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. -- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - |

Questao 41

Considerando a inter-relag@o entre os campos de transplantes e de

cirurgia plastica, assinale a opgdo correta.

O O aloenxerto ou homoenxerto é o transplante de tecidos entre
individuos da mesma espécie.

® Uma das técnicas com potencial para possibilitar a
reconstru¢do de tecidos vascularizados complexos, sem a
necessidade de areas doadoras do mesmo individuo, € o uso
de enxertos autogenos.

® A aplicacdo de xenoenxertos, definidos como o transplante de
um doador genético idéntico ao receptor, pode funcionar em
lesdes complexas como uma cobertura temporaria.

© Semelhantes aos transplantes tradicionais de 6rgdos solidos
como rim, figado e coracdo, compostos por tecido
parenquimatoso, os aloenxertos de tecidos compostos, como
pele, osso, tecido conjuntivo e musculo, apresentam relativa
homogeneidade quanto ao grau de antigenicidade.

@ O transplante ortotdpico € o transplante utilizado para uma

area anatomicamente diferente da area de origem.

. Questao 42

O retalho de padrdo vascular aleatorio pode ser elevado e
rotacionado para proporcionar pele viavel e tecido subcutineo

para cobrir uma ferida ou lesdo adjacente. Esse tipo de retalho

O pode ser autonomizado, procedimento que aumenta a
tolerancia do retalho a isquemia, permitindo que o retalho
sobreviva com menor fluxo sanguineo devido a alteracdes
metabolicas adaptativas celulares.

® tem como vantagens o amplo arco de rotagfo, a proximidade
do retalho a ferida e a zona associada de lesdo, e a resisténcia
bacteriana aumentada.

® promove o fendmeno de autonomizagfo, pois diminui a
vascularizagdo pela diminui¢do do fluxo através dos vasos
preexistentes, reorganizando o padrdo de fluxo sanguineo
para as areas mais isquémicas.

O classifica-se conforme o padriio vascular, que é baseado em
um eixo vascular nutricio especifico e anatomicamente
identificado, a exemplo do retalho bipediculado, dos retalhos
de avango (ou seja, V-Y) e dos retalhos de rotagdo, axiais ou
de transposigéo.

@ permite a transferéncia de uma extensa area de pele, com
maior sobrevivéncia devido ao suprimento sanguineo direto e

axial.

— Questao 43

A sindrome compartimental aguda é uma complicagio
potencialmente devastadora em traumas dos membros inferiores.
Quando ndo diagnosticada, pode levar a danos neurais e necrose
muscular. Assinale a opg¢do correta quanto ao diagndstico e
tratamento dessa sindrome.

O O tratamento mais comum para essa sindrome consiste na
fasciotomia, com a descompressdo cirirgica urgente, por
incisdo lateral alinhada com a fibula, 3-4 cm proximo ao
maléolo lateral.

® No membro inferior, existem somente dois compartimentos
— o anterior e o posterior —, cujo acometimento por edema
evolui para a sindrome compartimental aguda.

® A confirmagio do diagnostico dessa sindrome pode ser obtida
pela medicdo da pressdo dentro do compartimento.
A indicag8o de fasciotomia ocorre quando o limiar de pressdo
obtido ¢ inferior a 30 mmHg ou quando a pressdo de perfusdo
estd acima de 30 mmHg.

@ Tal sindrome é, tipicamente, uma desordem genética do
tecido conjuntivo que compromete a estrutura da fibrilina 1,
afetando multiplos sistemas do corpo.

@ A descrigio classica para os sinais e sintomas da sindrome
compartimental aguda é composta por 2P, definido como pain
(dor) e parestesia do membro.

— o Questao 44

Apos lesdes agudas por queimaduras, as respostas metabdlicas e
catabdlicas sdo prolongadas, tanto em gravidade quanto em
tempo de evolucdo. Em relagdo as principais anormalidades
metabolicas decorrentes da resposta ao estresse nas queimaduras,
assinale a op¢do correta.

@ Ocorre a diminuigdo acentuada da taxa metabolica.

® Ocorre diminuigéo acentuada nas necessidades de glicose € na
gliconeogénese hepatica.

® Ocorre aumento da responsividade do catabolismo a ingestdo
de nutrientes.

® Os hormodnios catabdlicos — cortisol e catecolaminas —
estdo diminuidos.

@ Os hormoénios anabdlicos — horménio de crescimento e
testosterona — estdo diminuidos.

- Questao 45

A reposicdo adequada para evitar o choque de queimadura é uma
intervencdo terapéutica de grande importéncia no tratamento das
queimaduras. Assinale a opg¢do correta acerca da formula de
Parkland utilizada para reposi¢édo volémica em queimaduras.

O Ringer com lactato + 50 mmol/L de NaHCO; por 8 h para
manutenc¢do do DU em 30-50 mL/h

® 4 mL de Ringer com lactato/kg/% SCQ da queimadura

® 1,5 mL de Ringer com lactato/kg/% SCQ da queimadura

®© 1 mL de NaClI a 0,9%/kg/% ATSC da queimadura

® 2 mL de Ringer com lactato/kg/% SCQ da queimadura
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Questao 46

Assinale a opgdo correta referente a rede arterial do corpo, que
forma uma arcada interligada de vasos, definindo territérios

venosos e arteriais, importantes para cirurgias plasticas
reconstrutivas.
O O retalho anterolateral da coxa, também chamado de retalho

livre ideal, tem vascularizagdo baseada na ramificacdo
descendente das perfurantes da artéria e veia femoral
circunflexa medial.

No geral, os musculos podem ser classificados, com base na
sua arquitetura venosa, em tipo I, formado por dois territorios
vindos das veias oscilantes em dire¢des opostas, e tipo II, com
territorio venoso em uma direg3o.

Na classificagdo venosa, o tipo II dos musculos ¢ definido por
trés ou mais territérios venosos que seguem em direcdes
multiplas.

O curso dos perfurantes cutdneos entre a fascia profunda e
apele é constante nas diferentes regides do corpo e,
independentemente de sua localizagdo, segue a estrutura de
um tecido de ligamento da fascia profunda, interligando todos
os niveis.

Por dentro do tecido profundo, seja ele musculo, tendio,
nervo ou 0sso, existe um padrdio similar ao do tegumento,
com uma rede tridimensional de veias que interliga os
territorios vasculares e o perimetro por onde as artérias
anastomosadas est3o conectadas.

B Questao 47

No que se refere ao preparo dos vasos para anastomose em
retalhos microcirurgicos, julgue os seguintes itens.

I

II

Os lumens dos vasos devem ser inspecionados a procura de
irregularidades, ruptura da tinica intima, que ¢ a camada
intermediaria formada por células musculares lisas, ou
trombos.

Os lumens dos vasos devem ser suavemente dilatados com
pinga dilatadora e a camada intima profunda pode ser

destacada do vaso para melhor visualizagdo da anastomose.

IIT A anastomose terminoterminal, realizada por intermédio de

pontos separados, € a técnica mais comumente utilizada, mas
também podem ser utilizadas técnicas de anastomose em que
se divide a circunferéncia vascular em metades verticais
(lateral/medial), em metades horizontais (anterior/posterior)
ou por triangulagdo.

Assinale a opgéo correta.

(A]
(E]
®
(D]
(E]

Apenas o item [ esta certo.

Apenas o item III esta certo.
Apenas os itens | e II estdo certos.
Apenas os itens II e I1I estdo certos.
Todos os itens estdo certos.

Questao 48

Assinale a opg@o que corresponde corretamente a vascularizacdo
do retalho inguinal pediculado.

QOREO

artéria iliaca interna e artéria epigastrica superior
artéria glitea superior e artéria epigastrica inferior
artéria hipogastrica e artéria epigastrica superior
artéria epigastrica superior e artéria epigastrica inferior
artéria circunflexa iliaca e artéria epigastrica inferior

Questao 49

Existem vérios métodos de expansdo da pele e de outros tecidos.
A respeito da base celular, molecular e dos principios para
expansdo dos tecidos, assinale a opgdo correta.

(A]

Idealmente, as incisdes devem ser distantes do tecido a ser
expandido; a valvula e o cano do expansor devem estar
posicionados proximo a incisdo e a area a ser expandida; e os
retalhos fasciocutaneos ndo devem ser expandidos, nem antes
nem depois da transposigao.

Apo0s a expansdo, inicialmente aumenta o conteudo de fibras
de colageno nos vasos existentes, enquanto as fibras elasticas
nos vasos sanguineos existentes inicialmente diminuem em
resposta ao estresse mecanico.

Retalhos das fascias expandidos demonstram diminui¢do na
vascularizagdo entre os tecidos da fascia e os subcutineos.

A angiogénese ocorre em resposta a isquemia induzida dos
tecidos expandidos. O numero de células que expressam o
fator de crescimento vascular é maior em tecidos expandidos.
A expansdo de tecidos é um procedimento rapido que pode
envolver deformidades cosméticas temporarias. Segundo a
literatura médica, a base do expansor deve ser sempre maior
que o defeito a ser fechado.

- Questao 50

Assinale a opgdo correta acerca da fonte de células utilizadas
para engenharia de tecidos.

(A]

(E]

As células-tronco, fundamentais para a engenharia tecidual,
sdo definidas como células com alta diferenciagdo que
possuem baixa capacidade de se autorrenovar e de se
diferenciar em outros tipos celulares e tecidos.

As células precursoras endoteliais, conhecidas como
angioblastos, s@o células com potencial de se diferenciar em
células endoteliais maduras, sendo fundamentais na

engenharia de tecidos para a recriagdo e o reparo de 0ssos.
Andaime, em engenharia dos tecidos, ¢ definido como sinais
quimicos que orientam e estimulam as células-tronco a se
diferenciarem em tipos celulares especificos.

Originalmente encontradas na medula dssea, as células-tronco
adultas hematopoiéticas (CTH) se diferenciam nos ossos e no
tecido adiposo.

As células mesenquimais s@o progenitoras do osso, do tecido
adiposo e do muscular.

- Questao 51

Acerca do enxerto de gordura em mama, assinale a opg&o correta.

(A
(E]

@O0 ©

As complicagdes para enxerto na mama sdo muitas.

A gordura autologa ¢ uma das principais ferramentas quando
se trata de corrigir deformidades leves e moderadas no
contorno das mamas.

Enxertos heterologos também podem ser utilizados para esse
tipo de procedimento.

Enxerto de gordura na mama é pouco eficaz.

Enxerto de gordura na mama esté se tornando menos aceito.

_ Questao 52

No que diz respeito a reconstrugdo da parede toracica, assinale a
op¢ao correta.

(A]
(E]

® 00

O suprimento sanguineo dominante é feito pela artéria
intercostal anterior.

A mobilidade da area doadora ndo inclui disfungdo do ombro,
fraqueza e dor.

Na area doadora, seromas sdo incomuns.

Os musculos do dorso toracico ndo sdo utilizados na
reconstrucdo da parede toracica.

O musculo grande dorsal é utilizado para reconstrucdo da
parede toracica quando ha necessidade de grande volume e
boa mobilidade.
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, Questao 53

Acerca da reconstrugdo da regido dorsal, é correto afirmar que

O os musculos eretores da coluna ndo sdo capazes de cobrir o
comprimento da coluna vertebral.

a utilizacdo de retalhos é inviavel.

ndo é possivel fazer uso de expansdo tecidual.

a expansdo de tecidos pode ser preferivel a outras solugdes
para reconstrucdo dos tecidos moles dorsais.

as valvulas de expansoras ndo devem ser colocadas sobre as
proeminéncias osseas.

, Questao 54

A respeito da reconstrugdo palpebral, é correto afirmar que

@ 000

O se ndo ocorrer o fechamento sem tensdo de bordas, a incisdo
no canto medial deve ser realizada.

® a palpebra inferior ndo pode ser reconstruida com retalho das
bochechas.

® o fechamento do defeito da palpebra inferior requer uma
unifio das bordas diretamente e sem tensdo.

® ao utilizar os mesmos principios do retalho de Abbé no labio,
ndo é possivel realizar uma reconstrugdo semelhante para
defeito da palpebra superior.

@ incisdes cantais s3o contraindicadas na reconstru¢do de
palpebras.

: Questao 55

Em relacdo a reconstrugdo de membros inferiores, ¢ correto
afirmar que

0 objetivo primario da reconstruggo cirurgica das extremidades
inferiores € restabelecer ou manter a sua fungfo.

a qualificagdio para reconstru¢do dos tecidos moles comeca
pela avaliagdo do estado esquelético.

a pele ndo ¢ utilizada com curativo autdlogo.

queratindcitos autélogos ndo podem ser utilizados.

ndo ha ocorréncia de amputagao.

Questao 56

No que se refere a osteomielite na reconstrugdo de membro
inferior, € correto afirmar que

0@ © ©

O a cobertura de retalhos pode ser de tecido avascular.

@ basta realizar uma vez para que ndo haja necessidade do uso
de antibidtico.

® toda osteomielite cronica pode ser recuperada.

® ocorre quase sempre apos fraturas abertas e graves na perna, com
contaminagfo maciga ou tecido mole e osso desvascularizados.

@ o desbridamento precoce nio ¢ necessario para a prevengdo
de osteomielite.

‘ Questao 57

A respeito da reconstrugdo do polegar, ¢ correto afirmar que

O a transferéncia do dedo do pé para a mdo é um procedimento
ndo mais utilizado na medicina.

® o tenddo flexor, com o tunel osteofibroso, € o complexo
ligamentar de estabiliza¢@o articular proporcionam mobilidade
e forca ao polegar.

® no trauma do complexo ungueal do polegar, o estudo
radioldgico ndo tem importancia.

® as qualidades de um bom polegar se caracterizam pelo fato de
ele ser estavel e insensivel.

@ a policisagdo de um coto de amputagdo a reconstrugdio do
polegar possui apenas desvantagens.

, Questao 58

No que concerne a doenga de Dupuytren, assinale a opgdo
correta.

O Em caso de confirmagdo da doenga de Dupuytren, o tratamento

@ © ® ©

cirtirgico se restringe apenas as fasciotomias.

Dupuytren é uma doenga comum antes da quarta década de
vida.

Na doenca de Dupuytren, o crescimento de nodulos e a
presenca de cordas ja constitui indicacdo de cirurgia.

A doenca de Dupuytren ¢ considerada fibrolipoproliferativa
de causa certa, de heranca autossomica recessiva.

A enfermidade de Dupuytren afeta a fascia palmar e os seus
prolongamentos digitais.

, Questao 59

No capitulo craniofacial, a sindrome de Moebius

0 @0 ©

caracteriza que a paralisia do nervo abducente ndo incapacita
a abducdo dos olhos além da linha média.

¢ um tipo raro de paralisia facial adquirida e unilateral.

tem como caracteristica principal a paralisagdo do nervo
facial e do nervo abducente.

faz com que o paciente tenha habilidade para sorrir.

indica que o acometimento é simétrico e ha tendéncia de piora
ao envelhecer.

_ Questao 60

No que se refere ao cancer de mama, € correto afirmar que

(A

(E]
®
(D]
(E]

nos ultimos 40 anos, vem sendo observada uma diminuicéo
progressiva no aparecimento do cdncer mamario.

ndo se utiliza mais a reconstru¢do mamaria com expansores.
assim como a expansdo tecidual, também nfo se utilizam
proteses mamarias de silicone.

no campo da reconstrugdo mamadria, a microcirurgia ¢
considerada hoje uma op¢éo ndo muito aceita.

a reconstrucdo mamaria com retalho transverso pediculado de
musculo reto do abdome (TRAM) e a reconstrugdo com retalho
do musculo latissimo do dorso proporcionam resultados
bastante satisfatorios, a curto e longo prazos, proporcionando a
obteng@o de mamas de aspecto natural.

Espaco livre




