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. -- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - |

- Questao 41

A grandeza operacional para monitoracdo individual externa que
corresponde ao produto da dose absorvida em um ponto, na
profundidade d do corpo humano, pelo fator de qualidade da
radiagdo nesse ponto, e que utiliza os fatores de qualidade da
radiagdo QO como fator de peso, em lugar dos fatores de peso da
radiagdo wy; e cuja unidade é joule por quilograma (J - kg™'), ou
sievert (Sv), corresponde ao pardmetro de dose

equivalente — HT.

absorvida — D.

equivalente de dose individual — Hp(d).
efetiva comprometida — E(7).

efetiva — E.

— Questao 42

Quando uma pessoa ¢ exposta a radiacdo ionizante, surgem, nos
locais atingidos, muitos elétrons e i{ons livres, radicais
decorrentes da quebra de ligagdes quimicas e energia cinética
adicional decorrente da transferéncia de energia da radiacdo ao
material do tecido. Acerca desse processo, assinale a opgdo
correta.

(mNCNONwi>)

O Efeitos bioldgicos da radiagdo ionizante que podem causar
cancer sdo denominados efeitos genéticos, mesmo em doses
pequenas, pois a probabilidade de ocorréncia ¢ proporcional a
dose, sem existéncia de limiar.

® Radionuclideos alfa tém penetragdo muito baixa e por isso
sdo utilizados para incorporaggo interna sem riscos.

® Foétons e néutrons, por constituirem as radiagdes mais
penetrantes, tém grande potencial para causar danos
biologicos, em razdo proporcionalmente direta a taxa de dose.

® A irradiagdo produz efeitos fisicos, quimicos e bioldgicos nas
células e tecidos (com duragio na ordem de 10~ segundos até
dezenas de minutos ou anos).

@ A relagfio entre a parte da energia absorvida e a massa do
tecido ¢ denominada dose absorvida, que é a grandeza
dosimétrica fundamental, medida em joule por quilograma

(J - kg ') ou gray (Gy).

Espaco livre

— Questao 43

A RDC n.°611/2022 estabelece os requisitos sanitarios para a
organizagdo e o funcionamento de servicos de radiologia e
regulamenta o controle das exposi¢cdes médicas, ocupacionais e
do publico decorrentes do uso de tecnologias radioldgicas
diagndsticas ou intervencionistas. Com base nessa norma de
radioprotecdo, assinale a opgdo correta.

O Os monitores de video utilizados para laudo médico devem
ser especificos para essa finalidade e compativeis com as
caracteristicas das imagens de cada modalidade assistencial,
sendo proibida a utilizagdo de monitores convencionais néo
especificos para essa finalidade.

® Os testes de aceitagdo e de constincia sdo procedidos visando
a avaliagdo rotineira dos pardmetros técnicos e de
desempenho de instrumentos e equipamentos de determinada
instalagdo.

® Os niveis anuais de equivalente de dose ambiente adotados
como restrigdo de dose para o planejamento de barreiras
fisicas de uma instalagdo e para a verificagdo de adequacéo
dos niveis de radiagdo em levantamentos radiométricos para
areas controladas ¢ de 5 mSv.

® Todos os profissionais necessarios ao funcionamento da sala
devem posicionar-se de tal forma que nenhuma parte do
corpo, inclusive extremidades, quando possivel, seja atingida
pelo feixe primario de radiagdo ionizante sem estar protegida
por anteparo ou EPI equivalente a, no minimo, 0,25 mm de
chumbo.

@ O servico de radiologia diagnostica ou intervencionista deve
implementar Programa de Educagdo Permanente para toda a
equipe, sendo opcional a aplicacdo de uma metodologia de
avaliagdo que demonstre a eficacia das agdes de capacitagdo e
treinamento.

— Questao 44

No que se refere a modalidade de ressonancia magnética (RM)
no atendimento a pacientes pediatricos em procedimentos
especializados, assinale a opgo correta.

O O controle de qualidade prevé a realizagdo periddica de
avaliagdes da blindagem eletromagnética da sala de exames
para evitar interferéncias e artefatos nas imagens geradas em
RM, sendo tal avaliagdo denominada laudo radiométrico.

® O controle ventilatério durante a aquisi¢do das imagens em
RM em pediatria é alcancado somente com anestesia e
intubago orotraqueal, com apneias controladas por pausas na
ventilagcdo mecanica.

® Mapas T1, T2 e T2*, sem necessidade de contraste, permitem
caracterizagdo tecidual do miocardio para avaliagdo de edema
miocardico, cicatrizes, fibrose difusa e deposicdo de ferro
tanto para publico adulto quanto pediatrico.

® Contrastes paramagnéticos baseados em gadolinio n#o
apresentam nefrotoxicidade, mas devem ser usados com
cautela nos pacientes com insuficiéncia renal cronica e taxa
de filtragdo glomerular inferior a 30 mL/min pelo risco de
fibrose sistémica nefrogénica.

@ O servico de RM para atendimento com sedagdo podera
utilizar equipamentos de anestesia e monitor multiparmétricos
do centro cirtirgico, quando em ambiente hospitalar.
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Questao 45
Em relacdo as recomendagdes para a modalidade de tomografia
computadorizada no diagndstico cardiovascular, conforme
diretriz da Sociedade Brasileira de Cardiologia e do Colégio

Brasileiro de Radiologia (2024), assinale a opg¢éo correta.

O Pacientes pediatricos ou claustrofobicos necessitam de
assisténcia do anestesista para realizacdo da tomografia
computadorizada.

O A

preferencialmente nfo idnico, devido ao menor risco de

tomografia em questdo utiliza contraste iodado,
complicagdes por nefrotoxicidade em relagio ao gadolinio.

® O paciente deve ser orientado a realizar apneia inspiratoria
(<30 segundos), para manter o diafragma e a topografia do
coragdo inalteradas durante a realizagdo da tomografia em
questao.

® A administracdo de medicagdes cronotrdpicas negativas para
a reducdo da frequéncia cardiaca (<90 bpm) e o uso de
nitratos sublinguais para a vasodilatacdo coronaria sdo
estratégias que aumentam a qualidade e a acuracia diagndstica
dos exames e permitem reduzir a dose de radiac@o.

@ Para a tomografia em aprego, o paciente necessitara de um
acesso venoso periférico para a injecdo de contraste em alto
fluxo (4 mL/s a 6 mL/s) de um baixo volume de contraste
(cerca de 60mL a 70mL) em comparagdo a outras

tomografias.

E Questao 46

No que concerne a rotina de um servico de tomografia
computadorizada, de acordo com as diretrizes da publicacdo
Protocolos Iniciais de Tomografia Computadorizada, assinale a

opgéo correta.

O O CTDIvol (Computed Tomography Dose Index Volumetric)
quantifica a dose de radiagdo em tomografia para o paciente e
deve estar documentado em um dos filmes para o paciente,
porém o protocolo ndo define os limites recomendaveis para
cada exame.

® Em TC de cranio, quando utilizado o contraste, recomenda-se
dose de 1,0 a 2,0 ml/kg, com injegdo rapida e sem retardo,
sem controle de Bolus.

® Os protocolos vedam a pratica de inje¢do de contraste
endovenoso de forma manual, sem uso de equipamento
injetor.

® Para exames pediatricos, deve-se usar kV minimo do
equipamento (80 kV) e mAs ajustado para a idade, em apenas
uma fase.

® Em TC de torax, deve-se utilizar kV/mAs varidvel, auto mAs
recomendavel, espessura de corte de 0,5 mm e reconstrugéo

de partes moles e pulméo.

Questao 47

Sequéncias minimas obrigatdrias

axial T2 ou axial flair de toda a estrutura
coronal t2 fino
coronal t1 fino
sagital tl  fino dindmico (pixe/ <0,9 mm; resolucdo
temporal <35 s)

coronal T1 fino durante injecdo contraste EV (pixe/ < 1,5 mm)
sagital T1 fino pds-contraste EV

coronal T1 fino poés-contraste EV

Obs.:

acima,

todas as sequéncias, exceto aquelas ja especificadas

devem ter espessura<4 mm; gap<0,4mm; e

pixel (leitura) < 0,9 mm.

A partir das informagdes apresentadas, assinale a opgdo que
corresponde a regido do corpo que serd analisada no exame de
ressondncia magnética cujo protocolo inicial estd descrito na

sequéncia de fases precedente.

O renal
® joelho
® abdome superior
® coluna cervical

@ hipofise / sela turca

- Questao 48

Em servigos de medicina nuclear, os equipamentos de
diagndstico e os instrumentos de medigdo da radiaco utilizados
devem possuir registros dos testes de aceitagdo e controle de
qualidade periodico. Assinale a opgdo correta acerca dos

requisitos técnicos que devem ser monitorados na rotina.

O Os cintigrafos retilineos requerem semanalmente calibragéo
de energia e teste de desempenho do sistema com simulador
especifico.

® Devem ser informadas as especificagdes da fonte radioativa
de referéncia selada, para os radionuclideos rotineiros, com a
data de calibrag@o, exceto para o cobalto-57 (Co-57).

® Devem ser informadas as especificacdes do equipamento que
esta sendo testado, incluindo fabricante, modelo, numero de
série e vida util.

® Os relatorios devem conter o nome legivel e, sempre que
possivel, a assinatura do profissional que executou os testes.

(E )

reprodutibilidade nos

titular deve garantir a realizagdo do teste de

monitores de taxa de dose e
de contaminagdo de superficie, sendo permitido um maximo

de 30% de incerteza.
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B Questao 49

Na rotina de servigos de radiologia médica, para a operagdo
segura de equipamentos tipo CR, DR e convencionais, ¢
necessario observar o cumprimento de requisitos normativos para
a garantia da qualidade e da seguranca do uso. A esse respeito,
assinale a opg&o correta.

O Eventual indisponibilidade do sistema de colimagdo ou do
cabo disparador para equipamentos moveis podem ser
contornados com a experiéncia do operador.

® Os testes de aceitagdo incluem a vedag¢do da cAmara escura
para luz externa, com nivel de restri¢do se constatado registro
de filme velado.

® Deve ser testada anualmente ou apos reparos a luminancia
dos negatoscopios para diagndstico e laudo, bem como a sua
uniformidade, pratica que é dispensada para os monitores de
video.

® Componentes como gerador, tubo, cabegote, mesa e sistema
de colimagdo nfo necessitam de etiqueta individualizada,
fixada e visivel com dados de marca, modelo e niimero de
série.

@ Equipamentos com anodo giratorio devem possuir disparador
do feixe de raios X com um estagio de acionamento rigido,
cuja resisténcia elevada impega o operador de manter o boto
disparador premido por mais tempo do que a emissdo
programada do feixe de raios X.

D Questao 50

Pacientes portadores de dispositivo cardiaco eletronico
implantavel (DCEI) podem sofrer efeitos indesejaveis como
consequéncia das interferéncias eletromagnéticas entre os
dispositivos e os equipamentos de imagem ou radioterapia.
Uma situag@o que pode representar risco para o paciente portador
de DCEI € o(a)

O lesdo térmica tecidual decorrente do aquecimento dos
componentes do DCEI por interagdo com o campo magnético
de uma ressonancia magnética.

® mudanga na sensibilidade e limiar de agdo do DCEI por
interagdo com um nivel de dose elevado emitido por
um tomografo computadorizado.

® artefato na imagem ou danos eletrénicos aos circuitos das
bobinas de corpo de uma ressondncia magnética, quando
utilizados altos niveis de sinal em interacdo eletromagnética
indesejada com um DCEL

® aquecimento tissular com dano, adjacente a eletrodos
abandonados ou outros componentes ndo condicionados, sob
interagdo com o campo de radiofrequéncia da ressondncia
magnética.

@ explante do dispositivo motivado por desligamento apos
interferéncia de alta energia em radioterapia ou ressonéncia
magnética.

Questao 51

Sdo exemplos de ossos longos

as vértebras e a mandibula.
o cuboide e o calcaneo.

o fémur e o timero.

a escapula e o osso parietal.
as costelas e as claviculas.

PO0@0O0O

B Questdo 52

O cérebro pode ser dividido em duas partes principais:
telencéfalo e diencéfalo. No diencéfalo, existe uma estrutura
localizada abaixo do talamo, a frente do mesencéfalo e acima da
glandula hipofise, denominada

@ tronco encefilico.
® ponte.

® hipotalamo.

® clineo.

@ cerebelo.

Questao 53

A adrenalina, um horménio que € liberado em situacdes de alerta
e estresse, ¢ produzido na(s)

O ¢landula pineal.

® glandula hipofise.

® glandula tireoide.

® glandulas suprarrenais.
@ glandula paratireoide.

Questao 54

ol

William Herring. Learning radiology: recognizing the basics,

2nd ed., Elsevier, 2012, pg. 101 (com adaptagdes)

Considerando a imagem digital precedente, formada a partir da

aquisi¢do de um exame de tomografia computadorizada (TC), ¢é
correto afirmar que essa imagem corresponde a um

O corte sagital de uma TC de torax, no qual é possivel visualizar
os pulmdes e as cavidades cardiacas.

® corte coronal de uma TC de abdémen, no qual é possivel
visualizar o bago e figado.

® corte axial de uma TC de torax, no qual é possivel visualizar
os pulmdes, o atrio direito e o atrio esquerdo.

® corte axial de uma TC de abddmen, no qual é possivel
visualizar os rins.

@ corte axial de uma TC de térax, no qual é possivel visualizar
os pulmdes, a aorta e a veia cava.
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, Questao 55

Acerca das caracteristicas de uma imagem radioldgica digital,

assinale a op¢do correta.

(A]

Uma operagdo de soma ponto a ponto com valor fixo na
matriz deixa a imagem mais escura, pois ha diminui¢go do
brilho.

O tamanho do ponto focal do equipamento de raios X
modifica o contraste da imagem.

A resolugdo de uma imagem ¢ a diferenga de intensidade de
regides adjacentes da imagem.

O ruido sempre estara presente em imagens de radiografia
digital, devido a natureza estatistica da geragdo de imagens.
Ao manter fixa a quantidade de bits de intensidade, quanto
menor for o nimero de pixels de uma imagem, maior sera o

espago necessario para armazena-la.

Questao 56

Suponha que as radiografias da mdo de um adolescente

com queixa de dor apo6s ter sofrido uma queda tenham revelado

uma linha radiotransparente em todo o escafoide.

A partir das informagdes fornecidas nessa situag@o hipotética, €

possivel afirmar que

@000 009

existe uma fratura do segundo metatarso.
existe uma fratura no metacarpo.

existe uma fratura de escafoide.

ha evidéncias de artrite reumatoide.

ndo ha informagdes suficientes para se obter um diagnostico.

Questao 57

Um sistema de radiografia computadorizada ¢ composto por um

cassete com cintilador de fosforo fotoestimulavel € um

digitalizador para leitura do sinal captado e transformacdo desse

sinal em imagem digital. Nesse sistema de aquisi¢do de imagem,

(A

(E]

a tolerancia a sobre-exposi¢do e a subexposi¢do é bem menor
quando comparada a outros sistemas de radiografia.

uma estrutura tela-filme pode ser encontrada dentro do
cassete.

no momento em que o feixe de raios X incide no cintilador de
fosforo, os elétrons migram da banda de valéncia para a
banda de condug@o e, apds o término da estimulagio, ocorre o
retorno desses elétrons com emissdo instantanea de luz.

a imagem latente armazenada na placa de fosforo dura apenas
alguns minutos, de modo que ¢ necessario realizar a
digitalizag8o em um periodo de até 5 minutos.

da

fotoestimulagdo, e a luz liberada é captada por um conjunto

a informagdo imagem latente ¢ liberada com

optico e transmitida a um fotomultiplicador, que a converte

em um sinal elétrico.

, Questao 58

A

luz da resolugdo n.° 611/2022 da Agéncia Nacional de

Vigilancia Sanitaria (ANVISA), assinale a opgdo correta, no que

diz respeito a presenca de acompanhantes durante a realizagdo de

exames radioldgicos.

(A

(B}

Em exames de tomografia computadorizada, ndo ¢ permitida
a presenca de acompanhantes.

A idade minima para uma pessoa desempenhar a atividade de
acompanhante durante a realizacdo de procedimentos
radiologicos € 16 anos.

Na sala de exames, podem permanecer no maximo dois
acompanhantes por vez.

Nos exames de raios X, ndo ¢ obrigatoria ao acompanhante a
utilizacdo de equipamento de prote¢do individual.

O conceito de limite de dose néo se aplica a acompanhantes,
embora as exposi¢des a que forem submetidos durante o
procedimento devam ser otimizadas, de modo que n@o
excedam o estabelecido pela Comissdo Nacional de Energia

Nuclear.

Na figura precedente, que mostra o esquema de um corte sagital

de uma pelve feminina, os numeros de 1 a 5 identificam,

respectivamente,

@009

0 ovario, o Utero, o rim, a uretra e o intestino delgado.
o Utero, o ovario, o rim, a ureter € o reto.

0 ovario, o utero, a bexiga, a vagina e o reto.

0 ovario, o Utero, a bexiga, a uretra e o reto.

0 utero, o ovario, a bexiga, a uretra e o reto.

Questao 60

Os ganglios linfaticos (linfonodos) sdo odrgdos encapsulados

formados por tecido linfoide que se distribuem ao longo dos

vasos linfaticos em varias regides do corpo. E correto afirmar que

os linfonodos

@009

axilares coletam linfa das mamas.

cervicais coletam linfa dos membros superiores.
lombares drenam linfa da méo.

inguinais profundos drenam linfa dos pés.

popliteos drenam linfa dos orgéos genitais externos.




