
    

 

 

 

 

 

LEIA ATENTAMENTE AS INTRUÇÕES: 

 

 

 Durante a realização da prova não será permitido ao candidato, sob pena de exclusão do Concurso 

Público: 

a) Qualquer espécie de consulta bibliográfica, utilização de livros, manuais ou anotações; 

b) Comunicação entre candidatos; 

c) Uso de máquina calculadora; 

d) Uso de relógio de qualquer tipo; 

e) Agendas eletrônicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP, 

walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;  

f) Uso de óculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessórios similares; 

g) Perturbar de qualquer modo a execução dos trabalhos; 

 

 Todas as respostas do Caderno de Prova deverão ser transportadas para o Cartão Resposta; 

 

 Não serão computadas as questões não assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa 

ou rasura; 

 

 O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o círculo. Exemplo: 

 
 

 Para a realização da Prova Escrita, o candidato deverá utilizar caneta esferográfica de tubo 

transparente nas cores azul ou preta; 

 

 Não é permitido ao candidato a permanência no local de prova como também de utilizar os banheiros 

após a realização da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato deverá retira-se 

do local;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Prefeitura Municipal de Arabutã 

Concurso Público – 001/2025 

Organizadora: 

CADERNO DE 

PROVA   

TÉCNICO EM ENFERMAGEM



 

 

 

 

 

 

 Ao terminar a prova, o candidato entregará ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão Resposta 

devidamente preenchido e assinado; 

 

 A Prova escrita terá duração 03h00min (três horas), incluindo o tempo para preenchimento do cartão 

resposta. A duração mínima para realização da prova é de 01 (uma) hora. 

 

 A Prova será composta por 40 questões de múltipla escolha, sendo cada questão composta de 05 

alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta; 

 

 Verifique se o Caderno de Provas está completo, sem falhas de impressão e se a quantidade de 

questões está correta; 

 

 Você deverá transcrever as respostas das questões para o Cartão-Resposta, que será o único 

documento válido para a correção das provas.  

 

 O preenchimento do Cartão Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e não será 

substituído em caso de erro do candidato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOA PROVA! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 1 a 5.

Que         as         emoções         positivas         ou         negativas...

Que         as         emoções         positivas         ou         negativas         não         podem
ocupar         a         mente         ao         mesmo         tempo.         Uma         tem         de         dominar,
e         é         da         tua         responsabilidade         assegurar         que         as         emoções
positivas         constituam         a         influência         dominante         da         tua
mente.         Elas         podem         aumentar         as         vibrações         do         teu
pensamento,         usa         o         teu         poder         criativo,         a         tua         imaginação
para         criares         a         tua         vida         e         protege         bem         a         tua         mente         contra
todas         as         influências         negativas         e         desencorajadoras,
incluindo         sugestões         negativas         de         familiares,         amigos         ou
conhecidos.

Os         teus         desejos         têm         de         saturar         as         tuas         emoções.
Quando         temos         um         grande         sonho         nenhum         obstáculo         é
tão         grande         que         não         possa         ser         superado.         Nada         nos         pode
deter         e         o         nosso         destino         é         o         sucesso!

KD         MENSAGENS.         Que         as         emoções         positivas         ou         negativas?

Disponível         em:         https://kdmensagens.com/mensagens/pensamentos/2         .

Acesso         em:         26         out.         2025.

Questão 01
Considerando         os         princípios         que         regem         a         morfossintaxe
da         concordância         verbal         no         português         padrão,         assinale         a
alternativa         que         apresenta         a         análise         mais         adequada         da
forma         verbal         "têm"         no         trecho         "Os         teus         desejos         têm         de
saturar         as         tuas         emoções",         quanto         à         sua         relação         com         o
sujeito         e         às         implicações         de         sentido         no         enunciado.

(A) A         presença         de         "têm"         marca         uma         construção
impessoal,         em         que         o         verbo         principal         está         no         infinitivo
impessoal,         e         o         verbo         "ter",         apesar         de         flexionado         no
plural,         não         concorda         com         nenhum         termo         específico
da         oração.

(B) Trata-se         de         sujeito         composto         com         núcleo         explícito         e
determinado,         exigindo         a         concordância         verbal         plena
com         a         forma         plural         "têm",         ainda         que         o         verbo         principal
semântico         da         oração         esteja         no         infinitivo.

(C) O         uso         de         "têm"         em         vez         de         "tem"         decorre         de         um
fenômeno         de         concordância         atrativa,         pelo         qual         o
verbo         se         ajusta         ao         predicativo         do         sujeito,
independentemente         do         número         morfológico         do
núcleo         nominal.

(D) A         forma         verbal         "têm"         está         flexionada         na         3.ª         pessoa
do         plural         em         razão         do         sujeito         simples         posposto,
sendo         este         um         caso         de         inversão         marcada         por         ênfase
semântica         sobre         o         predicado.

(E) A         flexão         plural         do         verbo         "ter",         seguido         da         preposição
"de"         e         do         infinitivo         "saturar",         configura         construção
com         verbo         auxiliar         de         obrigação         e         sujeito         oracional
elíptico,         atraindo         a         concordância         para         o         verbo
auxiliar.

Questão 02
Considerando         as         vozes         verbais         e         os         processos         de
transitividade         presentes         na         oração         "que         as         emoções
positivas         constituam         a         influência         dominante         da         tua
mente",         assinale         a         alternativa         que         apresenta         uma
reescrita         sintática         com         manutenção         plena         do         sentido         e
correção         gramatical,         por         meio         da         conversão         da         voz         ativa
em         passiva.

(A) Que         as         emoções         positivas         estejam         constituídas
como         influência         dominante         da         tua         mente.

(B) Que         a         influência         da         tua         mente         possa         ser         formada         por
emoções         positivas         predominantes.

(C) Que         a         tua         mente         venha         a         ser         influenciada         por
emoções         positivas         constituídas.

(D) Que         se         constitua         a         influência         dominante         da         tua
mente         pelas         emoções         positivas.

(E) Que         a         influência         dominante         da         tua         mente         seja
constituída         pelas         emoções         positivas.

Questão 03
No         período         "Uma         tem         de         dominar,         e         é         da         tua
responsabilidade         assegurar         que         as         emoções         positivas
constituam         a         influência         dominante         da         tua         mente",         a
oração         subordinada         "que         as         emoções         positivas
constituam         a         influência         dominante         da         tua         mente"         exerce
determinada         função         sintática         e         semântica         dentro         da
estrutura         do         enunciado.         À         luz         da         gramática         normativa,
assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         classificação
correta         dessa         oração.

(A) Trata-se         de         uma         oração         subordinada         substantiva
subjetiva,         introduzida         por         conjunção         integrante,         que
exerce         a         função         de         sujeito         do         verbo         "assegurar",         o
qual         exige         completude         por         predicação         indireta.

(B) A         oração         exerce         função         adverbial         de         finalidade,
indicando         o         objetivo         do         ato         de         "assegurar",         sendo
introduzida         por         conjunção         subordinativa         que
estabelece         relação         finalística         implícita         na         progressão
do         discurso.

(C) Trata-se         de         uma         oração         subordinada         adjetiva
explicativa,         retomando         uma         ideia         implícita         no         termo
"responsabilidade",         com         valor         de         esclarecimento         e
uso         de         conectivo         que         atua         como         pronome         relativo.

(D) A         oração         em         destaque         configura-se         como
subordinada         substantiva         objetiva         direta,         funcionando
como         complemento         do         verbo         "constituam",         que,         por
sua         vez,         está         subordinado         a         um         predicador         principal
de         natureza         verbal-nominal.

(E) Classifica-se         como         oração         subordinada         substantiva
objetiva         direta,         atuando         como         complemento         do         verbo
"assegurar",         que         exige         objeto         direto         para         completar
seu         sentido,         sendo         regido         por         construção         oracional
com         valor         declarativo.

Questão 04
Considerando         os         recursos         discursivos,         os         princípios         que
orientam         a         construção         argumentativa         e         interpretação
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alinhada         às         entrelinhas         conceituais         e         à         lógica
enunciativa,         é         correto         afirmar         que         o         texto:

(A) evidencia         uma         concepção         de         linguagem
performativa,         na         qual         a         verbalização         de         desejos         e
crenças         participa         da         construção         ativa         da         realidade
psíquica         e         projeta         efeitos         sobre         o         próprio         sujeito.

(B) mobiliza         uma         estratégia         argumentativa         que         associa         a
polarização         emocional         à         superação         das         dificuldades,
atribuindo         à         negatividade         o         papel         de         estímulo         à         ação
resolutiva         do         sujeito.

(C) reforça         uma         noção         de         consciência         que         se         constrói
por         meio         da         recusa         de         instâncias         afetivas         como
interferentes         no         raciocínio         lógico,         reafirmando         uma
perspectiva         racionalista         da         ação.

(D) traz         uma         argumentação         que         sugere         que         o
enfrentamento         de         adversidades         está         condicionado         à
supressão         completa         dos         afetos         negativos,         de         modo
que         a         mente         se         torne         refratária         à         ambivalência
emocional.

(E) apresenta         uma         visão         da         subjetividade         pautada         na
passividade         emocional         do         sujeito,         que         precisa
neutralizar         estímulos         externos         para         alcançar         estados
mentais         de         equilíbrio         e         clareza         volitiva.

Questão 05
A         forma         gráfica         da         palavra         "influência",         tal         como         ocorre
no         texto,         está         de         acordo         com         os         princípios         que         regem         a
acentuação         gráfica         na         norma         culta.         Considerando         a
classificação         silábica,         a         tonicidade         e         as         regras
específicas         para         as         chamadas         proparoxítonas         aparentes,
assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         análise         correta
quanto         à         justificação         do         uso         do         acento         gráfico.

(A) A         acentuação         ocorre         devido         à         terminação         em         ditongo
crescente         pós-tônico,         fenômeno         que         caracteriza         as
paroxítonas         aparentes,         justificando         o         uso         do         acento
gráfico         conforme         regra         das         vogais         fechadas         nas
sílabas         tônicas.

(B) A         palavra         é         acentuada         por         ser         uma         proparoxítona
autêntica,         com         tonicidade         sobre         a         antepenúltima
sílaba,         apresentando         vogal         fechada         na         sílaba         tônica
e         ditongo         decrescente         pós-tônico         que         não         interfere
na         acentuação         normativa.

(C) Levam         acento         circunflexo         as         chamadas
proparoxítonas         aparentes,         isto         é,         que         apresentam
vogais         fechadas         na         sílaba         tônica,         e         terminam         por
sequências         vocálicas         pós-tônicas         consideradas         como
ditongos         crescentes.

(D) "Influência"         recebe         acento         gráfico         por         conter         uma
sílaba         tônica         com         timbre         vocálico         aberto         e         por
terminar         em         ditongo         crescente         na         sílaba         final,
correspondendo         ao         padrão         ortográfico         das         oxítonas
terminadas         em         ditongo         nasal.

(E) O         acento         da         palavra         se         justifica         por         ser         uma
paroxítona         terminada         em         ditongo         crescente         e         com
vogal         média-alta         na         sílaba         tônica,         sendo         esta
combinação         contemplada         nas         exceções         da         nova
ortografia         para         palavras         derivadas.

Raciocínio Lógico

Questão 06
Júlia         decidiu         iniciar         um         pequeno         projeto         sustentável         na
fazenda         do         seu         avô         e         quer         construir         um         sistema         de
irrigação         movido         a         energia         solar.         Para         isso,         aplicou         R$
20.000,00         em         um         fundo         de         energia         limpa         que         rende         5%
ao         mês,         com         juros         compostos.         Ela         pretende         resgatar         o
valor         após         3         meses         para         começar         a         instalação         dos
painéis.         Ao         final         desse         período,         qual         será         o         valor         total
acumulado         por         Júlia?

(A) O         valor         total         acumulado         será         de         R$         27.300,00.

(B) O         valor         total         acumulado         será         de         R$         25.250,00.

(C) O         valor         total         acumulado         será         de         R$         24.275,00.

(D) O         valor         total         acumulado         será         de         R$         23.152,50.

(E) O         valor         total         acumulado         será         de         R$         22.280,50.

Questão 07
Em         um         curso         de         design         de         interiores,         Janaína         precisou
criar         combinações         de         códigos         numéricos         para         identificar
diferentes         amostras         de         tecidos.         Cada         código         deve         ter         3
dígitos         distintos,         formados         com         os         números         de         0         a         9.
Seguindo         essa         regra,         quantos         códigos         diferentes         ela
pode         formar         para         catalogar         suas         amostras?

(A) Ela         pode         formar         720         senhas         diferentes.

(B) Ela         pode         formar         640         senhas         diferentes.

(C) Ela         pode         formar         504         senhas         diferentes.

(D) Ela         pode         formar         900         senhas         diferentes.

(E) Ela         pode         formar         800         senhas         diferentes

Questão 08
Ao         arrumar         o         auditório         da         escola         para         uma         apresentação
teatral,         os         alunos         organizaram         as         fileiras         de         cadeiras
seguindo         um         padrão         regular.         Na         primeira         fileira         foram
colocadas         10         cadeiras,         e         em         cada         fileira         seguinte         foram
adicionadas         3         cadeiras         a         mais         do         que         na         anterior,         para
garantir         uma         melhor         distribuição         do         público.         Mantendo
esse         padrão         de         acréscimo,         o         coordenador         deseja         saber
quantas         cadeiras         deverão         ser         colocadas         na         décima
fileira.

Quantas         cadeiras         terá         da         10ª         fileira?

(A) 25         cadeiras.

(B) 28         cadeiras.

(C) 41         cadeiras.

(D) 37         cadeiras.

(E) 39         cadeiras.

Questão 09
No         pátio         de         uma         prefeitura,         onde         são         guardados         os
carros,         o         Secretário         de         Transportes         decidiu         revestir         uma
parte         com         piso         antiderrapante         para         dar         maior         aderência.
O         espaço         tem         formato         retangular,         medindo         12         m         de
comprimento         por         8         m         de         largura.         Sabendo         que         cada
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metro         quadrado         do         piso         custa         R$         35,00,         qual         será         o
custo         total         para         revestir         toda         a         área?

(A) O         custo         total         será         de         R$         2.800,00.

(B) O         custo         total         será         de         R$         2.880,00.

(C) O         custo         total         será         de         R$         3.360,00.

(D) O         custo         total         será         de         R$         3.200,00.

(E) O         custo         total         será         de         R$         3.000,00.

Questão 10
Pierre         decidiu         trabalhar         com         drones         e         descobriu         que         para
registrar         imagens         aéreas         em         uma         área         de         20.000         m²,
precisa-se         de         5         drones         trabalhando         por         8         horas.         Se         ele
foi         contratado         para         cobrir         uma         área         de         30.000         m²         em
apenas         6         horas,         mantendo         o         mesmo         desempenho,
quantos         drones         serão         necessários?

(A) Serão         necessários         12         drones.

(B) Serão         necessários         10         drones.

(C) Serão         necessários         9         drones.

(D) Serão         necessários         6         drones.

(E) Serão         necessários         8         drones.

Conhecimentos Gerais

Questão 11
Ao         longo         da         história,         o         território         catarinense         recebeu         a
influência         de         diversos         povos,         desde         os         indígenas         que
habitavam         o         litoral         até         os         imigrantes         europeus         que         se
instalaram         no         interior.         Essa         mistura         cultural         contribuiu
para         o         desenvolvimento         econômico,         social         e         religioso         do
estado.

Qual         fator         histórico         foi         fundamental         para         o         início         do
povoamento         efetivo         de         Santa         Catarina?

(A) A         independência         política         do         estado         em         relação         a
Portugal.

(B) A         chegada         dos         bandeirantes,         que         iniciaram         a
ocupação         e         fundação         dos         primeiros         povoados.

(C) A         fundação         de         colônias         militares         voltadas         à         defesa
da         costa.

(D) A         instalação         de         portos         estrangeiros         no         litoral
catarinense.

(E) A         invasão         espanhola,         que         manteve         o         domínio         sobre
o         território         catarinense.

Questão 12
A         trajetória         histórica         de         Arabutã         é         marcada         por         diferentes
nomes         que         simbolizam         momentos         distintos         de         sua
formação.         Cada         mudança         refletiu         aspectos         culturais,
sociais         e         até         políticos,         desde         o         isolamento         das         primeiras
famílias         até         a         influência         dos         imigrantes         europeus         e         a
valorização         das         raízes         indígenas.

O         que         as         mudanças         de         nome         do         território         que         hoje         é
Arabutã         revelam         sobre         sua         história?

(A) Que         o         nome         do         município         sempre         se         manteve         o
mesmo         desde         sua         fundação.

(B) Que         o         município         foi         nomeado         exclusivamente         em
homenagem         a         figuras         políticas         locais.

(C) Que         o         município         passou         por         transformações         culturais
e         históricas         influenciadas         por         diferentes         povos         e
contextos.

(D) Que         as         mudanças         de         nome         ocorreram         apenas         por
decisões         administrativas         do         governo         estadual.

(E) Que         o         nome         atual         foi         escolhido         apenas         por         motivos
econômicos         e         turísticos.

Questão 13
O         avanço         da         Inteligência         Artificial         tem         levantado         desafios
inéditos         para         a         Justiça         Eleitoral         brasileira.         Diante         da
possibilidade         de         uso         dessas         tecnologias         em         campanhas
políticas,         o         Tribunal         Superior         Eleitoral         (TSE)         criou         um
grupo         de         trabalho         para         analisar         riscos         e         propor         medidas
de         prevenção,         a         fim         de         garantir         eleições         mais         seguras         e
transparentes         em         2026.

Qual         é         a         principal         preocupação         do         TSE         em         relação         ao
uso         da         Inteligência         Artificial         nas         próximas         eleições?

(A) Evitar         que         tecnologias         sejam         usadas         para         criar
vídeos         falsos         e         disseminar         desinformação.

(B) Autorizar         o         uso         de         avatares         virtuais         em         campanhas
políticas.

(C) Centralizar         toda         a         comunicação         eleitoral         nas
plataformas         digitais.

(D) Incentivar         o         uso         de         ferramentas         automatizadas         na
produção         de         propaganda         eleitoral.

(E) Promover         a         substituição         de         debates         públicos         por
conteúdos         digitais         gerados         por         IA.

Questão 14
Durante         a         colonização         do         Oeste         catarinense,         empresas
receberam         grandes         áreas         de         terra         para         venda         e
povoamento.         Esse         processo         foi         importante         para         a
formação         de         diversas         cidades         da         região,         incluindo
Arabutã.

Qual         era         o         objetivo         principal         dessas         companhias
colonizadoras?

(A) Construir         ferrovias         estaduais.

(B) Produzir         alimentos         para         exportação.

(C) Explorar         jazidas         minerais.

(D) Criar         rotas         comerciais         marítimas.

(E) Promover         o         povoamento         e         a         venda         de         terras.

Questão 15
No         início         da         década         de         1990,         um         movimento         formado
principalmente         por         estudantes         tomou         as         ruas         de         várias
cidades         brasileiras         em         protestos         motivados         pelas
denúncias         de         corrupção         no         governo         federal.         Os
manifestantes         exigiam         o         afastamento         do         então
presidente         da         República         Fernando         Collor         de         Mello         por
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meio         de         um         processo         de         impeachment,         em         um         dos
maiores         atos         de         mobilização         popular         do         período
pós-ditadura.

Qual         foi         o         nome         dado         a         este         movimento         estudantil?

(A) Marcha         da         Juventude.

(B) Movimento         pela         Ética         Nacional.

(C) Caras-Pintadas.

(D) Primavera         Democrática.

(E) Diretas         Já.

Informática

Questão 16
O         correio         eletrônico         (e-mail)         utiliza         diferentes         protocolos
para         o         envio         e         recebimento         de         mensagens.         Para         enviar
um         e-mail,         o         cliente         de         e-mail         (como         o         Outlook         ou         o
Gmail)         se         comunica         com         o         servidor         de         e-mail         utilizando
um         protocolo         específico.         Já         para         receber         e-mails,
existem         outros         dois         protocolos         principais,         um         que         baixa
as         mensagens         para         o         dispositivo         do         usuário         e         as         apaga
do         servidor,         e         outro         que         sincroniza         as         mensagens         entre
o         servidor         e         o         dispositivo,         permitindo         o         acesso         de
múltiplos         locais.         Marque         a         alternativa         CORRETA         que
corresponde         ao         protocolo         utilizado         para         o         envio         de
mensagens         de         correio         eletrônico.

(A) IMAP         (Internet         Message         Access         Protocol).

(B) FTP         (File         Transfer         Protocol).

(C) POP3         (Post         Office         Protocol         3).

(D) SMTP         (Simple         Mail         Transfer         Protocol).

(E) HTTP         (Hypertext         Transfer         Protocol).

Questão 17
No         Microsoft         Excel         2019,         a         função         "PROCV"         é
amplamente         utilizada         para         buscar         um         valor         em         uma
coluna         e         retornar         um         valor         correspondente         de         uma
coluna         diferente         na         mesma         linha.         No         entanto,         essa
função         tem         a         limitação         de         que         a         coluna         de         busca         deve
ser         sempre         a         primeira         à         esquerda         na         matriz         de         dados.
Para         superar         essa         limitação,         o         Excel         oferece         uma
combinação         de         duas         outras         funções         que,         juntas,
permitem         uma         busca         mais         flexível,         onde         a         coluna         de
busca         pode         estar         em         qualquer         posição.         Marque         a
alternativa         CORRETA         que         corresponde         as         funções
alternativas         que         permitem         uma         busca         mais         flexível         que         o
PROCV.

(A) CONT.SE         e         SOMASE.

(B) ÍNDICE         e         CORRESP.

(C) SOMA         e         SE.

(D) ESQUERDA         E         DIREITA.

(E) SE         e         CONT.SE.

Questão 18
A         Internet         funciona         com         base         em         um         conjunto         de
protocolos         de         comunicação,         sendo         o         mais         fundamental         o

Protocolo         de         Internet         (IP).         Cada         dispositivo         conectado         à
Internet         possui         um         endereço         IP         único,         que         pode         ser         do
tipo         IPv4         (formato         de         32         bits)         ou         IPv6         (formato         de         128
bits),         este         último         criado         para         suprir         a         escassez         de
endereços         do         primeiro.         Marque         a         alternativa         CORRETA
que         corresponde         a         principal         função         do         Protocolo         de
Internet         (IP)?

(A) Garantir         a         entrega         ordenada         e         sem         erros         dos
pacotes         de         dados.

(B) Endereçar         e         encaminhar         pacotes         de         dados         entre
dispositivos         na         rede.

(C) Traduzir         nomes         de         domínio         (como         www.google.com)
em         endereços         IP.

(D) Criptografar         os         dados         para         garantir         a         segurança         da
comunicação.

(E) Rotear         um         endereço         externo         para         outro         local,         de
forma         criptografada.

Questão 19
Os         navegadores         web         modernos         oferecem         um         recurso         de
segurança         chamado         "navegação         anônima"         ou         "privada".
Ao         utilizar         este         modo,         o         navegador         não         salva         o         histórico
de         navegação,         os         cookies,         os         dados         de         formulários         e         as
senhas         no         dispositivo         do         usuário.         No         entanto,         é
importante         ressaltar         que         a         navegação         anônima         não         torna
o         usuário         invisível         na         Internet.         Marque         a         alternativa
CORRETA         em         que         afirmativas                  sobre         a         navegação
anônima.

(A) Cria         um         túnel         protegendo         o         ip         de         acessos         externos.

(B) Garante         total         anonimato         ao         usuário,         ocultando         seu
endereço         IP.

(C) Impede         que         o         provedor         de         internet         rastreie         os         sites
visitados.

(D) Bloqueia         todos         os         anúncios         e         pop-ups         dos         sites
visitados.

(E) Apaga         o         histórico         de         navegação         e         os         cookies         ao         final
da         sessão.

Questão 20
No         Microsoft         Word         2019,         existe         uma         funcionalidade         que
permite         ao         usuário         criar         um         sumário         de         forma
automática,         com         base         nos         títulos         e         subtítulos         presentes
no         documento.         Para         que         essa         ferramenta         funcione
corretamente,         é         essencial         que         os         títulos         e         subtítulos
sejam         formatados         utilizando         os         estilos         de         título
predefinidos         (Ex:         Título         1,         Título         2,         etc.).                  Marque         a
alternativa         CORRETA         que         corresponde         à         guia         do
Microsoft         Word         2019         contém         a         opção         para         inserir         um
sumário         automático.

(A) Referências.

(B) Layout.

(C) Revisão.

(D) Design.

(E) Inserir.
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Conhecimentos Específicos

Questão 21
A         Lei         nº         8.080,         de         19         de         setembro         de         1990,         conhecida
como         Lei         Orgânica         da         Saúde,         regula         em         todo         o         território
nacional         as         ações         e         serviços         de         saúde,         executados
isolada         ou         conjuntamente,         em         caráter         permanente         ou
eventual,         por         pessoas         naturais         ou         jurídicas         de         direito
público         ou         privado.         Ela         estabelece         os         pilares
fundamentais         do         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS),
definindo         seus         objetivos,         atribuições,         princípios         e
diretrizes,         bem         como         a         organização         e         o         financiamento.         O
Artigo         7º         desta         lei         é         particularmente         crucial,         pois         elenca
os         princípios         que         regem         o         SUS,         garantindo         que         o
sistema         funcione         com         equidade         e         universalidade.         Dentre
esses         princípios,         destaca-se         a         descentralização
político-administrativa.         Considerando         estritamente         o         que
dispõe         a         Lei         nº         8.080/1990         sobre         este         princípio
específico,         assinale         a         alternativa         correta.

(A) O         princípio         da         descentralização         estabelece         que         a
direção         do         SUS         deve         ser         centralizada
exclusivamente         no         Ministério         da         Saúde,         cabendo         aos
estados         e         municípios         apenas         a         execução         de         normas
federais.

(B) A         descentralização         político-administrativa         prevê         a
transferência         de         responsabilidades         da         União         para         os
estados,         mas         proíbe         a         municipalização         para         evitar         a
fragmentação         do         sistema         de         saúde.

(C) A         ênfase         na         descentralização         significa         que         os
Conselhos         de         Saúde         assumem         a         direção         única         do
sistema         em         nível         municipal,         substituindo         a         figura         do
Secretário         Municipal         de         Saúde.

(D) A         descentralização         determina         que         o         financiamento
do         SUS         deve         ser         de         responsabilidade         exclusiva         dos
municípios,         cabendo         à         União         e         aos         estados         apenas         o
papel         de         fiscalização.

(E) A         descentralização         político-administrativa         é         um
princípio         do         SUS         que         implica         a         direção         única         em
cada         esfera         de         governo,         com         ênfase         na
municipalização         dos         recursos,         serviços         e         ações.

Questão 22
O         manejo         das         Infecções         Sexualmente         Transmissíveis
(ISTs)         é         um         pilar         da         Saúde         Pública,         e         o         técnico         de
enfermagem         tem         um         papel         fundamental         na         Atenção
Básica,         participando         do         Aconselhamento,         ofertando
testagem         rápida,         administrando         medicamentos         (como
Penicilina         Benzatina)         e         realizando         a         vigilância
epidemiológica.         O         conhecimento         dos         protocolos         clínicos
(PCDT)         é         essencial         para         garantir         o         tratamento         correto         e
a         quebra         da         cadeia         de         transmissão.         Assim,         analise         as
afirmativas         a         seguir.

I.O         tratamento         de         escolha         para         sífilis         primária         em         adultos
(incluindo         gestantes)         é         a         Penicilina         G         Benzatina,         na         dose
total         de         2,4         milhões         UI,         administrada         em         dose         única.

II.A         Profilaxia         Pós-Exposição         (PEP)         ao         HIV         deve         ser
iniciada         o         mais         rápido         possível,         idealmente         nas         primeiras
2         horas         e         no         máximo         em         até         72         horas         após         a         exposição

de         risco,         com         duração         do         tratamento         de         28         dias.

III.A         "janela         imunológica"         para         os         testes         rápidos         de         HIV
(3ª         e         4ª         geração)         é         o         período         entre         a         infecção         e         a
positivação         do         teste,         que         dura         em         média         de         90         a         180
dias         (3         a         6         meses).

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         e         III         apenas.

(B) I,         II         e         III.

(C) I         e         II         apenas.

(D) I         e         III         apenas.

(E) II         apenas.

Questão 23
A         verificação         dos         sinais         vitais         (SSVV)         é         uma         das         técnicas
mais         essenciais         e         frequentes         executadas         pelo         técnico         de
enfermagem.         Ela         fornece         dados         basais         sobre         o         estado
hemodinâmico,         respiratório         e         térmico         do         paciente.         Uma
aferição         imprecisa         da         pressão         arterial,         frequência
cardíaca,         frequência         respiratória         ou         temperatura         pode
levar         a         interpretações         clínicas         equivocadas         e         atrasos         no
diagnóstico         de         condições         graves.         O         profissional         deve
dominar         a         técnica         correta,         os         valores         de         referência         e         os
fatores         que         podem         interferir         em         cada         medida.         Assim,
analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.Na         aferição         da         pressão         arterial         (PA)         em         adulto,         o
manguito         deve         ter         uma         bolsa         inflável         cuja         largura
corresponda         a         40%         da         circunferência         do         braço         e         seu
comprimento         envolva         pelo         menos         80%,         sendo         que         um
manguito         estreito         (pequeno)         pode         subestimar         os         valores
da         PA.

II.A         frequência         respiratória         (FR)         em         um         adulto         em
repouso         é         considerada         normal         (eupneia)         na         faixa         de         12         a
20         incursões         por         minuto         (ipm),         sendo         a         taquipneia
definida         como         uma         FR         acima         de         20         ipm.

III.Ao         verificar         o         pulso         apical         em         um         paciente         com
diagnóstico         de         fibrilação         atrial         (arritmia),         o         técnico         de
enfermagem         deve         contar         os         batimentos         por         30         segundos
e         multiplicar         o         resultado         por         dois         para         obter         a         frequência
cardíaca         por         minuto.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) III         apenas.

(B) I         e         II         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         III         apenas.

(E) II         apenas.

Questão 24
A         oxigenioterapia         é         uma         intervenção         terapêutica
fundamental         para         pacientes         que         apresentam         hipoxemia
(baixa         de         oxigênio         no         sangue).         O         técnico         de         enfermagem
é         responsável         pela         montagem,         instalação         e
monitoramento         do         dispositivo         de         Oxigênio         (O2)         prescrito,
seja         ele         de         baixo         ou         alto         fluxo.         A         escolha         do         dispositivo
(cateter,         máscara         de         Venturi,         máscara         não         reinalante)
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depende         da         necessidade         de         Fração         Inspirada         de
Oxigênio         (FiO2)         do         paciente         e         da         estabilidade         de         seu
padrão         respiratório.         Um         erro         na         administração         pode         levar
à         hipoxemia         persistente         ou         à         toxicidade         pelo         oxigênio.
Sobre         os         dispositivos         de         oxigenioterapia,         assinale         a
alternativa         correta.

(A) O         cateter         nasal         tipo         óculos         é         um         sistema         de         alto
fluxo,         capaz         de         fornecer         uma         FiO2         de         até         60%         com
fluxos         de         1         a         6         L/min,         sendo         ideal         para         pacientes
com         insuficiência         respiratória         grave         e         instável.

(B) A         máscara         simples         de         oxigênio         é         considerada         de         alto
fluxo,         pois         permite         o         controle         exato         da         FiO2         ofertada,
sendo         mais         precisa         que         a         máscara         de         Venturi.

(C) A         máscara         de         Venturi         é         um         sistema         de         alto         fluxo
(fluxo         controlado),         pois         fornece         uma         FiO2         precisa         e
constante         (ex:         24%,         35%,         50%)         independente         do
padrão         respiratório         do         paciente,         por         meio         de         válvulas
coloridas         que         misturam         o         O2         ao         ar         ambiente.

(D) A         máscara         não         reinalante         com         reservatório         é         um
sistema         de         baixo         fluxo,         indicado         para         pacientes         com
DPOC         que         necessitam         de         baixas         concentrações         de
O2         (24%         a         28%)         para         evitar         retenção         de         CO2.

(E) A         umidificação         do         oxigênio         só         é         necessária         em
qualquer         dispositivo         quando         o         fluxo         administrado         for
superior         a         10         Litros         por         minuto,         pois         fluxos         menores
são         inofensivos         para         a         mucosa         nasal.

Questão 25
Um         paciente         idoso,         com         histórico         de         hipertensão         arterial
sistêmica         e         infarto         agudo         do         miocárdio         prévio,         é         admitido
na         unidade         de         clínica         médica         com         quadro         de
Insuficiência          Cardíaca          Congestiva          (ICC)
descompensada.         O         paciente         apresenta         dispneia         intensa,
ortopneia         (necessidade         de         dormir         com         vários
travesseiros),         edema         de         membros         inferiores         4+/4+         e
estertoração         pulmonar.         O         técnico         de         enfermagem         é
responsável         pelo         monitoramento         contínuo         e         pela
implementação         dos         cuidados         prescritos.         Diante         desse
quadro,         assinale         a         alternativa         que         descreve         o         cuidado         de
enfermagem         prioritário         e         correto.

(A) Realizar         o         balanço         hídrico         rigoroso         (anotando         todos
os         líquidos         ingeridos         e         eliminados)         e         a         pesagem
diária         do         paciente         (mesma         balança,         mesmo         horário,
jejum),         pois         o         peso         é         o         indicador         mais         fidedigno         da
retenção         hídrica.

(B) Orientar         o         paciente         a         realizar         caminhadas         curtas         e
frequentes         no         corredor         para         fortalecer         o         músculo
cardíaco         e         reduzir         o         edema         dos         membros         inferiores.

(C) Administrar         o         diurético         (Furosemida)         prescrito
preferencialmente         no         período         noturno         (às         22h)         para
não         atrapalhar         o         banho         e         a         fisioterapia         do         paciente
durante         o         dia.

(D) Manter         o         paciente         em         decúbito         dorsal         horizontal
(totalmente         deitado)         para         facilitar         o         retorno         venoso         ao
coração         e         melhorar         a         perfusão         cerebral.

(E) Incentivar         a         ingestão         de         líquidos         (pelo         menos         2500
mL/dia)         e         oferecer         uma         dieta         normossódica         para
garantir         a         hidratação         e         o         equilíbrio         eletrolítico.

Questão 26
A         Lei         nº         8.142,         de         1990,         embora         curta,         é         de         extrema
importância         para         o         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS),         pois
é         ela         que         legitima         a         participação         popular         na         gestão         do
sistema         e         estabelece         as         condições         para         as
transferências         de         recursos         financeiros         entre         as         esferas
de         governo.         Ela         cria         as         duas         instâncias         de         controle         social
que         dão         voz         à         comunidade,         garantindo         que         a         gestão         seja
democrática         e         ascendente.         O         técnico         de         enfermagem,
como         trabalhador         do         SUS         e         cidadão,         deve         compreender
essa         lei.         Assim,         analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.As         duas         instâncias         colegiadas         de         controle         social         criadas
por         esta         lei,         em         cada         esfera         de         governo,         são         a
Conferência         de         Saúde         (que         se         reúne         a         cada         4         anos)         e         o
Conselho         de         Saúde         (de         caráter         permanente         e
deliberativo).

II.A         composição         do         Conselho         de         Saúde         é         definida         como
paritária,         significando         que         50%         dos         membros         são
representantes         dos         usuários,         e         os         outros         50%         são
divididos         entre         governo,         prestadores         de         serviço         e
trabalhadores         da         saúde.

III.Para         que         um         município         possa         receber         os         recursos         do
Findo         Nacional         de         Saúde         (FNS)         na         modalidade         "fundo         a
fundo",         ele         precisa         ter         um         Fundo         de         Saúde,         um         Conselho
de         Saúde         atuante,         um         Plano         de         Saúde,         mas         não         é
necessário         apresentar         um         Relatório         de         Gestão.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:.

(A) II         e         III         apenas.

(B) III         apenas.

(C) I         e         III         apenas.

(D) I         e         II         apenas.

(E) I,         II         e         III.

Questão 27
A         Norma         Regulamentadora         32         (NR-32)         tem         por
finalidade         estabelecer         as         diretrizes         básicas         para         a
implementação         de         medidas         de         proteção         à         segurança         e         à
saúde         dos         trabalhadores         dos         serviços         de         saúde.         O
técnico         de         enfermagem         está         exposto         diariamente         a
riscos         biológicos         (contato         com         sangue         e         fluidos),
químicos         (medicamentos,         saneantes)         e         físicos         (radiação,
ruído).         O         cumprimento         da         NR-32,         especialmente         no         que
tange         ao         manejo         de         perfurocortantes         e         ao         uso         de
Equipamentos         de         Proteção         Individual         (EPIs),         é
fundamental         para         prevenir         acidentes         de         trabalho.         Assim,
analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.A         NR-32         proíbe         terminantemente         o         reencape         ou         a
desconexão         manual         de         agulhas,         devendo         o         descarte         dos
perfurocortantes         ser         imediato         em         recipiente         adequado,
que         deve         estar         localizado         o         mais         próximo         possível         do
local         de         geração         do         resíduo.

II.Em         precauções         para         aerossóis         (ex:         tuberculose
pulmonar),         o         profissional         de         saúde         deve         utilizar         máscara
cirúrgica,         e         o         paciente         deve         ser         mantido         em         quarto
privativo         com         pressão         positiva.
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III.O         empregador         deve         fornecer         gratuitamente         os         EPIs
adequados         ao         risco,         como         luvas,         capote,         óculos         e
máscaras,         cabendo         ao         técnico         de         enfermagem         apenas         o
dever         de         utilizá-los.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:.

(A) II         e         III         apenas.

(B) I         e         III         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         II         apenas.

(E) I         apenas.

Questão 28
A         assistência         pré-natal         é         um         componente         chave         da
saúde         materno-infantil,         visando         acolher         a         gestante
precocemente,         monitorar         a         evolução         da         gestação,
identificar         riscos         e         promover         a         saúde         do         binômio
mãe-filho.         O         técnico         de         enfermagem         na         Atenção         Básica
tem         um         papel         ativo         no         acolhimento,         na         aferição         de         dados
antropométricos         (peso,         altura),         sinais         vitais,         como         a
Pressão         Arterial         (PA),         e         na         realização         de         testes         rápidos,
além         de         auxiliar         o         enfermeiro         na         consulta         e         nos         grupos
educativos.         O         Ministério         da         Saúde         estabelece         uma         rotina
mínima         de         exames         e         procedimentos         para         o         pré-natal         de
baixo         risco.         Sobre         esta         rotina,         marque         V         para         as
afirmativas         verdadeiras         e         F         para         as         falsas.

(__)A         aferição         da         altura         uterina         (AU)         é         um         procedimento
padrão         nas         consultas.         A         medida         em         centímetros         (da
sínfise         púbica         ao         fundo         uterino)         deve         ser
aproximadamente         igual         ao         número         de         semanas         da
gestação,         a         partir         da         20ª         semana.

(__)O         Teste         Oral         de         Tolerância         à         Glicose         (TOTG         75g)         é
o         exame         padrão-ouro         para         rastreio         de         diabetes
gestacional,         devendo         ser         solicitado         a         todas         as         gestantes
na         primeira         consulta,         independentemente         da         idade
gestacional.

(__)As         Manobras         de         Leopold         são         utilizadas         para
identificar         a         situação         e         a         apresentação         fetal,         sendo         um
procedimento         realizado         rotineiramente         a         partir         do         terceiro
trimestre         gestacional         (após         28-30         semanas).

(__)Para         a         prevenção         da         sífilis         congênita,         o         teste         rápido
(Venereal         Disease         Research         Laboratory         -         VDRL         ou
similar)         deve         ser         realizado         apenas         na         primeira         consulta
de         pré-natal.         Se         negativo,         não         há         necessidade         de
repetição.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:.

(A) F,         V,         F,         V.

(B) V,         V,         V,         V.

(C) V,         V,         F,         V.

(D) F,         F,         F,         F.

(E) V,         F,         V,         F.

Questão 29
A         segurança         do         paciente         na         terapia         medicamentosa         é

uma         meta         prioritária         na         assistência         de         enfermagem,         e         o
técnico         de         enfermagem         tem         um         papel         crucial         na
prevenção         de         erros.         Uma         prescrição         médica         solicita         a
infusão         de         500         mL         de         Soro         Glicosado         5%         (SG         5%)         para
correr         em         6         horas,         utilizando         um         equipo         de         microgotas.         O
técnico         deve         calcular         a         velocidade         de         gotejamento
correta         para         garantir         que         o         volume         seja         administrado         no
tempo         exato.         Além         disso,         em         outra         prescrição,         solicita-se
3500         UI         de         Heparina,         sendo         que         o         frasco         disponível         é         de
5000         UI/mL         em         5         mL.         Assim,         analise         as         afirmativas         a
seguir.

I.Para         a         infusão         de         500         mL         de         SG         5%         em         6         horas         em
equipo         de         microgotas,         a         velocidade         de         gotejamento         deve
ser         de         83         microgotas         por         minuto         (arredondado).

II.A         relação         entre         macrogotas         e         microgotas         é         que         1
macrogota         equivale         a         5         microgotas,         portanto,         o
gotejamento         em         macrogotas         seria         de         aproximadamente
17         gts/min.

III.Para         administrar         3500         UI         de         Heparina,         utilizando         o
frasco         de         5000         UI/mL,         o         técnico         de         enfermagem         deverá
aspirar         0,7         mL         da         solução.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II         apenas.

(B) II         e         III         apenas.

(C) II         apenas.

(D) I         e         III         apenas.

(E) I,         II         e         III.

Questão 30
A         semiologia         e         a         semiotécnica         são         a         base         da         prática         de
enfermagem,         permitindo         ao         técnico         identificar         alterações
clínicas         no         paciente         através         da         observação         e         verificação
de         sinais         e         sintomas.         O         conhecimento         da         terminologia
técnica         correta         é         essencial         para         uma         comunicação         eficaz
com         a         equipe         multiprofissional         e         para         o         registro         preciso
no         prontuário.         A         confusão         entre         termos         como         dispneia         e
taquipneia,         ou         hematêmese         e         hemoptise,         pode         levar         a
erros         graves         de         avaliação.         Sobre         a         correta         definição         e
interpretação         de         sinais         e         sintomas,         marque         V         para         as
afirmativas         verdadeiras         e         F         para         as         falsas.

(__)A         dispneia         é         a         sensação         subjetiva         de         falta         de         ar
(relatada         pelo         paciente),         enquanto         a         taquipneia         é         um
sinal         objetivo         (verificado         pelo         profissional)         de         aumento         da
frequência         respiratória         acima         dos         valores         normais.

(__)A         cianose         central,         observada         nos         lábios         e         mucosas
orais,         indica         uma         dessaturação         arterial         sistêmica
(hipoxemia),         geralmente         por         problemas         pulmonares         ou
cardíacos         graves.

(__)A         hematêmese         refere-se         à         tosse         com         expectoração
de         sangue         proveniente         das         vias         aéreas         inferiores,         sendo
um         sinal         comum         na         tuberculose,         enquanto         a         melena         é         o
sangramento         pelo         reto.

(__)O         Sinal         de         Godet         (ou         cacifo)         é         positivo         quando,         ao
comprimir         uma         área         edemaciada         contra         uma         estrutura
óssea,         a         pele         retorna         imediatamente         ao         normal,
indicando         um         edema         elástico.
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Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         F,         F

(B) F,         F,         F,         F

(C) V,         F,         V,         F

(D) F,         V,         F,         V

(E) V,         V,         V,         V

Questão 31
A         assistência         ao         recém-nascido         (RN)         na         sala         de         parto         e
no         alojamento         conjunto         visa         garantir         a         adaptação
adequada         à         vida         extrauterina,         a         prevenção         de         agravos         e
o         estabelecimento         do         vínculo         mãe-bebê.         O         técnico         de
enfermagem         é         responsável         por         cuidados         essenciais,
como         o         monitoramento         da         temperatura         (prevenção         de
hipotermia),         auxílio         no         aleitamento         materno,         cuidados
com         o         coto         umbilical         e         administração         das         profilaxias
obrigatórias.         Assim,         analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.O         Índice         de         Apgar,         avaliado         no         1º         e         5º         minuto         de         vida,
analisa         cinco         parâmetros:         frequência         cardíaca,         esforço
respiratório,         tônus         muscular,         irritabilidade         reflexa         e         cor.

II.A         administração         de         Vitamina         K         (Fitomenadiona)         é         feita
por         via         intramuscular,         na         dose         de         1         mg,         no         músculo
vasto         lateral         da         coxa,         para         prevenir         a         Doença
Hemorrágica         do         Recém-Nascido.

III.O         cuidado         com         o         coto         umbilical         deve         ser         feito         com
álcool         70%         a         cada         troca         de         fralda,         sendo         contraindicado
o         uso         de         faixas,         curativos         oclusivos         ou         outras
substâncias         (como         iodo         ou         mercúrio).

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II         apenas.

(B) II         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         III         apenas.

(E) II         e         III         apenas.

Questão 32
Durante         um         plantão         na         unidade         de         internação         clínica,         um
técnico         de         enfermagem         encontra         um         paciente         adulto
inconsciente         na         cama,         sem         respirar         e         sem         pulso         central
(carotídeo)         detectável.         O         profissional         imediatamente
chama         por         ajuda         e         pelo         carro         de         emergência,         e         inicia         as
manobras         de         Ressuscitação         Cardiopulmonar         (RCP).         Um
segundo         colega         chega         com         o         Desfibrilador         Externo
Automático         (DEA).         A         qualidade         do         Suporte         Básico         de
Vida         (SBV)         prestado         nesses         primeiros         minutos         é
determinante         para         a         sobrevida         do         paciente.         Conforme         as
diretrizes         mais         recentes         da         American         Heart         Association
(AHA)         para         o         SBV         em         adultos,         assinale         a         alternativa
correta.

(A) A         prioridade         no         atendimento         é         garantir         a         via         aérea,
realizando         duas         ventilações         de         resgate         (sequência
A-B-C)         antes         de         checar         o         pulso         e         iniciar         as
compressões.

(B) As         compressões         torácicas         devem         ser         a         prioridade
(sequência         C-A-B),         realizadas         a         uma         frequência         de
100         a         120         por         minuto,         com         profundidade         de         5         a         6         cm,
e         permitindo         o         retorno         completo         do         tórax         após         cada
compressão.

(C) O         Desfibrilador         Externo         Automático         (DEA)         só         deve
ser         utilizado         após         5         ciclos         de         RCP         (cerca         de         2
minutos),         e         sua         operação         é         restrita         ao         profissional
enfermeiro         ou         médico.

(D) A         relação         compressão-ventilação         para         um         adulto
com         dois         socorristas         (ambos         técnicos         de
enfermagem)         deve         ser         de         15         compressões         para         2
ventilações         (15:2),         para         otimizar         a         oxigenação.

(E) Durante         as         compressões         torácicas,         é         fundamental
interrompê-las         a         cada         30         segundos         para         checar         o
pulso         carotídeo         e         verificar         se         houve         retorno         da
circulação         espontânea.

Questão 33
O         Programa         Nacional         de         Imunizações         (PNI)         do         Brasil         é
uma         política         de         saúde         pública         de         alta         complexidade,
responsável         pela         redução         drástica         da         morbimortalidade
por         doenças         imunopreveníveis.         O         técnico         de
enfermagem         é         o         profissional         na         linha         de         frente         da         sala
de         vacinas,         sendo         responsável         pela         triagem,
administração         segura         (via         e         local         corretos),         conservação
(rede         de         frio)         e         registro         no         sistema         de         informação.         O
conhecimento         do         Calendário         Nacional         de         Vacinação
vigente         é         mandatório         para         a         correta         orientação         e
aplicação         dos         imunobiológicos.         Acerca         do         Calendário         de
Vacinação         da         Criança         e         do         Adolescente,         marque         V         para
as         afirmativas         verdadeiras         e         F         para         as         falsas.

(__)A         vacina         Pentavalente         (DTP/Hib/HB)         protege         contra
Difteria,         Tétano,         Coqueluche,         *Haemophilus         influenzae*
tipo         b         e         Poliomielite,         sendo         administrada         aos         2,         4         e         6
meses.

(__)A         vacina         contra         o         HPV         (Papilomavírus         Humano)         é
administrada         em         esquema         de         duas         doses,         com         intervalo
de         6         meses,         para         meninos         e         meninas         de         9         a         14         anos.

(__)A         vacina         Meningocócica         C         (conjugada)         tem         seu
esquema         primário         com         doses         aos         3         e         5         meses,         e         um
reforço         aos         12         meses.         A         vacina         Meningocócica         ACWY         é
administrada         como         reforço         apenas         em         adolescentes         de
11         a         14         anos.

(__)A         segunda         dose         da         vacina         Tríplice         Viral         (Sarampo,
Caxumba,         Rubéola)         é         administrada         aos         15         meses         de
idade         através         da         vacina         Tetra         Viral,         que         também         protege
contra         a         catapora         (Varicela).

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         V,         F

(B) F,         V,         F,         V

(C) F,         V,         V,         V

(D) F,         F,         F,         F

(E) V,         V,         V,         V
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Questão 34
O         Centro         de         Material         e         Esterilização         (CME)         é         uma
unidade         vital         no         ambiente         hospitalar,         responsável         pelo
processamento         de         produtos         para         saúde         (PPS),
garantindo         que         artigos         odonto-médico-hospitalares
estejam         seguros         para         uso.         O         técnico         de         enfermagem
que         atua         no         CME         deve         classificar         os         artigos         em         críticos,
semicríticos         e         não         críticos,         e         aplicar         o         método         de
processamento         adequado,         seja         limpeza,         desinfecção         ou
esterilização.         A         falha         nesse         processo         é         uma         das
principais         causas         de         infecções         relacionadas         à
assistência         à         saúde         (IRAS).         Considerando         os         métodos
de         processamento         e         a         classificação         de         artigos,         conforme
a         Resolução         da         Diretoria         Colegiada         (RDC)         nº         15/2012         da
Agência         Nacional         de         Vigilância         Sanitária         (ANVISA),
assinale         a         alternativa         correta.

(A) Artigos         semicríticos,         como         endoscópios         digestivos,
que         entram         em         contato         com         mucosas         íntegras,
requerem         apenas         desinfecção         de         nível         intermediário,
podendo         ser         processados         com         álcool         70%.

(B) O         monitoramento         do         processo         de         esterilização         em
autoclave         é         feito         exclusivamente         por         indicadores
químicos         (fitas         que         mudam         de         cor),         não         sendo
necessária         a         realização         de         testes         biológicos.

(C) O         glutaraldeído         a         2%,         quando         utilizado         por         30
minutos         de         imersão,         é         considerado         um         método         de
esterilização         química,         sendo         equivalente         à         autoclave
para         artigos         termossensíveis.

(D) A         esterilização         por         vapor         saturado         sob         pressão
(autoclave)         é         o         método         de         escolha         para         artigos
críticos         termorresistentes,         como         instrumentais
cirúrgicos         metálicos,         por         garantir         a         destruição         de
todas         as         formas         de         vida         microbiana,         incluindo
esporos         bacterianos.

(E) Artigos         não         críticos,         como         estetoscópios         e         manguitos
de         pressão         arterial,         que         entram         em         contato         apenas
com         a         pele         íntegra,         devem         ser         esterilizados         em         óxido
de         etileno         (ETO)         após         cada         uso.

Questão 35
O         envelhecimento         populacional         impõe         à         enfermagem         o
desafio         de         cuidar         de         pacientes         com         múltiplas
comorbidades         crônicas,         maior         risco         de         quedas,
polifarmácia         e         síndromes         geriátricas         (como         imobilidade         e
instabilidade         postural).         O         técnico         de         enfermagem,         seja
na         instituição         de         longa         permanência         (ILPI),         no         hospital
ou         na         visita         domiciliar         pela         ESF,         deve         estar         atento         às
vulnerabilidades         dessa         população,         focando         na
manutenção         da         capacidade         funcional         e         na         prevenção         de
agravos.         Sobre         os         cuidados         específicos         à         pessoa         idosa,
marque         V         para         as         afirmativas         verdadeiras         e         F         para         as
falsas.

(__)A         principal         medida         para         prevenção         de         Lesão         por
Pressão         (LPP)         em         idosos         acamados         é         a         mudança         de
decúbito         (posicionamento)         em         intervalos         regulares,
geralmente         a         cada         2         horas,         mesmo         se         estiver         em         uso         de
colchão         pneumático.

(__)A         polifarmácia,         definida         como         o         uso         de         5         ou         mais

medicamentos,         é         um         fator         de         risco         significativo         para
quedas,         interações         medicamentosas         e         iatrogenias         no
idoso.

(__)O         calendário         vacinal         do         idoso,         segundo         o         PNI,         inclui
anualmente         a         vacina         contra         Influenza         e         um         reforço         da
vacina         Dupla         Adulto         (dT)         a         cada         10         anos.

(__)A         avaliação         da         capacidade         funcional         de         um         idoso,         ou
seja,         sua         capacidade         de         realizar         Atividades         de         Vida
Diária         (AVDs)         como         tomar         banho         e         se         vestir,         é
considerada         menos         importante         que         o         diagnóstico         de
suas         doenças         crônicas         (ex:         diabetes,         hipertensão).

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         V,         F.

(B) F,         F,         F,         V.

(C) F,         V,         F,         V.

(D) V,         V,         V,         V.

(E) V,         V,         V,         F.

Questão 36
O         Código         de         Ética         dos         Profissionais         de         Enfermagem
(CEPE),         aprovado         pela         Resolução         do         Conselho         Federal
de         Enfermagem         (COFEN)         nº         564/2017,         é         o         dispositivo
normativo         que         orienta         a         conduta         do         técnico         de
enfermagem,         estabelecendo         seus         direitos,         deveres         e
proibições.         Este         código         visa         assegurar         que         a         assistência
de         enfermagem         seja         prestada         com         segurança,
competência,         responsabilidade         e         respeito         aos         direitos
humanos.         Um         técnico         de         enfermagem,         ao         atuar         em         uma
unidade         de         terapia         intensiva,         depara-se         com         a
necessidade         de         administrar         um         medicamento
potencialmente         perigoso,         uma         prescrição         incompleta         e
um         conflito         com         a         família         do         paciente         sobre         o         sigilo         das
informações.         Acerca         dos         deveres         e         proibições
estipulados         no         CEPE,         marque         V         para         as         afirmativas
verdadeiras         e         F         para         as         falsas.

(__)É         dever         do         profissional         recusar-se         a         executar
prescrição         de         Enfermagem         ou         Médica         onde         não         conste         a
assinatura         e         o         número         de         registro         do         profissional
prescritor,         exceto         em         situações         de         urgência         e
emergência.

(__)É         proibido         ao         profissional         de         enfermagem         administrar
medicamentos         sem         conhecer         a         ação         da         droga         e         seus
efeitos         colaterais,         sendo         permitido         fazê-lo         apenas         se         a
prescrição         for         de         um         médico         experiente.

(__)É         dever         do         profissional         manter         o         sigilo         sobre         fato         de
que         tenha         conhecimento,         mas         é         permitido         franquear         o
acesso         a         informações         do         prontuário         a         familiares         do
paciente,         mesmo         sem         autorização         expressa         deste         ou         de
seu         representante         legal.

(__)É         proibido         delegar         a         outro         membro         da         equipe         de
enfermagem         (ex:         auxiliar)         atribuições         que         não         sejam         de
sua         competência         técnica         e         legal,         mesmo         que         seja         para
otimizar         o         serviço.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:
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(A) V,         F,         F,         V.

(B) F,         F,         F,         F.

(C) V,         F,         V,         F.

(D) F,         V,         V,         F.

(E) V,         V,         V,         V.

Questão 37
Um         paciente,         internado         na         clínica         cirúrgica         para
investigação         diagnóstica,         inicia         subitamente         um         episódio
de         crise         convulsiva         tônico-clônica         generalizada,         com
perda         de         consciência,         rigidez         (fase         tônica)         e         abalos
musculares         rítmicos         (fase         clônica).         O         técnico         de
enfermagem         que         presencia         a         cena         deve         agir
imediatamente         para         proteger         o         paciente,         garantir         a
permeabilidade         das         vias         aéreas         e         observar         os
parâmetros         da         crise         para         relatar         à         equipe.         Uma         conduta
inadequada         pode         resultar         em         trauma         cranioencefálico,
fraturas         ou         broncoaspiração.         Diante         de         um         paciente         em
crise         convulsiva,         assinale         a         alternativa         que         descreve         a
conduta         correta.

(A) Proteger         a         cabeça         do         paciente         (colocando         um
travesseiro         ou         pano         macio         sob         ela),         afrouxar         roupas
apertadas         (especialmente         no         pescoço),         afastar
móveis         e         objetos         perigosos         do         entorno         e         lateralizar         a
cabeça         (se         possível)         para         drenar         saliva.

(B) Jogar         água         fria         no         rosto         do         paciente         ou         oferecer
álcool         para         ele         cheirar,         como         forma         de         "acordá-lo"         e
interromper         a         atividade         cerebral         da         crise.

(C) Realizar         a         contenção         física         firme         dos         membros
(braços         e         pernas)         do         paciente         durante         a         fase         clônica
(abalos)         para         diminuir         a         intensidade         dos         movimentos
e         prevenir         quedas.

(D) Administrar         Diazepam         (ou         outro         anticonvulsivante)
por         via         oral         imediatamente         após         o         término         dos
abalos,         mesmo         que         o         paciente         ainda         esteja
sonolento         (período         pós-ictal).

(E) Tentar         introduzir         uma         cânula         de         Guedel         ou         um         objeto
(como         uma         colher         protegida         com         gaze)         entre         os
dentes         do         paciente         para         evitar         que         ele         morda         a
língua.

Questão 38
A         Estratégia         Saúde         da         Família         (ESF),         definida         pela
Política         Nacional         de         Atenção         Básica         (PNAB),         é         o         modelo
adotado         no         Brasil         para         reorientar         a         Atenção         Básica.         Ela
se         baseia         em         equipes         multiprofissionais         que         atuam         em
um         território         definido         (territorialização),         sendo
responsáveis         pela         saúde         de         uma         população         adscrita
(adstrição).         O         técnico         de         enfermagem         da         ESF         tem         uma
atuação         ampliada,         que         vai         além         dos         procedimentos         na
UBS,         incluindo         visitas         domiciliares         e         ações         de         promoção
e         prevenção         na         comunidade.         Acerca         dos         princípios         e         da
organização         da         ESF         conforme         a         PNAB,         marque         V         para
as         afirmativas         verdadeiras         e         F         para         as         falsas.

(__)A         territorialização         é         o         princípio         que         define         a         área
geográfica         de         atuação         da         equipe,         e         a         adstrição         é         o

cadastro         da         população         dessa         área,         sendo         que         a         PNAB
recomenda         um         número         de         2.000         a         3.500         pessoas         por
equipe         de         Saúde         da         Família.

(__)A         visita         domiciliar         é         uma         atividade         central         da         ESF,
sendo         uma         atribuição         exclusiva         do         Agente         Comunitário
de         Saúde         (ACS)         e         do         Enfermeiro.

(__)O         técnico         de         enfermagem,         como         membro         da         equipe
mínima         da         ESF,         tem         entre         suas         atribuições         a         realização
de         procedimentos         (curativos,         vacinas,         aferição         de
SSVV),         bem         como         a         participação         em         grupos         educativos
e         ações         de         vigilância         em         saúde.

(__)O         Agente         Comunitário         de         Saúde         (ACS)         deve         residir
na         área         de         atuação         da         equipe         desde         a         data         de         sua
admissão,         sendo         este         um         requisito         legal         para         o         cargo.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         F,         V.

(B) F,         F,         F,         F.

(C) V,         F,         V,         V.

(D) F,         V,         V,         F.

(E) V,         V,         V,         V.

Questão 39
As         sondagens         gástrica         e         vesical         são         procedimentos
invasivos         comuns         na         prática         de         enfermagem,         que
exigem         conhecimento         técnico         e         anatômico         preciso         para
evitar         iatrogenias.         A         sondagem         vesical         de         demora         (SVD)
requer         técnica         asséptica         rigorosa         para         prevenir         infecção
do         trato         urinário         (ITU),         enquanto         a         sondagem
nasogástrica         (SNG)         para         alimentação         exige         métodos
seguros         de         verificação         do         posicionamento.         O         técnico         de
enfermagem         auxilia         o         enfermeiro         ou         realiza         o
procedimento         conforme         delegação         e         protocolos
institucionais.         Sobre         as         técnicas         de         sondagem,         marque         V
para         as         afirmativas         verdadeiras         e         F         para         as         falsas.

(__)Na         sondagem         vesical         de         demora,         a         técnica         deve         ser
estritamente         asséptica         (estéril),         incluindo         o         uso         de         luvas
estéreis,         campo         estéril         e         antissepsia         rigorosa         da         região
perineal.

(__)O         método         padrão-ouro         para         verificar         o
posicionamento         de         uma         sonda         nasogástrica         (SNG)         para
início         da         dieta         enteral         é         o         Raio-X         de         abdômen.

(__)A         técnica         de         medição         da         sonda         nasogástrica         (SNG)
em         adultos         é         realizada         medindo         do         lóbulo         da         orelha         até         a
ponta         do         nariz,         e         desta         até         o         apêndice         xifoide.

(__)A         sondagem         vesical         de         alívio         (ou         intermitente)         utiliza
um         cateter         sem         balonete         (cuff)         e         é         removida
imediatamente         após         o         esvaziamento         da         bexiga.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         F,         F,         F

(B) V,         V,         V,         V

(C) V,         F,         V,         F

(D) F,         V,         F,         V
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(E) V,         V,         F,         V

Questão 40
Em         um         atendimento         de         emergência,         um         paciente         vítima
de         acidente         motociclístico         apresenta-se         com         dor
lancinante         na         coxa         direita,         deformidade         visível,
incapacidade         de         movimentar         o         membro         e         um         fragmento
ósseo         exposto         através         da         pele         (fratura         exposta         de
fêmur).         O         paciente         está         pálido,         sudoreico         e         taquicárdico.
O         técnico         de         enfermagem,         como         parte         da         equipe         de
trauma,         deve         atuar         rapidamente         para         estabilizar         o
paciente,         prevenir         o         choque         hipovolêmico         e         o
agravamento         da         lesão.         Diante         de         uma         fratura         exposta
grave,         assinale         a         alternativa         que         descreve         a         conduta
correta.

(A) Cobrir         o         foco         da         fratura         (fragmento         ósseo         e         ferida)
com         curativo         estéril,         preferencialmente         umedecido
com         soro         fisiológico         0,9%,         sem         tentar         reposicionar         o
osso,         e         proceder         à         imobilização         provisória         do
membro         como         encontrado.

(B) Realizar         a         tração         do         membro         para         tentar         alinhar         os
fragmentos         ósseos,         mesmo         na         ausência         de         pulso
distal,         pois         isso         alivia         a         dor         e         diminui         o         sangramento
arterial.

(C) Tentar         reintroduzir         o         fragmento         ósseo         para         dentro         da
pele         (redução         fechada)         e         realizar         uma         limpeza
rigorosa         da         ferida         com         solução         de         iodopovidona
(PVPI)         antes         de         aplicar         o         curativo.

(D) Priorizar         a         imobilização         do         membro         com         talas,
ignorando         o         curativo         na         ferida         exposta,         pois         o
alinhamento         da         fratura         é         mais         urgente         que         o         controle
da         contaminação.

(E) Aplicar         um         torniquete         imediatamente         acima         do         local
da         fratura         para         conter         a         hemorragia,         mantendo-o
apertado         até         a         chegada         ao         centro         cirúrgico,         mesmo
que         o         sangramento         seja         apenas         venoso.
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RASCUNHO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

------------------------------------------------------------------------------- 
 

1  6  11  16  21  26  31  36  

2  7  12  17  22  27  32  37  

3  8  13  18  23  28  33  38  

4  9  14  19  24  29  34  39  

5  10  15  20  25  30  35  40  
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BOA PROVA! 
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