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EXAME NACIONAL DE RESIDENCIA

SUA PROVA

Além deste caderno contendo 100 (cem) questdes
objetivas, vocé recebera do fiscal de prova o cartdo
de respostas;

As questGes objetivas tém 5 (cinco) opgdes de

resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas esta
correta.

"-r

TEMPO

e Vocé dispde de 5 (cinco) horas para a realizagdo da

prova, ja incluido o tempo para a marcagdo do cartao
de respostas;

1 (uma) hora apds o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de questdes;

A partir dos 30 (trinta) minutos anteriores ao
término da prova, é possivel retirar-se da sala,
levando o caderno de questdes.

® NAO SERA PERMITIDO

Qualquer tipo de comunicagdo entre os candidatos
durante a aplicagdo da prova;

Anotar informagbes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja o caderno de
questdes;

Levantar da cadeira sem autorizagdo do fiscal de sala;

Usar o sanitdrio ao término da prova, apds deixar a sala.
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Verifique se seu caderno de questles estda completo,
sem repeticdo de questdes ou falhas. Caso contrario,
notifique imediatamente o fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias;

Confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscricdo e documento de identidade e leia
atentamente as instrugGes para preencher o cartdo de
respostas;

Para o preenchimento do cartdo de respostas, use
somente caneta esferografica, fabricada em material
transparente, com tinta preta ou azul;

Assine seu nome apenas no(s) espac¢o(s) reservado(s) no
cartdo de respostas;

Confira seu cargo, cor e tipo do caderno de questdes.
Caso tenha recebido caderno de cargo ou cor ou tipo
diferente do impresso em seu cartdo de respostas, o
fiscal deve ser obrigatoriamente informado para o
devido registro na ata da sala;

Reserve tempo suficiente para o preenchimento do seu
cartdo de respostas. O preenchimento é de sua
responsabilidade e ndo sera permitida a troca do cartdo
de respostas em caso de erro cometido pelo candidato;

Para fins de avaliagdo, serdo levadas em consideragao
apenas as marcagdes realizadas no cartdo de respostas;

A FGV coletara as impressdes digitais dos candidatos na
lista de presenca;

Os candidatos serdao submetidos ao sistema de detec¢dao
de metais quando do ingresso e da saida de sanitdrios
durante a realizagdo das provas.

Boa sorte!

GOVERNO FEDERAL

P

UNIAO E RECONSTRUGCAO

MINISTERIO DA
EDUCAGAO
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Conhecimentos Gerais

1

Carlos Chagas, médico sanitarista e pesquisador, ao assumir a
direcdo do recém-criado Departamento Nacional de Satude Publica
(DNSP) em 1920, reorganizou os servigos de saude.

Sobre as atribuicGes do DNSP, assinale a afirmativa correta.

(A) Estabelecer uma politica de vacinagdo infantil.

(B) Criar o Programa Nacional de Imunizagdes no Brasil.

(C) Instituir, no ambito federal, a Fundagdo Oswaldo Cruz.

(D) Fornecer e fiscalizar o preparo de soros e vacinas.

(E) Suprimir o controle sanitario dos portos maritimos e fluviais.

2

A Reforma Sanitaria Brasileira, gestada desde a década de 1970 e
consolidada na década de 1980, desenvolveu-se em meio a
disputas entre diferentes atores sociais, politicos e econdmicos.
Havia a expectativa de que a reorganizagdo da sociedade apds o
fim do periodo autoritdrio poderia abrir caminho para que se
erigisse a Saude Publica sobre novas bases.

Considerando os atores envolvidos nesse processo de reforma,
cabe destacar o papel desempenhado

(A) pelas grandes instituicGes hospitalares privadas, que
assumiram a lideranga politica do processo de unificagdo dos
sistemas de saude existentes.

(B) por setores empresariais e financeiros, que defenderam o
financiamento integral do novo sistema publico de saude pelo
Estado.

(C) por movimentos sociais, que articularam propostas voltadas a
universalizagdo do acesso e a democratizagdo das politicas
publicas de salde.

(D) por corporagBes médicas tradicionais, que se colocaram a
frente da formulagdo de politicas de descentralizagdo e
regionalizagdo da saude.

(E) por setores do regime militar, que buscaram garantir a
expansdo dos servigos publicos de saude sem romper com a
légica do mercado.

3

Sobre a organizagio do Sistema Unico de Satde - SUS, o
planejamento da saude, a assisténcia a saude e a articulagdo
interfederativa, além de outras providéncias, considerando o
Decreto n2 7.508/2011 que regulamentou a Lei n2 8.080/1990,
assinale a afirmativa correta.

(A) As Regides de Saude serdo referéncia para as transferéncias de
recursos entre os entes federativos.

(B) As portas de entrada as agles e aos servigos de saude nas
Redes de Atengdo a Saude serdo a atengdo primaria e a
atengdo de urgéncia e emergéncia.

(C) Os servigos ambulatoriais especializados serdo considerados
como Portas de Entrada, em virtude da densidade tecnoldgica
para a Rede de Saude.

(D) As Redes de Atengdo a Saude estardo compreendidas no
ambito de uma Regido de Salde, em consonancia com as
diretrizes pactuadas entre as secretarias municipais.

(E) O Ministério da Educagdo e os Hospitais Universitarios
vinculados a ele terdo a competéncia de dispor sobre a Relagdo
Nacional de Medicamentos Essenciais - RENAME, assim como
sobre os Protocolos Clinicos e as Diretrizes Terapéuticas para
instituicGes de saude.

4

Considere a situagdo hipotética a seguir.

Um paciente realizou uma bidpsia de cordas vocais em um hospital
rural de pequeno porte. Quando o resultado do exame
histopatolégico mostrou se tratar de um carcinoma epidermoide
de laringe, o paciente foi regulado para tratamento com quimio e
radioterapia no CACON mais préximo.

Com base no relato, assinale a opgdo que apresenta o principio do
SUS que melhor embasa o encaminhamento e o tratamento desse
paciente para o CACON.

(A) Equidade.

(B) Universalidade.
(C) Integralidade.
(D) Hierarquizagdo.
(E) Justica Social.

5

A Lei n2 8.142/1990, que disp8e, entre outras coisas, sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na
drea da saude, estabelece condigbes para que os Municipios
recebam recursos do Fundo Nacional de Sadde (FNS). Eles devem,
por exemplo, formar Conselhos de Saude, elaborar planos de
salde e produzir relatérios de gestao.

Assinale a opgdo que indica corretamente o que ocorre caso estes
requisitos ndo sejam atendidos.

(A) O Municipio continua recebendo normalmente os repasses do
Fundo Nacional de Saude, mas com restri¢do para utiliza-los
em despesas de custeio.

(B) O Municipio passa a receber os repasses em carater parcial,
com valores reduzidos proporcionalmente ao
descumprimento das exigéncias legais.

(C) Os recursos deixam de ser transferidos diretamente ao
Municipio e passam a ser administrados pela esfera de
governo imediatamente superior.

(D) O Municipio permanece recebendo os repasses, mas fica
obrigado a devolver anualmente os valores aplicados sem
comprovagdo em relatdrios de gestdo.

(E) O Municipio tem suspensas apenas as transferéncias
estaduais, mas mantém os recursos federais normalmente,
sob fiscalizagdo da Unido.

6

Rede de Atencdo a Saude (RAS) é uma forma de organizagdo e
estruturacdo dos servigos oferecidos pelo Sistema Unico de Satde
(SUS). A RAS promove a integracdo vertical (entre diferentes
niveis) e a integragdo horizontal (entre servigos similares).

Assinale a opgdo que exemplifica um caso de integracdo vertical.

(A) Laboratérios de analises clinicas de municipios vizinhos
organizam uma central Unica de processamento de exames
laboratoriais.

(B) Trés Centros de Atengdo Psicossocial de uma regido pactuam
acdes conjuntas para manejo de crises e internagdo em leitos
de saude mental.

(C) Dois hospitais gerais firmam um convénio para otimizar o uso
de seus centros cirurgicos e reduzir a fila de usudrios a espera
de cirurgias eletivas.

(D) Uma Unidade Basica de Saude encaminha um paciente para
atendimento especializado e posterior tratamento em
unidade de alta complexidade.

(E) Duas Unidades Basicas de Saude de bairros vizinhos
compartilham uma equipe de Saude Bucal para ampliar o
atendimento odontoldgico da regido.
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Com relagdo as Redes de Atengdo a Saude (RAS), avalie as
afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a
falsa.

() Um dos atributos das RAS é a adscri¢do de clientela, ou seja, a
defini¢do de uma populagdo em territério especifico para cada
ponto de atengdo.

( ) Um dos objetivos das RAS ¢é garantir a referéncia e a
contrarreferéncia adequadas entre os servigos, assegurando
continuidade do cuidado.

() A Atengdo Primaria a Salide ocupa posigcdo periférica na rede,
que tem como enfoque o atendimento em servigos
especializados ou hospitalares.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F=V—F.
(B) F=V-V.
(C) V-F—F.
(D) V-V ~F.
(E) F=F—V.
8

As Equipes Consultério na Rua (ECR) sdo o brago do Sistema Unico

de Saude (SUS) voltado para o atendimento as populagdes em

situacdo de rua.

Para ser atendido por uma ECR, é necessdrio que o individuo

(A) comprove nacionalidade brasileira no momento do
atendimento.

(B) busque ativamente o atendimento junto a unidade de saide
de referéncia.

(C) possua encaminhamento formal de unidade de salude da
atengdo primaria.

(D) sejaidentificado como em situagdo de rua por uma abordagem
ativa das equipes.

(E) esteja previamente cadastro no sistema governamental para o
acesso a programas sociais.

9

Sobre a Portaria n? 2.803/2013, que redefine e amplia o Processo

Transexualizador no Sistema Unico de Saude, analise as diretrizes

de assisténcia ao usudrio com demanda para a realizagdo do

Processo no SUS.

I. Garantir a integralidade da atengdo a transexuais e travestis,
centralizando a meta terapéutica nas cirurgias de
transgenitalizacdo e demais intervengdes somaticas.

Il. Providenciar que o atendimento seja sempre realizado por
equipes interdisciplinares e multiprofissionais.

IIl. Implementar a integragdo com as agdes e 0s servicos em
atendimento ao Processo Transexualizador, tendo como
entrada a Atengdo Bdasica em saude, incluindo-se o
acolhimento e a humanizagdo do atendimento livre de
qualquer discriminagao.

As afirmativas sdo, na ordem apresentada,

(A) F=V-V.

(B) V—V-V

(C) F=V-F.

(D) V—F-V.

(E) F=F=V.

10

A Estratégia Saude da Familia (ESF) é um modelo crucial na
organizagdo e execug¢do da Atengdo Primaria a Saude (APS) no
Brasil. Dentre os atributos que orientam seu funcionamento,
destaca-se a longitudinalidade.

Assinale a opgdo que exemplifica corretamente esse atributo.

(A) Realizagdo de agBes educativas em grupos comunitarios para
promogdo de habitos saudaveis.

(B) Integragdo de diferentes niveis de atengdo para garantir
acesso a exames e cirurgias de alta complexidade.

(C) Encaminhamento imediato de casos agudos para o
atendimento especializado, visando rapida resolugao.

(D) Planejamento de agBes com base em indicadores
epidemioldgicos locais, priorizando grupos de risco.

(E) Acompanhamento continuo de um paciente com hipertensdo
arterial por uma mesma equipe de satude ao longo dos anos.

11

A Portaria n2 2.436/2017 do Ministério da Saude estabelece as
responsabilidades das esferas do governo no ambito da Politica
Nacional de Atengdo Basica (PNAB).

Assinale a opgdo que exemplifica um caso em que uma dessas
responsabilidades é violada.

(A) A Unido direcionou parte maior de seus repasses financeiros
relativos a cobertura de Atengdo Bdsica para municipios com
maior densidade populacional.

(B) Um Estado estabeleceu metas de expansdo da cobertura de
servigos, priorizando inicialmente regiGes metropolitanas e,
em etapas posteriores, areas rurais.

(C) Equipes de Saude utilizaram os sistemas oficiais de informagao
da Atencgdo Basica para monitorar atendimentos, analisar
indicadores e planejar intervengdes.

(D) Um Municipio ampliou a infraestrutura de suas Unidades
Basicas de Saude (UBS), criando consultérios adicionais e
adaptando gradualmente os espagos para atender melhor a
populagdo adscrita.

(E) Conselhos Municipais de Salde organizaram encontros
peridédicos com representantes da comunidade para discutir
prioridades locais e avaliar o desempenho das equipes.

12

A Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB) é o resultado da
experiéncia acumulada por um conjunto de atores envolvidos
historicamente com o desenvolvimento e a consolidagdo do
Sistema Unico de Sadde (SUS), como movimentos sociais,
populagdo, trabalhadores e gestores das trés esferas de governo.
Essa Politica, tem na Saude da Familia sua estratégia prioritdria
para expansdo e consolidagdo da Atengdo Basica.

Sobre as equipes que integram a Estratégia Saude da Familia (ESF),
no contexto da PNAB, assinale a afirmativa correta.

(A) E obrigatdria a participagdo de um profissional de satide bucal.

(B) Em areas consideradas de risco, é aceitavel a cobertura pela
equipe de ESF de até 75% do territério.

(C) Ndo ha necessidade das categorias de médicos e enfermeiros
serem especialistas em medicina de familia e comunidade e
saude da familia, respectivamente.

(D) Para a equipe de ESF, hd a obrigatoriedade de carga horéria de
10 (dez) horas semanais para todos os profissionais que a
compdem.

(E) E de responsabilidade de cada profissional a distribuicdo da
carga horaria, levando em consideragdo o perfil demografico e
epidemioldgico local atendido, garantido 100% de cobertura.
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A Politica Nacional de Educagdo Permanente em Saude (PNEPS)
busca fortalecer a integragdo entre os processos formativos dos
profissionais de saude e os diversos aspectos que constituem sua
atuagdo no sistema de saude.

Assinale a opgdo que exemplifica uma agdo compativel com os
objetivos da PNEPS.

(A) A equipe gestora de um hospital promove capacita¢Ges
técnicas com foco em atualizacdo de procedimentos clinicos
previamente definidos em planos anuais.

(B) Profissionais de uma unidade basica de salde organizam
encontros periddicos para elaborar estratégias que
qualifiguem o cuidado a partir da realidade local.

(C) Uma instituicdo oferece cursos presenciais com foco em
habilidades técnicas voltadas ao atendimento em unidades de
média complexidade.

(D) O departamento de ensino de uma Secretaria de Saude realiza
oficinas sobre gestdo de processos administrativos e uso de
ferramentas digitais no servigo publico.

(E) Uma empresa contratada ministra treinamentos sobre
protocolos assistenciais com base em diretrizes nacionais de
boas praticas clinicas.

14

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) se baseia em trés
principios orientadores. A esse respeito, considere a situagdo a
seguir.

Em um hospital publico, os gestores e profissionais percebem que
os longos tempos de espera no pronto-socorro comprometem a
qualidade do atendimento. Para resolver o problema, reorganizam
a escala de trabalho da equipe e implantam acolhimento com
classificagdo de risco.

Assinale a opgdo que indica o principio exemplificado pela
iniciativa dos gestores.

(A) Protagonismo.

(B) Transversalidade.

(C) Corresponsabilidade.

(D) Autonomia dos sujeitos e coletivos.

(E) Indissociabilidade entre agdo e gestao.

15

Segundo a Portaria n2 1.378/2013, do GM/MS, a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria deve

(A) coordenar o Programa Nacional de Imunizagdes, incluindo a
defini¢do das vacinas componentes do calendario nacional.
regular, controlar e fiscalizar os procedimentos, os produtos,
as substancias e os servigos de saude e de interesse para a
saude.

coordenar a preparagdo e a resposta das agdes de vigilancia

em saude nas emergéncias de Saude Publica de importancia

nacional e internacional.

(D) prover os insumos de prevengao, o diagndstico e o tratamento
de doengas sexualmente transmissiveis, relacionados pelos
programas das comissoes tripartites.

(E) prover os insumos destinados ao controle de doengas
transmitidas por vetores, compreendendo inseticidas,
larvicidas e moluscocidas - indicados pelos programas.

(B

(C

-

16

Com base nos tipos de agdo previstos na Politica Nacional de

Vigilancia em Saude (PNVS), assinale a opgdo que apresenta uma

situagdo que ndo se enquadra no escopo dessa politica.

(A) Inspegdo sanitaria em estabelecimentos que produzem
alimentos e medicamentos.

(B) Realizagdo de campanhas de vacinagdo para prevenir surtos de
doengas transmissiveis.

(C) Acompanhamento de condi¢bes de saude relacionadas ao
ambiente de trabalho.

(D) Monitoramento da qualidade da 4gua e do ar em areas
urbanas e rurais.

(E) Vistoria de equipamentos hospitalares com foco em controle
de custos.

17

Relacione os principios classicos da bioética listados a seguir ao seu

respectivo exemplo de violagdo.

1. Autonomia

2. Justica

3. Ndo-maleficéncia

4. Beneficéncia

( ) Um paciente é submetido a um procedimento cirurgico
invasivo sem ter sido previamente informado sobre os riscos,
as alternativas e as possiveis consequéncias.

( )Uma equipe médica prescreve um medicamento cuja
toxicidade ja era conhecida e superior ao beneficio terapéutico
esperado para aquele caso.

() Em um hospital publico, pacientes com convénios privados sdo
sistematicamente priorizados em detrimento daqueles
atendidos via SUS.

( ) Um médico decide manter um tratamento agressivo e
doloroso a um paciente terminal, mesmo quando ja se sabe
que nao ha nenhum possivel beneficio.

Assinale a opgdo que indica a relagdo correta, segundo a ordem

apresentada.

(A) 1,3,2e4.

(B) 1,4,2e3.

(C) 4,2,3e1.

(D) 2,4,3e1.

(E) 4,3,2e1.

18

No contexto do Programa Nacional de Seguranga do Paciente

(PNSP), assinale a opgdo que indica uma agdo obrigatdria para os

servigos de salde.

(A) Garantir visitas irrestritas em unidades de terapia intensiva.

(B) Priorizar intervengdes farmacolodgicas off-label, sem
notificagdo.

(C) Resguardar os processos decisérios da participagdo de
pacientes e acompanhantes.

(D) Implementar Nucleos de Segurangca do Paciente nos
estabelecimentos de salde.

(E) Usar terminologias médicas em linguagem técnica nos
prontudrios dos pacientes.

MULTIPROFISSIONAL — FONOAUDIOLOGIA — TARDE
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A Norma Regulamentadora n2 32 (NR-32) estabeleceu diretrizes

de seguranga e salde no trabalho no ambito dos servigos de

satde. Um elemento fundamental a ser levado em conta é a

exposicdo a riscos quimicos e bioldgicos.

Assinale a op¢do que indica um risco bioldgico.

(A) Inalagdo de gases anestésicos em centro cirdrgico.

(B) Exposicdo a vapores de formaldeido em sala de anatomia.

(C) Inalagdo de éxido nitroso em procedimentos odontolégicos.

(D) Contato com sangue contaminado durante a coleta de
amostras laboratoriais.

(E) Manipulagdo de glutaraldeido para desinfecgdo de
equipamentos hospitalares.

20

Leia o texto a seguir.

Durante o acompanhamento de um idoso com mdultiplas condigées
crénicas, o médico ajustou a medicag¢do, a nutricionista elaborou
uma nova dieta e o fisioterapeuta prescreveu séries de exercicios.
O paciente saiu da unidade de saude sem compreender como as
atividades prescritas tratam seus sintomas.

O trabalho em equipes multidisciplinares coloca uma série de
desafios, de modo que diversos fatores podem prejudicar o seu
bom andamento.

Na situagdo exposta, trata-se de um problema de

A) fragmentacdo do cuidado multiprofissional.

B) comunicagdo deficiente entre os profissionais.

D) hierarquizagdo entre as profissGes da equipe de satde.

(

(

(C) sobrecarga de trabalho dos profissionais de satde.

(

(E) precarizagdo dos vinculos de trabalho na atengdo primaria.

Conhecimentos Especificos

21

Com relagdo a orelha interna, contida na parte petrosa do osso

temporal, também denominada “rochedo”, devido a sua

consisténcia, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a

afirmativa verdadeira e (F) para a falsa.

( ) E formada pelo labirinto ésseo preenchido por perilinfa
(liquido rico em sédio, Na+) e pelo labirinto membranoso,
preenchido por endolinfa (liquido rico em potassio, K+ e pobre
em sodio, Na+).

() As células ciliadas da coclea sdo as células sensoriais
destinadas a transformagdo das ondas sonoras em impulsos
Nnervosos.

() Os estimulos gerados por frequéncias altas e baixas produzem
o deslocamento maximo de amplitude, na base e na ctpula da
coclea, respectivamente.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F=F-V.

(B) F=V-V.

(C) V=V-V.

(D) V—F-V.

(E) V-V-F.

22

O uso de testes audiométricos para topodiagndstico de alteragdes

neurossensoriais envolve a identificagdo do recrutamento. Se esse

é encontrado, a perda auditiva é definida como coclear.

Assinale a opg¢do que indica o teste que avalia a presenga de

recrutamento, comparando o limiar do reflexo acustico

contralateral e o limiar auditivo obtido na audiometria tonal

liminar.

(A) Tone Decay Test —TDT.

B) Pesquisa objetiva de Metz.

C) Pesquisa do limiar de desconforto.

D) Short Increment Sensitivity Index — SISI.

E) Balanceamento alternado binaural da sensagdo de
intensidade.

P

23

A classificagdo quanto ao tipo de perda auditiva relaciona-se com

a localizagdo das estruturas afetadas do sistema auditivo.

Relacione o tipo de perda auditiva listados a seguir, a sua

respectiva caracteristica.

1 - Condutiva

2 - Neurossensorial ou sensorioneural

3 - Mista

() limiares de via dssea rebaixados e limiares de via aérea
rebaixados, acoplados ou com gap aéreo-6sseo de até 10 dB.

() limiares de via dssea rebaixados e limiares de via aérea
rebaixados, com gap aéreo-6sseo maior ou igual a 15 dB.

() limiares de via déssea normais e limiares de via aérea
rebaixados, com gap aéreo-dsseo maior ou igual a 15 dB.

Assinale a opgdo que indica a relagdo correta, segundo a ordem

apresentada.

(A)1-2-3
(B)3-2-1
(C)3-1-2
(D) 2-3-1
() 2-1-3
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Analise o caso clinico a seguir.

Paciente de 30 anos, com otite média colesteatomatosa, muita
secregdo e perfuragdo timpdnica.

Apresentou exame audioldgico, que indicou perda auditiva
condutiva de grau moderado (com gap aéreo-6sseo variando entre
30dB e 40dB). indice percentual de reconhecimento de fala (IPRF)
para monossilabos com 88% de acertos em 70dB bilateralmente.
Considerando que o paciente ja foi submetido a cirurgia
otorrinolaringoldgica e sua perda auditiva se manteve apds o
procedimento cirurgico, assinale a op¢do que apresenta a
reabilitacdo auditiva indicada para o caso.

(A) Implante coclear.

(B) Terapia fonoaudioldgica.

(C) Proétese auditiva ancorada no osso.

(D) Aparelho de amplificagdo sonora individual (AASI).

(E) Uma nova cirurgia para eliminar o componente condutivo.

25

As Medidas de Imitancia Acustica de Banda Larga (MIABL) avaliam

a transmissdo sonora pela orelha média para uma ampla faixa de

frequéncias, permitindo aumentar a precisdo na avaliagdo das

afecgdes da orelha média.

Com relagdo as Medidas de Imitancia Acustica de Banda Larga,

analise as afirmativas a seguir.

I. Essas medidas tém vantagens potenciais em relagdo a
timpanometria, particularmente na populagdo infantil, por
nao dependerem da pressurizagao do canal auditivo e com isso
ndo ocasionaram distor¢do no meato auditivo externo (MAE).

Il. Ao investigar a mobilidade timpano-ossicular usando
frequéncias entre 250-6000Hz, as MIABL permitem inferir o
comportamento da orelha média na transmissio de
frequéncias baixas e altas.

IIl. As MIABL analisam as medidas de absorvancia e de
reflectancia por meio de um complexo sistema de sondas.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) Iell apenas.

(C) lelll apenas.

(D) ll e lll apenas.

(E) 1, el

26

Analise o caso clinico a seguir.

Maria, 8 anos de idade, apresenta muitas dificuldades persistentes
na aquisigdo e no uso da linguagem em todas as modalidades,
devido a déficits de compreensdo, vocabuldrio reduzido, estrutura
de frases limitada e prejuizos no discurso. Essas alteragbes estdo
presentes desde o inicio do desenvolvimento da linguagem até os
dias atuais. Nega perda auditiva, disfungdo motora ou outra
condigdo médica neuroldgica.

Assinale a opgdo que indica o provavel diagndstico para o caso.
(A) Transtorno da Comunicagdo (TC).

(B) Transtorno do Espectro Autista (TEA).

(C) Transtorno do Espectro da Aprendizagem (TEAp).

(D) Transtorno do Desenvolvimento Intelectual (TDI).

(E) Transtorno do Desenvolvimento da Linguagem (TDL).

27

A linguagem ndo é processada pelo cérebro de forma isolada; ela
interage com outras fungdes cognitivas como a memdria, as
fungOes executivas e a atengdo. Isso justifica a necessidade de
avaliagdo de outros dominios cognitivos.

Para triagens de cognigcdo global, assinale a op¢do que indica o
teste mundialmente usado.

(A) A Bateria Neupsilin.

(B) O Clinical Dementia Rating (CDR).

(C) O Frontal Assessment Battery (FAB).

(D) O Mini-exame do Estado Mental (MEEM).

(E) A Bateria Breve de Rastreio Cognitivo (BBRC).

28

A reabilitagdo da comunicagdo nas deméncias pode ser realizada

desde as fases mais iniciais até as mais avangadas.

Com relagdo a reabilitagdo da comunicagdo das pessoas com

deméncia (PCD), analise as afirmativas a seguir.

I. O objetivo principal é fornecer independéncia a PCD pelo
maior tempo possivel, bem como melhorar sua qualidade de
vida.

Il. A decisdo da intervengao feita diretamente com os familiares
e cuidadores, sem a participagdo da PCD.

IIl. O arranjo do espago terapéutico deve priorizar ambientes
ecoldgicos e contextos funcionais, considerando a rotina da
PCD.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, 1le .

29

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por
impedimentos graves e cronicos nas areas de interagdo social e por
um repertorio restrito e estereotipado de interesses.

Com relagdo ao TEA, analise as afirmativas a seguir.

I. Trata-se de uma condigdo neurobioldgica que pode incluir
dificuldades na atengdo conjunta e na reciprocidade social,
inabilidades de comunicagdo verbal e ndo verbal para a
interagao social.

Il. A intervengdo precoce pode melhorar os resultados a longo
prazo para muitas criangas nessa condigdo clinica.

IIl. O diagndstico de TEA tem carater categdrico dos diferentes
quadros, caracteriza-se como um espectro e raramente tem
comorbidade.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, el
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A fotobiomodulagdo é uma modalidade terapéutica que usa um
estimulo luminoso ndo térmico, de baixa poténcia, para
desencadear reagbes fotofisicas e fotoquimicas no organismo.
Essas reagOes facilitam a reparagdo tecidual, a analgesia, a
estimulagdo do sistema imunoldgico e a melhora da circulagao,
entre outros processos bioldgicos.

Assinale a opgdo que apresenta as principais contribuicdes da
fotobiomodulacdo no tratamento das disfagias.

(A) Ganho sensorial, modulagdo do fluxo salivar e melhora do
desempenho muscular.

(B) Prevengdo da broncoaspiragdo, auxilio mastigatério e
aumento reflexo de tosse.

(C) Maior prote¢do das vias aéreas, redugdo da fadiga e
diminui¢do de edema laringeo.

(D) Aumento do reflexo de tosse, aumento do fechamento glético
e modulagdo do fluxo salivar.

(E) Aumento do numero de degluticbes e melhora da
incoordenagdo pneumofonoarticulatéria.

31

A CIF é uma classificagdo e ndo um instrumento de avaliagdo.
Existem alguns instrumentos que podem auxiliar o profissional
para a documentagdo das repercussdes do estado de saude sobre
a funcionalidade e a incapacidade.

Relacione os instrumentos, listados a seguir, as suas respectivas

caracteristicas.

1. Coresets

2. Checklist

3. WHODAS 2.0

() Sdo listas resumidas de cddigos da CIF que captam aspectos de
funcionalidade em grupos com determinadas condigdes de
saude.

( ) Possibilita a classificagdo e a quantificagdo da capacidade
funcional em qualquer populagdo. Foi validado para varias
condigbes clinicas no mundo, porém nao aborda fatores
ambientais.

() E uma lista resumida, sistematizada e codificada de categorias
da CIF que classifica e mensura a funcionalidade , utilizando
qualificadores para essa graduagdo.

Assinale a opgdo que indica a relagdo correta, segundo a ordem
apresentada.

(A) 2-1-3.
(B) 2-3-1.
(C)3-1-2.
(D) 1-3-2
(E) 1-2-3.

32

Com relagdo as implicagbes para o cuidado terapéutico, a

linguagem e a cognigdo durante a pandemia de Covid-19, analise

as afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a

falsa.

() No que se refere as criangas e aos adolescentes, a pandemia
representou experiéncias adversas com impacto no
desenvolvimento da linguagem e na aprendizagem.

() A pandemia represou a identificagdo, em tempo oportuno, de
criangas com sinais e sintomas para o autismo e outros
transtornos do desenvolvimento.

( ) A interagdo social contribui para o desenvolvimento da
linguagem, porém é uma agdo essencial.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-—F
(B) V—F-V
(C) F=V-V
(D) V-V-V
(E) F-V—F
33

Sobre a avaliagdo, o diagndstico e a intervengdo fonoaudioldgica
no contexto da Atengdo Bdasica a Saude, segundo as diretrizes do
Sistema Unico de Satde (SUS), a vigilancia em satde e a prética
clinica fonoaudioldgica, assinale a afirmativa correta.

(A) A avaliagdo fonoaudiolégica em Salude Coletiva prioriza
instrumentos padronizados e individualizados.

(B) No atendimento a adultos, o enfoque fonoaudioldgico na
atengdo primaria restringe-se ao tratamento da disfonia
ocupacional e ndo contempla agées de promogdo de saude
vocal.

(C) Em criangas, a triagem auditiva neonatal é considerada uma
acdo secunddria que deve ocorrer apenas em casos com
fatores de risco identificados na anamnese materna ou
hospitalar.

(D) Em idosos, as acOes fonoaudioldgicas devem priorizar
intervengOes reabilitadoras individuais, dado que as
estratégias coletivas tém pouca eficacia nesse grupo
populacional.

(E) A atuagcdo fonoaudioldgica, na Atengdo Basica, deve estar
articulada ao territério e a realidade sdcioepidemioldgica da
populagdo, integrando ag¢des de prevengdo, promogdo e
reabilitacdo nos diferentes ciclos de vida.
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O processo de desenvolvimento da linguagem infantil é iniciado no

nascimento e continua ao longo dos primeiros anos de vida.

Com relagdo a aquisicdo e ao desenvolvimento da linguagem

infantil, analise as afirmativas a seguir.

I. A aquisicdo de linguagem é responsavel pelo processamento
de informagdes e pela aquisigdo de conhecimento.

Il. A qualidade e a variedade de estimulos na infancia ndo
interferem no desenvolvimento cognitivo e linguistico nem na
vida académica e social da crianga.

IIl. Experiéncias precoces e interativas com a linguagem, nos
primeiros anos de vida, contribuem de forma Unica para o
desenvolvimento da substancia branca, por meio do processo
de mielinizagdo.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el

35

Componentes linguisticos adquiridos no desenvolvimento da
linguagem oral sdo requisitados para dar suporte a aquisi¢do da
escrita.

Relacione os componentes linguisticos listados a seguir, aos da
linguagem escrita.

1. Fonoldgico

2. Semantica

3. Morfossintatico

4. Narrativa

() Acesso a informagdo para compreensdo leitora e escrita de

palavras.
() Consciéncia fonoldgica.
() Discurso escrito para a produgdo textual.
() Estruturagdo frasal e componentes ortograficos.
Assinale a opgdo que indica a relagdo correta, segundo a ordem
apresentada.

(A) 2-3-1-4.
(B) 2-1-4-3.
(C) 3-4-2-1.
(D) 1-3-4-2.
(E) 4-2-3-1.

36

A aprendizagem da leitura e da escrita é uma atividade
neurocognitiva complexa, que envolve o recrutamento e a
integracdo funcional de diversas areas cerebrais, sendo
dependente de habilidades perceptuais e linguisticas especificas.

Nesse contexto, sobre as habilidades auditivas e visuais que
participam da aprendizagem da leitura, assinale a afirmativa
correta.

(A) Os processamentos fonoldgicos e os visuais sdo
independentes; um acontece sem a participagdo e
interferéncia do outro, tanto na leitura quanto na escrita.

(B) A percepgdo visual direcional raramente contribui para as
criangas no inicio do processo de aprendizagem da leitura, pois
caminha posteriormente ao acesso as informagdes semanticas
e sintéticas.

G

A leitura é um processo natural e é descrita como um um
processo sensoriomotor passivo, sendo a informagdo
ortografica auxiliada por movimentos oculares sacadicos
aleatérios.

(D) As habilidades auditivas ndo participam da aquisicdo de
linguagem, em algumas circunstancias, podem influenciar a
expressao oral e a compreensdo da linguagem escrita e sua
produgdo.

Os comportamentos sdo caracterizados por desafios auditivos,
abrangendo desde dificuldades em compreender a fala em
ambientes ruidosos ou reverberantes até obstaculos na
localizagdo de sons.

(E

37

A aprendizagem da ortografia é fundamental a partir do nivel
alfabético e evolui progressivamente vida afora.

Rever e fortalecer o ensino da ortografia inclui atividades mais
frequentes e detalhadas sobre regras ortogrdficas, o uso de
exemplos prdticos e exercicios de fixagdo.

Essa acdo é denominada

(A) escrita frequente.

(B) atengdo individualizada.

(C) tecnologias educacionais.

(D) monitoramento da aprendizagem.

(E) refinamento do ensino da ortografia.
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Cabe ao fonoaudidlogo educacional estabelecer parcerias com
docentes e gestores na modalidade da educagdo de jovens e
adultos (EJA) para contemplar as necessidades dos espagos de
aprendizagem a fim de minimizar / erradicar o analfabetismo,
formar leitores e auxiliar na inclusdao de pessoas com deficiéncia
ou publico neurodivergente.

No contexto da educagdo de jovens e adultos, analise as
afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a
falsa.

( ) Os jovens e adultos que chegam a escola (EJA) possuem,
frequentemente, marcas constituidas ao longo de sua relagdo
com o processo de ensino/aprendizagem relacionadas ao
fracasso e evasdo escolar e, portanto, a exclusdo.

() Muitos alunos sdo multirrepetentes ou desistiram
anteriormente da escola por vivenciarem situagdes de
vulnerabilidade que os impediam de dar continuidade aos
estudos.

() Estudantes com deficiéncia frequentam a EJA sem que haja a
perspectiva de terminalidade especifica e muitas vezes sem o
apoio efetivo do atendimento educacional especializado
previsto na legislagdo.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=V-V.
(B) V-V-—F.
(C) F—=F-V.
(D) F=V-V.
(E) V-F—F.
39

Com relagdo a agdo de prevengdo em saude dos trabalhadores

expostos a agentes otoagressores (exposi¢do a niveis de pressdo

sonora elevados e a agentes quimicos), analise as afirmativas a

seguir.

I. A promogdo da saude dos trabalhadores ndo esta prevista na
legislagdo e exige procedimentos especificos do empresariado
e dos sindicatos.

Il. De acordo com a legislagdo trabalhista vigente, toda empresa,
publica ou privada, deve implantar o programa de conservagao
da audigdo (PCA).

IIl. A Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR) é uma doenca
ocupacional irreversivel que atinge cerca de 7% da populagao
e sua prevencao deve ser considerada prioritdria.

Estd correto o que se afirma em

(A) Il apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el

40

Sobre a Vigilancia em Saude do Trabalhador (VISAT), uma das
estratégias fundamentais no campo da saude publica para
promogdo, prote¢do e prevencdo de agravos relacionados ao
ambiente laboral, assinale a afirmativa correta.

(A) Limita-se ao acompanhamento estatistico de acidentes de
trabalho, sem interferéncia nos processos produtivos das
empresas.

(B) Atua exclusivamente apds a ocorréncia de agravos a satide do
trabalhador, por meio de agBes de assisténcia médica
especializada.

(C) Age somente sobre os riscos fisicos e quimicos presentes nos
ambientes de trabalho, ndo contemplando fatores
psicossociais.

(D) Atua sobre os determinantes do processo saude-doenca-
trabalho, antecipando e prevendo os agravos por meio de
mudangas nos processos de trabalho e de a¢Ses educativas.

(E) Tem como principal fungdo regulamentar a jornada de
trabalho dos empregados da iniciativa privada, conforme os
critérios da Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT).

41

No Sistema Unico de Satde, cabe ao fonoaudidlogo, que atua em
Saude do Trabalhador, notificar a Perda Auditiva Induzida por
Ruido (Pair).

Sobre essa notificagdo, analise as afirmativas a seguir.

I.  Tem como objetivo fornecer informagdes para analise do perfil
de morbidade, contribuindo para direcionar as agGes em
saude.

Il. O SUS, ao iniciar a identificagdo e a notificagdo dos casos
de perdas auditivas relacionadas ao trabalho, optou por
restringir esses casos a Pair.

Ill. O uso do termo “perda auditiva ocupacional” pelo SUS devera
ampliar a pesquisa de outros fatores potencialmente
geradores da perda auditiva.

Estd correto o que se afirma em
(A) I, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, 1lel.

42

A Neuropsicologia é um campo interdisciplinar que tem ganhado
destaque nas ultimas décadas pelas suas contribuicGes para a
compreensdo do funcionamento cognitivo humano.

Assinale a op¢do que a define corretamente.

(A) A ciéncia que investiga os processos cognitivos com énfase em
técnicas de observagdo comportamental e intervengao
educacional.

(B) A ciéncia que relaciona os fatos psicoldgicos aos neurolégicos,
avaliando como as alteragbes no sistema nervoso central
influenciam o comportamento e os processos mentais.

(C) A ciéncia que avalia os impactos de lesdes cerebrais sobre o
comportamento, considerando os fatores clinicos e os
funcionais no processo de reabilitagdo.

(D) A ciéncia que estuda os efeitos das experiéncias sociais e
culturais sobre a cognigdo, com foco nas influéncias do
ambiente no desenvolvimento humano.

(E) A ciéncia que procura compreender os transtornos mentais
por meio de abordagens centradas na subjetividade e nos
aspectos inconscientes do comportamento.
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A avaliagdo neuropsicoldgica do portador de Transtorno do Déficit
de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) traz beneficios consideraveis
ao processo diagndstico.

Com relagdo a contribuicdo dessa avaliagdo no diagndstico de
TDAH, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a
verdadeira e (F) para a falsa.

() A solicitagdo da avaliagdo neuropsicoldgica contribui para
consolidar ou excluir o diagndstico, visto que dados objetivos
adicionais sdo considerados bem-vindos.

() Com a avaliagdo neuropsicolégica bem conduzida, é possivel
esclarecer se os sintomas podem ser considerados como
variante da normalidade ou se sdo mais bem atribuidos a
outros transtornos.

() A avaliagdo neuropsicoldgica vai informar que o TDAH é na
verdade a causa da Dislexia, contribuindo na elaboragdo das
estratégias terapéuticas da enfermidade identificada.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=V-V
(B) F=V-V
(C)V-F-V
(D) V—F-F
(E) V-V-—F
a4

Uma crianga de 5 anos apresenta o seguinte trecho de fala durante
uma avaliagdo fonoaudioldgica.

"Eu... eu... eu fui na... é... é... é... na casa da... da... da vovo e... e...
(pausa com tensdo visivel, sem som por cerca de 3 segundos)
brinquei com o... o... o cachorro dela, sabe? Ai a... a... a gente... a
gente... jogé... jogd bola, né? E... tipo... tipo assim... eu tava com
0... com o0... com o... meu... meu irmdo, né?"

Com base na andlise qualitativa das disfluéncias presentes nesse

trecho, assinale a afirmativa correta.

(A) As disfluéncias observadas estdo dentro da variagdo
pragmatica normal da fala infantil, associadas a dificuldades de
acesso lexical.

(B) As repeticGes e pausas observadas sdo caracteristicas tipicas
da disfluéncia comum da infincia e ndo requerem
acompanhamento fonoaudiolégico.

(C) O padrdo de fala da crianga sugere disfluéncia atipica, com
sinais compativeis com gagueira do desenvolvimento, o que
requer avaliagdo e possivel intervengao fonoaudioldgica.

(D) A presengca de repeticdes de palavras monossildbicas,
intrusdes e bloqueios indica disfluéncia do tipo neurogénica,
sendo incompativel com o diagnédstico de gagueira.

(E) Aintrusdo de expressdes como “tipo assim” e o uso de pausas
sdo considerados aspectos exclusivamente linguisticos, sem
relevancia clinica para o diagndstico de gagueira.

45

As disfluéncias que decorrem de danos cerebrais (aneurisma,
paralisia cerebral, doenga de Parkinson, apraxia, afasia e outros)
sdo conhecidas como disfluéncias

(A) adquiridas.

(B) psicogénicas.

(C) atipicas ou gagas.

(D) comuns ou tipicas.

(E) reativas ao estresse.

46

A atuacdo do fonoaudidlogo nas redes sociais deve respeitar
principios éticos, inclusive no que diz respeito a privacidade dos
clientes.

Com base no Cédigo de Etica da Fonoaudiologia (Resolugdo CFFa
n? 640/2021), assinale a alternativa que configura uma infragéio
ética na atuacgdo profissional em ambientes digitais.

(A) Publicar video de sessdo terapéutica com crianga, com
autorizagdo verbal dos pais registrada em prontuario.

(B) Promover um perfil profissional com informagdes sobre sua
especialidade, formagdo e nimero de registro no CRFa.

(C) Compartilhar contetidos de campanhas publicas de saude
vocal, desde que citada a fonte e o contetdo ndo envolva a
identificagdo de clientes.

(D) Divulgar videos educativos com orientagdes gerais sobre a
prevencdo de disturbios da degluticdo, utilizando linguagem
acessivel ao publico leigo.

(E) Responder duvidas de outros profissionais em grupo fechado
de fonoaudidlogos, sem citar nomes de pacientes ou
informagdes identificaveis.

47

Durante um atendimento ambulatorial, um fonoaudiélogo decidiu
interromper o acompanhamento terapéutico de um cliente, sem
apresentar justificativa clinica ou administrativa.

Sobre essa conduta, de acordo com o Cddigo de Etica da
Fonoaudiologia (Resolugdo CFFa n? 640/2021), assinale a
afirmativa correta.

(A) E permitida apenas se houver motivo justificavel, caso
contrario caracteriza infragao ética.

(B) E permitida, desde que o profissional esteja sobrecarregado e
nao haja prejuizo imediato ao cliente.

(C) E vedada apenas nos servigos publicos; na iniciativa privada, a
interrupgdo é considerada uma prerrogativa contratual.

(D) Pode ser justificada pela autonomia profissional garantida ao
fonoaudidlogo em relagdo a gestdo de sua carga horaria.

(E) E aceita, independente do motivo, desde que a decis3o seja
comunicada formalmente ao cliente com antecedéncia
minima de 15 dias.

48

Um fonoaudiélogo atuando em uma Unidade Basica de Saude
deve planejar uma intervengdo em uma comunidade com alto
indice de criangas com atraso de linguagem, devido a fatores
socioculturais.

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduagdao em Fonoaudiologia, essa intervengao deve

(A) priorizar exclusivamente agdes clinicas individuais, com foco
na reabilitagdo das criangas afetadas, respeitando a demanda
espontanea da populagado.

(B) enfatizar a aplicagdo de protocolos padronizados com base em
testes normatizados, assegurando comparabilidade dos dados
em todos os ciclos da vida.

(C) estar centrada no uso intensivo de tecnologias de avaliagdo e
tratamento, reduzindo a necessidade de articulagio com
outras instancias do Sistema de Saude.

(D) direcionar prioritariamente a triagem auditiva e os
encaminhamentos  para  outros  servigos, evitando
envolvimento direto com as questSes educacionais ou
familiares.

(E) estar pautada na capacidade critica para analise dos
determinantes sociais do adoecimento e em decisGes
fundamentadas em evidéncias e compromisso ético com o
coletivo.
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Em uma reunido cientifica, um fonoaudidlogo recém-formado
questionou criticamente os resultados de um estudo que
propunha um novo protocolo para avaliagdo da fluéncia.

Diante disso, foi incentivado por colegas a realizar uma pesquisa
para confrontar os dados com a realidade clinica de seu servigo.
Essa postura é coerente com as Diretrizes Curriculares Nacionais
do Curso de Fonoaudiologia porque

(A) mostra uma iniciativa empreendedora, tipica da atuagdo em
gestdo de equipes interdisciplinares.

(B) reflete o dominio de competéncias e atitudes relacionadas a
lideranga técnica no servigo publico.

(C) evidencia resisténcia a adog¢do de novos métodos,
caracteristica fundamental da prudéncia clinica.

(D) expressa uma atitude de autonomia intelectual e
compromisso com a produgdo de conhecimento cientifico.

(E) demonstra foco exclusivo na avaliagdo, sem necessidade de
considerar as implicagOes ético-politicas do atendimento.

50

Um fonoaudidlogo é convidado por uma equipe da Estratégia
Saude da Familia (ESF) para participar de um projeto voltado para
a promogdo da linguagem na primeira infancia, em uma
comunidade rural com indice alto de atraso no desenvolvimento
infantil.

A equipe multiprofissional deseja construir uma proposta
integrada de cuidado, envolvendo as familias e agentes
comunitarios.

Diante do convite, considerando as competéncias do
fonoaudiélogo previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais,
assinale a opgdo que indica a posigdo mais adequada.

(A) Assumir a lideranga do projeto, definindo protocolos e metas
de intervengdo com base exclusiva em evidéncias clinicas da
literatura.

(B) Priorizar sua atuagdo na execugdo de oficinas com escolares,
evitando se envolver em articulagbes com familias ou
liderangas locais.

(C) Propor agdes educativas para a promogdo do desenvolvimento
da linguagem, planejadas e avaliadas coletivamente com a
equipe e a comunidade.

(D) Oferecer orientagdes técnicas pontuais aos profissionais da
equipe, sem participar diretamente da elaboragdo e da
implementagdo do projeto.

(E) Reforgar a necessidade de diagndsticos formais antes de
qualquer agdo, priorizando a avaliagdo clinica individual das
criangas com queixas evidentes.

51

A Fonoaudidloga, que esta ingressando em uma equipe do Nucleo
Ampliado de Saude da Familia (NASF), foi convidada a contribuir
com agoes intersetoriais voltadas ao desenvolvimento infantil em
um territério com alta vulnerabilidade social.

Sobre a atuagdo da fonoaudidloga, com base nas Diretrizes
Curriculares da Fonoaudiologia e nas politicas publicas de saude e
educagdo, assinale a opgdo que indica o procedimento esperado
da profissional.

(A) Planejar e executar agdes intersetoriais de promogdo e
prevengdo em linguagem, em articulagdo com profissionais da
salde e da educagdo, avaliando seus impactos na comunidade.

(B) Atuar preferencialmente por encaminhamento da Equipe de
Saude da Familia (ESF), restringindo sua fung¢do ao suporte
técnico para diagndsticos.

(C) Desenvolver ages clinicas individuais com foco na reabilitagdo
de disturbios da fala e da linguagem, em parceria com escolas
particulares da regido.

(D) Enfatizar sua atuagdo a realizagdo de triagens auditivas nas
unidades escolares do territério, seguindo protocolos
padronizados.

(E) Priorizar agdes curativas baseadas em demanda espontanea,
respeitando o principio da autonomia profissional.

52

Durante o acompanhamento de alunos com dificuldades de
aprendizagem em uma escola publica, a fonoaudidloga identificou
fatores como desnutrigdo, baixa estimulagdo linguistica e barreiras
de comunicagdo entre escola e familia.

Com base nas diretrizes de formacgdo profissional e nas politicas
publicas de saude e educagdo, assinale a opgdo que apresenta a
conduta mais adequada da fonoaudidloga.

(A) Intervir apenas nos casos com laudo clinico formal, conforme
demanda da Secretaria Municipal de Saude.

(B) Solicitar a escola que crie uma sala de atendimento exclusivo
para alunos com distlrbios de linguagem, sem a participagdo
da comunidade escolar.

(C) Priorizar sua atuagdo a atendimentos clinicos de reabilitagdo,
uma vez que as causas sociais e educacionais estdo fora de sua
competéncia técnica.

(D) Reforgar a necessidade de encaminhar os alunos para
avaliagdo especializada fora da escola, a fim de obter laudos
diagnésticos detalhados.

(E) Desenvolver estratégias integradas com os profissionais da
educacdo e da saude, propondo agOes de promogdo da
linguagem, formagdo de professores e mediagdo com as
familias.
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Nas ultimas décadas, a atuagdo fonoaudioldgica no campo das
politicas publicas tem se ampliado, exigindo do profissional a
capacidade de identificar e mensurar necessidades reais da
populagdo em diferentes areas.

A construgdo de indicadores e balizadores tornou-se uma
ferramenta fundamental para o planejamento, a execugdo e a
avaliagdo de agdes integradas nas areas da salude e da educagdo.
Com relagdo a construgdo desses balizadores e indicadores em
Fonoaudiologia, considerando sua aplicagdo em politicas publicas
de saude e educacgdo, analise as afirmativas a seguir.

I. O uso de balizadores fonoaudioldgicos é restrito a area da
salide e ndo se aplica a educagdo, devido as especificidades da
area pedagogica.

Il. A construgdo de indicadores depende exclusivamente da
andlise de dados estatisticos previamente fornecidos por
Secretarias de Saude e Educagdo.

IIl. Os indicadores de linguagem e de audigdo podem subsidiar as
politicas de inclusdo escolar e adaptagao curricular.

E correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) NI, apenas.

(D) lelll, apenas.

(E) e lll, apenas.

54

A atuagdo do fonoaudidlogo nas politicas publicas de saude e
educacgdo requer capacidade critica para identificar, construir e
aplicar indicadores e balizadores que expressem as reais
necessidades da populagdo. Tais instrumentos sdo fundamentais
para subsidiar decisdes, planejar intervengdes, monitorar
resultados e avaliar impactos sociais das agGes fonoaudioldgicas.

Com base nessa perspectiva, relacione o tipo de indicador ou
estratégia listados a seguir, a sua finalidade na pratica
fonoaudioldgica.

Indicadores epidemioldgicos locais.

Registro sistematico de evolugdo terapéutica em prontuario.
Dados de avaliagdo da linguagem em contexto escolar.
Protocolos de triagem auditiva coletiva.

Taxa de evasdo em servigos de reabilitagdo.

R wWwN e

() Instrumento para planejamento de agbes preventivas em
regides de maior risco.

() Identificagdo de barreiras a continuidade do cuidado.

() Subsidio para o desenvolvimento de estratégias de educagdo
em saude junto a professores e familias.

() Avaliagdo do impacto das intervengdes ao longo do tempo.

() Estratégia de vigildncia em saude auditiva populacional.

Assinale a opgdo que indica a relagdo correta, segundo a ordem

apresentada.

(A)1-5-3-2-4
(B)2-1-3-5-4
(C)1-3-4-2-5
(D)1-5-2-3-4
() 2-4-3-1-5

55

Uma das competéncias centrais do fonoaudidlogo, segundo as

Diretrizes Curriculares Nacionais, é realizar a¢bes de forma

apropriada, responsdvel e efetiva, garantindo que sua atuagdo

tenha impacto positivo real sobre os individuos e grupos
atendidos.

Com base nesse principio, analise as afirmativas a seguir e assinale

(V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

( ) Aefetividade da agdo fonoaudioldgica depende da capacidade
de adaptar protocolos a realidade local, sem comprometer os
principios éticos e cientificos.

() Para garantir efetividade, o profissional deve padronizar suas
acoes em todos os contextos, mantendo a uniformidade como
critério de exceléncia.

( ) A realizagdo apropriada de ac¢Bes exige dominio técnico, mas
também sensibilidade para reconhecer barreiras sociais,
educacionais e culturais.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=V-V
(B) V-V-—F
(C)V-F-V
(D) F=F-V
(E) F-V—F
56

Durante um estagio em uma Unidade de Saude, uma estudante de

Fonoaudiologia observou que criangas com disturbios de

linguagem frequentavam a escola de forma irregular, viviam em

situagdo de inseguranga alimentar e raramente compareciam aos

atendimentos agendados.

Ao discutir o caso, a preceptora sugeriu que a estudante va além

do diagndstico clinico e reflita sobre os fatores contextuais

envolvidos.

Assinale a opgdo que apresenta a atitude profissional que esta de

acordo com a orientagdo da preceptora.

(A) Adaptar o plano terapéutico as preferéncias da familia, mesmo
que sem fundamentacgao técnica.

(B) Realizar encaminhamento imediato para atendimento
especializado fora da comunidade.

(C) Priorizar o uso de protocolos padronizados para garantir a
isengdo profissional.

(D) Limitar-se a descri¢do clinica do atraso de linguagem,
desconsiderando fatores externos ao sujeito.

(E) Observar e interpretar criticamente os fatores sociais e
institucionais que influenciam o acesso e a permanéncia no
cuidado.
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Durante uma roda de conversa promovida pelo Conselho Local de
Saude de uma comunidade, a fonoaudidloga foi convidada a
apresentar a fungdo do profissional na Atengdo Basica e discutir
estratégias de acesso ao cuidado em linguagem para criangas em
idade pré-escolar.

Sobre a participagdo da profissional nesse espaco coletivo, assinale
a afirmativa correta.

(A) Descaracteriza seu papel técnico e rompe com os principios
éticos da profissdo.

(B) Delega sua fungdo institucional para conselheiros
comunitarios, evitando envolvimento direto.

(C) Exerce uma atribuicdo que extrapola sua fungdo, ja que o
controle social ndo é responsabilidade da Fonoaudiologia.

(D) Cumpre seu papel de profissional comprometida com o
controle social e com a construgdo coletiva de politicas
publicas.

(E) Atua fora do seu campo de competéncia, pois apenas médicos
e enfermeiros devem representar a saude em instancias
publicas.

58

Leia com atengdo o fragmento a seguir.

“O curso de graduagdo em Fonoaudiologia deverd assegurar uma
formagdo generalista, humanista, critica e reflexiva, pautada em
principios éticos, e na compreensdo da realidade social, cultural e
econémica do seu meio, direcionando sua atuag¢do para a
transformagdo da realidade em beneficio da sociedade.”
Fonte: Diretrizes Curriculares do Curso de Graduagdo em Fonoaudiologia. (Resolugdo
CNE/CES n? 5/2002).
Com base no fragmento e nos pressupostos das Diretrizes
Curriculares, é correto afirmar que o profissional fonoaudidlogo,
ao se articular com outras areas do saber, deve

(A) incorporar saberes da drea educacional, porém isso pode
descaracterizar sua formagdo em saude.

(B) atuar isoladamente em sua prética clinica para garantir
autonomia e especificidade profissional.

(C) limitar-se a intervengGes técnicas, desde que respaldadas por
evidéncias cientificas da prépria drea fonoaudioldgica.

(D) priorizar o saber biomédico, uma vez que os aspectos
socioculturais ndo interferem diretamente na comunicagdo
humana.

(E) desenvolver habilidades para o trabalho em equipe
multiprofissional e interagir com os diversos campos do
conhecimento.

59

Durante sua atuagdo em uma Unidade Basica de Saude (UBS), foi
solicitado a uma fonoaudidloga, pela coordenagdo, priorizar em
sua agenda de atendimentos os casos encaminhados por
vereadores e liderangas locais.

Essa orientagdo desconsiderava a lista de espera estabelecida por
critérios clinicos e de vulnerabilidade social, conforme protocolo
da equipe multiprofissional. A profissional questionou a medida,
que lhe foi imposta como “exigéncia politica do municipio.”

Com base na situagdo apresentada e nos principios éticos que
norteiam a atuagdo do fonoaudidlogo na saude publica, assinale a
afirmativa correta.

(A) A orientacdo recebida ndo fere o Cédigo de Etica, pois respeita
a autonomia administrativa da UBS.

(B) A profissional deve aceitar a priorizagdo politica dos
atendimentos, desde que mantenha o sigilo profissional.

(C) A conduta exigida viola os principios da Equidade e Justica
Social, e a fonoaudidloga tem o dever ético de se opor
formalmente.

(D) A fonoaudidloga deve cumprir a ordem recebida, mas pode
registrar informalmente sua discordancia junto a
coordenacao.

(E) A profissional deve atender os casos indicados por terceiros,
desde que obtenha autorizagdo formal dos usudrios
envolvidos.

60

Uma fonoaudidloga contratada para atuar em um municipio como
parte da equipe do Programa Saude na Escola (PSE) percebeu,
durante as agbes de triagem, que uma crianga de 7 anos
apresentava sinais de alteragdo de linguagem expressiva, além de
dificuldades de alfabetizagdo.

A crianga, oriunda de uma familia em situagdo de vulnerabilidade,
nao havia sido encaminhada para avaliagdo especializada, apesar
das queixas reiteradas da professora. A escola, alegando falta de
recursos, orientou que a profissional “priorizasse outros casos
mais urgentes.”

Com base nos principios da atuagdo fonoaudiolégica em salde
publica e na garantia dos direitos sociais a saude e a educagao.

(A) Ela deve estar legalmente impedida de intervir sem
autorizacdo expressa da equipe pedagdgica.

(B) Ela deve registrar a situagdo no prontudrio escolar, uma vez
que nao faz parte da rede municipal de educagao.

(C) Ela deve sugerir o encaminhamento apenas se a familia
formalizar a demanda por escrito junto a dire¢do escolar.

(D) Ela deve considerar o principio da integralidade, e articular a
continuidade do cuidado da crianga com a rede de saude e
educacao.

(E) Ela deve respeitar a decisdo institucional da escola, limitando-
se a acgbes de promogdo da salde, sem realizar
encaminhamentos.
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Durante o atendimento em um Nucleo Ampliado de Saude da
Familia (NASF), a fonoaudidloga deparou-se com dois protocolos
de intervengdo voltados para o desenvolvimento da linguagem
infantil. Um deles é amplamente usado, mas ndo possui respaldo
em evidéncias cientificas consistentes. O outro é apoiado por
publicagdes recentes do Ministério da Saude e por estudos
multicéntricos nacionais, exigindo, no entanto, reorganizagdo de
agenda e discussdo com a equipe multiprofissional.

Considerando as diretrizes da pratica fonoaudioldgica no SUS e os

principios da Educacdo Permanente em Saude, assinale a

afirmativa correta.

(A) A fonoaudidloga deve implementar o novo protocolo apenas
se houver consenso entre todos os profissionais da equipe.

(B) A pratica baseada em evidéncias n3o se aplica ao contexto da
Atencdo Basica, dada sua diversidade de realidades locais.

(C) A escolha do protocolo mais recente deve ser imediata,
mesmo sem discussdo prévia com a equipe ou preparo dos
usuarios.

(D) Cabe a fonoaudidloga promover a reflexdo da equipe, com
base em evidéncias atuais, e dialogar com a gestdo sobre a
viabilidade de reorganizagao.

(E) O protocolo utilizado localmente deve ser mantido, uma vez
que a tradigdo profissional e o saber da comunidade se
sobrepdem a padronizagdo cientifica.

62

A respeito dos deveres do fonoaudidlogo na relagdo com o cliente,
segundo o Cddigo de Etica de Fonoaudiologia, analise as
afirmativas a seguir.

I.  Permitir o acesso do cliente ou de seu representante legal ao
prontudrio ou parecer elaborados pelo fonoaudiélogo, de
modo a fornecer a explicagdo necessaria a sua compreensao,
mesmo quando o servigo for contratado por terceiros.

Il. Preservar a privacidade do atendimento, impedindo a
presencga ou interferéncia de pessoas alheias, a ndo ser em
caso de supervisdo, estagio ou observagdao, com anuéncia do
cliente ou de seu responsavel legal.

Ill. Apresentar a devida justificativa, quando solicitar avaliagao
por outros profissionais.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, el

63

Sobre os direitos do fonoaudidlogo nas relagbes com os

profissionais das demais categorias, analise as afirmativas a seguir.

I. Exercer livremente sua profissdo sem cerceamento de sua
autonomia por profissionais de outras areas, de modo a
resguardar as competéncias especificas da Fonoaudiologia.

Il. Exercer a pratica profissional interdisciplinar e transdisciplinar.

IIl. Esclarecer ou discutir com os profissionais da equipe
muitiprofissional os casos de clientes em comum.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, el

64

Sobre as infracbes éticas do fonoaudidlogo nas relagGes com as
organizagdes da categoria, analise as afirmativas a seguir.

I. Divulgar, de forma ética ou materialmente, as atividades da
entidade de classe ou seus membros.

Il. Utilizar os nomes, as siglas ou os simbolos das entidades de
classe, indevidamente ou sem autorizagao.

Ill. Desrespeitar a entidade e injuriar, caluniar ou difamar
qualquer componente dela.

Estd correto que se afirma em
(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, 1lel.

65

De acordo com o Cédigo de Etica da Fonoaudiologia), assinale a
opgdo que indica um dever do(a) fonoaudidlogo(a) no que diz
respeito a atuagdo em equipe.

(A) Evitar participar de projetos interdisciplinares, uma vez que
isso pode gerar conflitos de atuagdo com outros profissionais
da saude.

(B) Desenvolver, participar e/ou analisar projetos de atuagdo
profissional, exclusivamente disciplinares, respeitando os
limites da propria area de formacao.

(C) Colaborar com outros profissionais somente quando houver
autorizagdo expressa do Conselho Federal de Fonoaudiologia.

(D) Desenvolver, participar e/ou analisar projetos de atuagdo
profissional disciplinares, multidisciplinares, interdisciplinares
e interprofissionais, respeitando os principios éticos e técnicos
da profissdo.

(E) Atuar em equipes interdisciplinares apenas sob supervisdo
direta de um(a) fonoaudidlogo(a) mais experiente.

66

Sobre os relatérios de avaliagdo, especialmente no que se refere a
precisdo das informagbes e a confidencialidade dos dados, de
acordo com o Cédigo de Etica da Fonoaudiologia, analise as
afirmativas a seguir.

I. O fonoaudidlogo deve garantir que os relatérios de avaliagdo
sejam redigidos de forma clara e objetiva, utilizando uma
linguagem acessivel e sempre divulgando os dados com o
consentimento expresso do paciente.

Il. O fonoaudidlogo deve garantir a precisdo das informagdes no
relatdrio, assegurar que os dados sigam os principios de
confidencialidade, e garantir que a avaliagdo seja realizada de
maneira imparcial e profissional.

IIl. O fonoaudidlogo pode compartilhar as informagGes do
relatério com outras profissdes da saude, sem a necessidade
de consentimento, desde que seja para fins de esclarecimento
clinico.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) NI, apenas.

(D) lelll, apenas.

(E) Nl elll, apenas.
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O tratamento prolongado de Fonoterapia, em que se excede o
nimero de consultas ou quaisquer outros procedimentos
fonoaudiolégicos de forma injustificada, constitui

(A) infragdo ética do fonoaudidlogo na relagdo com o cliente.

(B) infragdo penal do fonoaudidlogo na relagdo com o cliente.

(C) direito do fonoaudidlogo na relagdo com o cliente.
(D) dever do fonoaudidlogo na relagdo com o cliente.
(E) Nenhuma das alternativas anteriores.

68

Sobre as infracbes éticas do Fonoaudidlogo quanto a formagao
académica, a pesquisa e a publicagdo, analise as afirmativas a
seguir.

I.  Preservar o decoro da profissio ao promover publicamente
Seus servigos.

Il. Adulterar resultados, falsear ou distorcer a interpretagdo de
dados e fazer declaragdes falsas sobre situagdes ou estudos de
que tenha participado.

Ill. Ter conhecimento pleno das atividades de ensino, pesquisa e
extensdo desenvolvidas com as pessoas sob sua
responsabilidade profissional ou em seu local de trabalho.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) I apenas.

(D) e lll apenas.

(E) lellelll.

69

Em situagdes de encaminhamento ou de relagdo de atendimento,
o fonoaudidlogo discutiu com outros fonoaudidlogos as condutas
profissionais que adotou, porque estava em duvida quanto a elas.
Essa agdo

(A) é um direito.

(B) é proibida.

(C) é uma infragdo.

(D) é um dever.

(E) é uma obrigacdo.

70

Na videolaringoscopia, com visualizagdo dafenda triangular

anteroposterior, observa-se

(A) a hiperconstricdo do vestibulo laringeo com aproximagéo das
pregas vestibulares.

(B) a presenca de nddulos vocais, comumente associada.

(C) o predominio da hipocontragdo ou da hipocinesia da laringe.

(D) imagem sugestiva de ampulheta.

(E) a presenca de fibrose de prega vocal.

71

O shimmer, uma medida de estabilidade fonatdria, indica a
variabilidade da amplitude da onda sonora a curto prazo. O
shimmer representa as alteragGes irregulares na amplitude dos
ciclos gloticos, de um ciclo a outro. Se o sistema fonatdrio fosse
absolutamente estavel, o shimmer seria zero.

O indice de pertubag¢do shimmer é medido por meio da emissao e
da andlise de

(A) consoantes fricativas surdas.
(B) consoantes fricativas sonoras.
(C) vogais sustentadas.

(D) falas encadeadas.

(E) glissandos.

72

Assinale a opgdo que descreve corretamente os nddulos vocais,

lesGes que se desenvolvem na regido anterior das pregas vocais,

na metade da d4rea de maior vibragdo gldtica, decorrentes

essencialmente do abuso vocal.

(A) LesBes tumorais, benignas, bilaterais, de caracteristica
esbranquicada ou levemente avermelhada.

(B) LesGes tumorais, malignas, bilaterais, de caracteristica
esbranquigcada ou levemente avermelhada.

(C) LesBes tumorais, benignas, unilaterais, de caracteristica
esbranquicada ou levemente avermelhada.

(D) LesBes de massa, malignas, unilaterais, de caracteristica
esbranquicada ou levemente avermelhada.

(E) LesGes de massa, benignas, bilaterais, de caracteristica
esbranquigcada ou levemente avermelhada.

73

Assinale a opgdo que apresenta as fun¢bes mais importantes da
laringe.

(A) Protetiva, vocal e oratéria.

(B) Respiratoria, deglutitoria e fonatoria.

(C) De elevagdo, de anteriorizagdo e de abaixamento.

(D) De adugdo, de abdugdo e de constrigdo.

(E) Oratdria, fonatdria e de abdugdo.

74

Em decorréncia do envelhecimento fisioldgico, o processo da
producgdo da voz passa por mudangas. Assim, a estrutura da prega
vocal muda em fungdo da idade.

Sobre as mudangas que ocorrem no envelhecimento, analise os
itens a seguir.

I. O aumento da extensdo de frequéncias vocais.

Il. Afraqueza navoz e a redugdo da capacidade respiratdria.

Ill. Oaumento da frequéncia fundamental da voz para os homens.
Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, 1lel.
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O termo presbifagia é usado para explicar os disturbios de

degluticdo associados ao processo de envelhecimento fisioldgico.

Assinale a opgdo que indica as principais modificagdes

relacionadas aos disturbios de degluticio no idoso, no estdgio

esofagico.

(A) Atraso do esvaziamento esofagico.

(B) Diminuigdo do fechamento das vias aéreas.

(C) Aumento do diametro do esfincter esofagico inferior.

(D) Diminuigdo da sensibilidade na regido laringofaringea.

(E) Duragdo reduzida pelo maior tempo de relaxamento do
esfincter esofagico superior.

76

Assinale a opgdo que apresenta os fatores etioldgicos para a

encefalopatia crénica infantil ndo evolutiva.

(A) Malformagdes, sifilis e atrofia muscular espinhal.

(B) Tumores malignos, hidrocefalia e traumatismos cranio
encefalicos.

(C) Atrofia muscular espinhal, lipofuscinose ceroide e doenga de
Pompe.

(D) AVE isquémico, hidrocefalia e distrofia muscular de Duchenne.

(E) Hipoxi-isquémia, hemorragia
intracraniana.

meningoencefalites e

77

Entre os fatores etioldgicos mais comuns na génese da paralisia
cerebral, podemos citar, além da prematuridade extrema,
malformacgdes cerebrais; infecgGes congénitas, causas genéticas e
de origem péds-natal. A paralisia cerebral pode ser classificada
levando em conta sua topografia, o tipo de lesdo neuroldgica e o
grau de incapacidade.

Com relagado a classificacGo da topografia, avalie os itens a seguir
e assinale (V) para o verdadeiro e (F) para o falso.

() Hemiplégica, diplégica, triplégica e tetraplégica.
() Espastica, ataxica e mista.

() Grau 1, grau 2, grau 3, grau 4 e grau 5.

Os itens sdo, respectivamente,

(A) F=F—F.

(B) V=F-V.

(C) V=V-V.

(D) F=F-V.

(E) V-F—F.

78

Na realizagdo da videofluoroscopia, a interpretagdo dos resultados
permite uma andlise qualitativa e quantitativa, considerando a
motilidade da cavidade oral, da orofaringe, da hipofaringe e da
laringe, a presenca e grau do residuo, penetragdes e aspiragoes.
Assinale a opgdo cuja interpretagdo dos achados é classificada em
alteracdo de fase faringea.

(A) Presenca de residuo contrastado na cavidade oral e aspiragdo
durante a degluticdo.

(B) Penetragdo nasal, escape anterior e estase em valéculas.

(C) Penetragdo durante a degluticdo e aspiragdo apds a
deglutigdo.

(D) Incontinéncia oral, penetragdo nasal e estase em recessos
piriformes.

(E) Aumento do transito oral, estase em valéculas e recessos
piriformes.

79

Na realizagdo da videofluoroscopia, a conclusao do nivel de disfagia

é interpretada segundo a escala de Gravidade de Disfagia - DOSS. Essa

escala classifica a degluticdo em sete niveis diferentes de disfagia.

Considerando que a escala vai do nivel 7 ao nivel 1, assinale a

opgdo cuja classificagdo esta correta.

(A) Nivel 7 - disfagia grave; nivel 3 - moderada; nivel 1 - normal.

(B) Nivel 7 - disfagia grave; nivel 3 - discreta; nivel 1 - normal.

(C) Nivel 7 -disfagia normal; nivel 3 - moderada; nivel 1 -
moderada grave.

(D) Nivel 7 - disfagia normal; nivel 3 - moderada; nivel 1 - grave.

(E) Nivel 7 —disfagia moderada; nivel 3 - discreta; nivel 1- normal.

80

No indice de Fatigabilidade para a musculatura orofacial, o
avaliador deve solicitar ao paciente a realizagdo de uma série de
20 movimentos isoténicos, com maxima amplitude do movimento,
enquanto observa a ocorréncia de sinais clinicos considerados
como indicadores de fatigabilidade.

Assinale a opgdo que apresenta indicadores de fatigabilidade.

(A) Aumento da amplitude de movimento, fasciculagdo e tremor.

(B) Lentidao, fasciculagdo e aumento da frequéncia respiratoria.

(C) Compensagéo, diminuigdo da frequéncia respiratoria e tremor.

(D) Aceleragdo, enrijecimento muscular e aumento da frequéncia
respiratdria.

(E) Diminuicdo da amplitude de movimento, aumento da
frequéncia cardiaca e aceleragdo.

81

Dia 20 de junho é o dia nacional do Teste da Linguinha. Nesse
exame, é realizado uma triagem Neonatal do Protocolo de
avaliagdo do frénulo da lingua em bebés. Em um dos tdpicos,
analisa-se a tendéncia de posicionamento da lingua durante o
choro.

Assinale a opgdo que apresenta as diferentes posi¢des de lingua

observadas durante o choro.

(A) Levemente protruida, muito protruida, alargada, alongada e
espessa.

(B) Na linha média, elevada, na linha média com elevagdo das
laterais e baixa com elevagdo das laterais.

(C) Arredondada, ligeira fenda no apice e formato de “coragdo”.

(D) E possivel visualizar, ndo é possivel visualizar e visualizado com
manobra.

(E) Com movimento, mas presa, com movimento e anteriorizada
e posteriorizada.
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Ao iniciar o processo de reabilitagdo de um paciente no
consultério, é necessario conhecer os estagios de prontiddo e
mudanga que dizem respeito a processos distintos e mensuraveis
que a pessoa deve percorrer para que ocorra uma mudanca de
atitude, ou seja, etapas que qualquer um experimenta até que
realmente haja uma modificagdo de comportamento.

O conhecimento dessas etapas permite ao fonoaudidlogo
compreender seu paciente de uma maneira mais ampla,
identificando o estdgio em que se encontra e quais estratégias
pode colocar em pratica para que avance para a proxima etapa.

Assinale a opgdo que apresenta, corretamente, os estdgios de

prontiddo de mudanga e suas caracteristicas.

(A) Pré-contemplagdo: nao esta preparado para
mudanga; contemplagdo: admite o problema, mas tem
duvida; preparag¢do: procura pelo apoio; agdo: estd feliz e
orgulhoso pelos avangos; manutengdo: integragdo ao estilo de
vida; recaida: sente que falhou na manutengdo e retoma
habito anterior.

(B) Pré-contemplagéo: admite o problema, mas tem duvida;
contemplagGo: sente que ndo ¢é tdo dificil quanto o
esperado; preparagdo: integragdo ao estilo de vida; a¢do: esta
feliz e orgulhoso pelos avangos; manutengdo: sente-se bem
sucedido; recaida: esta com raiva e irritado com ele proprio.

G

Pré-contemplagdo: sente-se bem sucedido; contemplagdo:
esta feliz pelo avango; preparagdo: admite o problema, mas
tem dlvida; ag¢do: esta feliz e orgulhoso pelos
avangos; manuteng¢do: tenta garantir  os  ganhos
obtidos; recaida: sente que ndo é tdo dificil quanto o esperado.

(D) Pré-contemplagdo: sente-se bem frustrado; contemplagdo:
admite o problema, mas tem duvida; preparagdo: busca
informagOes sobre as consequéncias; agdo: esta feliz e
orgulhoso pelos avangos; manutengdo: tenta garantir os
ganhos obtidos; recaida: sente que ndo é tao dificil quanto o
esperado.

Pré-contemplagdo: esta com raiva e irritado com ele préprio;
contemplagGo: ndao percebe seu problema e n3do o acha
grave; prepara¢@o: procura apoio; agdo: gostaria de falar
sobre mudancga de habitos; manutengdo: tenta garantir os
ganhos obtidos; recaida: sente que ndo é tao dificil quanto o
esperado.

—
m

83

Paciente adulto, 30 anos, encaminhado pelo ortodontista com
indicagdo de avaliagdo fonoaudioldgica devido a distorgdes na fala.
Na avaliagdo, foram realizadas a analise morfoldgica da face e a
relagdo entre os arcos dentdrios. A classificagdo de Angle analisa
as relagdes entre os primeiros molares permanentes: Classe | -
neutroclusdo, Classe Il - distoclusdo, Classe Ill - mésio oclusao.

Assinale a opgdo que melhor caracteriza a estrutura e a fungao
orofacial do paciente avaliado que apresenta caracteristicas de
sobremordida.

(A) Labios com tonus rebaixado, respiragdo oronasal e deglutigcdo
com projegao anterior de lingua.

(B) Labios vedados, bochechas com ténus aumentado, respiragdo
frequentemente nasal e mastigacdo e deglutigdo facilitadas.

(C) Labios assimétricos, bochechas com ténus
rebaixado, mastigacdo unilateral e fala com desvios
mandibulares.

(D) Labios com dificuldade no vedamento, bochechas com ténus
rebaixado, respiragdo nasal e degluticdo com projecdo anterior
da lingua.

(E) Bochechas com tonus aumentado, respiragdo oral e degluticdo
com interposi¢do lateral de lingua.

84

Os disturbios respiratorios do sono englobam agdes decorrentes
do padrdo respiratério que ocorrem durante o sono, incluindo
aqueles presentes na vigilia e que se agravam durante o sono.
Essas alteragdes sdo causadas pelo estreitamento da via aérea
superior ou pelas alteragbes do controle respiratério que
repercutem na arquitetura do sono e na ventilagao do individuo. A
apneia obstrutiva do sono é uma doenga multifatorial e apresenta
tratamentos combinados.

Assinale a opg¢do que indica, respectivamente, o critério de
gravidade da apneia obstrutiva do sono no paciente adulto e o
numero de eventos por hora de sono.

(A) Leve, 1 a4; moderada, 5a9; grave, 10 ou mais.

(B) Leve, 3 a 8; moderada, 9 a 21; grave, 22 ou mais.

(C) Leve, 5 a 14; moderada, 15 a 29; grave, 30 ou mais.

(D) Leve, 10 a 20; moderada, 21 a 35; grave, 36 ou mais.

(E) Leve, 13 a 20; moderada, 21 a 32; grave, 33 ou mais.

85

Sobre os principais objetivos para a implementagdo de um

protocolo de broncoaspiragao, analise as afirmativas a seguir e

assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

( ) Identificar precocemente os pacientes com risco de
broncoaspiragao.

() Reduzir a ocorréncia de efeitos adversos.

( ) Reduzir o nimero de broncoaspiragbes e de complicagbes
pulmonares.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F=F—F.

(B) V-F-V.

(C) V-V-V.

(D) F=F-V.

(E) V-F—F.

86

A herniagdo da mucosa hipofaringea em uma zona de debilidade
da parede posterior do esofago, no nivel da regido cervical, é
definida como

(A) tumor esofégico.

(B) fistula hipofaringea.

(C) granuloma faringeo.

(D) diverticulo de Zenker.

(E) estenose hipofaringea.

87

Quatro nervos cranianos conduzem informacgdo aferente sobre
gustacdo e sensibilidade geral e sdo responsaveis, também, pelo
controle eferente das duas primeiras fases da deglutigdo.

Esses nervos cranianos sao

(A) V, VII, IX e X.
(B) VI, VI, VIII, e X.
(C) V, VI, IX, e X.
(D) 11, 111, IV e V.

(E) V, VII, X e XIL.
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Os beneficios alcangados com a colocagdo da valvula Passy-Muir
podem ser divididos em primarios e secundarios.

Com relagdo aos beneficios primarios, avalie as afirmativas a seguir
e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() A piora do olfato e do paladar.

() O aumento do apetite e consequente ganho de peso.

() Amelhora da ventilagdo e da oxigenagdo.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F—F—F.
(B) V—F-V.
(C) F=V-V.
(D) F—F-V.
(E) V=V-V.
89

A videoendoscopia da degluticdo (VED) deve ser realizada na
presenca de sintomas sugestivos de disfagia ou em pacientes com
fatores de risco para disturbios da degluticdo. A VED é o unico
exame que pode ser realizado na UTI.

Assinale a opgdo que apresenta os sinais e os sintomas sugestivos
de disfagia.

(A) Engasgos, cianose e taquicardia.

(B) Hiperfagia, taquipneia e cianose.

(C) Escape posterior, tosse e cardiopatia.

(D) Voz molhada, cardiopatia e sufocagao.

(E) Escape oral, cianose e infecgdo pulmonar.

20

A desnutri¢do é um predisponente para o aumento das taxas de
morbidade e mortalidade, ocasionando o aumento do tempo de
internagdo e a possibilidade de maiores complicagdes. A escolha
da dietoterapia a ser fornecida ao paciente deve estar de acordo
com suas condigdes clinicas.

Entende-se por suporte nutricional parenteral, a dieta que

(A) deve ser introduzida nos pacientes que apresentarem nivel de
consciéncia sustentado e bom, atividade gastrointestinal, e
nao tém dificuldade durante a deglutigdo.

é indicada para os pacientes que apresentarem o trato
gastrointestinal parcial ou totalmente funcionante e que, por
algum motivo, ndo podem receber dieta por via oral.

(B

(C) € uma solugdo nutritiva, que contém carboidratos,
aminoacidos, lipidios, d4gua, vitaminas e minerais, e €
administrada por via intravenosa.

(D) deve ser infundida por meio de bolos ou por bombas de
infusdo, através de gastrostomia ou jejunostomia.

(E) é hipercaldrica e que deve ser ofertada ao paciente por meio
de suplementos como o whey protein, por exemplo.

91

O tratamento precoce das disfungdes dos tecidos moles faz parte
da reeducagdo da musculatura oral, o que gera maior estabilidade
no tratamento ortodéntico e evita recidivas.
Assinale a opg¢do que indica habitos funcionais considerados
deletérios e prejudiciais a oclusdo dental.

A) Bruxismo, respiragdo bucal e pigarrear.

B) Mascar chicletes, roncar e sucgdo dos labios.

D) Degluticdo adaptada, roncar e habitos posturais.

(

(

(C) Deglutigdo atipica, mascar chicletes e bruxismo.

(

(E) Onicofagia, respiragdo bucal e sucgdo de chupeta.

92

A redugdo dos movimentos, a diminuicdo da plasticidade
comportamental e neural, o aumento da vulnerabilidade, a
redugdo da acuidade sensorial, o alongamento do nariz e do
pavilhdo auricular sdo caracteristicas que se referem a(ao)

(A) presbifonia.
(B) presbifagia.
(C) bradicinesia.
(D) presbiacusia.

(E) envelhecimento.

93

Assinale a opgdo que indica o nervo que penetra na laringe através
de uma abertura na membrana tireo-hioidea e cuja fungdo é
sensorial.

(A) Laringeo superior — ramo interno.

(B) Laringeo superior — ramo externo.

(C) Laringeo inferior — ramo anterior.

(D) Laringeo inferior — ramo posterior.

(E) Nervo vago.

94

O termo FEES (Avaliagdo de Degluticdo através da Fibra
Endoscdpica) refere-se a avaliagdo endoscopica funcional da
degluticado.

Assinale a opgdo que apresenta uma desvantagem desse exame.
(A) ndo emitir radiagdes.

(B) ndo avaliar a fase oral da deglutigdo.

(C) ndo realizar avaliagdo sensitiva e motora.

(D) ndo avaliar as degluti¢des secas.

(E) mensurar a fase faringea da degluticdo.

95

O Fonoaudidlogo deve estar alerta para os sinais de aspiragdo
traqueal. A terapia de degluticdo deve diminuir o risco de
aspiragdo, deve manter o nivel de nutrigdo, combater de maneira
efetiva a aspiragdo e fomentar a satisfagdo de alimentar via oral,
sem o auxilio de sondas.

Segundo o protocolo do teste da degluticio com corante azul,
assinale a situagdo na qual é necessario desinsuflar, parcial ou
totalmente, o balonete.

(A) Uso de canula portex.

(B) Uso de canula metalica.

(C) Uso de tubo orotraqueal.

(D) Uso de sonda orogastrica.

(E) Uso de sonda nasogastrica.

96

A intubagdo endotraqueal é utilizada para estabilizar, manter ou

proteger as vias aéreas comprometidas ou em risco, permitindo a

oferta ideal de ventilagdo e oxigenacgdo.

Assinale a opg¢do que apresenta condigdes predisponentes a

complicagdes e que aumentam o risco de déficits morfofuncionais

nos pacientes intubados.

(A) Laringoespasmos, pneumonia e cardiopatias.

(B) Traqueomalacia, diverticulo de Zenker e aspiragdo silenciosa.

(C) Paradas cardiacas, arritmias e traumatismo cranio encefalico.

(D) Acidente vascular cerebral e encefélico, pneumonia e
cardiopatias.

(E) Variagdes anatbmicas, extubagdes acidentais e hiperinsuflagdo
do balonete.
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As sondas para nutri¢do sao inseridas por via oral ou nasal, com
terminagdo gastrica ou entérica.

Assinale a opgdo que apresenta uma contraindicacdo para a
sondagem nasal.

(A) Desnutrigdo.

(B) Disfagia.

(C) Disartria.

(D) Rebaixamento sensorial.
(E) Hemorragia digestiva alta.

98

Segundo a padronizagdo das consisténcias da American Diet
Association (ADA), podemos considerar como alimento
semissdlido aquele que apresenta as seguintes caracteristicas:

(A) coeso, umido, grumos ou pedacos.

(B) liso, sem grumos ou pedacos.

(C) naturalmente macio ou cozido.

(D) fibroso, seco sem preparo especial.

(E) pastoso homogéneo, muito coeso como pudim.

99

Sobre as varidveis que devem ser consideradas pelo fonoaudidlogo

especialista em disfagia para definir a conduta quanto a dieta oral

ou via alternativa, analise as alternativas a seguir.

I. A quantidade de aspiragdo, a frequéncia de aspiragdo e o
diagnéstico.

Il. O histérico de pneumonia, a habilidade para realizar manobras
e a habilidade de tossir.

Ill. A aspiragao silente, a vontade do paciente, o estado de alerta
e 0 manejo das secregdes.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, el

100

O inicio tipico dos sintomas do Disturbio Alimentar Pediatrico
(DAP) pode ocorrer em qualquer fase da infancia, sendo mais
prevalente ao redor dos seis meses aos quatro anos de vida.
Assinale a opgdo que indica, segundo a literatura, os fatores de
risco para o DAP.

(A) Autismo, disfagia e atraso motor.

(B) Disfagia, dislalia e alergias alimentares.

(C) Encefalopatias, tumores e fenilcetonuria.

(D) Prematuridade, autismo e alergias alimentares.

(E) Ndo amamentagdo, encefalopatias ndo evolutivas e disfagia.
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