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Além deste caderno de questbes contendo 80
(oitenta) questdes objetivas, vocé recebera do
fiscal de sala:

e uma folha para a marcacdao das respostas.

G TEMPO

e 5 horas é o periodo disponivel para a realizacdo
da prova, ja incluido o tempo para a
marcacao da folha de respostas.

e 1 hora apdés o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de
questdes nem qualquer tipo de anotagdo de suas
respostas.

e 30 minutos antes do término do periodo de
prova, é possivel retirar-se da sala levando o
caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos
durante a aplicacao da prova.

e Usar o sanitario ao término da prova, apds deixar
a sala.

e Anotar informacOes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja este caderno de
questoes.

PROVA OBJETIVA-TIPO 1

A INFORMAGCOES GERAIS

As questdes objetivas tém cinco alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta
correta

Verifique se este caderno de questdes esta completo e
sem falhas de impressdao. Caso contrario, notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

Na folha de respostas, confira seus dados pessoais,
especialmente nome, numero de inscricdo e
documento de identidade, e leia atentamente as
instrucOes para preencher a folha de respostas.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu home apenas no espago reservado na folha
de respostas.

Confira o programa, a cor e o tipo do seu caderno de
questbes. Caso tenha recebido caderno de
questdes com programa ou tipo diferente do
impresso em sua folha de respostas, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala.

O preenchimento das respostas é de sua
responsabilidade e ndo serd permitida a substituicdo
da folha de respostas em caso de erro.

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideracao
apenas as marcagoes realizadas na folha de respostas.

Os candidatos serao submetidos ao sistema de
detecgdo de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizacdo das provas.

Boa prova!

GOVERNO FEDERAL
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Cirurgia de Cabeca e Pesco¢o

1

Sobre lesdes pré-malignas da laringe, assinale a afirmativa

correta.

(A) Podem corresponder de uma hiperplasia epitelial até a um
carcinoma infiltrativo.

(B) Trata-se de uma questdo de base genética e ndo ambiental.

(C) Manifestam-se uniformemente na forma de leucoplasias.

(D) Ha controvérsias sobre a influéncia do HPV e de refluxo em
sua génese.

(E) A evolugdo para carcinoma avangado € rapida e certa.

2

Em relagdo aos tumores da rinofaringe, assinale a afirmativa

correta.

(A) Os tumores benignos sdo mais comuns que os malignos e
incluem cisto de Thornwaldt, angiofioroma juvenil e
teratomas.

(B) Entre as lesdes malignas predominam o carcinoma
adenocistico e os linfomas.

(C) As metastases cervicais dos carcinomas ocorrem
tardiamente.

(D) O angiofiboroma é um tumor altamente vascularizado,
localmente invasivo e com crescimento rapido.

(E) Esta afastada a relagdo de causa viral com o carcinoma do
cavum.

3

Quanto a questdo da avaliagdo e conduta nos casos de tireoide

com multiplos nédulos, assinale a afirmativa correta.

(A) Quando maiores ou iguais a 1cm, tém o mesmo risco de
malignidade do que um nédulo Unico maior ou iguala 1 cm.

(B) Basta puncionar (PAAF) o maior nédulo, como amostra
suficiente para citologia.

(C) A PAAF deve ser realizada somente nos nddulos
hiperfuncionantes.

(D) A tireoidectomia total é mandatéria, pelo alto risco de
malignizagdo.

(E) O padrdo de crescimento dos nédulos é mais importante do
que a estratificagdo de risco a ultrassonografia.

4

Quanto ao autotransplante de paratirecides em caso de

hiperplasia das quatro glandulas, assinale a afirmativa correta.

(A) Na cirurgia, remove-se uma glandula de cada vez, mantendo-
as em solugdo salina morna, até a retirada da ultima.

(B) Sdo implantadas inteiras, sem fracionamento, para evitar
desvitaliza-las.

(C) Pacientes renais cronicos sem indicagdo de transplante
podem ter indicagdo de paratireoidectomia total, sem
implante.

(D) Os implantes sdo habitualmente realizados no antebrago ou
na musculatura pré-esternal.

(E) Sao raros os casos de recorréncia com a técnica subtotal.

5

Quanto as cadeias linfaticas com maior probabilidade de

conterem metdstases de carcinoma espinocelular de via

aerodigestiva superior, assinale a afirmativa correta.

(A) Metastases linfaticas cervicais tém pouco impacto
prognostico.

(B) Pelo padrdo de drenagem linfatica, pode-se suspeitar de um
sitio primario de tumores ocultos.

(C) Os linfonodos mediais a artéria cardtida interna pertencem
ao nivel Il.

(D) Os tumores primarios da lingua (porgdo oral) tendem a
metastatizar essencialmente para a cadeia submandibular.

(E) Os tumores de seio piriforme tendem a metastatizar
essencialmente para a cadeia jugular baixa.

6

Quanto aos fatores preditivos e progndsticos dos casos de
carcinoma espinocelular de via aerodigestiva superior, assinale a
afirmativa correta.

(A) A incidéncia de metastases linfaticas cervicais no carcinoma
espinocelular da via aerodigestiva esta relacionada ao grau de
infiltragdo do tumor.

(B) Invasdo perineural e invasdo vascular ou linfovascular estdo
associadas a menor presenca de metastases linfaticas.

(C) Quanto mais diferenciado o carcinoma espinocelular, maior é
aincidéncia de metastases linfaticas.

(D) Abundante infiltrado inflamatério em torno do tumor
primario pode estar relacionado a menor frequéncia de
metastases linfaticas.

(E) Ocorre maior incidéncia de metastases linfaticas em
pacientes em que a proteina do gene p-53 foi detectada em
menor quantidade.

7

Em casos de metdstases de carcinoma espinocelular com tumor

primdrio oculto, assinale a afirmativa correta.

(A) Os principais sitios primarios sdo a base de lingua e o cavum.

(B) A ressonancia magnética é o principal exame complementar.

(C) O diagnéstico anatomopatoldgico deve ser obtido por bidpsia
incisional.

(D) O tratamento consiste em esvaziamento cervical e
radioterapia dos provaveis sitios primarios.

(E) Apds o tratamento ndo ocorrem manifestagdes do tumor
primario.

8

Quanto a reabilitagdo vocal apés laringectomias totais, é correto

afirmar que

(A) a eletrolaringe é de baixo custo e largamente acessivel.

(B) avoz esofageana ndo é aprendida por todos os pacientes.

(C) os shunts sdao uma solugdo com baixissimo indice de
complicagdes.

(D) as préteses fonatdrias sdo de baixo custo e ndo exigem
manutengdo ou troca.

(E) aradioterapia ndo influencia na reabilitagdo vocal.

9

Quanto aos abscessos cervicais, assinale a afirmativa correta.

(A) Sdo tipicamente causados por infecgdes amigdalianas agudas.
(B) Usualmente exigem drenagem do mediastino superior.

(C) Em criangas a principal causa é a odontogénica.

(D) A antibioticoterapia oral resolve a maior parte dos casos.

(E) As fascias cervicais delimitam suas diversas manifestacGes.
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10

Quanto a conduta nos abscessos cervicais, assinale a afirmativa

correta.

(A) Nos casos de acentuado trismo, a entubagdo via oral deve ser
evitada.

(B) A traqueotomia deve ser realizada rotineiramente.

(C) A drenagem cirurgica sé deve ser realizada apds tratamento
clinico por 72 horas.

(D) A pungdo deve ser guiada por tomografia computadorizada.

(E) A drenagem deve se ater a colegdo maior, evitando multiplos
acessos.

11

Em relagdo a quimioterapia de indugdo para tratamento de
carcinomas aerodigestivos superiores, assinale a afirmativa
correta.

(A) Ndo é considerada uma opg¢do nos casos de tumores
ressecaveis em pacientes jovens, sem comorbidades, com
tumores T3-T4 ou com envolvimento cervical volumoso.

(B) Pode ser utilizada em casos selecionados de doenga estadio
T4 ou comprometimento linfonodal extenso no cenario de
preservagao de érgdos.

(C) Quando aplicada na preservacdo de laringe proporciona
melhor sobrevida global em relagdo ao tratamento local
isolado.

(D) Proporciona maior ocorréncia de metastases a distancia,
porém menor recidiva locorregional.

(E) Estd rotineiramente indicada nos tumores iniciais de
orofaringe e hipofaringe.

12

Em relagdo ao trauma da laringe, assinale a afirmacgdo correta.

(A) As criangas sdo mais expostas ao trauma externo, pela maior
fragilidade na exposi¢ao ao trauma.

(B) Nos traumas contusos frontais sobre a laringe, a fratura de
coluna cervical raramente ocorre.

(C) Estrangulamentos causam essencialmente ruptura da mucosa
laringea.

(D) Criangas e mulheres sdo mais sujeitas ao trauma interno por
entubagdo prolongada.

(E) Estenoses sdo evitadas mantendo-se a pressdo do balonete
do tubo orotraqueal abaixo de 50 mmHg.

13

Quanto aos tumores nasossinusais, é correto afirmar que

(A) é bem definida a relagdo direta com tabagismo e etilismo.

(B) entre os fatores causais, vdrios agentes inalantes foram
apontados, tais como formaldeido, amianto e contrastes
radioldgicos.

(C) os mais comuns sdo o carcinoma de pequenas células, o
adenocarcinoma e o carcinoma adenocistico.

(D) o carcinoma indiferenciado é o menos agressivo dos tumores
malignos.

(E) os adenocarcinomas exibem um acentuado neurotropismo,
com disseminagdo perineural frequente para a base do cranio
pelas divisdes do V nervo craniano.

14

Em relagdo aos angiossarcomas, assinale a afirmativa correta.

(A) Em geral afetam a pele do pescogo anterior.

(B) Apresenta-se de forma nodular, com margens bem definidas,
ou equimoética e difusa.

(C) O tratamento é cirdrgico e quimioterapico.

(D) A bidpsia por agulha fina (PAAF) é a mais indicada para
diagndstico.

(E) Sdo de baixa agressividade e bom prognéstico.

15

Em relagdo a origem dos tumores de glandulas salivares menores,
o local de acometimento mais comum é

(A) alingua.

(B) o labio.

(C) a mucosa jugal.

(D) o palato.

(E) atonsila.

16

Em relagdo ao tratamento cirdrgico da neoplasia enddcrina

multipla do tipo 1, é correto afirmar que

(A) o carcinoma medular da tireoide é tratado com
tireoidectomia total.

(B) neuromas mucosos sdo tratados com exérese quando sdo
sintomaéticos.

(C) exploragdo e exérese de todos os adenomas das
paratiredides sdo indicadas, deixando apenas uma pequena
porgdo de tecido de uma paratireoide.

(D) deve-se remover somente um adenoma para evitar o
hipoparatireoidismo permanente.

(E) a tireoidetomia total deve ser profilaticamente indicada
qguando da descoberta da sindrome.

17

Uma paciente de 40 anos foi submetida a tireoidectomia total
por ndédulo tireoidiano com elevada suspeita de malignidade.
No exame molecular genético, foi encontrada mutagdo no gene
BRAF V600E.

O provavel diagndstico dessa paciente é

(A) carcinoma medular da tireoide.

(B) linfoma.

(C) carcinoma papilifero da tireoide.

(D) carcinoma anaplasico.

(E) carcinoma folicular.

18

Para a resseccdao endoscopica de nasoangiofibroma, deve-se
proceder uma ligadura arterial para controle da hemostasia, caso
haja sangramento de grande monta.

A seguinte artéria deve ser inicialmente ligada:

(A) etmoidal anterior.

(B) maxilar.

(C) carotida externa.

(D) etmoidal posterior.

(E) nasal septal lateral.
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19

Um paciente de 60 anos foi submetido a ressecgdo de células
escamosas do labio inferior, com perda tecidual de
aproximadamente 50%.

A melhor forma de reconstrugdo é o

(A) fechamento primario.

(B) enxerto de pele livre.

(C) retalho do tipo V-Y.

(D) retalho de Abbe-Estlander.

(E) retalho microcirurgico.

20

Com relagdo ao carcinoma basocelular é correto afirmar que

(A) o tipo nodular apresenta alta taxa de recidiva.

(B) o tipo superficial apresenta um progndstico ruim.

(C) o tipo micronodular é o menos agressivo.

(D) o tipo esclerodermiforme tem caracteristicas semelhantes a
cicatriz com disseminag¢do profunda.

(E) o tipo basoescamoso apresenta baixa taxa de recidiva.

21

Durante a investigagdo de um nddulo tireoidiano palpavel de uma
paciente de 40 anos, evidenciaram-se, ao USG, os seguintes
achados: nddulo misto, hipoecoico, margens irregulares, com
macrocalcificagdes, mais largo que alto.

De acordo com a classificagdo Ti-RADS, ele seria classificado como
(A) TR1.

(B) TR2.

(C) TR3.

(D) TR4.

(E) TRS.

22

O esvaziamento cervical radical modificado do tipo | compreende

a ressecgao dos niveis | a V com

(A) preservagdo do nervo acessorio.

(B) preservagdo da veia jugular.

(C) preservagdo do musculo ECOM.

(D) preservagdo do nervo acessorio, da veia jugular e do musculo
ECOM.

(E) ressecgdo do nervo acessorio, da veia jugular e do musculo
ECOM.

23

No esvaziamento cervical do nivel |, os seguintes nervos sdo
expostos e devem ser preservados na submandibulectomia:

(A) lingual e hipoglosso.

(B) submentoniano e lingual.

(C) hipoglosso e submandibular.

(D) submentoniano e hipoglosso.

(E) lingual e submandibular.

24

Paciente de 18 anos masculino apresenta lesdo em palato mole
sugestiva de papiloma.

Nesse caso, a melhor conduta é

(A) exérese simples.

(B) acompanhamento anual.

(C) exérese com margem de seguranga de 1 cm.

(D) acompanhamento semestral.

(E) exérese simples + cidofovir intralesional.

25

Homem de 70 anos é diagnosticado com carcinoma adenoide
cistico de glandula submandibular direita, classificado como
T2N2MO, submetido a ressecgdo, com margens livres e invasdo
perineural.

A conduta complementar mais adequada ao caso é

(A) observagdo clinica com seguimento.

(B) reabordagem cirurgica ampla.

(C) esvaziamento cervical radical.

(D) radioterapia adjuvante.

(E) quimioterapia adjuvante.

26

Paciente de 25 anos, com linfonodomegalia cervical lateral
direita, Unica, indolor, ha 3 meses. Bidpsia excisional: linfoma de
Hodgkin, esclerose nodular.

Nesse caso, o préximo passo é

(A) esvaziamento cervical radical a direita.

(B) quimioterapia.

(C) radioterapia.

(D) PET-CT.

(E) TC de pescogo, térax e abdome.

27

Tumores primarios sincrénicos do trato aerodigestivo superior
ocorrem com mais frequéncia

(A) na orofaringe.

(B) na hipofaringe.

(C) na laringe.

(D) na cavidade oral.

(E) nos labios.

Cirurgia Plastica

28

Durante a anastomose microvascular, assinale a afirmativa

correta a respeito da sequéncia ideal de sutura para minimizar o

risco de torgdo e garantir boa coaptacdo.

(A) Comegar pela parede anterior, depois parede posterior.

(B) Sutura continua de toda a circunferéncia.

(C) Primeiro a parede posterior, depois, a parede anterior, sem
pontos de referéncia.

(D) Anastomose iniciada pelas comissuras laterais.

(E) Primeiro os pontos de referéncia (12h e 6h), depois a parede
posterior e anterior.

29

Em relagdo a escolha de vasos receptores em microcirurgia

reconstrutiva de cabega e pescoco, assinale afirmagdo correta.

(A) A artéria facial é preferida devido a seu trajeto superficial e
calibre constante.

(B) A artéria cardtida externa raramente é utilizada devido ao
risco elevado de trombose.

(C) A artéria tiredidea superior é um vaso de primeira escolha
para retalhos livres em reconstrugao faringea.

(D) A artéria temporal superficial ndo pode ser utilizada em
reconstrugdes faciais devido ao seu pequeno calibre.

(E) A artéria lingual é contraindicada em reconstrugdes orais
devido a proximidade com nervos sensitivos.
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30

Assinale a opgdo que representa corretamente a zona central de
uma queimadura, segundo o modelo de Jackson.

(A) Zona de estase — viavel, porém com perfusdo reduzida.

(B) Zona de hiperemia — lesdo reversivel com vasodilatagao.

(C) Zona de necrose — area de coagulagdo irreversivel.

(D) Zona intermedidria — com bolhas e epiderme preservada.

(E) Zona periférica — com perda total de substancia.

31

A fase da cicatrizagdo que é caracterizada principalmente pela
migrac¢do de neutroéfilos e pela formagdo de codgulo é a

(A) proliferagao.

(B) remodelagdo.

(C) hemostasia e inflamagao.

(D) epitelizagdo.

(E) angiogénese.

32

A estrutura embriondria que da origem a porgao inferior do labio
inferior e parte do queixo é o

(A) processo frontonasal.

(B) processo mandibular.

(C) processo maxilar.

(D) saco faringeo.

(E) arco hioide.

33

Assinale a opgdo que apresenta uma caracteristica tipica dos

retalhos perfurantes.

(A) Sdo retalhos que sacrificam grandes volumes musculares.

(B) Necessitam de dissec¢do subperiosteal para preservar o fluxo
sanguineo.

(C) Permitem reconstrugdo com menor morbidade da area
doadora.

(D) Sdo invariavelmente pediculados e ndo podem ser usados
como livres.

(E) Sdo baseados apenas em perfurantes musculocutaneas,
nunca em septocutaneas.

34

A vascularizagdo da aréola e do complexo aréolo-mamilar é
garantida principalmente por

(A) anastomoses venosas profundas da artéria subclavia.

(B) ramos perfurantes da artéria tordcica interna e ramos laterais
da artéria tordcica lateral.

(C) ramos cutadneos da artéria cardtida externa.
(D) perfurantes musculares da artéria epigastrica inferior.
(E) ramos segmentares da artéria axilar posterior.

35

O arco branquial que da origem ao musculo estapédio, ao ventre
posterior do digastrico e ao estilo-hioideo é o

(A) 12 arco branquial.

(B) 22 arco branquial.

(C) 32 arco branquial.

(D) 42 arco branquial.

(E) 62 arco branquial

36

A principal vantagem da técnica tumescente na lipoaspiragdo é

(A) eliminar a necessidade de anestesia geral.

(B) diminuir a perda sanguinea intraoperatéria e facilitar a
lipoaspiragdo.

(C) permitir aspirar volumes ilimitados de gordura com
seguranga.

(D) evitar totalmente irregularidades de contorno.

(E) eliminar o risco de embolia gordurosa.

37

A fusdo incompleta entre os processos palatinos medial e lateral
durante a embriogénese resulta em

(A) micrognatia.

(B) encefalocele.

(C) fissura labial unilateral.

(D) fissura palatina.

(E) hipoplasia malar.

38

Em relagdo a avaliagdo da extensdo de queimaduras em adultos,
a “regra dos 9” atribui a seguinte porcentagem para cada
membro inferior:

(A) 9% para ambos os membros inferiores.

(B) 9% para cada membro inferior (anterior + posterior).

(C) 18% para ambos os membros inferiores.

(D) 18% para cada membro inferior (anterior + posterior).

(E) 4,5% para cada lado de cada membro inferior.

39

A artéria toracica lateral é um ramo da
(A) artéria subclavia.

(B) artéria escapular dorsal.

(C) artéria axilar.

(D) artéria intercostal superior.

(E) artéria toracica interna.

40

A fissura Tessier numero O corresponde anatomicamente a
seguinte estrutura:

(A) fissura obliqua lateral.

(B) fissura paranasal.

(C) linha média do labio e nariz.

(D) margem orbitéria superior.

(E) regido zigomatica lateral.

41

A classificagdo de Tessier para fissuras craniofaciais se baseia

principalmente

(A) na forma e na profundidade da fenda.

(B) na localizagdo em relagdo aos arcos branquiais.

(C) nas linhas de fusdo embrionaria e sua proje¢do ao longo do
cranio e face.

(D) no nimero de estruturas comprometidas por cada fissura.

(E) na origem genética e cromossdmica da malformagao.
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O principal objetivo da reposi¢do volémica nas primeiras 24 horas
apods uma queimadura grave é

(A) prevenir insuficiéncia renal e choque hipovolémico.

(B) prevenir necrose de espessura total.

(C) estabilizar eletrdlitos e potassio.

(D) manter perfusdo cerebral adequada.

(E) reduzir o risco de infecgdo de ferida.

43

Assinale a opgdo que apresenta uma importante implicagdo

clinica do padrdo vascular da mama.

(A) A mama ndo deve ser lipoaspirada, pois ha risco de necrose
do tecido glandular.

(B) Durante redugdes mamarias, pediculos devem ser escolhidos
com base na preservacao da irrigagdo do CAP.

(C) Em pacientes com implantes, a vascularizagdo mamaria é
irrelevante para cirurgias secundarias.

(D) O padrdao vascular impede a realizacdo de enxertos de
gordura autdloga.

(E) Apenas retalhos miocutdneos sdo viaveis para reconstrugdo
mamaria.

44

Em pacientes submetidas a radioterapia, a reconstrugdo mamaria

imediata apresenta

(A) menor risco de complicagGes do que a reconstrugdo tardia.

(B) melhores resultados estéticos com o uso exclusivo de
implantes.

(C) resultados ideais com uso de retalho de avango cutdneo
toracico.

(D) contraindicagdo absoluta de qualquer tipo de reconstrugdo.

(E) maior taxa de contratura capsular e perda do implante
quando comparada a reconstrugdo com tecido autélogo.

45

As seguintes estruturas podem estar envolvidas em fissuras
craniofaciais superiores da classificagdo de Tessier (acima da
orbita):

(A) osso frontal, érbita superior e base do cranio anterior.

(B) mandibula e comissura labial.

(C) maxila e palato duro.

(D) septo nasal e cartilagens alares.

(E) timpano e cadeia ossicular.

46

A seguinte estrutura é derivada diretamente do primeiro arco
faringeo (ou branquial):

(A) musculo orbicular da boca.

(B) cartilagem da laringe.

(C) martelo e bigorna.

(D) estapédio.

(E) osso hioide.

47

Em relagdo aos retalhos fasciocutdaneos, assinale a afirmativa

correta.

(A) Sdo sempre dependentes da vascularizagdo do musculo
subjacente.

(B) Estdo classificados na mesma categoria dos retalhos
randémicos.

(C) Utilizam vasos perfurantes
musculocutaneos para irrigagao.

(D) Ndo podem ser utilizados como retalhos livres devido a baixa
confiabilidade vascular

(E) Ndo sdo indicados para areas de alta demanda metabdlica,
como cabega e pescogo.

septocutaneos ou

48

Sobre o retalho S-GAP, é correto afirmar que

(A) é baseado nos ramos perfurantes da artéria glutea superior.

(B) inclui  musculo gliteo maximo, sendo considerado
musculocutaneo.

(C) é indicado apenas para reconstrugdo de defeitos no dorso da
mao.

(D) ndo permite fechamento primario da area doadora.

(E) possui irrigagdo predominantemente por ramos perfurantes
da artéria glutea inferior.

49

Sobre lesGes de tenddes flexores na zona Il (“no man’s land”),

assinale a afirmativa correta.

(A) O reparo primario imediato deve ser evitado devido ao alto
risco de aderéncias.

(B) O reparo com quatro ou mais fios centrais aumenta a
resisténcia a tragdo inicial.

(C) E sempre preferivel realizar enxerto tendineo nessa zona.

(D) O bloqueio dorsal da mdo ndo deve ser utilizado no pds-
operatorio.

(E) A mobilizagdo ativa precoce estd contraindicada.

50

Sobre a Doenga de Dupuytren, assinale a afirmativa correta.

(A) A contratura da articulagdo interfalangica proximal do dedo
anelar é a apresentagdo mais comum.

(B) O tratamento cirurgico é indicado para qualquer nddulo
palpavel na palma.

(C) A fasciectomia segmentar tem maiores taxas de recidiva que
a aponeurotomia com agulha.

(D) A recidiva é rara ap0s cirurgia.

(E) A doencga estd associada apenas a fatores genéticos, sem
relagdo com comorbidades como diabetes ou epilepsia.

51

Em relagdo a Sindrome do Tunel do Carpo, assinale a afirmativa

correta.

(A) O nervo ulnar é o principal comprometido.

(B) A atrofia tenar ocorre por acometimento do ramo motor
recorrente do nervo mediano.

(C) O teste de Phalen é pouco sensivel e raramente utilizado no
diagnéstico clinico.

(D) A liberagdo do retinaculo flexor esta contraindicada em casos
refratarios ao tratamento conservador.

(E) A eletroneuromiografia ndo tem utilidade na confirmagdo
diagndstica.
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52

Em relagdo a classificagdo da ptose palpebral, assinale a

afirmativa correta.

(A) A ptose leve corresponde a 4 mm de cobertura da cérnea
pela palpebra superior.

(B) A ptose moderada é caracterizada por déficit de elevagdo de
3 a4 mm em relagdo ao normal.

(C) A ptose grave ocorre quando ha cobertura superior a 6 mm
da cérnea.

(D) A avaliagdo da fungdo do musculo levantador da palpebra
superior é irrelevante para escolha cirurgica.

(E) A medida da fissura palpebral ndo deve ser considerada no
diagnéstico.

53

Sobre o tratamento cirirgico da ptose palpebral, assinale a

afirmativa correta.

(A) A ressecgdo de Miiller é indicada principalmente em ptoses
com teste de fenilefrina positivo

(B) A suspensdo frontal é a técnica de escolha para qualquer grau
de ptose.

(C) A técnica de Fasanella-Servat é indicada para ptoses graves.

(D) A cirurgia sempre deve ser realizada apds os 12 anos, mesmo
em casos de ptose congénita grave.

(E) Em ptose neurogénica, o tratamento cirurgico imediato é
sempre indicado.

54

Sobre a mama tuberosa, assinale a afirmativa correta.

(A) E caracterizada por excesso de tecido glandular na regido
inferior da mama, resultando em polo inferior volumoso e
alargamento da base mamaria.

(B) O defeito anatémico principal é a restri¢do do anel fibroso na
base mamaria, que limita o desenvolvimento normal,
especialmente no polo inferior.

(C) O tratamento cirdrgico se restringe ao uso de implantes
mamarios, sem necessidade de liberagdo tecidual ou
manipulagdo glandular.

(D) E uma deformidade adquirida, geralmente secundaria a
traumatismos toracicos na infancia.

(E) Apresenta como principal achado clinico a auséncia de
assimetria mamdria.

Otorrinolaringologia

55

A principal causa de epistaxe anterior em adultos, especialmente
nos meses de inverno ou clima seco, é o(a)

(A) desvio septal severo.

(B) hipertensdo arterial descompensada.

(C) ruptura de vasos do plexo de Kiesselbach.

(D) aneurisma de artéria esfenopalatina.

(E) rinossinusite fungica invasiva.

56

Em relagdo ao diagndstico da rinite alérgica, é correto afirmar

que

(A) o teste cutaneo de puntura é indicado apenas em adultos
com sintomas severos.

(B) a dosagem de IgE total é suficiente para diagnéstico definitivo
em todos os casos.

(C) a histéria clinica associada a testes alérgicos especificos
auxilia na confirmacgdo diagndstica.

(D) na totalidade dos casos, a rinite alérgica é acompanhada de
eosinofilia sanguinea.

(E) rinite alérgica e ndo alérgica ndo podem coexistir em um
mesmo paciente.

57

Em relagdo as fraturas nasais, é correto afirmar que

(A) a reducdo deve sempre ser realizada apds 30 dias do trauma
para garantir cicatrizacdo Ossea.

(B) o hematoma septal deve ser observado, pois tende a
resolugdo espontanea.

(C) o exame fisico inicial pode ser limitado devido ao edema, e o
paciente deve ser reavaliado apds alguns dias.

(D) as radiografias simples de face sdo essenciais para o
diagndstico em todos os casos.

(E) o exame tomografico é obrigatério em fraturas simples do
nariz.

58

Um achado clinico classico da otosclerose é

(A) membrana timpanica abaulada e hiperemiada.

(B) zumbido pulsatil com perda auditiva neurossensorial.

(C) perda auditiva condutiva com membrana timpanica normal.
(D) dor intensa no conduto auditivo ao toque.

(E) secregdo auricular fétida de longa duragdo.

59

Na investigagdo de paciente com vertigem de inicio subito, o

seguinte achado sugere fortemente uma causa central:

(A) nistagmo horizontal fatigdvel e inibido com fixagdo ocular.

(B) auséncia de nistagmo durante a manobra de Dix-Hallpike.

(C) nistagmo vertical ou multidirecional persistente.

(D) vertigem com duragdo de segundos associada a mudanga de
posi¢do.

(E) alivio com manobra de reposicionamento canalicular.
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60

Sobre a higiene auricular e o cerume, é correto afirmar que

(A) a remogdo periddica com hastes flexiveis é recomendada em
adultos saudaveis.

(B) o cerume impactado, quando sintomatico, precisa de
tratamento cirurgico.

(C) a presenca de cerume impede qualquer tipo de avaliagdo
auditiva.

(D) lavagem auricular €é contraindicada na presenga de
perfuragdo timpanica.

(E) o cerume deve ser removido diariamente para prevenir
infecges.

61

Em um paciente com queixa de obstrugdo nasal crbnica e
cornetos inferiores hipertrofiados, a opg¢do terapéutica inicial
mais adequada é

(A) antibioticoterapia empirica por 14 dias.

(B) cirurgia imediata com turbinectomia total.

(C) uso de corticosteroide topico nasal.

(D) imunoterapia especifica.

(E) uso continuo de descongestionantes tépicos.

62

Em caso de paralisia facial periférica aguda idiopatica (paralisia

de Bell), a conduta considerada mais apropriada no inicio do

quadro é

(A) a administracdo de antivirais isoladamente.

(B) o uso de antibioticos de amplo espectro.

(C) a corticoterapia sistémica nas primeiras 72 horas.

(D) a cirurgia de descompressdo do nervo facial.

(E) a observagdo clinica sem intervengdes nas primeiras duas
semanas.

63

Assinale a opg¢do que apresenta um dos principais fatores
predisponentes a otite externa maligna.

(A) Tabagismo cronico.

(B) Diabetes mellitus.

(C) Exposicdo prolongada ao frio.

(D) Otite média serosa.

(E) Uso excessivo de fones de ouvido.

64

Sobre o “teste da orelhinha” (emissGes otoacusticas evocadas),

assinale a afirmativa correta.

(A) Deve ser realizado exclusivamente em criangas com historico
familiar de surdez.

(B) Ndo ¢ util para triagem auditiva neonatal, devendo ser
substituido por audiometria tonal.

(C) E obrigatério apenas para recém-nascidos com peso abaixo
de 1500 g.

(D) Ndo detecta alteragGes cocleares e por isso ndo é indicado
rotineiramente.

(E) E um exame rapido, ndo invasivo, Util para triagem auditiva
neonatal.

65

Dos sinais a seguir, assinale o que é um achado tipico do exame
fisico em paciente com fratura do osso temporal que cursa com
fistula liqudrica.

(A) Otorreia purulenta.

(B) Zumbido de inicio subito.

(C) Saida de liquido claro pelo meato acustico externo.

(D) Nistagmo evocado por barulho.

(E) Dor intensa no tragus.

66

Assinale a opgdo que apresenta um achado compativel com
perda auditiva neurossensorial subita.

(A) Otoscopia normal e perda auditiva de instalagdo abrupta.

(B) Presenca de secregdo no conduto auditivo externo.

(C) Febre alta e dor auricular intensa.

(D) Membrana timpanica hiperemiada e abaulada.

(E) Exame fisico mostrando cerume impactado e otalgia.

67

Em relagdo a prova caldrica utilizada na avaliagdo vestibular, é

correto afirmar que

(A) o teste é indicado apenas para diagnodstico diferencial entre
otite média e otite externa.

(B) a estimulagdo calérica com &agua fria causa nistagmo na
mesma dire¢do do lado irrigado.

(C) € um exame que avalia a fung¢do do canal semicircular
posterior.

(D) o teste provoca nistagmo horizontal, sendo Gtil para avaliagdo
da fungdo vestibular unilateral.

(E) @ resposta normal é a auséncia de nistagmo,
independentemente da temperatura utilizada.

68

Em relagdo aos carcinomas gléticos, assinale a afirmativa correta.

(A) Nos tumores iniciais, a terapéutica ideal é composta de
cirurgia seguida de radioterapia.

(B) Os tumores T3 podem ser tratados com laringectomia total
ou preservagdo por radioterapia e quimioterapia.

(C) Os tumores T4 tém indicagdo preferencial de radioterapia e
guimioterapia.

(D) As laringectomias parciais sdo contraindicadas em tumores
avangados.

(E) Os esvaziamentos cervicais profilaticos estdo indicados nos
tumores iniciais.

69

Sobre a amiloidose, é correto afirmar que

(A) na area de cabeca e pescogo, acomete somente a laringe.

(B) a radioterapia pode complementar seu tratamento.

(C) acomete mais as mulheres do que os homens, em 3 para 1.

(D) a tomografia pode demonstrar massas bem definidas, com
atenuagdo homogénea de partes moles e com algum grau de
calcificagdo.

(E) o infiltrado eosinofilico caracteristico se revela a coloragdo
hematoxifilina-eosina.
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70

Sobre a artrite reumatoide, assinale a afirmativa correta.

(A) Trata-se de doenga progressiva que pode levar a destruicdo
cartilaginosa e dssea.

(B) Alaringe é acometida em 10% dos pacientes com a doenga.

(C) Suas manifestagdes sdo tipicamente focais.

(D) Alteragdo do fator reumatoide é patognomdnico da moléstia.

(E) A formagdo de ndédulos em bambu nas pregas vocais define o
diagnéstico de artrite reumatoide.

71

Em relagdo a policondrite recidivante, é correto afirmar que
(A) a dor laringea é manifestagdo muito rara.

(B) manifestagdes sistémicas sdo pouco comuns.

(C) seu diagndstico é radioldgico e laboratorial.

(D) seu tratamento é essencialmente cirurgico.

(E) pode cursar com fibrose e estenose subglética.

72

Quanto a obstrugdo nasal, assinale a afirmativa correta.

(A) E causada somente por doengas intranasais ou paranasais.

(B) A obstrugdo nasal por hipertrofia de conchas deve ser tratada
cirurgicamente.

(C) Os desvios septais devem ser corrigidos cirurgicamente em
pacientes que roncam.

(D) E muito comum estar relacionada com refluxo.

(E) O ciclo nasal pode sofrer alteragdes induzidas por drogas,
disturbios metabdlicos e alteragdes enddcrinas.

73

Sobre a obstrugdo nasal, é correto afirmar que

(A) a atrofia das cartilagens laterais do nariz e a perda do tonus
da musculatura facial devido a idade podem causar colapso
da valvula nasal e ser importantes causas de obstrugdo nasal.

(B) terapia medicamentosa sistémica pode desencadear
disturbio vasomotor na mucosa nasal e reduzir o sintoma da
obstrugao nasal.

(C) o uso de vasoconstritores nasais por mais de trinta dias causa
obstrugdo nasal devido a uma redugdo da atividade
mucociliar e um aumento da permeabilidade vascular,
resultando em edema intersticial da mucosa nasal.

(D

-

a provavel etiologia da rinite da menopausa é o aumento do
volume de liquido intersticial, causado por um efeito direto
do estrégeno na mucosa nasal, determinando aumento da
vascularizagdo e do edema.

em situagdOes agressivas a mucosa nasal, independentemente
da etiologia, o efeito simpatico sobre a mucosa nasal supera
0 parassimpatico, sobrevindo a obstrugdo nasal.

(E

74

Quanto as mucoceles dos seios paranasais, assinale a afirmativa

correta.

(A) Sdo lesdes benignas ndo encapsuladas.

(B) Sdo preenchidas por muco e recobertas por epitélio
respiratério.

(C) S3o lesdes expansivas que ndo causam erosdo ossea.

(D) Quando bilaterais, comprometem o seio maxilar.

(E) Os seios mais comprometidos sdo os esfenoidais.

75

Sobre o granuloma piogénico, assinale a afirmativa correta.

(A) Consiste numa lesdo com potencial de malignizagdo.

(B) Foi reforcada a possibilidade de ser causado por
microrganismos.

(C) Decorre de trauma, fatores hormonais e algumas drogas.

(D) Os pacientes idosos sdo os mais comprometidos.

(E) A maioria dessas lesGes ocorre nos labios.

76

Sobre a avaliagdo do esfincter velofaringeo, assinale a afirmativa

correta.

(A) A videofluoroscopia é exame fundamental e obrigatério.

(B) Na videofluoroscopia aplica-se sulfato de bario apenas nas
fossas nasais.

(C) O método endoscopico auxilia fundamentalmente na
avaliagao da mobilidade da parede posterior da faringe.

(D) A videonasoendoscopia apresenta imagens dinamicas, diretas
e naturais das estruturas anatomicas.

(E) O endoscépio nasal rigido pode ser utilizado em qualquer
faixa etdria.

77

Quanto a histologia da prega vocal, assinale a afirmativa correta.

(A) A borda livre da prega vocal é revestida por epitélio
pavimentoso estratificado queratinizado.

(B) A superficie da cavidade laringea é revestida principalmente
com epitélio respiratério pseudoestratificado cilindrico
ciliado.

(C) A cobertura da prega vocal é composta por epitélio e pela
camada intermedidria da lamina prépria.

(D) O corpo da prega vocal se restringe ao feixe medial do
musculo vocal.

(E) O ligamento vocal é composto pela camada profunda da
ldmina prépria.

78

Dos musculos elencados abaixo, assinale o que faz parte da
musculatura extrinseca da laringe, com fun¢do de elevagdo da
laringe.

(A) Digastrico.

(B) Esternotiredideo.

(C) Tireoidideo.

(D) Omoidideo.

(E) Cricotiredideo.

79

Em relagdo ao estridor, assinale a afirmativa correta.

(A) Quando a obstrugdo ocorre por problemas em orofaringe ou
nasofaringe, o ruido produzido é de alta frequéncia.

(B) Se o sitio obstrutivo for localizado na regido supragldtica da
laringe, produzira um estridor expiratério, com voz abafada.

(C) O estreitamento que ocorra na regido gldtica produz voz
rouca com estridor expiratorio.

(D) As lesBes das vias aéreas intratoracicas causam estridor do
tipo expiratério.

(E) Os sinais e sintomas de obstrugdo que ocorrem na area
subglética incluem voz aguda com loudness aumentado.
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80

Sobre a epiglotite ou supraglotite aguda, infeccdo extremamente

grave, mas, felizmente, rara em nossos dias, apds a introdugdo da

vacinagdo pelo Haemophilus influenzae tipo B, assinale a

afirmagao correta.

(A) Resulta de infecgdo restrita a face lingual da epiglote.

(B) Nos adultos e criangas maiores, pode ser causada por outros
germes Gram-negativos.

(C) O quadro clinico tem instalagdo lenta e os sintomas evoluem
em alguns dias, com intensa odinofagia, sialorreia, febre alta
e dificuldade respiratdria.

(D) A crianga adota uma posi¢do caracteristica, com pescogo
fletido, boca aberta e ndo tende a toxemia.

(E) Inicia-se tratamento imediatamente apds confirmagdo
laboratorial.

AREA DE ATUACAO CIRURGIA CRANIO-MAXILO-FACIAL

TIPO 1 - PAGINA 11



Realizacdo

W FGV CONHECIMENTO



