
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

01. Só abra este caderno após ler todas as instruções e quando for autorizado pelos fiscais da sala. 

02. Preencha seus dados pessoais. 

03. Autorizado o início da prova, verifique se este caderno contém 60 (sessenta) questões; se não estiver 
completo, exija outro do fiscal da sala. 

04. Todas as questões desta prova são de múltipla escolha, apresentando uma só alternativa correta. 

05.  Ao receber a folha de respostas, confira o nome da prova, seu nome e número de inscrição.  
Se qualquer irregularidade for observada, comunique imediatamente ao fiscal. 

06.  Assinale a resposta de cada questão no corpo da prova e, só depois, transfira os resultados para a folha 
de respostas. 

07. Para marcar a folha de respostas, utilize caneta esferográfica preta e faça as marcas de acordo com o 
modelo (    ).  

 A marcação da folha de respostas é definitiva, não admitindo rasuras. 

08.  Não risque, não amasse, não dobre e não suje a folha de respostas, pois isso poderá prejudicá-lo. 

09. Se a Comissão verificar que a resposta de uma questão é dúbia ou inexistente, a questão será 
posteriormente anulada, e os pontos a ela correspondentes serão redistribuídos entre as demais questões 
da matéria correspondente. 

11. Os fiscais não estão autorizados a emitir opinião nem prestar esclarecimentos sobre os conteúdos das 
provas. Cabe única e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir o que irá responder. 

12. Não será permitido o uso de telefones celulares, relógio, protetor auricular, walkman, gravador ou 
qualquer outro transmissor/receptor de mensagens, equipamentos eletrônicos e similares, bips, pagers, 
palm tops pelos candidatos, durante a realização das provas. 

 

Duração desta prova: 04 horas  
 
Nome:       Inscrição: 

Identidade:      Órgão Expedidor: 

Assinatura: 

Prédio:       Sala: 
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TIPO 1 LEIA COM ATENÇÃO! 



Português 

TEXTO 1 

 
A lenda de Itararé 

 
Em tempos idos, a nação indígena que vivia às margens do 
Paranapanema resolveu abandonar a região, escapando 
assim às atrocidades praticadas pelos brancos invasores. 
Uma noite, porém, já em viagem, quando despertaram, 
estavam os índios completamente cercados e só à força de 
tacape conseguiram abrir caminho por entre os adversários; 
mas, na fuga, uma das mulheres mais formosas da aldeia – 
Jaíra – caiu sob o poder do chefe do bando contrário, 
homem forte e valoroso. 
Reuniram-se as nações indígenas convocadas, e durante 
uma lua inteira se prepararam para a guerra. Efetuaram a 
festa do preparo do curare, também chamado uirari. Era a 
mulher mais velha da aldeia quem tinha a honra de 
preparar o veneno; vestia-se com penas vermelhas, 
escutava o canto dos pajés e partia para o mato, de onde 
voltava carregada de ervas. Quando o curare ficava pronto, 
os vapores da panela subiam; ela os aspirava e caía morta. 
Assim se fez. 
Depois de esfriado o curare, começou a dança em torno à 
panela, ervando todos os guerreiros as suas flechas. Antes 
de se iniciar a batalha, chegou um velho de muito longe e 
entrou a aconselhar, secretamente, os pajés: na guerra 
contra os brancos, que usavam armas de fogo, só deviam 
esperar a morte; eles eram muitos e sabiam defender-se; o 
que deviam fazer era o seguinte: 
− Um dos nossos ocultará, perto do acampamento inimigo, 
filtros de amor que conhecemos, a fim de o chefe ficar 
apaixonado por Jaíra, e após deverá apresentar-se aos 
brancos como desertor da aldeia, para trabalhar com eles. 
Assim terá oportunidade de falar com ela e entregar-lhe 
drogas preparadas pela tribo. E um dia, quando todos 
estiverem adormecidos pelo ariru, servido no banquete, os 

guerreiros indígenas, em massa, atacarão subitamente os 
inimigos, de tacape em punho. Não escapará nenhum dos 
brancos, cujos cadáveres serão lançados aos corvos. 
Tal plano foi aceito pelos pajés. 
No dia seguinte partiu o guerreiro, levando os filtros de 
amor, mas os índios em vão esperaram (como estava 
combinado) pelo canto da saracuara, três vezes em noite 
de lua nova. 
É que o chefe se apaixonara pela linda bugra, e Jaíra 
também se apaixonara pelo moço, de modo que o guerreiro 
enviado regressou sem nada haver conseguido. 
O tenente Antônio de Sá (assim se chamava o chefe) era 
casado e residia em Santos, e quando sua esposa soube 
do amor que o ligava a Jaíra, fez que seu pai a conduzisse 
ao acampamento dos brancos, onde ela chegou, uma tarde, 
com muitos pajens e comitiva luzida. 
Houve disputa entre os esposos, e, no dia seguinte, Jaíra, 
muito desgostosa, resolveu partir, dizendo ao tenente que 
ia esperá-lo à beira do rio Itararé, a fim de fugirem, à noite, 
pela floresta. E rematou: 
− Quando a lua for descendo pelos morros azuis eu 
cantarei três vezes como a araponga branca, e, se você 
não comparecer ao lugar da espera, ligarei os pés com um 
cipó e me atirarei ao rio. 
E pôs-se a caminho, deixando, em lágrimas, o moço. À 
noite, ouviu-se três vezes o canto da araponga branca, mas 
o chefe dos brancos não foi procurar Jaíra. 
Medonha e súbita tempestade revolucionou, então, aquela 
região, caindo raios numerosos que vitimaram muitos bois, 
reduzindo bastante os animais do tenente Antônio de Sá. 

Ao amanhecer, o chefe foi a cavalo, acompanhado por um 
pajem, à pedra indicada por Jaíra, mas só achou ali a roupa 
da infeliz criatura, com uma coroa de flores de maracujá do 
mato, em cima. O tenente soltou um grito de desespero, e 
ficou tão alucinado, que se lançou à corrente e não veio 
mais a terra. 
A senhora branca soube do ocorrido, dirigiu-se a cavalo ao 
rio, onde só viu a roupa de Jaíra e o lugar em que 
sucumbira o esposo, e em pranto, a vociferar, amaldiçoou o 
rio em que cuspiu três vezes. Então as águas cavaram o 
solo e se esconderam no fundo da terra, os peixes ficaram 
cegos, a mata fanou-se e morreu!... 
Contam que quem descia, de noite, à gruta de Itararé veria 
Jaíra, vestida de branco, com a grinalda de flores de 
maracujá, tendo ao colo o corpo do moço que morrera por 
ela. Às vezes, a sua sombra vinha à beira da estrada, 
matava os viajantes, tirava-lhes o sangue e com ele ia ver 
se reanimava o seu morto querido. 
Dizem, em época mais recente, que a penitência já se 
acabou; e um dia, quando menos se esperar, as águas do 
rio hão de abrir de novo as suas margens e hão de 
espalhar-se pela terra, para refletir, à noite, o fulgor de 
todas as estrelas. 
 

CÂMARA CASCUDO, Luís da. Lendas brasileiras. 9. ed. 

São Paulo: Global, 2005. p. 93-96. 

01. O Texto 1 é do gênero lenda e, por isso, apresenta 
determinadas características específicas que o 
determinam como tal. Assinale a alternativa que 
explica corretamente uma dessas características 
presentes no texto. 

A) Explica a origem de um povo ou sociedade. 
B) Apresenta um ensinamento ao fim da história. 
C) Mostra diálogos que dinamizam o enredo. 
D) Tem elementos típicos das raízes de um povo. 
E) Há personagens personificados em sentimentos. 

02. Assinale a alternativa que expressa corretamente fatos 
do enredo do Texto 1. 

A) A tribo Itararé abandonou sua região originária 
fugindo dos crimes que eram praticados pelos 
brancos. 

B) Como ato simbólico, a mulher mais velha da tribo 
se deixou envenenar pelo curare, ao beber essa 
infusão. 

C) A tribo lutou contra os inimigos brancos, que 
foram todos envenenados e tiveram os corpos 
dados aos corvos. 

D) O tenente Antônio de Sá entrou em batalha com 
sua esposa quando ela chegou à tribo em que ele 
estava. 

E) Uma tempestade originou o desencontro entre 
Jaíra e o tenente Antônio de Sá, o que causou a 
morte de ambos. 

 
 
 
 
 



03. A marcação de tempo, nas lendas, é realizada por 
diversas expressões linguísticas que podem imprimir 
diferentes valores temporais ao texto. Assinale a 
alternativa na qual as duas expressões temporais 
transcritas do Texto 1 assumem um valor de duração 
mais prolongada. 

A) “Em tempos idos [...]” / “Depois de esfriado o 
curare [...]” 

B) “Uma noite [...]” / “No dia seguinte [...]” 
C) “[...] durante uma lua inteira [...]” / “[...] em época 

mais recente [...]” 
D) “Antes de se iniciar a batalha [...]” / “Ao 

amanhecer [...]” 
E) “[...] uma tarde [...]” / “Quando a lua for descendo 

pelos morros azuis [...]” 

04. Observe o trecho a seguir, retirado do Texto 1: “[...] 
tendo ao colo o corpo do moço que morrera por ela. Às 
vezes, a sua sombra vinha à beira da estrada [...]”. 
Unindo-se esse fragmento num período só, a redação 
correta, de acordo com a norma de referência do 
português, encontra-se na alternativa 

A) “tendo ao colo o corpo do moço que morrera por 
ela, a que a sombra às vezes vinha à beira da 
estrada” 

B) “tendo ao colo o corpo do moço que morrera por 
ela, cuja sombra às vezes vinha à beira da 
estrada” 

C) “tendo ao colo o corpo do moço que morrera por 
ela, na qual a sombra às vezes vinha à beira da 
estrada” 

D) “tendo ao colo o corpo do moço que morrera por 
ela, em que sombra às vezes vinha à beira da 
estrada” 

E) “tendo ao colo o corpo do moço que morrera por 
ela, em cuja sombra às vezes vinha à beira da 
estrada” 

05. O Texto 1 é uma lenda própria das culturas indígenas 
e, como tal, apresenta elementos típicos das 
sociedades indígenas brasileiras, além de palavras do 
português brasileiro provenientes das línguas 
indígenas. Assinale a alternativa que NÃO apresenta 
um item lexical de origem indígena presente no Texto 
1. 

A) Itararé 
B) Paranapanema 
C) flechas 
D) pajés 
E) maracujá 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

06. Assinale a alternativa cuja expressão em destaque no 
trecho do Texto 1 faz referência à personagem Jaíra. 

A) “[...] se apaixonara pela linda bugra [...]” 
B) “[...] fez que seu pai a conduzisse [...]” 
C) “[...] três vezes como a araponga branca [...]” 
D) “A senhora branca soube do ocorrido [...]” 
E) “[...] hão de abrir de novo as suas margens [...]” 

07. Analise o seguinte trecho do Texto 1: “À noite, ouviu-
se três vezes o canto da araponga branca [...]”. 
Assinale a alternativa que explica corretamente a 
relação de concordância verbal existente nesse 
excerto. 

A) O verbo ‘ouvir’ encontra-se na terceira pessoa do 
singular, pois concorda com o sujeito “araponga 
branca”. 

B) O verbo ‘ouvir’ deveria estar na terceira pessoa 
do plural, pois concorda com o sujeito “três 
vezes”. 

C) O verbo ‘ouvir’ encontra-se na terceira pessoa do 
singular, pois concorda com o núcleo do sujeito 
“três”, um numeral. 

D) O verbo ‘ouvir’ deveria estar na terceira pessoa 
do plural, pois concorda com os núcleos 
“araponga” e “Jaíra”. 

E) O verbo ‘ouvir’ encontra-se na terceira pessoa do 
singular, pois concorda com o núcleo do sujeito 
“canto”. 

08. A seguir, são apresentadas algumas frases que 
buscam fazer avaliações e comentários a respeito do 
Texto 1. Assinale aquela que está linguística e 
ortograficamente adequada. 

A) Apesar de toda a movimentação feita, o tenente e 
seu aliado não proveram todos os esforços 
necessários para reconquistar a índia Jaíra. 

B) O personagem tenente Antônio de Sá não reaveu 
em tempo o amor de sua Jaíra, o que torna a 
lenda de Itararé muito triste aos leitores. 

C) Agora, toda vez que o sol se pôr, os admiradores 
da bela história de Jaíra e Antônio de Sá vão 
lembrar de seu sofrimento no rio Itararé. 

D) Na lenda de Itararé, a personagem feminina 
jaseu na espera de seu amado, que, por um 
desencontro do destino, tiveram que se separar. 

E) Depois de conhecer a lenda de Itararé, quando 
seu leitor ver a região ou suas proximidades, terá 
em mente aquela cena de amor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TEXTO 2 

 
Índios no cotidiano de brancos 

 
Ao chegarem ao Brasil, os portugueses logo descobriram 
que grandes partes do litoral, bem como as partes do 
interior às quais tinham acesso, se encontravam ocupadas 
por sociedades que compartilhavam certas características 
comuns à cultura tupi-guarani. Em outras partes, o Brasil 
era habitado por sociedades não tupis, representando 
dezenas de famílias linguísticas distintas. Para enfrentar o 
problema, os europeus reduziram esse cenário a duas 
categorias genéricas: tupi e tapuia. A parte tupi agregava os 
grupos litorâneos em contato com europeus, não só os 
portugueses, mas também franceses, ingleses e 
castelhanos. 
A denominação “tapuia” se aplicava aos grupos 
desconhecidos. Em seu Tratado descritivo, Gabriel Soares 
de Souza confessava a dificuldade em repertoriá-los: 
“Como os tapuias são tantos e tão divididos em bandos, 
costumes e linguagem para se poder deles dizer muito, era 
necessário de propósito e devagar tomar grandes 
informações de suas divisões, vida e costumes, pois ao 
presente não é possível.” 
Inúmeros relatos de missionários e viajantes contaram 
sobre os costumes indígenas. Na pena de Soares de 
Souza, por exemplo, o leitor há de encontrar verbetes 
descritivos sobre “costumes e trajes”, “do modo de comer e 
beber”, “de como curam suas enfermidades”, da “luxúria”, 
de seus casamentos, antropofagia e linguagem – enfim, um 
catálogo dos usos e costumes de várias nações, dos caetés 
aos ubirajaras. Esses textos ora enfatizam a singularidade 
de suas culturas, ora retratam a aculturação que resultou do 
contato com o homem branco e o consequente processo de 
integração, exploração e destruição das populações 
indígenas. Como se vestiam ou enterravam seus mortos, o 
que comiam e a quem se uniam, como guerreavam ou 
passavam o tempo? As tribos mais comentadas são 
aquelas com as quais foram cruzando ao longo da 
ocupação: índios de aldeias, vivendo de suas lavouras, 
como os caiapós ou os parecis, ou índios de corso, ferozes 
e excelentes cavaleiros, como os paiguazes ou aicurus, 
deixaram seu retrato na pena de pato dos brancos. 
[...] 
 

PRIORE, Mary del. Histórias da gente brasileira: volume 1: 
colônia. Rio de Janeiro: Leya, 2016. p. 53-54. 

 
 

09. Assinale a alternativa que expressa corretamente as 
ideias permitidas pela leitura do Texto 2. 

A) O texto relata a pluralidade de culturas indígenas 
brasileiras que não eram percebidas pelos 
colonizadores portugueses. 

B) Os europeus presentes em terras brasileiras 
tentaram categorizar os grupos sociais indígenas 
para melhor registrá-los. 

C) Os grupos indígenas que viviam no litoral tinham 
mais contato com outras nações europeias que 
com os portugueses. 

D) As narrativas dos europeus sobre os povos 
indígenas brasileiros focalizaram as tribos que 
viviam em áreas urbanas. 

E) O texto explica as origens das diferenças entre as 
tribos indígenas que habitavam no Brasil na 
época da colonização. 

10. No Texto 2, encontra-se um uso metonímico 
empregado duas vezes, em “Na pena de Soares de 
Souza” e “na pena de pato dos brancos”. Sobre esse 
uso, pode-se afirmar que ele ocorre a partir da 
representação lexical do(a) 

A) inventor pelo invento. 
B) produção pelo instrumento. 
C) efeito pela causa. 
D) objetivo pela causa. 
E) ação pelo instrumento. 

11. Na construção de sua exposição, o Texto 2 emprega 
recursos argumentativos para dar embasamento às 
ideias que expressa, mostrando que o contato entre 
europeus e indígenas no Brasil foi marcado por uma 
ampla incompreensão cultural. Assinale a alternativa 
que expressa corretamente um desses recursos 
argumentativos. 

A) A explicação de significados de algumas palavras 
de origem indígena. 

B) A menção a outros povos que também habitavam 
no Brasil nessa época. 

C) O levantamento detalhado de informações sobre 
as tribos tapuia. 

D) A comparação entre as tribos dos índios de 
aldeia e dos índios de corso. 

E) As citações de obras de dois historiadores a 
respeito do tema debatido. 

12. No trecho “Ao chegarem ao Brasil, os portugueses 
logo descobriram que grandes partes do litoral [...]” 
(Texto 2), o valor semântico do termo destacado é de 

A) causa. 
B) conclusão. 
C) explicação. 
D) lugar. 
E) tempo. 

13. Na construção da cadeia coesiva de um texto, há 
determinadas expressões nominais que retomam 
blocos maiores do próprio texto, funcionando como 
espécies de resumos recapitulativos das ideias 
anteriormente expostas. No Texto 2, essa função é 
exercida pela expressão destacada no fragmento 

A) “Para enfrentar o problema, os europeus 
reduziram esse cenário [...]” 

B) “A denominação ‘tapuia’ se aplicava aos grupos 
desconhecidos.” 

C) “[...] Gabriel Soares de Souza confessava a 
dificuldade em repertoriá-los [...]” 

D) “As tribos mais comentadas são aquelas com as 
quais foram cruzando [...]” 

E) “[...] deixaram seu retrato na pena de pato dos 
brancos.” 

 



TEXTO 3 
 

 
Disponível em: https://www.otempo.com.br/charges/charge-09-06-2010-3.102062 

Acesso em 28/02/22 

 

14. O efeito de humor provocado pelo Texto 3 é construído principalmente a partir 

A) do olhar de deboche do neto direcionado ao avô. 
B) da ressignificação da palavra ‘receita’. 
C) da recontextualização da palavra ‘restituição’. 
D) dos elementos da cultura indígena na imagem. 
E) da perspectiva criada nas imagens dos personagens. 

15. Sobre os Textos 1, 2 e 3, que dialogam a respeito do mesmo assunto, a relação entre colonizadores e colonizados na 
história do Brasil, analise as assertivas a seguir. 

1) O Texto 1 narra uma história própria da cultura brasileira que acaba revelando uma relação conflituosa entre brancos 
e índios na nossa formação social. 

2) O Texto 2 mostra como os índios eram vistos pelos colonizadores europeus, que passaram a catalogar informações 
sobre sua cultura a fim de conhecerem melhor os povos que aqui habitavam. 

3) O Texto 3 é o único que faz uma crítica à relação entre brancos e índios a partir de um tom humorístico. 

 
Está(ão) correta(s) 
 

A) 1, apenas. 
B) 1 e 3, apenas. 
C) 2, apenas. 
D) 3, apenas. 
E) 1, 2 e 3. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Conhecimentos Específicos 

16. Segundo o Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem, é dever de tais profissionais 

A) negar assistência de enfermagem em qualquer 
situação que se caracterize como urgência ou 
emergência, epidemia, desastre e catástrofe, 
desde que não ofereça risco à integridade física 
do profissional. 

B) prestar serviços que por sua natureza, competem 
a outro profissional, exceto em caso de 
emergência ou que estiverem expressamente 
autorizados na legislação vigente.   

C) recusar-se a executar atividades que não sejam 
de sua competência técnica, científica, ética e 
legal ou que não ofereçam segurança ao 
profissional, à pessoa, família e coletividade. 

D) avaliar criteriosamente sua competência técnica, 
científica, ética e legal e somente aceitar 
encargos ou atribuições, quando capaz de 
desempenho seguro para si e para outrem.  

E) registrar no prontuário do paciente apenas as 
informações indispensáveis ao processo de 
cuidar.  

17. Conforme estabelece a Lei federal 8.080/90, são 
considerados objetivos do Sistema Único de Saúde: 

1) identificação e divulgação dos fatores 
condicionantes e determinantes da saúde 

2) integralidade da assistência, entendida como 
conjunto articulado e contínuo das ações e 
serviços preventivos e curativos, individuais e 
coletivos sugeridos para cada caso em todos os 
níveis de complexidade do sistema. 

3) igualdade da assistência à saúde, sem 
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie. 

4) a formação de política de saúde destinada à 
promoção nos campos econômico e social 
conforme a observância do disposto no parágrafo 
1º do art. 2º desta Lei. 

    
        Está(ão) correta(s), apenas: 

A) 1 e 2. 
B) 2 e 3. 
C) 1. 
D) 1 e 4. 
E) 2 e 4. 

18. Uma das atribuições da Comissão de Controle de 
Infecção Hospitalar é o controle sobre a disseminação 
de infecção cruzada nesse ambiente. Existem quatro 
diferentes métodos de isolamento hospitalar e são os 
agentes infecciosos confirmados ou suspeitos que os 
definem. Sobre as precauções, é correto afirmar que:  

A) a precaução padrão deve ser seguida para todos 
os pacientes, independentemente da suspeita de 
infecções. 

B) a precaução de contato tem indicação para 
pacientes colonizados por microrganismos 
multirresistentes, restritos à pele: varíola, herpes 
zoster, impetigo e tecidos moles não contidos no 
curativo. 

C) a precaução para gotículas está indicada para 
pacientes com suspeita de meningites 
bacterianas, coqueluches, difteria, caxumba, 
rubéola, etc. Os profissionais devem utilizar 
máscaras cirúrgicas, óculos, luvas e avental para 
entrar no quarto do paciente. O paciente deve 
permanecer de máscara mesmo internado em 
quarto privativo.  

D) a precaução por aerossóis está indicada para os 
casos suspeitos de tuberculose pulmonar, 
meningites bacterianas, coqueluches, difteria, 
caxumba, rubéola, etc., devendo profissionais e 
pacientes permanecerem em uso de máscara 
PFF2 (N 95) e outros mecanismos de barreira 
durante todo o atendimento.  

E) todas as precauções, independente da forma de 
transmissão, devem ser tomadas 
simultaneamente por todos os profissionais 
diante de procedimentos que gerem o contato 
com sangue e/ou secreções corpóreas do 
paciente.  

19. A adequada higienização das mãos contribui para 
prevenir e controlar infecções relacionadas à 
assistência à saúde. Assim, os profissionais devem 
higienizar as mãos sempre que necessário e de forma 
eficaz. Sobre a higiene das mãos, é correto afirmar 
que 

A) o termo “higienização das mãos” engloba a 
higienização simples (com água ou álcool 
líquido), a higienização antisséptica (com água, 
sabão e solução degermante), a fricção 
antisséptica (com preparações alcoólicas) e a 
antissepsia cirúrgica das mãos (com esponja 
escova embebida em solução degermante). 

B) está indicado o uso de preparações alcoólicas 
quando as mãos estiverem visivelmente sujas ou 
contaminadas com sangue e outros fluidos 
corporais. 

C) deve ser realizada em 5 momentos: antes de 
tocar o paciente, antes de realizar procedimento 
asséptico, após risco de exposição a fluidos 
corporais, após tocar no paciente e após tocar 
superfícies próximas ao paciente. 

D) O tempo necessário para a realização de uma 
higienização das mãos adequada, com uso de 
água e sabão, é de 2 a 4 minutos. 

E) a higienização antisséptica das mãos tem 
finalidade de eliminar a microbiota transitória da 
pele e reduzir a microbiota residente, utilizando o 
gel alcoólico a 70% ou de solução alcoólica a 
70% com 1-3% de glicerina. 

 

 

 

 

 

 

 

 



20. As áreas hospitalares são classificadas por meio de 
risco potencial para transmissão de infecção. Leia as 
sentenças e analise as proposições a seguir. 

1) A área crítica é aquela que apresenta alto risco 
de transmissão de doenças infecciosas por conta 
da realização de procedimentos invasivos ou 
manuseio de equipamentos contaminados. 
Podemos considerar como áreas críticas: UTI, 
laboratório de patologia clínica, unidade de 
queimados, banco de sangue, área de lavanderia 
e farmácia. 

2) A área semicrítica é aquela que possui um menor 
risco de transmissão de agentes infecciosos, mas 
que, mesmo assim, precisa de todo o cuidado 
para que não haja contaminação. Podemos 
considerar como áreas semicríticas: recepção, 
almoxarifado, elevadores, administração, raio-X, 
ultrassom e área de tomografia. 

3) A área não crítica é aquela em que não existe 
nenhum risco de transmissão de doenças e não 
existe a presença de pacientes contaminados, 
tais como, enfermaria, ambulatório, farmácia de 
medicamentos e banheiros. 

 

        Está(ão) correta(s): 

A) 1, apenas. 
B) 2 e 3, apenas. 
C) 1 e 3, apenas. 
D) 2, apenas.  
E) 1, 2 e 3. 

21. Com a intenção de melhorar a cobertura vacinal 
brasileira, o Ministério da Saúde promoveu alterações 
no Calendário Vacinal Nacional em 2020. Sobre isso, 
assinale alternativa correta.  

A) A vacina da febre amarela passou a ser prioritária 
para todo o território nacional, sendo necessária 
1 (uma) dose aos 9 meses de vida e um reforço 
aos 10 anos.  

B) A vacina da febre amarela passou a ser prioritária 
para todo o território nacional, sendo necessária 
1 (uma) dose aos 9 meses de vida e um reforço 
aos 4 anos. 

C) Houve ampliação da cobertura em relação à 
influenza: adultos entre 20 e 54 anos passaram a 
ser incluídos como grupo-alvo.  

D) A meningocócica ACWY entrou no calendário do 
SUS para substituir a meningocócica C em 
crianças menores de 5 anos.  

E) A meningocócica ACWY entra no calendário do 
SUS para crianças de 3 meses a 5 anos e 
adolescentes de 13 e 14 anos.  

 
 
 
 
 
 

22. Segundo o Manual de Normas e Procedimentos para a 
vacinação do Ministério da Saúde, cada vacina tem 
sua via de administração a qual precisa ser seguida 
para garantir a sua efetividade. Sobre as vacinas e a 
via de administração, assinale a alternativa correta. 

A) As vacinas da poliomielite 1,2 e 3 (inativada), 
rotavirus humano e a pneumocócica, devem ser 
administradas por via oral.  

B) As vacinas da febre amarela (atenuada), hepatite 
B e DTP, são administradas por via IM.  

C) As vacinas de SRC (sarampo, rubéola e 
caxumba) e DTP são administradas por via SC.  

D) As vacinas da BCG e a vacina SRC (sarampo, 
rubéola e caxumba) são administradas por via 
intradérmica.  

E) A vacina pentavalente, hepatite B e DTP são 
administradas por via IM.  

23. A vacinação em gestantes é considerada prioritária 
para a Organização Mundial de Saúde, pois beneficia 
a mãe e o bebê. Qual vacina a gestante deve tomar a 
partir da vigésima semana de gravidez?  

A) Influenza 
B) Febre amarela 
C) dT 
D) Hepatite B 
E) dTpa 

24. Sobre as atribuições do técnico de enfermagem, na 
assistência pré-natal de baixo risco, assinale a 
alternativa incorreta. 

A) Orientar as mulheres e suas famílias sobre a 
importância do pré-natal, da amamentação e da 
vacinação. 

B) Verificar/realizar cadastramento das gestantes no 
SISPRENATAL. 

C) Verificar o peso e a pressão e anotar os dados no 
cartão da gestante. 

D) Identificar situações de risco e vulnerabilidade e 
encaminhar a gestante para consulta de 
enfermagem ou médica, quando necessário. 

E) Realizar exame clínico das mamas e coleta para 
exame citopatológico do colo do útero.  

25. Assinale a alternativa incorreta quanto aos sinais do 
início do trabalho parto. 

A) Eliminações vaginais, perda de líquido aminiótico, 
perda do tampão mucoso, discreto sangramento. 

B) Contrações uterinas irregulares, normalmente 
param quando a mãe está em repouso ou muda 
de posição. 

C) Desconforto lombar. 
D) Diminuição da movimentação fetal. 
E) Alteração da cérvice, amolecimento, apagamento 

e dilatação. 
 
 
 



26. “Um conjunto de ações que proporciona o 
conhecimento, a detecção ou prevenção de qualquer 
mudança nos fatores determinantes e condicionantes 
de saúde individual ou coletivas, com a finalidade de 
recomendar e adotar as medidas de prevenção e 
controle das doenças ou agravos, transmissíveis ou 
não”. É correto afirmar que esta é a definição de 

A) Saúde Coletiva. 
B) Vigilância Epidemiológica. 
C) Vigilância Sanitária. 
D) Epidemia. 
E) Vigilância Farmacológica. 

27. O acompanhamento periódico do crescimento e do 
desenvolvimento da criança, puericultura, é uma 
recomendação do Ministério da Saúde. Sobre este 
tema, é correto afirmar que:  

A) são recomendadas 12 consultas de rotina no 1º 
ano de vida. 

B) são recomendadas consultas anuais próximas ao 
mês de aniversário após o segundo ano de vida. 

C) são recomendadas três consultas (no 15º, no 18º 
e no 24º mês), durante o segundo ano de vida. 

D) a criança deve ser acompanhada mensalmente 
(uma consulta por mês), nos primeiros 15 meses 
de vida. 

E) a criança deve ser acompanhada quinzenalmente 
(duas consultas por mês), até o 6º mês de vida. 

28. O atendimento ao recém-nascido consiste na 
assistência especializada, desde o período 
imediatamente anterior ao parto até que seja 
encaminhado para o alojamento conjunto.  Quanto à 
assistência imediata ao recém-nascido, assinale a 
alternativa incorreta. 

A) Deve-se realizar o índice de Apgar ao primeiro e 
quinto minutos de vida, rotineiramente. 

B) A profilaxia da oftalmia neonatal deve ser 
realizada de rotina nos cuidados em até 4 horas 
após o nascimento.  

C) Deve-se registrar a circunferência cefálica, a 
temperatura corporal e o peso após a primeira 
hora de vida.  

D) É recomendada a passagem de sonda 
nasogástrica e retal para descartar as atresias 
em todos os recém-nascidos saudáveis.  

E) O clampeamento do cordão umbilical deve ser 
realizado entre 1 a 5 minutos. 

29. Segundo a Resolução n. 588/ 2018 do COFEN, é 
atribuição do técnico de enfermagem, no transporte de 
pacientes, 

A) selecionar o meio de transporte que atenda às 
necessidades de segurança do paciente. 

B) avaliar a distância a percorrer, possíveis 
obstáculos e tempo a ser despendido até o 
destino. 

C) atuar na prevenção de possíveis instabilidades e 
complicações no estado geral do paciente. 

D) conferir a provisão de equipamentos necessários 
à assistência durante o transporte. 

E) realizar comunicação entre a Unidade de origem 
e a Unidade receptora do paciente. 

30. A tuberculose é uma doença infecciosa e 
transmissível, que acomete mais frequentemente os 
pulmões, causada pelo bacilo de Koch. Alguns 
indivíduos infectados podem ser assintomáticos ou 
apresentar discretos ou poucos sintomas por meses. 
Sobre os sinais e sintomas da tuberculose, assinale a 
alternativa incorreta.  

A) Tosse seca contínua no início, depois com 
presença de secreção e sangue. 

B) Cansaço, fraqueza e prostração. 
C) Febre alta, geralmente à tarde.  
D) Sudorese noturna. 
E) Falta de apetite, emagrecimento.  

31. O Mycobacterium leprae é um parasita intracelular que 

apresenta afinidade por células cutâneas e por células 
dos nervos periféricos.  Os indivíduos portadores de 
muitos bacilos, sem tratamento específico, são 
importantes transmissores da(o) 

A) Tuberculose. 
B) Tétano. 
C) Leishmaniose. 
D) Hanseníase. 
E) Toxoplasmose. 

32. Sobre a administração de medicamentos alguns, 
conceitos básicos são importantes. Sendo assim, 
assinale a alternativa incorreta. 

A) Infusão intermitente é quando a administração 
precisa ser realizada em tempo superior a 60 
minutos, não contínua.  

B) Infusão contínua é a administração realizada em 
tempo superior a 60 minutos, sem interrupção.  

C) Infusão lenta é a administração realizada entre 30 
e 60 minutos. 

D) Infusão rápida é a administração realizada entre 
1 e 30 segundos.  

E) Bolus ou push é a administração realizada em 
tempo menor ou igual a 1 minuto. 

33. Uma solução de 1500ml de Soro fisiológico deve ser 
infundida em 5 horas. Nesse caso, qual o gotejamento 
em ml/h?   

A) 500 gotas/min 
B) 400 gotas/min  
C) 350 gotas/min 
D) 150 gotas /min 
E) 100 gotas/min 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



34. A via intramuscular de administração de 
medicamentos possui alguns aspectos que precisam 
ser considerados pelo profissional de enfermagem. 
Sobre esse tema, Considere V para as sentenças 
verdadeiras e F para as falsas.  

(   ) Os principais músculos de escolha são: deltóide, 
dorso glúteo, ventro-glúteo e vasto-lateral da 
coxa.  

(   ) Em adultos, o volume máximo para o músculo 
deltóide é de 1,0ml.  

(   ) A região ventro-glútea é indicada para qualquer 
idade.  

(   ) A agulha deve ser sempre introduzida 
perpendicular à pele, num ângulo de 90º.   

 
        A sequência correta, de cima para baixo, é: 

A) F, F, V, V. 
B) V, V, F, V. 
C) V, V, F, F. 
D) V, F, V, V. 
E) F, F, V, F. 

35. O termo “perioperatório” é usado para definir todo o 
período, desde o momento da indicação cirúrgica até o 
paciente retornar às suas atividades habituais. Quanto 
às fases do perioperatório, analise as proposições a 

seguir. 

1) Pré-operatório: tem início quando o médico indica 
e combina com o paciente o procedimento 
cirúrgico e começa a tomar as medidas para 
prepará-lo para o procedimento. 

2) Intraoperatório: consiste na operação 
propriamente dita, realizada dentro do centro 
cirúrgico. 

3) Pós-operatório: período entre a saída do centro 
cirúrgico e o retorno do paciente às suas 
atividades normais. Pode ser subdividido em pós-
operatório imediato, mediato e tardio.  

 
        Está(ão) correta(s): 

A) 1 e 3, apenas. 
B) 2, apenas. 
C) 1, 2 e 3. 
D) 1 e 2, apenas. 
E) 3, apenas. 

36. Qual o processo de destruição de todos os 
microrganismos ao ponto de não ser possível detecção 
em testes microbiológicos?   

A) Descontaminação. 
B) Assepsia. 
C) Antissepsia. 
D) Desinfecção de alto nível. 
E) Esterilização. 

 
 
 
 
 
 
 

37. Sobre a Central de Material e Esterilização (CME), 
considere V para as sentenças verdadeiras e F para 
as falsas. 

(   ) Na CME classe I, realiza-se o processamento de 
produtos para a saúde não críticos, de 
conformação não complexa, passíveis de 
processamento. 

(   ) Na CME classe II, realiza-se o processamento de 
produtos para a saúde não críticos, semi-críticos 
e críticos de conformação complexa e não 
complexa, passiveis de processamento. 

(   ) Materiais de formação complexa possuem lúmen 
inferior a cinco milímetros e/ou com fundo cego, 
espaços internos de difíceis acessos para a 
fricção direta, reentrâncias ou válvulas. 

(   ) Materiais de formação não complexa possuem 
superfícies internas e externas acessíveis a 
escovação no processo de limpeza e tem 
diâmetros igual a cinco milímetros nas estruturas 
tubulares. 

 
        A sequência correta de cima para baixo, é: 

A) V, V, F, F. 
B) V, F, V, F. 
C) F, V, V, F. 
D) F, F, F, V. 
E) V, V, V, F.  

38. Suponha-se que T.C.L., 39 anos de idade, chega à 
Unidade de Pronto Atendimento com frequência 
cardíaca de 129 bpm e frequência respiratória de 32 
mrpm. Diante desses resultados, é correto firmar que o 
paciente está: 

A) taquicárdico e taquipneico. 
B) normocárdico e eupneico. 
C) bradicárdico e bradpneico. 
D) taquicárdico e eupneico. 
E) normotenso e eupneico. 

39. Podemos afirmar que o correto posicionamento do 
paciente para o procedimento de punção venosa 
central em jugular interna é  

A) Decúbito ventral. 
B) Decúbito lateral. 
C) Sims. 
D) Trendelemburg. 
E) Fowler. 

40. Convulsão é a contratura involuntária da musculatura e 
acontece quando há a excitação da camada externa 
do cérebro. Durante a convulsão, alguns sinais e 
sintomas podem ser observados. Assinale a alternativa 
correta, quanto a esses sinais e sintomas.  

A) Sudorese, lábios azulados e espasmos 
incontroláveis. 

B) Dispneia, sudorese e inconsciência. 
C) Olhos virados para cima, perda da consciência e 

salivação excessiva. 
D) Hemorragia, taquipneia e olhos virados para 

cima. 
E) Salivação abundante, pele pegajosa e bradpneia. 



41. A higiene do corpo tem papel fundamental para a 
saúde. O banho no leito, como qualquer outro 
procedimento, requer planejamento e organização. 
Sobre esse procedimento, considere V para as 
sentenças verdadeiras e F para as falsas. 

(   ) Lavar primeiro o dorso e a região genital, 
seguindo para região ventral, membros e, por fim, 
o rosto.  

(   ) Os movimentos de fricção exercidos durante o 
banho estimulam as terminações nervosas 
periféricas e a circulação sanguínea.  

(   ) O paciente deve permanecer completamente 
exposto durante o procedimento para facilitar a 
visualização das áreas e reduzir o tempo do 
banho.  

(   ) A cada segmento do corpo, o profissional deve 
lavar, ensaboar, enxaguar e secar 
cuidadosamente, atentando para as áreas de 
maior umidade.  

 
       A sequência correta, de cima para baixo, é: 

A) F, V, F, V. 
B) V, V, V, V. 
C) V, V, F, V. 
D) F, F, V, F. 
E) F, F, F, V. 

42. Sobre sinais vitais, o Ministério da Saúde estabeleceu 
valores normais de referência para o indivíduo adulto 
em repouso. A respeito de tais sinais, leia as 
afirmativas a seguir, considere V para as sentenças 
verdadeiras e F para as falsas.  

(   ) Temperatura corporal entre 35ºC e 37,8ºC. 

(   ) Frequência cardíaca (pulso) entre 60 e 120 bpm.  
(   ) Pressão arterial sistólica entre 100 e 120mmHg e 

diastólica entre 60 e 80mmHg. 
(   ) Respiração entre 18 e 33 mrpm.  

 
        A sequência correta, de cima para baixo, é: 

A) F, F, F, V. 
B) F, V, V, F. 
C) V, V, F, F. 
D) F, F, V, F. 
E) V, F, V, F. 

43. Considere que V.F.T., 61 anos de idade, sexo 
feminino, chega à Unidade de Pronto Atendimento 
com queixa de tontura, sudorese, taquicardia, cefaleia 
e falta de ar. A paciente refere ter começado há 7 dias 
atividades na Academia da Cidade e faz uso de 
metformina. Foi realizado HGT cujo valor foi 58mg/dl. 
Esse resultado indica que a paciente está 
apresentando  

A) hipoglicemia. 
B) hiponatremia. 
C) hipotassemia. 
D) hiperglicemia. 
E) anemia. 

 
 

44. O prontuário do paciente é considerado um documento 
legal que reune informações, sinais e imagens sobre a 
saúde do paciente e a assistência a ele prestada. 
Sobre os Registros de Enfermagem, analise as 
proposições a seguir. 

1) As anotações devem ser realizadas 
imediatamente após a realização do cuidado. 

2) As anotações devem ser legíveis, completas, 
claras e cronológicas, precedidas de data e hora. 

3) As abreviaturas sempre devem ser utilizadas 
para otimizar o espaço da escrita. 

4) As orientações efetuadas ao paciente e seus 
familiares também devem ser registradas.  

 
        Estão corretas, apenas: 

A) 1, 2 e 3. 
B) 1, 2 e 4.  
C) 2 e 3. 
D) 1 e 4. 
E) 3 e 4. 

45. O Diabetes Mellitus é uma doença caracterizada pela 
elevação da glicose no sangue em decorrência da falta 
ou falha na ação do hormônio insulina. Analise as 
alternativas abaixo e assinale a correta. 

A) O Diabetes Mellitus do tipo 1 resulta da 
resistência à insulina e da deficiência na 
secreção de insulina. Ocorre em 90% dos casos. 

B) O Diabetes Mellitus do tipo 2 é uma doença  

causada pela destruição das células produtoras . 
Ocorre entre 5% e 10% dos diabéticos 

C) O tratamento do diabetes envolve 
invariavelmente a utilização diária de insulina. 

D) Retinopatia, neuropatia, infarto do miocárdio e 
acidente vascular são algumas complicações do 
Diabete Mellitus mal controlado.  

E) A cetoacidose é a mais comum manifestação 
de Diabetes Mellitus tipo 2. 

46. Sobre as doenças de notificação compulsória, analise 
as proposições abaixo e considere V para as 
sentenças verdadeiras e F para as falsas.  

(   ) As doenças de notificação compulsória são pré-
estabelecidas e devem ser notificadas 
nacionalmente. Caso julgue necessário o Estado 

pode acrescentar outras doenças de acordo com 
a situação epidemiológica. 

(   ) Carbúnculo, herpes, doença meningocócica e 
outras meningites, hepatite A, B e C, sarampo e 
síndrome da imunodeficiência adquirida (AIDS) 
fazem parte do quadro de doenças de notificação 
compulsória. 

(   ) As fichas de notificação compulsória são 
preenchidas nos serviços de saúde (UBS, 
hospitais, clínicas, consultórios), encaminhadas 
para as secretarias municipais de saúde, depois 
seguem para a secretaria de saúde que, por sua 
vez, informar ao Ministério da Saúde. 

 

       A sequência correta, de cima para baixo, é:  

A) V, V, V. 
B) V, V, F. 
C) F, F, F. 
D) F, V, V. 
E) F, F, V. 



47. Suponha-se que S.M.S. 23 anos de idade, sexo 
masculino, chega ao serviço de urgência levado por 
transeuntes, com sinais e sintomas de suspeita 
envenenamento por ingestão. Nesse contexto, analise 
os cuidados que devem ser realizados pela equipe de 
enfermagem e assinale a alternativa incorreta.  

A) Manter-se alerta quanto ao nível de consciência 
B) Colocar o paciente em posição lateral, com 

segurança, para evitar sufocamento em caso de 
vômito. 

C) Observar alteração dos sinais vitais e comunicar 
alterações. 

D) Oferecer bastante líquido para facilitar a 
eliminação da substância pela urina. 

E) Realizar rigorosamente os procedimentos 
prescritos. 

48. A Resolução 501/ 2015 COFEN regulamenta as 
competências da equipe de enfermagem no cuidado 
com as feridas. Sobre a atuação do técnico de 
enfermagem frente a esses cuidados, é correto afirmar 
que eles podem 

A) realizar curativos nas feridas em estagio I e IV. 
B) realizar curativos nas feridas em estágio II e III. 
C) auxiliar os enfermeiros nos curativos em feridas 

de estágios III e IV. 
D) realizar curativo em feridas no estágio IV, quando 

delegado pelo enfermeiro. 
E) executar desbridamento autolítico, quando 

delegado pelo enfermeiro. 

49. Os curativos são meios terapêuticos necessários para 
a limpeza e a proteção da ferida. Tem finalidade de 
promover a cicatrização e prevenir contaminação ou 
infecções. Sobre os tipos de curativos, analise as 
proposições a seguir. 

1) Curativos semi-oclusivos: são os que permitem a 
respiração da pele por contato com o ar. São 
usados em caso de pequenos sangramentos ou 
secreções, em feridas cirúrgicas, drenos e feridas 
exsudativas. 

2) Curativos oclusivos não permitem a entrada de ar 
ou fluídos, atuam como barreira mecânica, 
promovem o isolamento térmico e vedam a 
ferida, evitando a possibilidade de infecção por 
bactérias e fungos. 

3) Curativos compressivos são utilizados para 
conter sangramentos por pressão entre o curativo 
e a pele. 

4) Curativos abertos são realizados em ferimentos 
que não há necessidade de serem ocluídos. 
Feridas cirúrgicas limpas após 24 horas, cortes 
pequenos, suturas, escoriações, etc. 

 
        Está(ão) correta(s): 

A) 1, 2 e 4, apenas. 
B) 1 e 3, apenas. 
C) 2, apenas. 
D) 3, apenas.  
E) 1, 2, 3 e 4. 

50. Os acidentes por animais peçonhentos foram incluídos 
pela Organização Mundial da Saúde (OMS) na lista 
das doenças tropicais negligenciadas. Esse agravo foi 
incluído na Lista de Notificação Compulsória do Brasil, 
ou seja, todos os casos devem ser notificados ao 
Governo Federal imediatamente após a confirmação. 
Sobre os cuidados à vítima, assinale a alternativa que 
indica a(s) atitude correta da equipe de enfermagem. 

A) Amarrar o membro acometido (torniquete). 
B) Espremer ou fazer sucção no local da ferida. 
C) Em casos de acidentes com águas-vivas e 

caravelas, usar compressas geladas de água do 
mar, remover os tentáculos aderidos à pele.   

D) Não elevar o membro acometido. 
E) Independente da identificação do animal, o 

antiveneno deverá ser utilizado imediatamente. 

51. Sobre a assistência de enfermagem em pacientes com 
sonda nasogástrica, alguns cuidados são necessários 
para a administração de dietas ou medicamentos. No 
que se refere aos cuidados com pacientes em uso de 
sonda nasogástrica, assinale a alternativa incorreta. 

A) Antes de abrir a sonda, deve-se dobrar a 
extremidade para evitar entrada de ar.  

B) Orienta-se a fechar a sonda 30 minutos antes de 
administrar a dieta.  

C) É necessário aspirar o conteúdo gástrico para 
verificar se há resíduos. 

D) Após a administração, deve-se lavar a sonda com 
20 ml de água para evitar obstrução.  

E) A dieta deve ser administrada rapidamente para 
evitar distensão abdominal, cólicas e diarreia. 

52. Para coletar amostra de urina para cultura de um 
paciente em uso de sonda vesical de demora, é 

correto afirmar que o profissional deve 

A) desconectar a sonda da bolsa coletora e pegar 
uma amostra diretamente da sonda.   

B) abrir a válvula da bolsa coletora de urina e colher 
uma amostra de aproximadamente 10 ml. 

C) fechar a sonda por 30 minutos antes e colher a 
amostra pela bolsa coletora. 

D) fechar a sonda 30 minutos antes, realizar uma 
assepsia com álcool a 70%, coletar a urina pelo 
silicone lateral, com uso de agulha e seringa.  

E) retirar a sonda vesical de demora e coletar a 
urina por sonda uretral para evitar contaminação 
da amostra.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



53. A punção venosa periférica é um procedimento 
invasivo comumente realizado por profissionais de 
enfermagem. Para a coleta de amostra de sangue, 
considere V para as sentenças verdadeiras e F para 
as falsas.  

(   ) É necessário fazer a antissepsia do local da 
coleta com algodão umedecido em álcool a 70% 
e não tocar mais no local desinfectado. 

(   ) Deve-se transferir rapidamente o sangue para um 
tubo de ensaio sem anticoagulante para evitar a 
hemólise da amostra.  

(   ) Caso o membro coletado permaneça garroteado 
por mais de 1 minuto, poderá ocorrer estase e 
hemoconcentração, ocasionando erro nos 
resultados. 

(   ) Deve ser aproveitado o acesso periférico de 
pacientes em venóclise para evitar uma nova 
punção.   

 
        A sequência correta, de cima para baixo, é: 

A) V, V, F, V. 
B) F, V, V, F. 
C) F, V, F, F. 
D) F, F, V, V. 
E) V, F, V, F. 

54. De acordo com a profundidade, as queimaduras 
podem ser classificadas como sendo de 1º, 2º ou 3º 
graus. Quanto a essa classificação, assinale a 
alternativa incorreta.  

A) As de 1º grau atingem as camadas superficiais 
da pele. Apresentam vermelhidão, inchaço e dor 
local suportável sem a formação de bolhas.  

B) Nas queimaduras de 1º grau, a pele fica seca e 
há perda de pelos. A cicatrização demora mais 
que 3 semanas e costuma deixar cicatrizes.  

C) As de 2º grau atingem as camadas mais 
profundas da pele. Apresentam bolhas, pele 
avermelhada, manchada ou com coloração 
variável, dor, inchaço, desprendimento de 
camadas da pele. 

D) Nas queimaduras de 2º grau, as terminações 
nervosas da pele podem ser acometidas, sendo 
menos dolorosas  que as queimaduras mais 
superficiais.  

E) As queimaduras de 3º grau são mais profundas, 
podendo chegar aos ossos. Apresentam pouca 
ou nenhuma dor e têm coloração branca ou 
preta, devido à carbonização dos tecidos. 

55. A Organização Mundial de Saúde (OMS) define que a 
saúde mental  é um termo usado para descrever o 
nível de qualidade de vida cognitiva ou emocional do 
indivíduo. Já o transtorno mental é um conjunto de 
sintomas que geralmente interferem nas funções que o 
indivíduo precisa exercer em sua vida. Sobre os tipos 
de transtornos mentais e suas definições, considere V 
para as sentenças verdadeiras e F para as falsas:   

(   ) Transtorno de Humor - é caracterizado pela 
fixação do humor de forma que prejudique a vida 
habitual da pessoa, pode ser de forma eufórica 
ou apática. 

(   ) Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) - é um 
transtorno de ansiedade em que o indivíduo 
desenvolve pensamentos ou ações repetitivas, 
mas que não consegue controlar. 
 

 
(   ) Transtorno de Pânico - é caracterizado por 

ataques recorrentes de pânico e sem motivo 
inicial aparente. São sintomas comuns a este 
transtorno: sonolência, bradicardia e dor de 
cabeça. 

(   ) Transtorno Alimentar - está subdividido em 
anorexia nervosa, bulimia e hiperfagia.  

 
        A sequência correta, de cima para baixo, é: 

A) V, V, V, F. 
B) F, F, V, V. 
C) V, V, F, V. 
D) F, V, F, V. 
E) V, V, F, F. 

56. O choque é uma síndrome caracterizada por uma 
redução considerável da perfusão tecidual sistêmica 
devido a diferentes etiologias e fisiopatologias, levando 
a uma baixa oferta de oxigênio e nutrientes aos 
tecidos. O choque hipovolêmico é o mais frequente. 
Sobre este tipo de choque, considere V para as 
sentenças verdadeiras e F para as falsas.   

(   ) É resultante da redução do volume intravascular 
secundária a perda de sangue ou fluidos e 
eletrólitos, gerando uma redução débito cardíaco. 

(   ) Podem ser ocasionados por causas 
hemorrágicas (trauma, gravidez ectópica), 
hemorragia digestiva ou não hemorrágicas 
(queimaduras extensas, febre, diarreia, vômitos). 

(   ) São sinais e sintomas presentes no choque: 
respiração e pulso lento, pele úmida, fria, 
midríase, alteração do estado mental e má 
perfusão periférica. 

(   ) Os cuidados de enfermagem envolvem preparar 
o paciente para situações que necessitem de 
intervenção cirúrgica imediata para controle do 
choque. 

 
        A sequência correta, de cima para baixo, é: 

A) V, V, F, F. 
B) V, F, V, F. 
C) F, F, V, V.  
D) F, V, F, V. 
E) V, V, V, F. 

57. O atendimento ao paciente em parada 
cardiorrespiratória consiste na realização de cinco 
procedimentos sequenciais. Assinale a alternativa 
correta quanto a essa sequência.  

A) Verificar se há respiração e pulso, iniciar as 
compressões torácicas, abrir via aérea e ofertar 
oxigênio e proceder à desfibrilação se 
necessário.  

B) Verificar nível de consciência, verificar sinais 
vitais, puncionar acesso venoso,  realizar as 
compressões torácicas e desfibrilação. 

C) Avaliar o pulso e a temperatura, puncionar 
acesso venoso, ofertar oxigênio, iniciar as 
compressões torácicas e desfibrilação precoce.  

D) Verificar nível de consciência Iniciar, verificar 
sinais vitais, ofertar oxigênio, iniciar as 
compressões torácicas e desfibrilação se 
necessário.  

E) Verificar SSVV, puncionar acesso venoso, 
oferecer oxigênio, iniciar compressão torácica e 
começar a desfibrilação.  



58. A queda representa um grande problema para 
pessoas idosas dadas as suas consequências 
(injúrias, incapacidades, etc), que são resultado da 
combinação de alta incidência com altas 
suscetibilidade a lesões. São considerados fatores de 
risco intrínseco para a queda do idoso: 

A) idosos com mais de 65 anos, sexo masculino, 
quedas precedentes, equilíbrio diminuído, marcha 
lenta com passos largos. 

B) idosos com mais de 60 anos, sexo masculino, 
baixa aptidão física, marcha rápida com passos 
largos idosos  

C) idosos com mais de 80 anos, sexo feminino, 
polifarmácia, quedas precedentes, equilíbrio 
diminuído. 

D) idosos com mais de 80 anos, sexo feminino, 
quedas precedentes, boa aptidão física, 
polifarmácia. 

E) idosos com mais de 65 anos, sexo feminino, boa 
mobilidade, altura cognitiva, quedas precedentes. 

59. A Lei 8.142 de 28 de dezembro de 1990 versa sobre   

A) a participação da comunidade na gestão do SUS 
e sobre as transferências intergovernamentais de 
recursos financeiros na área da saúde e dá 
outras providências. 

B) as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes e 
dá outras providências. 

C) o atendimento domiciliar e a internação 
domiciliar, sendo realizada por equipes 
multidisciplinares que atuarão nos níveis da 
medicina preventiva, terapêutica e reabilitadora.  

D) a participação complementar dos serviços 
privados, que será formalizada mediante contrato 
ou convenio, observadas, a respeito, as normas 
de direito público. 

E) as ações e serviços de saúde voltados para o 
atendimento das populações indígenas, em todo 
o território nacional, coletiva ou individualmente.  

60. Sobre a Política Nacional de Humanização (PNH), 
lançada em 2003, assinale a alternativa incorreta. 

A) A PNH conta com equipes regionais de 
apoiadores que se articulam diretamente com o 
Ministério da Saúde, Secretarias Estaduais e 
Municipais. 

B) Estimula a comunicação entre gestores, 
trabalhadores e usuários para construir 
processos coletivos de enfrentamento de 
relações de poder, trabalho e afeto. 

C) Busca pôr em prática os princípios do SUS no 
cotidiano dos serviços de saúde, produzindo 
mudanças nos modos de gerir e cuidar. 

D) São construídos, de forma compartilhada, planos 
de ação para promover e disseminar inovações 
nos modos de fazer saúde. 

E) O HumanizaSUS, como também é conhecida a 
Política Nacional de Humanização, aposta na 
inclusão de trabalhadores, usuários e gestores na 
produção e gestão do cuidado e dos processos 
de trabalho. 

 


