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Duragao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:
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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 40 (quarenta) questdes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

i CONHECIMENTOS
i RACIOCINIO & A ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA LOGICO-MATEMATICO NOGCOES DE INFORMATICA
1a12 13a18 19a24 25a 40

b) Um cartdo de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e nimero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartao de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apo6s a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ ‘ © @

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, C e D),
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé so deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais
de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questbes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

Nao sera permitido ao candidato retirar-se do local de aplicagdo das provas, a qualquer tempo, portando o caderno de
questdes.

Sera fornecida pelo INSTITUTO SELECON uma folha especifica para rascunho, na qual o candidato podera anotar
manualmente as alternativas marcadas no respectivo cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o
cartdo de respostas estara automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes nao serdo levados em consideragao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o seu tempo de
duracgéo, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

41,
<selecon

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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LINGUA PORTUGUESA
Leia o texto a seguir:

Fitoterapico nano-tech com insumo da Amazénia pode frear
avango do Alzheimer

Mais de 1 milh&o de brasileiros convivem com o Alzheimer. A
doenca custa R$ 96 bilhées por ano ao pais e destréi memoérias,
historias e lares. Mas uma nova férmula com DNA da Amazbnia

pode mudar isso

O Brasil esta prestes a escrever um novo capitulo no
enfrentamento global da Doenga de Alzheimer. Em quase 20
anos acompanhando a Pesquisa, Desenvolvimento e Inovagao
brasileira, este € um dos projetos mais bonitos e ambiciosos
que pude acompanhar de perto como executivo de um grupo
consultivo de Apoio a Inovagéo, nao a toa o pesquisador lider
desta iniciativa, Eduardo Carita, foi agraciado em Ago/24 com
o Prémio GTIS de Profissional de P&D daquele ano, quando a
pesquisa ainda se encontrava em estagio muito mais embrionario.

Pois bem. A pesquisa que originou o prémio acima propde uma
combinagao inédita de dois compostos bioativos — marapuama,
nativa da Amazénia, e curcumina, extraida da curcuma. Com
ambos foi desenvolvido um pré-mix nanotecnolégico de liberagao
dirigida com aplicagdo nutracéutica, validado em estudos pré-
clinicos com entregas cerebrais comprovadas.

Em outras palavras, pesquisadores brasileiros conseguiram
criar uma férmula a base de plantas que, ao ser engolida como
suplemento, chega com precisdo ao cérebro — algo raro e
extremamente inovador.

O projeto, apoiado pela FAPESP na Fase 1 do PIPE (Processo
2023/09731-0), concluiu com sucesso a validagao in vitro e in
vivo da formulagdo, utilizando tecnologia de nanoencapsulacédo
para atravessar a barreira hematoencefalica (BHE) e alcangar o
parénquima cerebral.

Isso significa que os testes foram feitos tanto em laboratério
quanto em animais, comprovando que as substancias
encapsuladas em particulas mindsculas conseguiram atravessar
a "muralha protetora" do cérebro — algo que medicamentos
comuns nem sempre conseguem.

Os resultados foram reconhecidos e aprovados pela FAPESP
em relatério técnico, abrindo caminho para ensaios clinicos e
eventual incorporagao ao SUS.

A curcumina é um polifenol natural da curcuma (Curcuma
longa), com agdes antioxidantes, anti-inflamatérias e
neuroprotetoras, e inibe a formagdo de placas-amiloides —
estruturas ligadas ao Alzheimer.

Traduzindo: a curcuma, famosa como tempero e anti-
inflamatério natural, tem componentes que protegem os neurénios
e evitam o acumulo de substancias toxicas no cérebro, que sao
comuns em quem tem Alzheimer.

A marapuama (Ptychopetalum olacoides), arvore amazonica,
contém diterpenos clerodanos, que estimulam a produgao
de fatores neurotréficos como BDNF e GNF, promovendo a
neurogénese. A marapuama, usada ha séculos por povos
indigenas como tdnico cerebral, estimula o nascimento de novos
neurdnios e melhora a comunicagéo entre eles — ou seja, ajuda
a manter o cérebro jovem e ativo.

Fonte: https://www.jb.com.br/ciencia-e-tecnologia/ciencia/2025/09/1056827-
fitoterapico-nano-tech-com-insumo-da-amazonia-pode-frear-avanco-do-alzheimer.
html. Acesso em 08/10/2025

1. O autor afirma que “O Brasil esta prestes a escrever um novo
capitulo no enfrentamento global da Doenga de Alzheimer” (1°
paragrafo). O emprego dessa metafora tem a fungao de:

A) destacar o pioneirismo mundial do Brasil no combate ao
Alzheimer

B) sugerir que a inovagao cientifica nacional se iguala a de
paises desenvolvidos

C) enfatizar a necessidade de investimento estrangeiro para
consolidar os projetos cientificos nacionais

D) indicar que a pesquisa brasileira € promissora, visto que tem
potencial para contribuir com o avango cientifico internacional

2. O trecho “Mais de 1 milhdo de brasileiros convivem com o
Alzheimer. A doenga custa R$ 96 bilhGes por ano ao pais e destroi
memorias, histérias e lares”, no texto, cumpre a fungéo de:

A) apontar que a doenca é resultado de negligéncia cientifica
nacional

B) introduzir dados técnicos que comprovam o éxito do novo
fitoterapico

C) reforgar o carater social e emocional do problema para
justificar a pesquisa

D) exaltar a eficiéncia dos sistemas publicos de saude no
tratamento da doencga

3. Em “o pesquisador lider desta iniciativa, Eduardo Carita, foi
agraciado em Ago/24 com o Prémio GTIS de Profissional de P&D”
(1° paragrafo), o termo em destaque retoma:

A) o grupo consultivo de Apoio a Inovagéo

B) o projeto de inovagdo com marapuama e curcumina

C) a ftrajetéria pessoal do autor como executivo do grupo
consultivo

D) a atuagdo da FAPESP no financiamento de pesquisas
nacionais

4. O texto afirma que o fitoterapico “conseguiu atravessar a
barreira hematoencefalica e alcangar o parénquima cerebral” (4°
paragrafo). Essa informacéo permite inferir que:

A) a substancia mostrou-se ineficaz nos testes laboratoriais

B) o composto é capaz de atuar diretamente sobre o cérebro

C) o produto substitui integralmente os medicamentos ja
existentes

D) o suplemento possui toxicidade alta, exigindo regulagédo
especial

5. Em relagéo ao tom adotado pelo autor, afirma-se que o texto
se caracteriza por:

A) critica velada a lentidao dos 6rgéos de fomento

B) objetividade cientifica e distanciamento emocional

C) entusiasmo moderado com um pouco de ceticismo

D) engajamento positivo e otimismo em relagdo a pesquisa
nacional

6. O conector “Pois bem”, que inicia o segundo paragrafo,
introduz:

A) uma marcagéao de tempo no discurso

B) uma retomada conclusiva, que marca mudanca de foco
tematico

C) uma oposicdo entre dados econdmicos e cientificos
apresentados pelo autor do texto

D) uma ressalva sobre a fragilidade dos resultados
apresentados, o que é muito comum nesse campo cientifico
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7. No titulo do texto (“Fitoterapico nano-tech com insumo da
Amazénia pode frear avanco do Alzheimer”), a forma verbal em
destaque esta no:

A) infinitivo
B) gerundio
C) participio

D) imperativo afirmativo

8. ‘“Isso significa que os testes foram feitos tanto em laboratério
quanto em animais” (5° paragrafo). A conjungdo em destaque
introduz uma oragédo subordinada substantiva:

A) subjetiva

B) predicativa

C) objetiva direta

D) completiva nominal

9. Leia o trecho a seguir, correspondente ao quinto paragrafo
do texto:

Isso significa que os testes foram feitos tanto em laboratério quanto
em animais, comprovando que as substadncias encapsuladas
em particulas minusculas conseguiram atravessar a "muralha
protetora” do cérebro — algo que medicamentos comuns nem
sempre conseguem.

Nesse trecho, o emprego das aspas tem a fungao de:

A) marcar um termo técnico da neurociéncia, o que é
fundamental para a compreensao desse texto

B) sinalizar que se trata de expressdo usada em sentido
figurado

C) destacar ironia em relagdo a fragilidade da barreira cerebral

D) indicar citagao literal de outro autor ou fonte externa

10. “Os resultados foram reconhecidos e aprovados pela FAPESP
em relatorio técnico” (6° paragrafo). Se essa frase fosse passada
a voz ativa, a luz da norma-padréo, sem alteragao significativa de
sentido, teriamos:

A) A FAPESP reconheceu e aprovou os resultados em relatério
técnico

B) O relatério técnico reconheceu e aprovou os resultados pela
FAPESP

C) A FAPESP reconheceu e aprovou o relatério técnico em
seus resultados

D) O relatorio técnico reconheceu e aprovou a FAPESP pelos
resultados

11. Considere o seguinte trecho adaptado:

“O desenvolvimento de fitoterapicos baseados em espécies
nativas contribui para a valorizagdo da Amazbnia e para o
fortalecimento da ciéncia brasileira.”

Mantendo-se o sentido e aplicando-se corretamente as regras da
norma-padrao, essa frase poderia ser reescrita como:

A) “O desenvolvimento de fitoterapicos baseados em
espécies nativas contribui a valorizagdo da Amazénia e a
fortalecimento da ciéncia brasileira.”

B) “O desenvolvimento de fitoterapicos baseados em
espécies nativas contribui a valorizagdo da Amazdbnia e ao
fortalecimento da ciéncia brasileira.”

C) “O desenvolvimento de fitoterapicos baseados em espécies
nativas colabora com a valorizagdo da Amazbnia e com o
fortalecimento da ciéncia brasileira.”

D) “O desenvolvimento de fitoterapicos baseados em espécies
nativas colabora para a valorizagdo da Amazénia e para o
fortalecimento da ciéncia brasileira.”

12. “A curcumina é um polifenol natural da curcuma” (7°
paragrafo). Do ponto de vista sintatico, o elemento em destaque
classifica-se como:

A) sujeito

B) predicativo

C) adjunto adverbial
D) adjunto adnominal

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

13. Em uma reuniso, 70 pessoas leem o jornal A, 50 leem o jornal
B e 40 leem o jornal C. Sabendo que 25 pessoas leem os jornais A
e B, 20 pessoas leem os jornaisAe C e 15 leem os jornais B e C,
e que todas as pessoas presentes leem ao menos um dos jornais
e que exatamente 5 pessoas leem os trés jornais, determine o
numero total de pessoas na reuniao:

A) 105 pessoas
B) 115 pessoas
C) 125 pessoas
D) 145 pessoas

14. Dona Lucia é dona de uma pequena loja de artesanato e
utiliza uma politica de pregos agressiva: ela garante que seu lucro
seja sempre de 40% calculado sobre o preco de venda final de
cada pega. Se um item especifico de seu estoque teve um prego
de custo de R$ 300,00, o preco de venda (PV) que Dona Lucia
deve aplicar para atingir sua meta de lucro é:

A) R$ 375,00

B) R$ 420,00

C) R$ 450,00

D) R$ 500,00

15. O préximo nimero na sequéncia: (2, 3, 5, 9, 17, 33, ...) é:
A) 49

B) 50

C) 65

D) 67

16. Com base no conjunto de digitos D = {1, 2, 3, 4, 5, 6} e
utilizando o Principio Multiplicativo, o total de nimeros de quatro
algarismos distintos que satisfazem as condigbes de serem
maiores que 4000 e, simultaneamente, pares, é:

A) 96
B) 108
c) 118
D) 136

17. A afirmagédo 'Se a porta estd aberta (P), entdo a luz esta
acesa (Q)' tem como equivalente logica:

A) Se aluz esta acesa, entédo a porta esta aberta.

B) Se aluz ndo esta acesa, entédo a porta ndo esta aberta.
C) A porta esta aberta e a luz ndo esta acesa.

D) A luz ndo esta acesa ou a porta esta aberta.

18. Em uma grande empresa, o funcionario Jonas tem a
probabilidade de 0,1 de chegar atrasado P(A) e a probabilidade
de 0,2 de esquecer seu cracha P(C). Considerando que esses
eventos sao independentes, qual é a probabilidade de Jonas nao
se atrasar nem esquecer o cracha:

A) 0,02
B) 0,72
C) 0,82
D) 0,92
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19. No que diz respeito ao hardware utilizado nos
microcomputadores e notebooks, um dispositivo captura imagens
ou documentos em formato digital, por meio de uma combinagao
de tecnologias Opticas e digitais, permitindo que objetos fisicos
sejam convertidos em arquivos digitais, preservando seu conteudo
e permitindo armazenamento e manipulagdo eletrénicos. Sao
periféricos usados em uma ampla variedade de aplicagdes, desde
escritorios até medicina e arte, suportando o uso de codigos
de barras. Esse dispositivo opera na entrada de dados para
processamento, sendo conhecido como:

A) hub

B) switch
C) plotter
D) scanner

20. No uso dos recursos do Windows 7 BR e nas versdes
posteriores dos sistemas operacionais da Microsoft, instalado em
um microcomputador Intel, um atalho de teclado tem por fungéo
possibilitar a alternancia entre janelas e aplicativos abertos e
em funcionamento no computador, por meio do uso de janelas
de dialogo na interagdo com o usuario, utilizadas na escolha do
programa de interesse. Esse atalho de teclado é:

A) Alt+ Tab
B) Alt+ Del
C) Ctrl+ Tab
D) Ctrl + Del

21. No uso dos recursos do Word 2010 BR do pacote MS Office,
instalado em um notebook com sistema operacional Windows
7 BR (x64), um funcionario de nivel superior da Prefeitura de
Marcelandia clicou em um icone da Faixa de Opgdes, com o
objetivo de aplicar as paginas do documento um layout de retrato
ou paisagem. O icone é:

Margens

v

5
Tamanho

v

r‘%l«
Orientagdo

v

B

C)

(11
I

D)
Colunas

22. A planilha da figura foi criada no Excel do pacote MS Office
2010 BR, em um microcomputador Intel, com sistema operacional
Windows 7 BR (x64). Em D7 foi inserida a férmula =MOD(CONT.
SE(A5:D5;"<=33");2) e em D9 outra formula que multiplica o valor
da célula B5 por 3.

d A | B | C€¢ | D

Prefeitura Municipal de

Marcelandia

w
w

17 19 21
MOD===| ?
MULT===| 51

Nessas condigdes, o valor mostrado em D7 e a férmula inserida
em D9 sao, respectivamente:

A) 1e=B53
B) 0e=B5*3
C) 1e=B5#3
D) 0e=B5#3

23. No que tange aos recursos do Powerpoint 2010 BR, instalado
em um notebook Intel com Windows 7 BR (x64), a execugéo do
atalho de teclado Ctrl + B tem um significado Unico, ao passo
que pressionar uma tecla de fungdo tem por finalidade iniciar a
apresentagdo a partir do primeiro slide. O significado do atalho e
a tecla de fungao correspondente sdo, respectivamente:

A) aplicar negrito a um texto e F2
B) aplicar negrito a um texto e F5
C) salvar a apresentagao de slides e F2
D) salvar a apresentagdo de slides e F5

24. Na navegacdo em sites da internet por meio do Google
Chrome, em uma de suas Ultimas versdes, configurado em um
notebook com processador Intel, um funcionario de nivel superior
da Prefeitura de Marcelandia esta visualizando uma das paginas
do portal oficial que corresponde ao endereco eletrénico https://
www.marcelandia.mt.gov.br/, e decidiu imprimi-la. Para isso,
executou um atalho de teclado suportado por esse browser. O
atalho de teclado é:

A) Ctrl+P

B) Shift+ Ctrl+ P

C) Alt+Home+P

D) tecla do logotipo do Windows + P
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

25. Aatuagao do enfermeiro na Atengdo Primaria a Salde (APS)
é fundamental para a integralidade do cuidado, abrangendo
diversas dimensdes da saude do individuo e da comunidade.
Nesse contexto, uma das principais responsabilidades do
enfermeiro é a coordenagédo do cuidado, que se manifesta por
meio de a¢des que visam garantir a continuidade e a articulagédo
entre os diferentes pontos da rede de atengcdo a saude,
promovendo a longitudinalidade e a resolutividade. Considerando
a complexidade e a abrangéncia da APS, a coordenagdo do
cuidado exercida pelo enfermeiro envolve prioritariamente:

A) arealizacao exclusiva de procedimentos de alta complexidade
em unidades de pronto atendimento

B) o encaminhamento de todos os casos para especialistas,
sem intervengao prévia na unidade basica

C) a articulagao entre os servigos de saude, a gestao de casos
e 0 acompanhamento dos usuarios ao longo do tempo

D) a prescricdo de medicamentos de uso continuo para todas
as condigdes crbnicas sem avaliagdo médica

26. A educagdo em salde é uma ferramenta estratégica na
Atengdo Primaria a Saude (APS), sendo uma das competéncias
essenciais do enfermeiro para empoderar individuos e
comunidades na gestdo de sua propria saude. Para que as
acbes educativas sejam eficazes e promovam mudangas de
comportamento duradouras, é fundamental que o enfermeiro
utilize abordagens pedagégicas que considerem o contexto
sociocultural e as necessidades especificas da populagdo. Uma
pratica educativa que reflete os principios da APS e a atuagao
do enfermeiro é:

A) o desenvolvimento de atividades participativas que estimulem
a reflexao critica e a construgéo coletiva do conhecimento

B) a transmiss&o unilateral de informagdes técnicas complexas,
sem espaco para dialogo

C) aimposicéo de condutas e habitos saudaveis, desconsiderando
a autonomia do individuo

D) a delegagdo exclusiva da responsabilidade pela educagdo em
saude aos agentes comunitarios de saude

27. A figura central na fundagdo da enfermagem moderna,
reconhecida por suas reformas sanitarias e pela organizagao
hospitalar durante a Guerra da Crimeia, é:

A) Clara Barton

B) Mary Seacole

C) Florence Nightingale
D) Edith Cavell

28. A enfermeira jamaicana que também atuou na Guerra da
Crimeia, utilizando métodos mais empiricos e baseados em ervas,
e que foi muitas vezes esquecida pela histéria oficial, é:

A) Elizabeth Blackwell
B) Mary Seacole

C) Sojourner Truth

D) Harriet Tubman

29. As Doengas e Agravos NZo Transmissiveis (DANTs)
representam um desafio significativo para a saude publica global.
Uma caracteristica fundamental que as distingue das doengas
transmissiveis é a sua natureza:

A) infecciosa e de rapida disseminagéo
B) aguda e de origem bacteriana

C) endémica e de facil erradicagao

D) crénica e multifatorial

30. A prevencdo do cancer de mama e do cérvico-uterino,
conforme as agbes de enfermagem na Atengdo Basica, envolve
estratégias de rastreamento e educagédo em saude. Uma acao
essencial para a detecgéo precoce do cancer de mama é:

A) realizagdo de exames de sangue anuais para marcadores
tumorais

B) incentivo a mamografia de rastreamento em faixas etarias
especificas

C) prescrigao de quimioterapia preventiva para grupos de risco

D) aconselhamento para cirurgia profilatica em todas as
mulheres

31. Avia de administragido de medicamentos que se caracteriza
pela aplicagdo da substancia diretamente na derme, formando
uma pequena papula, e é frequentemente utilizada para testes de
sensibilidade e alergia, é a via:

A) subcutanea
B) intramuscular
C) intradérmica
D) intravenosa

32. Aseguranga do paciente na administragédo de medicamentos
€ um pilar da pratica de enfermagem, sendo guiada pelos "nove
certos". A verificagdo do "certo horario" refere-se a importancia
de:

A) administrar o medicamento no momento exato da prescri¢ao,
sem qualquer tolerancia

B) respeitar os intervalos de tempo entre as doses para manter
a concentragao terapéutica do farmaco

C) administrar todos os medicamentos do paciente em um Unico
horario para otimizar o tempo

D) priorizar a administragdo de medicamentos orais antes dos
injetaveis

33. A prevengdo e o controle de infecgdes relacionadas a
assisténcia a saude (IRAS) sao pilares fundamentais da seguranga
do paciente em ambientes de cuidado. Dentre as medidas de
precaugao padrao, a pratica mais eficaz para interromper a cadeia
de transmissdo de microrganismos, que deve ser realizada por
todos os profissionais de saude antes e ap6s o contato com o
paciente é a:

A) utilizagdo de avental estéril

B) uso de 6culos de protegéo

C) descarte de agulhas em lixo comum
D) higienizagdo das maos

34. A erradicagdo de uma doenga transmissivel por meio
da vacinagdo depende criticamente de atingir um limiar de
imunidade de rebanho. Para um patégeno com numero
reprodutivo basico (RO) igual a 5, que indica a média de
infecgbes secundarias geradas por um caso primario em uma
populagdo totalmente suscetivel, o percentual da cobertura
vacinal minima tedrica necessaria para interromper a
transmissao sustentada na populagao corresponde a:

A) 60%
B) 75%
C) 80%
D) 90%
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35. Na investigacéo epidemioldgica de um surto de doenca de
Chagas aguda em uma area ndo endémica para o vetor Triatoma
infestans, a identificacdo de multiplos casos com miocardite e
chagoma de inoculagéo ausente, mas com histérico comum de
consumo de alimentos especificos, direciona a investigagao para
a principal via de transmissao atipica responsavel por surtos
agudos, que é a:

A) transmisséo oral por alimentos contaminados com formas
infectantes do parasito

B) transfus&o sanguinea de doadores infectados

C) transmissao congénita de maes chagasicas

D) transmisséo por contato sexual com individuos infectados

36. O virus da imunodeficiéncia humana (HIV) apresenta um
desafio persistente para a erradicacdo devido a sua capacidade
de integrar seu genoma ao DNA do hospedeiro e estabelecer
reservatorios virais latentes em células de memoria. Essa
caracteristica bioldgica do HIV implica que a terapia antirretroviral
(TARV) tem como principal objetivo:

A) eliminar completamente o virus do organismo do paciente,
curando a infecgao

B) prevenir a replicagdo viral e restaurar a fungédo imunoldgica,
sem erradicar o virus

C) induzir uma resposta imune esterilizante que confere
imunidade permanente

D) modificar geneticamente as células do hospedeiro para
torna-las intrinsecamente resistentes a infecgao

37. As Doengas e Agravos N&o Transmissiveis (DANTs) s&o
responsaveis por uma parcela significativa da mortalidade e
morbidade mundial. O impacto socioeconémico dessas doengas
é exacerbado pela sua caracteristica de:

A) gerar incapacidades prolongadas e custos elevados com
saude

B) atingir predominantemente populagdes jovens e saudaveis

C) exigir tratamentos de curta duracéo e baixo custo

D) serem facilmente curaveis com intervengdes simples

38. O estudo da distribuigdo e dos determinantes de estados
ou eventos relacionados a satude em populagdes especificas e a
aplicacdo desse estudo para o controle de problemas de saude
exige o uso de indicadores de frequéncia. A principal diferenca
entre Incidéncia e Prevaléncia pode ser encontrada na alternativa:

A) a Incidéncia mede o total de casos existentes em um ponto
especifico, e a Prevaléncia, o nimero de casos novos em
um periodo

B) a Prevaléncia mede a velocidade de aparecimento de casos
novos, enquanto a Incidéncia mede a carga total da doenca
na populagao

C) a Incidéncia mede a proporgdo de individuos sadios que
desenvolvem a doenga durante um periodo, e a Prevaléncia,
a proporgao de individuos que possuem a doenga em um
dado momento

D) a Prevaléncia mede a probabilidade de um individuo sadio
contrair a doenga, e a Incidéncia, o numero total de ébitos
relacionados a doenga

39. A implementacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE) em servicos de saude de alta complexidade,
como unidades de transplante de o6rgdos, demanda do
enfermeiro uma capacidade de raciocinio clinico sofisticada e
uma integragdo multidisciplinar. Nesse contexto, a elaboragéo
de um plano de cuidados individualizado para um paciente pos-
transplante renal, considerando os riscos de rejei¢ao, infecgao
oportunista e efeitos adversos da imunossupressdo, exige que o
enfermeiro utilize a SAE n&o apenas como um roteiro, mas como
uma ferramenta para:

A) desenvolver um pensamento critico que permita a
adaptagdo das intervengbes as respostas fisiopatologicas
e psicossociais Unicas do paciente

B) padronizar todas as intervengbes de enfermagem,
garantindo a uniformidade do cuidado independentemente
das particularidades do paciente

C) delegar integralmente as tarefas de menor complexidade
a equipe técnica, focando apenas nas intervengdes de alta
complexidade

D) reduzir a necessidade de comunicagdo interprofissional,
uma vez que o plano de cuidados de enfermagem é
autossuficiente

40. A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
€ um processo dinamico e inter-relacionado, fundamentado
em teorias de enfermagem que orientam a pratica profissional.
A Resolugdo COFEN n.° 358/2009 reforca a obrigatoriedade
da SAE, conferindo-lhe carater legal e ético. Em um cenario
complexo de unidade de terapia intensiva, onde o enfermeiro
se depara com um paciente em choque séptico, a etapa do
Processo de Enfermagem que exige a sintese interpretativa dos
dados coletados, a identificagdo de padrbes e a formulagdo de
enunciados clinicos, que direcionam as intervengdes especificas
€ mensuraveis, é a:

A) coleta de dados, focando na anamnese detalhada e exame
fisico minucioso para identificar todos os sinais e sintomas

B) diagnéstico de enfermagem, onde se elaboram enunciados
PES (Problema, Etiologia, Sinais/Sintomas) que refletem as
respostas humanas do paciente

C) planejamento de enfermagem, estabelecendo metas de
curto e longo prazo baseadas nas necessidades do paciente
€ nos recursos disponiveis

D) avaliagdo de enfermagem, verificando a efetividade das
intervencdes implementadas e a necessidade de ajustes no
plano de cuidados
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