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AUXILIAR EM SAUDE BUCAL

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicagao entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

A Estratégia Salde da Familia (ESF) é modelo de
atencdo bésica do Sistema Unico de Saude - SUS,
baseado em equipes multiprofissionais que incluem
equipe de salde bucal. O auxiliar em saude bucal
integra essa equipe. Considerando atuacdo na ESF,
analise as afirmativas a seguir.

I.LA equipe de saude bucal na ESF é composta por
cirurgido-dentista, e pode contar com auxiliar em saude
bucal (ASB) e/ou técnico em saude bucal (TSB), sendo
responsavel por acdes de promogdo, prevencao,
recuperacdo e manutencdo da salude bucal da
populacdo adstrita.

[I.O auxiliar em sadde bucal na ESF realiza acbes
educativas em saude bucal na comunidade, escolas e
grupos especificos (gestantes, idosos, diabéticos),
orienta sobre higiene bucal, aplica fldor tdépico sob
supervisdo do dentista, participa de levantamentos
epidemiolégicos, e auxilia nos atendimentos clinicos.

LA ESF prioriza atendimento individual curativo em
consultério, sendo proibidas atividades externas de
promogao e prevencao em espagos comunitarios como
escolas, creches e grupos de convivéncia.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1elll apenas.
(B) I, ell.

(C) Il apenas.
(D) 1ell apenas.

Questéao 02

A Lei Federal 11.889/2008 regulamenta o exercicio das
profissdes de Técnico em Saude Bucal (TSB) e Auxiliar
em Saude Bucal (ASB), definindo atribui¢des e limites de
atuacdo. Considerando essa legislagdo, avalie as
afirmativas:

(_)Compete ao Auxiliar em Saude Bucal (ASB):
organizar agenda e arquivos, preparar ambiente de
trabalho, auxiliar instrumentacdo sob supervisdo direta
do cirurgido-dentista, realizar isolamento relativo do
campo operatério, manipular materiais de uso
odontoldgico, selecionar moldeiras, revelar radiografias,
orientar pacientes sobre higiene bucal, aplicar métodos
preventivos para controle de placa bacteriana.

(_)O ASB pode realizar procedimentos privativos do
cirurgido-dentista como: extracBes dentérias simples,
diagnéstico de lesdes bucais, prescricdo de
medicamentos, realizacdo de restauracbes dentarias e
tratamentos endodonticos, desde que supervisionado.

(_)O ASB deve estar inscrito no Conselho Regional de
Odontologia (CRO) do estado onde atua, comprovando
formacdo em curso regular, e fica sujeito as normas
éticas da profissdo odontolégica, podendo sofrer
sanges por infracdes.
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(_)O Técnico em Saude Bucal (TSB) tem atribuicdes
ampliadas em relacdo ao ASB, podendo realizar
procedimentos reversiveis como restauracdes com
resina composta (supervisionadas), aplicagcdo de
selantes, remogdo de indutos e célculo supragengival,
polimento coronério, além das atribuicdes do ASB.

Assinale a sequéncia correta:

(A) V,F,V,F
B) V,V,F, F
©) F,V,F,V
(D) V,F,V,V

Questao 03

O manejo adequado de residuos de servicos de saude
(RSS) previne riscos ambientais, ocupacionais e a saude
publica. Em odontologia sdo gerados diversos tipos de
residuos que exigem segregacdo e descarte corretos.
Qual é a classificacdo correta dos residuos segundo a
Resolugdo da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria. - RDC ANVISA 222/20187?

(A) Apenas dois grupos: infectantes e ndo infectantes.

(B) Todos os residuos odontolégicos sdo classificados
como infectantes.

(C) Grupo | (secos), Grupo Il (Umidos) e Grupo Il
(perfurocortantes).

(D) Grupo A (biolégicos), Grupo B (quimicos), Grupo C
(radioativos), Grupo D (comuns) e Grupo E
(perfurocortantes).

Questao 04

A documentacdo odontolégica € obrigacdo legal,
instrumento de comunicacéo entre profissionais e prova
em processos judiciais. O auxiliar em saude bucal apoia
na organizacdo e registro dessas informacoes.
Considerando prontuarios odontolégicos, avalie as
afirmativas:

(_)O prontuério deve conter: identificagdo completa do
paciente, anamnese (histéria médica e odontolégica),
odontograma  (representacdo grafica da situacéo
dentaria), plano de tratamento, evolucdo dos
procedimentos realizados com data e assinatura do
profissional, radiografias, modelos e fotografias quando
aplicavel.

(_)O prontuario € documento sigiloso protegido pelo
segredo profissional, podendo ser acessado apenas pelo
paciente, profissionais envolvidos no tratamento, e
autoridades mediante ordem judicial ou autorizacdo do
paciente, devendo ser guardado por no minimo 20 anos.

(_)O auxiliar em saude bucal pode apoiar no
preenchimento de dados administrativos, agendamento,
organizagdo fisica dos prontuarios, digitalizacdo de
documentos, mas ndo deve realizar anotacdes clinicas
ou diagnosticos que sao privativos do cirurgido-dentista.

(_)Os sistemas informatizados de prontuario eletrdnico
dispensam totalmente a necessidade de guarda de



documentos fisicos, podendo-se descartar
imediatamente todos o0s registros em papel apoés
digitalizac&o.

Assinale a sequéncia correta:

(A) V,V,V,F
B) V,V,F,F
©) F,V,F,V
(D) V,F,V,F

Questao 05

O uso correto de EPI é fundamental para protecdo do
profissional contra agentes biolégicos, quimicos e fisicos
presentes no ambiente odontoldgico. Considerando EPI
em odontologia, analise as afirmativas a seguir.

I. Os EPI obrigatérios incluem: luvas de procedimento
descartaveis, mascara cirlrgica ou N95/PFF2, dculos de
protecdo ou protetor facial, gorro descartavel, jaleco de
mangas longas ou avental impermeavel, devendo ser
utilizados em todos os atendimentos clinicos.

II. As luvas devem ser calgcadas antes de iniciar
atendimento e mantidas durante todo procedimento,
sendo proibido tocar superficies externas ao campo
operatdrio (macanetas, telefone, computador) com luvas
contaminadas, e devem ser trocadas entre pacientes e
descartadas em lixo infectante.

[ll. M&scaras cirdrgicas comuns protegem contra todos
os tipos de aerosséis e particulas virais ultrafinas, ndo
sendo necessario uso de mascara N95/PFF2 mesmo em
procedimentos geradores de aerosséis ou em contexto
de doencas respiratérias transmissiveis.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1l apenas.
(B) I, 1lelll.

(C) 1ellapenas.
(D) 1elll apenas.

Questao 06

A cavidade oral € composta por diversas estruturas que
desempenham fun¢cbes essenciais para mastigacao,
degluticdo, fala e protecdo. O conhecimento dessas
estruturas é fundamental para o auxiliar em salde bucal.
Considerando as estruturas da cavidade oral, analise as
afirmativas a sequir.

I. Os dentes sdo estruturas mineralizadas fixadas nos
ossos maxilar e mandibular, compostos por esmalte
(camada mais externa e dura), dentina (camada
intermediéria), polpa (tecido interno com nervos e vasos
sanguineos) e cemento (reveste a raiz), tendo fungbes
de cortar, triturar e moer os alimentos.

II. As glandulas salivares produzem saliva que contém
apenas agua, sem qualquer funcdo digestiva ou
protetora, sendo as principais glandulas localizadas
exclusivamente na lingua.

ll. A gengiva é tecido mucoso que reveste e protege 0s
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0ssos maxilar e mandibular ao redor dos dentes, e o
palato (céu da boca) divide-se em palato duro (anterior,
O0sseo) e palato mole (posterior, muscular), importante
para degluticdo e fala.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Ielll apenas.
(B) I, llell.

(C) lell apenas.
(D) Il apenas.

Questéao 07

O auxiliar em saude bucal deve reconhecer as principais
doencas bucais para orientar pacientes sobre prevencéo
e identificar necessidades de encaminhamento. Qual é a
doenca bucal crbnica mais prevalente mundialmente,
causada por bactérias que metabolizam acuUcares
produzindo acidos?

(A) Leucoplasia resultante unicamente de deficiéncia
vitaminica.

(B) Carie dentaria resultante da desmineralizacdo do
esmalte por acidos bacterianos.

(C) Candidiase oral causada exclusivamente por virus.

(D) Herpes labial transmitida apenas por contato com
saliva.

Questéao 08

Biosseguranca em  odontologia visa  prevenir
contaminacdo cruzada e proteger profissionais,
pacientes e ambiente. Engloba conjunto de medidas e
procedimentos rigorosos. Qual € o conceito fundamental
gue embasa as praticas de biosseguranca?

(A) Desinfeccao de instrumentais é suficiente para todos
os procedimentos.

(B) Precaucdes padrdo considerando todo paciente
como potencialmente infectado e adotando medidas
preventivas universalmente.

(C) Biosseguranca aplica-se somente a procedimentos
cirrgicos complexos.

(D) Uso de EPI apenas ao atender pacientes com
diagnéstico confirmado de doenca infectocontagiosa.

Questao 09

O auxiliar em salde bucal manipula diversos materiais
odontolégicos  seguindo  propor¢cbes e  técnicas
especificas. A manipulagéo correta garante propriedades
adequadas dos materiais. Considerando manipulagéo de
materiais, avalie as afirmativas:

(_)O alginato (hidrocoldide irreversivel) € material de
moldagem que, ao ser manipulado com &gua, forma gel
irreversivel usado para obtencdo de moldes. Proporgéo e
espatulacdo devem seguir fabricante, geralmente 2
medidas de po para 2 de 4gua, espatulagdo vigorosa por
45-60 segundos até homogeneidade.

(_)O gesso odontolégico € manipulado na proporgao



agua/pé seguindo fabricante, espatulando em grau e
pistio ou espatulador mecanico até consisténcia
cremosa homogénea sem bolhas, sendo vazado no
molde para obtencdo do modelo.

(_)0Os cimentos odontolégicos (ionédmero de vidro,
fosfato de =zinco, Oxido de zinco e eugenol) tém
proporcdes especificas pd/liquido, sendo espatulados
em placa de vidro com espatula metélica seguindo
técnica especifica de cada material até consisténcia
adequada ao uso.

(_)Materiais restauradores como resinas compostas
fotopolimerizaveis devem ser manipulados manualmente
por 5 minutos antes da aplicacdo para ativar suas
propriedades, ndo sendo necessario protegé-los da luz
durante manipulagéo.

Assinale a sequéncia correta:

A) V,V,V,F
B) V,F,V,F
©) F,V,F,Vv
(D) V,F, F, F

Questéao 10

O processamento de instrumentais odontolégicos
envolve etapas sequenciais que garantem eliminacdo de
microrganismos. O auxiliar em salde bucal ¢é
responsavel por esse processamento. Considerando
processamento de instrumentais, avalie as afirmativas:

(A limpeza é primeira e fundamental etapa,
consistindo na remoc¢do de sujidade visivel (sangue,
saliva, residuos) através de lavagem com &gua e
detergente, podendo ser manual (escovacéo cuidadosa)
ou automatizada (lavadora ultrassdnica), devendo
sempre preceder desinfec¢éo ou esterilizagao.

(_ A esterilizacdo elimina todas as formas de vida
microbiana incluindo esporos, sendo obrigatéria para
instrumentais criticos (que penetram tecidos, contato
com sangue). Métodos: autoclave (calor Umido 121°C
por 30min ou 134°C por 15min), estufa (calor seco 170°C
por 1-2h), e estufas com controle de temperatura néao
sdo confiaveis para esterilizagao.

(U )Instrumentais séo classificados segundo risco:
criticos (penetram tecidos - bisturi, sondas, brocas)
exigem esterilizacdo; semicriticos (contato com mucosas
- espelhos, condensadores) exigem no minimo
desinfeccdo de alto nivel ou esterilizacdo; néo-criticos
(contato com pele integra - estetoscopio) exigem limpeza
e desinfeccéo de baixo/médio nivel.

(_)Apo6s esterilizacdo os instrumentais devem ser
armazenados em embalagens fechadas, identificadas
com data, lote e validade (geralmente 7 dias para papel
grau cirdrgico, até 6 meses para embalagens seladas),
em local limpo, seco, protegido.

Assinale a sequéncia correta:

(A) V,V,F, F
B) F,V,F,V
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(C) V,F,V,F
(D) V,F, V,V

Questao 11

Embora a radiografia digital esteja se expandindo, o
processamento de filmes radiograficos convencionais
ainda é realizado em muitos servicos. Requer técnica e
cuidados especificos. Considerando processamento
radiografico, analise as afirmativas a seguir.

I. O processamento pode ser manual ou automatico. No
manual, o filme é imerso sequencialmente em solucéo
reveladora (torna visivel a imagem latente), agua
(lavagem intermediaria para remover revelador), solugao
fixadora (remove cristais ndo expostos e fixa imagem), e
lavagem final em agua corrente.

II. O processamento manual deve ser realizado em
camara escura com luz de segurangca vermelha,
seguindo tempos especificos: revelacdo 3-5 minutos,
lavagem intermediaria 30 segundos, fixagcdo 10 minutos,
lavagem final 10-20 minutos, secagem em temperatura
ambiente.

lll. Erros comuns incluem: filme claro (subexposicéo,
subrevelacdo ou fixacdo excessiva), filme escuro
(superexposicéo, superrevelacao), manchas
(contaminacdo, dedos na pelicula, luz inadequada),
imagem parcial (nivel inadequado de solugdes, imersao
incompleta).

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) Iellapenas.
(C) 1, el

(D) I e lll apenas.

Questéo 12

A fluorterapia € método comprovadamente eficaz na
prevencdo da carie dentaria. O fllor atua através de
diferentes mecanismos e pode ser administrado por
diversas vias. Considerando fluorterapia, analise as
afirmativas a seguir.

I. O fldor previne carie através de trés mecanismos
principais: redugdo da desmineralizacdo do esmalte,
aumento da remineralizacdo de lesdes incipientes, e
inibicdo do metabolismo bacteriano (reduz producdo de
acidos pelas bactérias).

II. O flior pode ser administrado por via sistémica (agua
fluoretada, suplementos) com efeito pré-eruptivo durante
formacdo dos dentes, e por via tdpica (dentifricios,
bochechos, géis, vernizes) com efeito pds-eruptivo nos
dentes ja erupcionados.

lll. A fluorose dentaria é efeito benéfico do fllor que
torna os dentes mais brancos e resistentes, sendo
recomendada a ingestdo de grandes quantidades de
fldor durante a formacdo dos dentes para maximizar
esse efeito protetor.

Esta correto o que se afirma em:



(A) 1elll apenas.
(B) lell apenas.
©) L el

(D) Il apenas.

Questéao 13

O auxiliar em salde bucal tem funcdo importante na
instrumentagéo, selecionando e passando instrumentais
ao cirurgido-dentista durante procedimentos. Isso requer
conhecimento dos instrumentais e técnicas de
instrumentagdo. Qual €é a técnica correta de
instrumentacao a quatro maos?

(A) O auxiliar s6 entrega instrumentais quando solicitado
verbalmente.

(B) O auxiliar permanece afastado sem interagir com o
profissional.

(C) O auxiliar posiciona-se a direita do cirurgido-dentista
(que estd a direita do paciente), antecipa
instrumentais, realiza suc¢cdo e afastamento,
otimizando tempo e ergonomia.

(D) O auxiliar posiciona-se atras do paciente sem
visualizar o campo operatorio.

Questéo 14

A higiene bucal adequada é fundamental na prevencédo
de doengas. O auxiliar em salde bucal orienta pacientes
sobre técnicas corretas de escovacdo e uso do fio
dental. Considerando higiene bucal, avalie as
afirmativas:

(_)A técnica de escovacdo mais recomendada € a de
Bass modificada, com cerdas da escova posicionadas
em angulo de 45 graus em relacdo ao eixo do dente,
direcionadas para o sulco gengival, realizando
movimentos vibratdrios curtos seguidos de movimento de
varredura em direcdo oclusal.

(_)O fio dental deve ser usado antes da escovacgéo para
remover placa bacteriana e residuos alimentares dos
espacos interproximais (entre os dentes) onde as cerdas
da escova nao alcangcam, prevenindo carie interproximal
e gengivite.

(_)A escovacdo deve ser realizada no minimo duas
vezes ao dia, idealmente apds cada refeicdo e antes de
dormir, com duracdo minima de dois minutos, usando
escova de cerdas macias ou médias, e creme dental
fluoretado.

(_)E recomendado escovar os dentes imediatamente
ap6s consumir alimentos acidos como refrigerantes e
frutas citricas, pois a escovacdo imediata fortalece o
esmalte fragilizado pelos acidos.

Assinale a sequéncia correta:
(A) F,V,F,V
(B) V,F, V,F
(©) V,\V,V,F
(D) V,V,F, F
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Lingua Portuguesa

Questao 15

O aposto e o vocativo sdo termos distintos, embora
frequentemente confundidos por apresentarem
construcbes semelhantes. Correlacione corretamente as
oracdes da Coluna 1 com o tipo de termo destacado
indicado na Coluna 2.

Coluna 1:
(__)Joao, feche a porta, por favor.

(_)Carlos Drummond de Andrade, poeta modernista,
nasceu em lItabira.

(__)Ouca-me, Pedro, antes de tomar sua decisao.
(_)Brasilia, capital do Brasil, foi inaugurada em 1960.
(__)Maria, vocé precisa estudar mais para o exame.
Coluna 2:

I.Aposto.

Il.Vocativo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A T=n=1-=1-1L

B) I-1-=1-1-1

©S)I=1=-n-n-1

D) N=1=1n-=1-1I

Questao 16

Observe as oracbes a seguir e analise o tipo de
predicado presente em cada uma delas:

1.0Os alunos estudaram durante toda a noite.

II.O professor permaneceu atento a explicagdo dos
alunos.

IIILA coordenadora saiu preocupada com os resultados
da pesquisa.

IV.Os engenheiros consideraram o projeto inviavel.

Em quais afirmativas hd a presenca de predicado
verbo-nominal?

(A) Apenas as afirmativas lll e IV.
(B) Apenas as afirmativas | e II.

(C) Apenas as afirmativas Il e IV.
(D) Apenas as afirmativas | e lIl.

Questéo 17

Observe as oracfes a seguir e assinale a opcdo em que
o termo destacado NAO exerce a funcdo de agente da
passiva, segundo a nhorma-padréo da lingua portuguesa.

(A) _A cidade foi tomada de alegria apés o resultado das

eleicdes.
(B) O prémio foi entregue por Ana aos vencedores do
concurso.



(C) As criangas foram socorridas pelos bombeiros
durante a enchente.

(D) O relatério foi redigido pelos estagiarios do setor
administrativo.

Conhecimentos Gerais

Questéao 18

A colonizacdo do territério onde se formou a cidade de
Descanso/SC s0 teve inicio em 1934 com a chegada dos
primeiros colonizadores vindos do Rio Grande do Sul. a
maioria destes colonizadores eram de origem:

(A) Alema.

(B) ltaliana.
(C) Portuguesa.
(D) Polonesa.

Questéao 19

De acordo com a Lei Organica do Municipio de
Descanso/SC, em conformidade com a Constituicdo
Federal, caso sejam identificados vencimentos,
remuneracdes, vantagens, adicionais ou proventos de
aposentadoria pagos em desacordo com a Constitui¢éo,
é correto afirmar que:

(A) A reducdo dos valores s6 podera ocorrer apoés
autorizagéo expressa do Poder Legislativo Municipal.

(B) O servidor podera continuar recebendo os valores
até o término de sua gestdo ou mandato, quando
sera feita a correcéao.

(C) Os valores deverao ser imediatamente reduzidos aos
limites  constitucionais, sem possibilidade de
alegacdo de direito adquirido ou manutencdo do
excesso.

(D) Os valores recebidos a mais deverdo ser mantidos
aos servidores que ja os percebiam, em razdo do
direito adquirido.

Questéo 20

Com o0 avanco das tecnologias de vigilancia urbana,
vérias cidades brasileiras passaram a utilizar sistemas de
reconhecimento facial e analise de dados para auxiliar
nas acdes de seguranca publica. A principal
preocupac¢édo associada a essa medida é:

(A) O elevado custo de manutencdo dos equipamentos
de vigilancia.
(B) A possibilidade de violagdo de direitos fundamentais,

especialmente quanto a privacidade e protecdo de
dados pessoais.

(C) O desinteresse da populacdo em colaborar com
politicas de seguranca tecnolégica.

(D) A ineficacia dos algoritmos em identificar pessoas
procuradas pela justica.
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