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TECNICO DE ENFERMAGEM

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicagao entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

As atribuicbes do técnico em enfermagem na Atencao
Basica incluem a execucdo de procedimentos de
enfermagem como curativos, administracdo de
medicamentos e vacinas, e coleta de materiais para
exames. Durante uma visita domiciliar, o técnico em
enfermagem identifica ferida crénica em paciente
diabético. E CORRETO afirmar que sua conduta
imediata deve ser:

(A) Solicitar exames laboratoriais sem a presenca do
enfermeiro.

(B) Realizar o curativo conforme prescricdo e registrar a
evolugdo no prontuario.

(C) Prescrever pomada antibiética e comunicar o médico
posteriormente.

(D) Encaminhar diretamente o paciente para hospital de
referéncia.

Questéao 02

A técnica correta de administracdo de vacinas envolve
higienizacdo das maos, preparacdo do imunobioldgico,
posicionamento do paciente, aplicacdo da agulha no
angulo correto, injecdo lenta da dose e, finalmente, a
retirada da agulha em um movimento Unico. Durante a
vacinacdo de um idoso, € CORRETO afirmar que o
técnico de enfermagem deve aplicar a vacina influenza:

(A) No musculo deltéide, em angulo de 90°, com
assepsia adequada.

(B) No tecido subcutaneo do braco, em angulo de 45°.

(C) No glateo superior, em angulo de 75° sem
aspiracao.

(D) No vasto lateral da coxa, em angulo de 60°, com
prega cutanea.

Questéo 03

A limpeza correta da ferida é essencial para prevenir
infeccbes e garantir uma cicatrizacdo adequada, pois
remove sujidades, bactérias e tecidos mortos que podem
impedir a regeneragdo celular. Durante um curativo, 0
técnico de enfermagem realiza limpeza da ferida com
solugdo antisséptica. E CORRETO afirmar que esse
procedimento caracteriza:

(A) Antissepsia, por reduzir a carga microbiana de
tecidos vivos.

(B) Desinfecgdo, por eliminar esporos bacterianos de
superficies fixas.

(C) Esterilizacao, por remover completamente todas as
formas de vida.

(D) Assepsia, por
reutilizaveis.

esterilizar instrumentos cirdrgicos
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Questao 04

Durante o plantdo matutino, o técnico de enfermagem
recebe varias solicitagBes de exames laboratoriais. Ao
iniciar a coleta, ele deve garantir a identificacdo correta
do paciente para evitar trocas de amostras. Marque
verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmativas abaixo.

(_)O técnico deve confirmar verbalmente o nome
completo e data de nascimento do paciente.

(_)E necesséario comparar as informagdes com a
etiqueta do tubo e a requisicdo do exame.

(_)Em caso de urgéncia, a coleta pode ser feita sem
identificacdo formal.

(_)E permitido anotar manualmente o nome se o
sistema eletronico estiver fora do ar.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) V,V,F,F.
(B) F,F,V,V.
(C) V,F,V, F.
(D) F,V,F, V.

Questéao 05

A Estratégia Salde da Familia (ESF) é o modelo de
atenc&o basica a saltde do Sistema Unico de Saude que
se baseia no trabalho de equipes multiprofissionais para
promover a salde e prevenir doengas de forma integral.
Na Estratégia Saude da Familia, cada equipe é
responsavel por um nimero especifico de familias em
determinada area. E CORRETO afirmar que esse
conceito denomina-se:

(A) Regionalizacdo assistencial.
(B) Hierarquizacao de servicos.
(C) Avaliacao epidemioldgica.
(D) Adscricéo de clientela.

Questao 06

O uso de EPIs (Equipamentos de Prote¢do Individual) é
fundamental na é&rea da salude para proteger o0s
profissionais contra agentes contaminantes como virus e
bactérias, além de prevenir acidentes e garantir um
ambiente de trabalho seguro para todos. Na limpeza de
um banheiro de isolamento, o técnico de enfermagem
deve utilizar obrigatoriamente:

(A) Luvas de borracha grossa, avental impermeavel,
mascara e o0culos de protegéo.

(B) Jaleco de tecido comum e touca de pano.
(C) Apenas luvas de procedimento e gorro descartavel.

(D) Mascara cirdrgica simples sem necessidade de
oculos.

Questao 07

O Dispositivo Intrauterino (DIU) é um método



contraceptivo reversivel e de longa duracgéo, inserido no
Utero para prevenir a gravidez, sendo altamente eficaz e
com pouca dependéncia do usuario. O técnico de
enfermagem deve orientar uma paciente sobre o DIU,
explicando que:

(A) Atua como barreira externa para prevenir infeccdes
sexuais.

(B) Deve ser substituido mensalmente para manter
eficacia contraceptiva.

(C) Nao é indicado para mulheres que ja tiveram filhos.

(D) E um método reversivel de longa duragédo que atua
dentro do utero.

Questéo 08

O sistema cardiovascular € composto pelo coragéo,
sangue e vasos (artérias, veias e capilares), que
funcionam juntos para transportar oxigénio e nutrientes
pelo corpo. Durante o atendimento domiciliar, o técnico
de enfermagem avalia um paciente com pulso radial
fraco e irregular. E CORRETO afirmar que essa
alteracao pode estar relacionada a:

(A) Disturbios cardiacos que comprometem o débito e a

perfuséo.

(B) Alteracdes renais associadas ao acumulo de ureia e
creatinina.

(C) Efeitos térmicos causados pela exposicao

prolongada ao frio.

(D) Movimentos involuntarios causados por estimulos
nervosos periféricos.

Questao 09

A atencdo primaria atua em um nivel coletivo e
individual, utilizando unidades basicas de saude (UBS) e
equipes de salde da familia para realizar consultas,
vacinacdo, exames, visitas domiciliares e intervir nos
determinantes sociais da salde. E CORRETO afirmar

que a Atencdo Basica é caracterizada por acdes de
saude que:

(A) Sao restritas a procedimentos de alta complexidade
hospitalar.

(B) Atuam apenas na vigilancia epidemioldgica e
sanitéria local.

(C) Envolvem promocao,
tratamento e reabilitacéo.

(D) Focam exclusivamente no atendimento de urgéncia e
emergéncia.

prevencdo, diagndstico,

Questéo 10

Frequéncia e saturagdo s&o dois sinais vitais medidos
juntos, frequentemente por um oximetro. A frequéncia
cardiaca é o numero de batimentos do coragdo por
minuto (bpm), enquanto a saturacdo de oxigénio (SpO32)
€ o percentual de oxigénio no sangue, geralmente
considerada normal entre 95% e 100%. Em uma
avaliagdo de rotina, o técnico de enfermagem observa
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um paciente com FR = 26 irpm e SpO, = 89%. E
CORRETO afirmar que a conduta imediata deve ser:

(A) Registrar os dados e aguardar avaliacdo médica sem
intervencao.

(B) Notificar a enfermagem responsavel e administrar
oxigénio conforme prescricao.

(C) Estimular o paciente a deitar-se completamente para
reduzir o esfor¢o ventilatério.

(D) Repetir a mensuracdo apenas no final do plantdo
para confirmar os valores.

Questéao 11

O diafragma e o capuz cervical sdo métodos
contraceptivos de barreira vaginal que impedem a
entrada de espermatozoides no Utero. O diafragma €
maior e cobre uma area mais ampla, enquanto o capuz
cervical € menor e se ajusta mais ao colo do Utero. Ao
orientar o uso do diafragma, € CORRETO afirmar que o
técnico de enfermagem explica que:

(A) Substitui totalmente métodos hormonais sem

necessidade de acompanhamento

(B) Pode ser reutilizado sem higienizagdo entre as
relacdes sexuais.

(C) Deve ser inserido antes da relagdo e usado com
espermicida para maior eficacia.

(D) E indicado apenas para pacientes com histérico de
infertilidade.

Questéao 12

O monitoramento de efeitos adversos € crucial para
garantir a seguranca de pacientes, identificar riscos
associados a medicamentos e vacinas, e melhorar a
qualidade dos servicos de saude. Apés administracéo de
antibiotico endovenoso, o paciente apresenta urticaria e
dispneia. E CORRETO afirmar que a prioridade do
técnico de enfermagem é:

(A) Manter a infusdo e registrar a reacdo para futura
avaliacdo médica.

(B) Aumentar a velocidade do soro para diluir o
medicamento.

(C) Aplicar outro farmaco para aliviar os sintomas sem
prescrigdo.

(D) Interromper a infusdo e acionar imediatamente o
enfermeiro.

Questao 13

A retirada de pontos de sutura é um procedimento
médico realizado por profissional de salde apos
avaliacdo e prescricdo do médico, que envolve limpeza
da pele, corte do fio logo abaixo da pele. Para a retirada
de pontos de sutura, € CORRETO afirmar que o técnico
de enfermagem deve preparar:

(A) Tesoura comum, gaze e esparadrapo nao estéril.
(B) Lamina de bisturi, seringa e algodao seco.



(C) Tesoura estéril, pinga anatdbmica, gaze e solugao
antisséptica.

(D) Pinca dente-de-rato,
umedecidas.

seringa e compressas

Questéao 14

O descarte seguro de residuos biol6gicos e quimicos é
crucial para proteger a saude publica e o0 meio ambiente,
pois evita a contaminacdo de solos, aguas e a
disseminacdo de doencas. Durante o plantdo no pronto
atendimento, o técnico de enfermagem realiza a troca de
curativo purulento e precisa descartar o material
utilizado. Diante disso, julgue as afirmativas abaixo.

I.Os residuos contaminados por sangue e secrecdes
devem ser descartados no grupo A.

[1.O descarte deve ocorrer imediatamente apds o0 uso, no
local onde foi gerado.

[11.0s residuos comuns podem ser descartados junto aos
biolégicos, se o volume for pequeno.

IV.O saco de residuo infectante deve ser branco leitoso,
conforme a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA).

Esta CORRETO o que se afirma em:
(A) I, 1l eIV apenas.
(B) lell apenas.

(C) ll eV apenas.
(D) 1, 1l e IV apenas.

Lingua Portuguesa

Questéao 15

Observe as oracbes a seguir e analise o tipo de
predicado presente em cada uma delas:

I.Os alunos estudaram durante toda a noite.

[I.O professor permaneceu atento a explicagdo dos
alunos.

[IILA coordenadora saiu preocupada com os resultados
da pesquisa.

IV.Os engenheiros consideraram o projeto inviavel.

Em quais afirmativas h&4 a presenca de predicado
verbo-nominal?

(A) Apenas as afirmativas | e II.

(B) Apenas as afirmativas Il e IV.

(C) Apenas as afirmativas | e Ill.

(D) Apenas as afirmativas Il e IV.

Questéo 16

Observe as oracdes a seguir e assinale a opcdo em que
o termo destacado NAO exerce a funcdo de agente da
passiva, segundo a norma-padréo da lingua portuguesa.

TECNICO DE ENFERMAGEM - 1

(A) As criangas foram socorridas pelos bombeiros
durante a enchente.

(B) _A cidade foi tomada de alegria ap6s o resultado das

eleicdes.
(C) O prémio foi entregue por Ana aos vencedores do
concurso.

(D) O relatorio foi redigido pelos estagiarios do setor
administrativo.

Questao 17

O aposto e o vocativo sdo termos distintos, embora
frequentemente confundidos por apresentarem
construgbes semelhantes. Correlacione corretamente as
oragbes da Coluna 1 com o tipo de termo destacado
indicado na Coluna 2.

Coluna 1:
(__)Joéo, feche a porta, por favor.

(_)Carlos Drummond de Andrade, poeta modernista,
nasceu em ltabira.

(_)Ouca-me, Pedro, antes de tomar sua deciséo.
(_)Brasilia, capital do Brasil, foi inaugurada em 1960.
(__)Maria, vocé precisa estudar mais para o exame.
Coluna 2:

|.Aposto.

Il.Vocativo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

A) =1-1-1-1I
B) I-1-1-1-1.
©) H=1—-1-1-1.
O) I-1—-1-1-1.

Conhecimentos Gerais

Questao 18

A colonizacdo do territorio onde se formou a cidade de
Descanso/SC s6 teve inicio em 1934 com a chegada dos
primeiros colonizadores vindos do Rio Grande do Sul. a
maioria destes colonizadores eram de origem:

(A) Polonesa.
(B) Portuguesa.
(C) Alema.

(D) Iltaliana.

Questao 19

De acordo com a Lei Organica do Municipio de
Descanso/SC, em conformidade com a Constituicdo
Federal, caso sejam identificados vencimentos,
remuneracdes, vantagens, adicionais ou proventos de
aposentadoria pagos em desacordo com a Constituicao,
€ correto afirmar que:



(A) A reducdo dos valores s6 podera ocorrer apoés
autorizagéo expressa do Poder Legislativo Municipal.

(B) O servidor podera continuar recebendo os valores
até o término de sua gestdo ou mandato, quando
sera feita a correcéo.

(C) Os valores recebidos a mais deverdo ser mantidos
aos servidores que ja os percebiam, em razdo do
direito adquirido.

(D) Os valores deverao ser imediatamente reduzidos aos
limites  constitucionais, sem possibilidade de
alegacdo de direito adquirido ou manutencdo do
excesso.

Questéao 20

Com o avango das tecnologias de vigilancia urbana,
vérias cidades brasileiras passaram a utilizar sistemas de
reconhecimento facial e analise de dados para auxiliar
nas acdes de seguranca publica. A principal
preocupac¢édo associada a essa medida é:

(A) A ineficacia dos algoritmos em identificar pessoas
procuradas pela justica.

(B) O desinteresse da populacdo em colaborar com
politicas de seguranca tecnoldgica.

(C) O elevado custo de manutencdo dos equipamentos
de vigilancia.
(D) A possibilidade de violagdo de direitos fundamentais,

especialmente quanto a privacidade e protecdo de
dados pessoais.
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