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MSCOoONCUISOS 6

Grupo Sarmento

CONCURSO PUBLICO - VARIOS CARGOS - PREFEITURA DE SANTANA DE
PARNAIBA, (SP). OPCAO 1.

EDITAL - N.° 04/2025.
PROVA OBJETIVA.

CARGO: TERAPEUTA OCUPACIONAL.

Leia atentamente as INSTRUGOES:

1. Nao sera permitido ao candidato realizar as provas usando 6culos escuros, (exceto para corregao
visual, ou fotofobia, desde que informe no ato da inscricdo), ou portando aparelhos eletrénicos, (mesmo
desligados), celular, qualquer tipo de relégio, chaves, carteira, bolsa, acessérios que cubram o rosto, a
cabeca, ou parte desta.

2. Sera eliminado deste Concurso Publico, o candidato que fizer uso do celular e/ou aparelho eletrénico,
no local onde esta ocorrendoo mesmo; o candidato cujo celular e/ou aparelho(s) eletrénico(s), mesmo
desligado(s), emitir(em) qualquer som, durante a realizagao das provas. No decorrer de todo o tempo em
que permanecer no local, onde ocorre o Concurso Publico, o candidato devera manter ocelular desligado,
sendo permitido ativa-lo, somente apos ultrapassar o portdo de saida do prédio.

3. Sob pena de ser eliminado deste Concurso Publico, o candidato podera manter em cima da sua
carteira apenas lapis, borracha, caneta, um documento de identificagéo, lanche, (exceto liquido). Outros
pertences, antes do inicio das provas, o candidato devera acomoda-los embaixo de sua cadeira, sob
sua guarda e responsabilidade.

4. Confira se sua prova tem 40 questdes, cada qual com 04 alternativas.

5. Verifique seus dados no cartdo-resposta, (nome, numero de inscricao e o cargo para o qual se
inscreveu), ASSINE o mesmo.

6. Preencha toda a area do cartdo-resposta correspondente a alternativa de sua escolha, com caneta
esferografica, (tinta azul, ou preta), sem ultrapassar as bordas. As marcac¢des duplas, rasuradas, ou
marcadas diferentemente, do modelo estabelecido no cartao-resposta, serdo anuladas.

7. Observe as orientagdes apresentadas no cartdo-resposta. O mesmo néo sera substituido, salvo se
contiver erro de impresséo.

8. Aguarde a autorizagao do fiscal para abrir o caderno de provas. Ao receber a ordem, confira-o com
muita atencdo. Nenhumareclamacao sobre o total de questdes, ou falha de impressao, sera aceita depois
de iniciada a prova. Cabera apenas ao candidato a interpretacédo das questdes, o fiscal ndo podera fazer
nenhuma interferéncia.

9. A Prova Objetiva tera duragao maxima de 3h, (trés horas), incluso o tempo destinado ao
preenchimento do cartdo-resposta.

10. O candidato podera retirar-se do local da prova somente 1h, (uma hora), apds seu inicio, levando o
caderno de prova.

11. Ao terminar sua prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o cartdo-resposta preenchido,
assinado e retirar-se dorecinto, onde esta ocorrendo a mesma, nao lhe sendo mais permitido o uso do
banheiro e bebedouro.

12. Os 3, (trés), candidatos que terminarem a prova por ultimo, deverdo permanecer na sala, s6 poderao
sair juntos, apds ofechamento do envelope, contendo os cartbes-respostas dos candidatos presentes e
ausentes, assinarem no referido envelope,atestando que este foi devidamente lacrado.

BOA PROVA!



LINGUA PORTUGUESA.

Leia o texto para responder as proximas quatro questoes.
O verbo amar. (J.G. de Araujo Jorge).

Te amei: era de longe que te olhava

e de longe me olhavas vagamente...

Ah, quanta coisa nesse tempo a gente sente,
que a alma da gente faz escrava.

Te amava: como inquieto adolescente,
tremendo ao te enlagar, e te enlagava
adivinhando esse mistério ardente

do mundo, em cada beijo que te dava.

Te amo: e ao te amar assim, vou conjugando
os tempos todos desse amor, enquanto
segue a vida, vivendo, e eu, vou te amando...

Te amar: é mais que um verbo, é a minha lei,
e é por ti que o repito no meu canto:
te amei, te amava, te amo e te amarei!

1. Com base na leitura do texto, assinale a alternativa incorreta.

a) Lendo o texto, entendemos que o autor chegou a conclusdo, que amar tal mulher é
mais que um verbo, € sua propria lei.

b) O autor do texto deixa bem claro, que amou: era de longe que ele a olhava e de longe
ela o olhava vagamente.

c) O eu lirico diz no poema, que ao amar assim, vai conjugando os tempos todos desse
amor.

d) O eu poético afirma, que nunca mais dira na sua vida, te amei, te amava, te amo e te
amarei!

2. Em se tratando de encontros vocalicos, as palavras do texto (coisa, beijo, lei) sao
respectivamente:

a) Ditongo, ditongo, ditongo.

b) Hiato, hiato, tritongo.

c) Ditongo, ditongo, hiato.

d) Hiato, hiato, hiato.

3. Marque a alternativa devida, de acordo com a correta separacao de silabas, das
palavras do texto, (inquieto, mistério, lei).

a) In-qui-e-to, mis-té-ri-o, lei.

b) In-quie-to, mis-té-ri-o, lei.

c) In-qui-e-to, mis-té-rio, lei.

d) In-qui-e-to, mis-té-ri-o, le-i.

4. De acordo com o texto, pode-se compreender que a expressao “vagamente”
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significa:

a) Intensamente.
b) Ligeiramente.
c) Fortemente.
d) Gravemente.

5. Em relacao a lingua, linguagem, variagoes linguisticas, leia as alternativas,
coloque (V) verdadeira ou (F) falsa e assinale a alternativa devida.

() A formagao, o desenvolvimento e a expansao da Lingua Portuguesa estao
obviamente vinculados a histéria dos povos que a criaram e ainda hoje a empregam
e transformam.

() O Portugués é uma lingua neolatina, novilatina ou romanica, pois foi formada
com base nas transformacgodes verificadas no latim levado pelos dominadores
romanos a Regiao da Peninsula Ibérica.

() O Portugués no seu desenvolvimento histérico, tem os seguintes periodos: 1-
Protoportugués — do século IX ao século XIl. A documentagao desse periodo é
muito rara, sao textos redigidos em latim barbaro, nos quais se encontram algumas
palavras portuguesas; 2- Portugués histérico — do século Xll aos dias atuais. Esse
periodo subdivide-se em duas fases: a fase arcaica ‘do século Xll até o século XV e
a fase moderna — do século XVI aos dias atuais.

() Na fase arcaica do Portugués, houve inicialmente uma lingua comum ao
noroeste da Peninsula Ibérica, (regioes da Galiza e norte de Portugal), o galego-
portugués ou galaico-portugués, fartamente documentado em textos que incluem
uma literatura de elevado grau de elaboracgao, (a lirica galego-portuguesa). Com a
separacgao politica de Portugal e sua posterior expansao para o sul, o portugués e o
galego se foram individualizando, transformando-se o primeiro numa lingua
nacional e o segundo numa das linguas que, na Espanha, coexistem como
castelhano.

() Na fase moderna do Portugués, devemos distinguir o portugués classico,
(séculos XVI e XVII) do portugués pés-classico, (do século XVIIl aos nossos dias).
Na época do portugués classico, tiveram inicio os estudos gramaticais e
desenvolveu-se uma extensa literatura, em grande parte influenciada por modelos
latinos. No periodo pdés-classico, a lingua comegou a assumir as caracteristicas que
hoje apresenta.

a)V-V-V-V-V.

b)V-V-F-V-V.

c)F-V-V-V-V.

dV-V-V-V-F.

6. Indique a alternativa em que todas as palavras sao acentuadas graficamente,
segundo a mesma regra.

a) Bussola, cipo.

b) Politica, papéis.

c) Lampada, Atlantico.

d) Glacé, no.

7. Mencionando-se os porqués, marque a alternativa incorreta.
a) Vocé continua implicando comigo! E por que eu ndo abro mao de minhas ideias.



b) Fui porque estava com saudades.
c) Nunca devemos ignorar 0os porqués.
d) Vocé faltou por qué?

8. Referindo-se a figuras de linguagem, relacione a Coluna | com a Coluna ll e
marque a alternativa correta.

Coluna l.

A- Ironia.

B- Personificagao (ou Prosopopeia).

C- Antitese.

D- Paradoxo.

Colunal ll.

1- O jardim olhava as criangas sem dizer nada.

2- Toda guerra finaliza por onde devia ter comecgado: a paz.
3- Estou cego de amor e vejo o quanto isso é bom.

4- E tao inteligente que nao acerta nada.

a)A(4)-B(1)-C(2)-D ().
b)A(1)-B(2)-C(3)-D (4).
c)A(2)-B(4)-C(3)-D(1).
dA@#)-B(1)-C(3)-D(2).

9. Em relagao a versificagao, assinale a alternativa incorreta.

a) Para alguns versos ha denominagdes especiais: 5 silabas, (redondilha menor); 7
silabas, (redondilha maior); 10 silabas, (alexandrino).

b) Os versos podem ser de trés espécies: agudos, graves e esdruxulos.

c) Denomina-se diérese a transformacao de um ditongo em hiato.

d) Chama-se sinérese a transformacao de um hiato em ditongo.

10. Leia as afirmacgdoes sobre o Conto Missa do Galo, de Machado de Assis, indique
se sao (F) falsas ou (V) verdadeiras e marque a alternativa propicia.

() Se de um lado Conceigadao nos é apresentada como mulher desprovida de
maiores atrativos, por outro, aparece capaz de seduzir Nogueira, cheia de encanto e
malicia.

() Se o aparecimento na sala parece casual, ha indicagées para que o leitor
suspeite ter sido um ato deliberado de Conceigcao, uma tentativa de manter um
contato mais intimo com Nogueira. Para isso concorrem certas contradicoes em
que ela cai, durante o dialogo, quando o rapaz pergunta se a havia acordado.

() E contraditério o fato de que, embora a aparéncia de Conceicdao venha
qualificada de “honesto desalinho”, ha pequenos movimentos, pretensamente
casuais, responsaveis por colocar a mostra partes do corpo da mulher que atraem
particularmente a atencao do rapaz: o desbrugar-se sobre a mesa, com as mangas
desabotoadas, descobrindo metade dos bragos; o movimento com a saia
descobrindo por instantes o bico das chinelas de alcova. Nao podemos deixar
opaco e indiferente, em um olhar languido e a certa altura qualificado de esperto.

() Missa do Galo: O enredo do conto gira em torno de um homem que vai a missa
de Natal na igreja para ouvir a tradicional Missa do Galo. No entanto, ele nao presta
atengao a cerimodnia e em vez disso, comega a pensar em sua vida e em suas
preocupacdes. O homem comega a imaginar a si mesmo como um galo que esta



sendo sacrificado e a igreja como um matadouro. Essa metafora é usada para
refletir sobre a ideia da morte e da vida eterna.

No final, o homem é trazido de volta a realidade da missa e com um sentimento
renovado de esperanca, sai da igreja com a intengao de mudar sua vida.

a)V-V-V-F.
b)V-V-V-V.
C)V-F-V-V.
d)V-V-F-V.

RACIOCINIO LOGICO.

11. Uma pessoa participou de dois concursos publicos: um para o cargo de
motorista e outro para o de agente de manutenc¢ao. A probabilidade de ser
aprovada para o cargo de motorista é de 0,65, para de agente de manutencao é de
0,8. Sabe-se que os dois resultados sao independentes, ou seja, o resultado de um
concurso nao interfere no outro. Qual é a probabilidade de essa pessoa ser
aprovada em pelo menos um dos concursos?

a) 0,9.

b) 0,93.

c) 0,95.

d) 0,85.

12. Uma professora propos o seguinte desafio para seus alunos. Ela apresentou
uma operagao de subtragcdao na qual alguns digitos foram substituidos por letras.
Observe:

Lad

|
- L
oy o

a8
6 A
B A
Cada letra (A, B e C) representa um digito distinto de 0 a 9. Com base nessa
operagao corretamente resolvida, determine o valor da expressao: A+ B-Ce
assinale a alternativa correta.
a) 2.
b) 4.
c) 6.
d) 8.

13. Assinale a alternativa que apresente a negagao légica da proposig¢ao: “Todos os
passaros sao azuis.”

a) Nenhum passaro é azul.

b) Alguns passaros sao azuis.

c) Existe pelo menos um passaro que nao é azul.

d) Todos os passaros séo verdes.

14. Se Jodo dorme tarde, entdao ele se atrasa para a escola. Se Joao assiste
televisao até tarde, entao ele dorme tarde. Se Joao se atrasa para a escola, entao
leva bronca da professora. Ora, Jodo nao levou bronca da professora. Logo, é
correto afirmar que:



a) Jodo se atrasou para a escola.

b) Jodo ndo assistiu televisao até tarde.
c) Jodo assistiu televisdo até tarde.

d) Jodo dormiu tarde.

15. Se for verdade que: “Nenhum poeta é arrogante.” e “Alguns criticos sao
arrogantes.” Entao, é necessariamente verdade que:

a) Nenhum critico € poeta.

b) Nenhum poeta é critico.

c) Alguns criticos n&o sdo poetas.

d) Alguns criticos s&o poetas.

16. Trés funcionarios — X, Y e Z — foram escalados para trabalharem em turnos
distintos: manha, tarde e noite. Questionados sobre suas escalas, eles disseram:

- O funcionario que vai trabalhar no turno da manha disse que Y trabalhara no turno
da tarde.

- O funcionario que vai trabalhar no turno da tarde disse que X trabalhara no turno
da noite.

- O funcionario que vai trabalhar no turno da noite disse que Z trabalhara no turno
da tarde.

Sabe-se que apenas o funcionario Y disse a verdade.

Com base nessas informacgodes, os funcionarios escalados para os turnos da
manha, tarde e noite, respectivamente, sao:

a)Z, X, Y.

b)Y, Z, X

c)X, Y, Z

d)ZY, X

17. Dizer que: "O carro é econémico ou o motorista nao dirige rapido." é
logicamente equivalente afirmar que:

a) Se o carro € econdmico, entdo o motorista dirige rapido.

b) Se o motorista dirige rapido, entdo o carro € econémico.

c) O carro ndo é econémico e o motorista nao dirige rapido.

d) Se o carro nao € econémico, entdo o motorista n&o dirige rapido.

18. Julgue as seguintes afirmagoes:

Considere agora a proposicao: “Nao é verdade que Ana estuda ou Bruno trabalha.”
De acordo com a 12 Lei de De Morgan, essa proposicao é logicamente equivalente
a:

a) Ana nao estuda ou Bruno trabalha.

b) Ana estuda e Bruno trabalha.

c) Ana nao estuda ou Bruno nao trabalha.

d) Ana nao estuda e Bruno nao trabalha.

19. Examine as proposi¢oes simples:
P: "Joao estuda.”

Q: Maria trabalha."

Analise as proposi¢coes compostas:



A=~ (P—Q)
B=PA ~Q

Com base na tabela-verdade, é correto afirmar que:
a) A e B sao logicamente independentes.

b) B € uma contradigao.

c) A e B sao logicamente equivalentes.

d) A é uma tautologia.

20. Um artesao vende pulseiras feitas com 3 migcangas cada, obedecendo as
seguintes regras:

- Ha 6 cores diferentes de migcangas disponiveis.

- Em cada pulseira as 3 migcangas sao colocadas em sequéncia (ordem importa).

- Nao é permitido repetir a mesma cor consecutivamente (ou seja, duas migangas
adjacentes nao podem ter a mesma cor).

- As pulseiras podem ter cores repetidas desde que nao fiquem lado a lado (por
exemplo, vermelho—azul-vermelho é permitido).

Quantas pulseiras diferentes podem ser feitas?

a) 6x5x6.

b) 6x5x5.

C) 6x5%4,

d) 6x6x5.

CONHECIMENTOS BASICOS DE LEGISLAGAO MUNICIPAL.

A Luz da Lei Complementar n.° 34, de 25 de maio de 2011, que dispde sobre o
estatuto dos servidores publicos do Municipio de Santana de Parnaiba, responda
as proximas trés questoes.

21. Assinale a alternativa correta, conforme § 5°, art. 24, da Lei Complementar n.°
34/2011.

a) Caso a Comissao conclua pela incompatibilidade das restricbes de saude com as
atribuicdes do cargo ou pela desnecessidade das atividades que este servidor podera
desempenhar, a readaptacao sera negada e sera concedida licenga para tratamento de
saude pelo prazo de um ano.

b) Caso a Comissao conclua pela incompatibilidade das restrigdes de saude com as
atribuicdes do cargo ou pela desnecessidade das atividades que este servidor podera
desempenhar, a readaptagao néao sera negada e sera concedida licenga para tratamento
de saude.

c) Caso a Comissdo conclua pela incompatibilidade das restricbes de saude com as
atribuigdes do cargo ou pela desnecessidade das atividades que este servidor podera
desempenhar, a readaptagédo sera negada e sera concedida licenca para tratamento de
saude pelo prazo de seis meses.

d) Caso a Comisséao conclua pela incompatibilidade das restricbes de saude com as
atribuigdes do cargo ou pela desnecessidade das atividades que este servidor podera
desempenhar, a readaptagédo sera negada e sera concedida licenca para tratamento de
saude pelo prazo de até dois anos.

22. Atribua (V) verdadeiro ou (F) falso aos itens e marque a alternativa correta.
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() De acordo com os critérios de acessibilidade as pessoas com deficiéncia é
assegurado o direito de se inscrever em concurso publico para provimento de
cargos cujas atribuicées sejam compativeis com as limitagées que possuirem,
sendo-lhes reservadas 15% das vagas oferecidas no concurso.

() As licengas para tratamento de saude concedidas na forma dos paragrafos
anteriores nao poderao exceder o prazo maximo de dois anos, quando o servidor
sera declarado capaz para o desempenho de suas atribui¢coes

() O servidor em estagio probatoério que for investido em fung¢ao de confianga ou
que ocupar cargo em comissao, tera o periodo de estagio probatério suspenso e
nao adquirira a estabilidade, salvo comprovada correlagao entre as atribuicdes das
funcdes comissionadas e as de seu cargo, competindo a Comissao de Avaliagao de
Desempenho analisar a existéncia da correlagao.

a)F-F-V.
b)V —F —V.
c)V-F-F.
d)V-V-V.

23. Assinale a alternativa que contém informacao incorreta.

a) A posse do servidor efetivo que for nomeado para outro cargo, ndo dependera de
prévia inspegao médica, caso ja se encontre em exercicio.

b) No ato de posse, o servidor também apresentara declaracido quanto ao exercicio ou
nao de outro cargo, emprego ou fungao publica.

c) A remuneracéao sera devida ao servidor a partir da comprovagao do efetivo exercicio no
cargo, salvo os casos previstos em lei.

d) Exercicio é o efetivo desempenho das atribuicdes, deveres e responsabilidades do
cargo publico ou da fung¢ao de confianca.

Responda as proximas duas questoes, de acordo com a Lei Municipal n.° 3117, de
25 de maio de 2011, suas respectivas alteragoes, que dispéem sobre o Plano de
Cargos, Carreiras e Vencimentos dos Servidores Municipais de Santana de
Parnaiba.

24. A remuneracgao dos Procuradores, a qualquer titulo, ainda que somada aos
valores mensais referentes ao rateio dos honorarios advocaticios, na forma da Lei
Municipal n.° 2.600, de 16 de dezembro de 2004, ndo podera ultrapassar o teto
remuneratorio equivalente ao:

a) Salario do Vice-Prefeito.

b) Subsidio do Presidente da Camara.

c) Salario do Prefeito.

d) Subsidio dos Desembargadores dos Tribunais de Justica.

25. Analise as assertivas e assinale a alternativa concernente.

I- A formagao em nivel técnico e a exigéncia de registro profissional serao
especificadas em edital de concurso, conforme as atribui¢cées, a regulamentacao
profissional e a oferta de cursos regulamentados e reconhecidos pelo Ministério da
Educacgao.

II- A maior remuneragao, a qualquer titulo, atribuida aos servidores, obedecera



estritamente ao disposto no art. 37, XlI, da Constituicao Federal, sendo
imediatamente reduzido aquele limite quaisquer valores percebidos em desacordo
com esta norma.

llI- A distribuicdo dos recursos previstos em orgamento para a Evolugao Funcional
dos Servidores sera distribuida entre os Grupos Ocupacionais, de acordo com a
massa salarial de cada um desses.

a) E verdadeira somente a assertiva lIl.

b) Sao verdadeiras somente as assertiva Il e lll.

c) Séo verdadeiras somente as assertiva | e Il

d) Sao verdadeiras as assertiva |, |l e lll.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS.

26. A Terapia Ocupacional comegou a se consolidar como profissdo no inicio do
século XX. Qual contexto histérico foi crucial para o desenvolvimento da pratica da
Terapia Ocupacional nesse periodo?

a) O movimento higienista, focado na prevencao de doencas por meio de saneamento e
politicas publicas de saude.

b) A Primeira Guerra Mundial, quando a necessidade de reabilitar soldados feridos
estimulou o uso de atividades terapéuticas para recuperar fungdes fisicas e emocionais.
c) O surgimento da Psicologia Cognitiva, que reformulou o estudo dos processos mentais.
d) A Revolucao Industrial, que trouxe mecanizagcdo e aumento da produtividade no
trabalho.

27. Um dos principios centrais da Terapia Ocupacional é utilizar a atividade tanto
como meio quanto como fim terapéutico. Qual alternativa expressa isso
corretamente?

a) O terapeuta ocupacional prioriza tarefas repetitivas, independentemente do significado
que elas tenham para o sujeito.

b) Atividades significativas sdo usadas para favorecer o engajamento, a autonomia e a
participagao nas ocupacgdes do dia a dia, respeitando os interesses, a cultura e o contexto
do individuo.

c) O foco principal da intervencao é o diagnéstico médico, a experiéncia ocupacional do
cliente € s6 uma parte.

d) As atividades séo prescritas segundo protocolos rigidos, se adaptando somente ao
contexto do individuo.

28. Um adolescente de 15 anos apresenta comportamento social variavel: busca
autonomia em algumas areas, mas ainda depende de familiares para decisdes
complexas. Observa-se grande sensibilidade emocional, flutuagées no humor e
interesse intenso por identidade e grupos de pares. Considerando-se os principios
do desenvolvimento humano, qual alternativa descreve de forma mais completa as
caracteristicas tipicas dessa fase?

a) A fase caracteriza-se apenas por instabilidade emocional e dependéncia familiar,
sendo o pensamento abstrato e a identidade ainda imaturos.

b) A adolescéncia € marcada por desenvolvimento fisico acelerado, maturagdo hormonal,
consolidacao de identidade, expansdo do pensamento abstrato, maior independéncia
social e ainda variabilidade emocional significativa, refletindo diferencas individuais no
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ritmo de maturagao e contexto social.

c) O adolescente apresenta estabilidade emocional, decisdes independentes consistentes
e comportamento social uniforme, pois o desenvolvimento cognitivo e emocional esta
completamente consolidado.

d) Durante a adolescéncia, o foco € exclusivamente no desenvolvimento fisico, puberal,
cognitivo, sem alteragdes sociais ou emocionais relevantes.

29. Um terapeuta ocupacional atua em um servico interdisciplinar de reabilitagcao
infantil, atendendo uma crianga com deficiéncia multipla. Os pais solicitam que o
profissional realize atividades que nao estao previstas no plano terapéutico,
alegando que a escola exige resultados imediatos para garantir adaptacao e
recursos pedagogicos. A equipe escolar pede relatéorios detalhados do
comportamento e desempenho diario da crianga, mas ela apresenta sinais claros de
desconforto e recusa algumas das atividades propostas. Tendo em vista o Coédigo
de Etica da Terapia Ocupacional, legislagdo vigente e principios de atendimento,
qual conduta do terapeuta é a mais adequada?

a) Negar toda solicitagado de pais e escola e suspender qualquer comunicagdo, mantendo
apenas o plano original, sem explicagcdes ou dialogo com as partes envolvidas.

b) Ajustar atividades e fornecer informacdes apenas com base no julgamento subjetivo do
terapeuta, assumindo que € para o beneficio da crianga, mesmo que ela demonstre
desconforto ou recusa.

c) Manter o plano terapéutico aprovado, priorizando a seguranca, dignidade e limites da
crianga, comunicando claramente aos pais e a equipe escolar a necessidade de
consentimento informado e alinhamento ético, antes de qualquer modificacao ou
compartilhamento de informacdes.

d) Atender imediatamente aos pedidos dos pais e da escola, ajustando atividades e
fornecendo relatérios detalhados sem considerar os limites ou sinais de desconforto da
crianga, para atender exigéncias externas

30. Durante avaliagao clinica, um paciente apresenta cianose periférica, dificuldade
respiratéria e edema nos membros inferiores. Levando-se sem conta a integragao
entre os sistemas corporais, qual alternativa descreve, corretamente, os sistemas e
oérgaos mais diretamente relacionados a esses sinais?

a) Sistema enddcrino e respiratério, envolvendo glandulas hormonais, pulmdes e vias
respiratorias.

b) Sistema enddcrino e cardiovascular, envolvendo glandulas hormonais, coragcédo e vasos
sanguineos.

c) Sistema cardiovascular e respiratério, envolvendo coragao, vasos sanguineos, pulmoes
e estruturas relacionadas a circulagéo sanguinea e troca gasosa

d) Sistema digestério e cardiovascular, envolvendo estdbmago, intestinos, figado, coragao
e vasos sanguineos.

31. Um paciente apresenta ictericia, diarreia frequente, dor abdominal e fadiga.
Imaginando-se a integragcao entre os sistemas corporais, quais 6rgaos e sistemas
estao mais, diretamente, relacionados a esses sinais clinicos?

a) Sistema respiratério e linfatico, envolvendo pulmdes, traqueia e linfonodos,
responsaveis por trocas gasosas e defesa imunoldgica.

b) Sistema enddcrino e cardiovascular, envolvendo glandulas hormonais, coragcao e vasos
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sanguineos, responsaveis por regulacdo hormonal e circulagéo.

c) Sistema urinario e digestério, envolvendo rins, bexiga, intestinos e estébmago,
responsaveis pelo equilibrio hidrico e absorcao de nutrientes.

d) Sistema digestério e hepatico, envolvendo figado, vesicula biliar, intestinos e
estdbmago, responsaveis pela digestdo, absor¢cdo de nutrientes e metabolismo de
bilirrubina.

32. Um paciente sofreu uma fratura distal do radio apés uma queda. Durante a
avaliagcao, apresenta dor intensa, edema difuso, limitacao na amplitude de
movimento do punho, fraqueza de preensao e dificuldade para realizar atividades
de vida diaria que exigem destreza manual. Admitindo-se a integragcao entre os
sistemas musculoesquelético e nervoso periférico, quais estruturas estao mais,
diretamente, envolvidas nos déficits apresentados e devem ser foco da reabilitagao
funcional do membro superior?

a) Ossos do carpo, metacarpos e falanges, ossos do antebracgo e articulagdes do punho,
musculos intrinsecos da méo, tenddes e ligamentos, essenciais para destreza, forgca de
preensao e movimentos finos da méo.

b) Ossos do ombro, musculos peitorais e deltdides, glandulas sudoriparas e nervos
centrais, envolvidos em movimentos globais e regulacdo metabdlica.

c) Ossos do umero, escapula e clavicula, musculos do brago e antebracgo, tenddes e
nervos periféricos, responsaveis por movimentos de alcance e preensao grossa.

d) Ossos do antebraco, articulagdées do punho e radioulnar, musculos flexores e
extensores, tenddes, ligamentos e nervos periféricos, responsaveis pelo movimento,
forga, sensibilidade e fungao de preensao.

33. Um recém-nascido prematuro de 33 semanas apresenta hipotonia, dificuldade
para coordenar succdo e degluticao, irritabilidade e episédios de apneia.
Ponderando-se os principios de intervengao terapéutica ocupacional em
Neonatologia, qual alternativa descreve, devidamente, as estratégias de avaliagao e
intervencao mais indicadas para promover desenvolvimento sensério-motor,
seguranc¢a alimentar e regulagao fisiolégica?

a) Realizacdo de exercicios respiratoérios intensos e alongamentos articulares,
desconsiderando sinais de fadiga ou apneia, priorizando forca e amplitude de movimento.
b) Observacéao isolada do peso e perimetro cefalico, sem intervencao direta, apenas
registro do desenvolvimento global.

c) Avaliacao do ténus muscular, reflexos primitivos e padrdes de sucg¢ao/degluticdo, com
intervencao baseada em posicionamento adequado, suporte de cabecga e tronco,
estimulagao sensorial tatil e proprioceptiva, e orientagao a familia sobre sinais de fadiga e
apneia.

d) Administracdo de medicamentos enddcrinos, dieta enteral e exercicios globais
passivos para membros inferiores, visando crescimento e mobilidade geral.

34. Um recém-nascido prematuro de 35 semanas apresenta disturbios de sono,
irritabilidade intensa e retragao postural ao toque. Jul-se os prgandoincipios de
intervencgao terapéutica ocupacional em Neonatologia, qual alternativa descreve
corretamente as estratégias mais indicadas para promover autorregulagcao
sensorial, tbnus muscular adequado e adaptagcdao ambiental segura?

a) Avaliacdo da postura, tbnus e reagdes sensoriais, intervencdo baseada em
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envolvimento em rolinhos, estimulos tateis leves, controle ambiental e educacao familiar
sobre observagao de sinais de estresse e fadiga, promovendo autorregulagéo e conforto
do recém-nascido.

b) Avaliagdo de padrdes de sono, resposta a estimulos e postura, seguida de intervengéo
com suporte de tronco e membros, estimulos tateis suaves, ajuste ambiental de ruido, luz,
orientagao a familia para manejo do comportamento do bebé e prevencao de sobrecarga
sensorial.

c) Avaliagado do padrao de sono e comportamento alimentar, com estimulos tateis
moderados, posicionamento em decubito lateral alternado, controle de luz, ruido,
orientacdo a familia sobre estratégias de manejo do bebé em momentos de alerta e
fadiga.

d) Avaliacdo do padrao de sono, postura, resposta ao toque e sinais de sobrecarga
sensorial, seguida de intervencdo com posicionamento facilitador, estimulos tateis
suaves, manejo ambiental controlado (luz, ruido e movimento) e orientagdo a familia
sobre técnicas de conforto e autorregulacéo.

35. Um idoso de 78 anos apresenta dificuldades para realizar atividades de vida
diaria, como vestir-se e preparar refeigoes, perda de forca e equilibrio, episédios de
fadiga e quedas leves recentes. Tendo em mente os principios de intervengao
terapéutica ocupacional no envelhecimento, qual alternativa descreve corretamente
as estratégias mais indicadas para promover autonomia, seguranga e qualidade de
vida?

a) Avaliagdo do desempenho em atividades de vida diaria e equilibrio, com prescri¢ao de
exercicios de forca para membros superiores e inferiores, adaptagao parcial do ambiente
e orientacao basica a familia, sem treino sistematico de atividades de autocuidado ou
manejo da fadiga.

b) Observacao do desempenho funcional, for¢a e equilibrio, combinados com sugestdes
de exercicios leves e atividades recreativas, sem adaptacao detalhada do ambiente ou
treino estruturado de atividades de vida diaria, priorizando apenas registro do
comportamento funcional.

c) Avaliacao do equilibrio, forca, fadiga e cognigdo, com prescricdo de atividades
recreativas e exercicios fisicos moderados, incluindo orientagcdo a familia sobre
seguranga, mas sem treino sistematico de atividades de vida diaria nem adaptacgdes
especificas do ambiente doméstico.

d) Avaliacao detalhada do desempenho funcional em atividades de vida diaria, forca
muscular, equilibrio, fadiga e cognicéo, seguida de intervengdo com exercicios graduados
de forca e equilibrio, adaptacdes de utensilios e do ambiente doméstico, treino de
autocuidado e orientacao a familia sobre prevencdo de quedas e estratégias de
seguranca.

36. Um idoso de 73 anos, diagnosticado com Alzheimer moderado, apresenta
esquecimentos frequentes de atividades diarias, dificuldade para se alimentar
sozinho, agitagcao noturna, desorientagcao em ambientes conhecidos, instabilidade
postural e episddios de fadiga durante tarefas simples. A familia relata dificuldade
em lidar com mudanc¢as de rotina e comportamento ocasionalmente agressivo.
Avaliando a intervengao terapéutica ocupacional, qual alternativa descreve de
forma mais completa as estratégias integradas para promover autonomia,
seguran¢a, fungdo cognitiva e qualidade de vida?
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a) Avaliacao funcional detalhada de atividades de vida diaria, cognigdo, memoria,
planejamento, mobilidade, equilibrio, comportamento e fadiga, seguida de intervengéao
com treino graduado de autocuidado e alimentagao assistida, adaptagcdo do ambiente e
utensilios, organizagdo de rotina estruturada, atividades cognitivas funcionais
contextualizadas, estratégias de manejo da agitagcdo e orientagdo familiar sobre
comunicacio, prevencao de acidentes e manutencdo da autonomia.

b) Avaliagédo parcial de desempenho funcional, memdéria e comportamento, combinada
com exercicios cognitivos e atividades recreativas leves, sem treino estruturado de
autocuidado, adaptacdo ambiental ou estratégias de manejo da agitagao, assumindo que
estimulos cognitivos isolados promovem melhora funcional.

c) Prescricdo de atividades fisicas moderadas e exercicios cognitivos basicos, com
orientacao familiar minima, sem avaliagdo detalhada do desempenho funcional,
adaptagido do ambiente, treino de atividades de vida diaria ou manejo de comportamento,
considerando que estimulos gerais séo suficientes para manutencao da autonomia.

d) Observacao do paciente durante atividades cotidianas, registro de desempenho e
comportamento, combinada com exercicios fisicos supervisionados, sem treino
sistematico de autocuidado, alimentacao, planejamento de rotina ou estratégias de
prevengao de quedas e manejo comportamental, priorizando monitoramento passivo.

37. Em um grupo terapéutico com foco em atividades de vida diaria e habilidades
sociais para idosos com declinio cognitivo leve, a organizacao deve favorecer
engajamento, cooperacao, aprendizado funcional e seguranc¢a. Qual alternativa
apresenta a estratégia de condugao de grupo mais adequada?

a) Proposicao de atividades isoladas sem objetivos compartilhados, avaliagao apenas por
rapidez ou produtividade, sem incentivo a cooperacao ou troca de experiéncias.

b) Rotatividade aleatéria de funcdes, foco em competicdo explicita entre participantes
como motivagao principal, sem alinhamento de metas coletivas.

c) Estrutura rigida de instrucdo com demonstracao pelo terapeuta, execugao individual
sequencial e observacao passiva dos demais participantes.

d) Estabelecimento de contrato de participacao, definicdo de papéis flexiveis e
adaptaveis, tarefas com interdependéncia entre membros, uso de feedback estruturado e
oportunidades de reflexdo conjunta sobre desempenho e estratégias adotadas.

38. Durante a reabilitagao de M.A de 38 anos com esclerose multipla recorrente-
remitente, foram observados fadiga acentuada, tremor intencional e controle
postural prejudicado, principalmente ao trabalhar remotamente em um computador.
Conjecturando-se os principios e o raciocinio da terapia ocupacional, qual
intervengcdo é mais apropriada para promover a funcionalidade e a conservagao de
energia no trabalho?

a) Introducédo de um teclado ergondédmico padréo e ajuste do monitor visual, priorizando o
posicionamento do corpo, sem modificagbes de hardware ou estratégias compensatérias.
b) Substituigao total das atividades manuais por comando de voz, sem ajustes posturais
ou treino de integragao entre o recurso assistivo e a rotina ocupacional. E uso de ortese
rigida.

c) A adaptacdo combinada de um mouse e teclado de baixa pressao, incorporando apoio
para o antebrago e ajuste ergondmico do assento, aliada ao treinamento em estratégias
de pausa e conservagao de energia, promove precisdo e conforto durante as atividades.
d) Uso de uma drtese rigida de punho para estabilizar o tremor durante a digitagao,
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mantendo o foco no controle motor distal, mesmo que isso limite a mobilidade e o conforto
funcional, ajuste ergonémico do assento.

39. Durante a supervisao clinica, é discutido o caso de um jovem adulto com
histérico de sensibilidade social, baixo engajamento social e sentimentos de
improdutividade. A equipe propode diversas estratégias de intervengao. Com base
nos fundamentos epistemoloégicos e filosé6ficos da terapia ocupacional, deve ser
selecionada a alternativa que melhor reflita o paradigma contemporéaneo da
intervengao.

a) A terapia ocupacional baseia-se na compreensao do individuo como um ser ativo,
criador de significado e capaz de transformagédo por meio da atividade ocupacional,
valorizando a interacdo entre ambiente, cultura e desempenho ocupacional na promocéao
da autonomia e da participacao social.

b) A pratica terapéutica concentra-se principalmente na correg¢do de disfungdes
biomecanicas, considerando a atividade ocupacional como um recurso suplementar
utilizado apds o alcance de metas clinicas objetivas.

c) As intervengdes terapéuticas buscam comportamentos funcionais padronizados,
reconhecendo que o bem-estar resulta da adaptacao do individuo a padrdes universais de
desempenho ocupacional.

d) A pratica da terapia ocupacional baseia-se na prescricdo de atividades pré-
estruturadas com foco no desempenho técnico e na mensuragao de resultados, com
menor énfase na experiéncia subjetiva do individuo.

40. J.J. de de 58 anos, apos um acidente vascular cerebral hemorragico a esquerda,
apresenta hemiparesia a direita, déficits motores finos, comprometimentos
sensoriais e dificuldade para realizar atividades diarias, como comer e se vestir.
Analisando os principios da terapia ocupacional, da neuroplasticidade e do uso de
dispositivos assistivos, qual intervengao tem o maior potencial para promover a
recuperacgao funcional e o engajamento nas atividades diarias?

a) Planejar atividades diarias significativas usando orteses funcionais progressivas,
ferramentas adaptativas e exercicios orientados a tarefas, integrando estimulos sensoriais
e motores, promovendo a reorganizacao cortical, a independéncia funcional e a
reintegragao gradual das habilidades manuais.

b) Realizar atividades diarias simuladas utilizando apenas o membro saudavel, garantindo
a concluséo rapida, mas sem estimular o membro hemiplégico ou a percepg¢ao sensorial,
e fazer treino de forca.

c) Utilizar exercicios cognitivos abstratos e atividades repetitivas de baixa significancia
funcional, com foco em padrées de movimento isolados, medidos apenas pelo tempo.
Fazer atividades diarias significativas usando érteses funcionais progressivas.

d) Priorizar o treinamento isolado de forca e amplitude de movimento do membro
hemiparético, sem ferramentas adaptativas, reconhecendo que a recuperacao precede
qualquer engajamento funcional; promover a reorganizagao cortical, a independéncia
funcional das habilidades manuais.

RASCUNHO.
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