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A arte de ser feliz (Crônica 2)

Eva

Houve um tempo em que a minha janela se abria para um
chalé. Na ponta do chalé brilhava um grande ovo de louça azul.
Nesse ovo costumava pousar um pombo branco. Ora, nos dias
lı́mpidos, quando o céu ficava da mesma cor do ovo de louça, o
pombo parecia pousado no ar. Eu era criança, achava essa ilusão
maravilhosa e sentia-me completamente feliz.

Houve um tempo em que a minha janela dava para um canal.
No canal oscilava um barco. Um barco carregado de flores. Para
onde iam aquelas flores? Quem as comprava? Em que jarra, em
que sala, diante de quem brilhariam, na sua breve existência? E
que mãos as tinham criado? E que pessoas iam sorrir de alegria
ao recebê-las? Eu não era mais criança, porém a minha alma
ficava completamente feliz.

Houve um tempo em que minha janela se abria para um ter-
reiro, onde uma vasta mangueira alargava sua copa redonda. À
sombra da árvore, numa esteira, passava quase todo o dia sentada
uma mulher, cercada de crianças. E contava histórias. Eu não
podia ouvir, da altura da janela; e mesmo que a ouvisse, não
a entenderia, porque isso foi muito longe, num idioma difı́cil.
Mas as crianças tinham tal expressão no rosto, a às vezes faziam
com as mãos arabescos tão compreensı́veis, que eu participava
do auditório, imaginava os assuntos e suas peripécias e me sentia
completamente feliz.

Houve um tempo em que a minha janela se abria sobre uma
cidade que parecia feita de giz. Perto da janela havia um pequeno
jardim seco. Era uma época de estiagem, de terra esfarelada, e
o jardim parecia morto. Mas todas as manhãs vinha um pobre
homem com um balde e em silêncio, ia atirando com a mão
umas gotas de água sobre as plantas. Não era uma rega: era uma
espécie de aspersão ritual, para que o jardim não morresse. E
eu olhava para as plantas, para o homem, para as gotas de água
que caı́am de seus dedos magros e meu coração ficava completa-
mente feliz.

Mas, quando falo dessas pequenas felicidades certas, que
estão diante de cada janela, uns dizem que essas coisas não exis-
tem, outros que só existem diante das minhas janelas e outros,
finalmente, que é preciso aprender a olhar, para poder vê-las as-
sim.

(in “Escolha seu sonho”, Cecı́lia Meireles)

01. (PMM/URCA 2025) Compare com as ideias expressas
do texto, em seguida, marque a opção correta:

I. Os quatro parágrafos iniciais começam com o mesmo
vocábulo, tal recurso é bastante utilizado no âmbito da lite-
ratura, mas, em se tratando de uma crônica, conota pobreza
no repertório linguı́stico.

II. As paisagens existentes “na janela” sugerem as várias pers-
pectivas do expectador e dependem, entre outros fatores,
da passagem do tempo da voz narrativa.

III. Expectativa e espectativa se misturam em profusão de be-
leza e poesia, realidade e fantasia ao demonstrar que a rea-
lidade é filtro de uma cosmovisão singular.

IV. Tempo e espaço se transformam, desejos e realizações mu-
dam de direção, mas a capacidade de absorver referências
exteriores com sororidade permanece inalterada.

V. O texto mostra a disparidade existente entre olhar e ver,
enquanto aquele requer esforço deliberado de focar, este é
a capacidade de captar imagem com os olhos.

A) Todas as alternativas são verdadeiras.

B) Apenas I; II e III são verdadeiras.

C) São verdadeiras as opções II; III e V.

D) Apenas I; IV e V são verdadeiras.

E) III; IV e V são verdadeiras.

02. (PMM/URCA 2025) Dado o fragmento a seguir, mar-
que a alternativa que melhor substitui o termo em des-
taque sem alterar o sentido: ... imaginava os assuntos e
suas peripécias e me sentia completamente feliz.

A) mudanças.

B) rupturas.

C) personagens.

D) aventuras.

E) ensinamentos.

03. (PMM/URCA 2025) Mas, quando falo dessas pequenas
felicidades certas, que estão diante de cada janela... Tal
excerto pode ser compreendido como:

A) Ser feliz é observar a realização de seus desejos e busca do
prazer.

B) A felicidade é alcançada no equilı́brio encontrado no meio-
termo e na realização plena das capacidades humanas.

C) A felicidade é adaptar-se àquilo que não se pode mudar
através do desenvolvimento da razão.

D) Felicidade é a sensação de bem estar que vem com a com-
preensão racional e coerente do mundo.

E) Felicidade é permitir-se novas oportunidades, é abrir-se ao
novo, coragem de sair do controle rı́gido e do medo.

04. (PMM/URCA 2025) Dadas as proposições a seguir,
marque a que não corresponde às ideias do texto.
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A) Imaginar mundos possı́veis e associar expectativas à reali-
dade são atitudes relevantes para o bem estar humano.

B) A adversativa do último parágrafo mostra um desfecho em
desacordo com as ideias defendidas do texto.

C) Manifestar leveza e divertimento ultrapassa todos os limi-
tes da capacidade racional do indivı́duo.

D) Para ser completamente feliz é necessário ultrapassar os
estı́mulos sensoriais.

E) O termo “finalmente” elucida o que poderia denotar dúvida
e/ou incredulidade.

05. (PMM/URCA 2025) É importante que você aprenda a
olhar pela janela. O termo em destaque é classificado
sintaticamente como:

A) Oração subordinada substantiva subjetiva.

B) Oração subordinada substantiva objetiva direta.

C) Oração subordinada substantiva predicativa.

D) Oração subordinada substantiva apositiva.

E) Oração subordinada substantiva completiva nominal.

06. (PMM/URCA 2025) À sombra da árvore, numa esteira,
passava quase todo o dia sentada uma mulher, cercada de
crianças. Existe uma regra que justifica o uso do sinal
indicativo de crase no termo destacado. Tal justificativa
se encontra em:

A) O barco carregado de flores foi à cidade mais próxima.

B) O barco dirigiu-se à direita antes de parar.

C) Às 14 horas, abri minha janela.

D) Ele olha à Cecı́lia Meireles.

E) Algumas pessoas se referem à maneira de olhar pela janela.

07. (PMM/URCA 2025) Marque a alternativa na qual
as palavras completam, corretamente, as lacunas do
perı́odo a seguir:

muito tempo eu não via paisagem
da minha janela. última vez que
abri, foi para assistir manifestação polı́tica

duas quadras daqui.

A) A; a; Há; ah; a; à

B) Há; à; Há; à; ah; à

C) À; a; A; à; ah; a

D) A; à; Ah; à; a; à

E) Há; a; A; a; à; a.

08. (PMM/URCA 2025) Acordei mais cedo, levei uma roupa
para o . Nesta tarde, assistirei ao de
sanfonas. Quando o trabalho foi concluı́do, perguntei o
valor, a costureira disse para não me preocupar, não havia
feito nada . Fiquei feliz .

Completa corretamente as lacunas:

A) conserto; conserto; demais; demais.

B) concerto; concerto; de mais; demais.

C) conserto; concerto; de mais; demais.

D) conserto; concerto; de mais; de mais.

E) concerto; conserto; demais; de mais.

09. (PMM/URCA 2025) Em que jarra, em que sala, diante
de quem brilhariam, na sua breve existência? Marque a
opção em que a palavra destacada recebe acento pela
mesma regra:

A) Havia passeios dos jóqueis no final do dia.

B) O homem jogava pequenas gotas de água.

C) A mulher contava histórias para os órfãos.

D) A fênix é o sı́mbolo da renovação.

E) As alegrias e esperanças ruı́ram.

10. (PMM/URCA 2025) Completa corretamente as lacunas
a seguir:
Já algum tempo, eu ainda era criança e lembro
que neste local muitas árvores e flores. Hoje,
só aglomerados de cimento.

A) fazem, havia, existe

B) fazem, havia, existe

C) faz, havia, existem

D) fazem, haviam, existem

E) faz, havia, existe

CONHECIMENTOS GERAIS – 11 A 20

11. (PMM/URCA 2025) Existem uma série de opiniões dis-
tintas e divergentes sobre quais são os elementos essen-
ciais do Estado. Apesar disso, o elemento Povo aparece
em quase todas as divisões desses elementos essenciais
do Estado. Com relação ao elemento essencial Povo, é
correto afirmar:

A) Diz respeito ao exercı́cio do poder estatal soberano sobre
determinado território.
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COMISSÃO EXECUTIVA DE VESTIBULAR – CEV

PREFEITURA MUNICIPAL DE MAURITI
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B) Povo e população, no âmbito da discussão da Teoria Geral
do Estado, são sinônimos.

C) É uma medida aritmética, sendo o número total de pessoas
que vive em um determinado paı́s.

D) O vı́nculo jurı́dico garantido pelo império das leis, não é
essencial para a definição de um povo.

E) É a parcela da população de um determinado Estado que
se encontra sob o mesmo prisma jurı́dico.

12. (PMM/URCA 2025) As Sociedades de Economia Mista
podem ser corretamente compreendidas como sendo:

A) Aquelas que são criadas por lei especı́fica.

B) Aquelas cuja criação é autorizada por lei.

C) Aquelas que possuem apenas capital privado.

D) Aquelas que possuem apenas capital público.

E) Aquelas cujo Estado é o único acionista.

13. (PMM/URCA 2025) Trata-se de matéria exclusiva que
deve ser apreciada pelo Senado Federal:

A) Sabatinar e votar a indicação do Procurador Geral da
República.

B) Eleger os membros do Conselho da República.

C) Autorizar a abertura do processo de impeachment contra
o(a) Presidente da República.

D) Elaborar o Regime Interno da Câmara de Deputados.

E) Apreciar e derrubar, sem a Câmara do Deputados, os vetos
presidenciais.

14. (PMM/URCA 2025) O processo de impeachment contra
o(a) Presidente da República é aberto e julgado, respec-
tivamente no(a):

A) Senado Federal e Câmara dos Deputados.

B) Tribunal de Contas da União e Senado Federal.

C) Câmara dos Deputados e Senado Federal.

D) Advocacia Geral da União e Senado Federal.

E) Controladoria Geral da República e Câmara dos Deputa-
dos.

15. (PMM/URCA 2025) “O que fazemos na internet é pro-
cessado e guardado em lugares fı́sicos, predominante-
mente em imensas bibliotecas de computadores, chamadas
de data centers – em tradução para o português, centros de
dados. Para funcionar, além de equipamentos, tecnologias
e profissionais qualificados, os data centers precisam de
muita (muita!) energia e água” (Universidade Federal de
Uberlândia, 2025. Disponı́vel em https://comunica.ufu.br/noticias/2025/09/cientistas-alertam-

data-centers-podem-causar-crise-de-agua-e-energia).

Com relação à água utilizada pelos data centers para res-
friar os seus equipamentos, é correto afirmar:

A) Para ter mais água disponı́vel, eles só podem ser instalados
em lugares próximos ao mar.

B) Lugares com grande disponibilidade de água potável não
devem ser diretamente afetados.

C) A legislação nacional prevê a prioridade de água potável
para resfriar esses equipamentos.

D) Os data centers, na sua totalidade, não possuem sistemas
de reaproveitamento de água.

E) Mesmo cidades com grande disponibilidade de água de-
vem ser afetadas negativamente.

16. (PMM/URCA 2025) “O plano do presidente dos Es-
tados Unidos, Donald Trump, para finalizar a guerra
entre Israel e Hamas foi aprovado pelo Conselho de
Segurança da ONU na segunda-feira. O texto prevê a
reconstrução de Gaza, a entrada de uma força interna-
cional de estabilização para garantir a segurança no ter-
ritório —devastado após o conflito—, o desarmamento do
grupo terrorista Hamas e abre um possı́vel caminho fu-
turo para um Estado palestino independente”. (Portal G,
2025. Disponı́vel em https://g1.globo.com/mundo/noticia/2025/11/18/hamas-critica-netanyahu-elogia-plano-

paz-gaza-aprovado-conselho-de-seguranca-onu.ghtml)

Com relação ao recente conflito entre Israel e Hamas,
que deixou milhares de mortos e feridos (67 mil na
Faixa de Gaza e 1.200 em Israel), é correto afirmar:

A) Com a aprovação do Plano de Paz pela ONU, a guerra foi
formalmente encerrada.

B) Nas negociações para o Plano de Paz, todos os reféns isra-
elenses foram entregues pelo Hamas.

C) Para evitar a escalada da violência nesse perı́odo, Israel
não atacou territórios de outros paı́ses.

D) O Plano de Paz prevê a criação de um Conselho de Paz e
de uma autoridade de transição.

E) Israel concorda integralmente com a criação de um Estado
Palestino para encerrar o conflito.
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17. (PMM/URCA 2025) No que se refere à recente
dinâmica populacional brasileira, pensada a partir da
relação urbano e rural, o Censo Demográfico de 2022
deixou claro que:

A) Quase 88% da população brasileira vive em áreas urbanas.

B) Cerca de 70% dos brasileiros vivem em áreas rurais.

C) Em relação à 2010, ocorreu uma queda da população ur-
bana.

D) O maior percentual da população urbana se encontra no
Nordeste.

E) A população rural apresentou um crescimento em todas as
regiões.

18. (PMM/URCA 2025) A Copa do Mundo de 2026 de Fu-
tebol Masculino, organizada pela Federação Internaci-
onal de Futebol Associado (FIFA), será realizada no(s):

A) Canadá, Estados Unidos e Costa Rica.

B) Canadá, Estados Unidos e México.

C) Estados Unidos, Canadá e Guatemala.

D) Estados Unidos, México e Honduras.

E) Estados Unidos, México e Cuba.

19. (PMM/URCA 2025) “Localizado entre os municı́pios
de Caucaia e São Gonçalo do Amarante, a cerca de 60
quilômetros de Fortaleza, o Complexo do Pecém (CIPP
S/A) é uma joint venture formada pelo Governo do Es-
tado do Ceará, no Brasil, e pelo Porto de Roterdã, na Ho-
landa. Uma empresa multinacional responsável por gerir e
desenvolver um complexo industrial e portuário no litoral
oeste do Ceará com mais de 19 mil hectares” (Complexo
do Pecém. 2025. Disponı́vel em https://www.complexodopecem.com.br/).

No que se refere ao Porto do Pecém é correto afirmar:

A) Ele não possui área industrial dentro de sua poligonal.

B) Possui uma Zona de Processamento de Exportações.

C) Não possui ligação por terra com os municı́pios adjacentes.

D) Possui dinâmica econômica menor do que o Porto do Mu-
curipe.

E) Tem evitado a entrada de empresas estrangeiras em seus
domı́nios.

20. (PMM/URCA 2025) O clima predominante em Mauriti
é:

A) Equatorial

B) Tropical úmido

C) Subtropical

D) Tropical Quente Semiárido

E) Tropical de altitude

RACIOCÍNIO LÓGICO – 21 A 25

21. (PMM/URCA 2025) Suponha que hoje seja o seu ani-
versário e considere que o ano tem 365 dias (despreze
anos bissextos). Daqui a exatos 18 540 dias, quantos
dias terão se passado desde o seu último aniversário
nessa data futura?

A) 290

B) 291

C) 292

D) 293

E) 294

22. (PMM/URCA 2025) Na multiplicação a seguir, cada
sı́mbolo (□, △, ⃝) representa algarismos distintos de
1 a 9, de modo que a operação esteja matematicamente
correta.

□△
× 7
⃝△△

Sabendo que sı́mbolos iguais representam o mesmo al-
garismo e sı́mbolos diferentes representam algarismos
distintos, qual é o valor da soma □+⃝ :

A) 8

B) 9

C) 10

D) 11

E) 12

23. (PMM/URCA 2025) Considere a afirmação: ”Para
todo professor de Lógica, se o professor tem mestrado
e dá aula na pós-graduação, então o professor está es-
crevendo um artigo”.
Dizer que essa proposição é verdadeira é logicamente
equivalente a negar qual das afirmações abaixo?

A) não existe professor de Lógica com mestrado que dê aula
na pós-graduação e que não esteja escrevendo um artigo.

B) existe um professor de Lógica que não tem mestrado ou
não dá aula na pós-graduação, e que está escrevendo um
artigo.
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C) alguns professores de Lógica com mestrado que não dão
aula na pós-graduação estão escrevendo um artigo.

D) existe um professor de Lógica com mestrado que dá aula
na pós-graduação e que não está escrevendo um artigo.

E) alguns professores de Lógica com mestrado que dão aula
na pós-graduação estão escrevendo um artigo.

24. (PMM/URCA 2025) Numa competição de
programação (Olimpı́ada Mauritiense de Programação),
as equipes Alfa e Beta receberam a tarefa de desenvol-
ver um novo aplicativo. Ao final da primeira hora, a
equipe Alfa havia completado

1

3
do total de funciona-

lidades do aplicativo. A equipe Beta, por ter menos
programadores, conseguiu desenvolver 40% a menos
do que a equipe Alfa.
Qual fração do aplicativo ainda falta concluir?

A)
8

15

B)
1

5

C)
2

3

D)
2

5

E)
7

15

25. (PMM/URCA 2025) Um hospital possui dois gerado-
res de energia para casos de queda na rede elétrica. A
probabilidade de que um gerador especı́fico funcione
corretamente quando acionado é de 95%. O funciona-
mento de um gerador é independente do outro.
Qual é a probabilidade de que pelo menos um gerador
funcione em caso de queda de energia?

A) 99, 75%

B) 90, 25%

C) 99, 50%

D) 99, 00%

E) 99, 90%

RASCUNHO
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PSIQUIATRIA – 26 A 50

26. (PMM/URCA 2025) A clozapina é uma medicação
muito importante no tratamento da esquizofrenia, es-
pecialmente em casos refratários, qual abaixo repre-
senta melhor a melhor alternativa sobre a taxa de
ocupação dos receptores D2 da clozapina em doses te-
rapêuticas?

A) 90-100%

B) 80-90%

C) 40-50%

D) 10-20%

E) 0-10%

27. (PMM/URCA 2025) No tratamento dos transtornos
mentais, é um antagonista do receptor opioide mu que
atua bloqueando sua ligação aos opioides endógenos.
Também atua como antagonista fraco dos receptores
opioides κ e ∆. Qual alternativa representa o fármaco
que apresenta mecanismo de ação compatı́vel com a
descrição acima:

A) Naltrexona

B) Escetamina

C) Cetamina

D) Mirtazapina

E) Trazodona

28. (PMM/URCA 2025) No tratamento dos transtornos
mentais, qual dos fármacos abaixo é um antagonista
não seletivo dos receptores de glutamato NMDA:

A) Lisdexanfetamina

B) Atomoxetina

C) Clonidina

D) Escetamina

E) Naltrexona

29. (PMM/URCA 2025) No tratamento dos transtornos
mentais, é um inibidor seletivo da recaptação de no-
radrenalina pré-sináptica, sendo um inibidor potente
e seletivo do transportador de noradrenalina (NET) e,
além disso, resulta em aumento das concentrações ex-
tracelulares de dopamina no córtex pré-frontal. Qual
alternativa representa o fármaco que apresenta meca-
nismo de ação compatı́vel com a descrição acima:

A) Sertralina

B) Atomoxetina

C) Vortioxetina

D) Venlafaxina

E) Trazodona

30. (PMM/URCA 2025) No tratamento dos transtornos
mentais, assinale qual dos fármacos abaixo apresenta
ação noradrenérgica e serotonérgica sendo um anta-
gonista dos autorreceptores α2-noradrenérgicos pré-
sinápticos e dos α2-heterorreceptores serotonérgicos
responsáveis pela regulação da liberação de noradre-
nalina e 5-HT na fenda sináptica. Também bloqueia
os receptores 5-HT2 pós-sinápticos, produzindo menos
efeitos colaterais sexuais e menos insônia, e os 5-HT3,
causando menos efeitos gastrintestinais, como náuseas
e vômitos. Também é um potente antagonista de recep-
tores H1, tem pequena afinidade por receptores D1 e
D2, moderada afinidade por receptores muscarı́nicos e
colinérgicos:

A) Fluoxetina

B) Venlafaxina

C) Sertralina

D) Trazodona

E) Mirtazapina

31. (PMM/URCA 2025) No tratamento dos transtornos
mentais, assinale qual dos fármacos abaixo tem efeito
multimodal, atuando como inibidor pré-sináptico da
recaptação de serotonina (5-HT), agonista do receptor
5-HT1A e antagonista do receptor 5-HT3 e apresen-
tando meia-vida em torno de 66 horas:

A) Vilazodona

B) Vortioxetina

C) Sertralina

D) Paroxetina

E) Trazodona

32. (PMM/URCA 2025) No tratamento dos transtornos
mentais, assinale qual dos fármacos abaixo age como
ISRS e também um agonista parcial dos receptores
5-HT1A tendo melhora da atividade serotonérgica no
SNC pela inibição da recaptação da serotonina e forte
afinidade ao receptor 5-HT1A e não tendo ação sobre
os neurotransmissores dopamina e noradrenalina:

A) Atomoxetina

B) Desvenlafaxina
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C) Mirtazapina

D) Vilazodona

E) Lurasidona

33. (PMM/URCA 2025) Qual das vias dopaminérgicas
abaixo é mais relacionada com os sintomas positivos da
esquizofrenia:

A) Nigroestriatal

B) Talâmica

C) Tuberoinfundibular

D) Mesolı́mbica

E) Mesocortical

34. (PMM/URCA 2025) Sobre o diagnóstico do transtorno
do desenvolvimento intelectual assinale a incorreta:

A) O inı́cio dos déficits intelectuais e adaptativos ocorre du-
rante o perı́odo de desenvolvimento.

B) Há déficits em funções adaptativas que resultam em falha
em atingir padrões de desenvolvimento e socioculturais em
relação a independência pessoal e responsabilidade social.

C) Há déficits em funções intelectuais como raciocı́nio,
solução de problemas, planejamento, pensamento abstrato,
juı́zo, aprendizagem acadêmica e aprendizagem pela ex-
periência .

D) Para o DSM-5-TR para o diagnóstico é necessária a
confirmação tanto pela avaliação clı́nica quanto por tes-
tes de inteligência padronizados e individualizados, en-
quanto que para a CID-11 quando os testes adequadamente
normatizados e padronizados não estão disponı́veis, o di-
agnóstico de transtornos do desenvolvimento intelectual
exige maior dependência do julgamento clı́nico baseado
em avaliação apropriada de indicadores comportamentais
comparáveis.

E) Tanto para o DSM-5-TR quanto para a CID-11 não é
necessária a realização de testes para a confirmação di-
agnóstica.

35. (PMM/URCA 2025) Segundo o DSM-5-TR, em relação
aos critérios diagnósticos do transtorno bipolar, assi-
nale a correta:

A) Para o diagnóstico de mania a duração mı́nima dos sin-
tomas deve ser uma semana mesmo quando se houver
hospitalização.

B) Para o diagnóstico de mania a duração mı́nima dos sin-
tomas deve ser de quatro dias, exceto quando houver
hospitalização.

C) Para o diagnóstico de hipomania a duração mı́nima dos sin-
tomas deve ser de uma semana, presente na maior parte dos
dias e quase todos os dias.

D) Para o diagnóstico de hipomania a duração mı́nima dos sin-
tomas deve ser de quatro dias consecutivos e presente na
maior parte dos dias, quase todos os dias.

E) Quando há a presença de delı́rios, a hipomania é conside-
rada grave.

36. (PMM/URCA 2025) Não é considerado um fator de
risco para suicı́dio:

A) Sexo masculino

B) Tentativa de suicı́dio prévia

C) Ambiente desfavorável

D) Estar casado

E) Desemprego

37. (PMM/URCA 2025) Sobre o transtorno obsessivo-
compulsivo (TOC) assinale a correta:

A) Obsessões são atos motores e/ou mentais repetitivos, este-
reotipados e ritualizados.

B) Compulsões são pensamentos, impulsos ou imagens men-
tais recorrentes, intrusivos e desagradáveis.

C) As obsessões e compulsões são especı́ficas do TOC e sua
presença exclui outras hipóteses diagnósticas.

D) É um quadro estável e sem grandes variações ao longo da
vida.

E) Na terapia cognitivo comportamental, a exposição e a
prevenção de respostas (EPR) faz parte do tratamento do
TOC.

38. (PMM/URCA 2025) Sobre o tratamento dos quadros
ansiosos, assinale a incorreta:

A) A bupropiona pode ter efeitos ansiogênicos.

B) As medicações devem ser iniciadas e retiradas de forma
gradual.

C) Neuroticismo (disposição para acreditar que os sintomas
de ansiedade são prejudiciais) e sensibilidade à ansiedade
(propensão a experimentar emoções negativas) são fatores
de risco para o inı́cio dos ataques de pânico.

D) São condições clı́nicas que podem causar sintomas seme-
lhantes a ataques de pânico: hipertireoidismo, hiperparati-
reoidismo, feocromocitoma, disfunções vestibulares, epi-
lepsia e condições cardiopulmonares.
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E) O transtorno de ansiedade social (TAS) é caracterizado por
medo intenso e desproporcional de situações sociais, nas
quais o indivı́duo possa ser constrangido por outras pes-
soas.

39. (PMM/URCA 2025) Sobre os transtornos depressivos
assinale a correta:

A) É mais comum em homens.

B) O pico de incidência é na adolescência.

C) A medicação é indicada em todos os pacientes.

D) Os exames complementares não devem ser solicitados ro-
tineiramente na primeira consulta.

E) Sintomas delirantes podem estar presentes em casos gra-
ves.

40. (PMM/URCA 2025) Paciente com quadro de esquizo-
frenia é internado porque não se alimenta mais. Refere
que seus órgãos apodreceram e que já está morto. Qual
sı́ndrome melhor descreve o quadro acima:

A) Sı́ndrome de Capgras

B) Fenômeno de Fregoli

C) Intermetamorfose

D) Sı́ndrome de Cotard

E) Foulie a deux

41. (PMM/URCA 2025) Baseado nos conceitos da psi-
canálise, qual mecanismo de defesa melhor descreve a
seguinte explicação: Perceber e reagir a impulsos in-
ternos inaceitáveis e a seus derivados como se eles es-
tivessem fora do self. Em um nı́vel psicótico, isso as-
sume a forma de delı́rios francos sobre a realidade ex-
terna, em geral persecutórios; inclui tanto a percepção
dos próprios sentimentos como os do outro com sub-
sequente atuação da percepção (delı́rios paranoides
psicóticos).

A) Distorção

B) Atuação

C) Somatização

D) Deslocamento

E) Projeção

42. (PMM/URCA 2025) Baseado nos princı́pios dos erros
cognitivos da teoria cognitiva qual o erro melhor des-
creve a seguinte premissa: “Os únicos eventos que im-
portam são fracassos, privações, etc. Devo medir o self
por erros, fraquezas, etc.”:

A) Supergeneralização

B) Abstração seletiva

C) Responsabilidade excessiva

D) Catastrofismo

E) Autorreferência

43. (PMM/URCA 2025) Sobre o transtorno ciclotı́mico as-
sinale a incorreta:

A) A prevalência deste transtorno em parentes de pessoas com
transtorno bipolar tipo I é muito mais alta do que a pre-
valência do transtorno ciclotı́mico em parentes de pacien-
tes com outros transtornos mentais.

B) Os sintomas são idênticos aos de transtorno bipolar tipo II.

C) Ocasionalmente os sintomas podem ser tão graves quanto
no transtorno bipolar tipo II.

D) Não é comum que pessoas com transtorno ciclotı́mico te-
nham pouco êxito na vida profissional e social.

E) Transtornos de personalidade são diagnósticos diferenciais
importantes nesses pacientes.

44. (PMM/URCA 2025) Qual o transtorno alimentar mais
comum?

A) Anorexia nervosa

B) Bulimia nervosa

C) Transtorno de compulsão alimentar

D) Pica

E) Transtorno Alimentar Restritivo/Evitativo

45. (PMM/URCA 2025) Sobre o transtorno de personali-
dade borderline, marque a incorreta:

A) É mais frequentemente diagnosticado em mulheres do que
em homens em ambientes clı́nicos.

B) Em estudos populacionais (amostras comunitárias), a pre-
valência entre os sexos é semelhante, sem diferença signi-
ficativa entre homens e mulheres.

C) As medicações apresentam um importante papel no trata-
mento, sendo prescritas para todos os pacientes.

D) A terapia comportamental dialética é uma técnica com boa
evidência no tratamento desses pacientes.

E) É comum o desenvolvimento de comorbidades.
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8



UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI – URCA
COMISSÃO EXECUTIVA DE VESTIBULAR – CEV

PREFEITURA MUNICIPAL DE MAURITI
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46. (PMM/URCA 2025) Sobre a terapia cognitivo compor-
tamental (TCC) no transtorno depressivo maior é in-
correto afirmar:

A) Em casos leves pode-se dispensar o uso da medicação.

B) Entre as técnicas utilizadas está a da flecha descendente.

C) A ativação comportamental é uma técnica que visa aumen-
tar a atividade do paciente e tem benefı́cios no tratamento
dos sintomas depressivos.

D) Para a TCC, a distorção cognitiva nos pacientes deprimi-
dos é frequente.

E) Todos os pacientes devem primeiro fazer psicoterapia e,
apenas se não houver resultado, iniciar medicação.

47. (PMM/URCA 2025) Leia o caso abaixo:

Paciente do sexo masculino, 28 anos, solteiro, trabalha
como freelancer e tem histórico de isolamento social. Diz
que percebe “mensagens ocultas” em conversas alheias,
frequentemente é desconfiado, considera ser uma pessoa
mı́stica e tem sensibilidade para perceber as “energias”
dos outros. Tem uma forma peculiar de se vestir e falar,
muitas vezes cheio de referências simbólicas e discurso
metafórico. Não consegue ter relações além daquelas dos
parentes de primeiro grau. A famı́lia lhe descreve como
“uma pessoa excêntrica desde sempre”.

Com os dados apresentados, qual a melhor hipótese di-
agnóstica para o caso?

A) Transtorno do espectro autista.

B) Transtorno do desenvolvimento intelectual.

C) Esquizofrenia.

D) Transtorno de personalidade esquizotı́pica.

E) Transtorno do déficit de atenção e hiperatividade.

Leia o caso a seguir e responda as próximas três questões
tendo ele como base.

Paciente de 32 anos, sexo masculino, solteiro, procura aten-
dimento devido a um quadro de tristeza persistente, desânimo e
perda de interesse nas atividades cotidianas. Refere que o quadro
iniciou há cerca de 2 meses. Relata que, após problemas no tra-
balho, começou a se sentir extremamente desmotivado, com difi-
culdade para se levantar da cama pela manhã e para se concentrar
no trabalho. Além disso, refere que tem tido dificuldades para
dormir, com episódios de insônia, e sente uma falta de apetite.
Ele nega pensamentos suicidas, mas sente-se “sem propósito” e
“como se nada fosse valer a pena”.

48. (PMM/URCA 2025) Com os dados apresentados, qual
a melhor hipótese diagnóstica para o quadro?

A) Distimia

B) Ciclotimia

C) Transtorno bipolar

D) Esquizofrenia

E) Transtorno depressivo maior

49. (PMM/URCA 2025) Qual das seguintes alternativas
tem maior evidência para o caso:

A) Carbonato de lı́tio 300mg por dia.

B) Venlafaxina 37,5mg por dia.

C) Trazodona 100mg por dia.

D) Fluoxetina 10mg por dia.

E) Sertralina 50mg por dia.

50. (PMM/URCA 2025) O paciente iniciou o antidepres-
sivo e retornou para consulta após 1 mês queixando-
se de que está se sentindo agitado, com a autoestima
inflada, pensamento muito acelerado, mais impulsivo
que o habitual, inquieto e insone. Sobre esta mudança
podemos afirmar:

A) Deve-se reavaliar o diagnóstico e diagnosticar o paciente
com transtorno de ansiedade generalizada.

B) Deve-se reavaliar o diagnóstico e diagnosticar o paciente
com transtorno bipolar.

C) Neste momento, a melhor conduta é a associação de algum
benzodiazepı́nico.

D) Neste momento, a melhor conduta é a associação de lamo-
trigina.

E) Neste momento, deve-se suspender a medicação prescrita
e seguir acompanhando o caso.
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