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’ NiVEL SUPERIOR ‘ Em muitos pontos da terra hd pessoas, neste momento, pe-

‘ PORTUGUES — 01 A 10 ‘ d¥ndo a Deu§ - dono de todos os mundos - que trate com bem.g—

nidade as criaturas que se preparam para encerrar a sua carreira

mortal. H4 mesmo alguns misticos - segundo leio - que, na India,
langam flores ao fogo, num rito de adoracao.

O fim do mundo - Cecilia Meireles

Enquanto isso, os planetas assumem os lugares que lhes com-
petem, na ordem do universo, neste universo de enigmas a que
estamos ligados e no qual por vezes nos arrogamos posi¢des que
ndo temos - insignificantes que somos, na tremenda grandiosi-
dade total.

A primeira vez que ouvi falar no fim do mundo, o mundo
para mim ndo tinha nenhum sentido, ainda; de modo que nao
me interessava nem o seu comego nem o seu fim. Lembro-me,
porém, vagamente, de umas mulheres nervosas que choravam,
meio desgrenhadas, e aludiam a um cometa que andava pelo céu,

responsavel pelo acontecimento que elas tanto temiam. ) . ] _ ) ~
Ainda hé uns dias a reflexdo e o arrependimento: por que ndo

os utilizaremos? Se o fim do mundo nio for em fevereiro, todos

Nada disso se entendia comigo: o mundo era delas, o cometa -
teremos fim, em qualquer més...

era para elas: nds, criangas, existiamos apenas para brincar com

as flores da goiabeira e as cores do tapete. (Quatto vores, 1998)

01. (PMM/URCA 2025) Dadas as proposicées, indique a

Mas, uma noite, levantaram-me da cama, enrolada num - N
que nao corresponde as ideias do texto:

lengol, e, estremunhada, levaram-me a janela para me apre-
sentarem a forca ao temivel cometa. Aquilo que até entdo nao A) Cada pessoa constréi um sentido que Ihe é apropriado den-

me interessava nada, que nem vencia a pregui¢a dos meus olhos tro do seu espaco/tempo.

pareceu-me, de repente, maravilhoso. Era um pavdo branco,

pousado no ar, por cima dos telhados? Era uma noiva, que ca- B) A memoria tende a selecionar informagdes importantes e
minhava pela noite, sozinha, ao encontro da sua festa? Gostei descartar aquilo que € irrelevante. Essa selec¢ao € influen-
muito do cometa. Devia sempre haver um cometa no céu, como ciada por emogdes, foco de atengdo, entre outros fatores.

hd lua, sol, estrelas. Por que as pessoas andavam tdo apavoradas?

L C) A dor existencial de nos apercebermos pequenos frente a
A mim ndo me causava medo nenhum.

grandiosidade césmica universal. A liberdade de escolha
e a consciéncia da finitude e do absurdo do mundo podem
gerar angustia, mas podem servir como alerta para a possi-
bilidade de assumir o controle da prépria vida.

Ora, o cometa desapareceu, aqueles que choravam enxuga-
ram os olhos, o mundo ndo se acabou, talvez eu tenha ficado um
pouco triste - mas que importancia tem a tristeza das criangas?

D) O ser humano perde muito tempo com coisas que muito

Passou-se muito tempo. Aprendi muitas coisas, entre as quais pouco significam. Deveria viver com mais autenticidade,
o suposto sentido do mundo. Nio duvido de que o mundo tenha confrontando a existéncia e fazendo escolhas genuinas.
sentido. Deve ter mesmo muitos, inimeros, pois em redor de
mim as pessoas mais ilustres e sabedoras fazem cada coisa que E) O importante € cultivar a consciéncia das experiéncias e
bem se vé& haver um sentido do mundo peculiar a cada um. sensagdes do momento, usando a atencdo para se conectar

com a realidade presente e encontrar paz e felicidade na

Dizem que o mundo termina em fevereiro préximo. Ninguém vida.
fala em cometa, e € pena, porque eu gostaria de tornar a ver um
cometa, para verificar se a lembranca que conservo dessa ima-
gem do céu é verdadeira ou inventada pelo sono dos meus olhos
naquela noite ja muito antiga.

02. (PMM/URCA 2025) Por que mentimos tanto, com pala-
vras tdo judiciosas? Tal excerto pode ser compreendido

como:
O mundo vai acabar, e certamente saberemos qual era o seu [ o) O que nos leva a distorcer a realidade, com falas insignifi-

verdadeiro sentido. Se valeu a pena que uns trabalhassem tanto cantes e de baixo valor?

e outros tdo pouco. Por que fomos tao sinceros ou tdo hipdcritas,

tao falsos e tdo leais. Por que pensamos tanto em nés mesmos ou B) Por que dissimulamos a realidade, com expressdes sensa-

s6 nos outros. Por que fizemos voto de pobreza ou assaltamos os tas e prudentes?

cofres publicos - além dos particulares. Por que mentimos tanto,
com palavras tdo judiciosas. Tudo isso saberemos e muito mais
do que cabe enumerar numa cronica.

C) Qual o sentido falar o contrario do que pensamos, usando
vocabuldrio inutil?

) D) Por que enganamos tanto, com expressdes balbuciadas?
Se o fim do mundo for mesmo em fevereiro, convém pensar-

mos desde ja se utilizamos este dom de viver da maneira mais E) Por que usamos de engodo, com palavras eruditas e for-
digna. mais?
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03. (PMM/URCA 2025) Levantaram-me da cama, enrolada 06. (PMM/URCA 2025)... para me apresentarem a forca ao
num lengol, e, estremunhada, levaram-me a janela. O temivel cometa. Existe uma regra que justifica o uso do
termo em destaque pode ser substituido, sem alterar o sinal indicativo de crase no termo destacado. Tal justi-
sentido, por: ficativa se encontra, em:

A) assanhada. A) Ele prefere estudar a noite.
B) temerosa. B) Tal atitude s6 diz respeito a Cecilia.
C) Assisti a passagem do cometa.

C) despertada.

D) atordoada. D) Fomos a casa de alguns amigos.

E) Somos contrdrios aqueles que ndo percebem a fugacidade

E) apressada. da vida.

04. (PMM/URCA 2025) Uma leitura geral do texto nos per-
mite inferir:

07. (PMM/URCA 2025) Em muitos pontos da terra hd
pessoas, neste momento, pedindo a Deus. Observe o
termo em destaque no fragmento, em seguida veja as
proposicées e marque a resposta que as completa cor-
retamente:

I. A passagem de um cometa marcou a vida da escri-
tora. FEla nos apresenta de maneira clara e precisa suas
consideragdes acerca da vida, do tempo e da finitude, ao

fazer um paralelo com os mistérios do universo. L L .
Terminei minhas obrigacdes _ duas décadas.

II. O texto fala da condi¢cdo humana perante a inexorabilidade — pessoas que desperdicam seu tempo com inutilidades.

da morte.

. Dentre as informagdes contidas, a preocupagao e o cuidado
com a infancia sdo ressaltos como fundamentais para uma
convivéncia pacifica.

Vamos morrer ___ qualquer momento.

A indesejada vai chegar _ sua porta.

Queria revé o cometa, , seria bom avaliar minha visido
infantil.

A morte ndo chega ___ prazo.

IV. O modo de vida das pessoas é particular e intransferivel; A) A; a; ha; ah; a; a.
cada um imprime, a sua volta, o sentido que lhe € possivel N .
e/ou conveniente. B) Hd; a; ha; &; ah; a.

< o C) A;a;

V. Esse ¢ um bom exemplo de como as cronicas podem

abordar assuntos banais do cotidiano para mergulhar em D) A

questdes subjetivas e circunstanciais da vida. ) o
E) Ha; a; ha; a; ah; a.

A) Apenas I, II e III estdo corretas.

08. (PMM/URCA 2025) Aponte a op¢ao em desacordo com

B) Apenas II, IIl e IV estdo corretas. e h
as regras de concordancia nominal:

C) Apenas I, Il e IV estdo corretas.

A) E proibido permanéncia de criangas em conversas de adul-
D) Apenas III, IV e V estao corretas. tos.
E) Apenas IV e V estio corretas. B) As tias mesmas acordaram cedo para olhar o cometa.

C) As pessoas compram bastante coisas desnecessdrias.

05. (PMM/URCA 2025) O termo destacado a seguir, sinta- D) As mulheres parecem meio temerosas.
ticamente, € classificado como: As pessoas mais ilustres

. . E
e sabedoras fazem cada coisa que bem se vé ...

~

Pessoas que rezam bastante a Deus.

A) Oragdo subordinada substantiva objetiva direta. 09. (PMM/URCA 2025) Lembro-me, porém, vagamente, de
umas mulheres nervosas... Recebe acento pela mesma
palavra em destaque:

B) Oracdo subordinada substantiva objetiva indireta.

C) Oragdo subordinada substantiva predicativa. A) Esta de parabéns aquele que j refletiu e mudou o direcio-

D) Oracdo subordinada substantiva apositiva. namento da vida.

E) Oracdo subordinada substantiva completiva nominal. B) Quando a realidade chega, caimos tal efeito domino.

C) Existem pessoas de fé.
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D) A vida ndo € um troféu dado aos espertos.

E) Passamos horas pedindo aos céus.

10. (PMM/URCA 2025) Ora, o cometa desapareceu, aqueles
que choravam enxugaram os olhos. Embora grafados
de maneira distinta, os termos destacados apresento o
mesmo som. Dadas as palavras a seguir, marque a que
apresenta desvio da norma.

A

~

trouxa; xangd; enxarcar; enxurrada; encher; mechilhao.

B

~

trouxa; changd; encharcar; enxurrada; enxer; mexilhao.

C

~

trouxa; xangd; enxarcar; enchurrada; encher; mexilhao.

D

~

trouxa; xangd; encharcar; enxurrada; encher; mexilhao.

E) troucha; xangd; encharcar; enchurrada; enxer; mechilhao.

’ CONHECIMENTOS GERAIS - 11 A 20

11. (PMM/URCA 2025) “Em face de todas as razdes até
aqui expostas, e tendo em conta a possibilidade e a con-
veniéncia de se acentuar o componente juridico do Estado,
sem perder de vista a presenca necessaria dos fatores nao-
juridicos, parece-nos que se poderd conceituar o Estado
como a ordem juridica soberana que tem por fim o bem
comum de um povo situado em determinado territorio”
(Dallari, 2007, p. 119. Elementos de Teoria geral do Es-

tado. Grifo no original).

Para o professor Dalmo de Abreu na obra acima ci-
tada, a nocao de poder se encontra implicita em qual
elemento do estado:

A) Povo

B) Regido

C) Soberania

D) Finalidade

E) Burocracia

12. (PMM/URCA 2025) Existem algumas entidades admi-
nistrativas autonomas que realizam atividades tipicas
de Estado, de maneira descentralizada, sendo criada
por meio de lei, tendo personalidade juridica propria
e patrimonio também proprio. Pode-se afirmar, corre-
tamente, que realiza uma atividade tipica de Estado, de

forma descentralizada os(as):
A) Estados
B) Municipios

C) Unido

D) Autarquias

E) Fundacdes Privadas

13. (PMM/URCA 2025) Ao redor do mundo, de maneira
geral, o Poder Legislativo, em ambito nacional, pode
estruturar-se sob duas formas: unicameral e bicame-
ral. No Brasil, adota-se o modelo:

A) Bicameral federativo

B) Unicameral federativo

C) Bicameral confederado

D) Unicameral confederado

E) Senatorial confederado

14. (PMM/URCA 2025) O Congresso Nacional funciona,
em regra, de maneira separada. Entretanto, em al-
gumas situacoes, é possivel que ocorra o seu funciona-
mento em conjunto. Assinale a opcao que corresponde

a uma dessas situacoes.

A) Abertura do processo de impeachment do(a) Presidente da

Republica.

B) Votacdo de Proposta de Emenda a Constitui¢@o.

C) Votacao da Lei de Diretrizes Or¢camentarias (LDO).

D) Quando da votagdo do regimento interno do Senado Fede-

ral.

E) Quando da inauguracdo da Sessdo Legislativa.

15. (PMM/URCA 2025) A cidadania, entre outras formas
possiveis, pode ser compreendida como um processo
historico que continuamente esta sendo formulada e re-
formulada, na interacdo direta ou nao com dimensao
estatal. Com base nessa afirmacao, é possivel afirmar

que o conceito de cidadania:

A) E situacional, pois se encontra inserido dentro de um con-

texto de mudancas sociais.

B) Independe do contexto histérico, posto que é formulado

pensando-se em determinado grupo.

C) Possui ligacdo tnica com o poder estatal, ndo sendo
passivel de outra interpretagao.

D) Permanece imune a criticas e contradi¢des desde a sua
construcdo inicial.

E) Caminha em descompasso com as mudangas sociais e
politicas do século XX.
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A)

B)

®)

D)

E)

17.

A)

B)

O

D)

E)

18.

. (PMM/URCA 2025) “Cerca de um milhdo de soldados

russos foram mortos ou feridos na invasao em larga escala
da Ucrania, mostrou um novo levantamento do Centro de
Estudos Estratégicos e Internacionais (CSIS), um think
tank em Washington, DC” (Fonte: CNN Brasil, 2025.

Disponivel em https:

.cnnbrasil.com.br/internaci - feriu-qt ilhao-de-soldados-

russos-diz-estudo/. Acesso em 21/10/2025).

Com relacao a atual fase da sangrenta Guerra travada
entre Russia e Ucrania, apés o primeiro pais invadir o
segundo, € correto afirmar:

Ela teve inicio quando a Russia invadiu a Criméia em 2014,
ocorrendo de maneira ininterrupta até os dias atuais.

A Ucrania recebeu, tanto dos paises europeus como dos
EUA, autorizagdo irrestrita para a utilizacdo de misseis de
longo alcance.

A guerra teve inicio em fevereiro de 2022, quando o Pre-
sidente Russo anunciou uma Operagdo Militar Especial na
Ucrania.

A capital da Ucrania, Kiev, tem permanecido imune aos
ataques, em funcao do sistema de protecdo antimisseis.

O atual governo dos EUA tem mantido uma postura firme
de defesa dos interesses ucranianos € da OTAN.

(PMM/URCA 2025) Uma das principais inovacoes ci-
entificas dos dltimos anos foi a relativa popularizacio
da Inteligéncia Artificial, a qual possui defensores e de-
tratores. Ela esta cada vez mais presente na vida das
pessoas ao redor do mundo, por meio de assistentes
virtuais, servicos financeiros, pesquisa, analise imagens
médicas, entre outras utilidades. No que se refere ao
uso cada vez mais corrente da IA ¢é possivel afirmar:

Os maiores desafios sdo de natureza ética e de

regulamentacio.

A TA generativa ainda nao é uma realidade disponivel para
uso.

A TA possui grande credibilidade, pois estd imune a
equivocos.

As chamadas deepfakes ndo se utilizam de TA para sua
construgdo.

Existe uma preocupaco reduzida do uso da IA em proces-
sos eleitorais.

(PMM/URCA 2025) Um dos filmes brasileiros de maior
repercussao nacional e internacional nos dltimos anos
foi “Ainda Estou Aqui”, dirigido por Walter Salles e
baseado em livro homonimo. A atuacio no Filme ren-
deu a atriz Fernanda Torres o Globo de Ouro de Me-
lhor Atriz em Drama, no ano de 2025. Tanto o filme
como o livro contam a historia:

A)

B)

O

D)

E)

19.

A)
B)
O
D)
E)

20.

A)
B)
®)
D)
E)

Do ex-Deputado Federal Rubens Paiva, morto em 1971
pelo regime ditatorial que comandava o Pais desde 1964.

Do jornalista Vladimir Herzog assassinado, mediante tor-
tura, em outubro de 1975, pela Ditadura Militar através do
DOI-CODI.

Do estudante Edson Luis de Lima Souto, morto pela
Politica Militar em 1968, em um protesto contra a ditadura,
com apenas 18 anos.

Do processo de aposentadoria compulsdria do entdo pro-
fessor da USP Florestan Fernandes, concretizada pelo Re-
gime Militar.

Do educador pernambucano Paulo Freire, que foi conside-
rado um subversivo, preso e exilado pelo Regime Militar
no ano de 1964.

(PMM/URCA 2025) “Destaca-se que uma Regido Metro-
politana é uma area formada por diversos municipios que
apresentam uma estrutura e aglomeragao interligada. A ne-
cessidade de criacdo das Regides Metropolitanas deriva de
um processo de conurbacgdo entre cidades, dado que estas
quando pertencentes a uma mesma regiao metropolitana,
devem apresentar sistemas de transporte, comunicacio,
pavimentacdo e outros servigos que estejam interligados
entre os diferentes limites municipais. Tal estrutura torna-
se relevante como medida para elaboracdo de estratégias
de planejamento e gestdo do Governo do Estado” (IPECE,
2018. Panorama Socioeconomico das Regides Metropoli-
tanas cearenses.

Disponivel em https://www.ipece.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/45/2021/03/PANORAMA _SOCIOECONOMI

CO.DAS_REGIOES_METROPOLITANAS_CEARENSES.2018.pdf).

Atualmente o Estado do Ceara possui as seguintes
Regioes Metropolitanas:

Fortaleza, Litoral Oeste e Cariri.
Sobral, Cariri e Litoral Leste.
Fortaleza, Cariri e Sobral.

Fortaleza, Sobral e Médio Jaguaribe.

Cariri, Inhamuns e Fortaleza.

(PMM/URCA 2025) De acordo com o Instituto de Pes-
quisa e Estratégia Economica do Ceara (IPECE), o mu-
nicipio de Mauriti foi criado a partir do desmembra-
mento do municipio de Milagres, no ano de:

1938
1985
1890
1780
1895
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\ RACIOCINIO LOGICO - 21 A 25

21. (PMM/URCA 2025) Temos dois dados nao viciados,
cada um com as faces numeradas de 1 a 6. A figura
mostra a planificacao de cada dado.

Os dados sao lancados simultaneamente sobre uma
mesa. Sabe-se que pelo menos um dado caiu com a
face do nimero 5 voltada para baixo (em contato com a
mesa). Qual é a probabilidade de que a soma das faces
voltadas para cima (as faces opostas as que estao em
contato com a mesa) seja no maximo 67

A) 0

| ~

B)

—_
—_

&)

D)

| @I =

E)

—_
[\

22. (PMM/URCA 2025) Numa competicao de natacao es-

tavam competindo as atletas: Ana, Bia, Cicera, Duda,
Erica e Francisca. A ordem de classificacao final obe-
deceu as seguintes regras:

* Bia ndo foi a campea do torneio.
* Francisca foi a vice-campea.
* Erica chegou duas posi¢des antes de Cicera.
* Ana chegou antes de Erica, mas ndo imediatamente antes.
* Duda chegou logo depois de Francisca.
A) Ana
B) Bia
C) Cicera
D) Duda
E) Erica

23. (PMM/URCA 2025) Considerando a data atual (o dia
em que esta prova esta sendo realizada), daqui a 1000
dias, que dia da semana sera?

A) terca-feira
B) quarta-feira
C) quinta-feira
D) sexta-feira

E) sabado

24. (PMM/URCA 2025) Qual a negacao da frase: Todos os
macacos voam e nenhum peixe nada.

A) Algum macaco ndo voa e algum peixe nada.

B) Nenhum macaco ndo voa ou todos os peixe nada.
C) Algum macaco ndo voa ou algum peixe nada.

D) Algum macaco voa ou algum peixe nada.

E) Nenhum macaco voa ou todos os peixe nada.

25. (PMM/URCA 2025) Em uma fabrica especializada em
brincos, Ana e Bruno receberam a tarefa de produzir
um lote de brincos sob encomenda. Ao término do dia,

4
Ana havia fabricado I da quantidade total de brin-

cos. Bruno, devido a sua maior experiéncia na area,
conseguiu produzir 50% a mais do que Ana produziu.
Considerando essa situacao, assinale a alternativa cor-
reta.

A) Eles terminaram todos os brincos.

1
B) Ainda falta 1 dos brincos a serem produzidos.
. 3 .
C) Eles produziram um total de 2 dos brincos.
3 .
D) Falta I do lote para concluir a encomenda.

5
E) Eles produziram um total de % dos brincos.
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| ENFERMAGEM - 26 A 50 |

26. (PMM/URCA 2025) Em seu Art. 1° a Resolucao do
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) 739/2024,
resolve que “O Processo de Enfermagem-PE, deve ser
realizado, de modo deliberado e sistematico, em todo
contexto socioambiental, em que ocorre o cuidado de
Enfermagem.”. Sobre as etapas inter-relacionadas
do Processo de Enfermagem de acordo com esta
legislacao, ¢ CORRETO, afirmar:

A) Histéria de Enfermagem; Diagndstico de Enfermagem;
Inplementacdo de Enfermagem e Avaliacdo de Enferma-

gem.

B) Avalia¢do de Enfermagem; Diagnodstico de Enfermagem;
Planejamento de Enfermagem; Inplementag¢do de Enfer-

magem e Evolucdo de Enfermagem.

C) Diagnéstico de Enfermagem; Intervengdo de Enfermagem;
Inplementacdo de Enfermagem e Avaliacdo de Enferma-

gem.

D) Avaliacdo de Enfermagem; Diagndstico de Enfermagem;
Exercicio de Enfermagem; Inovacdo de Enfermagem e

Evolucao de Enfermagem.

E) Evolucdo de Enfermagem; Diagndstico de Enfermagem:;

Intervencao de Enfermagem e Resultados de Enfermagem.

27. (PMM/URCA 2025) A assisténcia de enfermagem ¢é
fundamental para melhoria do quadro clinico de agra-
vos cardiovasculares. Em uma situac¢io de Insuficiéncia
cardiaca aguda, qual medida € prioritaria para melho-
ria do quadro clinico do paciente? Assinale a alterna-

tiva CORRETA:

A) Administrar liquidos intravenosos rapidamente para au-

mentar o volume circulante.

B) Manter o paciente em posicdo supina para facilitar a
circulag@o sanguinea.

C) Monitorar sinais vitais e posicionar o paciente em semi-
Fowler para melhorar a respiragao.

D) Incentivar o paciente a realizar exercicios fisicos intensos
para fortalecer o coragdo.

E) Suspender todos os medicamentos prescritos até avaliagdo

médica.

28. (PMM/URCA 2025) A tlcera péptica ¢ uma prevalente
doenca do trato gastrointestinal humano. Os sintomas
sao dor abdominal, nauseas e até sangramento, em ca-
sos graves. Qual a bactéria esta relacionada com a mai-
oria das ocorréncias de tlcera péptica? Assinale a al-

ternativa CORRETA:

A) Helicobater pylori.
B)
©
D)
E)

Escherichia coli.
Staphylococcus aureus.
Streptococcus pneumoniae.

Salmonella enterica.

29. (PMM/URCA 2025) Segundo o Ministério da Saude
brasileiro, a Rede Alyne é uma rede tematica de
atencdo a saide que deve ser organizada de maneira a
possibilitar o provimento continuo de acoes de atencio
a satide materna e infantil para a populaciao. Sobre a

Rede Alyne, assinale a alternativa INCORRETA:

A) Implementa prioritariamente na rede hospitalar de alta

complexidade.

B) Atualiza a Rede Cegonha com a missdo de ampliar o cui-
dado integral, equinime e universal na saide materno-
infantil.

C) Enfoca a articulagdo em rede para alcance da reducdo da
morbimortalidade materno-infantil no Brasil.

D) Prioriza a regionaliza¢do e descentralizacdo dos servicos
para reduzir as iniquidades do acesso a saide materna-
infantil.

E) Almeja evitar a busca prolongada de gestantes ao atendi-
mento, com foco no cuidado humanizado e na resolutivi-

dade assistencial.

30. (PMM/URCA 2025) Durante uma consulta de enfer-
magem, o enfermeiro atende uma gestante que vem a
Unidade Basica de Satide pela primeira vez. No atendi-
mento, registra que a gestante tem 18 anos, aceita o mo-
mento gestacional, nao refere intercorréncias clinicas
antes da gestacao e sem nenhum relato de problemas
obstétricos na gravidez anterior. Ao estratificar o risco
gestacional, o enfermeiro devera anotar qual tipo de
risco? Assinale a alternativa CORRETA:

A) Médio Risco ou Intermediario.
B) Alto Risco ou pré-eclampsia.
C) Risco moderado.

D) Baixo Risco ou Habitual.

E) Alto Risco.

31. (PMM/URCA 2025) Na consulta de puericultura, a
mae informa a enfermeira da unidade basica de satide
que seu filho nao consegue ‘“mamar” e que vai oferecer
leite de vaca para crianca. Com base nesta situacao, a
orientacao de enfermagem deve enfatizar quais acoes?

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Complementacio vitaminica e imunizagao.
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B) Orientacdo para uso adequado de chupetas e lavagem ade-
quada das mamadeiras.

C) Pega correta do bebé a mama e riscos do abandono do alei-
tamento materno.

D) Vantagens do leite bovino e imunizagao.

E) Uso da chupeta como estimulo a sucgdo e suplementagio
vitaminica.

32. (PMM/URCA 2025) A  Politica Nacional de
Humanizacdo (PNH) do Sistema Unico de Saide
(SUS) objetiva a qualificacao da atencio a saiide com
organizacao do processo de trabalho nas redes assis-
tenciais. Sobre os dispositivos da PNH, assinale a alter-

nativa CORRETA:
A) Projeto Popular de Seguridade (PPS) e Escuta Qualificada.

B) Projeto Terapéutico Singular (PTS) e Acolhimento com
Classificag@o de Risco (ACR).

C) Comissao Interinstitucional de Liderancga (CIL) e Comuni-
dade Ampliada de Pesquisa (CAP).

D) Férum de Sindicatos e Associa¢des da Satde Publica bra-
sileira e Grupo de Trabalho de Humanizac¢do (GTH).

E) Atitudes Soliddrias de Acompanhamento Social (ASAS) e
Projeto Terapéutico Singular (PTS).

33. (PMM/URCA 2025) A Escala de Coma de Glasgow ¢é
uma importante ferramenta clinica para avaliar o nivel
de consciéncia de um paciente em coma. Em sua versao
mais atualizada, a pontuacao obtida em adultos para os
itens abertura ocular espontianea, melhor resposta ver-
bal, melhor resposta motora e melhor resposta pupi-
lar sdo, respectivamente. Assinale a alternativa COR-

RETA:
A) 4,7,3el.
B) 4,6,6¢2.
C) 3,5,8¢3.
D) 4,5,6¢0.
E) 3,2,6¢€2.

34. (PMM/URCA 2025) Conforme o Ministério da Saude,
as Redes de Atencao a Satide (RAS) sao os trajetos per-
corridos para acesso aos diferentes pontos dos servicos
de saiide. Como é denominada a articulacio dos re-
cursos e praticas dos servicos de saide para ampliar
as possibilidades de diagnostico e tratamento, conside-
rando as necessidades de satide do usuario, através de
diretrizes clinicas, assistenciais e de fluxos para nortear
0s processos entre os servicos de saide, regioes de saude
e os diferentes pontos da RAS? Assinale a alternativa
CORRETA:

A) Apoio matricial.

B) Linha de cuidado.

C) Gestao de problemas.
D) Avaliagdo quantitativa.

E) Municipalizacao.

35. (PMM/URCA 2025) Sao exemplos de Ferramentas de
Abordagem Familiar: Assinale a alternativa INCOR-
RETA:

A) PR.A.C.TICE. e Ecomapa.
B) Genograma e Ecomapa.

C) Ficha de Informacgdo e Referéncia Operacional (FIRO) e
Ecomapa.

D) PR.A.C.TI.C.E. e Ficha de Informacao e Referéncia Ope-
racional (FIRO).

E) Ciclo Ecossocial e Genograma.

36. (PMM/URCA 2025) Na assisténcia de enfermagem a
mulher no periodo puerperal, é preciso estar atento aos
sinais e sintomas que indiquem possiveis complicacoes,
pois a mortalidade materna neste periodo é relevante.
Sao exemplos de sinais, sintomas ou condicdes de satide
que alertam o risco a satdde das puérperas: (Assinale a
alternativa INCORRETA) afirmar:

A) Ferida operatdria com secre¢@o, em caso de cesariana.
B) Produgdo acentuada de leite materno.

C) Sinais ou ambiéncia de violéncia.

D) Edema acentuado nos membros inferiores.

E) Pressdo arterial elevada.

37. (PMM/URCA 2025) Segundo o Protocolo Clinico
e Diretrizes Terapéuticas da Hipertensao Arterial
Sistémica (HAS) do Ministério da Saiide, recomenda-se
o rastreamento da HAS em criancas e adolescentes. So-
bre esta recomendacio, assinale a alternativa INCOR-
RETA:

A) A partir de 2 anos de idade, criancas com histérico familiar

de uso de substancias psicoativas, tabagismo ou diabetes

devem medir a Pressdo Arterial (PA) anualmente.

B) Criangas menores de 3 anos de idade devem ter a Pressdo

Arterial (PA) medida em caso de Uso de medicamentos

corticoides.
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C) Deve-se considerar na anamnese, o exame fisico, o resul-
tado do Indice de Massa Corporal (IMC) e a medida da PA
no rastreamento Pressdo Arterial (PA).

D) Criancas e adolescentes que tenham um ou mais fatores de
risco devem ser rastreados em qualquer consulta clinica.

E) Em adolescentes a partir de 13 anos de idade, a Pressdo Ar-
terial (PA) € considerada normal se estiver abaixo de 120
mmHg /80mmHg.

38. (PMM/URCA 2025) No Brasil, a Politica Nacional de
Vigilancia em Saide (PNVS), criada em 2018, é essen-
cial para garantir que doencas sejam prevenidas e con-
troladas em todo o pais. Sobre a Vigilancia em Satde,

assinale a alternativa CORRETA:

A) E composta pela vigilancia epidemiolégica, sanitdria,

seguranga publica e social.

B) Monitora exclusivamente situagdes e agravos de pre-

valéncia internacional.

C) Responsavel pela resposta a todas as dentncias do cidadio

ao Sistema Unico de Saide (SUS).

D) Funciona no nivel federal, para evitar interferéncia de Es-
tados e Municipios no controle das doengas.

E) Identifica, monitora e responde a riscos e emergéncias em
saude publica.

39. (PMM/URCA 2025) A assisténcia de enfermagem a
pessoa idosa deve priorizar o processo de envelheci-
mento saudavel e a reducao de risco a vida relacionadas
a esta faixa etaria. Sao exemplos de situacées clinica e
comportamental mais prevalente no atendimento a pes-

soa idosa. Assinale a alternativa CORRETA:
A) Etarismo e problemas intestinais.
B) Hesitagado vacinal e reagdo agressiva ao cuidado.
C) Pneumonia aguda e esquizofrenia.
D) Polifarmadcia e risco de hipertensio arterial.

E) Infeccdes Sexualmente Transmissiveis e uso abusivo de
psicofarmacos.

40. (PMM/URCA 2025) Em relacao as competéncias do
Enfermeiro no cuidado aos pacientes em ventilacio
mecanica no ambiente extra e intra-hospitalar, assinale
a alternativa INCORRETA:

A) Monitorizag¢do da pressao do ciiff (balonete) da prétese em
niveis seguros.

B) Prescricdo dos cuidados em relagdo ao orificio da traque-
ostomia.

C) Realizacdo de higiene bucal, incluindo o uso do gluconato
de clorexidina 0,12%.

D) Avaliacdo da necessidade de aspiracdo das vias aéreas.

E) Prescricdo de Oxigénio e medicac¢Ges subjacentes para me-
lhoria do conforto respiratdrio.

41. (PMM/URCA 2025) Em um procedimento de
reanimacao cardiopulmonar (RCP), qual deve ser o
ritmo das compressoes por minuto? Assinale a alterna-

tiva CORRETA:

A) 80 a 100 compressdes por minuto, priorizando velocidade

sobre profundidade.

B) 100 a 120 compressdes por minuto, mantendo a profundi-

dade adequada e permitindo o retorno completo do térax.

C) 120 a 140 compressdes por minuto, sem necessidade de
retorno completo do térax.

D) 60 a 80 compressdes por minuto, com compressdes super-

ficiais.

E) 50 compressdes por minuto, alternando com ventilacao

boca a boca.

42. (PMM/URCA 2025) Para garantir a eficacia na

esterilizacio de produtos cirdrgicos criticos de uso em
uma Unidade Basica de Saidde, recomenda-se. Assinale
a alternativa CORRETA:

A) Evitar limpeza prévia dos produtos.

B) Autoclavagio.

C) Utilizagdo de Alcool 70%.

D) Agrupar os produtos utilizados para evitar contaminagao.

E) Guardar material limpo em espago destinado ao uso es-
pecifico do procedimento.

43. (PMM/URCA 2025) A Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS) ¢é constituida por um conjunto integrado e ar-
ticulado de diferentes pontos de atencio para atender
pessoas em sofrimento psiquico e com necessidades de-
correntes uso prejudicial de alcool e outras drogas, no
ambito do Sistema Unico de Saide (SUS), sobre o pon-
tos de atencao da RAPS, assinale a alternativa INCOR-

RETA:
A) Unidade de Pronto-Atendimento (UPA).
B) Hospital geral.
C) Unidade de Acolhimento.
D) Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI).

E) Centro de convivéncia.
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44. (PMM/URCA 2025) O Programa Nacional de
Imunizacao (PNI) priorizou modificacoes na oferta e
calendario de vacinacio para criancas no territorio
brasileiro. Sobre estas alteracoes, assinale a alternativa
INCORRETA:

A) Vacina oral contra poliomielite (VOP) foi substituida por
uma dose de refor¢o da vacina inativada (VIP) aos 15 me-

ses.
B) Ampliacdo da faixa etdria para vacina Triplice Viral.

C) Vacina contra a COVID-19 indicada para criancas de 6 me-
ses até menores de 5 anos.

D) Vacina Influenza para Criancas de 6 meses a 5 anos e 11
meses agora recebem a dose anualmente.

E) Ampliagdo da faixa etdria para vacina do rotavirus.

45. (PMM/URCA 2025) O transplante é um procedimento
cirdrgico que consiste na reposicao de um orgao ou te-
cido de uma pessoa doente (receptor) por outro 6rgao
ou tecido normal de um doador. No modelo brasileiro,
este processo adota estruturas especializadas integran-
tes da rede de procura e doacdo de orgios, tecidos,
células e partes do corpo humano para transplantes,
sao elas. Assinale a alternativa CORRETA:

A) Conselho de Saide e Hemocentros.

B) CIOPAER e Associagdes de pacientes.
C) UPA e COMDICA.

D) UTI e CPN.

E) OPO e CIHDOTT.

46. (PMM/URCA 2025) O planejamento sexual e reprodu-
tivo ¢ uma das acoes do Sistema Unico de Saiide (SUS)
no Brasil. Recentemente, 0 Ministério da Sadde incor-
porou o “Implanon”, novo método considerado vanta-
joso em relacao aos ja existentes por sua longa duracio,
para oferta na rede de saiide. Sobre o “Implanon” é IN-
CORRETO afirmar:

A) E um método contraceptivo de longa duracdo e alta

eficacia.

B) Atua no organismo por até seis anos, sem necessidade de
intervengdes durante esse periodo.

C) Trata-se de um implante subdérmico para evitar a gravidez.
D) A fertilidade retorna rapidamente apds a remogao.

E) A inser¢do e a retirada do implante subdérmico devem
ser realizadas por médicas(os) e enfermeiras(os) qualifica-
das(os).

47. (PMM/URCA 2025) Sao metas internacionais de
seguranca do paciente, assinale a alternativa INCOR-
RETA:

A) Identificagdo correta do paciente.

B) Melhorar a seguranca na prescri¢do,
administracdo de medicamentos.

no uso € na

C) Cirurgia adaptada a disponibilidade de tempo do paciente.

D) Reduzir o risco de infec¢des associadas ao cuidado de
saudde.

E) Reduzir o risco de quedas e lesdo por pressao.

48. (PMM/URCA 2025) Qual tipo de respiracio humana
€ rapida, profunda e laboriosa? Assinale a alternativa
CORRETA:

A) Apgar.

B) Cheyne-Stokes.
C) Biot.

D) Kussmaul.

E) Case.

49. (PMM/URCA 2025) Em cuidados paliatives (CP), a
comunicacio assertiva nelhora a qualidade assistencial
ao paciente e seu familiar. Recomendam-se atitudes de
comunicacao pelo profissional que atuam em CP. So-
bre estas recomendacoes, assinale a alternativa COR-
RETA:

A) Evitar identificar a profissao para horizontalizar a relacio.

B) Explicar os procedimentos clinicos realizados com pre-
cisdo dos termos utilizados.

C) Evitar observar linguagem ndo-verbal.
D) Focalizar didlogos na assisténcia de enfermagem realizada.

E) Validar sentimentos em uma comunicacdo empadtica.

50. (PMM/URCA 2025) Mucosite ¢ uma inflamacéo fre-
quentemente causada por tratamentos como quimiote-
rapia e radioterapia. Na assisténcia de enfermagem a
pessoa com cancer, esta situacao exige orientacio para
o cuidado e a busca da qualidade de vida do paciente.
Sobre as orientacoes de enfermagem indicadas para
pacientes nesta situacao, Assinale a alternativa COR-
RETA:

A) Higienizagdo do couro cabeludo.

B) Troca didria de curativos.

C) Uso de escovas dentais maciais.

D) Suspensio de medicamentos analgésicos.

E) Curativos com hidrogel.
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