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Tipo 2 - VERDE 

• Este caderno de provas é composto por quarenta
questões objetivas.

• As questões da prova objetiva são de múltipla
escolha, com quatro opções de resposta e apenas
uma correta. 

• Fique atento! A conferência do material é
responsabilidade do candidato! Verifique:
- No caderno de provas: cargo, tipo e cor de acordo
com as informações da etiqueta de carteira, bem
como o número de questões previsto.
- Na Folha de Respostas: dados pessoais e
instruções.

• É permitido apenas o uso de caneta esferográfica,
feita de material transparente, de tinta azul ou preta.

• Sobre sua mesa deverão permanecer apenas a
caneta esferográfica e o seu documento oficial de
identificação.

• São proibidas: a sua comunicação com outros
candidatos e a utilização de qualquer material de
consulta, lápis, borracha, corretivo, calculadora,
protetor auricular, eletrônicos e demais itens
previstos no edital de abertura do certame.

• A sala de provas poderá ser monitorada. A tentativa 
de fraude ao processo configura CRIME (art. 311-A
do Código Penal), cuja pena máxima é reclusão, de
dois a seis anos, e multa.

• O período previsto para realização da prova abrange o preenchimento da Folha de Respostas.

• A anotação de informações relativas às respostas é permitida apenas no caderno de provas.

• Atenção ao preencher a Folha de Respostas. Caso haja erro de preenchimento, a Folha não será substituída.

• Os três últimos candidatos só poderão sair juntos.

• Após entregar seu material, você não poderá utilizar o sanitário e/ou o bebedouro.

• Ao deixar a sala de aplicação, não faça uso do seu celular antes que tenha saído completamente da unidade escolar.

Ao terminar a prova, entregue, obrigatoriamente, a Folha de Respostas, assinada no local indicado, ao Fiscal de 
Aplicação. 

Caso os dados estejam incorretos, o 
material incompleto, ou detenha qualquer 
imperfeição, comunique ao Fiscal de 
Aplicação.

MANHÃ

Materiais Procedimentos de segurança

Término da prova
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CARGO: PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

LÍNGUA PORTUGUESA  
 

O que é mesmo a língua brasileira? 
 

Nos últimos tempos, voltou ao debate a ideia de que o português do Brasil deve ser tratado como uma língua distinta 
daquela falada em Portugal. Os defensores dessa proposta, no entanto, não parecem assumir uma perspectiva nacionalista, 
como se poderia imaginar à primeira vista. Não é essa a questão, nem de longe. O que parece alimentar a tese da língua brasi-
leira hoje, no século 21, é a valorização da oralidade, naturalmente suscetível a grande variação tanto regional como diastrática. 
Enfatizam-se as diferenças colhidas no registro distenso da língua a pretexto de valorizar a diversidade, agora mais relevante 
que a unidade. A diversidade seria “real” e a unidade seria “fictícia”. 

Com base nesse olhar, atento mais às mudanças que às permanências, propõe-se uma atualização do cânone da língua 
padrão, que estaria ultrapassado. Assim, as obras literárias consagradas deixariam de ser o modelo de correção gramatical, 
papel que passaria a ser desempenhado pelo texto jornalístico e pela produção acadêmica. Em tese, a mudança de corpus não 
deveria fazer grande diferença, pois tanto jornalistas como graduandos, mestrandos, doutorandos e professores universitários 
fazem uso da norma padrão sistematizada nas gramáticas. Ou não? 

Sim e, às vezes, não. Grandes jornais costumam ter manuais de orientação editorial, que, baseados nas gramáticas, servem 
para tirar dúvidas de quem escreve contra o relógio no dia a dia. Há muito tempo, porém, dispensaram a figura do revisor (ou 
do “copidesque”), atividade que já foi exercida – em tempos ainda mais distantes – por gente do quilate de Graciliano Ramos, 
José Saramago e Machado de Assis, entre outros que conhecemos pelo brilho de suas obras literárias. 

O fato é que, sem o revisor, a tendência é haver menos rigor no uso da norma padrão. Há, sem dúvida, jornalistas que se 
revelam exímios escritores (não faltam exemplos), mas outros ainda estão ganhando experiência. Claro está que todos, indistin-
tamente, participariam desse novo cânone. Na prática, o que eram “erros gramaticais”, às vezes mero fruto de lapso, ganharia 
status de modelo de correção. Não é demasiado lembrar que a atividade do jornalista não se resume a escrever, o que, de saída, 
o distingue de escritores propriamente ditos. Estes últimos é que se ocupam de fato de burilar a linguagem, explorando a pleni-
tude de seus recursos. Sempre foi assim. 

Os textos produzidos por estudantes universitários, por vezes, refletem falhas da formação escolar anterior – e quem o diz 
são os próprios professores que leem os trabalhos deles. Alguns orientadores sugerem a alunos que submetam seus trabalhos 
à revisão profissional, mas muitos outros não o fazem. Além disso, frequentemente esses trabalhos são revisados por outros 
estudantes, em busca de um “bico” para arredondar o orçamento. O resultado é novamente a irregularidade. 

O novo cânone seria, então, muito abrangente. Naturalmente, para ser “novo”, teria de assegurar a pureza do corpus, 
liberto da interferência de algum tacanho revisor de texto. Não por acaso, os revisores vêm sendo tachados de “elitistas” e até 
de “reacionários”. Seriam, no plano específico de sua atividade, defensores da “unidade fictícia” em detrimento da “diversidade 
real” e, no plano geral, defensores de uma tradição que, por muitos motivos, deveria ser questionada. 

Em outras palavras, a posição “progressista” no debate é a que introduz como modelo de correção gramatical os textos 
jornalísticos e universitários em “estado puro”, que, afinal, sem a interferência fantasmagórica do revisor, seriam a expressão 
“real” da língua da camada culta da população. Com esse modelo, por certo, não nos livramos do “elitismo”, mas, talvez, apenas 
dos revisores. 

Não vamos negar que haja revisores de mão pesada, pouco sensíveis ao estilo de algum escritor, mas é falso tomá-los 
como padrão da profissão. O revisor não é um mero “caçador de erros”, muito menos alguém que decore meia dúzia de regras 
gramaticais e se gabe de suposta sapiência para diminuir o valor alheio. Existe gente séria fazendo trabalho sério nessa área, 
gente que estuda, pesquisa, consulta, confere, mas atua longe dos holofotes, como o simpático personagem da “História do 
Cerco de Lisboa”, de José Saramago. 

Ao defender, na sua atividade, o conhecimento consolidado nas gramáticas, o revisor usa como modelo não o seu estilo 
pessoal (como parece fazer quem advoga em causa própria), mas um patrimônio coletivo constituído pela tradição cultural. 
Demonizar esse profissional, sob o duvidoso pretexto de “democratizar” a língua, é perda de tempo. Ao que tudo indica, esse 
“novo cânone”, se sair do discurso fácil de ser “curtido” nas redes sociais, vai enfrentar grandes dificuldades técnicas, se não a 
total impossibilidade de concretização. Com objetivos pouco claros, pode ser apenas uma batalha fadada a ser inglória. 

(Disponível em: https://www1.folha.uol.com.br/. Acesso em: julho de 2025.) 
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Questão 01 
Em qual passagem o sentido da expressão conotativa destacada foi adequadamente explicitado, considerando o contexto 
em que foi empregado no texto? 
A) “[...] arredondar o orçamento [...]” (5º§) – aproximar. 
B) “[...] revisores de mão pesada, [...]” (8º§) – truculentos. 
C) “[...] escreve contra o relógio [...]” (3º§) – celeremente. 
D) “[...] atua longe dos holofotes, [...]” (8º§) – isoladamente. 
 

Questão 02 
Considerando os mecanismos de coesão empregados no texto, assinale a afirmativa correta. 
A) No 4º§, os pronomes “desse”, “estes” e “seus” exercem, no contexto, função anafórica, catafórica e anafórica, respectivamente. 
B) No 5º§, os pronomes “deles” e “seus” retomam antecedentes textualmente distintos, mas que, no contexto, são empregados 

como sinônimos. 
C) No 5º§, ocorrerá importante alteração semântica se houver substituição do pronome “o” (primeira e segunda ocorrências) 

pelo pronome “isto”. 
D) O pronome “seus” em “[...] seus trabalhos [...]” (5º§) gera ambiguidade no contexto, já que não fica claro se os trabalhos 

pertencem “aos alunos” ou “aos orientadores”. 
 

Questão 03 
No texto, fica evidente que um dos tópicos da temática abordada foi negligenciado pela autora. Esse tópico se refere: 
A) Ao alijamento do copidesque do meio jornalístico e do meio acadêmico. 
B) Às mudanças do modelo de correção gramatical da língua escrita padrão. 
C) Às diferenças entre a língua falada no Brasil e a língua falada em Portugal. 
D) À desconstrução da imagem distorcida da atividade profissional de revisor. 
 

Questão 04 
Das alternativas a seguir, somente uma apresenta figura de linguagem distinta das demais; assinale-a. 
A) “Sim e, às vezes, não”. (3º§) 
B) “A diversidade seria ‘real’ e a unidade seria ‘fictícia’.” (1º§) 
C) “O que parece alimentar a tese da língua brasileira [...]” (1º§) 
D) “[...] atento mais às mudanças que às permanências [...]” (2º§) 
 

Questão 05 
A expressão destacada em I, quando substituída pelo termo destacado em II, acarreta sensível alteração de sentido apenas em: 
A) I. “Com esse modelo, por certo, não nos livramos do ‘elitismo’, [...]” (7º§) 

II. Com esse modelo, seguramente, não nos livramos do “elitismo”, [...] 
B) I. “Há, sem dúvida, jornalistas que se revelam exímios escritores [...]” (4º§) 

II. Há, evidentemente, jornalistas que se revelam exímios escritores [...] 
C) I. “Em tese, a mudança de corpus não deveria fazer grande diferença, [...]” (2º§) 

II. Efetivamente, a mudança de corpus não deveria fazer grande diferença [...] 
D) I. “Os textos produzidos por estudantes universitários, por vezes, refletem [...]” (5º§) 

II. Os textos produzidos por estudantes universitários, ocasionalmente, refletem [...] 
 

Questão 06 
De acordo com o contexto, a chamada variação diastrática: 
A) Ocorre devido a fatores sociais, como nível socioeconômico, escolaridade e idade. 
B) Diz respeito às diferenças no uso da língua dependendo da situação comunicativa. 
C) Se relaciona às mudanças ocorridas na língua como efeito da passagem do tempo. 
D) Se refere às alterações que a língua apresenta entre diferentes regiões geográficas. 
 
 
 



 

 
5 PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

MANHÃ | TIPO 2 – VERDE 
🟈 

Concurso Público 
Prefeitura Municipal de Uberlândia/MG 

Questão 07 
Nos fragmentos “[...] outros ainda estão ganhando experiência.” (4º§) e “[...] os revisores vêm sendo tachados de ‘elitistas’ 
[...]” (6º§), o emprego das formas nominais destacadas indica ações: 
A) Eventuais. 
B) Contínuas. 
C) Finalizadas. 
D) Intermitentes. 
 

Questão 08 
No último período do 5º§, afirma-se que “O resultado é novamente a irregularidade.” Essa “irregularidade”, no contexto, diz 
respeito: 
A) A lacunas na aquisição dos saberes escolares.  
B) À inadequação no uso da norma culta escrita. 
C) À atribuição inapropriada do título de revisor. 
D) À seleção equivocada de gêneros acadêmicos. 
 

Questão 09 
Para a articulista, o maior impacto causado pela dispensa do trabalho do copidesque será: 
A) A permanência do cânone literário tradicional como único modelo de correção gramatical aceito socialmente. 
B) A transição de uma linguagem menos diversificada e democrática para uma linguagem mais artificial e elitista.  
C) A possibilidade não só de aumentarem os erros gramaticais como também de se tornarem padrão de correção. 
D) A criação de manuais de redação para o jornalismo com orientações distorcidas sobre os usos da escrita padrão. 
 

Questão 10 

Acerca das ideias veiculadas no texto, analise as assertivas a seguir. 
I. Com ou sem o trabalho do revisor, o elitismo na linguagem continuará existindo. 
II. É intrínseco ao ofício de revisor não só proceder às correções gramaticais como também intervir no estilo pessoal dos escritores. 
III. A revisão de textos deve ser encarada como um trabalho de refinamento e de busca da precisão, e não como um instru-

mento de opressão. 
IV. O tradicional modelo de correção gramatical – as obras literárias clássicas – será substituído pelo novo cânone da norma culta 

escrita – os textos jornalísticos e acadêmicos. 
Está correto o que se afirma apenas em 
A) II. 
B) I e III.  
C) II e IV. 
D) II, III e IV. 
 

RACIOCÍNIO LÓGICO-MATEMÁTICO  

 

Questão 11 
Durante uma vistoria nos estoques de livros de uma biblioteca pública, verificou-se que: 

• 25% dos livros estão desgastados e serão descartados; 

• Metade dos livros está em bom estado de uso; e 

• 1/4 dos livros restantes acabaram de ser doados e ainda não foram catalogados. 
Os livros que não se enquadram em nenhuma dessas três categorias estão atualmente emprestados aos usuários. Conside-
rando que o total de livros da biblioteca é de 960 unidades, quantos estão emprestados? 
A) 120. 
B) 180. 
C) 240. 
D) 300. 
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Questão 12 
Para visitar uma cliente, Larissa pode escolher entre dois trajetos: o caminho pela Avenida Norte e o caminho pela Via Expressa. 
A Via Expressa tem um percurso 10% mais longo do que a Avenida Norte. No entanto, nela é possível manter uma velocidade 
média 25% maior do que na Avenida Norte. Se Larissa optar pela Via Expressa, em comparação com a Avenida Norte, o tempo 
de viagem será reduzido em: 
A) 8%. 
B) 10%. 
C) 12%. 
D) 15%. 
 

Questão 13 
Quatro caixas coloridas (vermelha, azul, verde e amarela) estão dispostas sobre uma mesa. Quatro livros diferentes devem 
ser guardados nessas caixas. De quantas maneiras distintas isso pode ser feito, de forma que nenhuma caixa contenha todos 
os livros? 
A) 248. 
B) 252. 
C) 256. 
D) 260. 
 

Questão 14 
Em determinada livraria, os exemplares recém-adquiridos foram marcados com identificações numéricas de 1 a 91, todas 
distintas. Cada identificação pertence a um único exemplar. Qual é a menor quantidade de exemplares que precisa ser esco-
lhida para assegurar que, entre eles, pelo menos dois possuam números sucessivos? 
A) 45. 
B) 46. 
C) 47. 
D) 48. 
 

Questão 15 
Determinada ONG decidiu distribuir uma doação recebida em cestas básicas para três comunidades – A, B e C – em quanti-
dades diretamente proporcionais ao número de famílias de cada comunidade, que são, respectivamente: 2, 4 e 6 famílias 
cadastradas. Após essa distribuição proporcional, restará uma cesta básica no depósito. Qual dos valores a seguir relacionados 
NÃO pode representar a quantidade total de cestas básicas recebidas pela ONG? 
A) 131. 
B) 145. 
C) 169. 
D) 181. 
 

Questão 16 
Durante um levantamento feito com 120 servidores públicos sobre áreas de interesse em capacitação profissional, verificou-se 
que: 

• Todos os que têm interesse em licitações também têm interesse em gestão de projetos; 
• Nenhum dos que têm interesse em direito administrativo têm interesse em licitações; 

• 80 servidores têm interesse em gestão de projetos; 

• 50 servidores têm interesse em direito administrativo; e 

• 28 servidores têm interesse somente em gestão de projetos. 
Tendo em vista que todos os servidores demonstraram interesse em pelo menos uma dessas áreas, quantos têm interesse 
em licitações? 
A) 38. 
B) 42. 
C) 50. 
D) 68. 
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Questão 17 
Durante uma campanha de vacinação, foram aplicadas 81 doses, sendo algumas em idosos e outras em crianças. Sabe-se 
que, se fossem aplicadas mais três doses em crianças, a quantidade total de doses aplicadas em crianças seria igual ao dobro 
da quantidade aplicada em idosos. Quantas doses foram aplicadas em crianças? 
A) 53. 
B) 59. 
C) 61. 
D) 65. 
 

Questão 18 

Em determinado centro de pesquisa, 90 cientistas estão envolvidos em dois projetos distintos: um sobre energias renováveis 
e outro sobre biotecnologia. Sabe-se que: 

• 54 cientistas trabalham no projeto sobre energias renováveis; 

• 36 cientistas trabalham no projeto sobre biotecnologia; e 

• 18 cientistas trabalham nos dois projetos simultaneamente. 
Se um cientista for selecionado ao acaso, qual é a probabilidade de que ele esteja envolvido apenas em um dos dois projetos? 
A) 0,40. 
B) 0,60. 
C) 0,80. 
D) 0,85. 
 

Questão 19 
Roberto começou a monitorar a quantidade de cursos vendidos mensalmente em sua empresa em determinado ano. Em 
janeiro, foram vendidos 20 cursos e, no mês seguinte, a quantidade de cursos vendidos triplicou. Supondo que o número de 
vendas mensais nesse ano seguiu uma progressão aritmética, quantos cursos foram vendidos somente no mês de junho? 
A) 220. 
B) 1.150. 
C) 2.430. 
D) 4.860. 
 

Questão 20 
Durante uma cerimônia de premiação, quatro autores – Bianca, Enzo, Luana e Marcelo – subirão ao palco para receber seus 
troféus, um de cada vez, obedecendo às seguintes regras: 

• Luana deve ser chamada antes de Marcelo, e com pelo menos uma pessoa entre eles; e 

• Enzo e Marcelo não podem ser a última pessoa a subir ao palco. 
Diante dessas condições, quem será a segunda pessoa a subir ao palco? 
A) Enzo. 
B) Luana. 
C) Bianca. 
D) Marcelo. 
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CONHECIMENTOS DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA E LEGISLAÇÃO CORRELATA  
 

Questão 21 
Determinado município celebrou contrato de prestação de serviços de limpeza urbana com uma empresa de serviços ambien-
tais, no valor de R$ 5 milhões, com inexigibilidade de licitação. O contrato foi assinado diretamente pelo prefeito, sem parecer 
jurídico prévio nem justificativa de preços. Após denúncia ao Ministério Público, apurou-se que a empresa contratada era 
recém-criada, pertencia a um parente do prefeito em segundo grau e não possuía capacidade técnica comprovada. Durante o 
processo judicial, a defesa alegou ausência de dolo específico e inexistência de prejuízo ao erário, uma vez que os serviços 
foram efetivamente prestados. Considerando a situação hipotética e, ainda, a Lei nº 14.230/2021 – Lei de Improbidade Admi-
nistrativa, assinale a afirmativa correta. 
A) A responsabilização por improbidade administrativa independe de dolo ou culpa, bastando a simples ilegalidade da conduta 

praticada pelo agente público. 
B) A celebração de contrato com empresa de parente, ainda que sem licitação, não configura improbidade se o serviço foi pres-

tado e não houve superfaturamento. 
C) A responsabilização do agente por ato de improbidade exige a comprovação de dolo específico, inclusive nos casos de vio-

lação aos princípios da administração pública. 
D) A configuração do ato de improbidade administrativa por violação aos princípios depende exclusivamente da demonstração 

de prejuízo ao erário, o que afastaria a responsabilização do agente. 
 

Questão 22 
Os Princípios Fundamentais da Constituição Federal de 1988 estão elencados em seus artigos 1º a 4º e funcionam como parâmetro 
para interpretação da lei maior, delimitando diretrizes à ordem constitucional. Eles estabelecem os fundamentos do Estado brasi-
leiro, a divisão dos poderes, os objetivos primordiais a serem perseguidos e as diretrizes a serem adotadas nas relações internacio-
nais. Portanto, não somente valorizam ordenamento jurídico como estruturam a organização constitucional. 

(NOVELINO, M. Curso de Direito Constitucional. 11 ed. Salvador: JusPodivm, 2016. Adaptado.) 
 

Considerando o excerto de texto e, ainda, a Constituição Federal de 1988, analise as afirmativas a seguir. 
I. A República Federativa do Brasil tem como fundamentos, entre outros, a dignidade da pessoa humana, a independência nacio-

nal e a defesa da paz. 
II. O pluralismo político é um dos objetivos fundamentais da União e dos Estados. 
III. A concessão de asilo político, no que se refere às relações internacionais, não se aplica a casos de perseguição política. 
IV. Constituem objetivos fundamentais da República Federativa do Brasil: construir uma sociedade livre, justa e solidária e ga-

rantir o desenvolvimento nacional. 
Está correto o que se afirma apenas em 
A) II. 
B) IV. 
C) I e III. 
D) III e IV. 

 

Questão 23 
Durante um protesto pacífico contra o aumento da tarifa do transporte coletivo em determinado município, manifestantes 
utilizaram cartazes, palavras de ordem e redes sociais para expressar suas opiniões. Embora a manifestação ocorresse sem 
bloqueio de vias públicas e sem violência, o prefeito determinou à guarda municipal que dissolvesse o ato e identificasse os 
organizadores, alegando “risco à ordem pública e à imagem da administração”. Após o ocorrido, alguns cidadãos foram con-
duzidos coercitivamente à delegacia, sem mandado judicial e sem estarem em flagrante delito, sob o argumento de que 
disseminavam informações “subversivas” contra o governo local. Considerando o cenário hipotético e o disposto na Consti-
tuição Federal de 1988 sobre direitos e garantias fundamentais, é correto afirmar que: 
A) O direito de reunião pode ser restringido por ato do Poder Executivo local, desde que fundado em juízo preventivo de conve-

niência administrativa. 
B) A livre manifestação do pensamento pode ser limitada por ato do prefeito quando houver conteúdo considerado subversivo 

ou ofensivo à administração pública. 
C) A condução coercitiva de indivíduos não flagrados em crime é válida quando há risco à ordem pública e a autoridade admi-

nistrativa entender que há afronta à imagem do governo. 
D) É assegurado o direito de reunião pacífica e sem armas, em locais abertos ao público, independentemente de autorização, 

desde que não frustre outra reunião anteriormente convocada para o mesmo local. 
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Questão 24 

O prefeito de certo município, obedecendo aos limites legais impostos pela Lei de Licitações e Contratos, decidiu contratar, 
pelo sistema de dispensa de licitação, determinado serviço. Na justificativa do ato, manifestou que o serviço estava dentro 
dos limites legais relativos ao valor para a dispensa de licitação e, ainda, que escolheu e indicou como razão para a seleção 
do contratado, que se trata de empresa local, cujo sócio-administrador é amigo de infância do próprio prefeito, pessoa de 
sua confiança. Tendo como base o caso hipotético, é correto afirmar que: 
A) O ato é legal, pois, nos casos de dispensa de licitação, a administração pode contratar livremente quem quiser, desde que o 

valor esteja dentro do limite legal. 
B) O ato é válido, já que a escolha de empresa local e de confiança do prefeito contribui para o desenvolvimento econômico 

do município e garante maior segurança à execução do contrato. 
C) O ato é ilegal, pois viola o princípio da motivação, previsto na Lei de Licitações e Contratos, que exige que a escolha do con-

tratado, mesmo nos casos de dispensa, seja devidamente fundamentada em critérios objetivos e não em relações pessoais, 
sob pena de nulidade do ato. 

D) O ato é inválido; embora a dispensa de licitação não necessite de qualquer justificativa que não seja estar dentro dos limites 
financeiros do contrato, ao justificar a escolha por ser a empresa contratada local, violou-se expressamente o princípio da 
não discriminação territorial, que impede que fatores geográficos sejam utilizados como critério dentro de processos licita-
tórios, inclusive, em casos de dispensa. 

 

Questão 25 
A administração pública municipal de Uberlândia contratou um serviço externo para realizar tratamento de dados pessoais 
relativos aos munícipes, segundo os critérios estabelecidos pela própria administração pública, utilizando, para tanto, dados que 
já estavam salvos nos bancos de dados do município. Considerando a situação hipotética, é possível afirmar que o município de 
Uberlândia, que contratou o serviço, segundo a Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais, é classificado como: 
A) Titular. 
B) Operador. 
C) Controlador. 
D) Encarregado. 
 

LEGISLAÇÃO MUNICIPAL  

 

Questão 26 
Malaquias logrou aprovação em concurso público promovido pelo município de Uberlândia e foi nomeado para um cargo de 
provimento efetivo. Conforme determina a lei, ao entrar em exercício, ficou sujeito a período de estágio probatório. Ocorreu 
que, durante as avaliações de desempenho promovidas pelo órgão competente, constatou-se que Malaquias não satisfez as 
condições exigidas para a confirmação no cargo, e a Administração Pública municipal decidiu pelo seu desligamento. De 
acordo com a Lei Complementar Municipal nº 040/1992 – Estatuto dos Servidores Públicos do Município de Uberlândia, de 
que forma se dará a vacância do cargo do servidor nessa situação? 
A) Por demissão. 
B) Por exoneração, de ofício. 
C) Por redistribuição para outro cargo, em razão da não adaptação ao cargo em que tomou posse. 
D) Por cassação de aposentadoria, pois o estágio probatório é um período de avaliação para aposentadoria. 
 

Questão 27 
Determinado Vereador de Uberlândia iniciou campanha em suas redes sociais visando apresentar uma proposta de emenda 
à Lei Orgânica do Município para tratar de um assunto relevante para a administração pública local. De acordo com a Lei 
Orgânica do Município de Uberlândia, quais são os quóruns mínimos necessários para propositura (se de iniciativa da Câmara) 
e para aprovação (em cada turno) da emenda à referida Lei? 
A) Maioria absoluta, para a propositura, e unanimidade para a aprovação. 
B) Dois terços dos votos dos membros da Câmara, tanto para a proposta quanto para a aprovação. 
C) Um terço dos membros da Câmara Municipal, para a proposta, e dois terços dos votos dos membros da Câmara, para a aprovação. 
D) A proposta deve ser de dois terços dos membros da Câmara Municipal e a aprovação deve ser de maioria absoluta dos membros 

da Câmara. 
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Questão 28 
Certo servidor público municipal de Uberlândia tem apresentado histórico de faltas injustificadas ao serviço ao longo do 
último ano. Em um levantamento realizado pelo Departamento de Recursos Humanos, verificou-se que ele acumulou setenta 
dias de faltas não justificadas, de forma não consecutiva (ou seja, interpolada), nos últimos doze meses. De acordo com o 
Estatuto dos Servidores Públicos do Município de Uberlândia, a conduta descrita se amolda ao conceito trazido para: 
A) A improbidade, independentemente do número de faltas. 
B) A insubordinação grave em serviço, considerando o desrespeito aos seus superiores. 
C) O abandono de cargo, conceituado pela lei como a ausência intencional do servidor por mais de trinta dias no período de 

doze meses. 
D) A inassiduidade habitual, caracterizada pela falta ao serviço, sem causa justificada, por sessenta dias, interpoladamente, durante 

o período de doze meses. 
 

Questão 29 
Analise as afirmativas a seguir, que versam sobre o texto vigente da Lei Orgânica do Município de Uberlândia. 
I. As Comissões Parlamentares de Inquérito, entre outras especificações, serão criadas pela Câmara Municipal, mediante 

requerimento de um terço de seus membros para apuração de fato determinado e por prazo certo. 
II. A competência de expedir instruções para a execução das leis, decretos e regulamentos é privativa do Prefeito Municipal, 

não podendo ser delegada aos Secretários. 
III. O Prefeito poderá delegar, por decreto, aos Secretários Municipais e ao Procurador Municipal, funções administrativas que 

não sejam de sua competência privativa. 
Está correto o que se afirma em 
A) I, II e III. 
B) I e II, apenas. 
C) I e III, apenas. 
D) II e III, apenas. 
 

Questão 30 
O Decreto Municipal nº 20.154/2023 dispõe que, atendidos os requisitos estabelecidos na legislação federal sobre o assunto, 
os agentes públicos para as funções de gestor e fiscal de contrato serão designados preferencialmente dentre: 
A) Profissionais externos com notória capacidade e reputação ilibada. 
B) Servidores ocupantes de cargos em comissão, graduados no curso de direito. 
C) Agentes de quaisquer órgãos, sendo imprescindível que atuem na área de licitações. 
D) Servidores efetivos ou empregados públicos dos quadros permanentes da administração pública. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS DO CARGO  
 

Questão 31 
“A ginástica __________ consiste em uma prática corporal na qual não ocorre competição e se configura como uma confluên-

cia entre a ginástica científica e as diversas manifestações gímnicas da atualidade, ou seja, trata-se de uma atividade gímnica 
não competitiva, sem normas e padrões preestabelecidos. Possui uma característica tão abrangente que permite a seus pra-

ticantes a vivência de inúmeras experiências motoras, além de utilizar diferentes conteúdos, como dança, ginásticas, lutas e 

jogos adaptados em diversos temas, estilos, ritmos, músicas, materiais e vestimentas.” Assinale a alternativa que completa 
corretamente a afirmativa anterior. 

A) geral 

B) rítmica 

C) esportiva 

D) acrobática 
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Questão 32 
Considerando o campo de conhecimento denominado fisiologia respiratória, marque V para as afirmativas verdadeiras e F 

para as falsas. 
(     ) A hematose é o nome dado à transformação do sangue venoso em sangue arterial que ocorre nos pulmões, através de 

uma troca de gases que ocorre devido à diferença de concentração de oxigênio e gás carbônico por um processo conhecido 

como difusão. 

(     ) A inspiração, que promove a saída de ar dos pulmões, dá-se pelo relaxamento da musculatura do diafragma e dos múscu-

los intercostais. O diafragma se eleva e as costelas abaixam, o que diminui o volume da caixa torácica, com consequente 
aumento da pressão interna, forçando o ar a sair dos pulmões. 

(     ) O transporte de gás oxigênio está a cargo da hemoglobina, proteína presente nas hemácias. Cada molécula de hemoglo-

bina combina com quatro moléculas de gás oxigênio, formando a carboxihemoglobina. 

(     ) A ansiedade e os estados ansiosos promovem liberação de adrenalina que, frequentemente levam também à hiperventi-

lação, algumas vezes de tamanha intensidade que o indivíduo torna seus líquidos orgânicos alcalóticos (básicos), elimi-
nando grande quantidade de dióxido de carbono, precipitando, assim, contrações dos músculos de todo o corpo. 

(     ) Tendo em vista os problemas respiratórios relacionados à poluição ambiental e ar rarefeito, é possível afirmar que o mo-
nóxido de carbono, liberado pela “queima” incompleta de combustíveis fósseis, pela fumaça dos cigarros, entre outros, 

combina-se com a hemoglobina de uma maneira mais estável do que o oxigênio, formando o oxihemoglobina. Dessa 

forma, a hemoglobina fica impossibilitada de transportar o oxigênio, podendo levar à morte por asfixia. 

A sequência está correta em 
A) F, V, V, V, F. 

B) V, F, F, F, V. 

C) V, F, F, V, F. 
D) F, V, V, F, V. 

 

Questão 33 
Na prescrição de exercícios e atividades físicas para o idoso, o profissional de educação física deve ter em mente que tais 

práticas devem proporcionar melhoria na capacidade física, diminuindo os efeitos nocivos consequentes do processo do 

envelhecimento e produzindo mais independência. Considerando os efeitos positivos da prática de exercícios e atividades 

físicas para os idosos, analise as afirmativas a seguir. 
I. Têm se observado melhoras significativas na força muscular, massa muscular, densidade mineral óssea e capacidades fun-

cionais (por exemplo, flexibilidade) em pessoas idosas que participam de treinamento de força. 
II. Ainda que seja consenso acerca da importância da prática de exercícios e atividades físicas em todos os grupos populacionais 

e faixas etárias, estudos realizados nessa área ainda não detectaram relação entre inatividade física e risco de doenças 

cardiovasculares. Até então, as análises não têm indicado risco de doenças cardiovasculares em indivíduos inativos quando 

os compara com os ativos; pressuposto que se estende para a população idosa. 
III. Algumas melhoras significativas com a prática de exercícios e atividades físicas são percebidas bem no início do treinamento 

com idosos como no perfil lipídico; na tolerância à glicose e da sensibilidade à insulina; na saúde mental; na preservação de 
níveis mais altos de capacidade funcional, particularmente na esfera cardiovascular e muscular; e na prevenção da sarcope-

nia e obesidade. 

IV. Pode-se afirmar que um dos objetivos da prática de exercícios e atividades físicas e da reabilitação cardiovascular no idoso 
é melhorar ao máximo a capacidade funcional. Esses objetivos são alcançados por meio de programas que visam aumentar 

a capacidade aeróbica, força muscular e flexibilidade. Esse grupo etário, entretanto, exige cuidadoso levantamento de co-

morbidades que, no mínimo, podem interferir diretamente com a modalidade e a intensidade do exercício. 

Está correto o que se afirma em 

A) I, II, III e IV. 

B) I e II, apenas. 
C) II e IV, apenas. 

D) I, III e IV apenas. 
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Questão 34 
Considerando o campo de conhecimento denominado anatomia humana, analise as afirmativas a seguir. 
I. O corpo humano possui seis níveis de organização estrutural: químico, celular, tecidual, orgânico, sistêmico e organismo. 
II. Todos os organismos vivos apresentam certas características que os diferenciam das coisas não-vivas. Os processos vitais 

importantes no ser humano são: o metabolismo; a responsabilidade; o movimento; o crescimento; a diferenciação; e a 
reprodução. 

III. O tecido epitelial é composto quase exclusivamente de células e tem a função de cobrir superfícies. Apresenta células jus-
tapostas, ou seja, bem encaixadas, com pouquíssima substância intersticial e com grande coesão. Nos epitélios nunca se 
encontram vasos sanguíneos. Destacam-se os tecidos epiteliais de revestimento e o glandular. 

IV. O termo “músculo” se refere a um conjunto de células musculares organizadas, unidas por tecido conectivo. Cada célula 
muscular é chamada fibra; as fibras se agrupam em feixes e cada músculo é composto por muitos feixes de fibras. No corpo 
humano há três tipos de músculos: estriado (voluntário ou esquelético); liso (involuntário); e cardíaco (forma as paredes do 
coração). 

V. Considerando o sistema muscular, é possível afirmar que um sarcômero compreende o segmento entre duas linhas Z con-
secutivas e é a unidade contrátil da fibra muscular, pois é a menor porção da fibra muscular com capacidade de contração 
e distensão. As miofibrilas são constituídas por unidades que se repetem ao longo de seu comprimento, denominadas sar-
cômeros. A distribuição dos filamentos de actina e miosina varia ao longo do sarcômero. 

Está correto o que se afirma em 
A) I, II, III, IV e V. 
B) I e II, apenas. 
C) III e IV, apenas. 
D) II, IV e V, apenas. 
 

Questão 35 
Na prescrição, supervisão e avaliação de exercícios físicos para diabéticos, o profissional de educação física deve se atentar 

para uma série de procedimentos baseados em dados advindos de estudos nessa área do conhecimento. Com base nessa 
perspectiva, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 

(     ) O exercício físico, entre seus inúmeros benefícios já comprovados, tem impacto importante no controle glicêmico, preven-

ção e tratamento de doenças cardiovasculares, agindo de maneira eficaz sobre as lipoproteínas. O exercício físico, quando 

praticado regularmente, melhora a aptidão cardiovascular e a sensibilidade à insulina, diminuindo os riscos à saúde. 
(     ) No processo de tratamento de pacientes com diabetes mellitus tipo 1, recomenda-se que os programas de treinamento 

contra resistência englobem, no mínimo, de oito a dez exercícios diferentes, como uso de grandes grupos musculares, duas 
a três vezes na semana. Deve-se observar a presença de hipertensão arterial sistêmica e, nesse caso, prescrever exercício 

físico de intensidade leve a média, atingindo uma fadiga moderada ao fim das repetições. 

(     ) O exercício físico é uma importante ferramenta coadjuvante para o manejo do diabetes mellitus tipo 1. No entanto, deve 
ser prescrito com cautela, pois ainda é controverso o tipo de exercício e a intensidade mais benéfica, não havendo proto-

colos bem definidos. Um dos principais receios para os diabéticos tipo 1, que se torna um obstáculo à prática da atividade 
física, é o maior risco de hipoglicemia ao qual estão suscetíveis. 

(     ) Durante o exercício físico, há tendência de queda na insulina e ativação de hormônios contrarreguladores, como o glucagon, 

adrenalina e catecolaminas, estimulando a produção de glicose hepática à medida que se utiliza a glicose muscular e peri-
férica. 

(     ) Exercício físico aeróbico ou exercício de endurance demanda gasto energético para sustentação da prática física por longo 

período. Os portadores de diabetes mellitus tipo 1 possuem uma capacidade reduzida do pico do exercício inerente a um 

retardo da função cardíaca; logo, existe uma atenção especial para essa população no momento da prescrição dos exercí-

cios, objetivando uma melhora da qualidade de vida. 

A sequência está correta em 

A) V, V, V, V, V. 

B) F, F, V, V, F. 
C) V, F, F, F, V. 
D) F, V, F, F, F.  
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Questão 36 
As atividades físicas, na perspectiva do lazer, devem evidenciar um sentido de satisfação pela própria atividade, além de 
proporcionar, a partir da mediação do profissional de educação física e do lazer, a construção de valores em prol de uma vida 
melhor. De acordo com os pressupostos sobre atividade física e lazer, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as 
falsas. 
(     ) O Brasil tem evoluído substancialmente no que diz respeito ao monitoramento de fatores de risco para doenças crônicas 

não transmissíveis, incluindo a prática de atividade física em diferentes contextos. Dentre os investimentos se destacam 
os inquéritos populacionais em nível local, assim como inquéritos e sistemas de vigilância com abrangência nacional. 

(     ) A atividade física pode ser definida como toda movimentação corporal que implica em qualquer gasto de energia acima 
dos valores considerados como estado de repouso. Isso pode envolver atividades como correr, subir escadas, andar, lim-
par a casa etc. Por outro lado, o referido termo, quando está associado ao lazer, compreende atividades realizadas no 
tempo disponível das obrigações sociais ou como sinônimo dos conteúdos físicos e esportivos do lazer relacionados a 
atividades como esportes, ginásticas, passeios, pesca, entre outras. 

(     ) Na relação entre atividade física de lazer e saúde, observa-se que há diferentes entendimentos, tanto em relação a noção 
de saúde quanto ao significado da atividade física de lazer. No referencial centrado nas ciências biológicas, a atividade 
física de lazer pode ser compreendida como um meio para os sujeitos atingirem um melhor funcionamento fisiológico do 
corpo, a fim de alcançarem a sensação de bem-estar ou para se prevenirem de certas doenças. Por outro lado, a partir das 
ciências humanas a atividade física de lazer deve ser um direito dos sujeitos de realizar algo de seu interesse, que pode 
lhe trazer não somente benefícios fisiológicos e biológicos, mas também benefícios relacionados à cidadania e aos aspec-
tos psicológicos. 

(     ) Até a década de 1980, estudos epidemiológicos sobre atividade física se limitavam, principalmente, a avaliar o gasto ener-
gético associado ao tipo de trabalho desempenhado por diferentes grupos populacionais. Uma vez que o nível de atividade 
física ocupacional vem sendo reduzido, a avaliação da atividade física realizada no tempo destinado ao lazer tem sido 
frequentemente assumida como uma boa representação da prática de atividade física na população. 

A sequência está correta em 
A) V, V, V, V. 
B) F, F, F, V. 
C) V, F, V, F. 
D) F, V, F, F. 
 

Questão 37 
O professor Matheus incluiu os temas transversais no seu planejamento semestral para trabalhar com as turmas do ensino 
fundamental I. Uma das aulas práticas que compõe a unidade didática com determinado tema transversal foi assim estrutu-
rada: primeiro, empregou-se uma atividade de minicircuito, onde os alunos se dividiram em duas equipes e, ao final desse 
circuito, todos os participantes deveriam montar a frase: “a consciência é o melhor livro de moral e o que menos se consulta”, 
vencendo a equipe que realizasse em menor tempo. Na segunda atividade, ele misturou as equipes e todos os alunos juntos 
deveriam ficar amarrados com uma corda ao redor; uma bola foi arremessada acima e o objetivo dos alunos era não deixar 
a bola cair, trabalhando, assim, em prol de um único objetivo. É possível afirmar que, na aula descrita, o tema transversal tra-
balhado pelo professor Matheus foi: 
A) Ética. 
B) Meio Ambiente. 
C) Pluralidade Cultural. 
D) Trabalho e Consumo. 
 

Questão 38 
“O ________________ aborda os determinantes culturais, ambientais e individuais da prática de atividades físicas e reco-
nhece que, para o sucesso da implementação do referido plano, a concepção e a manutenção de políticas públicas com foco 
em promoção de atividades físicas no âmbito populacional precisam considerar a distribuição sociodemográfica, assim como 
grupos populacionais com menores níveis de atividades físicas como, por exemplo, mulheres, idosos e indivíduos em posição 
de desvantagem socioeconômica.” Assinale a alternativa que completa corretamente a afirmativa anterior. 
A) Plano Vida Ativa da Unesco 2025-2030 
B) Plano Acordo Internacional Vida Saudável 
C) Plano Mundial de Saúde e Qualidade de Vida 
D) Plano de Ação Global para a Atividade Física 2018-2030 
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Questão 39 
Considere o binômio educação física e saúde coletiva, que vem se consolidando no contexto sanitário brasileiro, em com-
passo com fenômenos como as transições nutricional e demográfica e o destaque crescente dado à atividade física nos proto-
colos em saúde, tanto na dimensão coletiva quanto na individual. Nesse sentido, sobre a relação entre educação física e saúde 
coletiva, analise as afirmativas a seguir. 
I. O campo da educação física brasileira se constitui apoiado no modo de produção socialista da primeira metade do século 

XIX, quando a prática sistematizada de movimentos físicos estava a cargo das instituições militares. Afiliado aos pensamen-
tos nacionalista, militarista e biomédico, buscava educar o corpo para a produção e o combate na perspectiva da aptidão 
física, da eugenia e da segurança nacional. 

II. Acompanhando o aumento recente de programas e financiamentos relativos à atividade física e saúde, alguns trabalhos 
vêm tentando dar maior visibilidade ao pensamento crítico, denunciando o caráter intrinsecamente epidemiológico, repro-
dutor do capital e da responsabilidade individual nos discursos e práticas governamentais formuladas a partir de estudos 
que defendem a relação entre atividade física e promoção da saúde. 

III. O arcabouço teórico-metodológico da epidemiologia moderna é um dos primeiros fundamentos de vinculação entre a edu-
cação física e a saúde coletiva. Estudos inaugurais sobre a relação entre atividade física e doenças cardiovasculares desen-
volvidos em Londres, comparando a taxa de mortalidade entre carteiros e trabalhadores de escritório do serviço postal, e 
entre motoristas e cobradores dos ônibus de dois andares, mostraram que atividades ocupacionais com maior gasto ener-
gético estavam associadas com menor mortalidade por doenças coronarianas. 

IV. A partir da segunda metade do século XIX no Brasil, as transições epidemiológica, demográfica e nutricional redirecionam 
significativamente o foco das pesquisas epidemiológicas para a obesidade e as doenças crônico-degenerativas, exigindo no-
vos investimentos metodológicos e inserindo o sedentarismo como fator determinante de agravos à saúde. Assim, o cenário 
de embates que marcam a epidemiologia no campo da saúde coletiva se replica no campo da educação física. Hoje, avolumam 
estudos epidemiológicos que consistentemente demonstram a associação entre menores níveis de atividade física e a dimi-
nuição no risco de doenças crônicas. 

V. As constituições da medicina social, da saúde pública e da saúde coletiva se vinculam estreitamente às políticas de saúde e 
expressam especificidades do contexto sócio-histórico em que emergiram. A medicina social tem origem associada aos pro-
jetos conhecidos como polícia médica na Alemanha, medicina urbana na França e medicina da força de trabalho na Ingla-
terra. A saúde pública é um projeto que se vincula à emergência do capitalismo na Europa e seus efeitos na saúde como 
desdobramentos da industrialização, urbanização desordenada e aumento da miséria relativa. 

Está correto o que se afirma em 
A) I, II, III, IV e V. 
B) III e V, apenas. 
C) I, II e IV, apenas. 
D) II, III e V, apenas. 
 

Questão 40 
A análise da estruturação do corpo aponta diferentes formas de organização que se interagem visando ao bom funcionamento 
dessa complexa e formidável máquina humana.  A título de exemplificação de interação entre os sistemas, serão considerados 
dois sistemas do corpo – os sistemas tegumentar e esquelético. O sistema tegumentar (pele, pêlos e unhas) protege todos os 
sistemas do corpo, incluído o sistema ósseo, por meio da função de barreira entre o ambiente externo e os tecidos e os órgãos 
internos. A pele (cútis) também está envolvida na produção de vitamina D, da qual o corpo necessita para a utilização apro-
priada de cálcio (mineral necessário para o crescimento e o desenvolvimento dos ossos). O sistema esquelético, por sua vez, 
fornece sustentação para o sistema tegumentar. A essas interações entre os sistemas dá-se o nome de: 
A) Epitélio. 
B) Aparelho. 
C) Citoplasma. 
D) Homeostase. 

 
ATENÇÃO 

NÃO é permitida a anotação das respostas da prova em nenhum meio. 
O candidato flagrado nessa conduta poderá ser eliminado do processo. 
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