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Morte

Assisti a algumas imagens do velério do Bussunda, quando
os colegas do Casseta & Planeta deram seus depoimentos. Pa-
recia que a qualquer instante iria estourar uma piada. Estava
tudo sério demais, faltava a esculhambacdo, a zombaria, a
desestruturagdo da cena. Mas nada acontecia ali de risivel, era
s6 dor e perplexidade, que ¢ mesmo o que a morte causa em
todos os que ficam. A verdade é que nao havia nada a acrescen-
tar no roteiro: a morte, por si s6, € uma piada pronta. Morrer
€ ridiculo. Voc€ combinou de jantar com a namorada, estd em
pleno tratamento dentério, tem planos pra semana que vem, pre-
cisa autenticar um documento em cartdrio, colocar gasolina no
carro e no meio da tarde morre. Como assim? E os e-mails que
vocé ainda ndo abriu, o livro que ficou pela metade, o telefonema
que vocé prometeu dar a tardinha para um cliente?

Nao sei de onde tiraram esta ideia: morrer.

A troco? Vocé passou mais de 10 anos da sua vida dentro de
um colégio estudando férmulas quimicas que nao serviriam pra
nada, mas se manteve 14, fez as provas, foi em frente. Praticou
muita educagdo fisica, quase perdeu o félego, mas ndo desis-
tiu. Passou madrugadas sem dormir para estudar pro vestibular
mesmo sem ter certeza do que gostaria de fazer da vida, cheio
de dividas quanto a profissdo escolhida, mas era hora de decidir,
entdo decidiu, e mais uma vez foi em frente. De uma hora pra
outra, tudo isso termina numa colisdo na freeway, numa artéria
entupida, num disparo feito por um delinquente que gostou do
seu ténis. Qual é? Morrer € um cliché.

Obriga vocé a sair no melhor da festa sem se despedir de
ninguém, sem ter dangado com a garota mais linda, sem ter tido
tempo de ouvir outra vez sua musica preferida. Vocé deixou em
casa suas camisas penduradas nos cabides, sua toalha imida no
varal, e penduradas também algumas contas. Os outros vao ser
obrigados a arrumar suas tralhas, a mexer nas suas gavetas, a
apagar as pistas que vocé deixou durante uma vida inteira.

Logo vocg, que sempre dizia: das minhas coisas cuido eu.
Que pegadinha macabra: vocé sai sem tomar café e talvez ndo
almoce, caminha por uma rua e talvez ndo chegue na préxima
esquina, comeca a falar e talvez ndo conclua o que pretende di-
zer. Nao faz exames médicos, fuma dois magos por dia, bebe
de tudo, curte costelas gordas e mulheres magras e morre num
sdbado de manha. Se faz check-up regulares e ndo tem vicios,
morre do mesmo jeito. Isso € para ser levado a sério?

Tendo mais de cem anos de idade, v 14, o sono eterno pode
ser bem-vindo. J4 ndo hd mesmo muito a fazer, o corpo ndo
acompanha a mente, e a mente também j4 rateia, sem falar que
ha quase nada guardado nas gavetas. Ok, hora de descansar em
paz. Mas antes de viver tudo, antes de viver até a rapa? Niao se

faz.

Morrer cedo € uma transgressdo, desfaz a ordem natural das
coisas. Morrer € um exagero. E, como se sabe, o exagero € a
matéria-prima das piadas. S6 que esta ndo tem graga.

(Pedro Bial. Junho de 2006)

01. (PMLM/URCA 2025) E correto afirmar sobre o texto,
exceto:

A) O texto é uma crdnica em que o autor se utiliza de um fato

real para fazer comentarios filoséficos.

B) Veiculado em vérios meios de comunicacio, hd, no texto,

muitas expressoes proprias da oralidade.

C) A voz textual apresenta diversas situacdes do cotidiano
para, no final, constatar a irreversibilidade dos fatos: mor-

rer € um percurso natural.

D) Piada pronta, essa ideia, sair no melhor da festa, pegadinha

macabra (...), sdo algumas das expressdes utilizadas para a
morte.

E) A morte s6 deveria chegar no momento em que nada mais

faca sentido.

02. (PMLM/URCA 2025) Na expressao: A verdade é que

ndo havia nada a acrescentar no roteiro: a morte, por si
$0, é uma piada pronta. O narrador demonstra:

A)
B)
O
D)
E)

A inutilidade de luxo e rituais nos veldrios.

A impoténcia humana frente aos imperativos do fim.
A impossibilidade de driblar a morte.

A banalidade da morte.

A insignificincia da morte para 0s que permanecem Vivos.

03. (PMLM/URCA 2025) Das proposicoes a seguir, qual re-

cebe 0 acento grave assim como a expressao: cheio de
diividas quanto a profissdo escolhida.

A)
B)
O
D)
E)

Fique a distancia de pessoas doentes.
Conbheci a cidade agora.

O texto refere-se a morte.

Dei um ramalhete a ela.

Na arte da vida, a relagdo entre a morte e o roteiro ndo
permite acréscimo.

04. (PMLM/URCA 2025) Ao utilizar: Estava tudo sério

demais, faltava a esculhambagdo, a zombaria, a
desestruturacao da cena., o autor quer da énfase...

A) aoriso
B) apiada

C) ao humor
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D) ao morto

E) a morte

05. (PMLM/URCA 2025) Vocé passou mais de 10 anos da
sua vida dentro de um colégio. Recebe acentuaciao pela
mesma regra do termo em destaque:

A) A vida é um fio ténue que rompe a qualquer momento.

B) Morrer € ridiculo.

C) Nada € mais risivel.

D) A lucida certeza de que nada poderia acrescentar.

E) Quase perdeu o folego.

06. (PMLM/URCA 2025) Observe as expressoes, em se-

guida marque a opcao que as preenchem corretamente.

_ vocé mora que ndo veio despedir-se do
amigo?

A morte é cruel
para vida de menos!
O momento é de
Essa € uma atitude

. Sao afazes

falae riso.
de pessoas maduras.

A) Aonde; demais; demais; menos; menos; proprias.

B) Aonde; de mais; demais; menas; menos; propria.

C) Onde; de mais; de mais; menos; menos; proprias.

D) Onde; demais; de mais; menos; menos; propria.
E) Aonde; demais; demais; menas; menos; proprias.

07. (PMLM/URCA 2025) Marque o item que completa as

lacunas corretamente.

O ano ¢ 2006, dia 17 de junho, em Vaterstetan — Ale-

manha, _ 8h30, falece Bussunda. Ele estava
_ apenas oito dias para completar quarenta
anos. _ meia hora que TV no-
ticia o fato. Todos que foram solenidade
de despedida ouviram Bial dizer plateia que
alguns episddios dispensam ensaios. muitas

pessoas chorando.

A) as;a; A;a;a;a; Ha
B) h4; a; Ha; a; a; a; Ah
C) ha; ah; As; h4; a; ha; A

D) as;a; Ha; aa; a; Ha

E) as; ha; A; ha; a; ha; A

08. (PMLM/URCA 2025) Morrer cedo é uma transgressdo.
Dadas as palavras a seguir, escreve-se com SS:

A)

B)
©
D)

impre___indivel; mi___igenacdo; au__ilio; exce__o.

E)

09. (PMLM/URCA 2025) Observe a utilizacao dos dois
pontos (:) no excerto, em seguida, marque a op¢ao em
que tal sinal aparece com a mesma regra. Logo vocé,

que sempre dizia: das minhas coisas cuido eu.

A) A decisao foi complicada: abrir mao da piada e observar

uma nova narrativa.
B) A questdo € especifica: a morte possui enredo completo.
)

D)

Nunca esqueca isso: a morte ndo manda recado.

A cronica mostrou a insignificancia de diversas coisas: a
inutilidade dos planos, a revidade da vida e a importancia
de viver o momento.

E) Ele declarou: Morrer é um exagero.

10. (PMLM/URCA 2025) Indique a alternativa em que

haja erro de regéncia nominal.

A) A homenagem foi digna de aplausos.

B) Morrer cedo ndo é compativel com a ldgica.

C) Estou ansioso de assistir toda noticia.

D) Vivemos apegados a coisas vas.

E) O enredo ¢ intransigente no que se refere a morte.

| CONHECIMENTOS GERAIS - 11 A 20 |

11. (PMLM/URCA 2025) A Constituicao Federal de 1988
define que o Brasil é um Estado Democratico de Di-
reito, que se organiza a partir de elementos essenciais.
Entre esses elementos estdo: povo, territorio e sobera-
nia. Nesse sentido, qual alternativa expressa correta-
mente a relacdo entre Estado e sociedade no contexto

brasileiro?

A) o Estado é um ente que substitui a sociedade civil em todas
as suas fungdes, garantindo o monopdlio da economia e da

cultura;
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&)

D)

E)

12.

A)

B)

&)

D)

E)

13.

A)
B)
O
D)
E)

14.

a sociedade é apenas receptora das decisdes estatais, nao
tendo meios legais de influenciar ou contestar tais de-
cisoes;

o Estado existe independentemente da sociedade civil, pois
sua legitimidade decorre exclusivamente de sua autoridade
politica;

o Estado brasileiro € legitimado pelo povo, que exerce sua
soberania por meio da democracia representativa e partici-
pativa;

a soberania brasileira é exercida exclusivamente pelo Po-
der Executivo, cabendo-lhe a funcdo de representar a von-
tade popular.

(PMLM/URCA 2025) Em 2025, o governo Trump
impos tarifas chamadas “reciprocas” sobre produtos
de diversos paises, com base em déficits comerciais e
preocupacoes de seguranca nacional. Qual das alterna-
tivas abaixo descreve corretamente o mecanismo de ta-
rifas “reciprocas” implementadas pelo governo Trump
em 2025?

sao tarifas fixas de 25% aplicadas uniformemente a todos
os produtos importados de todos os paises;

sdo tarifas impostas apenas via Organizacdo Mundial do
Comércio (OMC) apds processos judiciais;

sdo tarifas baseadas exclusivamente no tipo de produto,
sem considerar diferengas entre paises exportadores;

sdo tarifas adicionais calculadas de acordo com o déficit
comercial dos Estados Unidos com cada parceiro comer-
cial (pais exportador), podendo variar entre paises;

sdo tarifas tempordrias, aplicadas somente durante dispu-
tas diplomaticas especificas, sem vinculo com legislacao
interna.

(PMLM/URCA 2025) Em 2025 na reuniao anual da
Academia americana de Neurologia, Em San Diego, foi
apresentado um novo método para diagnéstico rapido,
utilizando biomarcadores sanguineos, para a doenca
neurodegenerativa do tipo:

Doenca de Huntington;
Doenca de Alzheimer;
Doenca de Parkinson;
Esclerose miiltipla;

Esclerose lateral amiotréfica (ELA).

(PMLM/URCA 2025) Considerando o desempenho
de Rebeca Andrade nos Jogos Olimpicos e sua im-
portancia histérica para o Brasil, é correto afirmar
que:

A)

B)

O

D)

E)

15.

A)

B)

)

D)

E)

16.

A)
B)

O

D)

E)

17.

A)

ela é a maior medalhista olimpica do Brasil, somando con-
quistas em Téquio 2020 e Paris 2024;

suas medalhas foram conquistadas apenas em competi¢des
por equipes;

Rebeca Andrade € a primeira ginasta brasileira a disputar
uma Olimpiada;

todas as suas medalhas olimpicas foram de ouro;

seu destaque maior esta nas provas de atletismo e salto em
distancia.

(PMLM/URCA 2025) A importancia internacional de
“Ainda Estou Aqui”’ se confirmou com a vitéria no Os-
car 2025. Qual o principal efeito simbdlico dessa con-
quista para o cinema brasileiro?

foi o primeiro longa brasileiro a vencer simultanea-
mente nas categorias Melhor Filme Internacional e Melhor
Direcao;

estabeleceu recorde de maior bilheteria mundial para um
filme brasileiro;

garantiu ao Brasil o posto de pais latino-americano com
mais indicacdes consecutivas ao Oscar;

representou a primeira vitéria de um filme brasileiro na ca-
tegoria de Melhor Filme Internacional;

foi o segundo filme brasileiro a vencer o Oscar de Melhor
Roteiro Adaptado.

(PMLM/URCA 2025) A COP30, que sera realizada em
novembro de 2025, tera como sede a cidade de Belém,
no Para. Esse evento internacional é organizado pela
ONU com o objetivo de:

discutir apenas a preservacao da Floresta Amazodnica;

reunir lideres mundiais para tratar de comércio internacio-
nal e novas tecnologias;

promover debates e acordos globais sobre as mudancgas
climaticas e a redu¢do da emissdao de gases de efeito es-
tufa;

estabelecer metas de crescimento econdmico para paises
em desenvolvimento;

criar normas obrigatérias sobre o uso de biotecnologia na
agricultura.

(PMLM/URCA 2025) A Rota das Tradicoes do Centro-
Sul do Ceara destaca quais aspectos culturais da
regiao?

arquitetura colonial e igrejas historicas;
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B) festas religiosas e manifestacdes afro-brasileiras;

®)
D)

E)

18.

IL.

III.

IV.

A)
B)
&)
D)

E)

19.

A)

B)

musica cldssica e danca contemporanea;
artesanato, culindria local e saberes ancestrais;

literatura de cordel e poesia popular.

(PMLM/URCA 2025) Considerando os aspectos ge-
ograficos do municipio de Lavras da Mangabeira, ana-
lise as afirmativas a seguir:

. O municipio estd situado na mesorregido do Centro-Sul

Cearense e na microrregido de Lavras da Mangabeira;

A vegetacdo predominante é
tipica do bioma Caatinga;

a caatinga arbustiva densa,

O clima da regido € tropical quente semidrido, com uma
média pluviométrica anual de aproximadamente 908,9
mm, concentrada entre os meses de janeiro e abril;

O relevo é caracterizado por terras planas e baixas, com
altitudes superiores a 1.000 metros acima do nivel do mar;

. O municipio € cortado pelo rio Salgado, que possui uma

sub-bacia hidrografica abrangendo diversos municipios da
regido.

Assinale a alternativa correta:

I, IT e III estdo corretas;

I, III e V estdo corretas;

II, IV e V estdo corretas;

III, IV e V estdo corretas;

I, IT e IV estdo corretas.

(PMLM/URCA 2025) Lavras da Mangabeira ¢ um mu-
nicipio cearense conhecido por suas belezas naturais
e pontos turisticos que atraem visitantes de diversas
regioes. Entre os principais atrativos turisticos da ci-
dade, destaca-se o Boqueirio do Rio Salgado, também
conhecido como Boqueirdo de Lavras. Este local ¢é ca-
racterizado por suas imponentes paredes rochosas e
atividades recreativas. Além disso, a cidade conta com
outros pontos turisticos, como a Praca da Matriz, a
Praca Parque do Povo e o Resort Lazer Diversoes. Com
base nessas informacoes, analise as alternativas a seguir
e assinale a correta:

o Boqueirdo do Rio Salgado € conhecido por suas paredes
rochosas e é um local popular para atividades como rapel
e passeios de caiaque;

a Praca da Matriz é um ponto turistico em Lavras da Man-
gabeira, conhecida por sua arquitetura colonial e eventos
culturais;

)

D)

E)

20.

A)

B)

©

D)

E)

o Resort Lazer Diversdes oferece opgdes de lazer e cultura,
sendo um dos principais atrativos turisticos da cidade;

a Praga Parque do Povo é um local de encontro para a co-
munidade, oferecendo dreas para eventos e lazer;

todas as alternativas acima estdo corretas.

(PMLM/URCA 2025) De acordo com os dados do
Censo Demografico 2022 do IBGE, qual das alterna-
tivas abaixo apresenta corretamente informacoes sobre
o municipio de Lavras da Mangabeira, localizado no
estado do Ceara?

a populacgdo total de Lavras da Mangabeira é de 31.508 ha-
bitantes, com uma densidade demografica de 33 habitantes
por quildometro quadrado;

0 municipio possui uma populacdo estimada de 32.163
habitantes em 2025, com uma area territorial de 945,263
km?;

Lavras da Mangabeira tem uma populacio de 30.802 habi-
tantes, sendo 58% dessa populagdo residente na zona rural;

o municipio possui uma populacdo de 31.090 habitantes,
com uma 4rea territorial de 947 km?;

a densidade demogréfica do municipio é de 32,59 habitan-
tes por quildmetro quadrado, com uma populacio total de
30.802 habitantes.
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21.

A)

B)

O

D)

E)

22,

IL.

IIL

IV.

| AGENTE DE SAUDE COMUNITARIO - 21 A 40

(PMLM/URCA 2025) Sobre a estratégia politica e me-
todolégica da Educacio Popular em Satde proposta
pelo Ministério da Saide, assinale a alternativa IN-
CORRETA:

Trata-se de préticas politico-pedagdgicas que decorrem
das acgdes voltadas para a promocdo, a prote¢do e a
recuperacdo da saidde, promovendo o estimulo ao autocui-
dado, a prevencao de doengas e a promogao da saude indi-
vidual e coletiva.

A educacdo popular em satde deve ocorrer mediante o
didlogo sobre a diversidade de saberes culturais, sociais e
cientificos e a valorizag@o dos saberes populares.

A educagdo popular em sadde tem como premissa a
ampliacdo da participagdo popular no SUS e ao fortale-
cimento do vinculo entre os trabalhadores da sadide e os
usudrios do SUS.

Nas acdes de educagcdo popular em sadde tem-se como
objetivos essenciais fortalecer o tratamento de doencas
cronicas e a recuperagdo da satide.

A educagdo popular em satde valoriza o saber popular e
a cultura local, promovendo a participacdo ativa da co-
munidade durante a construgdo do seu conhecimento e na
transformacdo de sua realidade.

(PMLM/URCA 2025) Quanto a atuacao do Agente co-
munitario de Saidde na abordagem a promocio da
vacinacao, leia as assertivas abaixo:

Durante a visita domiciliar, apés o ACS identificar a ne-
cessidade de algum usudrio ser vacinado com imuno-
bioldgicos especiais, deve encaminhar a pessoa para que a
equipe de enfermagem da Unidade Bésica de Satide (UBS)
possa administrar a vacina apropriada imediatamente.

Os Centros de Referéncia de Imunobiolégicos Especi-
ais (CRIE) tém como objetivo ofertar os imunobioldgicos
apenas as pessoas em condi¢des especiais, e quando seu
organismo responde de forma insatisfatéria aos imuno-
bioldgicos ofertados no calendario basico de vacinagdo do
PNIL

Constituem-se algumas das recomendagdes para melhorar
os resultados do indicador de cobertura vacinal: realizar
captacdo das criangas logo apds o nascimento e verificacao
da Caderneta da Crianga durante as visitas domiciliares
pelo(a) ACS.

As pessoas que ndo tem residéncia e que podem estar mo-
rando na rua sao consideradas de extrema vulnerabilidade
social, econdmica, cultural e de saide. Portanto, apenas
os Consultérios de Rua e os Centros de Atengao Psicos-
social (CAPS) devem fazer busca ativa para promover a
vacinacao.

A)
B)
O
D)
E)

23.

A)

B)

O

D)

E)

24.

A)

B)

)

Assinale a alternativa CORRETA:

Apenas as afirmativas II e IV estdo incorretas
Apenas as afirmativas I e II estdo corretas
Apenas as afirmativas II, III estdo corretas
Apenas as afirmativas I e III estdo corretas

Todas as afirmativas sdo corretas

(PMLM/URCA 2025) A respeito de violéncia vivenci-
ada pela crianca e adolescente e a atuacao do ACS, as-
sinale a alternativa INCORRETA:

Os principais tipos de violéncia sofrida pelas criangas e
adolescentes sdo: violéncia sexual, violéncia psicoldgica,
violéncia fisica, negligéncia, maus-tratos e abandono.

Nao se constituem indicios de violéncia: demora na busca
de atencdo em sadde apds o surgimento de ferimentos e
lesdes ou auséncia em consultas previamente agendadas
com a intencdo de evitar a ida a Unidade de Saudde.

O ACS deve ser atento aos sinais presentes no possivel
agressor/familiar, como: auséncia de cuidados com a
crianca dentro e fora de casa e abuso de alcool.

Em territérios onde hd maior vulnerabilidade financeira e
social, como presenga de trafico de drogas, o ACS deve
atuar de forma multiprofissional e intersetorial com o apoio
dos demais profissionais para evitar riscos durante a sua
atuacgdo.

A ONU (1999) retratou sobre a ‘cultura da paz’, com o
propodsito de intervir na violéncia, com a criacao de oportu-
nidades de convivéncia e solidariedade, de respeito a vida,
de fortalecimento de vinculos e de mediagdo de conflitos.

(PMLM/URCA 2025) Sobre a atencao em satide men-
tal promovida pelo Agente comunitirio de saide as
familias, assinale a alternativa INCORRETA:

O ACS pode identificar sinais e sintomas de adoecimento
mental para direcionar o atendimento aos demais profis-
sionais da equipe que poderdo recomendar o atendimento
especializado.

O ACS pode se valer de algumas abordagens terapéuticas
em saude mental, enquanto tecnologias leves, voltadas
para o atendimento em satide mental na APS, destacando-
se: escuta qualificada, estabelecimento de vinculo e
investigacdo de sinais e sintomas.

Para uma atuacio efetiva em saide mental na APS, o ACS
pode conhecer melhor a familia através da entrevista com
os membros da casa bem como informar sobre a¢des dis-
poniveis e dispositivos da rede que contemplem o atendi-
mento da situacdo de transtorno mental vivida pelo fami-
liar.
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E)

25.

A)

B)

O

D)

E)

26.

A)

B)
®)

D)

Para potencializar o atendimento de satide mental na abor-
dagem familiar, os profissionais da APS devem ter postura
sem preconceitos, acolhendo, reconhecendo e valorizando
a existéncia e os valores das familias atendidas.

Somente os profissionais do nivel superior da APS podem
colaborar na construgao de projeto terapéutico, incluindo
a familia como parte da rede de apoio para auxiliar na
situacdo do transtorno mental do familiar.

(PMLM/URCA 2025) Quanto a violéncia no ambito fa-
miliar, o ACS deve identificar os tipos de violéncia que
podem ocorrer e as acoes e estratégias para lidar com
essa situacio sem se expor a riscos. Quanto a esta
tematica, assinale a alternativa CORRETA:

A negligéncia ou abandono constitui-se o ato de omitir ou
deixar de prover as necessidades e os cuidados béasicos de
outras pessoas, como por exemplo, ndo dar alimentacio e
descuidos com a higiene

No caso de suspeita de violéncia entre as familias atendi-
das, é importante que o ACS e o ACE relatem diretamente
e imediatamente a policia a fim de dar inicio a investigacao
policial e encaminhamentos judicial necessarios para re-
solver a situacdo.

A violéncia sexual decorre de atos violentos que envolvem
uso da forca fisica de forma intencional para provocar so-
frimento a pessoa, deixando ou ndo marcas evidentes no
seu corpo.

Constitui-se a violéncia fisica de qualquer acdo na qual
uma pessoa, valendo-se de sua posi¢do de poder, obriga
outra pessoa a ter, presenciar ou participar de alguma ma-
neira de intera¢do sexual, ou usar, de qualquer modo, a sua
sexualidade, com fins de lucro, vinganga ou outra intengao.

A tortura € definida como o ato de recrutar, transportar,
transferir ou alojar pessoas, de forma coercitiva, com o em-
prego da forga fisica ou ndo, para exercer atividade como
prostitui¢do, trabalho for¢ado, casamento servil e forneci-
mento de 6rgaos.

(PMLM/URCA 2025) A Vacinac¢ao infantil é uma exce-
lente forma de proteger a crianca contra doencas gra-
ves. Considerando o Calendario Nacional de Vacinacio
da Crianca atualizado, as duas vacinas que devem ser
administradas ao nascer sao:

Vacina Pneumocécica 10 Valente e VIP (Vacina Inativada
Poliomielite).

BCG e Vacina Hepatite B.

Vacina Meningocécica C (conjugada) e Vacina Pentava-
lente (DTP+ HB + Hib).

Vacina Oral de Rotavirus Humano e BCG.

E)

217.

A)

B)

©

D)

E)

28.

A)

B)

O

D)

BCG, Hepatite B e Vacina Covid-19.

(PMLM/URCA 2025) A vacinacao do idoso promove
uma vida saudavel e contribui para a qualidade de vida
e 0 bem-estar. A respeito da vacinacfo a este publico,
deve-se observar o Calendario Nacional de Vacinacio
do Idoso atualizado. Quanto as afirmacoes abaixo, as-
sinale a alternativa INCORRETA:

Pessoas que apresentam alguma condi¢ao clinica especial,
desde o nascimento ou adquirida ao longo da vida, ou que
possuem outras condi¢des de saide que as tornam mais
vulnerdveis, devem procurar os Centros de Referéncia para
Imunobioldgicos Especiais (CRIE) para vacinacao.

A vacina adsorvida difteria e tétano adulto (dupla bacteri-
ana adulto) — dt, possui administra¢do IM e o refor¢o (ap6s
0 esquema basico) ocorre a cada 10 anos. Porém, em caso
de exposi¢do ao risco de tétano ou difteria, o intervalo é
reduzido para 5 anos.

A Vacina influenza trivalente, composta por virus inativos,
deve ser aplicada anualmente, por via intramuscular.

A Vacina covid-19 é composta por bactéria atenuada, deve
ser aplicada aos idosos a partir dos 60 anos e anualmente.

A vacinago contribui de forma significativa para a redug¢do
da ocorréncia de doencgas infecciosas e suas complicagdes,
diminuindo as hospitalizacdes e 6bitos precoces.

(PMLM/URCA 2025) As arboviroses configuram-se
como um grande problema de saide publica glo-
bal, destacando-se dentre as principais categorias de
Doencas Tropicais Negligenciadas. Desta forma, faz-
se necessario o controle das arboviroses na Atencio
Primaria a Saide. Leia as afirmacoes abaixo e assinale
a alternativa verdadeira:

A Dengue possui como agente causador, o virus Dengue
(DENV), é um arbovirus transmitido pela picada da fémea
do mosquito Aedes aegypti. A pessoa apresenta como
manifestagdes clinicas comuns: febre elevada (> 38°C)
de 2 a 7 dias, cefaleia, mialgia, artralgia, nduseas, vOmitos
€ exantemas.

Os Agentes Comunitdrios de Satude sdo fundamentais para
sinalizar prioridades e promover estratégias de busca ativa
de casos ndo confirmados nos territérios com baixa in-
cidéncia de arboviroses.

As infec¢des por Chikungunya apresentam sintomas dife-
rentes ao quadro clinico da dengue, caracterizado por fe-
bre intermitente e baixa, inapeténcia e sonoléncia, podendo
evoluir em fase semi-aguda ou crdnica, apenas.

A Zika possui 0 modo de transmissio somente através do
vetor. Nd@o é uma doenga de notificacdo compulséria e re-
quer apenas simplificado monitoramento epidemiolégico.
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E)

29.

A)

B)

O

D)

E)

30.

IL.

III.

Apesar de todos os grupos etdrios apresentarem igual sus-
cetibilidade a essas arboviroses, criancas e adultos jovens
enfrentam um maior risco de desenvolver casos graves e
complicacdes que podem levar a piores desfechos.

(PMLM/URCA 2025) Durante a visita domiciliar o
Agente Comunitario de Satide (ACS) conhece as neces-
sidades do individuo, familia ou comunidade, através
da escuta ativa, e pode auxiliar na resolucao dos pro-
blemas evidenciados. Durante a visita, 0 ACS devera
estar atento e sensivel a situacoes de riscos e vulnerabi-
lidades em todos os ciclos de vida. A partir deste con-
texto, analise as assertivas a seguir e assinale a alter-
nativa correta quanto as situacoes que nao constituem
riscos e vulnerabilidades em idosos.

Acamados/ restritos ao leito ou ao domicilio e dificuldades
financeiras na familia.

Desnutridos ou obesos e apresentando diminuicdo de suas
fungdes cognitivas e dificuldades na realizagdo de Ativida-
des da Vida Didria — AVD.

Autonomia para as atividades de vida didria (AVD) e coo-
perativo ao acompanhamento e tratamento de sua satde.

Nao aderir ao tratamento e ndo-cooperativo na prevencio
de riscos de queda; moradia insalubre e com riscos de de-
sabamentos.

Os cuidadores de idosos dependentes/acamados que sao
ausentes e sobrecarregados com outras demandas famili-
ares e profissionais; Diabetes do idoso descompensada.

(PMLM/URCA 2025) Considerando as Praticas Inte-
grativas e Complementares em Saude (PICS), analise
as afirmativas a seguir.

. As PICS denominadas pela Organiza¢ao Mundial da Satide

(OMS) como medicinas tradicionais e complementares,
foram institucionalizadas no Sistema Unico de Sadde
(SUS) por meio da Politica Nacional de Praticas Integra-
tivas e Complementares no SUS (PNPIC), aprovada pela
Portaria GM/MS n° 971, de 3 de maio de 2006.

A homeopatia € uma “terapéutica caracterizada pelo uso
de plantas medicinais em suas diferentes formas far-
macéuticas, com a utilizacdo de substincias ativas isola-
das, ainda que de origem vegetal e animal”.

Essas praticas ampliam as abordagens de cuidado e as pos-
sibilidades terapéuticas para os usudrios, garantindo uma
maior integralidade e resolutividade da atencao a satide.

Assinale a alternativa CORRETA

A) Apenas as afirmativas I e II estdo corretas

B) Apenas as afirmativas I e III estdo corretas

C) As afirmativas I, II e III estdo corretas

D)
E)

31.

()

()

()

A)
B)
O
D)

E)

32.

A)
B)
®)
D)

E)

33.

Todas as afirmativas sdo incorretas

Apenas a afirmagao III estd correta

(PMLM/URCA 2025) Quanto as atribuicoes especificas
e requisitos do Agente Comunitario de Saiide, con-
forme estabelece o Ministério da Satde, no 4ambito do
Sistema Unico de Saide-SUS, analise as afirmativas a
seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a
falsa.

Realizar atividades de prevencdo de doengas e promocao
da saide, mediante a¢des domiciliares ou comunitdrias, in-
dividuais ou coletivas.

O Agente Comunitdrio de Saide ndo necessita residir na
area da comunidade em que vai atuar.

Realizar visitas domiciliares com periodicidade estabele-
cida no planejamento da equipe.

As afirmativas sao, na ordem apresentada, respectiva-
mente:

V-V-V
V-F-V
V-F-F
F-F-V
F-V-V
(PMLM/URCA 2025) No contexto da busca ativa para

o diagnéstico e tratamento da pessoa com tuberculose,
o Agente Comunitario de Saide precisa identificar um
paciente considerado sintomatico respiratorio -SR, que
corresponde a pessoa que apresenta tosse persistente
com duracao igual ou maior:

Trés semanas

Duas semanas
Uma semana

15 dias

5 dias

(PMLM/URCA 2025) A atenc¢ao basica deve garantir o
acesso universal e em tempo oportuno ao usuario, além
de ofertar o escopo de acées mais amplo possivel vi-
sando a atenc¢ao integral e ser responsavel por coorde-
nar o cuidado dos usuarios no caminhar pelos diversos
servicos da rede. Nesse contexto, sobre a Politica Naci-
onal de Atencao Basica (PNAB), assinale a alternativa
INCORRETA:
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A)

B)

O

D)

E)

34.

A)

B)

O

D)

E)

Surge no Brasil em 2006 refletindo a expansdo e
consolida¢do do Programa Satide da Familia — PSF como
estratégia prioritdria e centro ordenador das redes de
atencio 2 satide no Sistema Unico de Satide — SUS.

A PNAB definiu como imprescindivel a constituicdo de
equipe multiprofissional composta por médico (a), enfer-
meiro (a), dentista, auxiliar de consultério dentario — ou
técnico (a) em higiene dental, auxiliar de enfermagem —
ou técnico (a) de enfermagem e ACS, entre outros.

Para implantacio da Equipes de Satide da Familia a
politica determinava, inicialmente, que cada equipe mul-
tiprofissional ficaria responsavel pelo atendimento de, no
maximo, 30 mil habitantes, equipe prevista contava com
até doze ACS, sendo que cada um deles tinha o dever de
acompanhar, no maximo, 750 pessoas.

A PNAB foi reestruturada em 201 1para ampliar o acesso
da populagdo as Unidades Bésicas de Sadde e, em 2017 os
municipios passaram a compor suas equipes com gerentes
de Atengdo Basica, a depender da necessidade local, in-
corporando o debate da integracdo da atencdo basica com
a vigilancia em satde.

Em 2019 O Ministério da Satde instituiu a equipe de
Atencdo Primdria a Saude, substituindo o que antes eram
conhecidas como equipes de Ateng¢do Basica em Satdde.

(PMLM/URCA 2025) O conceito de prevencao com-
binada refere-se a uma estratégia de prevencao das
infeccoes sexualmente transmissiveis (ISTs), que arti-
cula diferentes medidas e tecnologias de prevencao. So-
bre essa estratégia, assinale a alternativa CORRETA:

A prevengdo combinada baseia-se exclusivamente no uso
de preservativos de diferentes tipos (masculinos e femini-
nos) para impedir a transmissdo das ISTs.

A prevencdo combinada envolve estratégias voltadas ao
tratamento precoce das pessoas diagnosticadas com ISTs,
ndo incluindo a¢des educativas ou sociais.

A prevencido € considerada combinada pois combina dife-
rentes esquemas terapéuticos de antirretrovirais (ARV) in-
dicados conforme cada caso clinico das pessoas que vivem
com HIV/ AIDS.

A prevengdo combinada considera a integracio de diferen-
tes agdes, como o uso de preservativos, testagem regular,
profilaxias pré e pds-exposicao, tratamento das pessoas vi-
vendo com HIV, reducdo de danos e acdes de educagdo e
enfrentamento do estigma.

A preven¢do combinada é uma estratégia indicada a pes-
soas que ja possuem HIV, mas se expdem a situacdes de
risco de contrair outras ISTs e precisam de combinar dois
tipos de prevengao para evitar novas infecgdes sexualmente
transmissiveis.

35.

A)

B)

©

D)

E)

36.

A)

B)

©

(PMLM/URCA 2025) Leia o trecho da misica a seguir:

“Minha dor é perceber que apesar de termos feito tudo o
que fizemos, ainda somos os mesmos e vivemos como os
nossos pais.” (Belchior — “Como nossos pais”, 1976).

O trecho da miisica fala sobre frustracio e desgaste
emocional diante das repeticoes da vida, que podem
se refletir em rotinas pouco saudaveis, habitos de vida
que sao dificeis de mudancas. Nas acoes do Agente
comunitario de satide é importante reconhecer fatores
que contribuem para o aumento do risco de doencas
cronicas nao transmissiveis como diabetes e hiper-
tensao arterial.

Considerando os principais fatores de risco para essas
doencas, assinale a alternativa CORRETA:

O estresse emocional, o consumo excessivo de sal e o se-
dentarismo sao fatores que aumentam o risco de hiper-
tensdo arterial e diabetes, devendo ser abordados nas visi-
tas domiciliares com orienta¢des sobre hédbitos saudaveis.

Considerando que hipertensdo e diabetes sao doengas cujo
principal componente € hereditario, o ACS deve apenas re-
gistrar os casos confirmados, sem necessidade de orientar
sobre prevencao.

Nos casos de hipertensdo e diabetes o ACS deve orientar
que o uso de medicamentos € suficiente para o controle das
doencgas.

O estilo de vida e estresse ndo podem ser considerados fa-
tores de risco adicionais para hipertensao arterial.

O controle da hipertensao e do diabetes depende exclusiva-
mente de acompanhamento médico, ndo sendo fun¢do do
ACS participar das a¢des educativas sobre essas doengas.

(PMLM/URCA 2025) Durante a visita domiciliar rea-
lizada pelo Agente Comunitario de Saiide (ACS) a um
recém-nascido, é fundamental observar, registrar e ori-
entar a familia quanto aos cuidados essenciais nesse
periodo. A esse respeito, assinale a alternativa COR-
RETA.

Verificar o tipo de aleitamento (materno ou artificial), se
o recém-nascido estd recebendo alimentagdo complemen-
tar e registrar o peso apenas se houver suspeita de baixo
ganho.

Observar o ambiente domiciliar, as condi¢cdes de higi-
ene, a presenca do cartdo da crianca, registrar o peso e a
amamentagao exclusiva, além de orientar sobre vacinacao,
sinais de perigo e cuidados com o coto umbilical.

Observar se a pele do recém-nascido estiver amarelada,
acalmar os familiares, pois o “amareldo” é referente ao
quadro de ictericia neonatal que € esperado, transitério e
normal em recém-nascidos, ndo representando riscos adi-
cionais a sua saude.
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D)

E)

37.

A)

B)

®)

D)

E)

38.

A)

Priorizar a atualizagdo vacinal e o preenchimento do
prontudrio, sendo dispensdvel examinar e pesar o recém-
nascido, pois nesse periodo estard mais suscetivel a
infecgoes.

Orientar sobre a posicdo segura para o bebé dormir: de
barriga para cima. O local pode ser na cama dos pais ou
na rede, sem travesseiros nem outros tecidos proximos ao
bebé.

(PMLM/URCA 2025) O aleitamento materno é fun-
damental para o desenvolvimento, a saide e a qua-
lidade de vida da crianca. As orientacées sobre a
amamentacao devem iniciar ainda no periodo pré-natal
e continuar, pelo menos, até os dois anos de vida do
bebé. A respeito do aleitamento materno, marque a al-
ternativa INCORRETA:

Os termos amamentacdo e aleitamento materno possuem
significados semelhantes, porém se referem a formas dis-
tintas de oferecimento do leite humano. Amamentagado é
quando o bebé suga o leite diretamente do peito da mae,
enquanto aleitamento materno é quando o bebé recebe o
leite humano de qualquer forma direto no peito, por copi-
nho, colher ou sonda.

Mamanalgesia é o termo usado para descrever o efeito de
diminuicdo da dor e de acalmar os bebés durante procedi-
mentos invasivos, como vacinag¢do, quando sdo amamenta-
dos ao seio materno.

A amamentacdo, apesar de essencial para o crescimento e
desenvolvimento infantil, deve ser contraindicada nos ca-
sos em que a mae apresentar tuberculose ativa, hepatite B
ou infec¢do pelo HIV.

Atualmente, estd comprovado que o aleitamento materno
deve ser exclusivo até os 6 meses de idade e complemen-
tado adequadamente de forma saudével até os 2 anos ou
mais, o que contribui para a prevengdo de doencas inclu-
sive na idade adulta.

A pega correta do bebé ao seio, com a boca bem aberta e
0 queixo tocando a mama, € essencial para que ele con-
siga extrair a quantidade suficiente de leite materno e para
a manutencdo adequada da producao lactea da mae.

(PMLM/URCA 2025) As mulheres sio a maioria da
populacao brasileira e as principais usuarias do Sis-
tema Unico de Saiide. A Atencdio Primdria a Saide
(APS) é, sem duvidas, a porta de entrada da mulher
no Sistema Unico de Satde, portanto a equipe de satde
deve estar preparada para acolher essa mulher. Quanto
a atencdo a saide da mulher marque a alternativa
CORRETA:

Os Agentes Comunitdrios de Saide devem estar atentos
as mulheres e as suas necessidades em seu territorio, au-
xiliando no desenvolvimento da confianga e do vinculo, e

B)

)

D)

E)

39.

IL.

III.

A)
B)
O
D)
E)

facilitando o contato direto com a equipe. Devem também
identificar mulheres que eventualmente apresentem preca-
riedade menstrual, caracterizada por menstruagdo irregular
que requer investiga¢do por parte da equipe de satide.

Quanto a atengdo ao pré-natal, recomenda-se que a mulher
realize no minimo seis consultas, além de uma consulta
odontoldgica e uma consulta de puerpério (apds o parto), a
serem realizadas até 42 dias.

A primeira consulta de uma gestante, para dar inicio ao
acompanhamento pré-natal na APS, deve ocorrer ideal-
mente até a 14® semana de gestacdo, conforme as diretrizes
do Ministério da Saude.

O acompanhamento pela equipe da APS ndo leva em
consideracdo a vulnerabilidade clinica e social das gestan-
tes, visto que o foco seria oferecer uma atencao igualitdria
a todas as mulheres, independentemente de sua condigdo
de vida.

O alvo principal das campanhas para o controle do cancer
do colo do ttero deve ser as mulheres, independentemente
da atividade sexual, principalmente aquelas entre 18 e 65
anos.

(PMLM/URCA  2025) Politica Nacional de
Humanizacao da Atencao e Gestao no Sistema Unico
de Satide, HumanizaSUS existe desde 2003 para efe-
tivar os principios do SUS no cotidiano das praticas
de atencao e gestiao, qualificando a saide publica no
Brasil. Considerando os principios, diretrizes e dis-
positivos do HumanizaSUS, analise as afirmativas a
seguir e assinale a alternativa CORRETA.

A politica propde uma transformacdio nas préticas de
satide, superando modelos centrados apenas em procedi-
mentos e tecnologias duras, e promovendo a valorizacao
restrita do usudrio do SUS.

Acolhimento e escuta qualificada sdo dispositivos es-
tratégicos do HumanizaSUS, devendo orientar o trabalho
das equipes na atencdo bdsica, inclusive durante as visi-
tas domiciliares realizadas pelos Agentes Comunitarios de
Saude.

A politica defende a transversalidade das acdes, a
corresponsabilidade entre trabalhadores e usudrios e a
valorizacdo do protagonismo dos sujeitos nos processos de
cuidado e gestao.

Apenas as afirmativas I e II estdo corretas.
Apenas as afirmativas II e III estdo corretas.
As afirmativas I e III estdo corretas.

Apenas a afirmativa I esta correta.

Todas as afirmativas estio corretas.
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40. (PMLM/URCA 2025) Os Agentes Comunitarios de
Satde e Agentes Comunitarios de Endemias influen-
ciam de forma positiva ou negativa na qualidade de
vida e saide do individuo. O olhar cuidadoso desses
agentes é capaz de contribuir na identificacio de pro-

blemas e busca de solucoes para as seguintes condicoes,
EXCETO:

A) Condig¢des sanitdrias precdrias do bairro ou da localidade,
como acimulo de lixo em locais préximos a escolas e cre-
ches rios e riachos.

B) Caderneta de vacinacdo da crianga desatualizada, deve ori-
entar acerca da importancia de se manterem as doses vaci-
nais atualizadas.

C) Situagdo de risco identificada na residéncia visitada, como
casos de violéncia ou negligéncia com mulheres, idosos e
criangas, deve, além de perceber, compartilhar o fato com
a equipe da UBS.

D) Condi¢des de saide complexas, como doengas crdnicas,
alteracOes genéticas de modo que possa realizar di-
agnéstico clinico e prescrever as terapias farmacoldgicas
adequadas.

E) Comportamentos de saide propensos a risco, como
condi¢gdes inadequadas de higiene domiciliar, falta de
adesdo a tratamentos prescritos, para os quais deve reali-
zar agOes educativas e preventivas.
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