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Nas questdes a seguir, marque, para cada uma, a Unica opg¢do correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas marcagdes, use a

folha de respostas, Unico documento valido para a corregao da sua prova.

PROVA OBIJETIVA

CONHECIMENTOS BASICOS

Texto para as questoes de 1 a 18.

Imagine um time de futebol atacado por um surto
enlouquecedor, em que os jogadores saem marcando gol
desvairadamente contra a prépria equipe. E isso o que o
corpo faz quando acometido por doengas autoimunes. O
sistema de defesa do organismo (sistema imunoldgico)
deixa de reconhecer o proprio corpo e, em vez de combater
apenas inimigos, como certos virus e bactérias, passa a
atacar células ou tecidos saudaveis do organismo.

Ndo é a toa que as doengas autoimunes tanto
assustam. De inicio, o paciente tem dificuldade para
compreender que, além de vitima, é “autor” desse
mecanismo de agressdo. Ja os médicos também ndo
compreendem por que as células de defesa do corpo
perdem o controle. As doencas autoimunes ndo tém cura,
mas ha remédio para os sintomas, e os novos tratamentos
tém dado esperanca aos pacientes.

A incidéncia de doengas autoimunes tem
aumentado. Duplicou nos ultimos 40 anos — também
nao se sabe por que, mas ha quem credite esse fato
ao aprimoramento nos diagndsticos e a precisdo dos
testes laboratoriais. O fato é que, s6 nos Estados Unidos,
sdo 50 milhGes de pessoas por ano diagnosticadas com
uma doenc¢a desse tipo. Em todo o mundo, médicos e
pesquisadores presumem que 15% a 20% da populagdo
seja atingida, e a maior parte das vitimas sdo mulheres.

Uma das hipoteses para a causa das doencas,
segundo o imunologista Momtchilo Russo, presidente da
Sociedade Brasileira de Imunologia, é a da higiene. “Como
hoje as pessoas ndo desenvolvem tantas infec¢des, que
talvez regularizassem a ac¢do do sistema imunoldgico, nossas
células de defesa poderiam estar superativadas”. Por outro
lado, alguns estudos revelam que as doengas infecciosas é
que afetariam o funcionamento do sistema imunoldgico.
“Na febre reumatica, sabe-se que o organismo ataca células
do coragdo, pois as confunde com um aminoacido presente
na bactéria estreptococo”, diz a imunologista Myrthes
Toledo Barros, do Servico de Imunologia Clinica e Alergia do
Hospital das Clinicas (SP).

Hipdteses a parte, sabe-se que, para desenvolver
uma doenga autoimune, sdo necessdrias trés condigses,
explica Scheinberg. A primeira é ter predisposi¢do genética
para a doenca. A segunda é o problema ser desencadeado
por um fator do ambiente externo, como exposicao ao
sol, no caso do lupus, ou situagdo estressante, no caso da
psoriase. Ja a terceira, mais dbvia, é haver desequilibrio das
células do sistema imunoldgico.

Internet: <desenbahia.ba.gov.br> (com adaptacdes).

Técnico de Enfermagem

(QUESTAO 1 )()

Na analogia feita no primeiro paragrafo, o “time de futebol”

corresponderia

(A) ao corpo humano saudavel.

(B) a certos tipos de virus e de bactérias.

(C) atodos os tipos de virus e de bactérias.

(D) as células ou aos tecidos saudaveis do organismo.

(E) ao sistema imunoldgico de uma pessoa com doenga

autoimune.

( QUESTAO 2 )()

De acordo com o texto, doengas autoimunes sdo

(A) incurdveis.

(B) imprevisiveis.
(C) incontrolaveis.
(D) muito agressivas.

(E) parcialmente curaveis.

( QUESTAO 3 )()

Segundo o texto, o numero de mulheres acometidas por

doencas autoimunes

(A) é maior do que o dos homens.

(B) duplicou nas ultimas décadas.

(C) é o maior dos ultimos 40 anos.

(D) é de 50 milhGes sé nos Estados Unidos.

(E) corresponde a uma parcela de 15% a 20% da

populagéo.

( QUESTAO 4 )()

Com relagdo a incidéncia de doengas autoimunes no

mundo, conclui-se do texto que

(A) era muito baixa em todo o mundo 40 anos atras.

(B) possivelmente quase um quinto da populagdo mundial
é atingido por elas.

(C) os Estados Unidos sdo, em termos percentuais, o pais
com as maiores taxas de incidéncia.

(D) 50 milhGes de pessoas sdo diagnosticadas com
doencas autoimunes a cada ano.

(E) ela tem aumentado em razdo do aprimoramento nos

diagndsticos e da precisdo dos testes laboratoriais.



( QUESTAO 5 )()

(QUESTAO 9 )()

Segundo as informagdes presentes no texto, as doengas
autoimunes

(A) atacam as células do coragao.

(B) atacam células ou tecidos saudaveis do organismo.

(C) sdo mais comuns em pessoas que ja tiveram febre
reumatica.

(D) tém causas relacionadas a higiene, conforme ja se
provou cientificamente.

(E) ocorrem frequentemente em individuos que ja
apresentaram doengas infecciosas.

( QUESTAO 6 )()

De acordo com o texto, as trés condigdes necessdrias para
se desenvolver uma doenga autoimune sdo

(A) predisposicio genética, situacdo estressante e
exposicdo ao sol.
(B) desequilibrio do sistema imunolégico, situacdo

estressante e exposi¢do ao sol.

(C) predisposicdo genética, fator interno desencadeador e
desequilibrio do sistema imunoldgico.

(D) fator externo desencadeador, desequilibrio do sistema
imunoldgico e situagdo estressante.

(E) predisposicdo genética, fator externo desencadeador
e desequilibrio do sistema imunoldgico.

( QUESTAO 7 )()

No periodo “Imagine um time de futebol atacado por um
surto enlougquecedor, em que os jogadores saem marcando
gol desvairadamente contra a propria equipe.”, a expressao
“em que” poderia ser substituida, mantendo-se a corregao
gramatical e o sentido original, por

(A) onde.
(B) o qual.
(C) cujo.
(D) que.

(E) noqual.

AT 4

( QUESTAO 8 ,\)

No periodo “Imagine um time de futebol atacado por um
surto enlouquecedor, em que os jogadores saem marcando
gol desvairadamente contra a prépria equipe.”, a palavra
“desvairadamente” indica que algo foi feito de forma

A) inesperada.
B) inconveniente.

=)

(
(
(C) despropositada.
(D) alucinada.

(

E) intencional.

Na oragdo “O sistema de defesa do organismo (sistema
imunoldgico) deixa de reconhecer o préprio corpo”, a forma
verbal “deixa” faz concordancia com a palavra

(A) “sistema” (primeira ocorréncia).
(B) “defesa”.

(C) “organismo”.

(D) “sistema” (segunda ocorréncia).
(E) “corpo”.

(QUESTAO 10 )()

Na frase “Ndo é a toa que as doengas autoimunes tanto
assustam.”, a expressdo “a toa” é

(A) um substantivo.

(B) um adjetivo.

(C) um advérbio.

(D) uma locugdo adjetiva.
(E) uma locugdo adverbial.

(QUESTAO 11 )()

Na frase “As doengas autoimunes nao tém cura, mas ha
remédio para os sintomas, e os novos tratamentos tém
dado esperanga aos pacientes.”, a conjungdo “mas” indica
uma circunstancia de

(A) modo.

(B) conclusao.
(C) explicagdo.
(D) alternativa.
(E) adversidade.

(QUESTAO 12 )()

Na oragdo “A incidéncia de doengas autoimunes tem
aumentado.”, a locugdo verbal “tem aumentado” poderia
ser substituida, com manutencdo da corre¢do gramatical e
do sentido original do texto, por

(A) tém aumentado.
(B) teem aumentado.
(C) vem aumentando.
(D) vém aumentando.
(E) veem aumentando.

(QUESTI\O 13 )()

No trecho “os novos tratamentos tém dado esperanca
aos pacientes”, a corregdo gramatical seria mantida caso a
expressao “aos pacientes” fosse substituida por

(A) atodos.

(B) as pessoas.
(C) as familias.
(D) a pacientes.
(E) as mulheres.



( QUESTAO 14 ¢

—/

(QUESTAO 19 P14

A palavra do texto que pertence a classe dos numerais é

(A) “um”, em “Imagine um time de futebol”.

(B) “segundo”, em “, segundo o imunologista Momtchilo
Russo”.

(C) “alguns”, em “alguns estudos revelam”.

(D) “uma”, em “para desenvolver uma doenga
autoimune”.

(E) “terceira”, em “Ja a terceira, mais Obvia, é haver
desequilibrio das células”.

( QUESTAO 15 p14

Na oragdo “o organismo ataca células do cora¢do”, o sujeito
é

(A) “oorganismo”.
(B) “ataca células do coragao”.
(C) “células”.
(D) “coracao”.
(E) “células do corac¢do”.
(QUESTZ\O 16 ¢
No trecho “‘Na febre reumatica, sabe-se que o organismo

ataca células do coragdo, pois as confunde com um
aminodcido presente na bactéria estreptococo’™, o
referente do pronome “as”, dentro do quarto paragrafo, é
a expressao

(A) “as pessoas”.

(B) “infeccOes”.

(C) “nossas células de defesa”.
(D) “as doengas infecciosas”.
(E) “células do coragdo”.

( QUESTAO 17 )()

No trecho “‘Na febre reumatica, sabe-se que o organismo
ataca células do coragdo, pois as confunde com um
aminodcido presente na bactéria estreptococo’”, a corre¢do
gramatical e o sentido original do texto seriam mantidos
caso a palavra “pois” fosse substituida por

(A) porque.
(B) porqué.
(C) por que.
(D) por qué.
(E) por causa que.

Uma comunicagdo oficial é sempre enviada em nome

(A) de um parlamentar.

(B) do presidente da Republica.
(C) do servico publico.

(D) de uma instituicdo privada.
(E) de um servidor publico.

( QUESTAO 20 P14

)

)

Com relagdo a redagdo oficial, uma caracteristica esperada
de um texto oficial é

(A) clareza.

(B) pessoalidade.

(C) informalidade.

(D) linguagem rebuscada.
(E) falta de padronizagao.

Nas questdes que avaliem conhecimentos de informatica,
a menos que seja explicitamente informado o contrario,
considere que: todos os programas mencionados estejam em
configuragdo-padrdo, em portugués; o mouse esteja configurado
para pessoas destras; expressdes como clicar, clique simples
e clique duplo refiram-se a cliqgues com o botdo esquerdo do
mouse; e teclar corresponda a operagdo de pressionar uma tecla
e, rapidamente, libera-la, acionando-a apenas uma vez. Considere
também que ndo haja restri¢des de prote¢do, de funcionamento e
de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e
equipamentos mencionados.

(QUESTAO 21 P14

)

O componente de hardware que é responsavel por
armazenar temporariamente os dados em uso imediato
pelo sistema é o(a)

(A) placa-mae.

(B) memadria RAM.

(C) fonte de alimentacdo.
(D) cooler do processador.
(E) memdria ROM.

( QUESTAO 22 ¢

)

( QUESTAO 18 P14

)

Na frase “Em todo o mundo, médicos e pesquisadores
presumem que 15% a 20% da populagdo seja atingida, e
a maior parte das vitimas sdo mulheres.”, a forma verbal
“presumem” tem o mesmo sentido de

(A) comprovam.
(B) duvidam.
(C) afirmam.
(D) suspeitam.
(E) atestam.

O recurso nativo do Windows 10 que é projetado para
organizar rapidamente multiplas janelas abertas para
visualizar, por exemplo, duas aplica¢des lado a lado na tela,
sem recorrer a softwares externos, denomina-se

(A) Cortana.
(B) BitLocker.
(C) Task View.
(D) Snap Assist
(E) Paint 3D.



( QUESTAO 23 )()

Uma equipe do setor juridico precisou revisar contratos no Word 2019 de forma colaborativa. O gestor desejava que as
alteracdes feitas por cada membro ficassem registradas com o nome do autor, que fosse possivel aceitar ou rejeitar altera¢des
individualmente e que o arquivo final s6 pudesse ser editado apds a aprovagao, preservando a integridade do documento.

Com base nessa situagdo hipotética, assinale a opgdo que apresenta o recurso ou o conjunto de recursos do Word 2019 que
atenda a esse cenario.

A) Controle de AlteragGes e Restri¢do de Edicao
B) Inser¢do de Comentarios e Salvamento Automatico

=)

(

(

(C) Mala Direta e Criptografia de Arquivo
(D) Revisdo Ortografica e Senha de Abertura
(

E) Referéncias Cruzadas e Protecdo de Propriedades

( QUESTAO 24 )()

Um hospital mantinha uma planilha no Excel 2019 para monitorar o estoque de medicamentos. Na coluna A estavam os nomes
dos medicamentos e, na coluna B, as quantidades em estoque. A equipe desejava criar uma regra que exibisse a mensagem
“Repor Estoque” quando a quantidade de um medicamento for menor que 20 unidades, e “Estoque Adequado” caso contrario.

Com base nessa situagao hipotética, a formula que atende corretamente a essa necessidade, considerando que os valores de
estoque comecam em B2, é

(A) =SE(B2<20;"Estoque Adequado”;"Repor Estoque”)

(B) =SE(B2>20;"Repor Estoque”;"Estoque Adequado”)

(C) =SE(B2<20;"Repor Estoque”;”Estoque Adequado”)

(D) =PROCV(20;B2:B100;2;"Repor Estoque”;"Estoque Adequado”)
(E) =SOMASE(B2:B100;"<20";"Repor Estoque”;"”Estoque Adequado”)

( QUESTAO 25 )()

Assinale a opg¢do que apresenta a configuracdo do Chrome que equilibra privacidade (minimizar riscos de rastreamento e
proteger dados sensiveis) e funcionalidade sem comprometer o acesso (manutenc¢do de sessdes) aos sites necessarios para

0 usuario.

A) Desativar JavaScript e extensGes para todos os sites
B) Limpar o histdrico e os cookies automaticamente ao fechar o navegador

(
(
(C
(
(

-

Sincronizar todos os dados com a conta Google e ativar o preenchimento automatico

A=)

Instalar extensdes de bloqueio de anudncios sem ajustar configuragdes de cookies
E) Permitir cookies apenas de sites acessados, bloquear cookies de terceiros e adicionar excegdes para sites confidveis

( QUESTAO 26 )()

“Hoje nos trés grandes debates planetarios: seguranga alimentar, o Brasil € o grande protagonista, como maior exportador do
mundo de alimentos; na seguranca energética, nds temos 85% da energia limpa e renovavel e compromisso com a energia
limpa; no combate as mudangas climaticas, o Brasil tem compromisso nesse combate, invertemos a curva do desmatamento”,
disse o vice-presidente do Brasil durante a cerimonia de abertura do Forum Empresarial.

Internet: <cnnbrasil.com.br> (com adaptagdes).

Com base no texto, assinale a opgdo correta no que diz respeito a organizacdo multilateral que ganhou novo protagonismo na
atual politica internacional.

(A) Organizacdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE)
(B) Agrupamento de paises intitulado de BRICS

(C) Organizagdo dos Estados Americanos (OEA)
(
(

=)

) Composicdo dos paises da Liga Arabe
E) Associagdo de Nagdes do Sudeste Asiatico (ASEAN)
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( QUESTAO 27 P14

—/

( QUESTAO 30 )()

Considere-se a imagem a seguir. Os setores que mais impulsionaram o crescimento do
produto interno bruto (PIB) brasileiro no Gltimo trimestre
do ano passado foi (foram)

(A) aagricultura de subsisténcia e a mineragao.
(B) os servicos e a industria.

(C) o comércio informal e o turismo.

(D) o setor publico e a saude privada.

(E) aexportagdo exclusivamente.

< RASCUNHO
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Internet: <cablemap.info> (com adaptagdes).

A imagem aponta para um novo conflito geopolitico
emergente, que tem como pano de fundo o controle de

(A) reservas de litio.

(B) 4dreas de pesca oceanica.
(C) rotas de cabos submarinos.
(D) satélites de baixa Orbita.
(E) reservas de agua doce.

( QUESTAO 28 )()

No ambito das relagGes internacionais, no cenario da
cupula dos BRICS em 2025, a india

(A) absteve-se por ndo querer desafiar o dominio global
do ddlar.

(B) avisou que pretende abandonar o uso do dodlar nas
transagdes comerciais.

(C) planeja reduzir o comércio com os Estados Unidos.

(D) apoiou a exclusdo do Brasil do grupo BRICS.

(E) propods a criagdo de uma nova moeda comum.

( QUESTAO 29 )()

Desde que ocorreram as mais recentes elei¢Ges presidenciais
na Venezuela, o pais vive um quadro que combina intensa
tensdo politica e enfrentamento institucional. Em agosto de
2024, o presidente do CNE (Conselho Nacional Eleitoral) da
Venezuela, Elvis Amoroso, informou ter entregado as atas
relativas a votagdo ao Tribunal Supremo de Justiga, (TSJ), o
6rgdo maximo do judiciario nacional.

Internet: <jornal.unesp.br> (com adaptagdes).

No cendrio demonstrado no texto, acerca da medida
tomada pelo Tribunal Superior da Venezuela para encerrar
a fase de contestacdo eleitoral, assinale a opgdo correta.

(A) Realizaram-se novas eleigGes.

(B) Nomeou-se um presidente interino.

(C) Aceitou-se a decisdo de observadores internacionais.
(D) Suspendeu-se o resultado eleitoral.

(E) Ratificou-se a reelei¢do de Nicolas Maduro.

Técnico de Enfermagem 5



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

( QUESTAO 31 p14

)

( QUESTAO 34

N\
[4)

)

Durante o controle de infeccGes em ambientes hospitalares,
a escolha do tipo de limpeza (concorrente ou terminal)
depende do momento e da condicdo do paciente e do
ambiente. Com base nessa informacgdo, assinale a opgdo
correta.

(A) A limpeza terminal deve ser realizada rotineiramente
em todos os leitos ao final de cada turno.

(B) A limpeza concorrente é feita apenas apds a alta do
paciente, com a remogdo completa dos materiais do
quarto.

(C) A limpeza terminal ocorre enquanto o paciente ainda
estd internado, sem a necessidade de retirar os seus
pertences.

(D) A limpeza concorrente é realizada com o paciente
ainda no quarto, durante sua permanéncia.

(E) A limpeza terminal é uma pratica diaria que substitui a
limpeza concorrente.

(QUESTZ\O 32 ¢

)

A higienizacdo das mdos é considerada a principal
medida para prevenir e controlar infeccGes relacionadas
a assisténcia a saude (IRAS). Ela deve ser realizada em
momentos estratégicos, como antes e apds o contato
com o paciente, apds o contato com superficies préximas,
e sempre que necessario, conforme os 5 momentos para
a higienizagdo das maos preconizados pela Organizagdo
Mundial da Saude (OMS). Considerando as boas praticas
de prevencdo de infeccGes e o uso de luvas no ambiente
hospitalar, assinale a opg¢do correta.

(A) O uso de luvas elimina a necessidade de higienizagdo
das maos antes e depois dos procedimentos.

A higienizacdo das maos é necessaria apenas quando
houver sujeira visivel nas maos.

A higienizacdo das mdos deve ser realizada antes e
depois do uso de luvas, mesmo que ndo haja contato
direto com fluidos corporais.

O uso de luvas é obrigatério em todos os momentos
dentro da unidade de saude, independentemente da
atividade realizada.

A utilizagdo de alcool 70% para fricgdo das maos é
indicada apenas em casos de surto ou emergéncia.

(B)
(€

(D)

(E)

S\

( QUESTAO 33 p14

)

Acerca dos tipos de precaugdes que se baseiam em vias
de transmissdo nos servicos de saude, assinale a opgdo
correta.

(A) Precaugbes por goticulas exigem o uso de mdscara
NO95.

Precaucdes padrao sdo aplicadas apenas em pacientes
com diagndstico infeccioso.

PrecaucgGes por aerossdis exigem o uso de mascara
N95 e, se possivel, quarto com pressdo negativa.
Precauc¢des de contato sdo indicadas apenas quando
ha secregdo visivel.

Madscara cirurgica é obrigatéria em todas as formas de
precaugao.

(B)
(€
(D)
(E)

Acerca do Programa Nacional de Imunizac¢des (PNI), criado
pelo Ministério da Saude, assinale a op¢do correta.

(A) O PNI foi criado em 1980 com o objetivo de controlar
apenas as doengas virais.

O PNI oferece vacinas apenas para criangas menores
de 5 anos de idade.

O calendario vacinal do PNI contempla todas as faixas
etarias recém-nascido, adultos, idosos e indigenas,
excluindo apenas as gestantes que possuem um
calendario especifico.

As vacinas oferecidas pelo PNI estdo disponiveis
somente em campanhas anuais.

Mesmo doencas consideradas erradicadas no Brasil,
como a poliomielite, continuam no calendario vacinal,
para garantir a manutencgao da protecao da populagdo.

(B)
(€)

(D)

(E)

( QUESTAO 35

N\
2N

)

A respeito da vacina dT (dupla adulto), assinale a opgdo
correta.

(A) A vacina dT protege contra difteria e tétano e é
indicada apenas para criangas menores de 5 anos
de idade.

A vacina dT deve ser aplicada a cada 10 anos para
manter a imunidade em adultos.

A vacina dT é administrada via oral e deve ser tomada
em dose Unica na vida adulta.

A vacina dT ndo protege contra o tétano, apenas
contra a difteria.

A vacina dT é indicada apenas para gestantes a partir
do segundo trimestre.

(B)
(€)
(D)

(E)

( QUESTAO 36

\e
[4)

)

A saude da mulher é uma area prioritdria da atencdo
basica, que envolve cuidados continuos e abrangentes
em todas as fases da vida feminina, desde a adolescéncia,
passando pela idade adulta, gestagdo, até a terceira idade.
A estratégia salde da familia (ESF) é o principal modelo
de organizagdo da atenc¢do basica no Brasil, buscando
promover um cuidado integral, continuo e humanizado. A
ESF atua na promogao, prevencdo, diagndstico, tratamento
e reabilitacdo, valorizando ag¢Bes comunitarias e visitas
domiciliares, com foco na integralidade do cuidado e na
valorizagdo da mulher como protagonista da sua saude.
Na perspectiva da Estratégia de Saude da Familia (ESF),
assinale a opg¢do que apresenta uma acdo fundamental
para promogdo da saude da mulher.

(A) realizar apenas atendimentos  emergenciais,
encaminhando o restante para hospitais especializados
focar exclusivamente no acompanhamento pré-natal
durante a gravidez

promover o acompanhamento integral da mulher
em todas as fases da vida, incluindo prevencao,
diagnéstico e tratamento de doencas

priorizar apenas a saude reprodutiva, desconsiderando
outras questdes de saude da mulher

realizar visitas domiciliares apenas em casos de
doencas crbnicas

(B)
(€)

(D)

(E)



( QUESTAO 37 P14

( QUESTAO 39 ¢

A saude mental é um componente fundamental da
atencdo integral a salde, e sua abordagem na atencdo
basica tem se fortalecido com a atuagdo da Estratégia
Salude da Familia (ESF). A ESF tem um papel importante
na identificacdo precoce, acompanhamento e promocao
do bem-estar mental da comunidade. Jd4 os Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPS) sdo servicos especializados que
oferecem atendimento intensivo, com foco na reabilitagdo
psicossocial e inclusdo social de pessoas com transtornos
mentais graves e persistentes. A integracdao entre ESF e
CAPS é essencial para garantir o cuidado continuo e a
melhoria da qualidade de vida dos usuarios. Acerca do
principal papel da ESF no cuidado em saude mental em

articulagdo com os CAPS, assinale a opgdo correta.

(A) substituir totalmente o CAPS no atendimento a

pacientes com transtornos mentais graves
(B)

realizar o acompanhamento comunitario, identificar

precocemente sinais de sofrimento mental e
encaminhar para o CAPS, quando necessario

(C) oferecer tratamento medicamentoso especializado
exclusivo para pacientes com transtornos mentais
realizar apenas atendimento emergencial em casos
de crises psiquiatricas, encaminhando todos para
hospitais psiquiatricos

(E) focar somente em a¢des educativas, sem participagdo

em acompanhamento clinico

( QUESTAO 38 ¢

)

O Suporte Basico de Vida (SBV) é um conjunto de
procedimentos essenciais para manter as fungdes vitais
de uma pessoa em situa¢do de emergéncia até a chegada
de atendimento especializado. A rapida identificagdo e
atuacdo podem salvar vidas, especialmente em casos de
parada cardiorrespiratédria. Considerando o Suporte Basico
de Vida (SBV), assinale a sequéncia correta de ag¢Ges ao

atender uma vitima inconsciente e sem sinais de respiracao.

(A) chamar ajuda, iniciar compressdes, verificar pulso,
iniciar respiragdo boca a boca

(B) chamar ajuda, abrir vias aéreas, verificar pulso, iniciar
respiracdo boca a boca, iniciar compressoes

(C) verificar resposta, chamar ajuda, abrir vias aéreas,
verificar respiragao, iniciar compressdes toracicas
abrir vias aéreas, iniciar respiragdo boca a boca,
verificar pulso, chamar ajuda

(E) iniciar compressGes toracicas, abrir vias aéreas,

verificar respiragao, chamar ajuda

Um médico prescreveu 750 mg de dipirona para
administragdo intravenosa. A ampola disponivel continha
2 ml com 500 mg/ml.

Com base nessa situagdo hipotética, assinale a opgdo
gue apresenta a quantidade de ml de solugdo que deve

ser administrada.

(A) 0,5ml
(8) 1,0ml
(C) 1,5ml
(D) 2,0ml
(E) 2,5ml
(QUESTAMO ¢

Durante a verificagdo dos sinais vitais de um paciente
adulto estdvel, o técnico de enfermagem encontrou os

valores a seguir.

® Pressdo arterial: 130 x 80 mmHg.
e Frequéncia cardiaca: 60 bpm.

e Temperatura axilar: 37,0 °C.

e Frequéncia respiratéria: 25 irpm.
e Saturacgdo de O: 96%.

Com base nessa situagao hipotética, assinale a opgao que
apresenta o sinal vital que esta fora da normalidade com os

valores de referéncia.

(A)
(B) temperatura

pressdo arterial

(C) saturacdo de oxigénio
(D)

(E) frequéncia respiratéria

frequéncia cardiaca

( QUESTAO 41 ¢

Durante a inspecdo da pele de um paciente restrito ao
leito, o técnico de enfermagem observou uma darea na
regido do calcaneo com eritema persistente, pele integra,

temperatura local elevada e que ndo branqueava a pressao.

Com base nessa situagdo hipotética e de acordo com
a classificacdo de lesdo por pressdo, essa alteragdo

corresponde ao

(A)
(B) estagio 1.

estagio 0.

(C) estagio 2.
(D)
(E) estagio 4.

estagio 3.
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( QUESTAO 42 P14

)

A Y4

( QUESTAO 45 P14

)

Durante a mudanga de decubito de um paciente acamado,
um técnico de enfermagem percebeu que o paciente estava
desconfortdvel e manifestava dor.

Com base nessa situagdo hipotética e de acordo com os
principios éticos da enfermagem, a atitude correta do
profissional sera

(A) realizar a mudancga rapidamente para evitar atrasos na
rotina do setor.

ignorar o desconforto do paciente, pois a mudanga de
decubito é necessaria para prevenir ulceras.

solicitar a um colega que realize a mudanga sem avisar
0 paciente para evitar que ele fique ansioso.

explicar ao paciente cada passo da movimentacgao,
respeitando a sua autonomia e oferecendo suporte
para minimizar o desconforto.

evitar realizar a mudanga para ndo causar dor, mesmo
gue isso comprometa a prevencgao de lesdes.

(B)

AT 4

( QUESTAO 43 )14

)

Durante a pungdo para acesso venoso periférico, o técnico
de enfermagem deve seguir uma série de cuidados para
minimizar complica¢des. Assinale a opg¢do que apresenta
a sequéncia correta das etapas para garantir a assepsia e
seguranga do procedimento.

(A) higienizar as mdos -» calgar luvas estéreis - aplicar
antisséptico - inserir cateter - fixar e cobrir o local
calgar luvas ndo estéreis -> higienizar as mdos -
aplicar antisséptico - inserir cateter - fixar e cobrir
o local

higienizar as maos —» aplicar antisséptico - esperar
secar = calgar luvas ndo estéreis - inserir cateter >
fixar e cobrir o local

higienizar as mados - aplicar antisséptico - inserir
cateter imediatamente - fixar e cobrir o local

aplicar antisséptico = higienizar as mdos - calgar
luvas ndo estéreis - inserir cateter - fixar e cobrir
o local

(B)

AT 4

( QUESTAO 44 A

)

Para garantir a qualidade e a seguranga do cuidado, as
anotacbes de enfermagem no prontudrio do paciente
devem seguir boas praticas. Assinale a opgdo que apresenta
a conduta correta para uma anotac¢do adequada.

(A) Utilizar linguagem técnica clara, datar e assinar todas
as anotacgles, evitando rasuras e abrevia¢des que
possam causar duvidas.

Anotar somente as informagdes solicitadas pelo
médico, ignorando observacdes relevantes do técnico
de enfermagem.

Registrar informagdes com termos genéricos, como
“paciente esta mal”, para facilitar a escrita e melhorar
o entendimento pelos colegas.

Utilizar linguagem informal durante o registro do
paciente para que o préoximo plantonista nao tenha
dificuldade para entendimento.

Deixar de assinar as anotagGes para preservar a
privacidade do profissional.

(B)

Em procedimentos invasivos, a biosseguranca exige a
adocdo rigorosa de protocolos para minimizar riscos de
infeccdo e contaminagdo. Acerca das medidas essenciais
para garantir a biosseguranca, assinale a op¢do correta.

(A) Utilizar luvas descartaveis apenas durante o
procedimento, sem necessidade de higieniza¢do das
maos antes ou depois.

Reutilizar materiais ndo criticos, desde que sejam
limpos superficialmente, para evitar desperdicio.
Realizar a assepsia do ambiente apenas apds o
término de todo o turno, independentemente do
numero de procedimentos realizados.

Compartilhar equipamentos de protecdo individual
entre os profissionais para garantir padronizacdo do
processo.

Realizar a higienizacdo adequada das mdos antes e
apos o uso de EPIs, além de seguir o protocolo correto
de descarte de materiais contaminados e esterilizagao
dos instrumentos reutilizaveis.

(B)

(€

(D)

(E)

N\ e

( QUESTAO 46 P14

)

Durante a avaliagdo do recém-nascido, o técnico de
enfermagem deve monitorar os sinais vitais com atengdo
para identificar alteragdes que possam indicar problemas.
Assinale a opg¢do que apresenta o valor de frequéncia
cardiaca considerado normal para um recém-nascido
em repouso.

(A)
(B)

20 a 60 batimentos por minuto
40 a 60 batimentos por minuto

(C) 60 a 80 batimentos por minuto
(D) 80 a 100 batimentos por minuto
(E) 100 a 160 batimentos por minuto
(QUESTAO 47 p1e

)

A identificacdo correta do recém-nascido (RN) logo apds
o nascimento é fundamental para garantir a seguranca
da crianga e evitar erros, como trocas ou perdas durante
a permanéncia na maternidade. Para isso, protocolos
rigorosos determinam que tanto o bebé quanto a mde
devem ser identificados de forma clara e precisa, utilizando
pulseiras com informagGes essenciais que assegurem
a correspondéncia entre ambos. Assinale a opc¢do que
apresenta a conduta correta para a identificacdo do
recém-nascido imediatamente apds o nascimento, para
garantir a seguranca e evitar trocas.

(A) Colocar uma pulseira de identificagdo no bebé e
outra na mae, contendo nome, data de nascimento e
numero do prontudrio, garantindo a correspondéncia
entre ambos.

Anotar os dados do bebé somente no prontudrio
da mae, sem necessidade de identificagao fisica do
recém-nascido, pois 0 mesmo fica inserido no mesmo
registro da mae.

Colocar apenas uma pulseira de identificacdo na mae,
pois ela é responsavel pelo bebé.

Identificar a pulseira da made, e o bebé somente
qguando for receber alta da maternidade para fazer a
checagem.

Identificar a pulseira do bebé com seu nome e com as

iniciais do nome da m3e.

(B)

(€)

(D)

(E)



( QUESTAO 48 14

No contexto da atengdo basica e hospitalar, a informagdo a
saude é fundamental para o cuidado integral do paciente.
Assinale a opgdo que apresenta a atitude que demonstra
uma pratica adequada do técnico de enfermagem ao
fornecer informacgGes ao paciente.

(A)

(B)

(€

(D)

(E)

Fornecer explicagBes claras e adequadas ao nivel de
compreensdao do paciente, incentivando duvidas e
o didlogo.

Informar o paciente somente sobre os procedimentos
que serdo realizados, sem explicar a importancia ou
cuidados posteriores, solicitar ao enfermeiro que
realize a explicagao.

Evitar explicar detalhes para ndo causar ansiedade
no paciente.

Utilizar termos técnicos complexos para mostrar
conhecimento e mostrar confianga para o paciente
nos termos assertivos.

Delegar totalmente ao enfermeiro a responsabilidade
de orientar o paciente sobre sua saude.

)| T

( QUESTAO 49 ¢

)

Uma das metas internacionais de seguranga do paciente
preconiza a identificacdo correta do paciente antes
da realizagdo de qualquer cuidado, procedimento ou
administragdo de medicamentos. Com base nessa
informacgado, assinale a opgao que apresenta a conduta que
esta de acordo com as boas praticas de seguranca.

(A)
(B)
(€

(D)

(E)

Confirmar o nome do paciente verbalmente, sem
necessidade de conferir a pulseira de identificagdo.
Utilizar como critério de identificacdo apenas a
localizagdo do leito ou aparéncia fisica do paciente.
Administrar o medicamento ao paciente que
responder afirmativamente quando chamado pelo
nome.

Conferir, sempre que necessario, no minimo dois
identificadores, como nome completo e data
de nascimento, comparando com a pulseira de
identificagdo e a prescrigao.

Confiar nas informagGes fornecidas pelos familiares,
sem necessidade de conferéncia dos dados no
prontudrio ou pulseira.

( QUESTAO 50 ¢

)

Durante o plantdo, o técnico de enfermagem recebeu
uma prescricdo médica com medicagdo cujo nome estava
parcialmente ilegivel e sem informagGes completas acerca
da dosagem. Com base nessa situagdo hipotética, é correto
afirmar que ele deve

(A)

(B)
(€
(D)

(E)

administrar a medicagdo mesmo com duvida, para
ndo atrasar o tratamento, checando verbalmente com
o médico.

checar com outro técnico se ele ja viu a medicacdo e
seguir o que o colega disser.

recusar-se a administrar e anotar “ndo quis aplicar” no
prontudrio do paciente.

realizar a administragdo com base em experiéncias
anteriores, mesmo sem confirma¢do da prescricdo,
para que o paciente ndo fiqgue sem a medicagdo.

ndo administrar a medicacdo até que a duvida
seja esclarecida com o enfermeiro ou prescritor,
registrando adequadamente a intercorréncia.



