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Caderno de Prova

NUTRICIONISTA

Data da prova: 19 de novembro de 2023.
Duracao maxima da prova: 3(trés) horas, incluido o tempo para o preenchimento do cartdo resposta.

INSTRUCOES:

1. Este caderno contém 50 (cinquenta) questdes objetivas com 04 (quatro) opg¢des (A, B, C, D). A prova tera duragéo maxima de
03 (trés) horas. A prova tera seu horario de inicio em sala, a contar apés a distribuicdo dos cadernos de prova e autorizagao
do aplicador(a).

2. Confira em seu caderno de provas a sequéncia de questdes. Vocé tem até 10 (dez) minutos do inicio das provas para solicitar
a troca do caderno de provas que apresentar algum problema de impressao ou qualquer outro que inviabilize a realizagdo da
mesma, pois ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores nesse sentido.

3. Ainterpretacdo das questdes, bem como das instrucées, faz parte da prova. Portanto, ao aplicador(a) de sala e fiscais ndo ha
autorizacdo para fornecer esclarecimentos sobre o conteddo das provas, sendo esta atribuicdo de Unica e exclusiva
responsabilidade do(a) candidato(a).

4. Vocé recebera do aplicador o cartdo de respostas 30 (trinta) minutos apés o inicio da prova, o cartdo de respostas devera
obrigatoriamente ser assinado pelo(a) candidato(a) no local em que ha a indicacao: “ASSINATURA”, utilizando sempre caneta
esferogréfica de tinta preta ou azul.

5. Caso realmente precise, utilize como rascunho os espacos em branco nas folhas do caderno de prova. Sugerimos que vocé
assinale, inicialmente, no préprio caderno de provas, todas as respostas que julgar correta. Depois, passe-as para o cartdo de
respostas.

6. Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada ou em branco serdo ANULADAS. Portanto, ao preencher o cartdo
de respostas faga-o cuidadosamente. Evite erros, pois em hipétese alguma havera substituicdo do cartdo de respostas por erro
do(a) candidato(a).

7. Ao terminar a prova ou findo o horario limite para sua realizacéo, o candidato devera OBRIGATORIAMENTE entregar seu

cartdo de respostas “ASSINADO”, ao aplicador(a) de sala. O(a) candidato(a) que ndo devolver seu cartdo de respostas sera
automaticamente eliminado(a) e nao tera classificacdo alguma no concurso publico.

8. Atencéo! Preencha o cartdo-resposta na mesma sequéncia numérica das questdes do caderno de provas.

9. Somente sera permitido levar o caderno de questdes (prova), depois de decorrido o periodo de 120 (cento e vinte) minutos

do inicio das provas.

10.N&o serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletrénicos, assim como os
demais procedimentos constantes no subitem 12.7 e no subitem 12.9 do Edital n°® 001/2023.

11.Ap6s o término da prova, o(a) candidato(a) devera deixar imediatamente o recinto da mesma, sendo terminantemente
proibido fazer contato com os(as) candidatos(as) que ainda ndo terminaram a prova sob pena de ser excluido do concurso
publico.

12.0 desrespeito as normas que regem o presente concurso publico, bem como, a desobediéncia as exigéncias registradas no
edital, além de san¢®es legais cabiveis implica na desclassificacdo do candidato.

13.0s dois ultimos candidatos ao terminarem as provas deverdo retirar-se da sala simultaneamente, apés testemunharem o
fechamento (lacre) do envelope de provas, assinando a Ata Relatério.

14.0 candidato, ap6s a divulgagdo dos gabaritos preliminares da prova objetiva, que sera feita na pagina do concurso publico
acessivel através do site www.idesg.org.br, na data prevista no QUADRO | — Cronograma geral de datas e eventos do Edital
n°® 001/2023, podera peticionar RECURSO a banca examinadora, quando julgar que ocorreu erro na formulacédo das questdes
e divulgagdo do gabarito preliminar, observado o item 16 do Edital n°® 001/2023.

BOA PROVA!!!


http://www.idesg.org.br/
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ATENCAO!!!

> O CARTAO DE RESPOSTAS ABAIXO E PARA SER UTILIZADO SOMENTE COMO RASCUNHO.
> AO RECEBER O CARTAO DE RESPOSTAS DEFINITIVO CONFIRA OS DADOS DE IDENTIFICACAO
(NOME, CARGO, NUMERO DE INSCRIGAO) E EM SEGUIDA ASSINE NO LOCAL INDICADO.

CARTAO RESPOSTA G IDESE

PREFEITURA MUNICIFAL DE BAIXO GUANDLES
COMCURSO PUBLICO N® 004/2023

Prasushi dr vagar sxi o formzpds de codantes de reveere
r&:rrgi Local:
Sala: M® de inscrigao: Data: 180112023 Turno:

* Marcar apenas uma opgdo para cada questdo, evilando ulirapassar o circulo;

o e s s la s sreencco ‘ { o oe prova

* Utilize: somente canets 2zul ou preta, néo rasurar ou sujar o canio; PADRAD
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Azsinatura do Candidato

ATENCAO:

e Of(a)candidato(a) devera OBRIGATORIAMENTE, entregar seu cartdo de repostas definitivo preenchido
e ASSINADO, sob pena de ter seu cartdo de respostas ANULADO. (item 12.16 do edital n® 001/2023).
e Preencha o cartdo-resposta na mesma sequéncia numérica das questdes do caderno de provas.
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LINGUA PORTUGUESA

Atencéo: Leia atentamente o texto a seguir e responda as questdes de 01 a 05:

Tem alguém ai?
Publicado em 13/10/2023
Paulo Pestana
Crdnica

Cheguei para uma reunido de trabalho um pouco antes do horario combinado e a secretaria da
autoridade pés uma caixinha de madeira sobre a mesa, e avisou: é para deixar o telefone quando entrar. Na hora
ndo entendi, mas um companheiro mais escolado me socorreu. “E para evitar grampo”, disse. “Medo de ser
gravado”.

Eu sempre penso em mim como um sujeito de confianca. E uma das minhas raras virtudes, acho eu. S6
falo mal de pessoas que merecem espinafragdo. Mas na antessala daquele gabinete, a autoridade deixava claro
gque ndo confiava em mim; mas antes que eu comecasse a ficar amuado, fui me lembrando que na verdade eu
Sou suspeito.

Afinal, s6 um suspeito é vigiado 24 horas por dia, sete dias por semana, como acontece comigo. Nao
___um lugar em que eu va que ndo tenha uma cmera acompanhando meus movimentos e agora sei como
se sentia Ubaldo, o Paranoico, personagem das tirinhas do Henfil!, que tinha certeza de que estava sendo
vigiado.

Encerrado o assunto com a autoridade, néo resisti___ um chiste quando ele perguntou se eu havia
entendido a nossa conversa. “Esta tudo gravado”, eu disse. Antes que ele tivesse um sobressalto, apontei para
a cabeca. “Aqui”. Deixei escapar um sorriso, mas ele ndo pareceu entender. Depois me caiu a ficha: eu ndo havia
gravado nada, mas nao tinha tanta certeza de nao ter sido gravado por alguma camera escondida.

Saindo dali fui ___ farmacia depois de ter passado por uns trés pardais de transito; 14 dentro havia o
cartaz — “Sorria, vocé esta sendo filmado”. Embora o cartaz estivesse escondido atras de uma estante, pelo
menos era um aviso. No supermercado ndo vi aviso, mas tinha camera; até ajeitei a camisa dentro da calga.

O fato é que da saudade dos tempos em que as Unicas cAmeras escondidas eram as dos programas de
televisdo que mostram pegadinhas, para flagrar incautos em situag6es constrangedoras. Hoje todo mundo é um
potencial espido — e a0 mesmo tempo esta sendo vigiado — como aquele velho quadrinho da revista Mad: Spy
vs. Spy?2.

Na Feira do Paraguai®, tem botdo de camisa que grava até duas horas de video de boa qualidade[,]
microfone disfarcado de brochinho e ligado a um gravador fica nas costas ou no bolso[,] captadores de som do
tamanho de uma unha que pode ser deixado hum canto da sala e transmitir para um gravador colocado fora do
ambiente[,] reldgio que filma sem atrasar as horas e mais um bocado de tralha para vigiar a vida alheia.

No mundo virtual é pior. Consultar ou comprar pelo computador equivale a entregar um pouquinho da
nossa alma. Comprei o livro Trinta Segundos Sem Pensar no Medo, de Pedro Pacifico, e no mesmo momento
em que fechava a conta, me ofereceram cinco outros livros que “poderiam interessar” __ mim. Estou fichado.
No fim, resta um consolo: pode ser que eu ndo me conheca direito, mas o computador da Amazon* sabe

exatamente quem sou e 0 que quero. E o meu analista.
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1 Henrique de Souza Filho (Ribeirdo das Neves MG 1944 - Rio de Janeiro RJ 1988). Cartunista, jornalista, escritor. (Fonte:
https://enciclopedia.itaucultural.org.br/pessoa5430/henfil)

2 Série de quadrinhos publicada na revista de humor Mad. Criada por Antonio Prohias, sua primeira aparicdo foi em 1961. Satiriza a
espionagem da Guerra Fria e depois os filmes e séries do género, populares a partir da década de 1960. (Fonte:
https://www.techtudo.com.br/tudo-sobre/papel-de-parede-spy-vs-spy/)

3 Conhecida oficialmente como Feira dos Importados de Brasilia. (Fonte: https://www.feirabrasilia.com.br/feira-dos-importados/)

4 Sitio eletrénico de comércio varejista online com atuag&o mundial. (Fonte: https://www.amazon.com/)

(Fonte: https://blogs.correiobraziliense.com.br/paulopestana/tem-alguem-ai/. Adaptado.)

OJS|SSIYYoR® Qual ¢ a figura de linguagem que ocorre no trecho “Consultar ou comprar pelo

computador equivale a entregar um pouquinho da nossa alma.”?

(A) Comparacgéo.
(B) Antonomasia.
(C) Sinestesia.
(D) Catacrese.

QU AP XX Ao afirmar que s6 fala mal de individuos que “merecem espinafragio”, o cronista NAO

quer dizer que essas pessoas merecem:

(A) Repreenséo.
(B) Criticas.
(C) Xingamentos.
(D) Gabacéo.

ON[=JF.YoME] Ao discorrer sobre a constante vigilancia sob a qual as pessoas se encontram

atualmente, nota-se que o cronista se mostra:

(A) Seguro.

(B) Livre.

(C) Nostélgico.
(D) Descontrolado.

QUESTAO (08 No penultimo paragrafo da cronica, as trés virgulas sinalizadas com os colchetes foram

empregadas para:

(A) Isolar adjuntos adverbiais intercalados.
(B) Separar termos de mesma funcéo sintatica.
(C) Isolar apostos explicativos.

(D) Separar oragdes coordenadas assindéticas.

QUESTAO 0SY Qual das alternativas a seguir apresenta as palavras adequadas para preencher as

lacunas inseridas no texto?

(A) hal|a
(B) alhalal|a
(C) halalala

(D) ha|ha|a|a.

ala.
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OJ8S|SSFPYOJe[A “A enorme torre no jardim revela qual é o hobby de Todd Baker. Repleta de antenas, a

estrutura de 30 metros é mais alta do que diversas arvores adultas da regido.
Baker é vendedor de correias transportadoras?® industriais? em Indiana, nos Estados Unidos. Ele

se identifica ndo s6 pelo seu nome, mas também pelo seu indicativo® — aquela curta sequéncia de letras
e numeros que ele usa quando se comunica pelo radio: W1TOD.

Todd Baker € membro da comunidade dos radioamadores. Ele conta que ja participou de todas
as diferentes classes de radioamadores — incluindo a ‘faixa do cidaddo* (um sistema de comunicagdes
individual de curta distancia via radio), que ele vem usando ao longo dos anos. ‘As comunicag¢ées eram
simplesmente incriveis para mim.’

Agora, ele também se dedica a ciéncia cidad&®.”

(Fonte: https://www.bbc.com/portuguese/articles/cj5vydd58zjo. Adaptado.)

Quais séo as respectivas classes de palavras dos vocabulos em destaque no excerto acima?

(A) 1.Adjetivo | 2. Adjetivo | 3. Substantivo | 4. Substantivo | 5. Adjetivo.
(B) 1.Substantivo | 2. Adjetivo | 3. Substantivo | 4. Adjetivo | 5. Adjetivo.
(C) 1.Verbo | 2. Adjetivo | 3. Verbo | 4. Substantivo | 5. Adjetivo.

(D) 1.Substantivo | 2. Adjetivo | 3. Verbo | 4. Substantivo | 5. Substantivo.

“Uma pesquisa liderada por cientistas do Instituto de Geofisica da Universidade do
Texas (UTIG), nos Estados Unidos, revelou a existéncia de um reservatério de agua gigante no oceano
Pacifico. Sua presenca pode estar atenuando terremotos navizinha Zona de Subducc¢ao de Hikurangi, na
Nova Zelandia.”

(Fonte: https://revistagalileu.globo.com/ciencia/meio-ambiente/noticia/2023/10/reservatorio-de-agua-e-descoberto-sob-pacifico-e-pode-explicar-tremores.ghtml

Quais séo, respectivamente, os sujeitos das duas oracfes presentes no trecho apresentado?

(A) “Uma pesquisa” e “Sua presencga”.

(B) “a existéncia de um reservatério de dgua gigante no oceano Pacifico” e “terremotos”.

(C) “Uma pesquisa liderada por cientistas” e “terremotos na vizinha Zona de Subducg¢ao de Hikurangi”.

(D) “Uma pesquisa liderada por cientistas do Instituto de Geofisica da Universidade do Texas (UTIG)” e “Sua

presenga”.

OIVEJV YoMLY “A 5° edigio do Férum Fashion Revolution vai reunir estudantes, professores,

pesquisadores e especialistas em S&o Paulo, no dia 20 de outubro, para palestras e rodas de conversa

que discutem inovagéo e sustentabilidade. [...]”

(Fonte: https://capricho.abril.com.br/moda/evento-propoe-debate-sobre-o-resgate-da-diversidade-da-moda-brasileira/)

Qual é a classe morfologica a que pertencem as palavras em destaque no excerto acima?

(A) Substantivo.
(B) Verbo.

(C) Adjetivo.
(D) Advérbio.

[Pagina 5 de 19


https://www.bbc.com/portuguese/articles/cj5vydd58zjo
https://revistagalileu.globo.com/ciencia/meio-ambiente/noticia/2023/10/reservatorio-de-agua-e-descoberto-sob-pacifico-e-pode-explicar-tremores.ghtml
https://capricho.abril.com.br/moda/evento-propoe-debate-sobre-o-resgate-da-diversidade-da-moda-brasileira/

PREFEITURA MUNICIPAL DE BAIXO GUANDU/ES

f e Concurso Publico n° 001/2023
S oY Edital n® 001/2023

O]8]SS3YoYslel Quanto a acentuagéo grafica, no periodo “Cées tem medo dos barulhos de fogos de

artificio porque o volume que seus ouvidos captam é muito alto, a ponto de lhes causar dor.”, existe(m):

(A) Um desvio.
(B) Dois desvios.
(C) Trés desvios.

(D) Quatro desvios.

“No cérebro, além dos neurdnios, ha micréglias, células pequenas com ramificagoes.
Elas protegem o sistema nervoso central ao combater agentes infecciosos e ajudar na eliminagdo de
células mortas. A neurocientista Katherine Prater e o bioquimico Kevin Green, ambos da Universidade
de Washington em Seattle, extrairam amostras de micréglia do cérebro de pessoas que morreram com
[ ]doenca de Alzheimer e de individuos sem a enfermidade e compararam o padréo de ativacédo dos
genes. Comparativamente, [ ] micréglias de quem tinha Alzheimer exibiram mais genes ativos
associados [___ ] inflamagdo. Embora necesséria para eliminar microrganismos invasores e células
doentes, a inflamacé&o, quando se intensifica ou se prolonga, torna-se nociva: compostos inflamatérios
podem danificar células saudaveis e contribuir para[___] progresséo do Alzheimer. A identificagdo desse
perfil torna as micréglias um potencial alvo para o desenvolvimento de novas terapias para o Alzheimer,
embora até o momento testes com anti-inflamatérios ndo tenham mostrado efeitos significativos (Nature

Aging, 29 de maio; ScienceAlert, 26 de agosto).”

(Fonte: https://revistapesquisa.fapesp.br/quando-a-defesa-pode-agredir/. Adaptado.)

Completando as lacunas inseridas no texto com a(s) ou com a(s), a sequéncia correta fica
(A) alJas]ala
(B) alas|ala.
(C) alas|a]a.

(D) alas|a]a.

INFORMATICA

QUESTAO IMB O icone representado na figura abaixo, comum a diversos navegadores, possibilita

acionar qual recurso?

N\

(A) Ler a pagina em voz alta.
(B) Transmitir.
(C) Modo de navegacao anénima.

(D) Salvar pagina offline.
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OJ8|SSyyYoFMA \/océ estatrabalhando em um documento no Microsoft Word 2016, em portugués e nas
configurac8es padréo, e deseja aplicar um efeito de sombra em um titulo. Qual guia e grupo do Word

vocé deve acessar para realizar essa agcao?

(A) Guia "Inserir" - Grupo "llustracdes".
(B) Guia "Design" - Grupo "Efeitos de Documento"”.
(C) Guia "Exibicao" - Grupo "Mostrar".

(D) Guia "Pagina Inicial" - Grupo "Fonte".

OIN[ESFFYOEE] No Google Chrome, para salvar uma pagina da web para visualizagéo offline, deve-se:

(A) Clicar com o botao direito e selecionar “Salvar como imagem”.
(B) Irem “Configuragbes” e escolher a opgao “Salvar documento”, através do atalho de teclado Ctrl + D.
(C) Pressionar o atalho de teclado Ctrl + S e escolher o local de salvamento.

(D) Adicionar a pagina aos favoritos.

OIS PNOIT:R Ao utilizar o correio eletrdnico Gmail para escrever uma mensagem, um usuario

observou o menu lateral, o qual pode ser visto naimagem abaixo:

Gerenciar marcadores

Ee Programados

I Todos os e-mails
@ Spam

W Lixeira

0

+

Criar novo marcador

Sao feitas as seguintes afirmac¢cdes sobre o menu:
i <+  Criar novo marcador . i , i
I. Ao clicar em 0 usuério pode personalizar um marcador, incluindo o
nome a ser atribuido.
II. As mensagens enviadas para a lixeira sédo excluidas automaticamente 45 dias depois.

lll. As mensagens direcionadas para o “Spam” ficam armazenadas até que o usuario as exclua.

Sobre as afirmac8es acima:

(A) Apenas uma afirmacéo esta correta.
(B) Apenas duas afirmacgfes estéo corretas.
(C) Todas as afirmacdes estdo corretas.

(D) Todas as afirmacdes estéo incorretas.
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OJ8|SSJPYOREEF Utilizando o navegador Google Chrome, no sistema operacional Windows e na vers&o
109.0.5414.120, um usuario que deseja abrir uma nova janela no modo andnimo, devera selecionar qual

combinacdo de teclas dentre as opcdes abaixo?

(A) Ctrl + Shift + Tab.
(B) Ctrl + Shift + P.
(C) Ctrl + Shift + N.
(D) Ctrl + Shift + W.

OJS|SSJYNORIA Um usuario do Microsoft Excel 2016, em portugués e nas configuragdes padréo, que

deseja procurar determinados valores em células especificas e retornar o valor de outra célulana mesma

linha deve usar qual fun¢éo?

(A) Funcdo =PROCH
(B) Funcdo =PROCV
(C) Funcao =CORRESP
(D) Funcdo =DESLOC

OJV=JVXe¥Nd Considerando o Microsoft Word 2016, em portugués e nas configuracdes padrdo, um

professor de Portugués digitou o seguinte texto:

Como vés, CAPITU, aos quatorze anos, tinha ja ideias atrevidas, muito menos que outras que Ihe vieram depois;
mas eram soé atrevidas em si, na pratica faziam-se habeis, sinuosas, surdas, e alcan¢cavam o fim proposto, nao

de salto, mas aos saltinhos. (Machado de Assis, Dom Casmurro)

Sabendo que o professor adicionou formatagdoes as palavras “Capitu”, “atrevidas” e “sinuosas”,

utilizando apenas de comandos por meio de teclas de atalho, séo feitas as seguintes afirmacdes:

I. A aplicagao do efeito versalete na palavra “Capitu” foi feita com o uso das teclas de atalho
Ctrl+Shift+K.

Il. O sublinhado duplo aplicado a palavra “atrevidas” foi feito através das teclas atalho Ctrl+Shift+D.

lll.  Além das tradicionais teclas de atalho Ctrl+N, pode-se aplicar a formatagcdo negrito por meio do

atalho Ctri+Shift+F, como foi feito na palavra “sinuosas”.

Sobre as afirmac¢des acima:

(A) Apenas uma afirmacéo esta correta.
(B) Apenas duas afirmacdes estéo corretas.
(C) Todas as afirmacdes estdo corretas.

(D) Todas as afirmacdes estéo incorretas.
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OJS|SSFPYOREN A imagem a seguir representa uma caixa de envio de mensagens através de e-mail,

mais especificamente o campo Destinatarios.

Nova mensagem
Para |
Cc

Ceo
Sobre este campo, é correto afirmar que:

(A) Somente sera possivel enviar o e-mail para trés destinatérios diferentes.
(B) A opgéao “Para” representa o destinatario principal.
(C) A opgéao “Cc” representa o destinatario que recebera o e-mail em copia oculta.

(D) A opgéao “Cco” representa o destinatario que recebera o e-mail em cépia simples, visivel a todos.

ON[EJF-YOEL] No Microsoft Excel 2016, em portugués e nas configuragGes padrao, vocé deseja criar
uma férmula que some os valores das células Al até A10 e divida o resultado por 2. Qual das seguintes

féormulas vocé deve inserir?

(A) =SOMA(A1:A10)/2.

(B) =AL1:A10/2.

(C) =DIVIDIR(SOMA(A1:A10);2).
(D) =MEDIA(A1:A10).

O[S YeWI] Considerando o Microsoft PowerPoint 2016, nas configuracdes padrdo e em portugueés,

sdo feitas as seguintes afirmagdes:

I. Clicar com o botédo direito do mouse em um slide em branco abre um menu com diversas op¢oes,
dentre elas ajustar o zoom.
Il. Apés selecionar uma palavra ou frase, ao apertar as teclas de atalho Ctrl+K, é possivel ao usuario
inserir um hiperlink.
lll. As teclas de atalho Ctrl+A permitem ao usuario fechar o programa salvando as Ultimas alteragdes

realizadas.

Sobre as afirmac8es acima:

(A) Apenas uma afirmacgéo esta correta.
(B) Apenas duas afirmacdes estéo corretas.
(C) Todas as afirmacdes estdo corretas.

(D) Todas as afirmacdes estéo incorretas.
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LEGISLACAO BASICA

OIN[SJPYOFIR Lcia as afirmativas abaixo de acordo com o Artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988.

D E livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profiss&o, atendidas as qualificacdes profissionais
gue a lei estabelecer.
D Ninguém poder4 ser compelido a associar-se ou a permanecer associado.

D Sao a todos assegurados, perante pagamento de taxas, a obtencdo de certiddes em reparticées

publicas, para defesa de direitos e esclarecimento de situacdes de interesse pessoal.

D A lei ndo excluira da apreciacdo do poder judiciario lesdo ou ameaca a direito.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia correta.

(A) V-V-F-V
(B) F-V—F-V.
(C) V-V-V-F
(D) V-F-V-F

A fiscalizag@o do Municipio seré exercida pelo Poder Legislativo Municipal, mediante

controle externo, e pelos sistemas de controle interno do Poder Executivo Municipal, na forma da lei.

Nesse sentido, analise as partes que seguem;:

(12 parte): O controle externo da Camara Municipal seri exercido com o auxilio dos Tribunais de Contas
dos Estados ou do Municipio ou dos Conselhos ou Tribunais de Contas dos Municipios, onde

houver.

parte): parecer prévio, emitido pelo 6rgdo competente sobre as contas que o Prefeito deve
28 t o 5 tid I tent b t Prefeito d
anualmente prestar, sO deixara de prevalecer por decisdo de dois tercos dos membros da

Camara Municipal.

(32 parte): As contas dos Municipios ficardo, durante noventa dias, anualmente, a disposi¢ao de qualquer
contribuinte, para exame e apreciacao, o qual poderd questionar-lhes a legitimidade, nos

termos da lei.
Das partes, pode-se afirmar que:

(A) Somente a 12 e a 32 partes estéo incorretas.
(B) Somente a 32 parte esta correta.
(C) Somente a 12 e a 22 partes estao corretas.

(D) A 13 a 22 e a 32 partes ndo estdo incorretas.

QUESTAO &Y O processo legislativo Municipal NAO compreende a elaboracéo de:

(A) Emendas a Constituicdo Estadual.
(B) Leis complementares.
(C) Leis delegadas.

(D) Decretos legislativos.
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OIS|SSYYNOFZA L cia as afirmativas abaixo.

Segundo a Constituicado Federal, compete aos Municipios:

I. Promover a protecdo do patrimdnio histérico-cultural local, observada a legislacdo e a acao
fiscalizadora federal e estadual.
Il. Explorar, diretamente ou mediante autorizacdo, concessdo ou permissdo, 0S servicos de
radiodifusdo sonora, e de sons e imagens.
lll. Exercer a classificacdo, para efeito indicativo, de diversdes publicas e de programas de radio e
televisé@o.
IV. Promover, no que couber, adequado ordenamento territorial, mediante planejamento e controle do

uso, do parcelamento e da ocupac¢éo do solo urbano.

Estao corretas as afirmativas:

(A) lelV, apenas.
(B) llelV, apenas.
(C) lell, apenas.
(D) L1 1elV.

SISV XOWIT  cia 0 excerto abaixo.

“E o principio que vem excluir a promoc&o pessoal de autoridades ou servidores publicos sobre as suas
realizacdes administrativas. Nao é permitido que os agentes publicos tenham privilégios, esse principio

é, portanto, caracteristica visivel do principio republicano.”

O trecho acima diz respeito ao seguinte principio expresso da Administracdo Publica:

(A) Legalidade.
(B) Impessoalidade.
(C) Eficiéncia.
(D) Publicidade.

OIN[ESIPYOFIA A respeito das leis e do poder executivo de Baixo Guandu/ES, assinale a alternativa

correta.

(A) O Poder Executivo é exercido pela Camara dos Deputados.

(B) O Prefeito e o Vice-Prefeito séo eleitos simultaneamente, para cada legislatura, por eleicdo indireta, em
sufragio universal e secreto.

(C) Em caso de impedimento do Prefeito e do Vice-Prefeito, ou vacancia dos respectivos cargos, serd chamado
ao exercicio do cargo de Prefeito o Secretario do Estado.

(D) Compete privativamente ao Prefeito Municipal a iniciativa das Leis que versem acerca de orgamento anual,

diretrizes orcamentarias e planos plurianual.

PPagina 11 de 19|




PREFEITURA MUNICIPAL DE BAIXO GUANDU/ES

) Concurso Publico n° 001/2023
W Edital n°001/2023

OJS|SSY¥XOHR De acordo com a Lei Organica do Municipio de Baixo Guandu/ES, quantos dos itens a

seguir apresentam formas pelas quais pode ocorrer o exercicio direto do poder pelo povo do Municipio?

I. Plebiscito.
Il. Referendo.
lll. Acéo fiscalizadora sobre a administracao publica.

IV. Iniciativa popular no processo legislativo.

(A) Apenas 1 deles.
(B) Apenas 2 deles.
(C) Apenas 3 deles.
(D) Todos os 4.

OJ8|SSYPXOAR Sobre o Poder Legislativo Municipal, analise as assertivas a seguir:

I. O Poder Legislativo é exercido pela Camara Municipal, composta de vereadores, eleitos para cada
legislatura entre cidaddos maiores de vinte e um anos, no exercicio dos direitos politicos, pelo voto
direto e secreto.

Il. Cada legislaturaterd a duracdo de um ano.

lll. Onamero de vereadores é de treze enquanto a populagdo ndo ultrapassar cinquenta mil habitantes.

Das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas Il e lll estdo incorretas.
(B) 1, 1l e lll estdo incorretas.
(C) Apenas Il esta correta.

(D) Apenas | esta incorreta.

O total da despesa do Poder Legislativo Municipal, incluidos os subsidios dos
Vereadores e excluidos os gastos com inativos, ndo podera ultrapassar determinados percentuais,
relativos ao somatério da receita tributaria e das transferéncias previstas na Constituicdo, efetivamente
realizado no exercicio anterior. Qual alternativa o percentual para Municipios com populagado de até cem
mil habitantes?

(A) 7%. (B) 6%. (C) 5%. (D) 4,5%.

OIN[ESIYOIEN] S0 direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem a melhoria
de sua condicao social, EXCETO:

(A) Fundo de garantia do tempo de servico.
(B) Piso salarial proporcional a extenséo e a complexidade do trabalho.
(C) Irredutibilidade do salario, mesmo se disposto em convencgéo ou acordo coletivo.

(D) Garantia de salério, nunca inferior ao minimo, para os que percebem remuneracao variavel.
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SAUDE PUBLICA

OJS|SSJYYOJEIM Dec acordo com a Constituicio Federal de 1998, é uma diretriz do Sistema Unico de
Saude (SUS):

(A) Centralizacédo, com direcdo Unica em cada esfera do governo.

(B) Participacdo da comunidade, por meio das organizacdes civis nos Comités de Saude de cada esfera de
governo.

(C) Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais.

(D) Compartilhar, de forma suplementar, a assisténcia a sadde com a iniciativa privada.

O]8|SSYPYeR¥A A informacio em saude, é a base para a gestdo dos servigos, pois orienta aimplantago,

0 acompanhamento e a avaliacdo dos modelos de aten¢ado a salde e das a¢des de prevencdo e controle

de doencgas.

(Fonte: Brasil. Ministério da Saude. Guia de vigilancia epidemioldgica — 7. ed. — Brasilia: Ministério da Saude, 2009)

Sobre este aspecto, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) Para terem qualidade, as informa¢Bes devem ser oportunas, atuais, disponiveis e impessoais, garantindo
um bom desempenho do Sistema de Vigilancia Epidemioldgica.

(B) Um sistema de informac¢des deve disponibilizar o suporte necessario para decisfes e planejamentos das
acoes. Desta forma, deve ter os requisitos técnicos e os profissionais capazes de atender a esses objetivos.

(C) Os profissionais responséaveis pelas informages em salde, devem ter subsidios para coletar, registrar,
processar, analisar, apresentar e difundir os dados, transformando-os em informacdes de qualidade.

(D) Na concepgédo do SUS, os sistemas de informag&@o em satde tém como objetivo bésico possibilitar a analise

da situacé@o de saude em nivel local, tomando como referencial microrregides homogéneas.

A vigilancia dos ambientes e dos processos de trabalho é uma das ac8es de salde do
trabalhador com vistas a identificar os fatores e as situagdes de risco para doencas e agravos
relacionados ao trabalho aos quais os trabalhadores podem estar expostos ao executar suas atividades
laborais. Para isso, as medidas de prevencdo e prote¢cdo a saude do trabalhador deve considerar uma

hierarquia de controle de riscos. Identifique a alternativa que descreve corretamente esta hierarquia:

(A) Eliminacéo de riscos; substituicAo de riscos; controle de riscos por meio de ac¢des administrativas;
fornecimento de equipamentos de protecéo individual; controle de riscos por meio de engenharia;

(B) Fornecimento de equipamentos de prote¢&o individual; controle de riscos por meio de a¢des administrativas;
controle de riscos por meio de engenharia; eliminacdo de riscos; substituicao de riscos.

(C) Fornecimento de equipamentos de protecao individual; controle de riscos por meio de a¢des administrativas;
eliminacao de riscos; substituicdo de riscos; controle de riscos por meio de engenharia.

(D) Eliminagéo de riscos; substituicdo de riscos; controle de riscos por meio de engenharia; controle de riscos

por meio de a¢des administrativas; fornecimentos de equipamentos de protecéo individual.
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OJS|SSIVYOIEZN Em epidemiologia, o termo “caso” é utilizado para designar uma pessoa ou animal

infectado ou doente, com caracteristicas clinicas, laboratoriais e/ou epidemiologicas especificas. Eles
podem ter diversas classificacfes. Assinale a alternativa que identifica, corretamente e respectivamente,
as afirmativas abaixo:

I. Primeiro, entre varios casos, de natureza similar e epidemiologicamente relacionados. Muitas vezes
identificado como fonte de contaminagéo ou infecc¢éo.
IIl. Nome é dado aos casos sintomaticos diretos, quando se pode provar que eles constituem o primeiro
elo da transmissao local apds um caso importado conhecido.
lll. Pessoa com sindrome clinica compativel com a doenca especifica, porém sem histérico

epidemiolégico ou confirmacéo laboratorial do agente etiolégico.

(A) Caso importado; caso induzido; caso esporadico.
(B) Caso indice; caso introduzido; caso presuntivo.
(C) Caso induzido, caso introduzido; caso suspeito.

(D) Caso importado; caso induzido; caso suspeito.

OJS|SSJPNYORIA De acordo com a Lei n®8.080, de 19 de setembro de 1990, compete a direcdo municipal
do SUS:

(A) Controlar e fiscalizar os procedimentos dos servi¢os privados de salde.

(B) Estabelecer normas, em carater suplementar, para o controle e avaliagdo das a¢bes e servi¢os de saude.

(C) Identificar estabelecimentos hospitalares de referéncia e gerir sistemas publicos de alta complexidade e/ou
de referéncia.

(D) Formular normas e estabelecer padrdes, em carater suplementar, de procedimentos de controle de

gualidade para produtos e substancias de consumo humano.

ON[ESJPYOE] Os Conselhos de Satde atuam naformulagéo de estratégias e no controle da execugao
da politica de saude na instancia correspondente, inclusive nos aspectos econémicos e financeiros,
cujas decisdes serdo homologadas pelo chefe do poder legalmente constituido em cada esfera do

governo. Sdo caracteristicas do conselho de saude, EXCETO:

(A) E um 6rgéo colegiado, ou seja, composto por pessoas que representam diferentes grupos da sociedade,
sendo 50% delas representantes de usuérios do SUS.

(B) E um 6rgéo permanente, isto &, tem sua existéncia garantida em qualquer circunstancia. Para ser extinto é
preciso haver uma lei.

(C) E um 6rgao deliberativo, ou seja, toma decisdes que devem ser cumpridas pelo poder publico.

(D) E um 6rgdo normativo, por isso, podem estabelecer regras visando o bom funcionamento dos servicos

publicos de saude.
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Na Vigilancia Ambiental, o modelo de organizacdo de indicadores chamado Forca
Motriz-Presséo-Situagao-Exposicéo-Efeito-A¢des (FPSEEA) tem como objetivo mensurar e monitorar os
possiveis agravos a saude decorrentes das constantes e intensas mudancas sociais, econémicas e
ambientais. Dentro deste modelo, medir a concentracao de poluentes atmosféricos na cidade de Vitéria

- ES, no més de marco de 2023, é um indicador de:

(A) Forca motriz.
(B) Pressao.
(C) Situacao.
(D) Exposigéo.

OJUI=SYPNORRISE De acordo com a Politica Nacional de Humanizagéo, a utilizagdo de recursos para
melhoria de diagnésticos e a qualificacdo do didlogo entre profissionais de salde e destes com o usuério,
possibilitando decisdes compartilhadas e compromissadas com a autonomia e a satde dos usuarios do

SUS é uma diretriz denominada:

(A) Clinica ampliada e compartilhada.
(B) Defesa dos direitos dos usuarios.
(C) Gestao Participativa e cogestao.

(D) Formacéo e intervencao.

]8]Sy PYeKIl O Nicleo Ampliado de Sadde da Familia e Atencdo Basica (Nasf-AB) é constituido por

uma equipe multiprofissional e interdisciplinar, complementar as equipes que atuam na Atencdao
Basica. Sobre o Nasf-AB:

I. S8o servicos com unidades fisicas independentes ou especiais, e sdo de livre acesso para
atendimento individual ou coletivo.

Il. Tem competéncia especifica de contribuir para a integralidade do cuidado aos usuéarios do SUS,
principalmente por intermédio da ampliagdo da clinica, auxiliando no aumento da capacidade de
analise e de intervencéo sobre problemas e necessidades de saude.

lll. Busca-se que seus profissionais trabalhem de forma horizontal e interdisciplinar com os demais
profissionais da Unidade Basica de Saude, garantindo a longitudinalidade do cuidado e a prestagao
de servigos diretos a populacéo.

IV. Podem compor a equipe do Nasf-AB, o médico acupunturista, o professor de educacéo fisica, o
médico veterinéario e o profissional com formacado em arte e educacéo, dentre outros.

V. A definicdo das categorias profissionais é de autonomia do gestor estadual, devendo ser escolhida

de acordo com as necessidades dos territérios e ouvindo o gestor local.
Sé&o verdadeiras as alternativas:

(A) I, llleV, apenas. (B) I, Il elV, apenas. (C) L lelV, apenas. (D) I, IV eV, apenas.
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O]8]SSJPYOXIR Sobre o financiamento do servigo pablico de satde, assinale a alternativa correta:

(A) O Governo Federal deve destinar 10%, os Estados ,12%, e os municipios, 15% de sua arrecadacédo de
impostos previstos na Constituicdo Federal para o financiamento da educacéo.

(B) A capacitacdo do pessoal de saide do Sistema Unico de Salde (SUS) e ac¢des de assisténcia social ndo
constituem despesas com acbes e servicos publicos de salde, por ndo atenderem ao principio da
universalidade.

(C) O desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e controle de qualidade promovidos por instituices do SUS e a
remuneracéo do pessoal ativo da area de salde, incluindo os encargos sociais, sdo despesas com acdes e
servicos publicos de saude.

(D) Os 6rgéos gestores da saude de cada ente federado devera dar transparéncia e visibilidade as prestacdes
de contas periddicas da &rea de salde, que serd assegurada pela publicacdo das informac¢des em Diario

Oficial do respectivo ente.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

OJS|SSIYYOREM Modalidade de distribuicdo de refeices onde o cliente recebe a refeicdo em bandeja
pronta, com embalagem inviolavel através de guiché e tem como desvantagem o desperdicio, pois 0

cliente ndo opina sobre a quantidade de alimentos porcionados.

Com base em seus conhecimentos, identifique a modalidade de distribuicdo de refei¢des citada acima.

(A) Self-service.
(B) Esteira rolante.
(C) A francesa.

(D) Cafeteria fixa, conhecida como balcéo térmico.

O8] PNOR:¥H O procedimento realizado para o preparo do arroz que consiste em agquecer 0s graos
em meio lipidico, com movimentos constantes e controle de temperatura, para modificar o amido que
recobre o endosperma, processo que faz o gréo gelatinizar menos na superficie e a preparacéo fica com

graos mais soltos, é conhecido como:

(A) Caramelizagéo.
(B) Pasteurizacao.
(C) Esterilizacao.

(D) Dextrinizacao

OIN[SJPYORE] Indica-se inicio da Terapia Nutricional na crianca com Cardiopatia Congénita em:

(A) Deficiéncia de crescimento / auséncia de ganho de peso.

(B) Intervencdo cirtrgica tardia em crianga com crescimento e desenvolvimento adequados.
(C) Peso por idade - p/i >90%.

(D) Recém-nascido - rn com peso de 2500 a 3000g.

lPagina 16 de 19|




PREFEITURA MUNICIPAL DE BAIXO GUANDU/ES

Concurso Publico n° 001/2023
Edital n® 001/2023

1 |
Saixg guanp?

OJS|SSYPNXORYN A respeito do controle higiénico-sanitario de alimentos para garantir a qualidade no

recebimento de carnes, marque a alternativa INCORRETA.

(A) As carnes ndo devem apresentar cristais de gelo, agua dentro da embalagem ou sinais de recongelamento.

(B) Devem ser entregues acondicionadas em monoblocos ou caixas de papelao lacradas, embaladas em saco
plastico ou a vacuo, devidamente identificadas.

(C) As carnes congeladas devem ser recebidas a -12°C com tolerancia até -1°C.

(D) Podera ser realizado controle fisico-quimico, como reagéo H2S, Amodnia e Teste de pH.

OIVEIV YOI A coenzima Q10 é considerada uma provitamina lipossolavel que embora o proprio

corpo a sintetize, também pode ser obtida por meio de alimentos ou suplementos. O interesse na pratica
clinico-nutricional esta relacionado a sua protecdo antioxidante, ao mecanismo pelo qual melhora a
resisténcia do DNA aos danos causados pelo excesso de radicais livres e ao tratamento de doencas

mitocondriais, neuromusculares e degenerativas (SILVA et al, 2021).

Identifique as maiores fontes de Q10, nos alimentos apresentados abaixo.

(A) Carne bovina, frango e peixe.
(B) Brocolis e espinafre.

(C) Leite e aves.

(D) Cereais.

O]S|SSIPYORNY “O lactario é a area do Servigo de Alimentagio destinada ao preparo e a distribuigdo

de formas lacteas e complementares para os lactentes”.

Em relagcado ao lactario, marque a afirmativa INCORRETA.

(A) A 4gua utilizada para a diluicdo das formulas deve seguir os padrdes de potabilidade, de acordo com a
legislagéo especifica vigente.

(B) A existéncia da bactéria Cronobacter spp na férmula infantil em p6 preparada, pode ser resultante da
introducdo da bactéria na formula durante o processo de manipulagdo do produto ou no processo de
manufatura.

(C) A férmula deve ser diluida com a agua em temperatura menor ou igual a 30°C.

(D) Férmulas em refrigeracdo autoclavadas deverdo ser consumidas em até 24 horas e as ndo autoclavadas

até 12 horas.

OISV A respeito da epidemiologia da desnutrico proteico-calérica, é correto afirmar que:

(A) E uma doenca grave, raramente letal que afeta principalmente adultos.

(B) E um importante fator de mortalidade em criangas com menos de 5 anos.

(C) Um individuo adulto, sexo masculino, com IMC abaixo de 22 kg/m? é considerado desnutrido.

(D) A desnutricdo proteico-calérica ocorre em criangas de maneira geral que estdo abaixo de 95% do peso

esperado para a idade.
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A Estratégia Nacional de Prevencdo e Atencdo a Obesidade Infantil (Proteja) foi
instituida pela Portaria GM/MS n° 1.862, de 10 de agosto de 2021 e cada letra da palavra PROTEJA
representa um conjunto de acBes recomendadas para serem desenvolvidas pelos municipios de todos
os entes federados.

Sobre 0 assunto citado no enunciado, leia 0 quadro abaixo:

“Realizar a¢des inovadoras de incentivo a alimentacao saudavel e a pratica da atividade fisica voltadas

a individuos e comunidades”.

Refere-se a:

(A) P - Primeiro Contato
(B) R- Responsabilizac¢éo
(C) O -Organizacao

(D) T - Transformacgéo

OJ8|SSYPNYORIR Sobre o inicio, os sintomas e confirmagdo do quadro da Sindrome de Dumping que

pode ocorrer em pacientes pds gastrectomias, classificada como em fase tardia, é correto afirmar que:

(A) Os sintomas aparecem 2 a 3 horas ap6s a refeicdo, estdo relacionados com o desencadeamento de
hipoglicemia e respondem ao teste oral de tolerancia a glicose.

(B) Os sintomas aparecem minutos apés a refeicdo e séo divididos em gastrointestinais e vasomotores e
respondem ao teste oral de toleréncia a glicose.

(C) Os sintomas aparecem 6 horas apos a refeicdo desencadeados somente por diarreia e vémitos com escore
de sigstad menor que 7.

(D) Os sintomas aparecem em até 60 minutos apés a refeicdo desencadeados por flushing com escore de

sigstad menor que 7.

ON[ESFPYOXE] sobre os niveis de composicdo corporal e os métodos de mensuragéo, a tomografia

axial computadorizada, imagem por ressonancia magnética e ultrassonografia avaliam:

(A) O nivel molecular.
(B) O nivel celular.
(C) O sistema tecidual.

(D) O nivel corporal total.

lPagina 18 de 19|




: & PREFEITURA MUNICIPAL DE BAIXO GUANDU/ES

LL//'
%5 'S¢ Concurso Pablico n° 001/2023
“toguet Edital n° 001/2023

lPagina 19 de 19




