PROCESSO SELETIVO N° 001

NUTRICIONISTA
unesc unesc

o/ PREFEITURA MUNICIPAL DE MORRO DA FUMAGCA/SC @/

NOME:
ASSINATURA:

TEMPO
e A prova tera duragéo de 3h (trés horas) para candidatos que optaram por uma prova;
e A prova tera duragéo de 4h (quatro horas) para candidatos que optaram por duas provas;
e O candidato somente podera sair da sala de realizagdo da prova apos transcorrida 01h (uma

hora) do seu inicio, sem levar o] caderno de prova.

INFORMAGOES GERAIS

¢ Confira seus dados pessoais, especialmente nome e niumero de inscrigao, e leia atentamente
as instrugbes para preencher o Cartdo de respostas;

e Assine seu nome apenas no(s) espago(s) reservado(s);

e Confira seu cargo no Caderno de questoes e Cartao de respostas;

e O preenchimento do Cartdo de respostas é de sua responsabilidade. Nao sera efetuada troca
em caso de rasura ou erro no preenchimento;

e Serdo 25 questdes objetivas de multipla escolha, subdivididas em 05 (cinco) alternativas de
resposta, de “A” a “E”, e dessas alternativas somente 01 (uma) devera ser assinalada como
correta;

e Para realizagdo da prova, o candidato devera utilizar somente caneta esferografica com tinta
azul ou preta;

o Nao serdo prestados quaisquer esclarecimentos sobre as questdes das provas durante sua
realizacdo. O candidato podera, se for o caso, interpor recurso no prazo definido pelo edital;

e O candidato nao podera ausentar-se da sala de prova, a qualquer tempo, portando material de
prova (caderno de questdes e/ou cartdo de respostas);

e O candidato que necessitar ausentar-se da sala de prova durante sua realizagdo somente
podera fazé-lo se acompanhado de um fiscal;

e Para garantir a lisura e segurancga na realizacdo da prova, a Coordenacédo Local podera fazer
uso de detectores de metal nos banheiros, nos corredores e/ou na sala de prova;

e Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala o Caderno de questdes e o Cartao
de respostas devidamente preenchido e assinado, com caneta esferografica com tinta azul ou
preta;

e Os 03 (trés) ultimos candidatos de cada sala de prova somente poderdo entregar o material de
prova e se retirarem da sala simultaneamente. Exceto nos casos de cargos que nao possuem

no minimo 03 candidatos.

Morro da Fumaga — SC, 07 de dezembro de 2025.

DESTAQUE AQUI

RASCUNHO GABARITO




Lingua Portuguesa

Questéao 01

Leia atentamente as colunas abaixo, que tratam dos
tipos de oracdes coordenadas sindéticas segundo suas
relagBes semanticas. Observe os periodos e relacione-os
ao tipo de coordenacédo correspondente.

Coluna 01:

(_)O professor explicou novamente o conteddo, pois
alguns alunos nao haviam compreendido.

(__)Esforcei-me muito neste semestre e alcancei
excelentes resultados.

(__)N&o comparecerei a reunido, mas enviarei meu
relatorio por e-mail.

(__)Ou vocé revisa o texto com calma, ou corre o risco
de deixa-lo com erros.

(_)Todos se esforcaram bastante, logo, o sucesso foi
merecido.

Coluna 02:

I.Oracdo coordenada adversativa.
II.Oracdo coordenada explicativa.
[ll.Oracé@o coordenada conclusiva.
IV.Oracgéo coordenada alternativa.
V.Orac¢éo coordenada aditiva.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

(A V-1-1-1IV-1I
B) V-ll-1-1V-lI
(©) I-V-IV-1-1I
(D) -V —-1-1V-1I
(E) I-1-1V-V-1II

Questéao 02

A distincdo entre denotagdo e conotagdo € essencial
para a interpretacdo textual, pois revela diferentes
modos de construcdo de sentido. Observe os
enunciados a seguir e relacione-os ao tipo de linguagem
predominante em cada caso.

Coluna 01:
(__)O tempo é o melhor remédio para as dores da alma.

(__)Ele tem um coracéo de pedra e ndo se comove com
nada.

(_)A agua ferve a cem graus Celsius em condi¢des
normais.

(__)A vida € um palco, e cada um de ndés desempenha o
seu papel.

Coluna 02:
I.Linguagem conotativa.

[l.Linguagem denotativa.
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

A 1-1-1-1
B N-1-1-1
©) 1-1-11-1
O) 1-1-1-1l
(E) N-11-1-1

Questéao 03

A concordancia nominal € um dos aspectos mais sutis da
sintaxe do portugués. Observe as oragfes a seguir e
analise o emprego da concordancia nominal em cada
uma delas.

.Seguem anexo o0s documentos solicitados pela
secretaria.

IILA funcionaria mostrou-se meio nervosa durante a
entrevista.

[II.E proibido a entrada de pessoas ndo autorizadas no
laboratorio.

IV.A candidata apresentou-se muito contente e bastante
preparada para a prova.

Assinale a alternativa que indica as afirmativas em que o
emprego da concordancia nominal esta correto em todas
as ocorréncias.

A) llelV
(B) lllelV
©) lell
D) lell
(E) lelv

Questao 04

A regéncia verbal € um dos tépicos mais complexos da
norma-padrao do portugués, sobretudo no uso de verbos
gue admitem mais de uma regéncia, variando conforme
0 sentido empregado. Observe o periodo a seguir, em
que se analisam as diferentes possibilidades de uso
desses verbos:

"O novo gestor aspirava ao cargo de direcdo, mas sabia
que isso implicaria em inUmeras responsabilidades.
Durante o periodo de adaptacado, assistiu as reunides e
agradou a equipe, pois seu trabalho visava ao bem-estar
da empresa."”

Considerando as regras de regéncia verbal e o sentido
em que cada verbo foi empregado no trecho acima,
assinale a alternativa que apresenta a andlise correta de
todos os casos.

(A) Todos os verbos estdo empregados de acordo com a
regéncia normativa, pois cada um exige ou dispensa
preposicdo conforme o sentido em que foi usado.

(B) O verbo "assistir" deveria ser transitivo direto, ja que
0 sentido de "ver" ndo exige preposi¢cao.



(C) O verbo "implicar" foi usado incorretamente com a
preposicdo "em", pois o sentido de "acarretar" exige
objeto direto.

(D) O verbo "aspirar" deveria ser transitivo direto, pois o
sentido de "desejar" n&o exige preposicao.

(E) O verbo "visar" deveria reger objeto direto, pois o
sentido de "ter em vista" dispensa a preposicdo "a".

Questéao 05

A colocagdo pronominal é um dos temas mais sensiveis
da sintaxe normativa. Considerando as regras de uso da
préclise, meséclise e énclise, assinale a alternativa em
que o emprego do pronome obliquo esta de acordo com
a norma culta da lingua portuguesa.

(A) Convidar-se-ia todos os membros para a reunido,
caso houvesse espaco suficiente.

(B) Nao sei por que o diretor disse-me aquilo em publico.

(C) Jamais entregar-lhe-ei documentos sigilosos sem
autorizagao prévia.

(D) Espero que ele se lembre do que prometeu, pois isso
Ihe dar& credibilidade.

(E) Me disseram que vocé entregara-se-a ao trabalho
sem descanso.

Conhecimentos Gerais e Atualidades

Questéo 06

A Guerra do Contestado foi um dos maiores conflitos
sociais do Brasil republicano, ocorrendo na divisa entre
Santa Catarina e Paranéa.

Entre os fatores que levaram a eclosdo desse conflito,
destaca-se:

(A) A crise do café e a migracdo em massa de paulistas
para o planalto catarinense.

(B) A disputa entre colonos portugueses e alemaes pelo
controle da madeira.

(C) A tentativa do governo estadual de criar uma nova
capital no Oeste.

(D) A proibicdo da exploragdo de erva-mate pelos
imigrantes italianos.

(E) A desapropriacdo de terras para construcdo da
ferrovia S&o Paulo—-Rio Grande.

Questao 07

A regido Sul de Santa Catarina apresenta uma economia
diversificada, com destaque para a inddstria, o0
agronegdcio e o comércio. Além da tradicional producao
cerdmica, outros setores desempenham papel
fundamental no desenvolvimento econdbmico e na
geracao de empregos.

Analise as assertivas a seguir:

I.LA mineracdo de carvdo foi uma das atividades
econdmicas mais importantes da regido, especialmente
nos municipios de Cricidma e Lauro Miller.
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IO turismo é uma atividade pouco expressiva na
economia regional, devido a auséncia de atrativos
naturais.

.0 setor metalmecénico, com destaque para a
fabricacdo de maquinas e equipamentos, contribui
significativamente para o desenvolvimento industrial da
regiao.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
(B) 1l elll, apenas.
(C) 1l, apenas.

(D) Iell, apenas.

(E) I, apenas.

Questao 08

O m-commerce, ou comércio eletrdnico realizado por
meio de dispositivos moveis, tem crescido de forma
consistente, segundo andlises feitas recentemente pelo
setor. Tal crescimento € justificado por varios fatores,
entre os quais se destaca:

(A) A limitacdo das lojas virtuais ao funcionamento
apenas em computadores.

(B) A diminuicdo da conectividade moével nas grandes
cidades.

(C) A obrigatoriedade de cadastro em computadores
antes de comprar pelo celular.

(D) A reducgdo do numero de usuarios de smartphones.

(E) A maior facilidade de navegacdo e finalizacdo de
compras em aplicativos méveis.

Questao 09

O esporte e o lazer exercem papel essencial na
sociedade brasileira, promovendo salde, integragdo
social e qualidade de vida. Sobre o tema, analise as
afirmativas a seguir e classifique cada uma como
verdadeira (V) ou falsa (F).

(_)O futebol é o esporte mais popular do Brasil e tem
grande importancia cultural e econémica.

(_)O incentivo ao esporte escolar contribui para o
desenvolvimento fisico, social e emocional dos jovens.

(_)O lazer é reconhecido pela Constituicdo Federal
como um direito social de todos os cidadaos.

(_)O Brasil ndo possui politicas publicas voltadas a
democratizag8o do acesso ao esporte e ao lazer.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) F,V,F,V
B) V,V,F,V
(C) V,F,V,F
(D) V,V,V,F
(E) F,V,V, F



Questéao 10

A busca por fontes de energia menos poluentes tem
impulsionado a ado¢d@o de alternativas sustentaveis no
Brasil e no mundo, contribuindo para a reducdo das
emissdes de gases de efeito estufa. De acordo com esse
conceito, qual das alternativas abaixo NAO representa
uma dessas fontes de energia?

(A) Energia maremotriz.
(B) Energia solar.

(C) Energia edlica.

(D) Energia térmica.
(E) Energia hidrica.

Legislagéo

Questéo 11

No que se refere as universidades, a Constituicio
Federal de 1988 assegura que estas gozam de
autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestédo
financeira e patrimonial, devendo obedecer ao principio
da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao
(Art. 207). Diante disso, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A autonomia universitaria € plena, ndo estando as
universidades sujeitas a quaisquer limites legais na
admissdo de servidores ou no uso de recursos
patrimoniais.

(B) A autonomia das universidades restringe-se a area
administrativa, sendo as atividades de ensino e
pesquisa subordinadas ao Ministério da Educacao.

(C) E facultado as universidades admitir professores e
cientistas, mas é vedada a admissdo de técnicos
estrangeiros, ainda que sob convénios especificos.

(D) E facultado as universidades admitir professores,
técnicos e cientistas estrangeiros, na forma da Lei.

(E) As universidades somente poderdao admitir cientistas
estrangeiros mediante autorizagdo do Conselho
Nacional de Educacdo, nos termos de
regulamentacédo especifica.

Questéo 12

Conforme Art. 22 da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) no que se refere a
pessoa com deficiéncia internada ou em observacédo é
assegurado o direito a acompanhante ou a atendente
pessoal, devendo o 6rgdo ou a instituicdo de saude
proporcionar  condicbes adequadas para sua
permanéncia em tempo integral. Sobre esse assunto,
julgue os itens a seguir:

I.Na ocorréncia da impossibilidade de acompanhante ou
atendente pessoal, 0 6rgdo ou a instituicdo de saude
deve adotar as providéncias cabiveis para suprir a
auséncia do acompanhante ou do atendente pessoal.

[I.Na impossibilidade de permanéncia do acompanhante
ou do atendente pessoal junto a pessoa com deficiéncia,
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cabe ao profissional de saude responsabilizar-se pela
pessoa.

A partir da analise dos itens, é possivel AFIRMAR que:

(A) Oitem | é verdadeiro e o Il é falso.
(B) Os itens | e Il sao falsos.

(C) Os itens | e Il sdo verdadeiros e o Il é uma
explicacdo correta do |.

(D) Os itens | e Il sdo verdadeiros, mas o Il ndo é uma
explicacéo correta do |.

(E) Oitem | é falso e o Il € verdadeiro.

Questao 13

De acordo com a Lei n® 13.146/2015 (Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia), o Art. 18 assegura
atencdo integral a salde da pessoa com deficiéncia em
todos os niveis de complexidade, por intermédio do
Sistema Unico de Salde (SUS), garantindo acesso
universal e igualitario. As acdes e os servicos de saude
publica destinados a pessoa com deficiéncia devem
assegurar:

I.Atencdo sexual e reprodutiva, incluindo o direito a
fertilizac&@o assistida.
II.Respeito a especificidade, a identidade de género e a

orientacdo sexual da pessoa com deficiéncia.
Ill.Campanhas de vacinacao.

IV.Atendimento psicolégico, restrito exclusivamente a
pessoa com deficiéncia, sem a inclusdo de familiares ou
atendentes pessoais.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Il elll apenas.
(B) 1, 1l e lll apenas.
(C) Il eIV apenas.
(D) I, Il eIV apenas.
(E) Iellapenas.

Questéao 14

Marcos Vinicius, adolescente, discutia com sua mae
sobre um dos direitos assegurados pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). Ele afirmava ter direito
de ir, vir e estar nos logradouros publicos e espacos
comunitarios como bem entendesse, sem qualquer tipo
de restricdo. Considerando o que dispde o ECA, Marcos
Vinicius esta correto? Assinale a alternativa CORRETA.

(A) Nao. O direito de ir e vir s6 se aplica a criancas
acompanhadas dos pais ou responsaveis.

(B) Sim. O adolescente pode circular
inclusive em
autoridades.

(C) Sim. O ECA garante o direito irrestrito de locomocéao,
sem excecdes.

(D) Nao. Esse direito é exclusivo de maiores de 18 anos,
conforme o Cédigo Civil.

livremente,
locais e horarios proibidos por



(E) Nao. O direito de ir, vir e estar nos logradouros
publicos e espagos comunitarios € garantido,
ressalvadas as restri¢cdes legais.

Questéo 15

De acordo com a Lei n° 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e
Bases da Educacédo Nacional — LDB), a acédo de definir,
com os Municipios, formas de colaboracdo na oferta do
ensino fundamental, as quais devem assegurar a
distribuicdo proporcional das responsabilidades, de
acordo com a populacdo a ser atendida e os recursos
financeiros disponiveis em cada uma dessas esferas do
Poder Pulblico €é wuma atribuicho que cabe
primordialmente a uma das esferas federativas, cabendo
ao Municipio atuar de forma complementar, dentro de
suas competéncias especificas. Logo, essa atribuigdo &
conferida a(ao):

(A) Ministério da Educacéo.

(B) Unido, Estados e Municipios.
(C) Conselho Federal de Educacao.
(D) Prefeituras.

(E) Estados.

Conhecimentos Especificos

Questao 16

Durante a edicdo de um documento no Microsoft Word,
um usudrio deseja destacar visualmente determinadas
palavras, tornando-as mais espessas e escuras para
evidenciar informacgdes importantes, sem alterar a cor da
fonte. Ele opta por utlizar um atalho de teclado.
Considerando o funcionamento dos atalhos de
formatacdo, assinale a alternativa que representa
corretamente o atalho para aplicar esse efeito no Word
configurado em portugués (ABNT).

(A) CTRL+T
(B) CTRL+E
(C) CTRL +B
(D) CTRL+N
(E) CTRL+C

Questéao 17

Ao trabalhar com férmulas no Excel, o usuario pode se
deparar com mensagens de erro que indicam falhas na
construcdo ou nos dados da planilha.

Analise as situacfes a seguir:

|.#DIV/0! - ocorre guando hé tentativa de divisdo por zero
ou por uma célula vazia.

IL#NOME? - aparece quando o Excel ndo reconhece o
nome digitado na férmula, como erro de digitagdo em
uma funcéo.

I.#VALOR! - indica erro de tipo de dado, por exemplo,
guando se tenta somar texto com namero.

E CORRETO o que se afirma em:
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(A) 1, el

(B) I, apenas.

(C) lelll, apenas.
(D) Iell, apenas.

(E) Il elll, apenas.

Questao 18

Durante a elaboracdo dos cardapios do Programa
Nacional de Alimentacédo Escolar (PNAE), o nutricionista
responsavel deve assegurar o atendimento aos
principios da alimentagdo adequada e saudavel,
garantindo o acesso dos estudantes a alimentos in
natura ou minimamente processados. Considerando os
parametros de oferta semanal definidos para escolas
com periodo parcial e integral, analise as afirmativas a
seqguir:

|.Para estudantes em periodo parcial, o cardapio deve
ofertar, no minimo, 280 g de frutas, legumes e verduras
por semana, sendo as frutas in natura pelo menos 2 dias
e os legumes e verduras pelo menos 3 dias por semana.

Il.Para estudantes em periodo integral, o cardapio deve
ofertar, no minimo, 1200 g/estudante/semana, incluindo
frutas in natura pelo menos 5 dias e legumes e verduras
pelo menos 6 dias por semana.

II.O principio da alimentagdo adequada e saudavel
determina que a base das refeigcbes escolares deve ser
composta majoritariamente por alimentos in natura ou
ultraprocessados, priorizando a variedade e o respeito a
cultura alimentar local.

E correto o que se afirma em:

(A) 1, 11elll.

(B) Ielll, apenas.
(C) I, apenas.

(D) Ill, apenas.
(E) Il, apenas.

Questao 19

As Doengas Transmitidas por Alimentos (DTAS)
configuram-se como um relevante agravo a saude
publica de caréter global, refletindo falhas nos processos
de producdo, manipulacdo, armazenamento € consumo
de alimentos. Essas enfermidades apresentam ampla
variabilidade clinica, podendo manifestar-se desde
disturbios gastrointestinais autolimitados até quadros
sistémicos graves, com potencial de evolucéo para 6bito
em grupos vulneraveis.

Fonte:
https://www.idaron.ro.gov.br/wp-content/uploads/2020/12
[cartilha-virtual.pdf

Com base nesse contexto, assinale a alternativa que
apresenta corretamente uma DTA:
(A) Esquistossomose.

(B) Salmonelose.
(C) Leishmaniose.



(D) Filariose linfatica.
(E) Tricomoniase.

Questéo 20

O planejamento de cardpios € uma etapa essencial na
gestdo de unidades de alimentacdo e nutricdo, uma vez
gue influencia diretamente a aceitacdo das preparacoes,
o equilibrio nutricional e o custo das refeigBes. O
cardapio deve ser cuidadosamente elaborado a partir do
conhecimento da populagdo atendida, considerando
diversos fatores.

Fonte: http://www.dieteticai.ufba.br

Com base nessas informacdes, sdo elementos que
devem ser avaliados durante o planejamento de
cardapios:

|.H&bitos regionais e culturais.
Il.Restricbes e preferéncias alimentares.
[lI.Ndmero de comensais.

E correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) 1, apenas.

©) L lell.

(D) Ill, apenas.
(E) 1elll, apenas.

Questéo 21

O indice de Massa Corporal (IMC) consiste em um
parametro amplamente utilizado na avaliagdo do estado
nutricional de adultos, calculado pela raz&o entre o peso
corporal (em quilogramas) e o quadrado da altura (em
metros). Apesar de sua praticidade e eficiéncia na
triagem nutricional, o IMC deve ser interpretado em
conjunto com outros indicadores clinicos, como a
composicao corporal e o histérico de saude do individuo.

Considerando essas informacdes, analise o caso a
sequir:

Um homem adulto, com 35 anos de idade, 1,80 metro de
altura e peso atual de 95 kg, compareceu a uma consulta
de rotina para avalia¢éo nutricional.

Com base no contexto apresentado, assinale a
alternativa que indica corretamente o IMC desse
paciente.

(A) 27,8 Kg/m2 - Acima do peso.
(B) 26,5 Kg/m2 - Acima do peso.
(C) 31,5 Kg/m2 - Obesidade grau |l.
(D) 32,0 Kg/m2 - Obesidade grau |.
(E) 29,3 Kg/m2 - Acima do peso.

Questéo 22

O calcio consiste em um dos minerais mais abundantes
do organismo humano e desempenha papel essencial na
formagdo e manutencdo da estrutura 6ssea e dentaria,
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além de participar da contracdo muscular, coagulacéo
sanguinea e transmissao nervosa.

Entretanto, sua absorcéo intestinal depende da presenca
adequada de uma vitamina lipossolivel, que atua
estimulando a sintese de proteinas transportadoras de
calcio no intestino e regulando a homeostase do mineral
no sangue.

Com base nessas informacgfes, assinale a alternativa
que indica corretamente a vitamina responsavel por
auxiliar na absorcdo e utilizacdo do célcio pelo
organismo.

(A) Vitamina A.
(B) Vitamina B1».
(C) Vitamina C.
(D) Vitamina D.
(E) Vitamina K.

Questéao 23

O &cido félico (vitamina B9) atua como coenzima nas
reacOes de transferéncia de unidades de carbono, sendo
essencial para a sintese de DNA e o metabolismo de
aminoacidos. Sua deficiéncia esta associada a diversas
complicagBes metabdlicas e gestacionais.

Com base nesse contexto, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A deficiéncia de acido félico afeta apenas homens
adultos e ndo interfere na gestacao.

(B) A caréncia de folato esta relacionada ao aumento da
homocisteina e a anemia macrocitica.

(C) O folato é uma vitamina lipossoluvel, armazenada no
figado por longos periodos.

(D) A suplementacdo de folato ndo apresenta efeito
preventivo em defeitos congénitos.

(E) A deficiéncia de acido félico aumenta o risco de
anemia microcitica.

Questéao 24

A fenilcetondria (PKU) é um erro inato do metabolismo
de aminodcidos, caracterizado pela incapacidade de
converter fenilalanina (Phe) em tirosina (Tyr) devido a
deficiéncia ou inatividade da enzima fenilalanina
hidroxilase (PAH). Quando né&o tratada, essa condi¢do
leva ao acumulo téxico de fenilalanina no sangue e no
cérebro, causando comprometimento neurolégico, déficit
intelectual e altera¢cdes comportamentais.

Com base nessas informacgfes, assinale a alternativa
que descreve corretamente o principio do tratamento
nutricional da fenilcetondria.

(A) O consumo de proteinas de alto valor biolégico é
estimulado, pois aumentam a sintese de tirosina
enddgena.

(B) O tratamento nutricional deve ser suspenso na
adolescéncia, pois o0 sistema nervoso ja esta
completamente desenvolvido.



©

D)
(B)

O tratamento consiste em restringir a ingestdo de
alimentos ricos em fenilalanina e suplementar a
tirosina, mantendo o controle metabdlico ao longo da
vida.

A dieta deve ser rica em fenilalanina para estimular a
atividade enzimética residual da PAH.

O tratamento  dietoterdpico €  substituido
integralmente por medicamentos apds os 10 anos de
idade.

Questao 25

Conforme os parametros estabelecidos pelas normas
higiénico-sanitarias  aplicaveis aos servicos de
alimentacéo, os alimentos preparados e j& submetidos a
etapa de coccdo devem permanecer em regime de
manutencdo controlada, de modo a inibir a proliferagéo
de microrganismos patogénicos. Para conservacdo a
guente, os alimentos devem ser submetidos:

(A)
(B)
©
D)

(B)

A temperatura inferior a 55, °C, por até 5 horas.
A temperatura inferior a 59°C, por até 6 horas.
A temperatura inferior a 45°C, por até 3 horas.

A temperatura superior a 60° C por, no maximo, 6
horas.

A temperatura inferior a 35°C, por até 3 horas.
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