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S09 Enfermeiro da Familia

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

H este caderno de prova.
B um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

I faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
B ha imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

I Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

I Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relagdo ao
enunciado da questado.

I Ainterpretacdo das questOes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

I Ndo destaque folhas da prova.
Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno

de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchidos e assinados.

SAO.
JOSE

PREFEITURA

CONCURSO
PUBLICO

Secretaria
Municipal
de Saude

ﬁ 23 de novembro |V' 40 questdes

@ 15 as 19h 9 4h de duracao*

Preencha abaixo o seu nome completo de forma legivel (ndo abrevie o primeiro e o tltimo nomes) n° de ordem
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Observacoes
]
Para prestar a Prova Escrita com questoes objetivas, o candidato receberd um
caderno de questdes e um cartao-resposta, sendo responsavel pela confe-
réncia dos dados impressos no seu cartao-resposta, pela verificacéao da cor-
respondéncia do seu caderno de prova com o cartdo-resposta e pela trans-
cricao correta das letras correspondentes as respostas que julgar corretas.

A existéncia de qualquer irregularidade no caderno de questoes e/ou no car-
tao-resposta deve ser comunicada imediatamente ao Fiscal de Sala. A Coor-
denacdo do certame envidara todos os esforcos para a rapida substituicao
dos materiais com defeito. Na impossibilidade da substituicao do caderno de
provas, o fiscal de sala fard a leitura correta do item impresso com incorrecao
ou o copiara para que todos anotem. O tempo gasto para a substituicdo ou
correcao dos materiais sera acrescido ao tempo de duragao da prova.

O candidato deverd marcar suas respostas no cartdo-resposta utilizando
caneta esferogréfica feita de material transparente, de tinta azul ou preta,
seguindo as instrugcdes nele contidas.

As provas serdo corrigidas exclusivamente com base nas marcacoes do car-
tao-resposta, sendo desconsideradas quaisquer anotagdes realizadas no
caderno de questoes.

O caderno de provas ndo sera disponibilizado ao candidato e sera descar-
tado apds o término do periodo recursal.

O preenchimento do cartdo-resposta é de inteira responsabilidade do candi-
dato, que devera proceder em conformidade com as instrucoes especificas
contidas no Edital e no cartao que nao sera substituido por erro do candidato.

Ao terminar a prova ou no horario determinado para o seu encerramento, o
candidato entregara o cartao-resposta devidamente assinado e o caderno
de questdes. Os trés ultimos candidatos que restarem na sala de prova sé
poderao entregar as provas simultaneamente.
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Lingua Portuguesa 10 questdes
1 —

Poema

Responda as questdes de 1 a 3 de acordo com o poema.

Trecho do poema Mocidade e Morte

Oh! Eu quero viver, beber perfumes

Na flor silvestre, que embalsama os ares;
Ver minh'‘alma adejar pelo infinito,

Qual branca vela n‘amplidéo dos mares.
No seio da mulher hd tanto aroma...
Nos seus beijos de fogo hd tanta vida...
-Arabe errante, vou dormir ¢ tarde

A sombra fresca da palmeira erguida.

Mas uma voz responde-me sombria:
Terds o sono sob a ldjea fria.

Morrer...quando este mundo é um paraiso,
E a alma um cisne de douradas plumas:
Néo! O seio da amante é um lago virgem...
Quero boiar a tona das espumas.

Vem! Formosa mulher — camélia pdlida,
Que banharam de pranto as alvoradas,
Minh'alma é a borboleta, que espaneja

O pd das asas lucidas, douradas. ..

E a mesma voz repete-me terrivel,
Com gargalhar sarcdstico: — impossivel!

Do poeta Castro Alves.

1. Nesse trecho do poema, é abordado(a):

o desejo de se conformar com a morte.

a coragem de viver um sonho dourado.

a relacdo do poeta com o seu grande amor.

a decisdo de aproveitar os momentos com a
mulher amada.

o inconformismo do poeta diante da morte

prematura.

anow
Oooo

®
&

2. Nos versos do poema, aimagem da morte aparece
na palavra:

Sono.
Dormir.
Infinito.
Amplidao.
Embalsama.

Pongow
o000
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3. Analise os versos abaixo:

Minh’alma é a borboleta, que espaneja
O pé das asas lucidas, douradas...

Qual a figura de linguagem esta presente nesses versos?

O Antitese
O Catacrese
O Eufemismo
Metéfora
O Metonimia

®oon o

4, Assinale a alternativa que indica corretamente
a figura de linguagem na frase “O poeta dos escravos
deixou um legado duradouro na literatura brasileira”

O Aliteracao
O Assindeto
O Hipérbole
O Metonimia
Antonomésia

Popn o

5. Assinale a alternativa correta quanto ao emprego
das virgulas na frase “Se o estagidrio finalizar o trabalho,
pensei comigo, irei elogid-lo”.

O Usadas por se tratar de um periodo simples.
Usadas para isolar uma oracao intercalada.
O Usadas entre o sujeito e o predicado.

O Usadas para isolar o vocativo.

O Usadas paraisolar o verbo.

®on o

6. Assinale a alternativa em que ha uma conjuncao
subordinada adverbial temporal.

Espera ai, que eu te ensino.

Vamos embora, que ja anoiteceu.

Imaginei que ninguém me notava.

Mal desliguei o forno, ela abriu a tampa.

Como nao sabia escrever bem, o aluno treinava
mais que os outros.

Pongoow
OxOo0Oo0o

7. Assinale a alternativa em que o verbo admite ape-
nas uma regéncia.

Aspirar
Assistir
Carecer
Chamar
Esquecer

Pongow
O0orOo0Oo
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8. Analise a frase abaixo:

B Concedi-lhe de férias uma viagem inesquecivel
para que pudesse ficar mais feliz.

Os vocabulos grifados séo, respectivamente:

a. Pronome pessoal e locugao conjuntiva.
b. O Pronome demonstrativo e conjuncéo.
<. O Pronome pessoal e locucao adverbial.
d. O Pronome relativo e locucio adjetiva.

e. [ Pronome indefinido e interjeicao.

9. Analise a frase abaixo:
B Eu estava revendo, ontem, as anotacées no livro.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente a
frase na voz passiva.

a. [ Seriam revistas

b. O Estava sendo revisto

C. Estavam sendo revistas
d. O Comeceia rever

e. O larevendo

10. Complete as lacunas das frases abaixo:

M Foi......... mais de uma década que, numa assem-
bleia de professores, propds-se elaborar .......... carti-
Iha educativa.

[ IO cinco horas da tarde, todos estavam ..........
espera de uma decisao favoravel.

Assinale a alternativa que completa correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

a-a-<As-a
3:3-As-3
hd<a<As-a
hd.a-As.a
hd<a<As-a

Pon g
OxOo0Oo0o
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Temas de Atualidade 5 questdes

11. Adistribuicao populacional mundial demonstra
acentuada concentracdo em grandes centros urbanos.
Segundo dados das Nacées Unidas para 2025, as trés
maiores aglomerag¢des urbanas do planeta séo, nessa
ordem, Téquio—-Yokohama, Delhi e Xangai.

Estes centros localizam-se, respectivamente, nos
seguintes paises:

a. [ Japao, China e India.

b. Japéo, India e China.

c¢. O China, India e Indonésia.

d. O China, Japao e Indonésia.

e. O India, China e Estados Unidos.

12. O G20, grupo das maiores economias mundiais,
teve como principais temas de discussao em sua
cupula de 2024:

a. Transicdo energética global, combate a fome e
reformulagao do sistema financeiro internacio-
nal para paises emergentes.

b. O Dissolucido completa dos acordos comerciais
multilaterais e retorno ao protecionismo eco-
ndémico nacionalista.

<. O Implementacao obrigatéria de moeda Unica
para todos os paises membros até o final de
2025.

d. O Criacdo de um exército supranacional para
intervencdes militares em conflitos regionais
especificos.

e. O Estabelecimento de cotas migratérias com-
pulsérias entre todos os paises membros da
organizacao.

Fepese
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13. A economia de Sdo José se caracteriza por sua
diversificacdo setorial, com destaque para:

a. O Mineracéo de carvao, siderurgia pesada e pro-
ducao petroquimica como principais atividades
econdmicas municipais.

b. O Agricultura de subsisténcia, pecuéria extensiva
e silvicultura como base da economia local
tradicional.

C Setor de servicos tecnolégicos, industria ali-
menticia e atividades logisticas, aproveitando

sua posicao estratégica na Grande Florianépolis.

d. 0 Turismo de massa, hotelaria internacional e
entretenimento como Unicos pilares da ativi-
dade econémica.

e. [ Pescaindustrial, aquicultura marinha e bene-
ficiamento de frutos do mar como atividades
econdmicas predominantes.

14. O desenvolvimento urbano de Sdo José foi histo-
ricamente influenciado por:

a. O Ocupacao exclusivamente indigena até o
século XX, mantendo tradi¢des ancestrais sem
influéncia colonizadora europeia.

b. O Colonizacio holandesa especializada em enge-
nharia hidraulica, focada no controle de recur-
sos hidricos regionais.

c¢. O Imigracdo japonesa massiva no periodo repu-
blicano, introduzindo técnicas agricolas orien-
tais na regido metropolitana.

d. O Ocupacio francesa voltada para atividades
comerciais maritimas e desenvolvimento da
navegacao costeira.

e. Colonizacédo acoriana no século XVIII, imigracéo
alema e italiana no século XIX, consolidando
um patrimoénio cultural diversificado.

Fepese

15. As politicas publicas de saide implementadas em
Sdo José tém como foco prioritario:

a. O Construcéo exclusiva de hospitais privados de
alta complexidade para atendimento de emer-
géncias médicas especializadas.

b. Expansao da atengao primaria através de novas
unidades basicas de saude e fortalecimento da
medicina preventiva comunitdria.

c. O Terceirizacdo completa dos servicos de saude
para empresas multinacionais do setor farma-
céutico internacional.

d. O Implementacéo de sistema de saide baseado
exclusivamente em telemedicina e consultas
médicas virtuais.

e. O Concentracéo dos investimentos apenas em
cirurgias estéticas e procedimentos de medi-
cina alternativa complementar.

Conhecimentos Especificos 25 questdes

16. O Plano de Cargos e Saldrios estabelece critérios
especificos para a progressao funcional dos servidores
municipais.

Nesse contexto, a progressao horizontal caracteriza-se
por:

a. 0 Mudanca de cargo para funciao de maior com-
plexidade e responsabilidade, mediante apro-
vacdo em concurso publico interno especifico.

b. O Promocéo para cargo de chefia ou direcdo
mediante indicacao direta da autoridade com-
petente e aprovacao do prefeito municipal.

C Avanco dentro da mesma classe funcional
mediante cumprimento de intersticio temporal
e avaliacdo de desempenho satisfatéria, man-
tendo-se as atribuicdes do cargo.

d. O Transferéncia para outro érgio da administra-
¢do municipal, com manutencdo integral de
vencimentos e vantagens adquiridas no cargo
anterior.

e. O Alteracdo automatica de classe funcional a
cada dois anos de efetivo exercicio, indepen-
dentemente de avaliacdo de desempenho
profissional.

Pagina 5
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17. Em relacao aos deveres funcionais previstos no
Estatuto do Servidor Publico Municipal, o servidor tem
como obrigagao primordial:

a. Exercer com zelo e dedicacao as atribuicdes
do cargo, mantendo conduta compativel com
a moralidade administrativa e cumprindo as
ordens superiores legais.

b. 0 Comparecer ao local de trabalho exclusiva-
mente nos dias Uteis, podendo se ausentar
durante os feriados municipais sem comunica-
¢ao prévia.

c. O Executar apenas as atividades expressamente
descritas no edital de concurso, recusando
outras tarefas correlatas ao cargo.

d. O Obedecer integralmente a todas as determi-
nagoes hierarquicas, independentemente da
legalidade ou adequacao da ordem recebida.

e. O Manter sigilo absoluto sobre todos os assuntos
do servico publico, incluindo informagdes de
carater publico que devem ser divulgadas.

18. Assinale a alternativa correta quanto a diretriz/
atributo da atencdo basica e sua descricdo, segundo a
Politica Nacional de Atencéo Basica.

a. O Resolutividade - Estimular a participacao das
pessoas e a orientacdo comunitaria das agcoes
de sauide como forma de ampliar sua autono-
mia na construcao do cuidado.

b. Coordenar o cuidado - Atuar como centro de
comunicacgdo entre os diversos pontos de aten-
¢ao, responsabilizando-se pelo cuidado dos
usuarios em quaisquer destes pontos.

c¢. O Competéncia cultural - Aponta para o desenvol-
vimento de acdes no cuidado de forma singula-
rizada que auxilie as pessoas a desenvolverem
os conhecimentos, aptiddes e competéncias
para o autocuidado.

d. O Orientacdo comunitaria - Reconhecer as neces-
sidades de salde da populacao sob sua respon-
sabilidade, organizando as necessidades desta
populacao.

e. O Hierarquizacao - Reconhecer a popula¢io
presente no territério da UBS, de forma a esti-
mular o desenvolvimento de relagdes de vin-
culo e responsabilizacao entre as equipes e a
populacao.

Pagina 6

19. Segundo o artigo 3° da Lei 8080/1990, assinale a
alternativa que contém somente fatores considerados
determinantes e condicionantes em saude.

O Sexo, idade

O Sexo, renda

O Idade, moradia

Saneamento bésico, atividade fisica
O Fatores hereditarios, educacao

o0 oe

20. Segundo a Lei 8080/1990, quando as disponibi-

lidades dos servicos publicos de satde forem insufi-

cientes para garantir a cobertura assistencial a popu-
lacdo de uma determinada éarea, o Sistema Unico de

Saude podera recorrer:

a. [ A negativa de acesso a determinados servicos
por uma populacdo especifica.

b. O A entidades filantrépicas, mediante o paga-

mento do servico prestado pelo usudrio.

c¢. O Arecursos oriundos de doacdes como medica-

mentos fora da validade.

O A atencéo basica para resolver os problemas
de saude de alta complexidade que nédo estao
sendo ofertados.

e. Aos servicos de saude ofertados pela iniciativa
privada, com a devida formalizagdo mediante
contrato ou convénio, observadas as normas
de direito publico.

21. Sao doencas/agravos de notificagdo compulséria
imediata (em até 24h) para a Secretaria Municipal de
Saude:

a. O sifilis adquirida - Asma

b. 0 Perda auditiva - 6bito materno

C. Acidente por animal peconhento -
Tentativa de suicidio

d. O Hipertensao Arterial Sistémica - Diabetes

e. [ Tuberculose - Toxoplasmose

22, Assinale a alternativa que indica corretamente
o responsavel por garantir a seguranca de produtos,
servicos e tecnologias de interesse a saude, como
alimentos, medicamentos e cosméticos.

Vigilancia Sanitaria

O Vigilancia ambiental

O Vvigilancia epidemiolégica

O Controle de doencas e agravos
O Atencao Basica

©op o

Fepese
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23. Assinale a alternativa que indica corretamente
doenca que ocorre de forma constante e continua em
uma area geografica especifica, dentro de niveis espe-
rados e previsiveis.

. O surto
. Endemia
O Epidemia
. O Pandemia
. O Agravo compulsério

(oY)

™o n

24, Assinale a alternativa que indica corretamente
0 processo que consiste em eliminar ou inibir o cres-
cimento de micro-organismos em tecidos vivos, pro-
cedimento fundamental na preparacdo da pele para
cirurgias, injecoes e curativos.

Desinfeccao
Esterilizacdo
Descontaminacao
Antissepsia
Assepsia

Pongow
OxOoo0Oo

25, Segundo as diretrizes da Politica Nacional de
Humanizacao, o que é acolhimento?

a. O Eainclusao de novos sujeitos nos processos de
analise e decisdo quanto a ampliacdo das tare-
fas da gestdo.

b. O E a criacdo de espacos saudaveis e conforta-
veis, que respeitem a privacidade, propiciem
mudancas no processo de trabalho.

c¢. O Euma ferramenta teérica e pratica cuja finali-
dade é contribuir para uma abordagem clinica
que considere a singularidade do sujeito.

d. O Edarvisibilidade & experiéncia dos trabalhado-
res e inclui-los na tomada de decisao.

e. E reconhecer o que o outro traz como legitima
e singular necessidade de saude.

Fepese

26. ALein°7.498/1986 estabelece a estrutura

legal e os principios gerais do exercicio profissional,
enquanto o Decreto n° 94.406/1987 detalha as fun-
coes e qualificacoes dos diferentes niveis de atuacéo,
garantindo que a atuacao em enfermagem seja exer-
cida por profissionais habilitados e em conformidade
com os parametros legais.

Assinale a alternativa correta em relacao ao tema.

a. 0 E privativo do enfermeiro cumprir e fazer cum-
prir o Cédigo de Deontologia da Enfermagem.

b. E privativo do enfermeiro os cuidados de Enfer-
magem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos cientificos adequados e
capacidade de tomar decisdes imediatas.

c. O Naadministracao publica direta e indireta,
federal, estadual e municipal é facultativo a ins-
cricdo no Conselho Regional de Enfermagem
da respectiva regido.

d. 0 Cabe ao técnico de enfermagem realizar cuida-
dos de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos cientificos
adequados e capacidade de tomar decisdes
imediatas.

e. O Evedado ao enfermeiro a prescricio de
medicamentos, mesmo aqueles previamente
estabelecidos em programas de saude publica,
tendo em vista que se trata de conduta médica
privativamente.

27. Sobre consulta de enfermagem, é correto afirmar:

a. A consulta de Enfermagem deve ser organizada
e registrada conforme as etapas do Processo de
Enfermagem, em cinco etapas inter-relaciona-
das, interdependentes, recorrentes e ciclicas.

b. 0 Durante a consulta de enfermagem o processo
de enfermagem é realizado de forma parcial,
considerando que o paciente ndo se encontra
hospitalizado.

c. O A consulta de enfermagem é privativa do enfer-
meiro, podendo ser realizada por técnicos de
enfermagem na auséncia deste.

d. O A préatica de consultas de Enfermagem a distan-
cia havia sido aprovada em carater emergencial
durante a pandemia, sendo proibida nos dias
atuais.

e. O Ateleconsulta de enfermagem apenas podera
ser realizada mediante consentimento a partir
de assinatura digital do paciente. Na auséncia
de assinatura digital, a consulta ndo podera
ser continuidade como um respaldo legal ao
enfermeiro.

Pagina 7
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28. Sobre o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, é correto afirmar:

a. [ Edever do profissional da enfermagem revelar
informacgdes confidenciais de que tenha conhe-
cimento em razao de seu exercicio profissional.

b. O E proibido suspender as atividades, individuais
ou coletivas, quando o local de trabalho nao
oferecer condicdes seguras para o exercicio pro-
fissional e/ou desrespeitar a legislacdo vigente,
mesmo nas situacdes de urgéncia e emergéncia.

c¢. O E permitido ao profissional de Enfermagem o
cumprimento de prescricao a distancia, inclu-
sive em casos de urgéncia e emergéncia e regu-
lacdo, conforme Resolucao vigente.

d. E dever do profissional da enfermagem comuni-
car formalmente ao Conselho Regional de Enfer-
magem e aos érgaos competentes fatos que
infrinjam dispositivos éticos-legais e que pos-
sam prejudicar o exercicio profissional e a segu-
ranca a sauide da pessoa, familia e coletividade.

e. [ E proibido aceitar as diretivas antecipadas da
pessoa no que concerne as decisdes sobre
cuidados e tratamentos que deseja, ja que esta
decisao cabe ao enfermeiro.

29. As hepatites virais sdo infeccdes que atingem o
figado, causando alteracées leves, moderadas ou graves.

Assinale a alternativa correta em relacdo ao tema.

a. O Embora tenha vacina como uma forma de
prevencao, o Virus de hepatite C pode levar a
doenca crénica em 10% dos casos.

b. O Hepatites virais sdo doencas de Notificacdo
compulsoria e os casos confirmados devem ser
notificados e registrados no SINAN- Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagao em até
24 horas.

C. O virus da hepatite A tem como principal forma
de transmissdo o contato oral-fecal. A trans-
missao esta ligada a condi¢bes inadequadas
de saneamento basico, higiene pessoal e pelo
consumo de dgua e alimentos contaminados.

d. O A hepatite B pode ser transmitida sexualmente
e por contato com sangue contaminado (via
parenteral e percutanea), porém nao ocorre a
transmissao vertical durante a gestacgao.

e. O A hepatite C é transmitida pelo leite materno,
comida, 4gua ou contato casual, como abragar,
beijar e compartilhar alimentos ou bebidas
com uma pessoa infectada.

Pagina 8

30. O processo de envelhecimento traz consigo uma
gama de alteragodes fisico-funcionais e que requer
atencao individualizada e diferenciada considerando
as especificidades desta faixa etaria.

Assinale a alternativa correta sobre as alteragoes
comuns no processo de envelhecimento.

a. J No componente respiratério a caixa toracica
tende a expandir mais e ha um consequente
aumento da frequéncia respiratéria em idosos.

b. O Nos idosos, ha uma reducao de 75% da massa
muscular, aumento da mobilidade em diversas
articulagdes, diminuicao da caixa toracica e do
equilibrio, além de perda de massa éssea.

c¢. O Ainteligéncia fluida, a qual envolve resolucao
de problemas, inteligéncia ndo verbal e velo-
cidade de processamento das informacdes
encontra-se preservada e tende a permanecer
sem alteracdo com o avanco da idade.

d. O No sistema tegumentar ocorre com o envelhe-
cimento a reducdo do turgor, preservacao da
elasticidade e mobilidade, rugas, xerose, man-
chas senis, purpura senil, hiperplasia sebacea e
unhas espessas.

e. Com o processo de envelhecimento, ocorre
uma reducdo do olfato e paladar, reducao do
metabolismo basal, aumento da necessidade
proteica, reducdo da biodisponibilidade da
vitamina D e da absorcéo de cilcio.

31. O Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) é um
dos maiores do mundo, responsavel pela politica de
vacinacdo do Brasil, garantindo o acesso gratuito a
vacinas para todas as faixas etdrias através do Sistema
Unico de Saude (SUS).

Assinale a alternativa correta em relacao ao tema.

a. A vacina da febre amarela é produzida através
de virus atenuados, devendo ser administrada
por via subcutanea.

b. O A triplice viral protege a crianca contra 3 dife-
rentes doencas: difteria, tétano e coqueluche,
devendo ter reforcos a cada 10 anos.

c. O Avacina contra Covid-19, do tipo RNAm, deve
ser administrada apenas ap6s 9 meses de vida,
com doses de reforco anuais.

d. O A vacina contra o HPV encontra-se disponivel
no SUS apenas para meninas com idade entre
9e 15 anos.

e.  AVacina contra a Dengue ¢ disponibilizada pelo
esquema nacional de imunizacao, cobrindo
toda a faixa etdria, devendo ser priorizada para
os idosos devido ao maior potencial de compli-
cacao da doenca.
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32. Analise as afirmativas abaixo, considerando as
normas e diretrizes para atuacdo da Equipe de Enfer-
magem na Atencao Domiciliar.

1. Entende-se por atencao domiciliar de enfer-
magem como a indicada para pessoas que
necessitam de atencao a saude, de forma
temporaria ou permanente, na qual é consi-
derada a oferta mais oportuna para promocao,
prevencao de agravos, tratamento, reabilita-
¢ao e paliacgao.

2. A visita domiciliar é uma modalidade da
Atencao domiciliar e é considerada um con-
tato pontual da equipe de enfermagem para
avaliacdo das demandas exigidas pelo usudrio,
familiar e/ou rede de apoio voluntaria, bem
como o ambiente onde vivem, visando esta-
belecer um plano assistencial, programado
com objetivo definido.

3. A atengdo domiciliar de enfermagem pode
ser executada no ambito da Atencao Primaria
e da Atencao Especializada, por Enfermeiros
que atuam de forma auténoma, em equipe
multidisciplinar por instituicdes publicas, pri-
vadas ou filantrdpicas que oferecam servigos
de atendimento domiciliar.

4. Na atencao domiciliar de enfermagem, com-
pete ao Enfermeiro e ao Técnico de Enfer-
magem, organizar e coordenar as condi¢oes
ambientais, equipamentos e materiais neces-
sarios a producao de cuidado competente,
resolutivo e seguro.

5. Oregistro da atengao domiciliar e as obser-
vacoes efetuadas deverdo ser registradas no
prontuario, enquanto documento legal de
forma clara, legivel, concisa, datado e assi-
nado fisica ou eletronicamente pelo autor das
acoes.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.

Pongooe
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33. O processamento de produtos constitui a pratica
de descontaminar e preparar produtos utilizados no
apoio ao diagnodstico e terapia e na assisténcia aos
pacientes, de forma a garantir a reutilizacao ou des-
carte seguro destes produtos em servicos prestados
por profissionais de saude.

Assinale a alternativa correta em relacao ao tema.

a. O A desinfeccao consiste no processo de remocéo
de sujidades organicas e inorganicas visiveis
aderidas nas superficies, fendas, serrilhas, arti-
culagdes e lumens de artigos médico-hospitala-
res, utilizando detergentes e dgua.

b. Esterilizacdo é o processo pelo qual os micro-or-
ganismos sdo mortos a tal ponto que nao seja
mais possivel detecta-los no meio de cultura
padrao onde previamente haviam proliferado.

c¢. O Alimpeza de materiais consiste em processo de
eliminacdo de micro-organismos presentes nos
produtos utilizados para assisténcia a satude,
entretanto com menor poder letal que a este-
rilizacao, pois nao destroéi todas as formas de
vida microbiana, principalmente os esporos.

d. O A desinfeccao quimica deve ser a primeira esco-
Iha para o processamento de produtos termos-
sensiveis em decorréncia da complexidade do
processo de desinfecdo manual por meio de
imersao e da toxicidade dos desinfetantes para
os trabalhadores, pacientes e meio ambiente.

e. O No Brasil, os métodos de esterilizacio atual-
mente mais usados sdo de esterilizacao qui-
mica manual por imerséo e pelo calor seco,
por conferirem maior seguranca e eficicia no
processo.

34. Um técnico de enfermagem, durante seu turno
de trabalho, é solicitado por um familiar de um
paciente que ndo mora com ele, para fornecer infor-
magoes detalhadas sobre o diagndstico e o prognds-
tico, alegando que o paciente esta confuso e acamado
e a familia precisa tomar decisées. O técnico, entéo,
revela as informacdes solicitadas.

De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, qual principio ético foi violado na situa-
cao descrita?

. O Justica

b. O Fidelidade

c. O Beneficéncia

d. 0 Na&o maleficéncia
e. Confidencialidade

o]
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35. Asferidas, em especial as crénicas, comprometem
a qualidade de vida da pessoa e de seus familiares por
longos periodos, necessitando que os enfermeiros
tenham conhecimento e estejam aptos a realizarem as
condutas adequadas.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas (F ) em relacdo ao tema.

() Acicatrizacdo por segunda inten¢ao ocorre
quando as feridas ndo sdo suturadas prima-
riamente ou quando ocorrem complicacées
do tipo deiscéncia da sutura, em que a ferida
é deixada aberta para permitir a drenagem,
seja para descompressao ou para controle de
contaminacao.

() Asferidas do tipo infectadas sdo feridas com
tempo superior a 6 horas entre o trauma e o
atendimento, sem sinais de infeccéo.

() Osdesequilibrios nutricionais interferem na
cicatrizacéo, sobretudo quando ha deficiéncia
de proteinas, calorias, vitamina A e E, zinco,
arginina e glutamina, pois alteram a cicatriza-
¢ao, assim como a desnutricdo e a obesidade.

() Dentre ostipos de lesées comuns em idosos
na atencao primaria sdo as skintears, que sao
lesdes advindas de trauma, seja por friccao, con-
tusao ou cisalhamento da pele e estdo bastante
relacionadas ao uso de fraldas prolongado.

() Atécnicade limpeza ideal para a ferida é
aquela que respeita o tecido de granula-
cao, preserva o potencial de recuperacao,
minimiza o risco de trauma e/ou infeccao,
devendo ser realizada com solucéo fisiolégica
fria para evitar mudanca brusca da tempera-
tura corporal e atrasar a cicatrizacao.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Pongow
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36. A doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC)
caracteriza-se pela limitacdo crénica ao fluxo de ar,
nao totalmente reversivel, associada a uma resposta
inflamatdria anormal a inalacdo de particulas ou
gases nocivos.

Analise as afirmativas abaixo sobre o DPOC.

1. A obstrucdo cronica ao fluxo de ar na DPOC
ocorre devido a uma associacdo de inflamacao
nas pequenas vias aéreas (bronquiolite respira-
toria) e destruicao parenquimatosa (enfisema).

2. Os sintomas da DPOC tém inicio abrupto, sdo
persistentes, porém amenizam com exercicio,
e tendem a aumentar em frequéncia e inten-
sidade ao longo do tempo, com episddios de
agravamento que duram geralmente alguns
dias (exacerbacoes).

3. O enfermeiro da Atencao Primaria deve atuar
em acdes de prevencdo principalmente nas
orientacdes sobre os fatores de risco ambientais,
especialmente o tabagismo. Em todas as con-
sultas, independentemente da queixa, fuman-
tes devem ser estimulados a parar de fumar.

4. O enfermeiro precisa estar atento frente
ao uso de broncodilatadores inalatérios,
devendo orientar o paciente sobre os cui-
dados, uma vez que o uso prolongado pode
trazer complicacdes em mucosa oral, denticdo
e cordas vocais.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pongow
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37. A Estratégia Saude da Familia (ESF) é o modelo
prioritario de reorganizacdao da Atencao Bésica no
Sistema Unico de Saude (SUS).

Analise as afirmativas abaixo sobre as caracteristicas e
diretrizes da ESF.

1. A ESF atua em territério definido, sendo
que cada equipe é responsavel por uma
populacao adscrita (cadastrada), permitindo
um melhor conhecimento da realidade local.

2. O Agente Comunitério de Saude (ACS) é um
componente essencial da equipe, atuando
como elo entre a equipe de salide e a comuni-
dade por meio de visitas domiciliares.

3. Alintegralidade da atengao é um principio da
ESF, que abrange a¢des de promogao, preven-
cao, tratamento e reabilitacdo, considerando o
individuo e a familia em seu contexto.

4. A atuacdo da ESF se limita ao interior da
Unidade Basica de Saude (UBS), sendo as
acdes no domicilio de responsabilidade
exclusiva dos hospitais.

5. A ESF busca fortalecer o vinculo entre a
equipe de salide e a comunidade, aumen-
tando a resolutividade dos problemas de
salide na Atencao Basica.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.
S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3,4 e 5.

Pongow
O0o®OoOo

Fepese

38. Assinale a alternativa correta considerando a Poli-
tica Nacional de Atencdo Bésica e as diretrizes para a
organizacdo da Atencao Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS).

a. [J Todos os estabelecimentos de satde que pres-
tem acdes e servicos de Atengao Basica, no
ambito do SUS, serao denominados postos de
saude.

b. 0 Dentre os Principios e Diretrizes do SUS e da
Rede de Atencdo a Saude a serem operaciona-
lizados na Atencao Basica podemos destacar a
universalidade, igualdade e centralizacao do
cuidado.

c. O A Atencéo Secundaria sera a principal porta
de entrada e centro de comunica¢do da Rede
de Atencado a Saude, a partir das Unidades de
Pronto Atendimento.

d. O A Atencéo Basica e Atencdo Primaria a Saude
nao podem ser consideradas sinbnimos pois
possuem principios e as diretrizes distintas
porém complementares.

e. A integracéo entre a Vigilancia em Saude e
Atencao Basica é condicdo essencial para o
alcance de resultados que atendam as necessi-
dades de saude da populacao e visa estabele-
cer processos de trabalho que considerem os
determinantes, os riscos e danos a saude.
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39. Atencdo Primadria a Saude (APS) é o nivel de aten-
¢ao essencial na prevencao e no controle do DM2.

Assinale a alternativa correta em relacao ao tema.

a. 0 Dentre as opcdes medicamentosas esta o uso
de insulina, sendo as do tipo NPH e Regular
distribuidas pelo SUS, sendo a primeira de acdo
rapida e a segunda, considerada Basal.

b. O rastreamento para DM2 deve ser realizado
por meio dos exames de glicemia de jejum,

e em caso de necessidade de confirmacao
diagndstica, deve ser realizado o exame de
hemoglobina glicada (HbA1c) ou teste oral
de tolerancia a glicose (TOTG) para individuos
elegiveis ao rastreamento.

c. J A DM2 comumente é sintomatica, com inicio
insidioso e o0 aparecimento de sinais e sinto-
mas pode ocorrer principalmente apos os 30
anos de idade, com evolucao acelerada de
complicagdes como desenvolvimento de doen-
cas cardiovasculares, renais, oftalmoldgicas e
neuropaticas.

d. O Dentre os Sinais, sintomas e condicées clinicas
para suspeita de hiperglicemia associada a
diabete melito tipo 2, pode-se destacar a Poli-
dipsia, que é o aumento da diurese associada

ao ganho de peso ponderal e aumento da sede.

e. O Ahemoglobina glicada constitui-se em um
parametro ideal para a avaliacdo do paciente,
uma vez que sinaliza o comportamento glicé-
mico dos ultimos 30 dias.
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40. O controle da tuberculose (TB) envolve uma série
de ac¢des relacionadas a praticas clinicas, organizacdo
de servicos, interacdes com outras areas dentro e fora
do setor saude e sistema de informacéo e vigilancia.

Assinale a alternativa correta em relacao ao tema.

a. ATB pode ser causada por qualquer uma
das sete espécies que integram o complexo
Mycobacterium tuberculosis, porém em saude
publica, a espécie mais importante é a conhe-
cida também como bacilo de Koch (BK).

b. O Orisco de transmissdo da TB encerra assim que
0 paciente inicia o tratamento, pois a partir
deste momento ele deixa de eliminar bacilos.

c. O Atransmisséo se faz por via oro-fecal, pela con-
taminacao por aerossois produzidos pela tosse,
fala ou espirro de um doente com tuberculose
ativa pulmonar ou laringea, através da ingestao
de microrganismos através de dgua ou alimen-
tos contaminados.

d. O Ainfeccdo prévia pelo M. tuberculosis evita
novo adoecimento, ou seja, o adoecimento
confere imunidade, ndo ocorrendo recidivas.

e. O O equipamento de protecao individual (EPI)
mais importante para prevenir a transmissao da
tuberculose é a mascara cirurgica, sendo neces-
sdria para profissionais que estdo em contato
préximo com pacientes com tuberculose pul-
monar ativa, uma vez que seu contégio se da
por goticulas.

Fepese









Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova,
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas
que vocé poderd levar para posterior conferéncia.
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