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S11 Fisioterapeuta

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

H este caderno de prova.
B um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

I faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
B ha imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

I Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

I Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relagdo ao
enunciado da questado.

I Ainterpretacdo das questOes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

I Ndo destaque folhas da prova.
Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno

de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchidos e assinados.

CONCURSO

PUBLICO

SAO.
JOSE

PREFEITURA

Secretaria
Municipal
de Saude

ﬁ 23 de novembro |V' 40 questdes

@ 15 as 19h

Preencha abaixo o seu nome completo de forma legivel (ndo abrevie o primeiro e o tltimo nomes)

9 4h de duracao*

n° de ordem
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Observacoes
]
Para prestar a Prova Escrita com questoes objetivas, o candidato receberd um
caderno de questdes e um cartao-resposta, sendo responsavel pela confe-
réncia dos dados impressos no seu cartao-resposta, pela verificacéao da cor-
respondéncia do seu caderno de prova com o cartdo-resposta e pela trans-
cricao correta das letras correspondentes as respostas que julgar corretas.

A existéncia de qualquer irregularidade no caderno de questoes e/ou no car-
tao-resposta deve ser comunicada imediatamente ao Fiscal de Sala. A Coor-
denacdo do certame envidara todos os esforcos para a rapida substituicao
dos materiais com defeito. Na impossibilidade da substituicao do caderno de
provas, o fiscal de sala fard a leitura correta do item impresso com incorrecao
ou o copiara para que todos anotem. O tempo gasto para a substituicdo ou
correcao dos materiais sera acrescido ao tempo de duragao da prova.

O candidato deverd marcar suas respostas no cartdo-resposta utilizando
caneta esferogréfica feita de material transparente, de tinta azul ou preta,
seguindo as instrugcdes nele contidas.

As provas serdo corrigidas exclusivamente com base nas marcacoes do car-
tao-resposta, sendo desconsideradas quaisquer anotagdes realizadas no
caderno de questoes.

O caderno de provas ndo sera disponibilizado ao candidato e sera descar-
tado apds o término do periodo recursal.

O preenchimento do cartdo-resposta é de inteira responsabilidade do candi-
dato, que devera proceder em conformidade com as instrucoes especificas
contidas no Edital e no cartao que nao sera substituido por erro do candidato.

Ao terminar a prova ou no horario determinado para o seu encerramento, o
candidato entregara o cartao-resposta devidamente assinado e o caderno
de questdes. Os trés ultimos candidatos que restarem na sala de prova sé
poderao entregar as provas simultaneamente.
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Lingua Portuguesa 10 questdes
1 —

Poema

Responda as questdes de 1 a 3 de acordo com o poema.

Trecho do poema Mocidade e Morte

Oh! Eu quero viver, beber perfumes

Na flor silvestre, que embalsama os ares;
Ver minh'‘alma adejar pelo infinito,

Qual branca vela n‘amplidéo dos mares.
No seio da mulher hd tanto aroma...
Nos seus beijos de fogo hd tanta vida...
-Arabe errante, vou dormir ¢ tarde

A sombra fresca da palmeira erguida.

Mas uma voz responde-me sombria:
Terds o sono sob a ldjea fria.

Morrer...quando este mundo é um paraiso,
E a alma um cisne de douradas plumas:
Néo! O seio da amante é um lago virgem...
Quero boiar a tona das espumas.

Vem! Formosa mulher — camélia pdlida,
Que banharam de pranto as alvoradas,
Minh'alma é a borboleta, que espaneja

O pd das asas lucidas, douradas. ..

E a mesma voz repete-me terrivel,
Com gargalhar sarcdstico: — impossivel!

Do poeta Castro Alves.

1. Nesse trecho do poema, é abordado(a):

o desejo de se conformar com a morte.

a coragem de viver um sonho dourado.

a relacdo do poeta com o seu grande amor.

a decisdo de aproveitar os momentos com a
mulher amada.

o inconformismo do poeta diante da morte

prematura.

anow
Oooo
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2. Nos versos do poema, aimagem da morte aparece
na palavra:

Sono.
Dormir.
Infinito.
Amplidao.
Embalsama.

Pongow
o000

Fepese

3. Analise os versos abaixo:

Minh’alma é a borboleta, que espaneja
O pé das asas lucidas, douradas...

Qual a figura de linguagem esta presente nesses versos?

O Antitese
. O Catacrese
O Eufemismo
. @ Metafora
O Metonimia

o N TP

4, Assinale a alternativa que indica corretamente
a figura de linguagem na frase “O poeta dos escravos
deixou um legado duradouro na literatura brasileira”

Aliteracao
Assindeto
Hipérbole
Metonimia
Antonomadsia

Pongoow
KO0OOo0O

5. Assinale a alternativa correta quanto ao emprego
das virgulas na frase “Se o estagidrio finalizar o trabalho,
pensei comigo, irei elogid-lo”.

a. O Usadas por se tratar de um periodo simples.
b. Usadas para isolar uma oracao intercalada.
c. O Usadas entre o sujeito e o predicado.

d. O Usadas para isolar o vocativo.

e. O Usadas para isolar o verbo.

6. Assinale a alternativa em que ha uma conjuncao
subordinada adverbial temporal.

Espera ai, que eu te ensino.

Vamos embora, que ja anoiteceu.

Imaginei que ninguém me notava.

Mal desliguei o forno, ela abriu a tampa.

Como nao sabia escrever bem, o aluno treinava
mais que os outros.

Pongoow
OxOo0Oo0o

7. Assinale a alternativa em que o verbo admite ape-
nas uma regéncia.

Aspirar
Assistir
Carecer
Chamar
Esquecer

Pongow
O0orOo0Oo
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8. Analise a frase abaixo:

B Concedi-lhe de férias uma viagem inesquecivel
para que pudesse ficar mais feliz.

Os vocabulos grifados séo, respectivamente:

. Pronome pessoal e locugao conjuntiva.
b. O Pronome demonstrativo e conjuncéo.
<. O Pronome pessoal e locucao adverbial.
d. O Pronome relativo e locucio adjetiva.

e. [ Pronome indefinido e interjeicao.

oY)

9. Analise a frase abaixo:
B Eu estava revendo, ontem, as anotacées no livro.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente a
frase na voz passiva.

a. [ Seriam revistas

b. O Estava sendo revisto

C. Estavam sendo revistas
d. O Comeceia rever

e. O larevendo

10. Complete as lacunas das frases abaixo:

M Foi......... mais de uma década que, numa assem-
bleia de professores, propds-se elaborar .......... carti-
Iha educativa.

[ IO cinco horas da tarde, todos estavam ..........
espera de uma decisao favoravel.

Assinale a alternativa que completa correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.
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Temas de Atualidade 5 questdes
|

11. Adistribuicao populacional mundial demonstra
acentuada concentracdo em grandes centros urbanos.
Segundo dados das Nacées Unidas para 2025, as trés
maiores aglomerag¢des urbanas do planeta séo, nessa
ordem, Téquio—-Yokohama, Delhi e Xangai.

Estes centros localizam-se, respectivamente, nos
seguintes paises:

a. [ Japao, China e India.

b. Japéo, India e China.

c¢. O China, India e Indonésia.

d. O China, Japao e Indonésia.

e. O India, China e Estados Unidos.

12. O G20, grupo das maiores economias mundiais,
teve como principais temas de discussao em sua
cupula de 2024:

a. Transicdo energética global, combate a fome e
reformulagao do sistema financeiro internacio-
nal para paises emergentes.

b. O Dissolucido completa dos acordos comerciais
multilaterais e retorno ao protecionismo eco-
ndémico nacionalista.

<. O Implementacao obrigatéria de moeda Unica
para todos os paises membros até o final de
2025.

d. O Criacdo de um exército supranacional para
intervencdes militares em conflitos regionais
especificos.

e. O Estabelecimento de cotas migratérias com-
pulsérias entre todos os paises membros da
organizacao.

Fepese
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13. A economia de Sdo José se caracteriza por sua
diversificacdo setorial, com destaque para:

a. O Mineracéo de carvao, siderurgia pesada e pro-
ducao petroquimica como principais atividades
econdmicas municipais.

b. O Agricultura de subsisténcia, pecuéria extensiva
e silvicultura como base da economia local
tradicional.

C Setor de servicos tecnolégicos, industria ali-
menticia e atividades logisticas, aproveitando

sua posicao estratégica na Grande Florianépolis.

d. 0 Turismo de massa, hotelaria internacional e
entretenimento como Unicos pilares da ativi-
dade econémica.

e. [ Pescaindustrial, aquicultura marinha e bene-
ficiamento de frutos do mar como atividades
econdmicas predominantes.

14. O desenvolvimento urbano de Sdo José foi histo-
ricamente influenciado por:

a. O Ocupacao exclusivamente indigena até o
século XX, mantendo tradi¢des ancestrais sem
influéncia colonizadora europeia.

b. O Colonizacio holandesa especializada em enge-
nharia hidraulica, focada no controle de recur-
sos hidricos regionais.

c¢. O Imigracdo japonesa massiva no periodo repu-
blicano, introduzindo técnicas agricolas orien-
tais na regido metropolitana.

d. O Ocupacio francesa voltada para atividades
comerciais maritimas e desenvolvimento da
navegacao costeira.

e. Colonizacédo acoriana no século XVIII, imigracéo
alema e italiana no século XIX, consolidando
um patrimoénio cultural diversificado.

Fepese

15. As politicas publicas de saide implementadas em
Sdo José tém como foco prioritario:

a. O Construcéo exclusiva de hospitais privados de
alta complexidade para atendimento de emer-
géncias médicas especializadas.

b. Expansao da atengao primaria através de novas
unidades basicas de saude e fortalecimento da
medicina preventiva comunitdria.

c. O Terceirizacdo completa dos servicos de saude
para empresas multinacionais do setor farma-
céutico internacional.

d. O Implementacéo de sistema de saide baseado
exclusivamente em telemedicina e consultas
médicas virtuais.

e. O Concentracéo dos investimentos apenas em
cirurgias estéticas e procedimentos de medi-
cina alternativa complementar.

Conhecimentos Especificos 25 questdes

16. O Plano de Cargos e Saldrios estabelece critérios
especificos para a progressao funcional dos servidores
municipais.

Nesse contexto, a progressao horizontal caracteriza-se
por:

a. 0 Mudanca de cargo para funciao de maior com-
plexidade e responsabilidade, mediante apro-
vacdo em concurso publico interno especifico.

b. O Promocéo para cargo de chefia ou direcdo
mediante indicacao direta da autoridade com-
petente e aprovacao do prefeito municipal.

C Avanco dentro da mesma classe funcional
mediante cumprimento de intersticio temporal
e avaliacdo de desempenho satisfatéria, man-
tendo-se as atribuicdes do cargo.

d. O Transferéncia para outro érgio da administra-
¢do municipal, com manutencdo integral de
vencimentos e vantagens adquiridas no cargo
anterior.

e. O Alteracdo automatica de classe funcional a
cada dois anos de efetivo exercicio, indepen-
dentemente de avaliacdo de desempenho
profissional.

Pagina 5
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17. Em relacao aos deveres funcionais previstos no
Estatuto do Servidor Publico Municipal, o servidor tem
como obrigagao primordial:

a. Exercer com zelo e dedicacao as atribuicdes
do cargo, mantendo conduta compativel com
a moralidade administrativa e cumprindo as
ordens superiores legais.

b. 0 Comparecer ao local de trabalho exclusiva-
mente nos dias Uteis, podendo se ausentar
durante os feriados municipais sem comunica-
¢ao prévia.

c. O Executar apenas as atividades expressamente
descritas no edital de concurso, recusando
outras tarefas correlatas ao cargo.

d. O Obedecer integralmente a todas as determi-
nagoes hierarquicas, independentemente da
legalidade ou adequacao da ordem recebida.

e. O Manter sigilo absoluto sobre todos os assuntos
do servico publico, incluindo informagdes de
carater publico que devem ser divulgadas.

18. Assinale a alternativa correta quanto a diretriz/
atributo da atencdo basica e sua descricdo, segundo a
Politica Nacional de Atencéo Basica.

a. O Resolutividade - Estimular a participacao das
pessoas e a orientacdo comunitaria das agcoes
de sauide como forma de ampliar sua autono-
mia na construcao do cuidado.

b. Coordenar o cuidado - Atuar como centro de
comunicacgdo entre os diversos pontos de aten-
¢ao, responsabilizando-se pelo cuidado dos
usuarios em quaisquer destes pontos.

c¢. O Competéncia cultural - Aponta para o desenvol-
vimento de acdes no cuidado de forma singula-
rizada que auxilie as pessoas a desenvolverem
os conhecimentos, aptiddes e competéncias
para o autocuidado.

d. O Orientacdo comunitaria - Reconhecer as neces-
sidades de salde da populacao sob sua respon-
sabilidade, organizando as necessidades desta
populacao.

e. O Hierarquizacao - Reconhecer a popula¢io
presente no territério da UBS, de forma a esti-
mular o desenvolvimento de relagdes de vin-
culo e responsabilizacao entre as equipes e a
populacao.

Pagina 6

19. Segundo o artigo 3° da Lei 8080/1990, assinale a
alternativa que contém somente fatores considerados
determinantes e condicionantes em saude.

O Sexo, idade

O Sexo, renda

O Idade, moradia

Saneamento bésico, atividade fisica
O Fatores hereditarios, educacao

o0 oe

20. Segundo a Lei 8080/1990, quando as disponibi-

lidades dos servicos publicos de satde forem insufi-

cientes para garantir a cobertura assistencial a popu-
lacdo de uma determinada éarea, o Sistema Unico de

Saude podera recorrer:

a. [ A negativa de acesso a determinados servicos
por uma populacdo especifica.

b. O A entidades filantrépicas, mediante o paga-

mento do servico prestado pelo usudrio.

c¢. O Arecursos oriundos de doacdes como medica-

mentos fora da validade.

O A atencéo basica para resolver os problemas
de saude de alta complexidade que nédo estao
sendo ofertados.

e. Aos servicos de saude ofertados pela iniciativa
privada, com a devida formalizagdo mediante
contrato ou convénio, observadas as normas
de direito publico.

21. Sao doencas/agravos de notificagdo compulséria
imediata (em até 24h) para a Secretaria Municipal de
Saude:

a. O sifilis adquirida - Asma

b. 0 Perda auditiva - 6bito materno

C. Acidente por animal peconhento -
Tentativa de suicidio

d. O Hipertensao Arterial Sistémica - Diabetes

e. [ Tuberculose - Toxoplasmose

22, Assinale a alternativa que indica corretamente
o responsavel por garantir a seguranca de produtos,
servicos e tecnologias de interesse a saude, como
alimentos, medicamentos e cosméticos.

Vigilancia Sanitaria

O Vigilancia ambiental

O Vvigilancia epidemiolégica

O Controle de doencas e agravos
O Atencao Basica

©op o

Fepese
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23. Assinale a alternativa que indica corretamente
doenca que ocorre de forma constante e continua em
uma area geografica especifica, dentro de niveis espe-
rados e previsiveis.

Surto

Endemia

Epidemia

Pandemia

Agravo compulsério

Pongoow
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24, Assinale a alternativa que indica corretamente
0 processo que consiste em eliminar ou inibir o cres-
cimento de micro-organismos em tecidos vivos, pro-
cedimento fundamental na preparacdo da pele para
cirurgias, injecoes e curativos.

O Desinfeccéo

. O Esterilizacdo

O Descontaminacao
. [ Antissepsia

O Assepsia

™o N T

25, Segundo as diretrizes da Politica Nacional de
Humanizacao, o que é acolhimento?

a. O Eainclusao de novos sujeitos nos processos de
analise e decisdo quanto a ampliacdo das tare-
fas da gestdo.

b. O E a criacdo de espacos saudaveis e conforta-
veis, que respeitem a privacidade, propiciem
mudancas no processo de trabalho.

c¢. O Euma ferramenta teérica e pratica cuja finali-
dade é contribuir para uma abordagem clinica
que considere a singularidade do sujeito.

d. O Edarvisibilidade & experiéncia dos trabalhado-
res e inclui-los na tomada de decisao.

e. E reconhecer o que o outro traz como legitima
e singular necessidade de saude.

26. Sobre o conceito de multidimensional que
envolve o equilibrio postural, esse é tido como a capa-
cidade de manter:

a. O o equilibrio ou a capacidade de manter o centro
de massa em relacdo ao centro de gravidade.

b. O o centro de gravidade ou a capacidade de man-
ter o centro de massa em relacao ao torque de
gravitacional.

c¢. O otorque gravitacional ou a capacidade de man-
ter o centro de forca em relacdo a base de apoio.

d. O asinergia ou a capacidade de manter o centro

de gravidade em relacédo a base de apoio.

o equilibrio ou a capacidade de manter o cen-

tro de massa em relacdo a base de apoio.

o
Ky
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27. Quanto a Resolucao COFFITO n°424/2013, a
qual Estabelece o Cédigo de Etica e Deontologia da
Fisioterapia e seu Capitulo I, que versa a respeito das
Responsabilidades Fundamentais do Fisioterapeuta,
quanto a protecdo do paciente e a instituicao onde
atua, é correto afirmar que:

a. O O fisioterapeuta protege somente o paciente
da instituicao em que atua contra danos decor-
rentes de impericia, negligéncia ou imprudén-
cia por parte de qualquer membro da equipe
de saude, advertindo o profissional faltoso.

b. O fisioterapeuta protege o paciente e a institui-
¢ao/programa em que trabalha contra danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou impru-
déncia por parte de qualquer membro da equipe
de saude, advertindo o profissional faltoso.

c. O O fisioterapeuta protege o paciente e a insti-
tuicao onde atua contra danos decorrentes de
impericia, por parte de outros fisioterapeutas
apenas, cabendo a adverténcia do profissional
faltoso somente ao CREFITO da sua jurisdicao.

d. O A funcéo de protecdo da instituicdo, onde
o fisioterapeuta atua em relacdo aos danos
decorrentes de impericia ou imprudéncia, cabe
ao CREFITO de sua jurisdi¢ao, o qual também
fiscaliza qualquer membro da equipe de saude,
advertindo o profissional faltoso.

e. O A funcio de protecio ao paciente e a institui-
¢do em que trabalha o fisioterapeuta, contra
danos decorrentes de profissionais da equipe
de saude, cabe sempre ao diretor do estabele-
cimento, advertindo o profissional faltoso.

28. Na mobilizacdo do pé e do tornozelo, realizando
o deslizamento anterior do tornozelo, o fisioterapeuta
posiciona o paciente em uma maca em decubito ven-
tral com o pé pendurado quase para fora da borda da
maca; a mao estabilizadora sob a articulacéo tibiofi-
bular anterior distal; a mao mobilizadora no calcaneo
posterior, discretamente distal a linha articular e é
aplicado uma forca dirigida para baixo e anterior ao
calcaneo enquanto aplica uma leve tracéo.

O objetivo dessa mobilizacao é:

Aumentar a flexao plantar.
Manter a flexdo plantar.
Aumentar a dorsiflexao.
Manter a dorsiflexao.
Aumentar a rotacao lateral.

Pongw
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29. No que diz a Resolucao COFFITO n° 424/2013, que
Estabelece o Cédigo de Etica e Deontologia da Fisio-
terapia e os Deveres Fundamentais do Fisioterapeuta
segundo a area e atribuicdo especifica, é correto afir-
mar que:

a. O No servico publico, os Parametros Assistenciais
ndo necessitam ser cumpridos por conta da
demanda existente.

b. 0 Em hospitais privados, os Parametros Assisten-
ciais somente devem ser cumpridos levando-se
em conta o nimero de leitos e profissionais
disponiveis por plantdo.

c¢. O Em consultério com um profissional apenas
é facultado o cumprimento dos Parametros
Assistenciais.

d. 0 Em clinicas com até 3 profissionais no mesmo
turno, os Parametros Assistenciais podem ser
adaptados conforme o nimero de pacientes
atendidos.

e. E dever do Fisioterapeuta cumprir os Parame-
tros Assistenciais.

30. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) com base na biologia e mecanica éssea:

() Oossopode ser descrito como um 6rgao e
envolve uma porcentagem substancial da
massa corporal total. Nao é feita distincdo com
respeito ao tamanho do osso, sua forma ou ori-
gem no desenvolvimento dos processos meta-
bodlicos 6sseos, mas sim, como um érgao total.

() Otecido 6sseo é composto apenas por matriz
organica, sendo totalmente flexivel e incapaz
de resistir a forcas de compressao.

() O crescimento 6sseo em espessura ocorre
exclusivamente pela proliferacdo de condré-
citos na placa epifisaria, sem participacdo do
periosteo.

() Ocrescimento longitudinal do osso ocorre por
meio da atividade de condrdcitos dentro de
trés regides distintas, do ponto de vista funcio-
nal, da placa de crescimento: regides de cresci-
mento, de maturacdo e de transformacao.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. M V.F.F.Vv
b.O V.V.F.V
c¢. 0 V.F.V.F
dOd F.V.V.F
e.d Fe.F.F.V
Pagina 8

31. Considerando os fatores que impedem a cicatri-
zacdo de um tecido lesado, a separagao mecanica do
mesmo pode impactar de forma significativa o curso
da cicatrizagao.

A esse respeito, é correto afirmar:

a. O Uma ferida que possui bordas denteadas sepa-
radas deve cicatrizar por primeira intencao,
com tecido de granulacdo ocupando o defeito
e causando formacao de cicatriz excessiva.

b. O Uma ferida que possui bordas denteadas sepa-
radas deve cicatrizar por segunda intencao,
em boa justaposicdo e tenderd a cicatrizar por
intencdo primaria com minima formacao de
cicatriz.

C Uma ferida que possui bordas lisas, que estdo
em boa justaposicao, tendera a cicatrizar por
intencdo primaria com minima formacao de
cicatriz.

d. O Uma ferida que possui bordas lisas, que estdo
em boa justaposicao, tendera a cicatrizar por
intencdo secunddria com minima formacéo de
cicatriz.

e. 0 Uma ferida que possui bordas lisas, que estao
em boa justaposicao, tendera a cicatrizar por
segunda intencdo, com tecido de granulagéo
ocupando o defeito e causando formacéo de
cicatriz excessiva.

32. Naformulacdo do diagnéstico fisioterapéutico, a
Classificacao Brasileira de Diagnosticos Fisioterapéuti-
cos (CBDF) constitui-se em uma lista de termos e codi-
gos identificadores dos Diagnésticos Fisioterapéuticos,
no que tange as condicdes e/ou deficiéncias cinético-
-funcionais do individuo.

Quanto aos Diagnésticos Fisioterapéuticos nas condi-
¢oes de “Saude Cinético-funcional’, qual o proposito
desse diagndstico?

a. O Conduzir diagnésticos fisioterapéuticos com
fins de prevencao de saude.

b. O Realizar definicoes fisioterapéuticas diagnosti-
cas com fins de identificar danos de saude do
individuo.

c. O Identificar procedimentos fisioterapéuticos
nocivos a saude do individuo.

d. Conduzir procedimentos fisioterapéuticos com
fins de promocéo da saude funcional e preven-
cao de deficiéncias cinético-funcionais.

e. O Substituir a Classificacdo Internacional de
Doencas (CID) quando o paciente esta sob
cuidado do fisioterapeuta.
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33. Sobre o Decreto-Lei n° 938, de 13 de outubro de
1969, que prové as profissdes de fisioterapeuta e tera-
peuta ocupacional, e d4 outras providéncias, assinale
a alternativa correta a respeito do seu artigo 3° que
fala sobre a atividade privativa do fisioterapeuta.

a. [0 E privativo do fisioterapeuta a cinesioterapia, a
eletroterapia e a termoterapia.

b. J E privativo do fisioterapeuta a cinesioterapia,

a eletroterapia e a termoterapia, sendo que a
eletroterapia também poderd ser utilizada por
outras profissdes da saude regulamentadas.

c. O Eatividade privativa do fisioterapeuta exe-
cutar métodos e técnicas de reabilitacao
musculoesquelética.

d. E atividade privativa do fisioterapeuta executar
métodos e técnicas fisioterapicos com a fina-
lidade de restaurar, desenvolver e conservar a
capacidade fisica do paciente.

e. O Eatividade privativa do fisioterapeuta executar
métodos e técnicas de reabilitagao geral, bus-
cando restaurar e conservar a capacidade fun-
cional e motora do individuo.

34. O fisioterapeuta, ao avaliar um paciente com sin-
tomas neuroldgicos e diagndstico clinico de sindrome
da artéria cerebral anterior, encontra 0 mesmo com
hemiparesia contralateral, envolvendo principalmente
o membro inferior, e problemas com tarefas bima-
nuais que envolvem imitagao.

Assim sendo, as estruturas anatdmicas envolvidas sao:

a. O Area motora secundaria, face lateral do cortéx,
capsulainterna e corpo caloso.

b. O Area sensorial primaria, face lateral do cortéx,
capsula externa e corpo caloso.

C. Area motora primaria, face medial do cortéx,
capsula interna e corpo caloso.

d. O Area sensorial primaria, face madial do cortéx,
capsula externa e giro frontal.

e. O Area pésteromedial do giro frontal superior,

capsula interna e corpo cavernoso.

Fepese

35. Analise as afirmativas abaixo a respeito dos efei-
tos do frio quando aplicado na pele de um paciente.

1. Quando o frio é aplicado, a vasoconstricdo
das arteriolas cutaneas é imediatamente
estimulada.

2. Areducao do diametro do lumen do vaso
sanguineo causa uma restricdo significa-
tiva de fluxo sanguineo local para o tecido
subcutaneo.

3. Avasoconstricao local induzida por hipoter-
mia reduz a infiltracdo de liquido para o inters-
ticio e, assim, reduz o potencial de desenvolvi-
mento de edema.

4. O metabolismo mais rapido que ocorre
quando as temperaturas teciduais diminuem
resulta na liberacao de menos mediadores
inflamatérios.

5. Taxas mais baixas de metabolismo também
aumentam a demanda de oxigénio dos
tecidos e minimizam as chances de lesao adi-
cional em tecidos com perfusao sanguinea
limitada devido a isquemia.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.

Pon o

36. Ao realizar a anamnese de um paciente onde o
fisioterapeuta esta investigando se os tecidos neurais
podem ser a fonte de dor, os testes de provocacdo que
estressam seletivamente diferentes tecidos neurais
com posicdes funcionais, sdo um grande aliado nesse
processo.

Ao se realizar um teste no membro superior onde
podemos utilizar componentes de abducdo e rotacao
externa de ombro, extensao de punho e dedos, supi-
nacao de antebraco, extensao de cotovelo e flexao
lateral cervical, podemos determinar o envolvimento
de estruturas do nervo:

Lateral.
Mediano.
Anterior.
Supinador.
Axilar.

Pon oo
O00x®0O
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37. Analise as afirmativas abaixo com base nas fases
da cicatrizacao e reparo tecidual.

1. O processo de reparo tecidual em cascata
pode ser subdivido em quatro fases: fase de
coagulacao, fase inflamatéria, fase prolifera-
tiva, e fase de maturacao ou remodelamento.

2. Aresposta inflamatéria é necessaria para que
a cicatrizacao seja iniciada, porém, de modo
paradoxal, a cicatrizacdo nao comeca até que
a resposta inflamatéria comece a ceder. Essa
resposta envolve um sistema complexo de
eventos nos niveis bioquimico e celulare é o

primeiro estagio na recuperacao de uma lesao.

3. Na fase de proliferacdo, o crescimento de bro-
tos capilares para dentro da ferida é estimu-
lado pela alta tensao de oxigénio, decorrente
do excesso de suprimento sanguineo local.

4. Durante a fase final de cicatrizacdo, o novo
tecido é remodelado até que uma estrutura
permanente forte seja formada, as vezes res-
taurando a area com sua estrutura original e
as vezes substituindo a estrutura original por
uma cicatriz.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

Pon o

38. De acordo com a Diretriz Brasileira de Hiperten-
sdo Arterial — 2025 sobre a classificacdo da Pressao
Arterial em adultos, a leitura que apresenta Pressao
Arterial Sistélica (PAS) entre 120 mmHg e 129mmHg e
Pressdo Arterial Diastolica (PAD) de 85mmHg é classi-
ficada como:

Hipertensao estagio 1.
Pré-hipertensao.
Hipertensao estagio 2.
Pressdo arterial elevada.
Pressao arterial normal.

Poongow
O00x 0O
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39. Analise o texto abaixo sobre a neurodinamica do
sistema nervoso simpatico.

O sistema nervoso simpatico é a parte do sistema ner-

VOSO ... e 0s heurdnios simpaticos dos
nervos periféricos ficam sujeitos ao mesmo potencial
de e <N durante

0 movimento que 0S NEUIONIOS ...........o.coeveorereeeeeeeee .

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

central » compresséo « inflamacao « autondémicos
auténomo - distensao - fadiga - motores
periférico « tracdo - irritacdo » sensitivos
periférico - deformacao « lesdo « somaticos
central - alongamento « compressao « somaticos

Pongow
OxO0o0o

40. A biosseguranca em fisioterapia é fundamental
para prevenir a transmissao de microrganismos, exi-
gindo diferentes niveis de processamento para os
artigos (equipamentos e materiais) utilizados.

Assinale a alternativa que descreve corretamente o
tipo de processamento exigido, de acordo com a clas-
sificacdo dos artigos em um servico de saude.

a. O Artigos criticos, como o eletrodo de TENS,
necessitam apenas de desinfeccao de alto nivel
com alcool 70%.

b. Artigos ndo criticos, como o cabegote do ultras-
som e o manOdmetro de pressao arterial, que
entram em contato apenas com a pele integra
do paciente, necessitam, no minimo, de desin-
feccao de baixo ou médio nivel, podendo-se
utilizar o dlcool 70%.

c¢. O Artigos semicriticos, como incentivadores respi-
ratérios, requerem obrigatoriamente a esterili-
zacgao antes do reuso, devido ao contato com as
mucosas do trato respiratério.

d. O A desinfeccdo com produtos quimicos, como
o glutaraldeido 2%, pode ser aplicada direta-
mente em qualquer equipamento de fisiotera-
pia, substituindo a limpeza prévia com agua e
detergente.

e. O Equipamentos que medem a forca muscular
(dinamoémetros) sdo classificados como criticos,
pois o esforco do paciente aumenta o risco de
contaminacdo cruzada, sendo indispensavel a
esterilizagcao por éxido de etileno.
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Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova,
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas
que vocé poderd levar para posterior conferéncia.
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