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Atencao: Fraudar ou tentar fraudar Concursos Publicos é Crime previsto no art. 311-A do
Cédigo Penal.

ORIENTAGOES IMPORTANTES AO CANDIDATO:

1. Conferéncia de documentos:

v Verifique seu nome, numero do documento e numero de inscrigao
em todos os materiais entregues.

v Confira o Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo ou
numeracao.

2. Cumprimento das normas:

v/ O descumprimento de qualquer regra constante no Edital, Caderno
de Questdes ou Folha de Respostas podera acarretar a eliminagéo
do candidato.

3. Folha de Respostas:

v E o Unico documento valido para avaliaggo.

v Preencha corretamente o campo da assinatura.

v Assinale apenas uma alternativa por item.

v Utilize apenas caneta esferografica azul ou preta.

v Devolva a Folha de Respostas preenchida e assinada ao fiscal.

4. Divulgagao de provas e gabaritos:
v Estarao disponiveis no site do Instituto IGEDUC
(www.igeduc.org.br), conforme o Edital.

5. Condutas proibidas:

v Manusear o Caderno de Questbes antes do horario oficial.
v Comunicar-se com outros candidatos durante a prova.

v Usar aparelhos eletrénicos de qualquer tipo.

v Anotar o gabarito fora da Folha de Respostas.

6. Exceto quando o enunciado da questao determinar o
contrario, considere as seguintes regras:

v/ As questdes de Lingua Portuguesa devem ser respondidas
conforme a norma culta vigente a época da aplicacdo da prova; as de
informatica, com base na versdo mais atualizada dos softwares
mencionados na mesma data; e as de legislacdo, considerando a
versao vigente e mais atual de cada lei.

_ l INSTITUTO ® QMO Ao,

#~ o, Este caderno foi feito para [ ]

I @ “I ser Util — e reciclado.

t@,@s Descarte corretamente e 1 e uc

N/ ajude o planeta.
L J s £ psars son e 1946753214860




CONHECIMENTOS GERAIS

Questéao 01

No ambito de um programa de saude do trabalhador,
verificou-se a omissdo de uma empresa em comunicar
aos trabalhadores e as entidades sindicais os resultados
de exames médicos e avaliacdes ambientais, sob a
justificativa de "sigilo empresarial".

Considerando as disposi¢Ges do Artigo 6°, 8§3°, inciso V,
da Lei n® 8.080/1990, que define as atribuicdes relativas
4 saude do trabalhador, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) Ainformacao s6 se da ao Ministério Publico.

(B) A Lei imp6e informar trabalhadores, entidades
sindicais e empresas sobre resultados e riscos a
salide, respeitada a ética profissional.

(C) O sigilo empresarial prevalece sempre, vedando
informacéo.

(D) A informacédo depende de ordem judicial.

Questéo 02

A governanca interfederativa do SUS repousa na
descentralizacdo com direcdo Unica em cada esfera de
governo, articulando Unido, Estados, DF e Municipios.
Conforme os Artigos 9 e 10, da Lei n° 8.080/1990,
assinale a CORRETA:

(A) Direcao descentralizada é
planejamento regionalizado.

(B) Cada esfera exerce direcdo Unica no respectivo
ambito, articulada com as demais esferas.

(C) A direcdo Unica é apenas da Unido; Estados e
Municipios executam sem autonomia.

(D) Municipios ndo possuem diregdo propria.

incompativel com

Questéo 03

A Lei n° 8.080/1990, que dispbe sobre as condi¢cbes para
a promocdo, protecdo e recuperacdo da saude,
estabelece os principios fundamentais do Sistema Unico
de Saude (SUS) e disciplina deveres, direitos e normas
éticas aplicaveis a gestédo e a execucgdo dos servigcos de
saude, publicos e privados. Com base exclusivamente
nessa Lei, avalie as proposi¢cfes a seguir:

I. E principio do SUS o direito a informagéo,
assegurando ao usuario o conhecimento sobre sua
prépria salde, resguardado o sigilo das informac8es
sempre que necessario.

II. No campo da saude do trabalhador, a lei impde o
dever de informar trabalhadores e entidades sindicais
sobre resultados de exames e avaliagbes ambientais,
respeitada a ética profissional.

lll. Na prestacdo de servicos privados que integrem o
SUS, devem ser observados os principios éticos e as
normas técnicas e administrativas fixadas pelo érgdo de
direcdo do SUS, inclusive quanto as condi¢cbes de
funcionamento.
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IV. A divulgacdo indiscriminada de dados pessoais
sensiveis € admitida para fins de publicidade
institucional, desde que relacionada a campanhas de
salide publica.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Estdo corretas apenas | e Il.
(B) Estédo corretas apenas | e lll.
(C) Estao corretas apenas |, Il e lll.
(D) Estéao corretas apenas Il e IV.

Questao 04

A Lei n° 8.142/1990 institucionaliza Conferéncias e
Conselhos de Salde como instancias de participagdo e
controle social. Conforme o Art. 1°, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) O Conselho é consultivo e a Conferéncia ocorre
anualmente.

(B) A paridade dos usuarios é facultativa.

(C) Os Conselhos nao tratam de
econdmico-financeiros.

(D) O SUS contara, em cada esfera, com Conferéncia e
Conselho de Saude; o Conselho é permanente e
deliberativo; e a representacdo dos usuarios €
paritiria em relacdo ao conjunto dos demais
segmentos.

aspectos

Questao 05

A Lei Organica da Saude (Lei n° 8.080/1990) fixa
principios que vinculam a organizacgdo e o
funcionamento do SUS, com impacto direto na
formatacdo da rede assistencial e na definicAo de
politicas publicas. Considerando o art. 7°, incisos | e I,
assinale a alternativa que reproduz, de modo fiel, os
comandos normativos referentes a universalidade e
integralidade.

(A) Universalidade de acesso aos servigos de salide em
todos os niveis de assisténcia e integralidade como
conjunto articulado e continuo de ac¢bes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso.

(B) Universalidade e integralidade restritas a grupos de
risco previamente definidos.

(C) Universalidade condicionada a regionalizacédo
urbana, integralidade apenas para vigilancias.

(D) Universalidade limitada por renda e contribuicao,
integralidade como atuacgéo exclusiva hospitalar.

Questao 06

A Lei n°® 8.689/1993, ao extinguir o Instituto Nacional de
Assisténcia Médica da Previdéncia Social (INAMPS),
promoveu a incorporagdo de suas funcdes ao Sistema
Unico de Saude (SUS) e disciplinou o destino de seu
patriménio, acervo documental e dotacdes
orcamentarias.



Com base nas disposi¢des dos Artigos 2 e 3 dessa Lei,
considere as proposi¢cées a seguir:

I. Os bens e acervo do INAMPS serao inventariados e
incorporados ou cedidos/doado, com guarda do acervo
documental no Ministério da Saude.

II. O inventario deve ser concluido em 180 dias e
publicado no Diario Oficial da Unido.

lll. As dotacBes orcamentarias do INAMPS podem ser
transferidas ao Fundo Nacional de Salude, que assumira
suas obrigac¢des financeiras.

IV. A Unido nao sucede o INAMPS em direitos e
obrigacoes.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Estao corretas apenas |, Il e lll.
(B) Estao corretas apenas |, Il e IV.
(C) Estéao corretas apenas | e IV.
(D) Estao corretas apenas Il e IV.

Questao 07

A Lei n° 8.689/1993, ao tratar da organizacdo
administrativa do Sistema Unico de Saude (SUS),
estabelece mecanismos de transparéncia e controle
social por meio da obrigatoriedade de apresentagéo
periddica de relatérios de gestédo pelos gestores do SUS.
Com base no artigo 12 dessa lei, julgue as afirmativas a
seqguir e preencha as lacunas utilizando "V", para as
verdadeiras, e "F", para as falsas.

(_) O gestor do SUS em cada esfera apresentara
trimestralmente ao Conselho de Salde e em audiéncia
publica nas casas legislativas relatorio detalhado com
informacBes sobre recursos aplicados, auditorias e
oferta/producéo de servicos.

() O relatério é anual e facultativo, sem mencédo a
audiéncia publica.

(L) O relatodrio deve ter ampla divulgacao.

(_) O contetdo abrange rede proépria, contratada ou
conveniada.

Assinale a alternativa que
CORRETA, de cima para baixo:

contém a sequéncia

(A) V,F,V, V.
(B) V,F, F,V.
(C) F,V,V, V.
(D) V,V,F, V.

Questao 08

A Lei n° 8.689/1993, que dispbe sobre a extingdo do
Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia
Social (INAMPS), promoveu uma das transformacdes
mais relevantes na estrutura da salde publica brasileira.
A medida representou um marco na consolidacdo do
Sistema Unico de Salde (SUS), criado pelas Leis n°
8.080/1990 e 8.142/1990, ao definir a redistribuicdo de
competéncias e responsabilidades entre as esferas
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federal, estadual e municipal.

Com base no Artigo 1° e seu paragrafo Unico dessa lei,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) Suas atribuicoes foram transferidas ao Ministério da
Previdéncia Social.

(B) O INAMPS foi extinto, e suas fungdes, competéncias,
atividades e atribuicbes foram absorvidas pelas
instancias federal, estadual e municipal gestoras do
SuUsS.

(C) O INAMPS foi mantido, apenas com mudanca de
nome.

(D) Os servicos foram descontinuados sem absorcao.

Questéao 09

A Lei n° 8.689/1993 disciplinou o processo de transicao
administrativa entre o Instituto Nacional de Assisténcia
Médica da Previdéncia Social (INAMPS) e o Sistema
Unico de Saude (SUS), prevendo normas sobre a
transferéncia de servicos, bens e recursos, bem como a
atuacdo supletiva dos entes federativos durante o
periodo de adaptacdo. Com base nesses dispositivos,
julgue as afirmativas a seguir e preencha as lacunas
utilizando "V", para as verdadeiras, e "F", para as falsas.

(_) Os recursos de custeio dos servicos transferidos
integrardo o0 montante  transferido regular e
automaticamente pelo FNS aos fundos
estaduais/municipais.

(_) Com a transferéncia de servicos e bens, a Unido,
por intermédio do MS, repassara regularmente aos
fundos subnacionais os recursos que vinha aplicando.
(_) E proibida a publicacdo periédica da relagdo de
recursos repassados.

(_) Unido e Estados podem executar servicos
supletivamente na transicao, conforme a lei.

Assinale a alternativa que conttm a sequéncia
CORRETA, de cima para baixo:

(A) V,V,V,F.
(B) F,V,V, V.
(C) V,F,V, F.
(D) V,V,F,V.

Questéao 10

Em auditoria, constatou-se que o Ministério da Saude
estruturou e avaliou politica nacional de alimentagéo e
nutricdo, com apoio técnico as demais esferas. Segundo
o artigo 16, 1X, da Lei n° 8.080/1990, tal atuacao é:

(A) Medida sujeita a autorizacdo do Poder Judiciario.

(B) Competéncia da direcao nacional, que deve formular,
avaliar e apoiar politicas de alimentagéo e nutricdo.

(C) Atribuicdo municipal obrigatéria.
(D) Competéncia exclusiva estadual.



Questéao 11

A Lei n° 8.080/1990 diferencia, no campo de atuacéo do
SUS, as acbes de vigilancia epidemiolégica e vigilancia
sanitaria, especificando contetidos e alcances. Conforme
0 Art. 6°, 81°, | e Il, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Vigilancia sanitaria abrange, além de bens e
produtos, o controle da prestacdo de servicos de
interesse da saude; a vigilancia epidemioldgica
envolve recomendacdo de medidas de controle.

(B) Vigilancia epidemiolégica limita-se a coleta
estatistica, sem medidas de controle.

(C) Vigilancia sanitaria ndo alcanca servicos.

(D) Vigilancia epidemioldgica cuida apenas de doencas
infecciosas, sem eventos inusitados.

Questao 12

Diante de agravo inusitado a saude publica, o gestor
requisitou temporariamente veiculos e insumos privados
para transporte e suporte assistencial, registrando os
atos para indenizacdo subsequente. A luz do artigo 15,
XIll, da Lei n° 8.080/1990, a medida é:

(A) Vedada por afronta irrestrita a livre iniciativa.

(B) Dependente de homologacdo do Conselho de
Saude.

(C) Autorizada, pois a autoridade pode requisitar bens e
servigos, com justa indenizacgéo.

(D) Vedada sem autorizacgéo judicial prévia.

Questéao 13

A Lei n°® 8.689/1993 promoveu ajustes estruturais na
administracdo federal da salde, redefinindo vinculos
funcionais e instituindo mecanismos de controle e
fiscalizacdo das acles e servicos publicos de salde.
Considerando as disposicfes contidas em seus Artigos 5
e 6, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A Lei determinou o aproveitamento de servidores em
novos quadros do Ministério da Saude, preservando
direitos e vantagens legalmente adquiridos.

(B) A Lei previu a extingdo imediata de cargos e funcoes,
sem possibilidade de redistribuicéo.

(C) O Sistema Nacional de Auditoria foi criado para atuar
exclusivamente sobre transferéncias fundo a fundo,
sem competéncia fiscalizatéria sobre outros servigos
de saude.

(D) O controle das acbes e servicos de saude
permaneceu  centralizado na  Unido, sem
mecanismos de auditoria descentralizada.

Questéo 14

No ambito do Sistema Unico de Saltde (SUS), é
recorrente 0 debate acerca da abrangéncia legal da
assisténcia terapéutica integral, especialmente diante de
alegacbes de que a legislagéo ndo incluiria a dimenséo
farmacéutica, ou seja, o fornecimento de medicamentos
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e insumos necessarios ao tratamento do paciente.

A luz do que dispde o Artigo 6°, inciso |, alinea "d", da Lei
n°® 8.080/1990, que define as acdes e servicos
compreendidos no campo de atuagdo do SUS, assinale
a alternativa CORRETA:

(A) A assisténcia terapéutica € integral, inclusive
farmacéutica, compondo o campo de atuagcdo do
SUS.

(B) A dimensdo farmacéutica é exclusiva do setor
privado.

(C) A Lei silencia sobre medicamentos no ambito do
SUS.

(D) A terapéutica é restrita a procedimentos médicos,
excluidos medicamentos.

Questao 15

O conceito legal de salde na Lei n° 8.080/1990
ultrapassa a noc¢do estrita de doengca e incorpora
determinantes e condicionantes que fundamentam a
acdo estatal continua. A luz dos Artigos 3° e 5°, I,
assinale a alternativa CORRETA quanto aos objetivos do
SUS.

(A) Restringir-se a doencas transmissiveis e urgéncias.

(B) Atuar apenas em assisténcia curativa individual, sem
acOes de promocéo.

(C) Identificar e divulgar os fatores determinantes e
condicionantes da saude, além da assisténcia
guando necessaria.

(D) Limitar a intervencdo a servicos hospitalares de alta
complexidade.

Questao 16

A Lei n° 8.142/1990 disciplina a participagdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude
(SUS), consolidando o carater democratico e
descentralizado da politica plblica de salde. Essa
participacdo se materializa, principalmente, por meio das
Conferéncias e Conselhos de Saude, 6rgdos que
possibilitam o controle social e a corresponsabilidade
entre Estado e sociedade civil. Com base nas
disposicbes da referida lei, examine as assertivas a
seguir:

I. O Conselho de Saude € permanente e deliberativo,
com atribuicdo de formular estratégias e controlar a
execucdo da politica de salde, inclusive nos aspectos
econdmico-financeiros.

Il. A paridade dos usuarios em relacdo ao conjunto dos
demais segmentos é opcional.

lll. As Conferéncias de Saude terdo regimento préprio
aprovado pelo respectivo conselho.

IV. Os relatérios de gestdo integram 0s requisitos para
repasse, permitindo o controle previsto.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Estdo corretas apenas | e lll.



(B) Estao corretas apenas | e Il.
(C) Estéao corretas apenas |, Ill e IV.
(D) Estao corretas apenas Il e IV.

Questéo 17

O processo de planejamento e orcamento em saude,
segundo a Lei n° 8.080/1990, deve garantir coeréncia
interfederativa e compatibilizacdo de planos. A luz dos
Artigos 30 e 31, assinale a CORRETA:

(A) O planejamento é exclusivo da Unido.

(B) O planejamento e o orcamento sdo ascendentes, do
nivel local ao federal, com compatibilizagcao entre as
esferas.

(C) O processo prescinde de integracgéo interfederativa.
(D) O orgamento ndo se submete as normas do SUS.

Questéo 18
Para receber recursos do Fundo Nacional de Saude, a
Lei n° 8.142/1990 exige requisitos cumulativos.

Conforme o artigo 4°, € CORRETO afirmar que o ente
deve contar com:

(A) Convénio especifico com o Ministério da Saude.
(B) Apenas Conselho de Salde, sem fundo.
(C) Autorizacdo anual da Assembleia Legislativa.

(D) Fundo de Salde; Conselho de Saude (com
composicao paritaria); e Plano de Saude.

Questéao 19

Uma secretaria estadual questiona a forma de alocacgéo
de despesas no Fundo Nacional de Salide e o repasse
regular e automatico de recursos aos entes
subnacionais. Segundo os Artigos 2° e 3° da Lei n°
8.142/1990, é CORRETO afirmar que:

(A) O FNS néo cobre a¢des estaduais/municipais.
(B) O repasse depende apenas de emenda parlamentar.

(C) Os recursos do FNS contemplam despesas do MS e
cobertura das agBes e servigcos implementados por
Estados, DF e Municipios (art. 2°), e 0 repasse
ocorre de forma regular e automatica.

(D) O repasse é eventual e discricionario, sem critério
legal.

Questéao 20

Em um Municipio com déficit temporario de oferta,
firmaram-se convénios com entidade filantropica para
cobertura assistencial até a expansao da rede publica.
De acordo com o Artigo 19, da Lei n° 8.080/1990, essa
solucéo:

(A) E exclusiva para alta complexidade.

(B) E participagdo primaria, com delegagdo total de
coordenacao do SUS.
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(C) E participacdo complementar, mediante contrato ou
convénio, com preferéncia as entidades filantropicas
e sem fins lucrativos.

(D) Depende de licitacdo de obras publicas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéao 21

A personalidade representa um conjunto dindmico de
caracteristicas psicologicas que determinam os padrdes
de pensar, sentir e agir de um individuo ao longo do
tempo. Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) Segundo a teoria psicodinamica, a personalidade é

estruturada por instdncias psiquicas — id, ego e
superego — que interagem de forma dindmica e
conflituosa, influenciando o comportamento e o0s

sintomas neuraoticos.

(_) As abordagens humanistas consideram que a
personalidade se desenvolve plenamente quando o
individuo atinge a autorrealizacédo, sendo a congruéncia
entre o self real e o self ideal um indicador de saude
psicologica.

(_) O desenvolvimento da personalidade € um processo
exclusivamente biolégico, determinado por fatores
genéticos, sendo pouco influenciado por experiéncias
sociais, vinculos afetivos e contexto cultural.

(_) As teorias dos tracos propdem que a personalidade
pode ser compreendida a partir de dimensbes estaveis e
mensuraveis, como as cinco grandes dimensdes do
modelo Big Five: abertura, conscienciosidade,
extroversdo, amabilidade e neuroticismo.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,F,F.
(C) V,V, F,V.
(D) F,F,V, V.

Questéao 22

A psiquiatria comunitdria surgiu como resposta a
necessidade de substituir o modelo hospitalocéntrico por
um cuidado territorial e integrado, centrado na pessoa e
na comunidade. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) A psiquiatria comunitadria mantém-se centrada em
grandes hospitais psiquiatricos, priorizando o tratamento
isolado dos pacientes, o que garante maior controle
terapéutico e efic4cia clinica.

(_) A psiquiatria comunitéria tem como um de seus
principios a reintegracdo social das pessoas com
transtornos mentais, promovendo sua inclusao nas redes
familiares, sociais e laborais.

(_) A integragdo entre a psiquiatria comunitaria e a



Atencdo Basica a Saude visa ampliar o acesso, a
deteccdo precoce e o0 manejo compartilhado dos
transtornos mentais, especialmente por meio das
equipes de Salude da Familia e dos Nucleos de Apoio a
Saude da Familia (NASF).

(_) O modelo comunitario enfatiza o cuidado
longitudinal e continuo, com foco na promogédo da saude
mental, prevencao de recaidas e reducado de internacfes
psiquiatricas desnecessarias.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V, V.
(B) V,V,V,F.
(C) V,F, F, V.
(D) F,F,V, V.

Questéao 23

O conceito de neurose sofreu transformac¢des ao longo
da histéria da psiquiatria e da psicanalise, passando de
uma noc¢do médica geral a uma categoria psicodinamica
especifica. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) O termo "neurose" foi originalmente empregado no
século XVIII por William Cullen para designar doencas
dos nervos sem causa organica aparente, sendo
inicialmente um conceito de natureza médica e néo
psicoldgica.

(_) Emil Kraepelin classificou as neuroses a partir de
critérios exclusivamente biolégicos, considerando-as
formas iniciais de psicose que evoluiam inevitavelmente
para quadros delirantes.

(L) Na psiquiatria contemporénea, a categoria "neurose"
foi mantida formalmente nas classificagbes diagnosticas
como o DSM-5 e a CID-11, sendo considerada um
diagnéstico autbnomo amplamente utilizado na pratica
clinica.

(_) Para Sigmund Freud, as neuroses resultam de
conflitos inconscientes entre o id e 0 ego, relacionados a
repressdo de impulsos e desejos, e seu tratamento
fundamenta-se na interpretagdo simbdlica e no método
catartico.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V, V.

(B) V,F,F,V.

©) V,V,V, V.

(D) V,F,F, F.

Questéo 24

Um menino de 8 anos € encaminhado ao servico de

salde por apresentar baixo rendimento escolar,
dificuldade de concentracao e atraso no
desenvolvimento da linguagem. A equipe

multiprofissional observa limitacdes no comportamento
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adaptativo, especialmente nas habilidades sociais e
praticas cotidianas. A partir da avaliagdo clinica e
psicométrica, o profissional considera a possibilidade de
um transtorno do  desenvolvimento intelectual.
Considerando os critérios diagndsticos, classificatorios e
terapéuticos relacionados a deficiéncia intelectual
(oligofrenia), assinale a alternativa correta.

(A) O tratamento da deficiéncia intelectual baseia-se
principalmente em intervengdes farmacoldgicas
voltadas a melhora direta da capacidade cognitiva e
aumento do QI.

(B) O diagnéstico de deficiéncia intelectual deve ser
confirmado apenas ap0s os 10 anos de idade,
guando o desenvolvimento cognitivo esta completo e
0 QI é estavel.

(C) A deficiéncia intelectual é definida por limitacdes
significativas nas funcdes intelectuais e no
comportamento adaptativo, com inicio antes dos 18
anos, e sua abordagem terapéutica envolve
avaliacdo multiprofissional, reabilitacdo e suporte
psicossocial.

(D) A  deficiéncia intelectual é caracterizada
exclusivamente pela reducdo do Quociente de
Inteligéncia (QI), independentemente do
desempenho adaptativo ou do inicio precoce dos
sintomas.

Questao 25

As epilepsias constituem um grupo heterogéneo de
doencgas neurologicas cronicas que frequentemente se
associam a manifesta¢des psiquiatricas, tanto interictais
quanto periictais. Considerando esse assunto, analise as
afirmativas a seguir.

I. Transtornos psiquiatricos sdo altamente prevalentes
em individuos com epilepsia, especialmente depresséo e
ansiedade, podendo ocorrer de forma interictal, periictal
ou pés-ictal, sendo a depressao interictal o transtorno
mais comum.

Il. A epilepsia do lobo temporal esta particularmente
associada a alteragcdes de humor, sintomas psicoticos e
mudancas de personalidade interictais, frequentemente
descritas como hipermoralismo, religiosidade excessiva e
viscosidade afetiva.

lll. O tratamento psiquiatrico de pacientes com epilepsia
deve considerar cuidadosamente os efeitos psicotropicos
e convulsivantes dos farmacos, sendo os antidepressivos
inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina (ISRS)
geralmente seguros, enquanto antipsicoticos de primeira
geracdo e antidepressivos triciclicos requerem cautela
devido ao risco de reducéo do limiar convulsivo.

Assinale a  alternativa  que
proposicao(6es) CORRETA(S).

apresenta  a(s)

(A) lelll.
B) 1, 1ell.
©) lell.
(D) 1I.



Questao 26

Durante o atendimento em uma unidade de saude
mental, um paciente demonstra sofrimento intenso e
relata sentir-se desvalorizado por experiéncias anteriores
com o servico publico, afirmando que "ninguém o ouve
de verdade". O profissional responsavel busca
estabelecer uma relagdo de confianca, permitindo que o
usuario exponha livremente suas percepc¢des e participe
das decisbes sobre o proprio cuidado. Considerando as
diretrizes do SUS voltadas a atencao humanizada em
salde mental, assinale a alternativa CORRETA sobre os
principios que devem orientar essa pratica profissional.

(A) A escuta qualificada deve concentrar-se na
identificacdo de sintomas psiquiatricos, sem
necessidade de abordagem emocional ou subjetiva
durante o atendimento.

B) A humanizacéo do cuidado implica
corresponsabilidade entre profissional e usuario,
reconhecendo a autonomia do sujeito e sua
participagdo ativa no processo terapéutico.

(C) O acolhimento deve limitar-se a identificacdo técnica
do problema e ao encaminhamento rapido do usuéario
ao especialista, evitando prolongar o contato inicial.

(D) O acolhimento é uma atribuicdo exclusiva dos
servigos especializados de salde mental, ndo sendo
aplicavel aos demais niveis da atencdo em saude.

Questao 27

A psicoterapia constitui um campo amplo de praticas
clinicas fundamentadas em referenciais teoricos
diversos, voltadas a promogdo da salde mental, ao
alivio do sofrimento psiquico e a modificagédo de padrdes
de comportamento e relacdo. Acerca do assunto, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(L) A terapia cognitivo-comportamental (TCC) baseia-se
na identificacdo e reestruturacdo de pensamentos e
crencas disfuncionais, sendo amplamente utilizada no
tratamento de transtornos de ansiedade, depressdo e
transtornos alimentares.

(_) As terapias sistémicas, embora se originem do
estudo das dindmicas familiares, atualmente néo
possuem nenhuma aplicacdo fora do contexto familiar,
sendo restritas a intervengdes com casais e familias.

(_) A psicandlise, desenvolvida por Sigmund Freud,
propde que o sofrimento psiquico decorre de conflitos
inconscientes, e 0 processo terapéutico busca torna-los
conscientes por meio da interpretacdo e da associagao
livre.

(_) A terapia humanista-existencial, representada por
autores como Carl Rogers e Viktor Frankl, enfatiza a
experiéncia subjetiva, a liberdade e a autorrealizagéo,
valorizando a relacdo terapéutica como elemento central
do processo.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:
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(A) V,V,V, V.
(B) V,F, F,F.
(C) F,F,V, V.
(D) V,F,V, V.

Questao 28

As deméncias, atualmente denominadas transtornos
neurocognitivos maiores no DSM-5, representam
sindromes caracterizadas por declinio progressivo das
funcdes cognitivas e impacto na funcionalidade do
individuo. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) De acordo com o DSM-5, o termo "deméncia" foi
substituido por “"transtorno neurocognitivo leve",
abrangendo quadros em que o comprometimento
cognitivo interfere significativamente nas atividades
bésicas da vida diaria.

(_) O envelhecimento fisiolégico é caracterizado por
perda progressiva e irreversivel das fungBes cognitivas,
especialmente da memoria, 0o que torna inevitavel o
desenvolvimento de um quadro demencial em idades
avancadas.

(_) Os transtornos neurocognitivos maiores s&o
condicbes congénitas ou do desenvolvimento, e seu
diagnéstico deve ser feito preferencialmente na infancia,
antes da consolidacdo das fun¢des cognitivas.

(_) A deméncia, segundo a OMS, é uma sindrome
geralmente cronica e progressiva, na qual ha
deterioracdo da funcéo cognitiva além do esperado para
a idade, podendo afetar memoria, linguagem, orientagéo,
pensamento e comportamento.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) F,F,F,V.
(C) F,F,V, V.
(D) V,F,F,F.

Questéao 29

O movimento da antipsiquiatria surgiu a partir da década
de 1960 como uma critica as praticas tradicionais da
psiquiatria, questionando seus fundamentos cientificos,
éticos e institucionais. Acerca do assunto, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) R. D. Laing, outro representante associado as
criticas a psiquiatria tradicional, negava categoricamente
a existéncia de transtornos psicoticos (como a
esquizofrenia), considerando-os meramente fraudes
simuladas por pacientes que buscavam atencao.

(_) Thomas Szasz, figura central do movimento
antipsiquiatria, argumentou que a categoria de "doenca
mental" € em grande parte um construto social que
medicaliza problemas morais e sociais, e por isso
defendia que a internacéo e a coercdo psiquiatrica sdo

praticas eticamente problematicas.



(L) As ideias de Franco Basaglia e a reforma italiana
levada pela Lei 180/1978 visavam a substituicdo
imediata e universal dos hospitais psiquiatricos por
servicos comunitarios sem qualquer transicdo, tendo
resultado numa politica que desligou subitamente todos
0s pacientes das instituicbes sem criacdo de alternativas.

(_) Criticas classicas da antipsiquiatria (representadas
por autores como Szasz, Laing e analises institucionais
de Goffman) enfatizam — entre outros pontos — o papel
da institucionalizacdo, do poder e da coer¢cdo na
producédo de sofrimento e na medicalizacéo excessiva do
comportamento; muitas dessas criticas inspiraram
reformas e debates éticos sobre reducdo da coercéo e
cuidado comunitério.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V, F.
B) V,F,F,V.
(©) F,V,F, V.
(D) F,F, V, F.

Questao 30

A Politica Nacional de Saude Mental no Brasil
consolidou-se a partir da Reforma Psiquiatrica e tem
como foco o cuidado em liberdade e a substituicdo
progressiva do modelo hospitalocéntrico. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_) A politica de saude mental brasileira foi criada
durante o regime militar, tendo como principal objetivo o
fortalecimento das instituicdes psiquiatricas e 0 aumento
do nimero de leitos hospitalares especializados.

(_) A Lei n° 10.216/2001 assegura os direitos das
pessoas com transtornos mentais e define que o
tratamento deve priorizar o atendimento em servicos
comunitarios, utilizando a internacéo apenas como ultimo
recurso.

(_) A atencdo psicossocial no Brasil esta totalmente
estruturada e homogénea em todas as regides, com
cobertura integral da populacdo e auséncia de desafios
em termos de financiamento e integracdo com a Atencéo
Primaria.

(_) A criacdo dos Centros de Atengéo Psicossocial
(CAPS) e dos Servigos Residenciais Terapéuticos (SRT)
representa a principal estratégia da politica de
desinstitucionalizac¢éo, promovendo o cuidado territorial e
a reinsercao social.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,V,F, V.

(B) V,F,F,F.

< VvV, V,V, V.

(D) F, FV,V.

MEDICO PSIQUIATRA - 1

Questéao 31

A esquizofrenia € um transtorno psicético crbnico e
grave, cuja compreensdo evoluiu desde os conceitos
cladssicos de dementia praecox até a atual abordagem
dimensional do DSM-5 e da CID-11. Sobre os
conhecimentos atuais sobre sua fisiopatologia,
classificacdo, curso clinico e tratamento, analise as
afirmativas a seguir:

I. A esquizofrenia paranoide apresenta predominancia de
delirios e alucinag8es auditivas, mas tende a preservar a
afetividade e as fungbes cognitivas por mais tempo,
sendo associada a melhor prognéstico entre os subtipos.

Il. A teoria dopaminérgica da esquizofrenia postula uma
hipoatividade dopaminérgica mesolimbica responsavel
pelos sintomas positivos e uma hiperatividade
mesocortical relacionada aos sintomas negativos.

lll. As diretrizes atuais indicam o uso de antipsicéticos
atipicos como tratamento de primeira linha, devido ao
menor risco de sintomas extrapiramidais e melhor
eficdcia sobre sintomas negativos, embora sua escolha
deva considerar o perfil metabdlico e cardiovascular do
paciente.

Esté correto o que se afirma em:

(A) 1, 11elll.

(B) Il, apenas.
(C) Ielll, apenas.
(D) 1, apenas.

Questao 32

O preventivismo em psiquiatria representa uma
abordagem voltada & antecipacéo e reducgédo do risco de
transtornos mentais, integrando ac¢des de promocao,
prevencdo e deteccdo precoce. Sobre esse conceito,
analise as afirmativas a seqguir:

I. A psiquiatria preventiva enfatiza apenas o diagnéstico
precoce e 0 uso de psicofarmacos como estratégia
central para impedir o agravamento de transtornos
mentais, sem considerar fatores psicossociais.

Il. O preventivismo moderno baseia-se na segregacao
dos individuos com risco de adoecimento mental,
visando minimizar o contato social e reduzir o estigma
em ambientes comunitarios.

lll. As praticas preventivas em salde mental envolvem
acbes em trés niveis - primario, secundério e terciario -
incluindo a promocdo da saude mental, a deteccao
precoce de sinais de sofrimento psiquico e a reabilitacédo
psicossocial de pessoas com transtornos mentais.

Esta correto o que se afirma em:
(A) I, apenas.

(B) I, apenas.

©) L el

(D) Ielll, apenas.



Questao 33

Durante uma internacéo psiquiatrica involuntéria, um
paciente em crise psicOtica recusa-se a receber
medicacdo e solicita contato com familiares. O médico
responsavel avalia que o tratamento € necessario para
conter os sintomas e prevenir riscos, mas também
reconhece o direito do paciente a dignidade e a
informacdo. Considerando o0s principios éticos que
regem a atuacdo médica e a assisténcia em saulde
mental, assinale a alternativa correta.

(A) O sigilo profissional pode ser quebrado livremente
quando o médico entender que a revelacdo de
informacdes pode beneficiar o paciente, mesmo sem
autorizacéo legal.

(B) O respeito a autonomia e ao consentimento
informado deve ser garantido, mesmo em contextos
de wvulnerabilidade psiquica, devendo o médico
registrar justificativas éticas e legais quando houver
necessidade de intervencdo sem consentimento.

(C) A recusa terapéutica em contextos de internacao
psiquiatrica ndo deve ser registrada, pois o paciente
estd sob tutela médica e o consentimento é
presumido.

(D) O principio da beneficéncia autoriza o médico a
tomar qualquer decisdo sem considerar a autonomia
do paciente, desde que haja justificativa clinica
plausivel.

Questéao 34

A Rede de Atencao Psicossocial (RAPS), instituida pela
Portaria n° 3.088/2011, organiza 0s servicos e acdes
voltados & atencdo integral em salde mental no Sistema
Unico de Sautde (SUS), articulando diferentes pontos de
atencdo. Considerando sua estrutura, componentes e
diretrizes, analise as afirmativas a seguir.

I. A RAPS é composta por diferentes pontos de atencéo,
incluindo Atenc@o Baésica, Atengdo Psicossocial
Especializada, Atencdo de Urgéncia e Emergéncia,
Atencdo Residencial de Carater Transitério, Atencdo
Hospitalar e estratégias de reabilitagdo psicossocial,
garantindo a integralidade do cuidado.

II. Um dos principios orientadores da RAPS é a
articulacdo intersetorial, envolvendo saulde, assisténcia
social, justica e educagdo, com vistas a reinsergéo social
e a promocao da autonomia das pessoas com
transtornos mentais.

. A Portaria n°® 3.088/2011 reforca o modelo
hospitalocéntrico, priorizando a internacdo psiquiatrica
prolongada em detrimento das a¢Bes comunitérias e
territoriais, com o objetivo de centralizar o cuidado
especializado.

Assinale a  alternativa que
proposicao(6es) CORRETA(S).

apresenta  a(s)

(A) Il
(B) lell.
©) I, 1ell.
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(D) lelll.

Questao 35

O consumo nocivo de alcool compreende um continuum
que vai desde padrdes de uso de risco até o transtorno
por uso de alcool (alcoolismo), com importantes
repercussdes clinicas, sociais e funcionais.
Considerando o0s critérios diagnosticos atuais e as
principais abordagens terapéuticas relacionadas ao
transtorno por uso de alcool, analise as assertivas a
seguir e assinale a alternativa CORRETA.

(A) O diagnostico de alcoolismo (transtorno por uso de
alcool) exige necessariamente a presenca de
dependéncia fisica (tolerdncia e/ou sindrome de
abstinéncia); sem sinais de dependéncia fisiolégica,
nado héa diagnéstico de transtorno.

(B) Segundo o DSM-5, o transtorno por uso de alcool
(Alcohol Use Disorder — AUD) é definido por um
padrdo problemético de consumo com 11 critérios,
sendo 0 numero de critérios presentes em 12 meses
usado para graduar a gravidade (leve, moderado,
grave).

(C) Intervengdes breves e estratégias psicossociais ndo
tém evidéncia de beneficio em usuérios de risco; a
Unica abordagem validada para reduzir consumo ou
manter abstinéncia é a farmacoterapia
(naltrexona/acamprosato/disulfiram).

(D) Benzodiazepinicos estdo formalmente
contraindicados no manejo da abstinéncia alcodlica
aguda; por isso, benzodiazepinicos nunca devem ser
usados na desintoxicacgao por risco de piora clinica.

Questao 36

A psiquiatria democratica surgiu como um movimento
critico as préaticas manicomiais tradicionais, buscando
promover uma abordagem humanista, comunitaria e
centrada nos direitos dos pacientes. Dado o contexto,
analise as afirmativas a seqguir:

I. O movimento da psiquiatria democratica teve como
principio central a reorganizagdo da psiquiatria
hospitalar, com énfase na segregacéo terapéutica e na
contencdo fisica como estratégias de reintegracéo social.

Il. A psiquiatria democratica, originada na lItalia sob a
lideranca de Franco Basaglia, propés o fechamento
progressivo dos hospitais psiquiatricos e a substituicao
destes por servicos comunitarios, valorizando a
reabilitacdo psicossocial e a cidadania das pessoas com
sofrimento mental.

lll. A psiquiatria democratica ndo teve impacto direto
sobre as politicas publicas brasileiras, uma vez que sua
influéncia se restringiu ao contexto europeu e ndo
inspirou mudancas legislativas na América Latina.

Esta correto o que se afirma em:
(A) I, apenas.

(B) Ill, apenas.
©) L llell.



(D) 1ell, apenas.

Questao 37

A histéria da psiquiatria € marcada por mudanc¢as nas
concepcgdes sobre a loucura, nas formas de tratamento e
nas instituicbes de cuidado. Acerca do assunto, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) Emil Kraepelin propds uma classificacdo das
doencas mentais baseada em critérios fenomenolégicos
e observacdo longitudinal, distinguindo a deméncia
precoce da psicose maniaco-depressiva, 0 que
consolidou o modelo psicodindmico da psiquiatria.

(_) Philippe Pinel é reconhecido por introduzir o
chamado "tratamento moral" no final do século XVIII,
representando uma ruptura com praticas de
encarceramento e punicdo, e defendendo uma
abordagem mais humanizada e clinica da loucura.

(_) O movimento da Reforma Psiquiatrica italiana,
liderado por Franco Basaglia, buscava a revalorizagao
das instituicdes asilares por meio da expansdo dos
manicémios e do reforco da tutela médica sobre os
pacientes com transtornos mentais.

(_) Sigmund Freud, ao desenvolver a psicanalise,
introduziu uma leitura simbdlica e inconsciente do
sofrimento  mental, afastando-se do paradigma
organicista predominante no final do século XIX.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) F,F,V, V.
(C) V,F,F,F.
(D) F,V, F, V.

Questéao 38

Ao longo da histéria, a compreensédo da doenca mental
passou por transformacdes significativas, desde
explicacbes misticas e morais até modelos
médico-bioldgicos, psicodindmicos e biopsicossociais. As
concepcbes contemporaneas buscam integrar aspectos
neurobiolégicos, psicol6gicos e socioculturais,
promovendo abordagens mais humanizadas e baseadas
em evidéncias. Considerando as principais evolucdes
modernas na concepc¢do da doenca mental, assinale a
alternativa correta.

(A) A atual classificagcao diagndstica da OMS e da APA
abandonou completamente a ideia de que o
sofrimento psiquico pode ter mdultiplas causas,
adotando um modelo puramente descritivo e néo
dimensional.

(B) A perspectiva biopsicossocial, amplamente adotada
nas Ultimas décadas, reconhece que fatores
genéticos, cognitivos, emocionais e contextuais
interagem de maneira complexa na origem e
manutencéo dos transtornos mentais.
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(C) A concepcédo psicodinamica moderna propde que 0s
transtornos mentais decorrem unicamente de
conflitos inconscientes de origem infantil, sem
gualquer relacdo com processos neurobiolégicos.

(D) O modelo biolégico contemporaneo considera a
doengca mental exclusivamente como resultado de
alteracdes estruturais do sistema nervoso central,
desconsiderando fatores psicolégicos e sociais.

Questao 39

A personalidade psicopatica € considerada uma
condicdo inserida dentro dos transtornos de
personalidade antissocial, caracterizada por um padréo
persistente de desrespeito e violagdo dos direitos
alheios, além de caracteristicas afetivas e interpessoais
especificas. O diagndstico baseia-se em critérios clinicos
e comportamentais, com énfase na falta de empatia,
manipulagdo e auséncia de remorso. Considerando os
aspectos conceituais, diagnésticos e terapéuticos
relacionados & personalidade psicopatica, assinale a
alternativa correta.

(A) A psicopatia é diagnosticada exclusivamente com
base em alteracdes neurobiolégicas objetivamente
comprovadas por exames de neuroimagem
funcional.

(B) O tratamento farmacolégico é eficaz para reduzir
diretamente os tragcos de frieza emocional e falta de
empatia caracteristicos da psicopatia.

(C) O diagnéstico de personalidade psicopatica é feito
prioritariamente a partir da aplicagdo da Escala de
Avaliacdo da Psicopatia de Hare (PCL-R),
complementada por avaliacdo clinica e histérico
comportamental.

(D) A psicopatia é um transtorno de inicio agudo,
geralmente associado a episodios psicoticos
transitorios e altera¢des cognitivas graves.

Questao 40

Um municipio de médio porte busca reorganizar sua rede
de atencédo psicossocial de acordo com as diretrizes da
Portaria n® 336/2002 do Ministério da Salde, que institui
os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) como
dispositivos estratégicos na Reforma Psiquiatrica
brasileira. O gestor pretende definir a estrutura, o
publico-alvo e a abrangéncia territorial de cada
modalidade de CAPS, a fim de garantir o cuidado
integral, contihnuo e em regime de liberdade.
Considerando as normativas legais vigentes, assinale a
alternativa correta sobre as diretrizes e o funcionamento
dos CAPS.

(A) O CAPS Il é voltado ao atendimento de municipios
com populagdo entre 70.000 e 200.000 habitantes,
devendo funcionar com equipe multiprofissional,
oferta de atendimento individual e coletivo, e suporte
as equipes da Atencédo Basica.



(B)

©

D)

O CAPS | (infantojuvenil) deve funcionar com equipe
minima composta por médico psiquiatra, enfermeiro
e psicologo, sem a obrigatoriedade de outros
profissionais da &rea social ou pedagégica, pois seu
foco é exclusivamente clinico.

O CAPS AD Il atua exclusivamente no tratamento
ambulatorial de dependéncia quimica, sem previsao
de acolhimento noturno, devendo encaminhar casos
graves para internacdo hospitalar psiquiatrica.

O CAPS | deve atender exclusivamente pacientes
adultos com transtornos mentais severos e
persistentes, restringindo o atendimento de criancas
e adolescentes a servigos especializados fora da
Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS).
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