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Municipio de Joacaba D

1S11 Fisioterapeuta

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-

resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento W e P [F
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:
este caderno de prova.

um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero c P - b I -
de inscricdo e espaco para assinatura. OnCU l'SO U |CO
EDITAL 001/2025 MUNICIPIO DE JOAGABA

Verifique, no caderno de prova, se:

faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
ha imperfeicGes graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relagdo ao
enunciado da questado.

A interpretacdo das questOes € parte integrante da

pri)va, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais. ﬁ 14 de dezembro lV 40 questées
Ndo destaque folhas da prova.
Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cgderno @ 8as 11h 9 3h de duracdo*
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente

preenchidos e assinados.

Preencha abaixo o seu nome completo de forma legivel (ndo abrevie o primeiro e o Ultimo nomes) n° de ordem
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Observacoes
]
Para prestar a Prova Escrita com questoes objetivas, o candidato receberd um
caderno de questdes e um cartao-resposta, sendo responsavel pela confe-
réncia dos dados impressos no seu cartao-resposta, pela verificacéao da cor-
respondéncia do seu caderno de prova com o cartdo-resposta e pela trans-
cricao correta das letras correspondentes as respostas que julgar corretas.

A existéncia de qualquer irregularidade no caderno de questoes e/ou no car-
tao-resposta deve ser comunicada imediatamente ao Fiscal de Sala. A Coor-
denacdo do certame envidara todos os esforcos para a rapida substituicao
dos materiais com defeito. Na impossibilidade da substituicao do caderno de
provas, o fiscal de sala fard a leitura correta do item impresso com incorrecao
ou o copiara para que todos anotem. O tempo gasto para a substituicdo ou
correcao dos materiais sera acrescido ao tempo de duragao da prova.

O candidato deverd marcar suas respostas no cartdo-resposta utilizando
caneta esferogréfica feita de material transparente, de tinta azul ou preta,
seguindo as instrugcdes nele contidas.

As provas serdo corrigidas exclusivamente com base nas marcacoes do car-
tao-resposta, sendo desconsideradas quaisquer anotagdes realizadas no
caderno de questoes.

O caderno de provas ndo sera disponibilizado ao candidato e sera descar-
tado apds o término do periodo recursal.

O preenchimento do cartdo-resposta é de inteira responsabilidade do candi-
dato, que devera proceder em conformidade com as instrucoes especificas
contidas no Edital e no cartao que nao sera substituido por erro do candidato.

Ao terminar a prova ou no horario determinado para o seu encerramento, o
candidato entregara o cartao-resposta devidamente assinado e o caderno
de questdes. Os trés ultimos candidatos que restarem na sala de prova sé
poderao entregar as provas simultaneamente.
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Lingua Portuguesa 10 questdes
1 —

Texto 1

Leia com atencao a traducdo feita por Paloma Vidal
do poema de Tamara Kamenszain no livro O eco da
minha mae:

Néo posso narrar.
Que pretérito me serviria
se minha maée jd néo me tece?

Desencaminhada entdo eu me detenho
ante um estado de coisas presente demais:
ser a descuidada que cuida dela

enquanto outros a descuidam por mim.

Sao pessoas que me sobram

e a gramdtica se torna um escdndalo

quando ela que esqueceu as palavras

adianta seu bebé furioso

a fim de dizer tudo

mesmo que nada se entenda.

KAMENSZAIN, Tamara. O gueto / O eco da minha méae. Tradugao

de Paloma Vidal e Carlito Azevedo. Edicao bilingue. Rio de Janeiro:
7Letras, 2012.p. 77.

1. Neste poema do texto 1, os versos que dizem
“Sao pessoas que me sobram / e a gramatica se torna
um escandalo / quando ela que esqueceu as pala-
vras / adianta seu bebé furioso / a fim de dizer tudo
/ mesmo que nada se entenda” tém como objetivo
expressar que:

a. 0 existe muita rigidez nas normas gramaticais

exigidas pela escola.

a fala materna tende a ser amorosa, sendo assim,

é sempre dificil de ser expressa pela linguagem.

o ser humano perde a vontade de se expressar

quando perde o dominio das palavras.

ha experiéncias e pensamentos que nao cabem

inteiramente nas palavras, tornando a lingua-

gem incapaz de traduzir com exatidao tudo o

que o eu sente.

e. O s6 é possivel atingir um nivel de compreensao
da fala do outro a partir do uso de uma grama-
tica normativa.

b.

O O

o
Ky

Fepese

2. No texto 1, em“Desencaminhada entdo eu me
detenho’, o termo “Desencaminhada” desempenha a
funcao sintatica de:

a. J Aposto explicativo.

b. Predicativo do sujeito “eu’,
c. O Sujeito do verbo “detenho”.
d. O Adjunto adverbial de modo.
e. 0 Objeto direto de “detenho”.

3. Considere os versos do poema apresentado no
texto 1 e assinale a alternativa em que a pontuacéao
empregada segue a Norma Culta Padrdo e ndo altera o
sentido original do enunciado.

a. [0 Desencaminhada entdo, eu me detenho [...]

b. 0 Nao posso narrar que pretérito me serviria, se
minha mée ja ndo me tece?

c¢. O Sao pessoas, que me sobram, e a gramatica se
torna um escandalo.

d. O Desencaminhada, entdo eu me detenho ante,
um estado de coisas presente demais.

e. quando ela, que esqueceu as palavras, adianta

seu bebé furioso [...]

4. Leia os versos do poema apresentado no texto 1.

“Ser a descuidada que cuida dela
enquanto outros a descuidam por mim.”

Assinale a alternativa correta em relacao ao verso.

a. O O pronome“por mim”funciona como pronome
reflexivo indireto, reforcando o sujeito “eu’”.

b. O Em*“adescuidam”o“a”faz papel de artigo
definido.

c. O O pronome*“dela”é um pronome obliquo dtono
que funciona como objeto direto do verbo

“cuidar”.

d. O pronome “a’, em “a descuidam” é um pro-
nome obliquo atono, que se refere a mae da
voz poética do texto.

e. 0 Os pronomes “dela” em “cuida dela” e “a” em

“a descuidam” referem-se a sujeitos distintos,
gerando ambiguidade que compromete a coe-
sao dos versos.

Pagina 3
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5. Considerando as orientacdes presentes no Manual
de Redacao da Presidéncia da Repubilica, assinale a
alternativa correta acerca do uso de “Att." e “Atenciosa-
mente” no fecho de e-mails profissionais na adminis-
tracdo publica.

a. Atenciosamente deve ser preferido, pois é o
fecho padrao em comunicagoes oficiais.

b. [J Att. e Atenciosamente sio equivalentes e
devem ser usados indistintamente, segundo o
manual citado, desde que acompanhados da
assinatura do remetente.

c. O Att. é aformarecomendada em e-mails oficiais,
enquanto o uso do Atenciosamente diz res-
peito as correspondéncias impressas.

d. O Ambas as formas sdo consideradas incorretas
em comunicagées oficiais, devendo-se utilizar
Cordialmente.

e. [ 0O uso das duas formas é opcional, podendo
ser substituido por outras palavras de escolha
daquele que redigiu o e-mail, desde que prio-
rize a formalidade do documento.

6. De acordo com as normas de grafia de cargos com
nomes compostos previstas no Manual de Redacédo
da Presidéncia da Republica e segundo o uso do hifen
estabelecido pelo ultimo Acordo Ortogréfico, assinale
a alternativa em que todas as expressoes estdo corre-
tamente grafadas.

a. O Primeiro Ministro - Tenente Coronel -
Vice-presidente - editor-chefe
Primeira Dama « Primeiro Ministro «
Capitao de mar e guerra - Ex diretor
relator-geral - tenente-coronel -
vice-presidente « primeira-dama
editor-chefe « capitao-tenente -
primeira dama - diretor adjunto
ex-diretor « vice-coordenador -

Vice Presidente « Primeiro Secretario

b.

O

o
K]

o 0O

7. Arespeito do uso ou nao do hifen, assinale a alter-
nativa que apresenta as palavras escritas em grafia
condizente ao ultimo Acordo Ortografico.

co-autor » microondas « para-olimpico
co-orientador « auto-estima « ultrassom
auto-avaliacdo - antinflamatdrio « panamericano
contrargumento - vaga-lume - super-herdi
minissaia « autorretrato - contra-ataque

Pon oo
KOOOo0Oo
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Texto 2

A seguir, leia alguns trechos da cancédo Se avexe nao, de Tassia Reis,
e, com base neles, responda as questdes 8 a 10.

Se avexe ndo

Néo chore

Nem se demore nesta dor
Porque acalanto do seu coragéo
Estd vindo e é téo lindo

Quanto esta cang¢do

[...]

S6 sorri quando quero chorar
Isso nao foi dificil aprender, mas
Desaprendo pra algo mudar

E assim eu me fortalecer

Me permito desmoronar
Desaguar todo entristecer
Pra que seja possivel curar
Me amar e me prevalecer

Pra quando um amor chegar
Enxergar e ndo desfalecer

Sem alguns dos seres desfrutar
De uma fonte de um belo querer

[...]

REIS, Tassia. Se avexe n&o. Disponivel em: https://www.letras.mus.br/
tassia-reis/se-avexe-nao/significado.html .Acessado em: 29/10/2025.

8. Sintaticamente, no verso “Me permito desmoronar”,
ha quantos objetos?

a. J Nenhum objeto, pois o verbo é intransitivo e a
forma reflexiva apenas reforca o sujeito.

b. 0 Um objeto, ja que o verbo “permitir” exige

apenas um complemento, representado por

“desmoronar”.

Dois objetos, que estao representados pelo “me”

e por“desmoronar”.

d. O Dois objetos indiretos, porque ambos os ter-
mos dependem de preposicao implicita.

e. O Trés objetos, considerando o verbo “permitir”
e suas formas reflexivas como complementos
distintos.

o
K]
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9. No texto 2, nos versos da cancdo de Tassia Reis, o
eu lirico declara:

“S6 sorri quando quero chorar
Isso nao foi dificil aprender, mas
Desaprendo pra algo mudar”

Para que o ato de “desaprender” mencionado na can-
cao se torna essencial no processo de transformacao
pessoal da voz poética?

a. O Para poupar os outros do incdmodo de teste-
munhar seu sofrimento, mantendo a tristeza
restrita a esfera privada.

b. Para permitir que o contato auténtico com um
sentimento real sirva como etapa necessaria para
um processo de cura e fortalecimento interno.

c. O Para eliminar de vez a tristeza, visto que ela se
mostra um obstaculo a conquista da felicidade
plena.

d. O Por acreditar que a expressao sincera de sen-
timentos é um sinal de fraqueza que deve ser
superada, desaprendida.

e. O Com o objetivo do eu lirico resolver-se consigo
mesmo de maneira privada, sem misturar a
vida publica do que é intimo.

10. O primeiro verso da canc¢ao, “Se avexe nao’, intro-
duz imediatamente uma marca de oralidade que nos
reporta a um estilo de variagdo linguistica ampla-
mente praticada em territorio brasileiro.

Analisando o contexto social e geografico de uso
dessa expressao, qual é o principal papel que ela cum-
pre na caracterizacdo da linguagem da musica?

a. O uso de “avexe” no contexto dessa musica atua
como variacao diatépica.

b. O O verso exemplifica um uso de variacao especi-
ficamente diageracional do falante.

c¢. O A construcao do verso é determinada exclusi-
vamente pela formalidade do registro. Sendo

“avexe” um termo considerado uma variacao
diastratica.

d. O Otermoilustra uma evolucéo histérica da lin-
gua. Sua presenca na canc¢ao indica uma forma
linguistica que era comum no Brasil Colénia,
mas que atualmente nao possui mais uso nas
diferentes regides brasileiras, tratando-se de
uma variagao diacronica.

e. 0 Ousode”Se avexe ndo” é uma criacao indi-
vidual da artista Tassia Reis, configurando o
termo “avexe” como neologismo.

Fepese

Legislacao Municipal 10 questoes
. _____________________________________________________________________|

11. De acordo com a Lei Organica do Municipio de
Joacaba, analise as afirmativas abaixo sobre o Conse-
Iho do Municipio.

1. O Conselho é o 6rgao superior de consulta do
Prefeito, com participagao somente do Vice-
-Prefeito, do Presidente da Camara Municipal
e dos Secretarios Municipais.

2. Compete ao Conselho pronunciar-se sobre
questoes relevantes de interesse do Municipio.

3. Os membros do Conselho do Municipio ndo
serdo remunerados.

4. O Conselho sera convocado pelo Prefeito,
no minimo bimestralmente, ou sempre que
entender necessario.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. [ E correta apenas a afirmativa 2.

b. Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

c. O Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
d. 0 Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. [0 Sao corretas as afirmativas 1, 2,3 e 4.

12. Assinale a alternativa correta de acordo com o
Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de
Joacaba (Lei Complementar n° 76, de 2003, com suas
alteragbes posteriores).

a. O Sao requisitos basicos para investidura em
cargo publico, dentre outros, a nacionalidade
brasileira, a idade minima de dezesseis anos e
aptidao fisica e mental.

b. O Sao formas de provimento de cargo publico
apenas a nomeacao, a readaptacdo e a
reintegracao.

C. A nomeacao e a posse 0correrao no prazo
de trinta dias contados da publicacao do ato
de convocacao, podendo efetivar-se a posse
mediante procuracao especifica.

d. O O concurso publico teré validade de até 3 (trés)
anos, podendo ser prorrogado uma Unica vez,
por igual periodo.

e. O Anomeacio far-se-a em carater efetivo,
quando se tratar de cargo de provimento efe-
tivo e para cargos declarados em lei de livre
nomeacgao e exoneragao.

Pagina 5
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13. Conforme estabelece a Lei Organica do Municipio
de Joacgaba, compete ao Municipio instituir os seguin-
tes tributos:

1. Imposto Sobre Propriedade Predial e Territo-
rial Urbana (IPTU).

2. Contribuicao de Melhoria, decorrente de obra
publica.

3. Contribuicao para Custeio de Sistemas de
Previdéncia, Saude e Assisténcia Social.

4. Contribuicao para os Servicos de lluminagao
Publica (COSIP).

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pongooe
xOOOoO

14. Analise as afirmativas abaixo com fundamento
no Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de
Joacaba (Lei Complementar n° 76, de 2003, com suas
alteracbes posteriores).

1. A gratificacdo natalina ndo sera considerada
para calculo de qualquer vantagem pecuniaria.

2. Constituem indenizagdes ao servidor as didrias,
o transporte e o adicional de produtividade.

3. Asindenizagdes incorporam-se ao vencimento
ou provento do titular para qualquer efeito.

4. As gratificagdes nunca se incorporam ao ven-
cimento ou provento.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Séo corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pongow
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15. Assinale a alternativa correta de acordo com a Lei
Complementar n®° 211, de 2011, com suas respectivas
atualizagdes, que institui o Plano de Cargos, Carreiras
e Vencimentos do Municipio de Joagaba.

a. O E permitida a acumulacio de diversas progres-
sdes por titulagao.

b. O O servidor que completar 15 anos de servico
publico ao Municipio de Joacaba fard jus ao
adicional de 25%, calculado sobre o saldrio-base.

c. O Sera concedido aos servidores efetivos, ha
cada 3 anos, adicional a razao de 2% sobre o
saldrio-base.

d. A progressao por titulacao é uma vantagem
pecunidria permanente, incorporando-se ao
saldrio base do servidor.

e. [ O desenvolvimento nas carreiras em geral
do servidor dar-se-a por meio da progressao
vertical.

16. Nos termos da Lei Complementar n° 76, de 2003,
com suas alteracdes posteriores, que dispde sobre

o Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de
Joacaba, é correto afirmar:

a. O Reconducéo é o deslocamento do servidor, a
pedido ou de oficio, no ambito do mesmo qua-
dro de pessoal.

b. 0 Remocio é o retorno a atividade de servidor
aposentado por invalidez, quando, por junta
médica oficial, forem declarados insubsistentes
os motivos da aposentadoria.

C Reintegracao é a reinvestidura do servidor
estavel no cargo anteriormente ocupado, ou no
cargo resultante de sua transformacéo, quando
invalidada a sua demissao por decisao adminis-
trativa ou judicial, com ressarcimento de todas
as vantagens.

d. O Reverséo é o retorno do servidor estavel ao
cargo anteriormente ocupado e decorrerd de
inabilitacdo em estagio probatério relativo
a outro cargo ou reintegracao do anterior
ocupante.

e. O Redistribuicao é a investidura do servidor em
cargo de atribuicdes e responsabilidades com-
pativeis com a limitacdo que tenha sofrido em
sua capacidade fisica ou mental, verificada por
junta médica oficial.

Fepese
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17. Nos termos da Lei Organica do Municipio de Joa-
caba, assinale a alternativa correta a respeito do Poder
Legislativo.

a. O Cada legislatura tera a duracio de 02 (dois)
anos, compreendendo, cada ano, 01 (uma)
Sessao Legislativa.

b. 0 A Camara Municipal reunir-se-a ordinariamente
em sessao legislativa anual de 01 de janeiro a
31 de dezembro.

c. O O processo Legislativo compreende, dentre
outros, as leis complementares, as leis ordi-
narias, as medidas provisdrias e os tratados
internacionais.

d. 0 Compete a CAmara Municipal, independente-
mente de sancdo do prefeito, autorizar a con-
cessao de servicos publicos.

e. Os Vereadores sao inviolaveis pelas suas opi-
nides, palavras e votos, no exercicio do man-
dato e na circunscricao do Municipio.

18. Analise as afirmativas abaixo nos termos da Lei
Complementar n® 211, de 2011, com suas respectivas
atualizacdes, que institui o Plano de Cargos, Carreiras
e Vencimentos do Municipio de Joagaba.

1. A avaliacdo de desempenho serd considerada
positiva, e ensejara a progressao horizontal, se
o servidor obtiver os conceitos “Regular”, “Bom”
ou “Excelente”.

2. Néo é permitido o acimulo de mais de uma
funcdo de confianca no ambito da Administra-
cao Direta.

3. E vedada a passagem do servidor de um
cargo para outro, salvo aprovacdo em novo
concurso publico.

4. Os empregos publicos serao regidos pelo
Plano de Cargos, Carreiras e Vencimentos, ndo
se aplicando aos mesmos as regras da Conso-
lidagcdo das Leis do Trabalho (CLT).

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

Poongow
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19. Com fundamento na Lei Organica do Municipio
de Joagaba, é de competéncia privativa do Municipio:

a. (J proporcionar os meios de acesso a cultura, a
educacao, a ciéncia, e ao esporte.

proteger o meio ambiente e combater a polui-
¢do em qualquer de suas formas.

fomentar a producao agropecudria e organizar
o0 abastecimento alimentar.

fixar e sinalizar as zonas de siléncio e de tran-
sito e trafego em condicbes especiais.
combater as causas da pobreza e os fatores

de marginalizacao, promovendo a integracao
social.

b.

a o
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20. Com base na Lei Complementar n° 211, de 2011,
com suas respectivas atualizacdes, que institui o Plano
de Cargos, Carreiras e Vencimentos do Municipio

de Joacaba, analise as afirmativas sobre a “formacédo
continuada”

1. Existem 5 modalidades de formacao
continuada.

2. Aformacao de “atualizacao” objetiva dotar o
servidor de conhecimentos e técnicas referen-
tes as atribuicdes que desempenha, manten-
do-o permanentemente capacitado.

3. As chefias de todos os niveis hierarquicos
nao participarao dos programas de formacéo
continuada.

4. Aformacao de“integracao’, tem como fina-
lidade integrar o servidor no ambiente de
trabalho, por meio de informacdes sobre a
organizacdo e o funcionamento do Poder
Executivo da Administracao Direta.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 4.

Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

Pon g
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Conhecimentos Especificos 20 questoes

21. Assinale a alternativa correta sobre as medidas
de prevencao de acidentes com materiais perfurocor-
tantes, previstas na NR-32.

a. 0 Em caso de ocorréncia de acidente com mate-
rial perfurocortante, a NR-32 estabelece a
obrigatoriedade de o empregador notificar o
Ministério do Trabalho e Emprego em até 24
horas uteis, independentemente da gravidade
do acidente ou da sorologia do paciente-fonte.

b. E responsabilidade do empregador disponibili-
zar, para os trabalhadores, recipientes coletores
de material perfurocortante que sejam de
paredes rigidas, inquebraveis, estanques, com
tampa e devidamente identificados com o
simbolo de substancia infectante, localizados
em pontos de facil acesso e visiveis.

c. O O empregador deve assegurar que os trabalha-
dores que utilizam materiais perfurocortantes
sejam previamente capacitados e que a subs-
tituicao por dispositivos com mecanismos de
seguranca ocorra somente para agulhas hipo-
dérmicas, sendo facultativo para outros tipos
de dispositivos.

d. O 0O uso de Equipamentos de Protecéo Indivi-
dual (EPI) é obrigatério, e o empregador deve
fornecer vestimentas de trabalho limpas e em
condicdes de uso, sendo a higienizacao dessas
vestimentas de responsabilidade exclusiva do
trabalhador.

e. 0 Todos os locais onde os trabalhadores de saude
realizam procedimentos de assisténcia a satude
sao classificados como Areas de Risco Bioldgico
(Classe de Risco 3), exigindo o uso permanente
de respiradores PFF2 em todas as atividades.
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22, O Plano Municipal de Saude (PMS) de Joacaba
para o quadriénio 2022-2025 é o instrumento central
de planejamento do Sistema Unico de Satde (SUS) na
esfera municipal.

Assinale a alternativa correta em relacao ao tema.

a. O Plano Municipal de Saude é o instrumento
que norteia as medidas e iniciativas para o
cumprimento dos preceitos do SUS na esfera
municipal com a participacao e o controle da
comunidade no Conselho Municipal de Saude
e nas Conferéncias Municipais de Saude.

b. O O controle social, exercido pelo Conselho Muni-
cipal de Saude de Joacaba, tem a funcédo exclu-
siva de fiscalizar a execucao financeira do plano,
nao participando da definicdo das prioridades
ou metas estabelecidas no documento.

c¢. O OPlano Municipal de Saude de Joacaba 2022-
2025, embora seja um documento de planeja-
mento, ndo possui carater deliberativo, sendo
suas metas e objetivos apenas recomendacgdes
para o gestor municipal.

d. O OPMS de Joacaba 2022-2025 prevé, como
meta principal, a privatizacao de todos os ser-
vicos de atencdo especializada para reduzir a
demanda na atencdo basica municipal.

e. [ Oacesso aos servicos de satde de média e alta
complexidade ambulatorial e hospitalar (MAC)
no municipio se da a partir das unidades de
pronto atendimento, sendo qualificadas para a
gestao do cuidado através das redes de aten-
¢ado a saude.
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23. O Sistema de Informacéo de Agravos de Notifica-
¢ao - Sinan é alimentado, principalmente, pela notifi-
cacdo e investigacao de casos de doencas e agravos
que constam da lista nacional de doencas de notifica-
¢ao compulséria.

Assinale a alternativa correta em relacao ao tema.

a. J O SINAN pouco contribui na indicacdo de riscos
ao0s quais as pessoas estao sujeitas, impedindo
a identificacdo da realidade epidemiolégica de
determinada area geogréfica.

b. 0 O seu uso sistematico, de forma centralizada,
contribui para maiores esclarecimentos, porém
devido ao sigilo e a confidencialidade, suas
informacdes sdo nao acessiveis a todos os pro-
fissionais de saude.

c¢. O Aimpressao, distribuicdo e o controle da Ficha
de Notificacdo pré-numerada para os muni-
cipios é de responsabilidade do Ministério da

Saude, podendo ser delegada para o municipio.

d. A utilizacdo efetiva do SINAN permite a reali-
zacdo do diagnéstico dinamico da ocorréncia
de um evento na populacao, podendo fornecer
subsidios para explicacdes causais dos agravos
de notificacdo compulsoéria.

e. O Adigitacdo da Ficha de Notificacdo no Sinan
devera ser realizada sempre pelo municipio
notificante, independentemente do local de
residéncia do paciente, acdo esta realizada
exclusivamente pelo profissional médico que
fez o diagnéstico do agravo.
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24, Sobre as regras de composicao e funcionamento
das equipes de Saude da Familia (eSF) e de Saude da
Familia Ribeirinha (eSFR), é correto afirmar:

a. 0 A composicdo minima de uma eSF inclui obri-
gatoriamente um médico, um enfermeiro, um
técnico de enfermagem e um cirurgido-dentista,
todos com carga horéria de 20 horas semanais.

b. O A carga horaria minima individual de todos os
profissionais que compdem a equipe de Saude
da Familia (eSF) deve ser de, no minimo, 20
horas semanais.

C Dentre as atribuicdes comuns aos membros da
ESF estd a de desenvolver agbes que possibi-
litem a articulacdo entre os diferentes pontos
de atencao da Rede de Atencao a Saude, cons-
truindo projetos terapéuticos singulares, com
aintegracao e compartilhamento de informa-
¢bes entre profissionais de saude.

d. O E atribuicio especifica e privativa do enfermeiro
da ESF executar acdes de vigilancia em saude,
com énfase nas doencas e agravos ndo trans-
missiveis, e realizar a notificacdo compulséria de
doencas e agravos, em articulagao com o sis-
tema de informacao e vigilancia epidemioldgica.

e. [ Paraas Equipes de Satde da Familia Ribeirinha
(eSFR), é vedada a inclusao de Agentes Comu-
nitarios de Saude (ACS) e de Agentes de Saude
Indigena (ASI), devido as especificidades do
territério.
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25. A Politica Nacional de Atencdo Basica estabelece
as diretrizes para a organizagdo da Atencao Basica, no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Assinale a alternativa correta em relacao ao tema.

a. O A hierarquizacio define que os servicos de maior
complexidade devem ser a porta de entrada
prioritaria para todos os usuarios do sistema.

b. O A universalidade do acesso e a integralidade da
atencdo nao sao principios da Atencdo Basica,
mas sim diretrizes gerais do Sistema Unico de
Saude (SUS) que se aplicam de forma secunda-
ria na Atencao Basica.

c. O A Portaria estabelece que é permitida a exclu-
sdo de pessoas da Atencao Basica por critérios
como condicdo socioecondmica, escolaridade,
limitacdo fisica, local de moradia ou idade,
desde que justificado por um profissional de
saude de nivel superior.

d. O A descentralizacdo, que é uma diretriz da Aten-
¢ao Basica, visa concentrar o poder de decisao
e a gestao dos servicos de saude em nivel fede-
ral, garantindo a uniformidade das acdes em
todo o territério nacional.

e. A Atencao Basica deve ser o contato preferen-
cial dos usudrios, a principal porta de entrada e
o centro de comunicacdo da Rede de Atencao a
Saude (RAS), orientando-se pelos principios da
equidade e da participacao popular.

26. Assinale a alternativa correta sobre fisioterapia na
incontinéncia urinaria de esforco (IUE) em mulheres.

a. O treinamento dos musculos do assoalho pél-
vico é considerado o tratamento de primeira
linha para IUE.

b. O A eletroestimulacéo do assoalho pélvico é o tra-
tamento de primeira linha da IUE em mulheres.

c. O Exercicios de fortalecimento muscular do abdé-
men e gluteos devem ser evitados, pois aumen-
tam a pressao intra-abdominal e pioram a IUE
em mulheres.

d. O Técnicas de treinamento vesical, modificacéo
comportamental e educacgao postural e reedu-
cacao respiratéria ndo tém aparo cientifico e
nao devem ser empregados na IUE.

e. O A efetividade do treinamento dos musculos
do assoalho pélvico é possivel apenas quando
associado a biofeedback ou a eletroestimula-
¢ao nos musculos do assoalho pélvico.
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27. Analise as afirmativas sobre a Sindrome do Tunel
Carpal (STC) e seu tratamento fisioterapéutico.

1. A STC é uma neuropatia do nervo mediano,
geralmente causada por compressao ou tra-
¢ao do nervo mediano ao nivel do punho.

2. Entre os sinais e sintomas mais comuns da STC
estao dor, parestesia e dorméncia nos dedos
minimo e anular, com melhora dos sintomas
durante o repouso noturno.

3. A STC é mais prevalente em mulheres entre 40
e 59 anos, caracterizando-se por dor, pareste-
sia e dorméncia nos dedos polegar, indicador,
médio e face radial do anular, frequentemente
com piora noturna.

4. O uso de talas imobilizadoras deve ser evitado,
pois a restricdo do movimento do punho leva
ao enfraquecimento da musculatura, piora da
estabilidade articular e piora da dor.

5. Os recursos de eletrotermofototerapia, como
ultrassom e laser, podem ser utilizados para
auxiliar na redugdo do processo inflamatorio e
alivio da dor.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. 0 Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
c. O Séo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. [ Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

28. Assinale a alternativa correta sobre o teste de
forca muscular manual, conforme descrito por Kendall
etal. (2019).

a. O A graduacao 4 equivale ao “Movimento com-
pleto contra a gravidade, sem resisténcia”

b. O A graduacéo 0 equivale a“Contracao palpavel,
mas sem movimento”.

c¢. O A graduacao da forca muscular é expressa em
uma escala de 0 a 5, na qual 0 representa forca
normal e 5 auséncia de contragao.

d. Avalia a capacidade do musculo de realizar
movimento ou manter posi¢cao contra a gravi-
dade e resisténcia manual.

e. O Avalia grupos musculares em conjunto, sem
considerar a acao especifica de musculos
individuais.

Fepese



Municipio de Joacaba ¢ Concurso Publico ¢ Edital 001/2025

1S11 FiSIOtErapeUTA «weeeeeeeresccmsmiiiiciiiiiiii e

29. Assinale a alternativa correta tendo por base a
Recomendacao Brasileira de Fisioterapia na Fibrose
Cistica (2019).

a. O A técnica de remocéo de secrecdes indicada
prioritariamente é a drenagem postural tradi-
cional, sem necessidade de associacao a outras
técnicas de higiene brénquica.

b. 0 O uso de dispositivos com pressao expiratéria
positiva (PEP) ou mdscaras de PEP ndo esta
recomendado para criancas acima de 8 anos
com fibrose cistica.

c. O O fisioterapeuta deve prescindir de treinar o
paciente em atividade fisica regular, pois esta
nao tem impacto significativo sobre a funcdo
pulmonar na fibrose cistica.

d. O Arecomendacéo brasileira afirma que a limpeza
de vias aéreas deve ocorrer apenas durante exa-
cerbacdes e ndo em fases estaveis da doenca.

e. A técnica de ciclo ativo de respiracao (CAR) ou
drenagem autdgena deve ser estimulada em
pacientes acima de 8 anos para promover a
remocao de secregoes.

30. Durante uma sessdo de reabilitacdo cardiovas-
cular, um paciente relata que o esforco percebido
durante o exercicio é “um pouco dificil’, correspon-
dente a nivel 13 na Escala de Borg original.

Assinale a alternativa correta em relagao ao caso.

a. O nivel 13 (“um pouco dificil”) representa
esforco moderado e pode ser considerado
adequado para o treino aerdbico de pacientes
em reabilitacdo cardiaca estavel.

b. O O valor 13 indica esforco leve, equivalente a
cerca de 90 bpm, sendo ideal para pacientes
€m repouso.

c. O AEscala de Borg possibilita quantificar objeti-
vamente o esfor¢o, a frequéncia cardiaca e o
consumo médio de oxigénio durante a realiza-
cao dos exercicios fisicos.

d. O AEscala de Borg nio deve ser utilizada em
pacientes que fazem uso de betabloqueadores,
pois ndo tem validade comprovada para esta
populacao.

e. J O valor obtido na escala esta diretamente asso-
ciado a forca muscular de membros inferiores,
com pouca influéncia sobre a ventilagdo ou a
fadiga geral.
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31. Analise as afirmativas abaixo tendo por base o
sistema de classificacdo da funcdo motora grossa
(GMFCS- Gross Motor Function Classification System)
para a Paralisia Cerebral.

1. O GMFCS é dividido em cinco niveis (la V), em
que o nivel | representa maior independéncia
motora e o nivel V maior dependéncia nas
atividades de locomocao.

2. Criancas classificadas no nivel Il andam em
ambientes internos e externos, mas apresen-
tam dificuldades com superficies irregulares,
rampas ou longas distancias.

3. No nivel lll, a locomocao é possivel somente
com cadeira de rodas elétrica, mesmo em
curtas distancias dentro de casa.

4. Criancas classificadas no nivel IV geralmente
dependem de assisténcia fisica ou dispositi-
vos motorizados para mobilidade, especial-
mente em ambientes externos.

5. O GMFCS, mesmo em sua versao revisada e
expandida, s6 deve ser utilizado em criancas
até os 12 anos de idade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 5.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.

Popn o

32. Assinale a alternativa correta sobre a Escala de
Equilibrio de Berg (Berg Balance Scale - BBS):

a. J ABBS é uma escala composta por 10 itens que
avalia especificamente o equilibrio dinamico de
pessoas com disfuncdo neuroldgica.

b. 0 ABBS éuma escala de avaliacdo funcional
Unica que serve para avaliar o equilibrio esta-
tico em criancas e adultos.

C A BBS é composta por 14 itens, pontuados de
0 a 4, totalizando 56 pontos, e pontuagdes < 45
indicam maior risco de queda.

d. O NaBBS, cada item é pontuado de 0 (incapaz de
realizar a tarefa) a 5 (realiza a tarefa de forma
independente e segura) e a pontuacgdo varia
entre zero e 60 pontos.

e. 0 ABBS serve para avaliacdo do equilibrio na
marcha, tanto de adultos com doenca neu-
rolégica, quanto de pessoas idosas com risco
aumentado de quedas.
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33. Assinale a alternativa correta considerando a

12 Diretriz brasileira de fisioterapia respiratéria em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) pediatrica e neona-
tal de 2012.

a. O Desobstrucao de vias aéreas, reexpansao pul-
monar, posicionamento no leito, aspiracao de
vias aéreas, inaloterapia e tosse assistida sao
intervencodes exclusivas do fisioterapeuta.

b. O H4 abundante e robusta evidéncia clinica e
cientifica para embasar todas as técnicas de
fisioterapia respiratoria em pediatria e neonato-
logia empregadas nas UTls.

c. O Como o objetivo principal do tratamento nas
UTIs neonatais é garantir a sobrevivéncia, reco-
menda-se que a atuacdo do fisioterapeuta se
restrinja as intervencdes respiratorias.

d. O A hiperinsuflacdo manual associada ou ndo a
vibrocompressao, para a mobilizacao e o des-
locamento de secregdo das vias aéreas, esta
contraindicada em neonatologia.

e. E recomendada a realizacdo de compressoes
toracicas seguidas de liberagao lenta e com-
pleta da caixa toracica em recém-nascidos
pré-termo.

34. Assinale a alternativa correta de acordo com os
deveres fundamentais do fisioterapeuta, previstos no
Cédigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia (Resolu-
¢ao COFFITO n°© 424/2013).

a. O fisioterapeuta deve aprimorar continua-
mente seus conhecimentos técnico-cientificos
para promover a saude e prevenir condi¢cdes
que comprometam a qualidade de vida.

b. O O fisioterapeuta podera divulgar seus servicos
profissionais em qualquer meio de divulgacao,
incluindo a utilizacdo de imagens de pacientes
com finalidade de autopromocao, sem a neces-
sidade de autorizacao explicita dele.

c¢. O O fisioterapeuta esta dispensado de oferecer
seus servicos em situacdes de calamidade
publica, por se tratar de situacdo excepcional
nao prevista no Cédigo de Etica.

d. O O fisioterapeuta pode revelar fatos sigilosos de
pacientes, desde que o assunto seja de interesse
publico ou resulte em beneficios a comunidade,
independentemente de autorizacao legal.

e. O Ofisioterapeuta deve cumprir os Parametros
Assistenciais e o Referencial Nacional de Proce-
dimentos Fisioterapéuticos normatizados pelas
diferentes entidades de classe da &rea da saude.
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35. Analise as afirmativas abaixo sobre a Doenca de
Parkinson (DP).

1. ADP é uma patologia neurodegenerativa
caracterizada por tremor de repouso, rigidez,
bradicinesia e instabilidade postural.

2. O fisioterapeuta deve priorizar intervencoes
que estimulem a amplitude de movimento, o
equilibrio, a marcha e a coordenagao motora.

3. Evidéncias cientificas mostram que interven-
¢Oes em grupo estao contraindicadas na DP
devido ao risco de quedas e a necessidade de
atendimento individualizado constante.

4. A fisioterapia tem pouca relevancia nos esta-
gios iniciais da DP, sendo indicada apenas em
fases avancadas, quando ha comprometi-
mento funcional grave.

5. O fisioterapeuta pode lancar méo de estraté-
gias cognitivas e sensoriais para compensar
déficits motores e de ritmo no tratamento de
pessoas com DP.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. J Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
c. O Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. O Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. [ Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

36. Assinale a alternativa que indica corretamente os
testes utilizados na avaliacdo de osteoartrite de quadiril.

a. [J Teste de Finkelstein, Escala de Tinetti e Teste de
Phalen.

Teste de Lachman, Escala de Berg e Teste de
Ober.

Teste de Thomas, Teste de Patrick, Teste de
FADIR e indice WOMAC.

Teste de Spurling, Escala de Ashworth Modifi-
cada e Timed Up and Go (TUG).

Teste de Finkelstein, Escala de Berg, Escala de
Ashworth Modificada.

b.

O

o
Ky

o 0O
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37. Uma mulher de 52 anos, praticante de caminhada
recreativa, procura o servico de fisioterapia relatando
dor lateral no quadril direito, pior ao deitar-se sobre o
lado afetado e ao subir escadas. O exame fisico mostra
sensibilidade localizada sobre o trocanter maior e dis-
creta limitacao a abducéao ativa do quadril. A paciente
buscou o atendimento fisioterapéutico sem um diag-
nostico médico e sem exames por imagem.

Analise as afirmativas abaixo em relagao ao caso.

1. Nesta situacdo, os testes mais indicados para o
diagndstico sdo o “Teste de resisténcia a adugao

do quadril”e o0 “Teste de compressao do adutor”.

2. As caracteristicas descritas sugerem bursite tro-
cantérica (sindrome da dor trocantérica maior).

3. Aiindicacédo é de repouso absoluto por no
minimo 2 semanas, e a conduta é a aplicacdo
de crioterapia local, sem associacdo de exerci-
cios, até desaparecimento completo da dor.

4. Iniciar um programa de exercicios terapéu-
ticos progressivos, com énfase no fortaleci-
mento dos musculos abdutores do quadril.

5. Desde o inicio do tratamento deve-se prezar
pelo controle de sobrecarga mecanica, e é
possivel associar recursos analgésicos como
ultrassom ou laser.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

Pongow
OxOoo0Oo
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38. Um paciente de 70 anos foi admitido ha 36 horas,
ap6s um Acidente Vascular Cerebral (AVC) isquémico
hemisférico esquerdo. No dia da avaliacao fisiotera-
péutica foi percebida hemiparesia direita, auséncia de
controle de tronco e afasia. O paciente estava hemodi-
namicamente estavel.

Assinale a alternativa correta considerando o caso
descrito acima e as recomendag¢des baseadas em evi-
déncias para o tratamento fisioterapéutico do AVC na
fase aguda.

a. J O paciente deve permanecer em repouso abso-
luto até recuperacao parcial da forca, evitando
movimentacao precoce para reduzir o risco de
edema cerebral.

b. O A mobilizacdo precoce deve ser iniciada
somente apds 7 dias, para permitir estabilizacdo
do ténus muscular e da funcao cardiovascular.

c¢. O O estimulo a realizacio de exercicios ativos
deve ser evitado na fase aguda, pois pode
aumentar o risco de reinfarto cerebral.

d. O O uso de talas e posicionamentos s&o contraindi-
cados, pois interferem na recuperacdo do tonus
muscular, além de causar dor e desconforto,
podendo aumentar a pressao intracraniana.

e. O inicio precoce da mobilizacao (24 a 48 horas
apods o evento) é recomendado em pacientes
clinicamente estaveis, com supervisao da
equipe multidisciplinar.
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39. Analise as afirmativas sobre a Doenca Pulmonar
Obstrutiva Cronica (DPOC).

1. O principal objetivo da fisioterapia na DPOC

é promover hiperventilagao voluntaria para
compensar a limitacao do fluxo aéreo.

. O estadiamento da DPOC pelos valores espi-

rométricos é: estadio I. doenca leve, estadio
Il. doenca moderada, estadio lll. doenga grave
e estadio IV. doenca muito grave.

. O tratamento fisioterapéutico inclui técnicas

de higiene brénquica para remocgao de secre-
¢Oes, educacao e reeducacgao respiratoria e
orientagdes sobre autocuidado e economia.

. O fortalecimento dos musculos respiratérios e

periféricos, associado ao recondicionamento
fisico, contribui para melhora da tolerancia ao
exercicio e reducao da dispneia.

. O treino aerdbico deve ser realizado apenas

em pacientes sem uso de oxigenoterapia
domiciliar.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. 0 Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
c. O Séo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
e. 0 Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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40. Analise as afirmativas sobre a Terapia por Ondas
de Choque (TOQ).

1.

Na TOC, as ondas focais sdo menos intensas
e superficiais enquanto as ondas radiais sao
mais intensas e profundas.

. NaTOC, as ondas penetram o tecido sem

lesionar a pele, os vasos ou nervos e ao atingir
o local lesionado promovem estimulo meca-
nico que estimula efeitos bioldgicos.

. Sao efeitos bioldgicos das TOC o0 aumento na

producao de prostaglandinas; na congestao e
microcirculagao sanguinea local e na concen-
tragao local de 6xido nitrico.

. Existe evidéncia da efetividade da TOC prin-

cipalmente no tratamento de: fascite plantar,
tendinopatia do tendao calcaneo e em conso-
lidagdo dssea.

. ATOC é mais indicada e tem maior evidéncia

da efetividade em condicbes ortopédicas
aguadas que cronicas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. J Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
b. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
C. Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. O Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
e. [ Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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GRADE DE RESPOSTAS

1 g 21
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. -

Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, 2 é 22
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas : o

que vocé poderd levar para posterior conferéncia. 3 E 23

4 m 24

5 25

6 26

7 27

8 28

9 29

10 30

11 31

12 32

13 33

14 34

15 35

16 36

17 37

18 38

19 39

20 40
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