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& LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO:

« E responsabilidade exclusiva do candidato a conferéncia de seus dados pessoais, impressos no Cartdo de Respostas
e no caderno de provas, em especial 0 nome, o numero de inscrigao, o numero de seu documento de identidade, cargo
de sua opgao, assim como, a marcagao e assinatura do seu Cartao de Respostas.

¢ Verifique se este caderno de prova contém 50 questdes com cinco alternativas identificadas pelas letras A, B,C,D e E
das quais apenas uma sera a resposta correta.

e Preencha o Cartdao de Respostas da prova objetiva utilizando caneta esferografica azul ou preta, ocupando totalmente
0 campo de marcagdo, ao lado dos numeros, que corresponde a resposta correta. Conforme ilustragao:
CeO000O
Atencao: Serdao consideradas incorretas questées para as quais o candidato tenha preenchido no cartao
resposta mais de uma op¢ao, bem como questées em que o campo de marcacao apresente rasuras, emendas
ou que nao esteja preenchido integralmente. Tenha muito cuidado para ndo danificar o codigo de barras utilizado
na leitura optica do Cartdao de Respostas, por isso nao DOBRE, AMASSE ou MANCHE o mesmo. O Cartdo de
Respostas sera o unico documento valido para a correcédo das provas, salvo a disposi¢cao do IDCAP.

e Os fiscais NAO sdo autorizados a prestar informagdes de interpretagdo das questdes. Sua fungdo é apenas fiscalizar e
orientar quanto ao funcionamento do certame.

e Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o Cartao de Respostas da Prova Objetiva. A ndo devolugao implicara
a eliminacao sumaria do candidato.

e Assine a Lista De Presenca, Cartao Resposta e transcreva a frase de seguranca presente no Cartao Resposta

da prova objetiva, sob pena de eliminagao.

) NAO SERA PERMITIDO:

Folhear o caderno de provas antes da autorizagao do fiscal. Caso acontega, implicara na eliminagao do candidato.
Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos durante a aplicagao da prova.

O uso de calculadoras, dicionarios, telefones celulares, pen drive, fone de ouvido, relégio de qualquer espécie, recursos
didaticos, aparelhos eletronicos e bonés.

¢ A permanéncia de candidatos no local de realizagdo das provas apos o término e a entrega do Cartdao de Respostas,
devendo o candidato retirar-se imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos banheiros e
bebedouros.

(Y] TEMPO DE PROVA:

e A prova tera duragdo maxima de 4 (quatro) horas, incluido o tempo para preenchimento do Cartdo de Respostas.

e O candidato somente podera retirar-se do local de prova apés 1 (uma) hora de seu inicio.

e O candidato podera levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término. Antes desse horario, sera
permitido ao candidato levar apenas o RECORTE DO RODAPE DA CAPA DA PROVA (parte que contém espago para
preenchimento do gabarito).

Os 3 (trés) ultimos candidatos somente poderéo retirar-se da sala de prova simultaneamente e devem fazé-lo apds a

assinatura da ata de sala.

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46
2 7 12 17 22 27 32 37 42 47
3 8 13 18 23 28 33 38 43 48
4 9 14 19 24 29 34 39 44 49
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
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RASCUNHO



Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

Como oito segundos em fita de VHS devolveram voz

a mulher com doenca degenerativa apds vinte e
cinco anos

"Depois de tanto tempo, eu ndo conseguia mais me
lembrar da minha voz. Quando ouvi novamente, senti
vontade de chorar. E uma espécie de milagre", afirma
Sarah Ezekiel.

Aos trinta e quatro anos, pouco depois do nascimento do
segundo filho, ela recebeu o diagnéstico de esclerose
lateral amiotrofica (ELA), doenca degenerativa que
compromete 0sS neurdnios motores. Em poucos meses,
ela perdeu o uso das méos e deixou de falar de maneira
inteligivel, passando a depender de cuidadores e de
tecnologia para se comunicar. Durante mais de vinte
anos, a unica voz que os filhos conheceram foi a de uma
maguina metélica e sem emocao.

A mudanca veio quando a familia encontrou uma fita
VHS dos anos 1990, gravada em ambiente doméstico,
na qual havia apenas oito segundos de fala de Sarah.
Embora o som estivesse distorcido e abafado,
ferramentas de inteligéncia artificial conseguiram isolar e
reconstruir sua voz original, devolvendo-lhe entonacéo,
identidade e emocéo.

O impacto foi imediato. Sarah se emocionou ao ouvir a
propria voz recriada, e os filhos relataram sentir-se mais
proximos da mae, que agora conseguia expressar
estados de espirito e transmitir nuances de sua
personalidade. A familia descreve essa transformacéo
como um ganho profundo, que reaproximou todos apds
anos de comunicacdo limitada.

Antes disso, Sarah viveu longos periodos de isolamento
e depressdo, até que, com o surgimento da tecnologia
de rastreamento ocular, voltou a se expressar, a atuar
em projetos de apoio a pessoas com deficiéncia e até a
retomar a pintura. Com esforco, passou a transformar
movimentos dos olhos em palavras, frases e obras de
arte.

Especialistas observam que as vozes recriadas por
inteligéncia artificial representam um avanco significativo
em relacdo as antigas vozes padronizadas, porque
preservam sotaques, ritmos e caracteristicas individuais.
Isso contribui para que cada paciente se reconheca em
sua propria fala, reforcando a identidade e a ligacao
afetiva com familiares e amigos.

No Brasil, o Ministério da Saude calcula que cerca de
doze mil pessoas convivem com a ELA. Embora néo
exista cura, o Sistema Unico de Salde oferece
medicamentos que retardam a progressdo, além de
fisioterapia, acompanhamento nutricional e cuidados
paliativos. Entre os sintomas estdo perda gradual da
forca, dificuldade para respirar e engolir, alteracdes na
fala, engasgos frequentes, céibras e perda de peso.
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O caso de Sarah ilustra como a tecnologia ultrapassa
barreiras impostas por doencas graves, devolvendo néo
apenas a capacidade de se comunicar, mas também a
sensacao de dignidade, identidade e pertencimento.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cx29gz8pg8qo.ADAPTADO.

Questéao 01
(Correta: B)

A familia descreve essa transformag¢do como um ganho
profundo, "que" reaproximou todos apds anos de
comunicacao limitada.

Em relacéo a classe gramatical, o vocabulo destacado
denomina-se, nesta frase:

(A) conjungcdo integrante, pois introduz oracao
subordinada substantiva que completa o sentido do
verbo "reaproximou".

(B) pronome relativo, pois estabelece coesdo ao retomar
o termo "ganho profundo" e introduzir a oragéo
subordinada adjetiva explicativa.

(C) pronome interrogativo, pois introduz oragdo que
expressa questionamento sobre 0 antecedente.

(D) particula expletiva, pois ndo exerce funcéo sintatica,
servindo apenas como recurso de énfase.

(E) conjuncgédo coordenativa aditiva, pois liga dois termos
de igual valor, dando ideia de adicéo.

Questéo 02
(Correta: D)

O caso de Sarah ilustra como a tecnologia ultrapassa
barreiras impostas por doencgas graves.

Sintaticamente, é correto afirmar que:

(A) "o caso de Sarah" constitui oracdo independente, e o
restante da frase é um adjunto adverbial de modo,
expressando a forma como o caso de Sarah ilustra.

(B) "ilustra como a tecnologia ultrapassa barreiras

impostas por doencas graves" é um predicado
simples, sem presenca de orag&o subordinada.

(C) "barreiras impostas por doengas graves" exerce a
funcdo de sujeito da oracéo principal.

(D) "o caso de Sarah ilustra" corresponde a oracao
principal, enquanto "como a tecnologia ultrapassa
barreiras impostas por doencas graves" funciona
como oracéo subordinada substantiva objetiva direta.

(E) o periodo é formado por uma oracdo coordenada e
uma oragdo subordinada adjetiva restritiva.

Questao 03
(Correta: D)

Isso contribui para que cada paciente se reconheca em
sua propria fala, reforcando a identidade e a ligagdo
afetiva com familiares e amigos.

Assinale a alternativa em que todos os vocéabulos
pertencam a mesma classe gramatical.



(A) contribui - fala = verbos

(B) identidade — prépria = substantivos
(C) em - que = preposicles

(D) cada - sua = pronomes

(E) a - e =-conjuncdes

Questao 04
(Correta: C)

Embora ndo exista cura, o Sistema Unico de Saude
oferece medicamentos que retardam a progresséo, além
de fisioterapia, acompanhamento nutricional e cuidados
paliativos.

Assinale a alternativa correta quanto a nova pontuacao
sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) Além de fisioterapia, acompanhamento nutricional e
cuidados paliativos; o Sistema Unico de Salde
oferece medicamentos que retardam a progressao,
embora ndo exista cura.

(B) Embora no exista cura, oferece o Sistema Unico de
Saude, medicamentos que retardam a progresséo,
além de fisioterapia, acompanhamento nutricional e
cuidados paliativos.

(C) O Sistema Unico de Saude oferece medicamentos
que retardam a progressdo, além de fisioterapia,
acompanhamento nutricional e cuidados paliativos,
embora nédo exista cura.

(D) Medicamentos que retardam a progressdo, além de
fisioterapia, acompanhamento nutricional e cuidados
paliativos o Sistema Unico de Saude oferece;
embora ndo exista cura.

(E) O Sistema Unico de Saude, embora ndo exista cura
oferece medicamentos que retardam a progresséao,
além de fisioterapia, acompanhamento nutricional e
cuidados paliativos.

Questéao 05
(Correta: D)

Avancos tecnolégicos tém transformado a forma como
pessoas com limitacdes fisicas e doencas degenerativas
interagem com o mundo, ampliando as possibilidades de
comunicacdo e fortalecendo vinculos sociais e afetivos.

De acordo com o texto base, analise as afirmacdes a
seguir e assinale a alternativa correta.

(A) A trajetéria de Sarah demonstra que os efeitos da
esclerose lateral amiotréfica se limitam a fala, uma
vez que ela manteve preservados 0s movimentos
das méaos e continuou desempenhando atividades

cotidianas.
(B) A experiéncia narrada exemplifica como a
inteligéncia artificial, ao padronizar vozes sem

sotaques ou ritmos proprios, distancia os pacientes
de sua identidade original.

ENFERMEIRO - AREA DE ATUAGCAO: ENFERMAGEM - 1

(C) O texto destaca que, no Brasil, a esclerose lateral
amiotréfica € uma doenca frequente, com incidéncia
ampla na populacéo, e que apresenta protocolos de
cura estabelecidos pelo sistema publico de salde.

(D) A recriagcao da voz de Sarah, obtida a partir de oito
segundos de gravacao em uma fita VHS, n&o apenas
restituiu caracteristicas pessoais de entonacdo, mas
também permitiu que sua familia percebesse
nuances da personalidade e da expressdo emocional
antes ausentes.

(E) O isolamento vivido por Sarah foi superado pela
recuperacdo de sua voz, sem mencdo a outros
recursos de comunicacdo ou atividades que I|he
devolveram autonomia.

Questéao 06
(Correta: D)

Com esforco, passou a transformar "movimentos dos
olhos" em palavras, frases e obras de arte.

De acordo com as regras de colocacdo pronominal, a
forma culta do pronome obliquo para substituir o termo
destacado é:

(A) Com esforco, lhes passou a transformar em palavras,
frases e obras de arte.

(B) Com esforco, passou a os transformar em palavras,
frases e obras de arte.

(C) Com esforgo, passou a transformar-los em palavras,
frases e obras de arte.

(D) Com esforco, passou a transforma-los em palavras,
frases e obras de arte.

(E) Com esforco, passou a lhes transformar em palavras,
frases e obras de arte.

Questao 07
(Correta: D)

Antes disso, Sarah viveu

"isolamento” e depressao.

longos periodos de

O sinénimo que melhor representa o termo destacado é:

(A) resiliéncia.
(B) resisténcia.
(C) confusao.

(D) recluséo.

(E) deslocamento.

Questao 08
(Correta: E)

A Unica voz que os filhos conheceram foi a de uma
maquina metalica e sem emocéo.

Em relacdo aos recursos expressivos da linguagem, o
trecho acima exemplifica o uso de:



(A) metafora, pois o termo "voz" é empregado em
sentido figurado para criar uma comparacédo implicita
com a maquina.

(B) hipérbole, pois ha exagero na ideia de que a Unica
voz conhecida foi a da maquina.

(C) prosopopeia, pois o texto confere caracteristicas
humanas a um objeto inanimado.

(D) eufemismo, pois ha suavizacdo da ideia de auséncia
da voz materna.

(E) metonimia, pois ha substituicdo do meio pelo
resultado, ao atribuir "voz" a "maquina”, quando o
sentido real se refere a voz sintética produzida por
ela.

Questao 09
(Correta: A)

Aos trinta e quatro anos, pouco depois do hascimento do
segundo filho, ela recebeu o diagnostico de esclerose
lateral  amiotréfica, doenca  degenerativa  que
"compromete" 0s neurdnios motores.

Conjugando o verbo destacado no futuro do pretérito do
indicativo, tem-se:

(A) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do
nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagnéstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca

degenerativa que comprometeria 0s neurfnios
motores.
(B) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do

nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagnéstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca

degenerativa que comprometeu 0S neurbnios
motores.
(C) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do

nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagnéstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca
degenerativa que comprometesse 0s neurbnios
motores.

(D) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do
nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagnéstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca

degenerativa que comprometerd o0s neurbnios
motores.
(E) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do

nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagnéstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca
degenerativa que comprometia 0s neurbnios
motores.

Questéo 10
(Correta: B)

A mudancga "veio" quando a familia encontrou uma fita
VHS dos anos 1990, gravada em ambiente doméstico,
na qual havia apenas oito segundos de fala de Sarah.

De acordo com as regras de regéncia verbal, o verbo
destacado nesta frase funciona como:
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(A) verbo bitransitivo, pois "veio" exige simultaneamente
um objeto direto e um objeto indireto para completar
o0 sentido.

(B) verbo intransitivo, pois "veio" exprime deslocamento
ou ocorréncia e ndo exige complemento para
completar o sentido.

(C) verbo transitivo indireto, pois "veio"
preposicdo obrigatéria para ligar-se ao
subsequente.

(D) verbo transitivo direto, pois "veio" exige um objeto
gue receba a acdo, sendo este representado pela
oracao "quando a familia encontrou uma fita VHS".

(E) verbo auxiliar, pois "veio" faz parte de uma locucéo
verbal ao lado de outro verbo no participio.

requer
termo

Politicas Publicas de Saude

Questéao 11
(Correta: C)

A Constituicdo Federal de 1988 assegura que a iniciativa
privada pode atuar na assisténcia a saude, inclusive de
forma complementar ao Sistema Unico de Satde (SUS),
respeitando critérios e normas estabelecidos em lei.
Essa participacao é regulada por contratos ou convénios.

Sobre a atuacdo da iniciativa privada na assisténcia a
salide no Brasil, registre V, para verdadeiro, e F, para
falso as afirmativas abaixo:

(_)As instituicdes privadas podem participar de forma
complementar do sistema Unico de saude, desde que
sigam suas diretrizes e formalizem a relacdo por meio de
contratos de direito publico ou convénios.

(_)Os recursos publicos podem ser livremente
repassados para qualquer instituicdo privada, mesmo
que tenha fins lucrativos.

(_ A comercializacdo de 6rgaos, tecidos e sangue é
permitida desde que autorizada pelo SUS.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) V,V,V.
(B) F,V,F.
(C) V,F,F.
(D) V,V, F.
(E) F,F, F.

Questao 12
(Correta: D)

A Portaria GM/MS n° 1.604/2023 institui a Politica
Nacional de Atencdo Especializada em Saude (PNAES)
no dmbito do SUS, definindo a atengéo especializada
como um conjunto de praticas e servicos com maior
densidade tecnolégica. A PNAES abrange desde
servigos de urgéncia e emergéncia até atencao domiciliar
e psicossocial. De acordo com a Portaria, a Atencéo
Especializada compreende, dentre outras, as seguintes
acles e servigcos constantes em politicas e programas do



Sistema Unico de Saude:
I.Os servicos de aten¢do materno-infantil.
[1.0s servicos de atencéo psicossocial.

LA atencdo ambulatorial especializada, incluindo os
servigos de apoio diagndstico e terapéuticos.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
(B) 1lI, apenas.
(C) 1l elll, apenas.
D) L, lell.

(E) 1elll, apenas.

Questao 13
(Correta: A)

A Conferéncia de Saude é um espagco democratico de
participagdo social, convocado para avaliar a situagéo de
saude e propor diretrizes para a formulacdo da politica
de saude nos niveis correspondentes. Sua realizagao é
periédica, permitindo o acompanhamento das politicas
implementadas e a proposicdo de ajustes estratégicos.
De acordo com a Lei n® 8.142/1990, assinale a
alternativa que corresponde a periodicidade ordinaria da
realizacdo da Conferéncia de Saude.

(A) A cada quatro anos.
(B) A cada cinco anos.
(C) A cadatrés anos.
(D) A cada dois anos.
(E) A cada seis anos.

Questao 14
(Correta: C)

A Lei n° 8.080/1990 estabelece as condi¢cbes para a
promogdo, protecdo e recuperacdo da salde,
organizando o funcionamento dos servigos de saude no
Brasil. Ela define competéncias e atribuicdes da Unido,
Estados, Distrito Federal e Municipios, garantindo
participagdo conjunta na gestdo do SUS.

De acordo com a Lei n° 8.080/1990, sdo atribuices
comuns da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, no &mbito de sua administracéo:

I.Elaboracgéo e atualizacéo periddica do plano de saude.

[I.Propor a celebragdo de convénios, acordos e
protocolos internacionais relativos a saude, saneamento
e meio ambiente.

[ll.Inibir, coordenar e suspender programas e projetos
estratégicos e de atendimento emergencial.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, apenas.
(B) 1, apenas.
(C) 1ell, apenas.
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D) I, el
(E) Ielll, apenas.

Questao 15
(Correta: A)

A organizacdo do Sistema Unico de Salde (SUS) é
baseada em uma estrutura hierarquizada que facilita o
acesso da populacdo aos servicos de salde. Essa
organizacdo garante que os atendimentos sejam
ofertados de acordo com a complexidade das
necessidades de cada pessoa. A divisdo em niveis
possibilita uma melhor distribuicdo dos recursos e maior
eficiéncia na gestéo dos servicos.

Com relacdo a organizacgéo do Sistema Unico de Salde
(SUS), reqistre V, para verdadeiro, e F, para falso as
afirmativas abaixo, no que se refere a Atencéo Primaria a
Saude.

(_)A Atencdo Priméaria a Saude é o primeiro nivel de
atencdo em salde e se caracteriza por um conjunto de
acbes de saude, no ambito individual e coletivo, que
abrange a promogcdo e a protecdo da saude, a
prevencdo de agravos, o diagndstico, o tratamento, a
reabilitacdo, a reducdo de danos e a manutencdo da
salde com o objetivo de desenvolver uma atengdo
integral que impacte positivamente na situacdo de saude
das coletividades.

(_ )Trata-se da principal porta de entrada do SUS e do
centro de comunicagdo com toda a Rede de Atencéo dos
SUS, devendo se orientar pelos principios da
universalidade, da acessibilidade, da continuidade do
cuidado, da integralidade da atengcdo, da
responsabiliza¢éo, da humanizacéo e da equidade.

(_ A APS funciona como um filtro organizador do fluxo
de servicos, garantindo a coordenac¢do do cuidado em
todos os niveis da rede, dos atendimentos mais simples
aos de maior complexidade.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) V,V, V.
(B) F,V, F.
(C) V,F, F.
(D) V,V, F.
(E) F,F,F.

Questao 16
(Correta: C)

A Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispde
sobre a participacdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Saude (SUS) e as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da
salde. Institui as Conferéncias de Saude e os Conselhos
de Saude como espacos permanentes e deliberativos de
controle social. Além disso, condiciona o repasse de
recursos da Unido a existéncia desses conselhos,
reforcando a gestdo descentralizada e participativa do
SusS.



Com base na Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990,
€ CORRETO afirmar que:

(A) A transferéncia de recursos da Unido para estados e
municipios ndo depende da existéncia dos
Conselhos de Saude, sendo uma decisdo exclusiva
do Ministério da Fazenda.

(B) A participacdo da comunidade no SUS é opcional e
fica a critério de cada municipio, sem obrigatoriedade
legal de envolver representantes sociais.

(C) As Conferéncias de Saude devem ocorrer a cada
guatro anos, com a representagdo dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situagdo de saude
e propor as diretrizes para a formulacdo da politica
de saude nos niveis correspondentes.

(D) A Lei n° 8.142/1990 substituiu a Lei Organica da
Saude (Lei n° 8.080/1990), revogando todos os
dispositivos sobre gestéo participativa e
descentralizacéo.

(E) Os Conselhos de Salde sao orgaos temporarios,
criados apenas durante a elaboracdo do Plano
Municipal de Saulde, sendo desativados apos o
término do planejamento.

Questéo 17
(Correta: E)

A promocéo do bem-estar emocional dos pacientes
envolve criar um ambiente de cuidado que respeite suas
emocdes e necessidades psicolégicas. O bem-estar
emocional impacta diretamente na adesdo ao
tratamento, na recuperacdo e na qualidade de vida.
Assim, cuidar da saude emocional é tdo essencial
guanto tratar a condicao fisica.

Com relagdo a promocgdo do bem-estar emaocional dos
pacientes, € CORRETO afirmar que:

(A) O bem-estar emocional do paciente depende
exclusivamente do tratamento médico, ndo sendo
necessario suporte psicolégico.

(B) Redes de apoio e familiares ndo tém influéncia no
bem-estar emocional durante o tratamento.

(C) A comunicagdo do profissional de salde nao
interfere no estado emocional do paciente.

(D) O cuidado emocional é secundario e ndo contribui
para os resultados clinicos.

(E) A criacdo de um ambiente acolhedor e seguro
fortalece a confianca do paciente na equipe de
saude.

Questéao 18
(Correta: D)

A Educacdo Permanente em Salde (EPS) no Ministério
da Salde visa qualificar e fortalecer o trabalho em
saude, considerando ndo apenas o desenvolvimento
técnico-profissional, mas também a valorizacdo humana
dos trabalhadores. A valorizacdo do trabalhador envolve
compreender suas necessidades, motivar sua
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participacdo e promover o cuidado centrado tanto no
usuario quanto na equipe.

De acordo com o Art. 4° da Portaria n°® 278, de 27 de
fevereiro de 2014, sdo diretrizes para a Educacdo
Permanente em Saulde no Ministério da Saude:

I.Valorizar o trabalhador e o trabalho em sadde no
Ministério da Saude, na perspectiva da Politica Nacional
de Humanizacéo da Atencéo e Gestdo no SUS.

Il.Promover a aprendizagem significativa por meio da
adocéo de metodologias ativas e criticas.

lll.Fortalecer a gestdo da Educacdo Permanente em
Salde de forma compartilhada e participativa, no ambito
do Ministério da Saude.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) Ielll, apenas.
(C) lell, apenas.
(D) 1, el

(E) 1l elll, apenas.

Questao 19
(Correta: E)

O Sistema Unico de Saude (SUS) é um dos maiores
sistemas publicos de sadde do mundo, garantindo
acesso universal, integral e gratuito a toda a populacéo
brasileira. Criado a partir da Constituicdo Federal de
1988, o SUS ampliou o direito a saude, antes restrito a
trabalhadores vinculados a Previdéncia. Sua rede
abrange desde a atencgédo primaria até procedimentos de
alta complexidade, como transplantes.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/sus

O Sistema Unico de Saude (SUS) é estruturado de forma
descentralizada e com responsabilidades compartilhadas
entre Unido, Estados e Municipios. Essa organizacao
visa garantir a universalidade, a integralidade e a
equidade do atendimento & populagdo. Com relagdo as
responsabilidades do Ministério da Saude no &mbito do
SUS, é correto afirmar que:

(A) O Ministério da Saude no ambito do SUS, é
responsavel  exclusivamente pelos  hospitais
estaduais e municipais, sem vinculagéo a instituicbes
federais.

(B) O Ministério da Saude no ambito do SUS, substitui o
Conselho Nacional de Saude na definicdo de
politicas publicas.

(C) O Ministério da Saude no ambito do SUS, planeja e
executa diretamente as acdes de saude nos
municipios sem a participacdo das Secretarias
Municipais.

(D) O Ministério da Salde no ambito do SUS, ndo atua
na Comissao Intergestores Tripartite, deixando toda
a pactuacéo para os Estados.



(E) O Ministério da Salde no ambito do SUS, formula,
normatiza, fiscaliza, monitora e avalia politicas e
acbes de saude, em articulagdo com o Conselho
Nacional de Saude.

Questéao 20
(Correta: D)

A comunicacdo eficaz com pacientes e familias € um
processo complexo e essencial para a qualidade do
cuidado em saude, sendo um dos principais indicadores
de seguranca assistencial. A boa comunica¢do melhora
resultados clinicos, satisfagdo da equipe e eficiéncia
organizacional. Além disso, fatores como empatia e
inteligéncia emocional tém papel crucial para superar
estresse e incertezas do trabalho, favorecendo relactes
humanizadas.

Fonte: https://www.scielo.br/j/rlae/a/dPkjvNYxtzYk8KFfcNXQ
rxH/?format=pdf&lang=pt
Com base nesse contexto, analise as afirmativas abaixo:

I.A escuta ativa consiste em uma habilidade essencial
para compreender as necessidades emocionais e
clinicas do paciente.

[I.Uma comunicagéo clara e humanizada reduz erros e
melhora a seguranca do atendimento.

LA comunicacdo eficaz depende
conhecimento técnico do profissional.

E CORRETO o que se afirma em:

apenas do

(A) 1, 1lelll.

(B) 1, apenas.

(C) 1elll, apenas.
(D) lell, apenas.
(E) Ill, apenas.

Questéao 21
(Correta: B)

A Portaria n® 278/2014 institui diretrizes para a
implementacdo da Educacdo Permanente em Saude
(EPS) no ambito do Ministério da Saude, destacando a
aprendizagem no trabalho como estratégia central. Essa
Politica tem como objetivo promover a aprendizagem
continua dos profissionais de saude, integrando o
aprender e o ensinar ao cotidiano do trabalho.

De acordo com a Portaria n° 278/2014, séo diretrizes que
orientam a implementacéo da Educacdo Permanente em
Saude no ambito do Ministério da Saude:

I.Promover a aprendizagem significativa por meio da
adocéo de metodologias ativas e criticas.

[I.Priorizar exclusivamente a capacitagdo técnica
individual, sem considerar a integracdo do trabalho
coletivo ou o] fortalecimento de equipes
multiprofissionais.

Ill.Desestimular a autonomia dos trabalhadores,
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concentrando todas as decisBes apenas em gestores
hierarquicos do Ministério da Saude.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) I, apenas.

©) L el

(D) Ielll, apenas.
(E) lell, apenas.

Questao 22
(Correta: A)

O respeito & privacidade e a confidencialidade do

paciente € um principio ético essencial na pratica em
salde, garantindo protecéo as informacdes pessoais e a
autonomia do individuo. A violacdo desses principios
pode gerar danos a saude emocional e a credibilidade
dos servigcos de salde. Assim, assegurar privacidade e
confidencialidade é fundamental para uma assisténcia
ética, segura e humanizada.

Fonte: http://www.bioetica.org.br/?siteAcao=BioeticaPara
Iniciantes&id=35

No que se refere & privacidade e a confidencialidade do
paciente, registre V, para verdadeiro, e F, para falso as
afirmativas abaixo:

(_)O profissional deve compartilhar informagbes do
paciente com familiares sem consentimento.

(_)O sigilo profissional s6 deve ser respeitado quando o
paciente expressamente solicitar.

(_ A confidencialidade se aplica apenas a médicos, ndo
sendo dever de outros profissionais da area da salde.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) F,F,F.
(B) V,V,F.
(©) V,V, V.
(D) F,V, V.
(E) V,F,F.

Questao 23
(Correta: D)

Os principios do Sistema Unico de Saude (SUS)
constituem as bases para o funcionamento e
organizacdo do sistema de salude em nosso pais,
afirmando direitos conquistados historicamente pelo povo
brasileiro e o formato democratico, humanista e
federalista que deve caracterizar sua materializacéo.

Fonte: https://materiais.ead.fiocruz.br/especializacao/gestao-de-risco
-de-emergencias-e-desastres-em-saude-publica/percurso/documents
[Principios_diretrizes_sus.pdf

Com base nesse contexto, assinale a alternativa que
representa o principio do SUS que garante a todos os



individuos o direito ao acesso universal aos servicos de
saude, sem qualquer forma de discriminagao.

(A) Integralidade.

(B) Equidade.

(C) Participacgéo social.

(D) Universalizagéo.

(E) Descentralizagao.

Questéo 24
(Correta: C)

A imagem apresentada € uma litografia do século XIX
gue retrata aspectos do cotidiano da populagéo
escravizada no Brasil colonial. Essas representacfes
iconograficas constituem fontes histéricas fundamentais
para a compreensao das condicdes de vida, trabalho e
resisténcia cultural dos africanos e afrodescendentes.

Fonte: https://www.nationalgeographicbrasil.com/historia/2025/05/
abolicao-da-escravatura-no-brasil-os-3-fatos-essenciais-que-
levaram-ao-fim-da-escravidao

Analisando os elementos visuais presentes na litografia,
gue aspectos histéricos sobre a vida da populagéo negra
escravizada no Brasil colonial podem ser identificados na
cena representada?

(A) A representacdo mostra escravizados domésticos em
atividades ligadas ao servico das casas-grandes,
sem qualquer tipo de interacdo social ou pratica
comercial autbnoma.

(B) A cena retrata o trabalho rural nas plantacdes,
mostrando escravizados em atividades agricolas
tipicas do sistema plantation, com algumas formas
de autonomia econdmica.
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(C) A litografia evidencia a existéncia de um comércio de
rua protagonizado por escravizados urbanos,
revelando praticas de ganho, sociabilidade e
manutencdo de elementos culturais africanos no
contexto colonial brasileiro.

(D) A imagem demonstra a total assimilagéo cultural dos
escravizados a sociedade colonial, evidenciada pela
auséncia de elementos culturais africanos e pela
adocdo de costumes europeus nas atividades
cotidianas.

(E) A imagem comprova que os escravizados viviam em
isolamento  social, com poucas redes de
relacionamento ou praticas culturais proprias.

Questao 25
(Correta: D)

O Estatuto da Igualdade Racial (Lei Federal n°
12.288/2010) estabeleceu diretrizes nacionais para a
promocdo da igualdade racial e o0 combate a
discriminagdo. Na Bahia, este marco legal foi
complementado pela Lei Estadual n® 13.182/2014. Sobre
esse assunto, julgue as sentencas abaixo como
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F):

(_)As acdes afirmativas na Bahia, fundamentadas no
Estatuto da Igualdade Racial, constituem politicas
compensatérias  transitérias que visam  corrigir
desigualdades histéricas, mas enfrentam resisténcias e
desafios na implementacgédo, incluindo questionamentos
sobre critérios de autodeclaragéo racial.

(_)O Estado da Bahia é autorizado a adotar medidas
gue garantam, em cada exercicio, a transparéncia na
alocacdo e na execugdo dos recursos necessarios ao
financiamento das acfes previstas no Estatuto,
explicitando, entre outros, a proporcdo dos recursos
orcamentdarios destinados aos programas de promocao
da igualdade, especialmente nas areas de educacéo,
salde, seguranca publica, emprego e renda,
desenvolvimento agrario, habitacédo popular,
desenvolvimento regional, cultura, esporte e lazer.

(__)As cotas raciais na Bahia foram estabelecidas em

percentual inferior a composicdo demografica da

populacdo negra (30% vs 79,1%), demonstrando que as
politicas afirmativas tém carater simbdlico apesar de
promoverem mudancgas estruturais significativas.

A sequéncia CORRETA é:

(A) V,F,F.
(B) V,F,V.
(C) F,V, F.
(D) V,V, F.
(E) F,V, V.



Conhecimentos Especificos

Questao 26
(Correta: A)

A eficacia da esterilizacdo a vapor em autoclaves com
sistema de vacuo depende criticamente da completa
remocgéo do ar da cadmara antes da admisséo do vapor.
A presenca de bolhas de ar residual impede o contato
direto do vapor com a superficie dos materiais,
comprometendo a esterilizacdo. Acerca dos testes para
monitorar a eficacia da remocao de ar, registre V, para
as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O teste de Bowie-Dick é um indicador quimico
Classe 2, projetado para ser o desafio mais rigoroso para
a penetracdo de vapor, sendo utilizado para a
qualificacdo da instalacao da autoclave.

(_)A principal funcdo do teste de Bowie-Dick é detectar
falhas na bomba de vacuo, obstru¢des na tubulacao de
ar ou vazamentos na porta e nas valvulas da autoclave.

(_)O teste deve ser realizado diariamente, no primeiro
ciclo do dia, com a autoclave completamente vazia e a
uma temperatura de 134°C por um tempo de exposi¢do
de 3,5 minutos.

(_)Um resultado ndo conforme no teste de Bowie-Dick,
com alteracédo de cor ndo uniforme no indicador, impede
0 uso da autoclave até que a manutencao corretiva seja
realizada e um novo teste apresente resultado
satisfatorio.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V, V.
(B) F,F,V,V.
(C) V,V, V,F.
(D) V,F, V, F.
(E) V,F, F,V.

Questao 27
(Correta: E)

O monitoramento do processo de esterilizacdo a vapor
em autoclaves € uma etapa critica para garantir a
seguranca dos artigos para a saude, envolvendo a
integracdo de diferentes tipos de indicadores. A
validacdo de cada ciclo exige uma andlise criteriosa dos
resultados desses monitores para a liberagdo segura do
material processado. Considerando a complexidade e a
importancia desse monitoramento, analise as afirmativas
a seguir:

I.O indicador biolégico de terceira geracao, que utiliza a
leitura por fluorescéncia da enzima alfa-glicosidase,
permite a liberagdo da carga em um periodo de 1 a 3
horas, sendo considerado o padrdo-ouro para o
monitoramento rotineiro de cada carga com implantes.

I1.O teste de Bowie-Dick, um indicador quimico de Classe
2, é projetado para avaliar a eficacia do sistema de
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vacuo da autoclave pré-vacuo, devendo ser realizado no
primeiro ciclo do dia, com a cadmara vazia, para detectar
a presenca de ar residual.

III.Os indicadores quimicos de Classe 5, conhecidos
como integradores, sdo projetados para reagir a todos 0s
parametros criticos da esterilizacdo a vapor (tempo,
temperatura e presenca de vapor saturado), podendo ser
utilizados para a liberacdo de cargas que nao contenham
implantes.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lell apenas.
(B) Il apenas.
(C) Ielll apenas.
(D) Il apenas.
(E) 1, ell.

Questao 28
(Correta: B)

A terapia com heparina de infusdo continua exige um
rigoroso controle para manter o Tempo de
Tromboplastina Parcial Ativada (TTPA ou KPTT) dentro
do alvo terapéutico, sendo comum o uso de protocolos
institucionais que orientam o ajuste da dose. Um
paciente de 70 kg estd recebendo uma solugdo de
Heparina 25.000 Ul diluida em 250 ml de Soro Glicosado
5%, com uma infuséo inicial de 18 Ul/kg/h. O primeiro
TTPA de controle resulta em 42 segundos (alvo
terapéutico: 60-85 segundos). O protocolo institucional
determina que, para um TTPA < 45 segundos, deve-se
administrar um bolus de 80 Ul/kg e aumentar a
velocidade de infusdo em 4 Ul/kg/h. Sobre a execucao
correta deste protocolo pelo enfermeiro, analise as
afirmativas a seguir.

1.0 enfermeiro deve administrar um bolus de 5.600 Ul de
heparina e, em seguida, reajustar a bomba de infusédo
para uma nova velocidade correspondente a 22 Ul/kg/h.

I1.O célculo da nova velocidade de infusdo em ml/h,
considerando a concentracdo da solucdo, resulta em
aproximadamente 15,4 mi/h.

III.LA concentracdo da solucédo padrdo de heparina que
esta sendo infundida no paciente € de 100 Ul/ml.

Esta correto o que se afirma em:

(A) | apenas.

(B) I, lell.

(C) lelll apenas.
(D) Il apenas.

(E) Il elll apenas.

Questéao 29
(Correta: D)

Durante o exame fisico abdominal de um paciente com
queixa de dor em fossa iliaca direita, o enfermeiro realiza
uma série de manobras semiologicas para investigar a



hipétese de apendicite aguda. A correlacdo entre a
manobra, sua técnica de execugdo e seu significado
clinico é fundamental para a acuracia da avaliagdo. Qual
das seguintes alternativas descreve corretamente uma
manobra semioldgica e seu achado indicativo de irritagcao
peritoneal no contexto da apendicite aguda?

(A) Sinal do Obturador: com o paciente em decubito
dorsal, o examinador flexiona a coxa e o joelho em
90 graus e realiza uma rotacdo externa do quadril,
sendo positivo se houver dor abdominal, sugerindo
apéndice em posicao pélvica.

(B) Manobra da descompressdo brusca dolorosa (Sinal
de Blumberg): consiste na compressdo lenta e
profunda do ponto de McBurney, sendo positiva se o
paciente referir dor intensa durante a compressao.

(C) Sinal de Jobert: realizado através da percussao da
regido hepatica, sendo positivo se houver som
timpénico em vez de macico, indicando a presenca
de pneumoperiténio por perfuragdo apendicular.

(D) Manobra de Rovsing: consiste na palpagéo profunda
e continua do quadrante inferior esquerdo do
abdémen, sendo positiva quando o paciente refere
dor na fossa iliaca direita.

(E) Manobra de Murphy: realizada solicitando ao
paciente que inspire profundamente enquanto o
examinador palpa o ponto cistico, sendo positiva se o
paciente interromper a inspiragéo por dor, indicando
irritacao apendicular.

Questao 30
(Questéo anulada)

O enfermeiro, como gestor da unidade, precisa utilizar
ferramentas da qualidade para analisar problemas
complexos e planejar melhorias no processo de trabalho.
Diante de um aumento significativo na ocorréncia de
erros de medicacdo em sua unidade, o enfermeiro
decide aplicar o Diagrama de Ishikawa (Espinha de
Peixe) para investigar as possiveis causas do problema.
Acerca da aplicacdo desta ferramenta, registre V, para
as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O diagrama organiza as potenciais causas de um
problema (efeito) em categorias predefinidas, conhecidas
como os 6 Ms: Método, Mao de obra, Material,
Maquinas, Meio ambiente e Medida.

(_ A construgdo do diagrama deve ser uma atividade
multidisciplinar, envolvendo a equipe de enfermagem em
um brainstorming para identificar o maior numero
possivel de causas raiz.

(_)Apods a construcéo do diagrama, a proxima etapa é a
aplicacdo de um Plano de A¢do 5W2H para cada uma
das causas identificadas, visando  corrigi-las
simultaneamente.

(LA principal vantagem do Diagrama de Ishikawa é sua
capacidade de quantificar o impacto de cada causa no
problema final, permitindo priorizar as a¢des corretivas
com base em dados estatisticos.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
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sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,F,F.
(B) V,V,F,V.
(C) V,V,V, V.
(D) F, F,V, V.
(E) V,F,V, F.

Questao 31
(Correta: C)

O Plano Nacional para a Prevencdo e o Controle da
Resisténcia Microbiana nos Servicos de Salde
(PAN-GR) estabelece acgdes estratégicas para conter o
avanco de bactérias multirresistentes. Uma das metas é
a implementacdo de "bundles" de prevencdo de
infeccdes, que consistem em um conjunto de boas
praticas baseadas em evidéncias. No contexto da
prevencdo de Pneumonia Associada a Ventilagao
Mecénica (PAV), qual das seguintes intervencdes é um
componente fundamental e mandatério do bundle de
prevencao de PAV?

(A) Administrar antibioticoprofilaxia sistémica para todos
0s pacientes em ventilagdo mecanica.

(B) Realizar a troca programada do circuito do ventilador
mecanico a cada 48 horas.

(C) Manter a cabeceira do leito elevada entre 30 e 45
graus, na auséncia de contraindicacoes.

(D) Realizar a instilacdo rotineira de solucdo salina no
tubo orotraqueal antes da aspiragéao.

(E) Realizar a higiene oral do paciente com peréxido de
hidrogénio (dgua oxigenada) a 10 volumes, a cada
12 horas.

Questao 32
(Correta: A)

A Reforma Sanitaria Brasileira foi um movimento social e
politico complexo que culminou na criagdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) pela Constituicdo Federal de
1988. Suas bases conceituais foram consolidadas
durante a 82 Conferéncia Nacional de Saude, em 1986.
Sobre 0s marcos histéricos e conceituais deste
movimento, analise as afirmativas a seguir:

I.O relatério final da 8% Conferéncia Nacional de Saude
defendeu um conceito ampliado de saude, determinado
por fatores como alimentacdo, moradia e lazer, e propds
um sistema de salde universal, hierarquizado e com
controle social.

I.O movimento da Reforma Sanitaria se opunha ao
modelo médico-assistencial privatista vigente no regime
militar, que era centrado no INAMPS e privilegiava a
pratica curativa em detrimento da saude coletiva.

lILUm dos principais expoentes intelectuais do
movimento sanitario foi Sérgio Arouca, que presidiu a 82
Conferéncia e defendeu a tese de que "Salde é
Democracia".



Esta correto o que se afirma em:

(A) I, ILelll.

(B) Nl apenas.
(C) Nl e lll apenas.
(D) I apenas.

(E) e lll apenas.

Questéo 33
(Questéo anulada)

A Norma Regulamentadora 32 (NR-32) estabelece
diretrizes para a seguranca e saude no trabalho em
servigos de saude, abordando mudltiplos riscos, incluindo
0 manuseio de quimioterdpicos antineoplasicos. A
preparacdo e administragdo destes farmacos expéem o
enfermeiro a riscos quimicos significativos, exigindo a
adocdo de medidas de protecdo rigorosas. Acerca das
exigéncias da NR-32 para o0 manuseio de
guimioterapicos, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(LA éarea de preparagédo de quimioterapicos deve ser
exclusiva e equipada com uma Cabine de Seguranca
Biolégica (CSB) Classe Il B2, que garante a protecéo
tanto do profissional quanto do produto.

(_)Em caso de derramamento de quimioterapico, o
enfermeiro deve utilizar um kit de derramamento que
inclua, entre outros itens, luvas de procedimento, avental
impermeavel, mascara cirlrgica e propés.

(_)A norma proibe expressamente que as trabalhadoras
gestantes ou lactantes manipulem quimioterapicos
antineoplasicos, devido aos riscos teratogénicos e
mutagénicos.

(__)O descarte das vestimentas e materiais utilizados na
manipulagdo de quimioterdpicos, mesmo que nao
visivelmente contaminados, deve ser feito em recipientes
identificados como residuo quimico (Grupo B).

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F, V.
B) V,F, F,F.
(©) F,F,V, V.
(D) V,F,V,F.
(E) V,V,V,V.

Questao 34
(Correta: E)

A fase pré-analitica é responsavel pela maioria dos erros
em exames laboratoriais, e a atuacdo do enfermeiro na
coleta e manipulacdo de amostras € decisiva para a
gualidade do resultado. A hemdlise, caracterizada pela
destruicdo de heméacias, é uma das principais causas de
rejeicdo de amostras e pode alterar significativamente a
dosagem de certos analitos. Acerca dos efeitos da
hemdlise e das préticas de coleta, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:
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(_ A hemodlise da amostra pode levar a um resultado
falsamente elevado de potassio (K+), devido a liberac¢éo
do ion intracelular no plasma/soro.

(_ A utilizacdo de agulhas de calibre muito fino (ex:
25G) para a coleta de sangue por sistema a vacuo em
adultos é uma pratica recomendada para minimizar o
trauma vascular e o risco de hemdlise.

(_)A coleta de sangue para gasometria arterial em uma
seringa de plastico ndo heparinizada é uma causa
comum de hemdlise e formacdo de coagulos,
inviabilizando a andlise.

(_)ApOs a coleta em tubos com aditivos liquidos ou em
p6, a homogeneizacdo da amostra deve ser feita por
agitagdo vigorosa para garantir a completa mistura do
sangue com o aditivo.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) F,F,V, V.
(C) V,F,V, V.
(D) V,F, F,F.
(E) V,F,V, F.

Questao 35
(Correta: E)

A avaliacdo da capacidade funcional € um componente
essencial da assisténcia de enfermagem ao idoso, pois
permite identificar riscos e planejar cuidados para a
promocao da autonomia. A Escala de Lawton e Brody é
um instrumento amplamente utilizado para este fim. Qual
das seguintes atividades é avaliada pela Escala de
Lawton e Brody como uma Atividade Instrumental de
Vida Diaria (AIVD)?

(A) Realizar a transferéncia da cama para a cadeira.
(B) Vestir-se, escolhendo as roupas adequadas.
(C) Alimentar-se sem ajuda de terceiros.

(D) Tomar banho sem aukxilio.
(E) Utilizar o telefone para fazer e receber chamadas.

Questao 36
(Correta: E)

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
(CEPE) estabelece direitos, deveres, proibicdes e
penalidades, sendo um guia para a conduta profissional.
A participacdo do enfermeiro em projetos de pesquisa
envolvendo seres humanos é uma area que exige
atencd@o rigorosa aos preceitos éticos para proteger a
autonomia e a dignidade dos participantes.
Considerando as disposicbes do CEPE (Resolugéo
COFEN N° 564/2017) sobre pesquisa, analise as
afirmativas a seguir:

1.0 enfermeiro pesquisador tem o direito de se recusar a
realizar ou participar de pesquisa que ndo tenha sido
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aprovada por um Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
mesmo que coagido por superiores hierarquicos.

ILE vedado ao enfermeiro realizar ou participar de
pesquisa que atente contra a vida e a saude humana,
mesmo que o participante tenha assinado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

[11.O sigilo sobre os dados confidenciais dos participantes
da pesquisa pode ser quebrado para fins de publicagéo
cientifica, desde que o nome do participante seja
omitido.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) e lll apenas.
(©) 1, el

(D) Nl apenas.
(E) 1ellapenas.

Questéo 37
(Questéao anulada)

O manejo clinico da lactacdo exige do enfermeiro um
conhecimento aprofundado para resolver problemas que
podem levar ao desmame precoce. Uma das condi¢des
dolorosas e que requer intervencdo precisa é o0
fendbmeno de Raynaud do mamilo, frequentemente
confundido com candidiase maméaria. Acerca do
diagnostico diferencial e manejo do fendémeno de
Raynaud mamilar, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ )0 fendmeno de Raynaud do mamilo é caracterizado
por uma sequéncia trifasica de alteragdo de cor (palidez,
cianose e rubor), desencadeada principalmente pela
exposicao ao frio ou por trauma mamilar.

(_)A dor associada ao fendmeno de Raynaud é
tipicamente uma sensac¢éo de queimacao, em "fisgadas",
gue persiste durante toda a mamada e se intensifica
apos o término da mesma.

(_)O diagnéstico diferencial com a candidiase é feito
pela observacéo clinica, uma vez que na candidiase, a
dor tende a ser mais intensa no inicio da mamada e a
aliviar com a succdo, e a alteracdo de cor do mamilo ndo
ocorre.

(__)O manejo inicial do fenbmeno de Raynaud envolve a
correcdo da pega do bebé, a aplicacdo de calor seco
local (compressas mornas) imediatamente apds a
mamada e a orientagdo para evitar a exposicdo ao frio.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,FF,F.
(B) V,V,V, V.
(C) F,F,V, V.
(D) F,V,F,V.
(E) V,F,V,F.
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Questao 38
(Correta: B)

A leishmaniose visceral (LV), ou calazar, € uma doenca
infecciosa sistémica de notificacdo compulséria, com alta
letalidade quando nédo tratada. O enfermeiro,
especialmente na atencdo basica e em servicos de
vigilancia epidemioldgica, desempenha um papel crucial
no controle da doenca, que se baseia na triade:
diagnéstico e tratamento precoce dos casos humanos,
controle de reservatérios e controle de vetores.
Considerando a complexidade da cadeia de transmisséo
da leishmaniose visceral no Brasil, assinale a alternativa
que descreve corretamente a interacdo entre seus
componentes.

(A) A transmissdo ocorre pela picada da fémea do
flebotomineo do género Aedes, que se infecta ao
picar o cdo doméstico, principal reservatério urbano,
e posteriormente pica o homem.

(B) O diagnostico de um caso humano desencadeia uma
investigacao epidemioldgica que inclui a busca ativa
de outros casos suspeitos (humanos) e o inquérito
sorolégico canino na area de residéncia do paciente.

(C) A principal estratégia de controle vetorial é a
borrifagdo intradomiciliar com inseticidas de acéo
residual, medida que deve ser mantida
continuamente durante todo o ano em areas
endémicas.

(D) A principal medida de controle de reservatérios é o
sacrificio de todos os caes soropositivos em areas de
transmissao, sendo esta uma medida isolada de alta
eficacia.

(E) O tratamento de primeira escolha para os casos
humanos de leishmaniose visceral é o Itraconazol
oral, devido a sua baixa toxicidade e alta eficacia.

Questao 39

(Questdo anulada)

z

A avaliacdo do crescimento e desenvolvimento &€ uma
atividade central na puericultura, e a interpretacéo
correta das curvas de crescimento da Organizacéo
Mundial da Saude (OMS) é uma competéncia essencial
do enfermeiro. Um acompanhamento inadequado pode
levar a ndo identificacdo de agravos nutricionais ou de
outras patologias subjacentes. Acerca da andlise e
interpretacdo dos gréaficos de crescimento, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Uma crianca que apresenta um escore-Z do indice
Peso-para-idade (P/l) entre -2 e -3 é classificada com
"Baixo peso", indicando um déficit nutricional agudo ou
cronico.

(_)A queda abrupta de um canal de crescimento para
outro, mesmo que 0 ponto atual ainda esteja dentro da
faixa de normalidade (entre os escores-Z -2 e +2), € um
sinal de alerta que exige investigacao.

(_)O indice de Massa Corporal para a idade (IMC/l) é o
indicador mais adequado para a avaliagdo do estado
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nutricional de criancas menores de dois anos de idade,
substituindo o Peso-para-estatura.

(_)Uma linha de crescimento que se mantém
consistentemente horizontal em um grafico de
Estatura-para-idade (E/I), mesmo que dentro do canal de
normalidade, indica uma velocidade de crescimento
inadequada e requer atencéo.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,V,V, V.
(B) F,F,F, V.
(C) V,F, F,F.
(D) V,F,V,F.
(E) F,F,V, V.

Questéo 40
(Questédo anulada)

O dever de manter sigilo profissional € um pilar da
pratica de enfermagem, conforme estabelecido no
Cédigo de Etica. Contudo, existem situagdes complexas
em que este dever pode conflitar com outros principios
éticos ou obrigacdes legais, como o dever de proteger os
vulneraveis. Dado o contexto, analise as afirmativas a
sequir.

|.Diante de uma suspeita fundamentada de violéncia
contra uma crianga atendida no servico de saude, o
enfermeiro tem o dever legal e ético de notificar o caso
ao Conselho Tutelar, mesmo sem o consentimento dos
pais ou responsaveis.

[I.Um paciente adulto e capaz, portador de HIV, informa
ao enfermeiro sua decisdo de ndo revelar seu
diagnostico ao seu parceiro sexual. Nesta situacdo, o
enfermeiro deve quebrar o sigilo e comunicar o parceiro,
com base no principio do maior bem a ser preservado.

[I.O prontuario do paciente é de propriedade da
instituicdo de salde, mas as informacBes nele contidas
pertencem ao paciente. O acesso de outros profissionais
de saude as informagbes é permitido apenas com o
consentimento expresso do paciente para cada consulta.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) e lll apenas.
(C) 1l apenas.
(D) 1, el

(E) lell apenas.

Questéo 41
(Correta: C)

Um paciente de 68 anos, com histérico de infeccao do
trato urinario ndo tratada, é admitido no servico de
emergéncia apresentando hipotensdo (PA 80x50 mmHg)
gue nao responde a infusdo inicial de 1.000 ml de
cristaloide, taquicardia (FC 130 bpm), febre (39,2°C),
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oliguria e rebaixamento do nivel de consciéncia. Os
exames laboratoriais revelam leucocitose com desvio a
esquerda, acidose metabdlica e lactato arterial de 5
mmol/L. Este cenario € compativel com choque séptico.
A assisténcia de enfermagem intensiva € crucial para a
estabilizacdo do paciente e prevencdo da disfuncdo de
multiplos 6rgéos. Diante deste quadro clinico complexo,
qual é a principal prioridade do enfermeiro no manejo
hemodindmico do paciente, ap6s a expansdo volémica
inicial, conforme as diretrizes da "Surviving Sepsis
Campaign"?

(A) Inserir um cateter vesical de demora para
monitorizagdo rigorosa e continua do débito urinario
horério.

(B) Aumentar a oferta de oxigénio por meio de uma
mascara ndo reinalante com fluxo de 15 L/min para
manter a SpO2 acima de 94%.

(C) Iniciar a administracdo de aminas vasoativas, como a
noradrenalina, para manter uma Pressdo Arterial
Média (PAM) alvo.

(D) Administrar antibioticoterapia de amplo espectro na
primeira hora apdés o reconhecimento do choque
séptico.

(E) Realizar a coleta de duas amostras de hemocultura
de sitios distintos antes de iniciar a antibioticoterapia
de amplo espectro.

Questao 42
(Correta: C)

No atendimento ao paciente politraumatizado com
choque hemorragico, a estratégia de "reanimagdo com
controle de danos" (damage control resuscitation) alterou
os paradigmas da reposicdo volémica. O objetivo é evitar
a "triade letal" (coagulopatia, acidose e hipotermia)
através de uma abordagem hemostatica. Assim, analise
as afirmativas a seguir:

I.A estratégia de "hipotensdo permissiva", na qual se
tolera niveis pressdricos mais baixos (ex: PAS 80-90
mmHg) até o controle cirargico do sangramento, € um
componente desta abordagem, visando evitar o
desalojamento de coagulos formados.

IILA reposi¢cdo volémica deve ser feita prioritariamente
com solucdes cristaloides na propor¢do de 3 ml para
cada 1 ml de sangue perdido, para restaurar
rapidamente a normovolemia.

LA transfusdo macica deve seguir um protocolo que
preconiza a administracdo balanceada de concentrado
de hemaécias, plasma fresco congelado e plaquetas, em
uma proporgédo proxima de 1:1:1.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.

(B) I, 1lelll.

(C) Ielll apenas.
(D) Il e lll apenas.
(E) | apenas.
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Questao 43
(Correta: C)

A lideranca em enfermagem transcende a simples
geréncia de tarefas, envolvendo a capacidade de inspirar
e motivar a equipe a alcancar a exceléncia no cuidado,
especialmente em ambientes de alta complexidade. As
teorias de lideranca oferecem diferentes abordagens
para essa pratica, sendo crucial que o enfermeiro lider
compreenda qual estilo se adapta melhor ao contexto e a
maturidade de sua equipe. Acerca das teorias de
lideranca aplicadas a enfermagem, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ A lideranca transacional, focada na manutencdo da
ordem e no cumprimento de metas através de
recompensas e puni¢des, € considerada ineficaz em
situacbes de crise ou emergéncia, onde a flexibilidade é
mais demandada.

(_)Na lideranca situacional, o lider adapta seu
comportamento (direcionador, apoiador, etc.) de acordo
com o nivel de desenvolvimento e maturidade dos
liderados em relacdo a uma tarefa especifica, néo
havendo um Unico estilo ideal.

(LA lideranca transformacional baseia-se na troca de
interesses entre lider e liderado, utilizando recompensas
contingentes para alcangar os resultados esperados,
com foco principal na execucéo de tarefas rotineiras.

(__)O conceito de "carisma inspirador" € um componente
central da lideranca transformacional, no qual o lider
articula uma visdo atraente do futuro, inspirando
otimismo e engajamento na equipe para superar 0S
desafios.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F, F,V.
B) F,V,V,F.
(©) F,V,F, V.
(D) F,F, V,F.
(E) V,F,V,F.

Questéo 44
(Questéao anulada)

Os cuidados poés-parada cardiorrespiratéria (PCR) séo
um componente critico da cadeia de sobrevivéncia,
visando otimizar a fungdo neuroldgica e a sobrevida do
paciente. Uma das principais estratégias nesse periodo é
o Controle Direcionado de Temperatura (CDT),
anteriormente conhecido como hipotermia terapéutica.
Acerca da aplicacéo e dos principios do CDT, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O CDT ¢ indicado para todos os pacientes adultos
gue permanecem comatosos (incapazes de seguir
comandos) apds o retorno da circulacdo espontanea
(RCE) de uma PCR, independentemente do ritmo inicial.

(_)A fase de indugcéo do CDT deve ser iniciada o mais
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rapido possivel ap6s o RCE, utilizando métodos como a
infusdo rapida de fluidos intravenosos cristaloides
resfriados a 4°C.

(_)Durante a fase de manutencdo da temperatura alvo
(geralmente entre 32°C e 36°C), a ocorréncia de
tremores deve ser tolerada, pois é uma resposta
fisioldgica que auxilia na manutencao da temperatura.

(_ O reaquecimento do paciente, apds o periodo de
manutencdo, deve ser realizado de forma lenta e
controlada, a uma taxa de aproximadamente 0,25°C a
0,5°C por hora, para evitar instabilidade hemodinamica.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,F,F.
(B) V,F,V,F.
(C) V,F, F,V.
(D) V,V,V, V.
(E) F,F,V, V.

Questao 45
(Correta: A)

Uma mulher de 28 anos, assintomatica, retorna a
Unidade Bésica de Saude com o resultado de seu
exame citopatoldgico de rotina, que evidencia uma
Lesdo Intraepitelial de Alto Grau (HSIL). A paciente
relata ansiedade e questiona sobre os proximos passos.
A conduta do enfermeiro, de acordo com as Diretrizes
para o Rastreamento do Cancer do Colo do Utero do
Ministério da Saude, € crucial para o0 correto
encaminhamento e para a tranquilizacdo da paciente.
Diante deste resultado especifico, qual é a conduta
imediata que o enfermeiro deve realizar/assegurar?

(A) Realizar a notificagcao da lesé@o precursora de cancer
no Sistema de Informacdo do Céancer (SISCAN) e
encaminhar a mulher para um servico de
colposcopia.

(B) Orientar a paciente a realizar um teste de captura
hibrida para HPV de alto risco antes de qualquer
outro procedimento invasivo.

(C) Agendar uma nova coleta de citologia em trés
meses, recomendando o uso de creme vaginal para
tratar a inflamacéo antes do novo exame.

(D) Tranquilizar a paciente, informando que o resultado é
comum e que o exame deve ser repetido em seis
meses para confirmar a lesao.

(E) Encaminhar a mulher diretamente para um servigo
de ginecologia oncolégica para avaliacdo de
histerectomia.

Questao 46
(Correta: A)

O manejo das crises algicas vaso-oclusivas € um dos
principais desafios no cuidado de pacientes com doenca
falciforme, exigindo uma abordagem terapéutica rapida e
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eficaz para o alivio da dor e prevencao de complicacdes.
Sobre a avaliacdo e o tratamento da crise algica em
pacientes com doenca falciforme, assinale a alternativa
correta.

(A) A avaliacdo da dor deve ser sistematizada,
utilizando-se escalas adequadas a idade do paciente,
e o tratamento deve ser iniciado prontamente, com
hidratacdo e analgesia escalonada, que pode incluir
anti-inflamatorios néo esteroidais e opioides, sendo a
via de administracdo ajustada conforme a
intensidade da dor.

(B) O uso de anti-inflamatérios ndo esteroidais (AINESs) é
contraindicado no manejo da dor em pacientes com
doenca falciforme, pois eles aumentam o risco de
lesé@o renal, uma complicacdo comum na doenca, e
podem agravar a vaso-oclusao.

(C) A primeira medida terapéutica em qualquer crise
algica, mesmo as de leve intensidade, deve ser a
transfusdo de concentrado de hemaéacias ou a
exsanguineotransfusao, visando diluir a
concentracdo de hemoglobina S (HbS) e reverter o
processo de falcizagéo.

(D) A crise algica em pacientes com doenca falciforme é
sempre autolimitada e de curta duracdo, ndo sendo
necessaria a internagdo hospitalar para o seu
manejo, que pode ser realizado integralmente em
ambiente domiciliar com medicacgé&o oral.

(E) O tratamento da crise algica deve se basear
exclusivamente em hidratacdo vigorosa e uso de
analgésicos simples, como paracetamol, evitando-se
0 uso de opioides devido ao alto risco de
dependéncia, independentemente da intensidade da
dor referida pelo paciente.

Questao 47
(Correta: A)

Um gestor municipal de salde esta reestruturando a
Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) e precisa definir o
papel e a composi¢cdo das Equipes de Consultério na
Rua. O objetivo é ampliar o acesso da populagdo em
situacdo de rua aos servicos de saude, integrando-0s
aos demais pontos de atencéo da rede. Considerando as
normativas vigentes, o gestor deve garantir que a
atuacao dessas equipes esteja alinhada a um modelo de
cuidado especifico, que transcenda a simples oferta de
procedimentos. Com base no exposto, assinale a
alternativa correta sobre a organizacdo e o
funcionamento das Equipes de Consultério na Rua.

(A) O cuidado em salde prestado pelas Equipes de
Consultério na Rua deve ser desenvolvido de forma
itinerante e, quando necessario, nas instalacdes das
Unidades Basicas de Saude do territério,
utilizando-se de uma clinica ampliada, buscando
construir vinculo com a populagdo e realizando o
cuidado de forma articulada com os outros pontos de
atencdo da rede.
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(B) As Equipes de Consultério na Rua sdo compostas
exclusivamente por médicos e enfermeiros, com
carga horaria fixa de 40 horas semanais, e sua
atuacdo € restrita ao atendimento de urgéncias e
emergéncias em salde mental no espaco da rua.

(C) O financiamento das Equipes de Consultério na Rua
é de responsabilidade exclusiva do governo federal,
ndo havendo qualquer contrapartida financeira ou
estrutural por parte dos municipios ou estados para a
sua implantacdo e manutencéo.

(D) A atuacéo das Equipes de Consultério na Rua deve
ser independente e desvinculada da Atencédo Basica,
funcionando como um servigo especializado que nao
compartiiha o planejamento ou o cuidado dos
usuarios com as Equipes de Saude da Familia.

(E) As Equipes de Consultério na Rua podem ser
classificadas em trés modalidades, sendo a
Modalidade 1l composta por, no minimo, 10
profissionais, com carga horaria total de 240 horas
semanais, atuando em metropoles com alta
concentracao de pessoas em situacgao de rua.

Questao 48
(Correta: D)

A gestéo da qualidade em um servico de hemoterapia é
crucial para a seguranca do ciclo do sangue. Acerca dos
requisitos para a garantia da qualidade e gerenciamento
de documentos, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O servico de hemoterapia deve possuir um Manual
da Qualidade que descreva o sistema da qualidade e a
estrutura organizacional, além de Procedimentos
Operacionais Padréo (POP) para todas as atividades.

(_)Todos os registros relacionados ao ciclo do sangue,
incluindo os de doacéo, exames e transfusdo, devem ser
arquivados e mantidos por um periodo minimo de 20
anos.

(_)A validacdo de um novo processo ou equipamento
critico deve ser realizada antes de seu uso na rotina,
mas a revalidagdo ndo é necessaria em caso de
alteracbes significativas que possam impactar o
resultado.

(_)A autoavaliagdo das Boas Praticas no Ciclo do
Sangue deve ser realizada pelo menos uma vez a cada
dois anos, com o objetivo de verificar o cumprimento dos
requisitos e subsidiar acdes corretivas.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F, F,F.
(B) V,V,V,V.
(C) V,F,V, F.
(D) V,V,F, F.
(E) F,F,V, V.
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Questao 49
(Questéo anulada)

O tratamento da hemofilia evoluiu significativamente,
com a profilaxia sendo o padrdo-ouro para prevenir
sangramentos e suas sequelas. Acerca dos diferentes
regimes de tratamento, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O tratamento sob demanda consiste na infusdo do
concentrado de fator de coagulagéo apenas apds o inicio
de um episodio de sangramento.

(LA profilaxia primaria é iniciada antes ou logo ap6s o
primeiro sangramento articular, geralmente antes dos 2
anos de idade, com o objetivo de prevenir a artropatia
hemofilica.

(LA profilaxia secundaria é iniciada em pacientes que
ja apresentam artropatia hemofilica estabelecida,
visando prevenir novos sangramentos e a progressao da
leséo articular.

(_)Uma vez iniciado o regime de profilaxia, ele nunca
pode ser interrompido ou ter sua dose ajustada, mesmo
gue o paciente atinja a idade adulta e tenha um fenétipo
de sangramento mais leve.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,V.
B) V,F,V,F.
©) V,V,V,F.
(D) F, F,V,V.
(E) V,F,F, F.

Questao 50
(Correta: C)

A Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC) no SUS visa a insercdo de
novas abordagens de cuidado, ampliando as opcdes
terapéuticas aos usuarios. Um gestor de salide pretende
implementar servicos de acupuntura e homeopatia em
uma Unidade Bésica de Salde. Para tal, € necessario
compreender o escopo e as diretrizes dessa politica.
Assinale a alternativa correta.

(A) Apenas médicos podem prescrever e realizar
procedimentos de acupuntura e homeopatia no
ambito do SUS, sendo vedada a atuagdo de outros
profissionais de salde nessas &reas, mesmo que
possuam especializacdo e habilitacdo por seus
respectivos conselhos profissionais.

(B) O financiamento para a implementacao das Préticas
Integrativas e Complementares é de
responsabilidade exclusiva dos municipios, que
devem arcar com todos os custos de formacéo
profissional, insumos e estruturacdo dos servicos,
sem apoio das esferas estadual e federal.
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(C) A PNPIC estabelece a implementagdo e o
desenvolvimento de acBes e servicos relativos as
Praticas Integrativas e Complementares, incluindo a
homeopatia e a acupuntura, que devem ser
oferecidas de forma integrada e complementar aos
demais servicos de saude, com foco na atencéo
integral.

(D) A PNPIC prevé que os tratamentos com Praticas
Integrativas e Complementares devem substituir os
tratamentos convencionais alopaticos, sendo o
usuario obrigado a optar por uma das duas
abordagens terapéuticas, ndo sendo permitido o uso
concomitante.

(E) A oferta de Praticas Integrativas e Complementares
no SUS é restrita ao nivel de atengéo terciaria, em
hospitais especializados, ndo sendo permitida sua
implementacdo na Atencdo Basica, para néo
descaracterizar as acdes deste nivel de atencao.
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