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& LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO:

« E responsabilidade exclusiva do candidato a conferéncia de seus dados pessoais, impressos no Cartdo de Respostas
e no caderno de provas, em especial 0 nome, o numero de inscrigao, o numero de seu documento de identidade, cargo
de sua opgao, assim como, a marcagao e assinatura do seu Cartao de Respostas.

¢ Verifique se este caderno de prova contém 50 questdes com cinco alternativas identificadas pelas letras A, B,C,D e E
das quais apenas uma sera a resposta correta.

e Preencha o Cartdao de Respostas da prova objetiva utilizando caneta esferografica azul ou preta, ocupando totalmente
0 campo de marcagdo, ao lado dos numeros, que corresponde a resposta correta. Conforme ilustragao:
CeO000O
Atencao: Serdao consideradas incorretas questées para as quais o candidato tenha preenchido no cartao
resposta mais de uma op¢ao, bem como questées em que o campo de marcacao apresente rasuras, emendas
ou que nao esteja preenchido integralmente. Tenha muito cuidado para ndo danificar o codigo de barras utilizado
na leitura optica do Cartdao de Respostas, por isso nao DOBRE, AMASSE ou MANCHE o mesmo. O Cartdo de
Respostas sera o unico documento valido para a correcédo das provas, salvo a disposi¢cao do IDCAP.

e Os fiscais NAO sdo autorizados a prestar informagdes de interpretagdo das questdes. Sua fungdo é apenas fiscalizar e
orientar quanto ao funcionamento do certame.

e Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o Cartao de Respostas da Prova Objetiva. A ndo devolugao implicara
a eliminacao sumaria do candidato.

e Assine a Lista De Presenca, Cartao Resposta e transcreva a frase de seguranca presente no Cartao Resposta

da prova objetiva, sob pena de eliminagao.

) NAO SERA PERMITIDO:

Folhear o caderno de provas antes da autorizagao do fiscal. Caso acontega, implicara na eliminagao do candidato.
Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos durante a aplicagao da prova.

O uso de calculadoras, dicionarios, telefones celulares, pen drive, fone de ouvido, relégio de qualquer espécie, recursos
didaticos, aparelhos eletronicos e bonés.

¢ A permanéncia de candidatos no local de realizagdo das provas apos o término e a entrega do Cartdao de Respostas,
devendo o candidato retirar-se imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos banheiros e
bebedouros.

(Y] TEMPO DE PROVA:

e A prova tera duragdo maxima de 4 (quatro) horas, incluido o tempo para preenchimento do Cartdo de Respostas.

e O candidato somente podera retirar-se do local de prova apés 1 (uma) hora de seu inicio.

e O candidato podera levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término. Antes desse horario, sera
permitido ao candidato levar apenas o RECORTE DO RODAPE DA CAPA DA PROVA (parte que contém espago para
preenchimento do gabarito).

Os 3 (trés) ultimos candidatos somente poderéo retirar-se da sala de prova simultaneamente e devem fazé-lo apds a

assinatura da ata de sala.

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46
2 7 12 17 22 27 32 37 42 47
3 8 13 18 23 28 33 38 43 48
4 9 14 19 24 29 34 39 44 49
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
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Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

Como oito segundos em fita de VHS devolveram voz

a mulher com doenca degenerativa apds vinte e
cinco anos

"Depois de tanto tempo, eu ndo conseguia mais me
lembrar da minha voz. Quando ouvi novamente, senti
vontade de chorar. E uma espécie de milagre", afirma
Sarah Ezekiel.

Aos trinta e quatro anos, pouco depois do nascimento do
segundo filho, ela recebeu o diagnéstico de esclerose
lateral amiotrofica (ELA), doenca degenerativa que
compromete 0sS neurdnios motores. Em poucos meses,
ela perdeu o uso das méos e deixou de falar de maneira
inteligivel, passando a depender de cuidadores e de
tecnologia para se comunicar. Durante mais de vinte
anos, a unica voz que os filhos conheceram foi a de uma
maguina metélica e sem emocao.

A mudanca veio quando a familia encontrou uma fita
VHS dos anos 1990, gravada em ambiente doméstico,
na qual havia apenas oito segundos de fala de Sarah.
Embora o som estivesse distorcido e abafado,
ferramentas de inteligéncia artificial conseguiram isolar e
reconstruir sua voz original, devolvendo-lhe entonacéo,
identidade e emocéo.

O impacto foi imediato. Sarah se emocionou ao ouvir a
propria voz recriada, e os filhos relataram sentir-se mais
proximos da mae, que agora conseguia expressar
estados de espirito e transmitir nuances de sua
personalidade. A familia descreve essa transformacéo
como um ganho profundo, que reaproximou todos apds
anos de comunicacdo limitada.

Antes disso, Sarah viveu longos periodos de isolamento
e depressdo, até que, com o surgimento da tecnologia
de rastreamento ocular, voltou a se expressar, a atuar
em projetos de apoio a pessoas com deficiéncia e até a
retomar a pintura. Com esforco, passou a transformar
movimentos dos olhos em palavras, frases e obras de
arte.

Especialistas observam que as vozes recriadas por
inteligéncia artificial representam um avanco significativo
em relacdo as antigas vozes padronizadas, porque
preservam sotaques, ritmos e caracteristicas individuais.
Isso contribui para que cada paciente se reconheca em
sua propria fala, reforcando a identidade e a ligacao
afetiva com familiares e amigos.

No Brasil, o Ministério da Saude calcula que cerca de
doze mil pessoas convivem com a ELA. Embora néo
exista cura, o Sistema Unico de Salde oferece
medicamentos que retardam a progressdo, além de
fisioterapia, acompanhamento nutricional e cuidados
paliativos. Entre os sintomas estdo perda gradual da
forca, dificuldade para respirar e engolir, alteracdes na
fala, engasgos frequentes, céibras e perda de peso.
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O caso de Sarah ilustra como a tecnologia ultrapassa
barreiras impostas por doencas graves, devolvendo néo
apenas a capacidade de se comunicar, mas também a
sensacao de dignidade, identidade e pertencimento.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cx29gz8pg8qo.ADAPTADO.

Questéao 01
(Correta: E)

Avancgos tecnolégicos tém transformado a forma como
pessoas com limitacdes fisicas e doencas degenerativas
interagem com o mundo, ampliando as possibilidades de
comunicacdao e fortalecendo vinculos sociais e afetivos.

De acordo com o texto base, analise as afirmacbes a
seguir e assinale a alternativa correta.

(A) O texto destaca que, no Brasil, a esclerose lateral
amiotréfica € uma doenca frequente, com incidéncia
ampla na populacdo, e que apresenta protocolos de
cura estabelecidos pelo sistema publico de salde.

(B) A trajetéria de Sarah demonstra que os efeitos da
esclerose lateral amiotréfica se limitam a fala, uma
vez que ela manteve preservados 0s movimentos
das méos e continuou desempenhando atividades
cotidianas.

(C) O isolamento vivido por Sarah foi superado pela
recuperacdo de sua voz, sem mencdo a outros
recursos de comunicagdo ou atividades que I|he
devolveram autonomia.

(D) A experiéncia narrada exemplifica como a
inteligéncia artificial, ao padronizar vozes sem
sotaques ou ritmos proéprios, distancia os pacientes
de sua identidade original.

(E) A recriacao da voz de Sarah, obtida a partir de oito
segundos de gravacdo em uma fita VHS, ndo apenas
restituiu caracteristicas pessoais de entonagédo, mas
também permitiu que sua familia percebesse
nuances da personalidade e da expressdo emocional
antes ausentes.

Questéo 02
(Correta: D)

Embora ndo exista cura, o Sistema Unico de Saude
oferece medicamentos que retardam a progresséo, além
de fisioterapia, acompanhamento nutricional e cuidados
paliativos.

Assinale a alternativa correta quanto a nova pontuacao
sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) Além de fisioterapia, acompanhamento nutricional e
cuidados paliativos; o Sistema Unico de Salde
oferece medicamentos que retardam a progressao,
embora néo exista cura.

(B) O Sistema Unico de Saude, embora néo exista cura
oferece medicamentos que retardam a progressao,
além de fisioterapia, acompanhamento nutricional e
cuidados paliativos.



(C) Embora ndo exista cura, oferece o Sistema Unico de
Saude, medicamentos que retardam a progressao,
além de fisioterapia, acompanhamento nutricional e
cuidados paliativos.

(D) O Sistema Unico de Saude oferece medicamentos
que retardam a progressado, além de fisioterapia,
acompanhamento nutricional e cuidados paliativos,
embora ndo exista cura.

(E) Medicamentos que retardam a progressao, além de
fisioterapia, acompanhamento nutricional e cuidados
paliativos o Sistema Unico de Saude oferece;
embora ndo exista cura.

Questéao 03
(Correta: C)

A mudancga "veio" quando a familia encontrou uma fita
VHS dos anos 1990, gravada em ambiente doméstico,
na qual havia apenas oito segundos de fala de Sarah.

De acordo com as regras de regéncia verbal, o verbo
destacado nesta frase funciona como:

(A) verbo auxiliar, pois "veio" faz parte de uma locucao
verbal ao lado de outro verbo no participio.

(B) verbo transitivo direto, pois "veio" exige um objeto
que receba a acgdo, sendo este representado pela
oracao "quando a familia encontrou uma fita VHS".

(C) verbo intransitivo, pois "veio" exprime deslocamento

ou ocorréncia e ndo exige complemento para
completar o sentido.

(D) verbo transitivo indireto, pois "veio" requer
preposicdo obrigatéria para ligar-se ao termo
subsequente.

(E) verbo bitransitivo, pois "veio" exige simultaneamente
um objeto direto e um objeto indireto para completar
0 sentido.

Questéao 04
(Correta: D)

O caso de Sarah ilustra como a tecnologia ultrapassa
barreiras impostas por doengas graves.

Sintaticamente, € correto afirmar que:

(A) "barreiras impostas por doencas graves" exerce a
funcéo de sujeito da oragdo principal.

(B) "o caso de Sarah" constitui oragdo independente, e 0
restante da frase é um adjunto adverbial de modo,
expressando a forma como o caso de Sarah ilustra.

(C) o periodo é formado por uma oracdo coordenada e
uma oragéo subordinada adjetiva restritiva.

(D) "o caso de Sarah ilustra" corresponde a oragao
principal, enquanto "como a tecnologia ultrapassa
barreiras impostas por doencas graves" funciona
como oracao subordinada substantiva objetiva direta.

(E) "ilustra como a tecnologia ultrapassa barreiras
impostas por doencas graves" € um predicado
simples, sem presenca de orag&o subordinada.
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Questao 05
(Correta: C)

A Unica voz que os filhos conheceram foi a de uma
maquina metalica e sem emocéo.

Em relacdo aos recursos expressivos da linguagem, o
trecho acima exemplifica o uso de:

(A) metafora, pois o termo "voz" é empregado em
sentido figurado para criar uma comparacgéao implicita
com a maquina.

(B) prosopopeia, pois o texto confere caracteristicas
humanas a um objeto inanimado.

(C) metonimia, pois ha substituicho do meio pelo
resultado, ao atribuir "voz" & "maquina”, quando o
sentido real se refere a voz sintética produzida por

ela.
(D) hipérbole, pois ha exagero na ideia de que a Unica
voz conhecida foi a da maquina.

(E) eufemismo, pois ha suavizacdo da ideia de auséncia
da voz materna.

Questao 06
(Correta: B)

Aos trinta e quatro anos, pouco depois do nascimento do
segundo filho, ela recebeu o diagnoéstico de esclerose
lateral  amiotrofica, doenga  degenerativa  que
"compromete" os neurbnios motores.

Conjugando o verbo destacado no futuro do pretérito do
indicativo, tem-se:

(A) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do
nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagndstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca

degenerativa que comprometeu 0S neurdnios
motores.
(B) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do

nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagndstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca
degenerativa que comprometeria 0s neurdnios
motores.

(C) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do
nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagnéstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca

degenerativa que comprometerd& 0s neurdnios
motores.
(D) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do

nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagnéstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca
degenerativa que comprometesse 0s neurdnios
motores.

(E) Aos trinta e quatro anos, pouco depois do
nascimento do segundo filho, ela recebeu o
diagnéstico de esclerose lateral amiotréfica, doenca
degenerativa que comprometia 0sS neurdnios
motores.



Questao 07
(Correta: C)

Com esforgo, passou a transformar "movimentos dos
olhos" em palavras, frases e obras de arte.

De acordo com as regras de colocacdo pronominal, a
forma culta do pronome obliquo para substituir o termo
destacado é:

(A) Com esforco, passou a transformar-los em palavras,
frases e obras de arte.

(B) Com esforco, passou a lhes transformar em palavras,
frases e obras de arte.

(C) Com esforgo, passou a transforma-los em palavras,
frases e obras de arte.

(D) Com esforco, lhes passou a transformar em palavras,
frases e obras de arte.

(E) Com esforco, passou a os transformar em palavras,
frases e obras de arte.

Questéo 08
(Correta: A)

Antes disso, Sarah Vviveu

"isolamento” e depresséo.

longos periodos de

O sinénimo que melhor representa o termo destacado é:

(A) recluséo.

(B) resiliéncia.
(C) resisténcia.
(D) deslocamento.
(E) confuséo.

Questéo 09
(Correta: A)

Isso contribui para que cada paciente se reconheca em
sua proépria fala, reforcando a identidade e a ligagéo
afetiva com familiares e amigos.

Assinale a alternativa em que todos os vocabulos
pertencam a mesma classe gramatical.

(A) cada - sua = pronomes

(B) a- e =conjungdes

(C) em - que = preposigdes

(D) contribui - fala = verbos

(E) identidade - prépria = substantivos

Questéo 10
(Correta: A)

A familia descreve essa transformag¢do como um ganho
profundo, "que" reaproximou todos apdés anos de
comunicacao limitada.

Em relacdo a classe gramatical, o vocabulo destacado
denomina-se, nesta frase:
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(A) pronome relativo, pois estabelece coesdo ao retomar
o termo "ganho profundo" e introduzir a oragéo
subordinada adjetiva explicativa.

(B) pronome interrogativo, pois introduz oracdo que
expressa questionamento sobre 0 antecedente.

(C) conjungdo integrante, pois introduz  oragao
subordinada substantiva que completa o sentido do
verbo "reaproximou".

(D) conjuncédo coordenativa aditiva, pois liga dois termos
de igual valor, dando ideia de adigéo.

(E) particula expletiva, pois ndo exerce funcéo sintatica,
servindo apenas como recurso de énfase.

Politicas Publicas de Saude

Questao 11
(Correta: E)

A Constituicdo Federal de 1988 assegura que a iniciativa
privada pode atuar na assisténcia a saude, inclusive de
forma complementar ao Sistema Unico de Salde (SUS),
respeitando critérios e normas estabelecidos em lei.
Essa participagdo é regulada por contratos ou convénios.

Sobre a atuacdo da iniciativa privada na assisténcia a
salde no Brasil, registre V, para verdadeiro, e F, para
falso as afirmativas abaixo:

(_)As instituicdes privadas podem participar de forma
complementar do sistema Unico de salde, desde que
sigam suas diretrizes e formalizem a relacdo por meio de
contratos de direito publico ou convénios.

(_)Os recursos publicos podem ser livremente
repassados para qualquer instituicdo privada, mesmo
que tenha fins lucrativos.

(_ A comercializacdo de 6rgaos, tecidos e sangue é
permitida desde que autorizada pelo SUS.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) V,V,F.
(B) F,F, F.
©) V,V, V.
(D) F, V,F.
(E) V,F,F.

Questao 12
(Correta: C)

Os principios do Sistema Unico de Saude (SUS)
constituem as bases para o funcionamento e
organizacdo do sistema de salde em nosso pais,
afirmando direitos conquistados historicamente pelo povo
brasileiro e o formato democratico, humanista e
federalista que deve caracterizar sua materializagéo.

Fonte: https://materiais.ead.fiocruz.br/especializacao/gestao-de-risco
-de-emergencias-e-desastres-em-saude-publica/percurso/documents

[Principios_diretrizes_sus.pdf



Com base nesse contexto, assinale a alternativa que
representa o principio do SUS que garante a todos os
individuos o direito ao acesso universal aos servigos de
saude, sem qualquer forma de discriminacao.

(A) Descentralizacao.
(B) Equidade.

(C) Universalizagao.
(D) Participagao social.
(E) Integralidade.

Questao 13
(Correta: C)

A Lei n° 8.080/1990 estabelece as condi¢cbes para a
promogdo, protecdo e recuperagdo da salde,
organizando o funcionamento dos servicos de saude no
Brasil. Ela define competéncias e atribuicbes da Uniéo,
Estados, Distrito Federal e Municipios, garantindo
participacdo conjunta na gestdo do SUS.

De acordo com a Lei n° 8.080/1990, s&o atribuicdes
comuns da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, no ambito de sua administracéo:

|.Elaboracgéo e atualizacéo periédica do plano de saude.

[I.Propor a celebracdo de convénios, acordos e
protocolos internacionais relativos a satde, saneamento
e meio ambiente.

lll.Inibir, coordenar e suspender programas e projetos
estratégicos e de atendimento emergencial.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lelll, apenas.
(B) I, ell.

(C) 1ell, apenas.
(D) 1, apenas.

(E) Ill, apenas.

Questéo 14
(Correta: A)

O Sistema Unico de Saude (SUS) é um dos maiores
sistemas publicos de saude do mundo, garantindo
acesso universal, integral e gratuito a toda a populagéo
brasileira. Criado a partir da Constituicdo Federal de
1988, o SUS ampliou o direito a saude, antes restrito a
trabalhadores vinculados a Previdéncia. Sua rede
abrange desde a aten¢do priméria até procedimentos de
alta complexidade, como transplantes.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/sus

O Sistema Unico de Salde (SUS) é estruturado de forma
descentralizada e com responsabilidades compartilhadas
entre Unido, Estados e Municipios. Essa organizagao
visa garantir a universalidade, a integralidade e a
equidade do atendimento a populagdo. Com relacdo as
responsabilidades do Ministério da Salude no &mbito do
SUS, é correto afirmar que:
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(A) O Ministério da Saude no ambito do SUS, formula,
normatiza, fiscaliza, monitora e avalia politicas e
acOes de saude, em articulagdo com o Conselho
Nacional de Saude.

(B) O Ministério da Saude no ambito do SUS, planeja e
executa diretamente as acdes de saude nos
municipios sem a participacdo das Secretarias
Municipais.

(C) O Ministério da Salde no ambito do SUS, é
responsavel  exclusivamente  pelos  hospitais
estaduais e municipais, sem vinculacéo a instituicbes
federais.

(D) O Ministério da Saude no ambito do SUS, ndo atua
na Comissao Intergestores Tripartite, deixando toda
a pactuacéo para os Estados.

(E) O Ministério da Saude no ambito do SUS, substitui o
Conselho Nacional de Saude na definicdo de
politicas publicas.

Questao 15
(Correta: C)

A Conferéncia de Saude é um espaco democréatico de
participagéo social, convocado para avaliar a situagéo de
salde e propor diretrizes para a formulacdo da politica
de salde nos niveis correspondentes. Sua realizagdo &
periddica, permitindo o acompanhamento das politicas
implementadas e a proposicao de ajustes estratégicos.
De acordo com a Lei n°® 8.142/1990, assinale a
alternativa que corresponde a periodicidade ordinaria da
realizacéo da Conferéncia de Saude.

(A) A cada dois anos.
(B) A cada cinco anos.
(C) A cada gquatro anos.
(D) A cada trés anos.
(E) A cada seis anos.

Questao 16
(Correta: A)

A promo¢do do bem-estar emocional dos pacientes
envolve criar um ambiente de cuidado que respeite suas
emocdes e necessidades psicolégicas. O bem-estar
emocional impacta diretamente na adesdo ao
tratamento, na recuperacdo e na qualidade de vida.
Assim, cuidar da saude emocional é tdo essencial
guanto tratar a condicao fisica.

Com relagdo a promogdo do bem-estar emocional dos
pacientes, € CORRETO afirmar que:

(A) A criagdo de um ambiente acolhedor e seguro
fortalece a confianca do paciente na equipe de
saude.

(B) A comunicagdo do profissional de salde né&o
interfere no estado emocional do paciente.

(C) O bem-estar emocional do paciente depende
exclusivamente do tratamento médico, ndo sendo
necessério suporte psicolégico.



(D) Redes de apoio e familiares ndo tém influéncia no
bem-estar emocional durante o tratamento.

(E) O cuidado emocional é secundario e ndo contribui
para os resultados clinicos.

Questéao 17
(Correta: D)

O respeito a privacidade e a confidencialidade do
paciente € um principio ético essencial na pratica em
saulde, garantindo protecéo as informagfes pessoais e a
autonomia do individuo. A violacdo desses principios
pode gerar danos a salude emocional e a credibilidade
dos servicos de saude. Assim, assegurar privacidade e
confidencialidade é fundamental para uma assisténcia
ética, segura e humanizada.

Fonte: http://www.bioetica.org.br/?siteAcao=BioeticaPara
Iniciantes&id=35

No que se refere a privacidade e a confidencialidade do
paciente, registre V, para verdadeiro, e F, para falso as
afirmativas abaixo:

(_)O profissional deve compartilhar informagdes do
paciente com familiares sem consentimento.

(_)O sigilo profissional s6 deve ser respeitado quando o
paciente expressamente solicitar.

(_)A confidencialidade se aplica apenas a médicos, nao
sendo dever de outros profissionais da area da salde.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) V,F, F.
(B) V,V, V.
(C) F,V, V.
(D) F, F, F.
(E) V,V,F.

Questéao 18
(Correta: C)

A Portaria n® 278/2014 institui diretrizes para a
implementacdo da Educacdo Permanente em Saude
(EPS) no ambito do Ministério da Saude, destacando a
aprendizagem no trabalho como estratégia central. Essa
Politica tem como objetivo promover a aprendizagem
continua dos profissionais de saulde, integrando o
aprender e o ensinar ao cotidiano do trabalho.

De acordo com a Portaria n° 278/2014, séo diretrizes que
orientam a implementacéo da Educacdo Permanente em
Saude no ambito do Ministério da Saude:

I.Promover a aprendizagem significativa por meio da
adocéo de metodologias ativas e criticas.

[I.Priorizar exclusivamente a capacitagdo técnica
individual, sem considerar a integracdo do trabalho
coletivo ou o] fortalecimento de equipes
multiprofissionais.

Ill.Desestimular a autonomia dos trabalhadores,
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concentrando todas as decisBes apenas em gestores
hierarquicos do Ministério da Saude.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1,1 ell.

(B) I, apenas.
(C) I, apenas.

(D) Iell, apenas.
(E) lelll, apenas.

Questao 19
(Correta: B)

A Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispde
sobre a participacdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Saude (SUS) e as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da
salde. Institui as Conferéncias de Saude e os Conselhos
de Saude como espacos permanentes e deliberativos de
controle social. Além disso, condiciona o repasse de
recursos da Unido & existéncia desses conselhos,
reforcando a gestdo descentralizada e participativa do
SUS.

Com base na Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990,
€ CORRETO afirmar que:

(A) Os Conselhos de Saude sdo 6rgdos temporarios,
criados apenas durante a elaboracdo do Plano
Municipal de Salde, sendo desativados apds o
término do planejamento.

(B) As Conferéncias de Saude devem ocorrer a cada
quatro anos, com a representacdo dos Varios
segmentos sociais, para avaliar a situacdo de saude
e propor as diretrizes para a formulagdo da politica
de salde nos niveis correspondentes.

(C) A Lei n° 8.142/1990 substituiu a Lei Organica da
Saude (Lei n° 8.080/1990), revogando todos os
dispositivos  sobre gestéo participativa e
descentralizagéo.

(D) A transferéncia de recursos da Unido para estados e
municipios ndo depende da existéncia dos
Conselhos de Salde, sendo uma decisdo exclusiva
do Ministério da Fazenda.

(E) A participacdo da comunidade no SUS é opcional e
fica a critério de cada municipio, sem obrigatoriedade
legal de envolver representantes sociais.

Questéao 20
(Correta: D)

A Educacao Permanente em Salde (EPS) no Ministério
da Saude visa qualificar e fortalecer o trabalho em
salide, considerando ndo apenas o desenvolvimento
técnico-profissional, mas também a valorizacdo humana
dos trabalhadores. A valorizacdo do trabalhador envolve
compreender suas necessidades, motivar sua
participacdo e promover o cuidado centrado tanto no
usuario quanto na equipe.



De acordo com o Art. 4° da Portaria n® 278, de 27 de
fevereiro de 2014, sdo diretrizes para a Educacdo
Permanente em Saulde no Ministério da Saude:

I.Valorizar o trabalhador e o trabalho em salde no
Ministério da Saude, na perspectiva da Politica Nacional
de Humanizacao da Atencéo e Gestdo no SUS.

II.Promover a aprendizagem significativa por meio da
adocéo de metodologias ativas e criticas.

lll.Fortalecer a gestdo da Educagdo Permanente em
Saude de forma compartilhada e participativa, no ambito
do Ministério da Saude.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lelll, apenas.
(B) Ill, apenas.
(C) 1l elll, apenas.
(D) 1, el

(E) 1ell, apenas.

Questéo 21
(Correta: E)

A Portaria GM/MS n° 1.604/2023 institui a Politica
Nacional de Atencé@o Especializada em Saude (PNAES)
no admbito do SUS, definindo a atencdo especializada
como um conjunto de praticas e servicos com maior
densidade tecnoldgica. A PNAES abrange desde
servigos de urgéncia e emergéncia até atencdo domiciliar
e psicossocial. De acordo com a Portaria, a Atencéo
Especializada compreende, dentre outras, as seguintes
ac0es e servicos constantes em politicas e programas do
Sistema Unico de Saude:

I.Os servicos de atencdo materno-infantil.
II.Os servicos de atengéo psicossocial.

LA atencdo ambulatorial especializada, incluindo os
servicos de apoio diagndstico e terapéuticos.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lell apenas.
(B) Il elll, apenas.
(C) Ill, apenas.
(D) 1elll, apenas.
(E) I, ell.

Questéao 22
(Correta: E)

A organizacdo do Sistema Unico de Salde (SUS) é
baseada em uma estrutura hierarquizada que facilita o
acesso da populacdo aos servicos de saude. Essa
organizacdo garante que o0s atendimentos sejam
ofertados de acordo com a complexidade das
necessidades de cada pessoa. A divisdo em niveis
possibilita uma melhor distribuicdo dos recursos e maior
eficiéncia na gestéo dos servicos.

Com relagéo a organizagéo do Sistema Unico de Saude
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(SUS), registre V, para verdadeiro, e F, para falso as
afirmativas abaixo, no que se refere a Atencéo Priméria a
Saude.

(_)A Atencao Priméaria a Saude € o primeiro nivel de
atencdo em saulde e se caracteriza por um conjunto de
acOes de saude, no ambito individual e coletivo, que
abrange a promog¢do e a protecdo da saude, a
prevencdo de agravos, o diagndstico, o tratamento, a
reabilitacdo, a reducdo de danos e a manutencdo da
saude com o objetivo de desenvolver uma atencéo
integral que impacte positivamente na situagdo de salde
das coletividades.

(_)Trata-se da principal porta de entrada do SUS e do
centro de comunicacdo com toda a Rede de Atencéo dos
SUS, devendo se orientar pelos principios da
universalidade, da acessibilidade, da continuidade do
cuidado, da integralidade da  atencéo, da
responsabilizacdo, da humanizacéo e da equidade.

(_)A APS funciona como um filtro organizador do fluxo
de servicos, garantindo a coordenacédo do cuidado em
todos os niveis da rede, dos atendimentos mais simples
aos de maior complexidade.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) F,F,F.
(B) V,F,F.
(C) V,V, F.
(D) F,V, F.
(E) V,V, V.

Questao 23
(Correta: E)

A comunicacd@o eficaz com pacientes e familias é um
processo complexo e essencial para a qualidade do
cuidado em salde, sendo um dos principais indicadores
de seguranca assistencial. A boa comunicacdo melhora
resultados clinicos, satisfacdo da equipe e eficiéncia
organizacional. Além disso, fatores como empatia e
inteligéncia emocional tém papel crucial para superar
estresse e incertezas do trabalho, favorecendo relagdes
humanizadas.

Fonte: https://www.scielo.br/j/rlae/a/dPkjvNYxtzYKk8KFfcNXQ
rxH/?format=pdf&lang=pt
Com base nesse contexto, analise as afirmativas abaixo:

I.A escuta ativa consiste em uma habilidade essencial
para compreender as necessidades emocionais e
clinicas do paciente.

II.Uma comunicacdo clara e humanizada reduz erros e
melhora a seguranca do atendimento.

LA comunicacdo eficaz depende apenas do
conhecimento técnico do profissional.
E CORRETO o que se afirma em:
(A) 1 1lelll.
(B) Ielll, apenas.
6



(C) 1, apenas.
(D) |, apenas.
(E) lell, apenas.

Questéo 24
(Correta: B)

O Estatuto da lIgualdade Racial (Lei Federal n°
12.288/2010) estabeleceu diretrizes nacionais para a
promocdo da igualdade racial e o combate a
discriminacdo. Na Bahia, este marco legal foi
complementado pela Lei Estadual n°® 13.182/2014. Sobre
esse assunto, julgue as sentencas abaixo como
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F):

(_)As agdes afirmativas na Bahia, fundamentadas no
Estatuto da Igualdade Racial, constituem politicas
compensatorias  transitérias que  visam  corrigir
desigualdades histdricas, mas enfrentam resisténcias e
desafios na implementacdo, incluindo questionamentos
sobre critérios de autodeclaracéo racial.

(_)O Estado da Bahia é autorizado a adotar medidas
gue garantam, em cada exercicio, a transparéncia na
alocacdo e na execugdo dos recursos necessarios ao
financiamento das ag¢bes previstas no Estatuto,
explicitando, entre outros, a proporcdo dos recursos
orcamentarios destinados aos programas de promoc¢ao
da igualdade, especialmente nas areas de educagéo,
salde, seguranca publica, emprego e renda,
desenvolvimento agrario, habitag&o popular,
desenvolvimento regional, cultura, esporte e lazer.

(_)As cotas raciais na Bahia foram estabelecidas em
percentual inferior a composicdo demografica da
populacdo negra (30% vs 79,1%), demonstrando que as
politicas afirmativas tém carater simbdlico apesar de
promoverem mudancas estruturais significativas.

A sequéncia CORRETA é:

(A F,V,F.
(B) V,V,F.
(C) V,F,F.
(D) F,V, V.
(E) V,F, V.

Questao 25
(Correta: E)

A imagem apresentada é uma litografia do século XIX
gue retrata aspectos do cotidiano da populagédo
escravizada no Brasil colonial. Essas representacfes
iconograficas constituem fontes histéricas fundamentais
para a compreensdo das condi¢gdes de vida, trabalho e
resisténcia cultural dos africanos e afrodescendentes.
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Fonte: https://www.nationalgeographicbrasil.com/historia/2025/05/

abolicao-da-escravatura-no-brasil-os-3-fatos-essenciais-que-
levaram-ao-fim-da-escravidao

Analisando os elementos visuais presentes na litografia,
que aspectos histéricos sobre a vida da populacéo negra
escravizada no Brasil colonial podem ser identificados na
cena representada?

(A) A imagem demonstra a total assimilagéo cultural dos
escravizados a sociedade colonial, evidenciada pela
auséncia de elementos culturais africanos e pela
adocdo de costumes europeus nas atividades
cotidianas.

(B) A cena retrata o trabalho rural nas plantacoes,
mostrando escravizados em atividades agricolas
tipicas do sistema plantation, com algumas formas
de autonomia econémica.

(C) A representacdo mostra escravizados domésticos em
atividades ligadas ao servico das casas-grandes,
sem qualquer tipo de interacdo social ou pratica
comercial autbnoma.

(D) A imagem comprova que os escravizados viviam em
isolamento  social, com poucas redes de
relacionamento ou praticas culturais proprias.

(E) A litografia evidencia a existéncia de um comércio de
rua protagonizado por escravizados urbanos,
revelando praticas de ganho, sociabilidade e
manutencdo de elementos culturais africanos no
contexto colonial brasileiro.



Conhecimentos Especificos

Questao 26
(Correta: D)

A promocéao do uso racional de medicamentos é um dos
pilares da Politica Nacional de Medicamentos e uma
responsabilidade central do profissional farmacéutico
inserido em qualquer nivel da atencdo a saude. Este
conceito abrange desde a prescricdo apropriada até o
consumo correto pelo paciente, envolvendo a garantia de
acesso a medicamentos de qualidade, seguros e
eficazes. Acerca do uso racional de medicamentos e das
estratégias para sua promogdo, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A elaboracéo e a implementagdo de uma Relagao
Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) é uma
estratégia fundamental para o uso racional, pois orienta
a selecao de farmacos com base em critérios de eficacia,
seguranca, qualidade e custo-efetividade, direcionando
as aquisi¢Bes publicas e as praticas de prescricao.

(_)A dispensacdo de medicamentos €& um ato
meramente logistico de entrega do produto ao paciente,
ndo sendo considerada uma etapa critica no ciclo da
Assisténcia Farmacéutica para a promocdo do uso
racional, cuja responsabilidade recai exclusivamente
sobre o prescritor.

(LA Atengdo Farmacéutica, definida como a interagdo
direta do farmacéutico com o usuario, visa a uma
farmacoterapia racional e a obtencdo de resultados
definidos e mensuraveis, sendo uma ferramenta
essencial na identificacdo, prevencdo e resolucdo de
Problemas Relacionados a Medicamentos (PRM).

(_)A prescricdo de medicamentos utilizando
exclusivamente o nome comercial € uma pratica que
favorece o uso racional, pois garante que o paciente
receba sempre o mesmo produto, evitando confusdes e
melhorando a adesdo ao tratamento, além de estar em
conformidade com as diretrizes da Politica Nacional de
Medicamentos.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,V.
B) V,F, F,F.
©) F,FV,V.
(D) V,F,V,F.
(E) F,V,F, V.

Questao 27
(Correta: E)

Um paciente de 58 anos, transplantado renal h4 2 anos,
faz uso continuo de tacrolimo como parte de seu
esquema imunossupressor para prevencao de rejeicdo
do enxerto. Durante uma consulta de rotina, o
farmacéutico clinico observa que o paciente iniciou, por
conta prépria, o uso de um fitoterdpico contendo extrato
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de Hypericum perforatum (Erva-de-Sédo-Jodo) para
sintomas de depressédo leve. O farmacéutico, ciente do
potencial de interagbes medicamentosas com o0
tacrolimo, um farmaco de estreita margem terapéutica e
substrato do citocromo P450 3A4 (CYP3A4) e da
glicoproteina-P (P-gp), solicita imediatamente a dosagem
dos niveis sanguineos de vale do imunossupressor e
avalia a funcdo renal do paciente. A conduta do
farmacéutico se justifica pela alta probabilidade de
ocorréncia de uma interacdo clinicamente relevante.
Diante do caso clinico apresentado, a consequéncia
farmacocinética mais provavel e o risco clinico associado
a essa interacao séo:

(A) O fitoterapico compete com o tacrolimo pela
excrecdo tubular renal através dos transportadores
de énions organicos (OATs), resultando em
diminuicdo do clearance renal do imunossupressor e
consequente acumulo e toxicidade, manifestada
principalmente por disfungdo hepatica.

(B) A Erva-de-Sdo-Jodo ndo interage com o tacrolimo,
pois seu mecanismo de agdo € restrito ao sistema
nervoso central, modulando neurotransmissores,
sem qualquer efeito sobre enzimas metabolizadoras
ou transportadores de farmacos, tornando a
preocupacgédo do farmacéutico infundada.

(C) A interagdo primaria ocorre no nivel de absorcao,
onde a Erva-de-Sao-Joao quela o tacrolimo no limen
intestinal, formando um complexo ndo absorvivel e
reduzindo drasticamente sua biodisponibilidade, o
gqgue pode levar a perda da eficacia
imunossupressora.

(D) A Erva-de-Sdo-Jodo atua como um potente inibidor
da CYP3A4 e da P-gp, levando a um aumento
acentuado das concentragbes sanguineas do
tacrolimo, o que eleva o risco de nefrotoxicidade,
neurotoxicidade e outras reag¢Bes adversas
dose-dependentes.

(E) O Hypericum perforatum € um indutor enzimatico da
CYP3A4 e também da P-gp no intestino e no figado;
essa interacdo resulta em um aumento do
metabolismo pré-sistémico e sistémico do tacrolimo,
levando a uma redugdo dos seus niveis sanguineos
e aumentando o risco de rejeicao aguda do enxerto
renal.

Questao 28
(Correta: B)

Um farmacéutico clinico que atua em uma unidade
geriatrica de um hospital universitario esta revisando a
prescricdo de um paciente de 82 anos, polimedicado,
com diagndstico de insuficiéncia cardiaca, hipertenséo,
osteoartrite e insbnia. A lista de medicamentos inclui
digoxina, hidroclorotiazida, enalapril, diclofenaco e
diazepam. O profissional precisa avaliar a adequacéo da
farmacoterapia, considerando as alteracdes
farmacocinéticas e farmacodindmicas associadas ao
envelhecimento, bem como o risco de interacbes e
reacbes adversas que podem levar a cascata
iatrogénica. Sobre a analise critica desta prescricdo no



contexto da geriatria, analise as afirmativas a seguir.

I.O uso de diazepam, um benzodiazepinico de longa
duracdo, é inadequado para este paciente, pois o
metabolismo de farmacos por oxidac@o hepatica (Fase I)
esta frequentemente diminuido em idosos, levando ao
acumulo do farmaco e seus metabdlitos ativos, o que
aumenta o risco de sedagéo excessiva, confusdo mental
e quedas.

LA combinacdo de enalaprili e hidroclorotiazida €
sinérgica e segura, mas a adicdo do diclofenaco, um
anti-inflamatério ndo esteroidal (AINE), pode antagonizar
o efeito anti-hipertensivo e aumentar o risco de lesdo
renal aguda, pois os AINEs inibem a sintese de
prostaglandinas renais vasodilatadoras.

[ll.A digoxina, por ter uma estreita margem terapéutica e
ser primariamente eliminada por via renal, requer
monitoramento rigoroso. A hipocalemia induzida pela
hidroclorotiazida pode potencializar a toxicidade
digitalica, aumentando o risco de arritmias cardiacas,
mesmo com niveis séricos de digoxina dentro da faixa
terapéutica.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) I, 1ell.

(C) Il apenas.
(D) Il apenas.
(E) lell apenas.

Questéao 29
(Correta: E)

O controle de qualidade na farméacia magistral é um
requisito indispenséavel para garantir que as preparacdes
manipuladas atendam as especificagbes de identidade,
pureza, teor e qualidade. Além do controle da
matéria-prima, o controle de qualidade do produto
acabado é fundamental para a liberagdo segura do
medicamento para o0 paciente. Acerca dos testes de
controle de qualidade aplicaveis a formas farmacéuticas
sélidas orais, como capsulas, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O teste de variacdo de peso (ou determinacdo de
peso médio) € um ensaio farmacopeico obrigatério para
todas as capsulas manipuladas, que avalia a
uniformidade das unidades de dose, sendo aceitavel
uma variacdo de até 25% em relagdo ao peso meédio
para no maximo duas unidades da amostra.

(_)O teste de desintegragdo avalia o tempo necessario
para que as cépsulas ou comprimidos se desfacam em
particulas menores em um meio liquido sob condi¢des
experimentais definidas, sendo um indicador crucial da
liberagdo do farmaco para posterior dissolucdo e
absorcéo.

(_)O teste de teor do principio ativo € um ensaio
destrutivo que quantifica a quantidade do farmaco na
formulacdo, devendo o resultado situar-se, geralmente,
na faixa de 90% a 110% da quantidade declarada no
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rétulo, para que o lote seja aprovado.

(_)O teste de friabilidade, realizado em um aparelho
chamado friabildmetro, é aplicavel a cdpsulas duras para
avaliar sua resisténcia mecéanica a choques e atritos,
sendo que uma perda de peso superior a 5% apds o
teste indica que as capsulas sao frageis e devem ser
rejeitadas.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,F,F,V.
(B) F,F,V,F.
(C) V,V, F, V.
(D) V, V, V, F.
(E) F,V,V, F.

Questao 30
(Correta: D)

Um farmacéutico responsavel técnico por uma farmacia
com manipulagdo estd revisando o Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude
(PGRSS) do estabelecimento, conforme exigido pela
RDC n° 222/2018 da Anvisa. Durante a revisdo, ele se
depara com a necessidade de classificar e estabelecer o
manejo correto para diferentes tipos de residuos
gerados, como sobras de matérias-primas
quimioterapicas utilizadas no preparo de formulagdes,
agulhas e seringas utilizadas na administracdo de
medicamentos injetaveis no servico farmacéutico, e
embalagens secundarias de papeldo dos insumos
recebidos. A correta segregacdo, acondicionamento,
identificacdo e destinacdo final desses residuos séo
cruciais para a protecdo da saude dos trabalhadores, da
comunidade e do meio ambiente. Com base na
legislagdo de biosseguranca e gerenciamento de
residuos, a conduta correta a ser descrita no PGRSS
para o manejo desses residuos é:

(A) Os residuos quimioterapicos e os perfurocortantes
(agulhas) devem ser misturados e descartados em
um Unico recipiente (caixa de papeldao reforcada),
classificados como Grupo E, e encaminhados para
tratamento por micro-ondas, que € o método mais
eficaz para a inativacdo de agentes quimicos e

biolégicos simultaneamente.

(B) O PGRSS da farmécia deve prever apenas 0 manejo
de residuos do Grupo D (comuns), como papel e
embalagens, uma vez que a responsabilidade pela
destinacdo de residuos quimicos (Grupo B) e
perfurocortantes (Grupo E) é exclusiva da empresa
coletora, n&o cabendo ao estabelecimento a
segregacao na fonte geradora.

(C) Todos os residuos gerados, incluindo as sobras de
quimioterapicos, os  perfurocortantes e as
embalagens de papeldo, devem ser classificados
como Residuos do Grupo A (potencialmente
infectantes) e acondicionados em sacos brancos
leitosos, para posterior tratamento por autoclave
antes da disposi¢cdo em aterro sanitério.



(D) As sobras de matérias-primas quimioterapicas
devem ser classificadas como Residuos do Grupo B
(quimicos), acondicionadas em recipientes rigidos e
identificados com o simbolo de risco correspondente,
e encaminhadas para tratamento especifico, como a
incinerac¢do, enquanto as agulhas e seringas (Grupo
E) devem ser descartadas em coletores rigidos para
perfurocortantes.

(E) Agulhas e seringas utilizadas sao classificadas como
Residuos do Grupo D (comuns), podendo ser
descartadas em lixo comum, desde que as agulhas
sejam reencapadas para evitar acidentes; as
embalagens de papeldo seguem o mesmo fluxo,
sendo destinadas a coleta seletiva municipal.

Questéao 31
(Correta: D)

Durante o acompanhamento farmacoterapéutico de um
paciente idoso, hipertenso e diabético, o farmacéutico
identifica  varios Problemas Relacionados a
Medicamentos (PRM) que necessitam de intervencéo. O
paciente relata tosse seca e persistente desde que
iniciou o uso de um novo anti-hipertensivo, além de
apresentar episédios de tontura ao se levantar. Seus
registros mostram adesao irregular & metformina devido
a desconforto gastrointestinal e a niveis de hemoglobina
glicada acima da meta terapéutica. A identificacdo e
classificagdo corretas dos PRMs sdo cruciais para
planejar as intervencgdes farmacéuticas. Considerando as
categorias de PRM, analise as afirmativas a seguir:

I.LA tosse seca persistente associada ao uso de um
inibidor da enzima conversora de angiotensina (IECA)
classifica-se como um PRM de seguranca,
especificamente uma reagcdo adversa ao medicamento
(RAM), que, embora ndo seja grave, afeta a qualidade
de vida e a adesao do paciente.

LA adesdo irregular a metformina devido a efeitos
gastrointestinais, resultando em controle glicémico
inadequado, caracteriza um PRM de efetividade, pois o
tratamento, embora corretamente indicado e seguro na
dose prescrita, ndo estd alcancando o0s objetivos
terapéuticos definidos.

[11.0s episodios de tontura ao se levantar (hipotensao
postural) podem representar um PRM de seguranca
relacionado a dose do anti-hipertensivo, que pode estar
excessivamente alta para o paciente, ou um PRM de
necessidade, indicando a falta de um medicamento para
tratar a hipotensao.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) I, 1lelll.

(C) 1elll apenas.
(D) lell apenas.
(E) 1l apenas.

FARMACEUTICO - AREA DE ATUACAO: FARMACIA - 1

Questao 32
(Correta: B)

Um médico prescreve codeina 30 mg, 1 comprimido a
cada 6 horas por 5 dias, para um paciente com dor
aguda pés-operatéria. A farmacia recebe a prescricdo
em um receituario comum, sem a devida Notificacdo de
Receita. O farmacéutico, ao realizar a avaliacdo da
prescricdo, identifica a inadequacdo. O paciente, com
dor e ansioso para iniciar o tratamento, questiona a
recusa do farmacéutico em dispensar o medicamento. O
profissional precisa tomar a decisdo correta, baseada na
Portaria SVS/MS n° 344/98, e orientar o0 paciente
adequadamente, considerando tanto os aspectos legais
quanto as necessidades clinicas do usuario. De acordo
com a legislacdo vigente para a dispensacdo de
substancias sujeitas a controle especial, a conduta
correta do farmacéutico seria:

(A) Dispensar o medicamento, pois a codeina na
concentracdo de 30 mg por unidade posoldgica,
mesmo nado estando associada a outros farmacos,
esti isenta de Notificacdo de Receita e pode ser
dispensada mediante Receita de Controle Especial
em duas vias (branca carbonada).

(B) Dispensar o medicamento e reter a receita comum,
orientando o paciente a retornar em até 72 horas
com a Notificagdo de Receita "A" devidamente
preenchida, para  regularizar a  situagao,
considerando o carater emergencial da dor do
paciente.

(C) Dispensar uma quantidade menor do medicamento,
suficiente para 24 horas de tratamento, e carimbar a
receita comum, orientando o paciente a procurar o
prescritor para obter o documento correto para o
restante do tratamento, caracterizando uma
dispensacao de emergéncia.

(D) Recusar a dispensacao do medicamento, explicando
ao paciente que a codeina, por ser uma substancia
da Lista A2, exige a apresentacdo de uma
Notificacdo de Receita "A" (amarela), e que a
dispensacdo de medicamentos dessa lista sem o
documento apropriado constitui infragdo sanitaria
grave.

(E) Entrar em contato com o médico prescritor para que
ele autorize a dispensacdo por telefone e,
posteriormente, envie a Notificacdo de Receita "B"
(azul), que é o documento correto para a
dispensacao de opioides fracos como a codeina.

Questao 33
(Correta: D)

Para avaliar a farmacoterapia de um paciente de 65 kg
internado em UTI com sepse, foi solicitado ao servigo de
farmacia clinica um especialista em monitorizacdo
terapéutica. O paciente esta recebendo gentamicina, um
antibiotico aminoglicosideo. Para otimizar a terapia e
minimizar o risco de nefrotoxicidade e ototoxicidade, o
médico solicitou a monitorizacdo terapéutica do farmaco.
Foram coletadas amostras de sangue para determinar as
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concentracdes de pico (1 hora apés o inicio da infusdo) e
de vale (imediatamente antes da proxima dose). Os
resultados laboratoriais e os dados do paciente séo
utilizados para calcular pardmetros farmacocinéticos
individuais e ajustar a dose, se necessario.
Considerando a farmacocinética dos aminoglicosideos e
os principios da monitorizagcdo terapéutica, analise as
afirmativas a sequir:

I.O volume de distribuicdo (Vd) da gentamicina é
relativamente baixo, pois o farmaco é hidrofilico e se
distribui principalmente no fluido extracelular, néo
penetrando significativamente nos tecidos ou no sistema
nervoso central, o que justifica a necessidade de doses
mais elevadas em pacientes com condigcbes que
expandem o compartimento extracelular, como na sepse.

[1.O clearance (depuracao) da gentamicina é diretamente
proporcional ao clearance de creatinina, indicando que a
principal via de eliminagdo do farmaco é a excregao renal
por filtragdo glomerular, tornando o ajuste de dose
mandatério em pacientes com insuficiéncia renal, a fim
de evitar o acumulo do farmaco e toxicidade.

[Il.LA meia-vida de eliminagéo (t1/2) da gentamicina é um
parametro primario, independente do volume de
distribuicdo e do clearance; portanto, alteragcbes na
funcéo renal afetam diretamente o clearance, mas néo a
meia-vida do farmaco, que permanece constante.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1l apenas.
(B) I, 1ell.

(C) lelll apenas.
(D) 1ell apenas.
(E) Il apenas.

Questao 34
(Correta: D)

A Comissdo de Farméacia e Terapéutica (CFT) de um
grande hospital esta avaliando a inclusdo de um novo
anticorpo monoclonal para o tratamento de uma doenca
autoimune grave. Existem duas opc¢des terapéuticas: o
Tratamento A, terapia padrdo, com custo anual de R$
20.000,00 por paciente e uma taxa de remissdo de 40%;
e o Tratamento B, o novo medicamento, com custo anual
de R$ 80.000,00 por paciente e uma taxa de remissao
de 60%. Para subsidiar a decisédo, a CFT solicitou uma
andlise farmacoeconémica. A andlise de
custo-efetividade incremental (ACEI) foi realizada, e os
desfechos foram medidos em "anos de vida ganhos com
gualidade ajustada" (QALYs), caracterizando uma
analise de custo-utilidade. Considerando os principios da
farmacoeconomia e a selecdo de medicamentos, analise
as afirmativas a seguir.

I.LA Razdo de Custo-Efetividade Incremental (RCEI) é
calculada pela formula (Custo B - Custo A) / (Efetividade
B - Efetividade A), e seu resultado representa o custo
adicional do Tratamento B para cada unidade extra de
beneficio (neste caso, QALY) obtida em comparacéo
com o Tratamento A.
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II.Se a analise de custo-utilidade demonstrar que a RCEI
do Tratamento B € de R$ 300.000,00 por QALY ganho, a
decisdo de incorporacdo dependera da comparacéo
deste valor com um limiar de custo-efetividade
(willingness-to-pay), que no Brasil, embora nédo seja
oficialmente fixado, é frequentemente referenciado como
sendo de uma a trés vezes o Produto Interno Bruto (PIB)
per capita.

IIILA analise de custo-beneficio seria um método mais
apropriado neste cenario, pois ela converte os desfechos
em salde (taxa de remissdo, QALYs) em unidades
monetarias, permitindo uma comparacao direta com os
custos e facilitando a decisdo da CFT, que busca apenas
o retorno financeiro do investimento.

Esté correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) Il apenas.
€ I ell.

(D) lell apenas.
(E) Ielll apenas.

Questéao 35
(Correta: E)

A evolugdo dos sistemas de distribuicAo de
medicamentos (SDM) em hospitais reflete a busca por
maior seguranga para 0 paciente, racionalizagdo de
recursos e otimizacdo do trabalho da equipe de
enfermagem. O sistema de distribuicdo por dose unitaria
€ considerado o padrdo-ouro, oferecendo vantagens
significativas  sobre os sistemas coletivo e
individualizado. No entanto, sua implementagédo requer
uma estrutura complexa e processos bem definidos.
Considerando as caracteristicas, vantagens e
desvantagens dos diferentes SDMs, analise as
afirmativas a seguir:

1.0 sistema de distribuicdo por dose coletiva, no qual a
farmacia abastece as unidades de internagdo com um
estoque padronizado de medicamentos, aumenta o risco
de erros de medicacdo, como troca de paciente ou de
dose, e dificulta o controle de estoque e a detec¢édo de
desvios.

11.0 sistema de distribuicdo por dose individualizada, que
consiste na separagdo dos medicamentos por paciente
para um periodo de 24 horas a partir da transcricdo da
prescricdo médica, representa um avango em relagcao ao
sistema coletivo, mas ainda ndo permite a revisdo da
prescrigdo pelo farmacéutico antes da primeira dose ser
administrada.

II.O sistema de distribuicdo por dose unitaria se
caracteriza pela dispensacdo de cada dose de
medicamento na forma pronta para ser administrada, no
horario correto, ap6s a andlise farmacéutica da
prescricdo original, o que permite a identificacdo de
problemas na prescricdo, reduz erros de administracdo e
otimiza a gestao de estoques, diminuindo perdas.

Esté correto o que se afirma em:
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(A) | apenas.

B) I, llelll.

(C) Il apenas.

(D) Il e lll apenas.
(E) 1elll apenas.

Questéao 36
(Correta: C)

O farmacéutico responsavel pela Central de Misturas
Intravenosas (CMIV) supervisiona o preparo de uma
infusdo de vancomicina para um paciente pediatrico com
endocardite bacteriana. A prescricdo médica solicita uma
dose especifica a ser administrada em infusédo
intermitente. O profissional sabe que a vancomicina é um
antibiético glicopeptidico que requer cuidados rigorosos
durante a reconstituicdo e diluicho para evitar a
ocorréncia de reacdes adversas graves, como a
"sindrome do homem vermelho", e para garantir a
estabilidade fisico-quimica da solugdo final. A
estabilidade do medicamento ap6s a diluicdo é um fator
critico, pois a farméacia prepara as doses para as
proximas 24 horas. Diante deste cenario, e considerando
as Boas Praticas de Preparo de Medicamentos Estéreis,
a avaliacdo farmacéutica correta sobre o procedimento a
ser adotado é:

(A) A ocorréncia da "sindrome do homem vermelho" esta
associada exclusivamente a uma reacdo de
hipersensibilidade do tipo IgE mediada, sendo
mandatoéria a realizacdo de um teste cutaneo antes
da primeira administracdo, independentemente da
velocidade de infuséo planejada.

(B) Para garantir a estabilidade da solucdo diluida por
até 14 dias, o farmacéutico deve orientar o uso de
agua bacteriostatica para injecdo como diluente e
armazenar a solucdo sob refrigeracdo, pois este
diluente contém conservantes que previnem o0
crescimento microbiano e mantém a poténcia do
farmaco por um periodo prolongado.

(C) A reconstituicdo do p6 liofilizado de vancomicina
deve ser realizada com agua estéril para injecdo e,
subsequentemente, a solugao reconstituida deve ser
diluida em solucédo de cloreto de sédio a 0,9% ou
glicose a 5%, atingindo uma concentracéo final que
ndo exceda 5 mg/mL para minimizar o risco de
reacdes infusionais e flebite.

(D) A estabilidade da vancomicina ap06s diluicdo é
maximizada em solu¢des com pH alcalino, portanto,
a adicao de bicarbonato de sodio a bolsa de infusédo
€ um procedimento recomendado para estender o
prazo de validade da solucdo preparada, permitindo
0 armazenamento em temperatura ambiente por até
72 horas.
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(E) A fim de otimizar o tempo da equipe de enfermagem,
o farmacéutico pode orientar a diluicdo da dose total
de vancomicina em um pequeno volume (e.g., 50
mL) e a administracdo em bolus intravenoso rapido,
em menos de 10 minutos, pois a rapida
administracdo aumenta a concentracdo plasmatica
méxima e a eficacia terapéutica contra o patégeno.

Questéao 37
(Correta: A)

A Resolucao da Diretoria Colegiada (RDC) n° 44/2009 da
Anvisa estabelece as Boas Praticas Farmacéuticas para
farmacias e drogarias, definindo requisitos para a
comercializacdo de produtos e a prestacdo de servicos
farmacéuticos, com o objetivo de garantir a qualidade e a
seguranca para 0 usuario. A norma trouxe inovacgdes
importantes, como a regulamentacdo da dispensacéo
por meio remoto e a organizacdo dos medicamentos
dentro do estabelecimento. Considerando as disposicdes
da RDC n° 44/2009, analise as afirmativas a seguir.

I.A resolucdo determina que todos os medicamentos,
inclusive os isentos de prescricdo (MIPs), devem
permanecer em &rea de circulacdo restrita aos
funcionérios, ndo sendo permitida sua exposi¢do direta
ao alcance dos usudrios, a menos que a Anvisa publique
uma lista especifica de MIPs que possam ficar em
gondolas de auto-servigo.

ILE permitida a comercializacgdo de medicamentos
sujeitos a controle especial por meio da internet, desde
que o sitio eletrbnico pertenca a uma farméacia ou
drogaria licenciada e que a receita com a respectiva
Notificac@o seja apresentada no momento da entrega do
produto.

lll.As farmécias e drogarias podem prestar o servico de
afericdo de parametros bioquimicos, como glicemia
capilar, utilizando equipamentos de autoteste, sendo que
este procedimento é considerado uma ferramenta de
atencdo farmacéutica para monitoramento, n&o
possuindo finalidade de diagnéstico.

Esté correto o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) Il e lll apenas.
(©) I, el

(D) | apenas.

(E) Il apenas.

Questéao 38
(Correta: C)

A gestdo de estoques em uma farmacia hospitalar € um
processo complexo que busca equilibrar a necessidade
de garantir a disponibilidade continua de medicamentos
para o atendimento aos pacientes com a necessidade de
minimizar os custos de capital imobilizado e as perdas
por vencimento ou avarias. A utilizacdo de ferramentas
de analise e classificacdo de estoque é fundamental para
uma gestdo eficiente. Nesse contexto, o método de
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analise ABC, ou Curva de Pareto, € amplamente
utilizado para a priorizagdo do controle de itens. A
correta aplicacado e interpretacao deste método permitem
gue o gestor farmacéutico aloque seus esforcos de
controle de forma mais eficaz. Considerando os
principios da Curva ABC aplicada a gestdo de estoques
de medicamentos, assinale a alternativa que descreve
corretamente sua metodologia e aplicacéo estratégica.

(A) O método ABC classifica os itens de acordo com a
criticidade clinica, sendo os da Classe A os
medicamentos vitais (life-saving), os da Classe B os
essenciais e os da Classe C os ndo essenciais,
independentemente de seus custos ou consumo,
direcionando o controle para os itens de maior
impacto na salde do paciente.

(B) A classificagdo ABC organiza os itens de estoque
com base no seu volume fisico de armazenamento,
em que os itens da Classe A sdo 0os mais volumosos
e ocupam maior espaco fisico, exigindo um controle
rigoroso de area de armazenagem, enguanto os itens
da Classe C sdo os de menor volume.

(C) A Curva de Pareto classifica os itens de estoque com
base em seu valor de consumo anual, em que um
pequeno percentual de itens (Classe A, tipicamente
20% dos itens) representa uma grande parcela do
valor total do consumo (tipicamente 80% do valor),
exigindo um controle de inventario mais rigoroso e
frequente para estes itens de alto impacto financeiro.

(D) A andlise ABC determina que os itens da Classe A
devem ser adquiridos em grandes quantidades para
se obter descontos e garantir um estoque de
seguranca elevado, enquanto os itens da Classe C,
por seu baixo valor, devem ser comprados em
pequenas quantidades e com maior frequéncia para
evitar obsolescéncia.

(E) A implementacao da Curva ABC requer que todos o0s
itens do estoque sejam controlados com a mesma
intensidade e frequéncia de inventario, pois a
classificagdo serve apenas como um relatorio
gerencial para a diretoria, sem impacto pratico na
rotina de controle de estoque do almoxarifado.

Questéao 39
(Correta: D)

A gestao da farmécia hospitalar moderna transcende as
atividades puramente logisticas, incorporando funcdes
clinicas e administrativas que visam garantir a seguranca
do paciente e a sustentabilidade financeira da instituicéo.
Um gestor farmacéutico deve ter competéncia em
diversas areas, desde a gestao de pessoas e processos
até a avaliacdo de tecnologias e a participacdo em
comissbes  estratégicas. Acerca das mdltiplas
competéncias e responsabilidades da gestdo em
farmécia hospitalar, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(LA participagdo do farmacéutico na Comisséo de
Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) é fundamental,
contribuindo com a elaboracdo de politicas de uso
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racional de antimicrobianos, monitoramento do consumo,
andlise de perfis de sensibilidade e implementacédo de
programas de otimizagdo do uso de antibidticos
(stewardship).

(_)A gestdo de qualidade na farmacia hospitalar
envolve exclusivamente a inspecdo visual dos
medicamentos no momento do recebimento, ndo sendo
necessario o0 desenvolvimento de Procedimentos
Operacionais Padrdo (POPs) ou a manutencdo de
registros de temperatura e umidade.

(_)O farmacéutico gestor deve liderar a Comisséo de
Farmécia e Terapéutica (CFT), um 6rgdo de assessoria a
diretoria clinica responsavel por todo o processo de
selecdo de medicamentos, garantindo que as decisbes
sejam baseadas em evidéncias cientificas, eficacia,
seguranca e andlise farmacoecondmica.

(_)A gestdo de recursos humanos na farmécia
hospitalar se limita a elaborac¢é@o de escalas de trabalho,
ndo envolvendo atividades como educacédo continuada,
avaliacdo de desempenho, desenvolvimento de
competéncias e promocdo de um ambiente de trabalho
seguro e motivador.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,F
(B) F,F,V, V.
(©) V,F, V, V.
(D) V,F,V, F.
(E) F,V,F, V.

Questao 40
(Correta: D)

A farmacovigilancia é a ciéncia e as atividades relativas a
deteccdo, avaliacdo, compreensdo e prevencdo de
efeitos adversos ou quaisquer outros problemas
relacionados a medicamentos. A notificacdo espontanea
de suspeitas de reacdes adversas a medicamentos
(RAM) pelos profissionais de salde €& um pilar
fundamental dos sistemas de farmacovigilancia
pés-comercializacdo, pois permite a geragcdo de sinais
sobre possiveis novos riscos associados ao uso de
farmacos em condi¢cfes reais. Entretanto, esse método
possui limitagbes intrinsecas que devem ser
compreendidas para a correta interpretagdo dos dados
gerados. Com base nos principios da farmacovigilancia e
na metodologia dos sistemas de notificagdo espontanea,
assinale a alternativa correta.

(A) O sistema MedWatch, da agéncia reguladora
norte-americana FDA, assim como o VigiMed no
Brasil, sdo exemplos de sistemas de notificacdo
compulséria para pacientes e profissionais de saude,
0 que garante a deteccdo de 100% das reacles
adversas que ocorrem na pratica clinica e elimina o
viés de subnotificacéo.
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(B) Um “alerta de seguranga" ou ‘"sinal® em
farmacovigilancia é gerado quando um Unico relato
de caso bem documentado estabelece uma relacédo
causal definitiva entre um farmaco e um evento
adverso, 0 que automaticamente desencadeia a
retirada do produto do mercado pela autoridade
sanitéria.

(C) A principal vantagem do sistema de notificagcdo
espontanea é a capacidade de calcular com precisao
a incidéncia de uma rea¢do adversa na populacdo
exposta, pois o numero total de notificacbes
recebidas (humerador) é diretamente comparavel ao
namero total de pacientes que utilizaram o
medicamento (denominador), informacédo facilmente
obtida dos dados de vendas.

(D) A subnotificagdo €é uma das limitagdes mais
significativas dos sistemas de relato espontaneo,
sendo influenciada por diversos fatores, como a
dificuldade em reconhecer a RAM, a falta de tempo
do profissional e a incerteza sobre a relagéo causal;
além disso, 0 sistema ndo possui um grupo controle,
0 que dificulta o estabelecimento de causalidade e o
calculo de risco relativo.

(E) Os estudos de farmacoepidemiologia, como os de
coorte e caso-controle, ndo sao Uteis para investigar
0s sinais gerados pela notificagdo esponténea, pois
0s dados desses estudos sdo retrospectivos e nao
permitem estabelecer uma relagdo temporal clara
entre a exposicdo ao farmaco e o desfecho clinico,
tarefa exclusiva dos ensaios clinicos randomizados.

Questéo 41
(Correta: E)

Apls a aprovacdo de um novo antidiabético oral pela
autoridade regulatéria, um estudo de utilizacdo de
medicamentos (EUM) de coorte retrospectivo foi
desenhado para avaliar os padrdes de prescricdo e a
seguranca do farmaco no "mundo real". Utilizando um
grande banco de dados administrativo de um plano de
saude, os pesquisadores identificaram todos os
pacientes que iniciaram o uso do novo medicamento
(coorte exposta) e os compararam com pacientes que
iniciaram o uso de um antidiabético de segunda linha ja
estabelecido no mercado (coorte controle). O objetivo era
avaliar a ocorréncia de hipoglicemia grave (desfecho
primario) em ambos 0s grupos durante o primeiro ano de
tratamento. O desenho e a conducdo de um EUM
robusto exigem a consideracdo de diversos vieses e
fatores de confus&o. No contexto de um estudo de coorte
retrospectivo utilizando dados secundérios para avaliar a
seguranca de um novo medicamento, a principal
preocupacdo metodolégica que os pesquisadores devem
enderecar para garantir a validade interna dos resultados
é:

(A) A falacia ecologica, que ocorre ao se inferir que a
associacdo observada no nivel populacional (dados
do plano de saude) € vélida para o nivel individual de
cada paciente, sem considerar as variagbes
interindividuais no metabolismo do farmaco.
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(B) O viés de memodria, pois os pacientes na coorte do
novo medicamento podem se lembrar de episédios
de hipoglicemia com mais preciséo do que o0s
pacientes da coorte do medicamento mais antigo,
superestimando o risco no grupo exposto.

(C) O viés de notificagdo, pois os médicos tendem a
notificar mais os eventos adversos de medicamentos
novos do que os de medicamentos ja estabelecidos,
0 que levaria a um registro mais frequente de
hipoglicemia no banco de dados para a coorte
exposta, mesmo que a incidéncia real seja a mesma.

(D) A necessidade de um periodo de "washout" para
garantir que nenhum paciente em ambas as coortes
tenha utilizado qualquer antidiabético nos 10 anos
anteriores ao inicio do estudo, a fim de isolar o efeito
exclusivo dos medicamentos em analise.

(E) O confundimento por indicacdo, que acontece
guando os pacientes que recebem o0 novo
medicamento possuem caracteristicas de base
diferentes (por exemplo, sdo mais graves, com
comorbidades ou refratarios a outras terapias)
daquelas dos pacientes que recebem o tratamento
padrdo, e essas caracteristicas, por si s0s, estao
associadas ao risco de hipoglicemia.

Questao 42
(Correta: C)

As interacdes medicamentosas representam um desafio
significativo na pratica clinica, podendo alterar a eficacia
e a seguranca da farmacoterapia. O conhecimento
aprofundado dos mecanismos farmacodinamicos
subjacentes a essas interacdes é essencial para o
farmacéutico na avaliacdo de prescricbes e na
orientacdo a pacientes e equipe de saude. Acerca dos
mecanismos de intera¢do farmacodindmica, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A administragdo concomitante de um agonista
beta-adrenérgico, como o salbutamol, e um
betablogueador n&o seletivo, como o propranolol, resulta
em uma interagdo de antagonismo competitivo no
receptor beta-2 adrenérgico, levando a reducao do efeito
broncodilatador do salbutamol.

(_)A associagéo de varfarina com acido acetilsalicilico
(AAS) potencializa o risco de sangramento
principalmente por uma interacdo farmacocinética, na
gual o AAS desloca a varfarina de sua ligacdo as
proteinas plasmaticas, aumentando a fracdo livre e,
consequentemente, o efeito anticoagulante.

(_)O wuso combinado de inibidores da enzima
conversora de angiotensina (IECA) e diuréticos
poupadores de potassio, como a espironolactona, pode
levar a hipercalemia por um mecanismo de sinergismo
farmacodinamico, uma vez que ambos os farmacos
atuam, por vias distintas, na reducdo da excrecdo de
potéssio.

(_ A sindrome serotoninérgica, uma reacdo adversa
potencialmente fatal, pode ocorrer devido a interacéo
farmacodindmica entre um inibidor seletivo da
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recaptacdo de serotonina (ISRS), como a fluoxetina, e
um inibidor da monoaminoxidase (IMAO), como a
tranilcipromina, resultando em uma diminuicdo drastica
dos niveis de serotonina na fenda sinaptica.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,F.
(B) V,V,V, V.
(C) V,F,V,F.
(D) F,V,F, V.
(E) V,V,F,V.

Questéo 43
(Correta: E)

Um farmacéutico em uma farmacia magistral recebe uma
prescricdo de capsulas de um farmaco higroscopico, que
apresenta problemas de escoamento e tendéncia a
formagdo de mistura eutética com um dos excipientes
comumente utilizados no laboratério. O profissional
precisa selecionar os excipientes adequados para
garantir a estabilidade, a uniformidade de contetdo e a
biodisponibilidade do medicamento. A formulacédo deve
ser preparada para um tratamento de 30 dias, e a
estabilidade da formulacdo final é uma preocupacao
critica devido as caracteristicas do insumo farmacéutico
ativo (IFA). Considerando os desafios técnicos
apresentados por um IFA com mdltiplas instabilidades
fisico-quimicas, analise as afirmativas a seguir.

I.Para mitigar a formag8o de mistura eutética, deve-se
interpor entre os pdés incompativeis um adjuvante
adsorvente inerte de elevada temperatura de fuséo,
como o didxido de silicio coloidal ou o caulim, e realizar a
mistura por diluicdo geométrica para garantir a
homogeneidade.

II.LA dificuldade de escoamento do p6 pode ser corrigida
com a adicdo de um lubrificante como o estearato de
magnésio em concentragdo superior a 2%, pois
concentragcdes mais altas garantem uma camada mais
espessa sobre as particulas, melhorando
significativamente a fluidez da mistura para o
encapsulamento manual ou semiautomético.

lll.Dada a natureza higroscopica do IFA, a escolha de
um diluente como a lactose é contraindicada, pois pode
reagir com grupos amino do farmaco (Reacdo de
Maillard) e possui ela mesma certa higroscopicidade;
sendo assim, a celulose microcristalina anidra seria uma
opcao tecnicamente mais segura para compor o volume
da capsula.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, 11elll.

(B) lell apenas.
(©) Il apenas.
(D) 1l apenas.
(E) e lll apenas.
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Questao 44
(Correta: A)

O Cadigo de Etica Farmacéutica estabelece os direitos,
deveres e proibi¢des do profissional, visando & promogéo
da saude e a valorizacdo da profissdo. Um farmacéutico,
sécio-proprietario de uma drogaria, decide implementar
uma campanha promocional agressiva para aumentar as
vendas de medicamentos isentos de prescrigdo (MIPs).
A campanha oferece brindes na compra de
determinados produtos e divulga, em seus materiais
publicitarios, a promessa de "cura garantida" para
sintomas comuns. Além disso, para otimizar os custos,
ele orienta seus funcionarios a néo realizarem o descarte
de medicamentos vencidos conforme a legislagdo, mas
sim a reembalé-los com nova data de validade. Acerca
da conduta deste profissional a luz do Cdédigo de Etica,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_ A pratica de oferecer brindes e utilizar a expressao
"cura garantida" na publicidade de medicamentos,
mesmo que isentos de prescrigdo, constitui infracdo
ética, pois caracteriza concorréncia desleal e

propaganda enganosa, ferindo o direito do paciente a
informacdao clara e sem exageros.

(_)O farmacéutico tem o direito de exercer a profissédo
sem ser discriminado, mas também o dever de zelar pelo
perfeito desempenho ético da Farmécia, o que inclui a
correta supervisdo de seus subordinados e a garantia de
gue as praticas comerciais ndo se sobreponham aos
principios técnicos e sanitarios.

(_)A adulteracdo do prazo de Vvalidade de
medicamentos é uma falta administrativa e sanitaria
grave, mas ndo constitui uma infracdo ao Coédigo de
Etica Farmacéutica, uma vez que este se atém apenas
as relacdes interpessoais do farmacéutico com pacientes
e colegas de profisséo.

(_)Ao assumir a responsabilidade técnica e ser
proprietario do estabelecimento, o farmacéutico esta
isento de cumprir algumas normas éticas, pois a
autonomia de gestéo lhe confere o direito de definir suas
préprias estratégias comerciais, mesmo que estas
divirjam das recomendacdes do Conselho de Farmécia.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F, F
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,F, F.
(D) V,V,V,F.
(E) F,F,V, V.

Questao 45
(Correta: D)

A selecdo de medicamentos é uma atividade
multidisciplinar e dinamica, considerada a etapa
primordial do ciclo da Assisténcia Farmacéutica, que visa
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assegurar a disponibilidade de medicamentos eficazes,
seguros e de qualidade a um custo acessivel. A sua
operacionalizagdo ocorre por meio da Comissdo de
Farmécia e Terapéutica (CFT) e resulta na elaboragéo
de uma lista de medicamentos padronizados. Acerca do
processo de selecdo e padronizacdo de medicamentos,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_ A selecdo de medicamentos deve ser baseada em
critérios estritamente econdémicos, priorizando sempre o
produto de menor preco de aquisicao,
independentemente de evidéncias comparativas de
eficacia e seguranca, a fim de otimizar o orgamento da
instituicao.

(_)A utilizagdo da Denominacdo Comum Brasileira
(DCB) é um principio fundamental no processo de
selecdo, pois desvincula a escolha do produto de
interesses comerciais, foca no farmaco e permite a
intercambialidade entre genéricos, similares e o
medicamento de referéncia.

(_)Uma vez estabelecida, a relacdo de medicamentos
padronizados (ou formulario terapéutico) deve ser
imutavel, para garantir a consisténcia das prescricdes e
evitar a introducdo de novas terapias que possam
desestabilizar o controle de estoque e os protocolos
clinicos.

(_)A inclusédo de um medicamento na padronizagao
hospitalar deve ser solicitada por um profissional
habilitado, mediante o preenchimento de um formulario
especifico contendo a justificativa técnica, andlise
comparativa com as alternativas ja disponiveis e
evidéncias cientificas robustas que comprovem a
vantagem do novo farmaco.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V,V.
(B) F,F,V,V.
(©) V,F,V,F.
(D) F,V,F, V.
(E) V,V,F,F.

Questao 46
(Correta: A)

A gestdo da qualidade em um servico de hemoterapia é
crucial para a seguranca do ciclo do sangue. Acerca dos
requisitos para a garantia da qualidade e gerenciamento
de documentos, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O servico de hemoterapia deve possuir um Manual
da Qualidade que descreva o sistema da qualidade e a
estrutura organizacional, além de Procedimentos
Operacionais Padrdo (POP) para todas as atividades.

(_)Todos os registros relacionados ao ciclo do sangue,
incluindo os de doac¢éo, exames e transfusdo, devem ser
arquivados e mantidos por um periodo minimo de 20
anos.
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(_)A validacdo de um novo processo ou equipamento
critico deve ser realizada antes de seu uso na rotina,
mas a revalidacdo ndo é necessaria em caso de
alteracbes significativas que possam impactar o
resultado.

(_)A autoavaliagdo das Boas Praticas no Ciclo do
Sangue deve ser realizada pelo menos uma vez a cada
dois anos, com o objetivo de verificar o cumprimento dos
requisitos e subsidiar acdes corretivas.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,F.
(B) V,V,V, V.
(©) V,F, F, F
(D) V,F,V, F.
(E) F,F,V,V.

Questao 47
(Correta: A)

Um gestor municipal de salde esta reestruturando a
Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) e precisa definir o
papel e a composicdo das Equipes de Consultério na
Rua. O objetivo € ampliar o acesso da populacdo em
situagdo de rua aos servicos de saude, integrando-os
aos demais pontos de atencéo da rede. Considerando as
normativas vigentes, o gestor deve garantir que a
atuacéo dessas equipes esteja alinhada a um modelo de
cuidado especifico, que transcenda a simples oferta de
procedimentos. Com base no exposto, assinale a
alternativa correta sobre a organizacdo e o0
funcionamento das Equipes de Consultério na Rua.

(A) O cuidado em saude prestado pelas Equipes de
Consultério na Rua deve ser desenvolvido de forma
itinerante e, quando necessario, nas instalacdes das
Unidades Basicas de Saude do territorio,
utilizando-se de uma clinica ampliada, buscando
construir vinculo com a populagédo e realizando o
cuidado de forma articulada com os outros pontos de
atencéo da rede.

(B) A atuacado das Equipes de Consultério na Rua deve
ser independente e desvinculada da Atencédo Basica,
funcionando como um servigo especializado que nao
compartiiha o planejamento ou o cuidado dos
usuarios com as Equipes de Saude da Familia.

(C) As Equipes de Consultério na Rua podem ser
classificadas em trés modalidades, sendo a
Modalidade Il composta por, no minimo, 10
profissionais, com carga horaria total de 240 horas
semanais, atuando em metropoles com alta
concentracdo de pessoas em situacao de rua.

(D) As Equipes de Consultério na Rua sdo compostas
exclusivamente por médicos e enfermeiros, com
carga horéaria fixa de 40 horas semanais, e sua
atuacdo é restrita ao atendimento de urgéncias e
emergéncias em salude mental no espaco da rua.
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(E) O financiamento das Equipes de Consultério na Rua
€ de responsabilidade exclusiva do governo federal,
ndo havendo qualquer contrapartida financeira ou
estrutural por parte dos municipios ou estados para a
sua implantacdo e manutencao.

Questéao 48
(Questéo anulada)

O tratamento da hemofilia evoluiu significativamente,
com a profilaxia sendo o padréo-ouro para prevenir
sangramentos e suas sequelas. Acerca dos diferentes
regimes de tratamento, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O tratamento sob demanda consiste na infusdo do
concentrado de fator de coagulagdo apenas apdés o inicio
de um episodio de sangramento.

(_)A profilaxia primaria é iniciada antes ou logo apés o
primeiro sangramento articular, geralmente antes dos 2
anos de idade, com o objetivo de prevenir a artropatia
hemofilica.

(__)A profilaxia secundaria é iniciada em pacientes que
ja apresentam artropatia hemofilica estabelecida,
visando prevenir novos sangramentos e a progressao da
lesdo articular.

(__)Uma vez iniciado o regime de profilaxia, ele nunca
pode ser interrompido ou ter sua dose ajustada, mesmo
gue o paciente atinja a idade adulta e tenha um fenétipo
de sangramento mais leve.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F, F,F.
(B) F,F,V, V.
(C) V,V,F, V.
(D) V,F, V,F.
(E) V,V,V,F.

Questéo 49
(Correta: C)

O manejo das crises algicas vaso-oclusivas € um dos
principais desafios no cuidado de pacientes com doenca
falciforme, exigindo uma abordagem terapéutica rapida e
eficaz para o alivio da dor e prevencao de complicagdes.
Sobre a avaliagdo e o tratamento da crise algica em
pacientes com doenca falciforme, assinale a alternativa
correta.

(A) A crise algica em pacientes com doenca falciforme é
sempre autolimitada e de curta duracdo, ndo sendo
necessaria a internacdo hospitalar para o seu
manejo, que pode ser realizado integralmente em
ambiente domiciliar com medicacgéo oral.
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(B) O uso de anti-inflamatérios ndo esteroidais (AINES) é
contraindicado no manejo da dor em pacientes com
doenca falciforme, pois eles aumentam o risco de
lesdo renal, uma complicagcdo comum na doenca, e
podem agravar a vaso-oclusao.

(C) A avaliacdo da dor deve ser sistematizada,
utilizando-se escalas adequadas a idade do paciente,
e o tratamento deve ser iniciado prontamente, com
hidratacdo e analgesia escalonada, que pode incluir
anti-inflamatorios néo esteroidais e opioides, sendo a
via de administracdo ajustada conforme a
intensidade da dor.

(D) A primeira medida terapéutica em qualquer crise
algica, mesmo as de leve intensidade, deve ser a
transfusdo de concentrado de hemécias ou a
exsanguineotransfuséo, visando diluir a
concentracdo de hemoglobina S (HbS) e reverter o
processo de falcizacéo.

(E) O tratamento da crise algica deve se basear
exclusivamente em hidratagdo vigorosa e uso de
analgésicos simples, como paracetamol, evitando-se
0 uso de opioides devido ao alto risco de
dependéncia, independentemente da intensidade da
dor referida pelo paciente.

Questao 50
(Correta: C)

A Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC) no SUS visa a insercdo de
novas abordagens de cuidado, ampliando as opcdes
terapéuticas aos usudrios. Um gestor de salde pretende
implementar servicos de acupuntura e homeopatia em
uma Unidade Basica de Salde. Para tal, € necessario
compreender o escopo e as diretrizes dessa politica.
Assinale a alternativa correta.

(A) A oferta de Praticas Integrativas e Complementares
no SUS é restrita ao nivel de atengéo terciaria, em
hospitais especializados, ndo sendo permitida sua
implementacdo na Atencdo Basica, para néo
descaracterizar as acdes deste nivel de atencao.

(B) Apenas médicos podem prescrever e realizar
procedimentos de acupuntura e homeopatia no
ambito do SUS, sendo vedada a atuagdo de outros
profissionais de salde nessas areas, mesmo que
possuam especializacdo e habilitacdo por seus
respectivos conselhos profissionais.

(C) A PNPIC estabelece a implementagdo e o
desenvolvimento de acgdes e servigos relativos as
Préticas Integrativas e Complementares, incluindo a
homeopatia e a acupuntura, que devem ser
oferecidas de forma integrada e complementar aos
demais servicos de saude, com foco na atencgéo
integral.
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(D) A PNPIC prevé que os tratamentos com Praticas

(B)

Integrativas e Complementares devem substituir os
tratamentos convencionais alopéticos, sendo o
usuario obrigado a optar por uma das duas
abordagens terapéuticas, ndo sendo permitido o uso
concomitante.

O financiamento para a implementacdo das Préticas
Integrativas e Complementares é de
responsabilidade exclusiva dos municipios, que
devem arcar com todos os custos de formacéo
profissional, insumos e estruturacdo dos servigos,
sem apoio das esferas estadual e federal.
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