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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 

• É responsabilidade exclusiva do candidato a conferência de seus dados pessoais, impressos no Cartão de Respostas 

e no caderno de provas, em especial o nome, o número de inscrição, o número de seu documento de identidade, cargo 

de sua opção, assim como, a marcação e assinatura do seu Cartão de Respostas. 

• Verifique se este caderno de prova contém 50 questões com cinco alternativas identificadas pelas letras A, B, C, D e E 

das quais apenas uma será a resposta correta. 

• Preencha o Cartão de Respostas da prova objetiva utilizando caneta esferográfica azul ou preta, ocupando totalmente 

o campo de marcação, ao lado dos números, que corresponde à resposta correta. Conforme ilustração: 

  

Atenção: Serão consideradas incorretas questões para as quais o candidato tenha preenchido no cartão 

resposta mais de uma opção, bem como questões em que o campo de marcação apresente rasuras, emendas 

ou que não esteja preenchido integralmente. Tenha muito cuidado para não danificar o código de barras utilizado 

na leitura óptica do Cartão de Respostas, por isso não DOBRE, AMASSE ou MANCHE o mesmo. O Cartão de 

Respostas será o único documento válido para a correção das provas, salvo à disposição do IDCAP. 

• Os fiscais NÃO são autorizados a prestar informações de interpretação das questões. Sua função é apenas fiscalizar e 

orientar quanto ao funcionamento do certame. 

• Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o Cartão de Respostas da Prova Objetiva. A não devolução implicará 

à eliminação sumária do candidato. 

• Assine a Lista De Presença, Cartão Resposta e transcreva a frase de segurança presente no Cartão Resposta 

da prova objetiva, sob pena de eliminação. 

 

NÃO SERÁ PERMITIDO: 

• Folhear o caderno de provas antes da autorização do fiscal. Caso aconteça, implicará na eliminação do candidato. 

• Qualquer tipo de comunicação entre os candidatos durante a aplicação da prova. 

• O uso de calculadoras, dicionários, telefones celulares, pen drive, fone de ouvido, relógio de qualquer espécie, recursos 

didáticos, aparelhos eletrônicos e bonés.  

• A permanência de candidatos no local de realização das provas após o término e a entrega do Cartão de Respostas, 

devendo o candidato retirar-se imediatamente do local, não sendo possível nem mesmo a utilização dos banheiros e 

bebedouros. 

 

TEMPO DE PROVA: 

• A prova terá duração máxima de 4 (quatro) horas, incluído o tempo para preenchimento do Cartão de Respostas. 

• O candidato somente poderá́ retirar-se do local de prova após 1 (uma) hora de seu início.  

• O candidato poderá́ levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término. Antes desse horário, será 

permitido ao candidato levar apenas o RECORTE DO RODAPÉ DA CAPA DA PROVA (parte que contém espaço para 

preenchimento do gabarito). 

• Os 3 (três) últimos candidatos somente poderão retirar-se da sala de prova simultaneamente e devem fazê-lo após a 

assinatura da ata de sala. 
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Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às

questões de 1 a 10.

Como         oito         segundos         em         fita         de         VHS         devolveram         voz
à         mulher         com         doença         degenerativa         após         vinte         e
cinco         anos

"Depois         de         tanto         tempo,         eu         não         conseguia         mais         me
lembrar         da         minha         voz.         Quando         ouvi         novamente,         senti
vontade         de         chorar.         É         uma         espécie         de         milagre",         afirma
Sarah         Ezekiel.

Aos         trinta         e         quatro         anos,         pouco         depois         do         nascimento         do
segundo         filho,         ela         recebeu         o         diagnóstico         de         esclerose
lateral         amiotrófica         (ELA),         doença         degenerativa         que
compromete         os         neurônios         motores.         Em         poucos         meses,
ela         perdeu         o         uso         das         mãos         e         deixou         de         falar         de         maneira
inteligível,         passando         a         depender         de         cuidadores         e         de
tecnologia         para         se         comunicar.         Durante         mais         de         vinte
anos,         a         única         voz         que         os         filhos         conheceram         foi         a         de         uma
máquina         metálica         e         sem         emoção.

A         mudança         veio         quando         a         família         encontrou         uma         fita
VHS         dos         anos         1990,         gravada         em         ambiente         doméstico,
na         qual         havia         apenas         oito         segundos         de         fala         de         Sarah.
Embora         o         som         estivesse         distorcido         e         abafado,
ferramentas         de         inteligência         artificial         conseguiram         isolar         e
reconstruir         sua         voz         original,         devolvendo-lhe         entonação,
identidade         e         emoção.

O         impacto         foi         imediato.         Sarah         se         emocionou         ao         ouvir         a
própria         voz         recriada,         e         os         filhos         relataram         sentir-se         mais
próximos         da         mãe,         que         agora         conseguia         expressar
estados         de         espírito         e         transmitir         nuances         de         sua
personalidade.         A         família         descreve         essa         transformação
como         um         ganho         profundo,         que         reaproximou         todos         após
anos         de         comunicação         limitada.

Antes         disso,         Sarah         viveu         longos         períodos         de         isolamento
e         depressão,         até         que,         com         o         surgimento         da         tecnologia
de         rastreamento         ocular,         voltou         a         se         expressar,         a         atuar
em         projetos         de         apoio         a         pessoas         com         deficiência         e         até         a
retomar         a         pintura.         Com         esforço,         passou         a         transformar
movimentos         dos         olhos         em         palavras,         frases         e         obras         de
arte.

Especialistas         observam         que         as         vozes         recriadas         por
inteligência         artificial         representam         um         avanço         significativo
em         relação         às         antigas         vozes         padronizadas,         porque
preservam         sotaques,         ritmos         e         características         individuais.
Isso         contribui         para         que         cada         paciente         se         reconheça         em
sua         própria         fala,         reforçando         a         identidade         e         a         ligação
afetiva         com         familiares         e         amigos.

No         Brasil,         o         Ministério         da         Saúde         calcula         que         cerca         de
doze         mil         pessoas         convivem         com         a         ELA.         Embora         não
exista         cura,         o         Sistema         Único         de         Saúde         oferece
medicamentos         que         retardam         a         progressão,         além         de
fisioterapia,         acompanhamento         nutricional         e         cuidados
paliativos.         Entre         os         sintomas         estão         perda         gradual         da
força,         dificuldade         para         respirar         e         engolir,         alterações         na
fala,         engasgos         frequentes,         cãibras         e         perda         de         peso.

O         caso         de         Sarah         ilustra         como         a         tecnologia         ultrapassa
barreiras         impostas         por         doenças         graves,         devolvendo         não
apenas         a         capacidade         de         se         comunicar,         mas         também         a
sensação         de         dignidade,         identidade         e         pertencimento.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cx29gz8pg8qo.ADAPTADO.

Questão 01
(Correta: A)

Com         esforço,         passou         a         transformar         "movimentos         dos
olhos"         em         palavras,         frases         e         obras         de         arte.

De         acordo         com         as         regras         de         colocação         pronominal,         a
forma         culta         do         pronome         oblíquo         para         substituir         o         termo
destacado         é:

(A) Com         esforço,         passou         a         transformá-los         em         palavras,
frases         e         obras         de         arte.

(B) Com         esforço,         passou         a         transformar-los         em         palavras,
frases         e         obras         de         arte.

(C) Com         esforço,         lhes         passou         a         transformar         em         palavras,
frases         e         obras         de         arte.

(D) Com         esforço,         passou         a         lhes         transformar         em         palavras,
frases         e         obras         de         arte.

(E) Com         esforço,         passou         a         os         transformar         em         palavras,
frases         e         obras         de         arte.

Questão 02
(Correta: D)

A         família         descreve         essa         transformação         como         um         ganho
profundo,         "que"         reaproximou         todos         após         anos         de
comunicação         limitada.

Em         relação         à         classe         gramatical,         o         vocábulo         destacado
denomina-se,         nesta         frase:

(A) conjunção         integrante,         pois         introduz         oração
subordinada         substantiva         que         completa         o         sentido         do
verbo         "reaproximou".

(B) partícula         expletiva,         pois         não         exerce         função         sintática,
servindo         apenas         como         recurso         de         ênfase.

(C) pronome         interrogativo,         pois         introduz         oração         que
expressa         questionamento         sobre         o         antecedente.

(D) pronome         relativo,         pois         estabelece         coesão         ao         retomar
o         termo         "ganho         profundo"         e         introduzir         a         oração
subordinada         adjetiva         explicativa.

(E) conjunção         coordenativa         aditiva,         pois         liga         dois         termos
de         igual         valor,         dando         ideia         de         adição.

Questão 03
(Correta: D)

Avanços         tecnológicos         têm         transformado         a         forma         como
pessoas         com         limitações         físicas         e         doenças         degenerativas
interagem         com         o         mundo,         ampliando         as         possibilidades         de
comunicação         e         fortalecendo         vínculos         sociais         e         afetivos.

De         acordo         com         o         texto         base,         analise         as         afirmações         a
seguir         e         assinale         a         alternativa         correta.
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(A) A         experiência         narrada         exemplifica         como         a
inteligência         artificial,         ao         padronizar         vozes         sem
sotaques         ou         ritmos         próprios,         distancia         os         pacientes
de         sua         identidade         original.

(B) A         trajetória         de         Sarah         demonstra         que         os         efeitos         da
esclerose         lateral         amiotrófica         se         limitam         à         fala,         uma
vez         que         ela         manteve         preservados         os         movimentos
das         mãos         e         continuou         desempenhando         atividades
cotidianas.

(C) O         isolamento         vivido         por         Sarah         foi         superado         pela
recuperação         de         sua         voz,         sem         menção         a         outros
recursos         de         comunicação         ou         atividades         que         lhe
devolveram         autonomia.

(D) A         recriação         da         voz         de         Sarah,         obtida         a         partir         de         oito
segundos         de         gravação         em         uma         fita         VHS,         não         apenas
restituiu         características         pessoais         de         entonação,         mas
também         permitiu         que         sua         família         percebesse
nuances         da         personalidade         e         da         expressão         emocional
antes         ausentes.

(E) O         texto         destaca         que,         no         Brasil,         a         esclerose         lateral
amiotrófica         é         uma         doença         frequente,         com         incidência
ampla         na         população,         e         que         apresenta         protocolos         de
cura         estabelecidos         pelo         sistema         público         de         saúde.

Questão 04
(Correta: B)

O         caso         de         Sarah         ilustra         como         a         tecnologia         ultrapassa
barreiras         impostas         por         doenças         graves.

Sintaticamente,         é         correto         afirmar         que:

(A) "barreiras         impostas         por         doenças         graves"         exerce         a
função         de         sujeito         da         oração         principal.

(B) "o         caso         de         Sarah         ilustra"         corresponde         à         oração
principal,         enquanto         "como         a         tecnologia         ultrapassa
barreiras         impostas         por         doenças         graves"         funciona
como         oração         subordinada         substantiva         objetiva         direta.

(C) o         período         é         formado         por         uma         oração         coordenada         e
uma         oração         subordinada         adjetiva         restritiva.

(D) "ilustra         como         a         tecnologia         ultrapassa         barreiras
impostas         por         doenças         graves"         é         um         predicado
simples,         sem         presença         de         oração         subordinada.

(E) "o         caso         de         Sarah"         constitui         oração         independente,         e         o
restante         da         frase         é         um         adjunto         adverbial         de         modo,
expressando         a         forma         como         o         caso         de         Sarah         ilustra.

Questão 05
(Correta: D)

A         mudança         "veio"         quando         a         família         encontrou         uma         fita
VHS         dos         anos         1990,         gravada         em         ambiente         doméstico,
na         qual         havia         apenas         oito         segundos         de         fala         de         Sarah.

De         acordo         com         as         regras         de         regência         verbal,         o         verbo
destacado         nesta         frase         funciona         como:

(A) verbo         bitransitivo,         pois         "veio"         exige         simultaneamente
um         objeto         direto         e         um         objeto         indireto         para         completar
o         sentido.

(B) verbo         auxiliar,         pois         "veio"         faz         parte         de         uma         locução
verbal         ao         lado         de         outro         verbo         no         particípio.

(C) verbo         transitivo         direto,         pois         "veio"         exige         um         objeto
que         receba         a         ação,         sendo         este         representado         pela
oração         "quando         a         família         encontrou         uma         fita         VHS".

(D) verbo         intransitivo,         pois         "veio"         exprime         deslocamento
ou         ocorrência         e         não         exige         complemento         para
completar         o         sentido.

(E) verbo         transitivo         indireto,         pois         "veio"         requer
preposição         obrigatória         para         ligar-se         ao         termo
subsequente.

Questão 06
(Correta: C)

Aos         trinta         e         quatro         anos,         pouco         depois         do         nascimento         do
segundo         filho,         ela         recebeu         o         diagnóstico         de         esclerose
lateral         amiotrófica,         doença         degenerativa         que
"compromete"         os         neurônios         motores.

Conjugando         o         verbo         destacado         no         futuro         do         pretérito         do
indicativo,         tem-se:

(A) Aos         trinta         e         quatro         anos,         pouco         depois         do
nascimento         do         segundo         filho,         ela         recebeu         o
diagnóstico         de         esclerose         lateral         amiotrófica,         doença
degenerativa         que         comprometesse         os         neurônios
motores.

(B) Aos         trinta         e         quatro         anos,         pouco         depois         do
nascimento         do         segundo         filho,         ela         recebeu         o
diagnóstico         de         esclerose         lateral         amiotrófica,         doença
degenerativa         que         comprometeu         os         neurônios
motores.

(C) Aos         trinta         e         quatro         anos,         pouco         depois         do
nascimento         do         segundo         filho,         ela         recebeu         o
diagnóstico         de         esclerose         lateral         amiotrófica,         doença
degenerativa         que         comprometeria         os         neurônios
motores.

(D) Aos         trinta         e         quatro         anos,         pouco         depois         do
nascimento         do         segundo         filho,         ela         recebeu         o
diagnóstico         de         esclerose         lateral         amiotrófica,         doença
degenerativa         que         comprometerá         os         neurônios
motores.

(E) Aos         trinta         e         quatro         anos,         pouco         depois         do
nascimento         do         segundo         filho,         ela         recebeu         o
diagnóstico         de         esclerose         lateral         amiotrófica,         doença
degenerativa         que         comprometia         os         neurônios
motores.

Questão 07
(Correta: A)

Antes         disso,         Sarah         viveu         longos         períodos         de
"isolamento"         e         depressão.

O         sinônimo         que         melhor         representa         o         termo         destacado         é:

(A) reclusão.

(B) resiliência.

(C) resistência.
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(D) confusão.

(E) deslocamento.

Questão 08
(Correta: D)

A         única         voz         que         os         filhos         conheceram         foi         a         de         uma
máquina         metálica         e         sem         emoção.

Em         relação         aos         recursos         expressivos         da         linguagem,         o
trecho         acima         exemplifica         o         uso         de:

(A) eufemismo,         pois         há         suavização         da         ideia         de         ausência
da         voz         materna.

(B) hipérbole,         pois         há         exagero         na         ideia         de         que         a         única
voz         conhecida         foi         a         da         máquina.

(C) metáfora,         pois         o         termo         "voz"         é         empregado         em
sentido         figurado         para         criar         uma         comparação         implícita
com         a         máquina.

(D) metonímia,         pois         há         substituição         do         meio         pelo
resultado,         ao         atribuir         "voz"         à         "máquina",         quando         o
sentido         real         se         refere         à         voz         sintética         produzida         por
ela.

(E) prosopopeia,         pois         o         texto         confere         características
humanas         a         um         objeto         inanimado.

Questão 09
(Correta: C)

Isso         contribui         para         que         cada         paciente         se         reconheça         em
sua         própria         fala,         reforçando         a         identidade         e         a         ligação
afetiva         com         familiares         e         amigos.

Assinale         a         alternativa         em         que         todos         os         vocábulos
pertençam         à         mesma         classe         gramatical.

(A) a         −         e         =         conjunções

(B) contribui         −         fala         =         verbos

(C) cada         -         sua         =         pronomes

(D) identidade         −         própria         =         substantivos

(E) em         −         que         =         preposições

Questão 10
(Correta: D)

Embora         não         exista         cura,         o         Sistema         Único         de         Saúde
oferece         medicamentos         que         retardam         a         progressão,         além
de         fisioterapia,         acompanhamento         nutricional         e         cuidados
paliativos.

Assinale         a         alternativa         correta         quanto         à         nova         pontuação
sem         alteração         do         sentido         original         da         frase.

(A) Medicamentos         que         retardam         a         progressão,         além         de
fisioterapia,         acompanhamento         nutricional         e         cuidados
paliativos         o         Sistema         Único         de         Saúde         oferece;
embora         não         exista         cura.

(B) Além         de         fisioterapia,         acompanhamento         nutricional         e
cuidados         paliativos;         o         Sistema         Único         de         Saúde
oferece         medicamentos         que         retardam         a         progressão,
embora         não         exista         cura.

(C) O         Sistema         Único         de         Saúde,         embora         não         exista         cura
oferece         medicamentos         que         retardam         a         progressão,
além         de         fisioterapia,         acompanhamento         nutricional         e
cuidados         paliativos.

(D) O         Sistema         Único         de         Saúde         oferece         medicamentos
que         retardam         a         progressão,         além         de         fisioterapia,
acompanhamento         nutricional         e         cuidados         paliativos,
embora         não         exista         cura.

(E) Embora         não         exista         cura,         oferece         o         Sistema         Único         de
Saúde,         medicamentos         que         retardam         a         progressão,
além         de         fisioterapia,         acompanhamento         nutricional         e
cuidados         paliativos.

Políticas Públicas de Saúde

Questão 11
(Correta: A)

A         promoção         do         bem-estar         emocional         dos         pacientes
envolve         criar         um         ambiente         de         cuidado         que         respeite         suas
emoções         e         necessidades         psicológicas.         O         bem-estar
emocional         impacta         diretamente         na         adesão         ao
tratamento,         na         recuperação         e         na         qualidade         de         vida.
Assim,         cuidar         da         saúde         emocional         é         tão         essencial
quanto         tratar         a         condição         física.

Com         relação         à         promoção         do         bem-estar         emocional         dos
pacientes,         é         CORRETO         afirmar         que:

(A) A         criação         de         um         ambiente         acolhedor         e         seguro
fortalece         a         confiança         do         paciente         na         equipe         de
saúde.

(B) Redes         de         apoio         e         familiares         não         têm         influência         no
bem-estar         emocional         durante         o         tratamento.

(C) O         bem-estar         emocional         do         paciente         depende
exclusivamente         do         tratamento         médico,         não         sendo
necessário         suporte         psicológico.

(D) O         cuidado         emocional         é         secundário         e         não         contribui
para         os         resultados         clínicos.

(E) A         comunicação         do         profissional         de         saúde         não
interfere         no         estado         emocional         do         paciente.

Questão 12
(Correta: C)

A         Constituição         Federal         de         1988         assegura         que         a         iniciativa
privada         pode         atuar         na         assistência         à         saúde,         inclusive         de
forma         complementar         ao         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS),
respeitando         critérios         e         normas         estabelecidos         em         lei.
Essa         participação         é         regulada         por         contratos         ou         convênios.

Sobre         a         atuação         da         iniciativa         privada         na         assistência         à
saúde         no         Brasil,         registre         V,         para         verdadeiro,         e         F,         para
falso         as         afirmativas         abaixo:

(__)As         instituições         privadas         podem         participar         de         forma
complementar         do         sistema         único         de         saúde,         desde         que
sigam         suas         diretrizes         e         formalizem         a         relação         por         meio         de
contratos         de         direito         público         ou         convênios.

(__)Os         recursos         públicos         podem         ser         livremente
repassados         para         qualquer         instituição         privada,         mesmo
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que         tenha         fins         lucrativos.

(__)A         comercialização         de         órgãos,         tecidos         e         sangue         é
permitida         desde         que         autorizada         pelo         SUS.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         CORRETA.

(A) V,         V,         F.

(B) V,         V,         V.

(C) V,         F,         F.

(D) F,         F,         F.

(E) F,         V,         F.

Questão 13
(Correta: C)

A         Conferência         de         Saúde         é         um         espaço         democrático         de
participação         social,         convocado         para         avaliar         a         situação         de
saúde         e         propor         diretrizes         para         a         formulação         da         política
de         saúde         nos         níveis         correspondentes.         Sua         realização         é
periódica,         permitindo         o         acompanhamento         das         políticas
implementadas         e         a         proposição         de         ajustes         estratégicos.
De         acordo         com         a         Lei         nº         8.142/1990,         assinale         a
alternativa         que         corresponde         a         periodicidade         ordinária         da
realização         da         Conferência         de         Saúde.

(A) A         cada         seis         anos.

(B) A         cada         três         anos.

(C) A         cada         quatro         anos.

(D) A         cada         cinco         anos.

(E) A         cada         dois         anos.

Questão 14
(Correta: E)

A         Lei         nº         8.080/1990         estabelece         as         condições         para         a
promoção,         proteção         e         recuperação         da         saúde,
organizando         o         funcionamento         dos         serviços         de         saúde         no
Brasil.         Ela         define         competências         e         atribuições         da         União,
Estados,         Distrito         Federal         e         Municípios,         garantindo
participação         conjunta         na         gestão         do         SUS.

De         acordo         com         a         Lei         nº         8.080/1990,         são         atribuições
comuns         da         União,         dos         Estados,         do         Distrito         Federal         e         dos
Municípios,         no         âmbito         de         sua         administração:

I.Elaboração         e         atualização         periódica         do         plano         de         saúde.

II.Propor         a         celebração         de         convênios,         acordos         e
protocolos         internacionais         relativos         à         saúde,         saneamento
e         meio         ambiente.

III.Inibir,         coordenar         e         suspender         programas         e         projetos
estratégicos         e         de         atendimento         emergencial.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) III,         apenas.

(B) I         e         III,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I,         apenas.

(E) I         e         II,         apenas.

Questão 15
(Correta: E)

O         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)         é         um         dos         maiores
sistemas         públicos         de         saúde         do         mundo,         garantindo
acesso         universal,         integral         e         gratuito         a         toda         a         população
brasileira.         Criado         a         partir         da         Constituição         Federal         de
1988,         o         SUS         ampliou         o         direito         à         saúde,         antes         restrito         a
trabalhadores         vinculados         à         Previdência.         Sua         rede
abrange         desde         a         atenção         primária         até         procedimentos         de
alta         complexidade,         como         transplantes.

Fonte:         https://www.gov.br/saude/pt-br/sus

O         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)         é         estruturado         de         forma
descentralizada         e         com         responsabilidades         compartilhadas
entre         União,         Estados         e         Municípios.         Essa         organização
visa         garantir         a         universalidade,         a         integralidade         e         a
equidade         do         atendimento         à         população.         Com         relação         às
responsabilidades         do         Ministério         da         Saúde         no         âmbito         do
SUS,         é         correto         afirmar         que:

(A) O         Ministério         da         Saúde         no         âmbito         do         SUS,         não         atua
na         Comissão         Intergestores         Tripartite,         deixando         toda
a         pactuação         para         os         Estados.

(B) O         Ministério         da         Saúde         no         âmbito         do         SUS,         é
responsável         exclusivamente         pelos         hospitais
estaduais         e         municipais,         sem         vinculação         a         instituições
federais.

(C) O         Ministério         da         Saúde         no         âmbito         do         SUS,         substitui         o
Conselho         Nacional         de         Saúde         na         definição         de
políticas         públicas.

(D) O         Ministério         da         Saúde         no         âmbito         do         SUS,         planeja         e
executa         diretamente         as         ações         de         saúde         nos
municípios         sem         a         participação         das         Secretarias
Municipais.

(E) O         Ministério         da         Saúde         no         âmbito         do         SUS,         formula,
normatiza,         fiscaliza,         monitora         e         avalia         políticas         e
ações         de         saúde,         em         articulação         com         o         Conselho
Nacional         de         Saúde.

Questão 16
(Correta: B)

A         comunicação         eficaz         com         pacientes         e         famílias         é         um
processo         complexo         e         essencial         para         a         qualidade         do
cuidado         em         saúde,         sendo         um         dos         principais         indicadores
de         segurança         assistencial.         A         boa         comunicação         melhora
resultados         clínicos,         satisfação         da         equipe         e         eficiência
organizacional.         Além         disso,         fatores         como         empatia         e
inteligência         emocional         têm         papel         crucial         para         superar
estresse         e         incertezas         do         trabalho,         favorecendo         relações
humanizadas.

Fonte:         https://www.scielo.br/j/rlae/a/dPkjvNYxtzYk8KFfcNXQ

rxH/?format=pdf&lang=pt

Com         base         nesse         contexto,         analise         as         afirmativas         abaixo:

I.A         escuta         ativa         consiste         em         uma         habilidade         essencial
para         compreender         as         necessidades         emocionais         e
clínicas         do         paciente.
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II.Uma         comunicação         clara         e         humanizada         reduz         erros         e
melhora         a         segurança         do         atendimento.

III.A         comunicação         eficaz         depende         apenas         do
conhecimento         técnico         do         profissional.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         III,         apenas.

(B) I         e         II,         apenas.

(C) I,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

(E) III,         apenas.

Questão 17
(Correta: D)

A         Educação         Permanente         em         Saúde         (EPS)         no         Ministério
da         Saúde         visa         qualificar         e         fortalecer         o         trabalho         em
saúde,         considerando         não         apenas         o         desenvolvimento
técnico-profissional,         mas         também         a         valorização         humana
dos         trabalhadores.         A         valorização         do         trabalhador         envolve
compreender         suas         necessidades,         motivar         sua
participação         e         promover         o         cuidado         centrado         tanto         no
usuário         quanto         na         equipe.

De         acordo         com         o         Art.         4º         da         Portaria         nº         278,         de         27         de
fevereiro         de         2014,         são         diretrizes         para         a         Educação
Permanente         em         Saúde         no         Ministério         da         Saúde:

I.Valorizar         o         trabalhador         e         o         trabalho         em         saúde         no
Ministério         da         Saúde,         na         perspectiva         da         Política         Nacional
de         Humanização         da         Atenção         e         Gestão         no         SUS.

II.Promover         a         aprendizagem         significativa         por         meio         da
adoção         de         metodologias         ativas         e         críticas.

III.Fortalecer         a         gestão         da         Educação         Permanente         em
Saúde         de         forma         compartilhada         e         participativa,         no         âmbito
do         Ministério         da         Saúde.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) III,         apenas.

(B) II         e         III,         apenas.

(C) I         e         III,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

(E) I         e         II,         apenas.

Questão 18
(Correta: A)

A         Portaria         GM/MS         nº         1.604/2023         institui         a         Política
Nacional         de         Atenção         Especializada         em         Saúde         (PNAES)
no         âmbito         do         SUS,         definindo         a         atenção         especializada
como         um         conjunto         de         práticas         e         serviços         com         maior
densidade         tecnológica.         A         PNAES         abrange         desde
serviços         de         urgência         e         emergência         até         atenção         domiciliar
e         psicossocial.         De         acordo         com         a         Portaria,         a         Atenção
Especializada         compreende,         dentre         outras,         as         seguintes
ações         e         serviços         constantes         em         políticas         e         programas         do
Sistema         Único         de         Saúde:

I.Os         serviços         de         atenção         materno-infantil.

II.Os         serviços         de         atenção         psicossocial.

III.A         atenção         ambulatorial         especializada,         incluindo         os
serviços         de         apoio         diagnóstico         e         terapêuticos.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) II         e         III,         apenas.

(C) I         e         III,         apenas.

(D) III,         apenas.

(E) I         e         II,         apenas.

Questão 19
(Correta: C)

A         organização         do         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)         é
baseada         em         uma         estrutura         hierarquizada         que         facilita         o
acesso         da         população         aos         serviços         de         saúde.         Essa
organização         garante         que         os         atendimentos         sejam
ofertados         de         acordo         com         a         complexidade         das
necessidades         de         cada         pessoa.         A         divisão         em         níveis
possibilita         uma         melhor         distribuição         dos         recursos         e         maior
eficiência         na         gestão         dos         serviços.

Com         relação         a         organização         do         Sistema         Único         de         Saúde
(SUS),         registre         V,         para         verdadeiro,         e         F,         para         falso         as
afirmativas         abaixo,         no         que         se         refere         à         Atenção         Primária         à
Saúde.

(__)A         Atenção         Primária         à         Saúde         é         o         primeiro         nível         de
atenção         em         saúde         e         se         caracteriza         por         um         conjunto         de
ações         de         saúde,         no         âmbito         individual         e         coletivo,         que
abrange         a         promoção         e         a         proteção         da         saúde,         a
prevenção         de         agravos,         o         diagnóstico,         o         tratamento,         a
reabilitação,         a         redução         de         danos         e         a         manutenção         da
saúde         com         o         objetivo         de         desenvolver         uma         atenção
integral         que         impacte         positivamente         na         situação         de         saúde
das         coletividades.

(__)Trata-se         da         principal         porta         de         entrada         do         SUS         e         do
centro         de         comunicação         com         toda         a         Rede         de         Atenção         dos
SUS,         devendo         se         orientar         pelos         princípios         da
universalidade,         da         acessibilidade,         da         continuidade         do
cuidado,         da         integralidade         da         atenção,         da
responsabilização,         da         humanização         e         da         equidade.

(__)A         APS         funciona         como         um         filtro         organizador         do         fluxo
de         serviços,         garantindo         a         coordenação         do         cuidado         em
todos         os         níveis         da         rede,         dos         atendimentos         mais         simples
aos         de         maior         complexidade.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         CORRETA.

(A) F,         F,         F.

(B) F,         V,         F.

(C) V,         V,         V.

(D) V,         F,         F.

(E) V,         V,         F.

Questão 20
(Correta: C)

Os         princípios         do         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)
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constituem         as         bases         para         o         funcionamento         e
organização         do         sistema         de         saúde         em         nosso         país,
afirmando         direitos         conquistados         historicamente         pelo         povo
brasileiro         e         o         formato         democrático,         humanista         e
federalista         que         deve         caracterizar         sua         materialização.

Fonte:         https://materiais.ead.fiocruz.br/especializacao/gestao-de-risco

-de-emergencias-e-desastres-em-saude-publica/percurso/documents

/Principios_diretrizes_sus.pdf

Com         base         nesse         contexto,         assinale         a         alternativa         que
representa         o         princípio         do         SUS         que         garante         a         todos         os
indivíduos         o         direito         ao         acesso         universal         aos         serviços         de
saúde,         sem         qualquer         forma         de         discriminação.

(A) Integralidade.

(B) Equidade.

(C) Universalização.

(D) Descentralização.

(E) Participação         social.

Questão 21
(Correta: A)

O         respeito         à         privacidade         e         à         confidencialidade         do
paciente         é         um         princípio         ético         essencial         na         prática         em
saúde,         garantindo         proteção         às         informações         pessoais         e         à
autonomia         do         indivíduo.         A         violação         desses         princípios
pode         gerar         danos         à         saúde         emocional         e         à         credibilidade
dos         serviços         de         saúde.         Assim,         assegurar         privacidade         e
confidencialidade         é         fundamental         para         uma         assistência
ética,         segura         e         humanizada.

Fonte:         http://www.bioetica.org.br/?siteAcao=BioeticaPara

Iniciantes&id=35

No         que         se         refere         à         privacidade         e         à         confidencialidade         do
paciente,         registre         V,         para         verdadeiro,         e         F,         para         falso         as
afirmativas         abaixo:

(__)O         profissional         deve         compartilhar         informações         do
paciente         com         familiares         sem         consentimento.

(__)O         sigilo         profissional         só         deve         ser         respeitado         quando         o
paciente         expressamente         solicitar.

(__)A         confidencialidade         se         aplica         apenas         a         médicos,         não
sendo         dever         de         outros         profissionais         da         área         da         saúde.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         CORRETA.

(A) F,         F,         F.

(B) F,         V,         V.

(C) V,         F,         F.

(D) V,         V,         V.

(E) V,         V,         F.

Questão 22
(Correta: D)

A         Portaria         nº         278/2014         institui         diretrizes         para         a
implementação         da         Educação         Permanente         em         Saúde
(EPS)         no         âmbito         do         Ministério         da         Saúde,         destacando         a

aprendizagem         no         trabalho         como         estratégia         central.         Essa
Política         tem         como         objetivo         promover         a         aprendizagem
contínua         dos         profissionais         de         saúde,         integrando         o
aprender         e         o         ensinar         ao         cotidiano         do         trabalho.

De         acordo         com         a         Portaria         nº         278/2014,         são         diretrizes         que
orientam         a         implementação         da         Educação         Permanente         em
Saúde         no         âmbito         do         Ministério         da         Saúde:

I.Promover         a         aprendizagem         significativa         por         meio         da
adoção         de         metodologias         ativas         e         críticas.

II.Priorizar         exclusivamente         a         capacitação         técnica
individual,         sem         considerar         a         integração         do         trabalho
coletivo         ou         o         fortalecimento         de         equipes
multiprofissionais.

III.Desestimular         a         autonomia         dos         trabalhadores,
concentrando         todas         as         decisões         apenas         em         gestores
hierárquicos         do         Ministério         da         Saúde.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II,         apenas.

(B) I,         II         e         III.

(C) I         e         III,         apenas.

(D) I,         apenas.

(E) III,         apenas.

Questão 23
(Correta: D)

A         Lei         nº         8.142,         de         28         de         dezembro         de         1990,         dispõe
sobre         a         participação         da         comunidade         na         gestão         do
Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)         e         as         transferências
intergovernamentais         de         recursos         financeiros         na         área         da
saúde.         Institui         as         Conferências         de         Saúde         e         os         Conselhos
de         Saúde         como         espaços         permanentes         e         deliberativos         de
controle         social.         Além         disso,         condiciona         o         repasse         de
recursos         da         União         à         existência         desses         conselhos,
reforçando         a         gestão         descentralizada         e         participativa         do
SUS.

Com         base         na         Lei         nº         8.142,         de         28         de         dezembro         de         1990,
é         CORRETO         afirmar         que:

(A) A         participação         da         comunidade         no         SUS         é         opcional         e
fica         a         critério         de         cada         município,         sem         obrigatoriedade
legal         de         envolver         representantes         sociais.

(B) A         transferência         de         recursos         da         União         para         estados         e
municípios         não         depende         da         existência         dos
Conselhos         de         Saúde,         sendo         uma         decisão         exclusiva
do         Ministério         da         Fazenda.

(C) A         Lei         nº         8.142/1990         substituiu         a         Lei         Orgânica         da
Saúde         (Lei         nº         8.080/1990),         revogando         todos         os
dispositivos         sobre         gestão         participativa         e
descentralização.

(D) As         Conferências         de         Saúde         devem         ocorrer         a         cada
quatro         anos,         com         a         representação         dos         vários
segmentos         sociais,         para         avaliar         a         situação         de         saúde
e         propor         as         diretrizes         para         a         formulação         da         política
de         saúde         nos         níveis         correspondentes.
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(E) Os         Conselhos         de         Saúde         são         órgãos         temporários,
criados         apenas         durante         a         elaboração         do         Plano
Municipal         de         Saúde,         sendo         desativados         após         o
término         do         planejamento.

Questão 24
(Correta: A)

A         imagem         apresentada         é         uma         litografia         do         século         XIX
que         retrata         aspectos         do         cotidiano         da         população
escravizada         no         Brasil         colonial.         Essas         representações
iconográficas         constituem         fontes         históricas         fundamentais
para         a         compreensão         das         condições         de         vida,         trabalho         e
resistência         cultural         dos         africanos         e         afrodescendentes.

Fonte:         https://www.nationalgeographicbrasil.com/historia/2025/05/

abolicao-da-escravatura-no-brasil-os-3-fatos-essenciais-que-

levaram-ao-fim-da-escravidao

Analisando         os         elementos         visuais         presentes         na         litografia,
que         aspectos         históricos         sobre         a         vida         da         população         negra
escravizada         no         Brasil         colonial         podem         ser         identificados         na
cena         representada?

(A) A         litografia         evidencia         a         existência         de         um         comércio         de
rua         protagonizado         por         escravizados         urbanos,
revelando         práticas         de         ganho,         sociabilidade         e
manutenção         de         elementos         culturais         africanos         no
contexto         colonial         brasileiro.

(B) A         representação         mostra         escravizados         domésticos         em
atividades         ligadas         ao         serviço         das         casas-grandes,
sem         qualquer         tipo         de         interação         social         ou         prática
comercial         autônoma.

(C) A         cena         retrata         o         trabalho         rural         nas         plantações,
mostrando         escravizados         em         atividades         agrícolas
típicas         do         sistema         plantation,         com         algumas         formas
de         autonomia         econômica.

(D) A         imagem         demonstra         a         total         assimilação         cultural         dos
escravizados         à         sociedade         colonial,         evidenciada         pela
ausência         de         elementos         culturais         africanos         e         pela
adoção         de         costumes         europeus         nas         atividades
cotidianas.

(E) A         imagem         comprova         que         os         escravizados         viviam         em
isolamento         social,         com         poucas         redes         de
relacionamento         ou         práticas         culturais         próprias.

Questão 25
(Correta: E)

O         Estatuto         da         Igualdade         Racial         (Lei         Federal         nº
12.288/2010)         estabeleceu         diretrizes         nacionais         para         a
promoção         da         igualdade         racial         e         o         combate         à
discriminação.         Na         Bahia,         este         marco         legal         foi
complementado         pela         Lei         Estadual         nº         13.182/2014.         Sobre
esse         assunto,         julgue         as         sentenças         abaixo         como
VERDADEIRAS         (V)         ou         FALSAS         (F):

(__)As         ações         afirmativas         na         Bahia,         fundamentadas         no
Estatuto         da         Igualdade         Racial,         constituem         políticas
compensatórias         transitórias         que         visam         corrigir
desigualdades         históricas,         mas         enfrentam         resistências         e
desafios         na         implementação,         incluindo         questionamentos
sobre         critérios         de         autodeclaração         racial.

(__)O         Estado         da         Bahia         é         autorizado         a         adotar         medidas
que         garantam,         em         cada         exercício,         a         transparência         na
alocação         e         na         execução         dos         recursos         necessários         ao
financiamento         das         ações         previstas         no         Estatuto,
explicitando,         entre         outros,         a         proporção         dos         recursos
orçamentários         destinados         aos         programas         de         promoção
da         igualdade,         especialmente         nas         áreas         de         educação,
saúde,         segurança         pública,         emprego         e         renda,
desenvolvimento         agrário,         habitação         popular,
desenvolvimento         regional,         cultura,         esporte         e         lazer.

(__)As         cotas         raciais         na         Bahia         foram         estabelecidas         em
percentual         inferior         à         composição         demográfica         da
população         negra         (30%         vs         79,1%),         demonstrando         que         as
políticas         afirmativas         têm         caráter         simbólico         apesar         de
promoverem         mudanças         estruturais         significativas.

A         sequência         CORRETA         é:

(A) V,         F,         F.

(B) F,         V,         V.

(C) F,         V,         F.

(D) V,         F,         V.

(E) V,         V,         F.

Conhecimentos Específicos

Questão 26
(Correta: B)

A         história         da         Psicologia         como         ciência         é         marcada         pelo
surgimento         de         diferentes         escolas         de         pensamento,         cada
uma         com         seu         objeto         de         estudo         e         método.         Dado         o
contexto,         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.O         Estruturalismo,         de         Wilhelm         Wundt,         buscava
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decompor         a         experiência         consciente         em         seus         elementos
mais         básicos,         como         sensações         e         sentimentos,         utilizando
o         método         da         introspecção         controlada         em         laboratório.

II.O         Funcionalismo,         influenciado         por         William         James,
propunha         que         a         Psicologia         deveria         estudar         a         função         dos
processos         mentais,         ou         seja,         como         a         mente         opera         para
ajudar         o         organismo         a         se         adaptar         ao         seu         ambiente.

III.A         Psicologia         da         Gestalt,         em         oposição         ao         atomismo         do
Estruturalismo,         defendia         que         a         experiência         psicológica
não         pode         ser         reduzida         à         soma         de         suas         partes,         pois         "o
todo         é         diferente         da         soma         das         partes",         focando         no         estudo
da         percepção         e         da         boa         forma.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         e         III         apenas.

(B) I,         II         e         III.

(C) III         apenas.

(D) II         apenas.

(E) I         e         II         apenas.

Questão 27
(Correta: C)

A         psicoterapia         breve,         em         suas         diversas         modalidades,         é
uma         intervenção         psicológica         com         características
específicas         que         a         diferenciam         das         terapias         de         longa
duração.         Acerca         do         assunto,         registre         V,         para         as
afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)Um         dos         princípios         centrais         da         psicoterapia         breve         é         a
eleição         de         um         foco         terapêutico,         ou         seja,         um         conflito         ou
uma         questão         específica         que         será         o         alvo         da         intervenção,
evitando         a         abordagem         ampla         e         irrestrita         de         todos         os
aspectos         da         vida         do         paciente.

(__)A         psicoterapia         breve         é         indicada         exclusivamente         para
casos         de         baixa         complexidade,         como         reações         de
ajustamento,         sendo         contraindicada         para         o         tratamento         de
transtornos         de         personalidade         ou         de         sofrimentos
psíquicos         graves.

(__)A         limitação         do         tempo         de         tratamento         é         uma
característica         fundamental         da         psicoterapia         breve,         sendo
o         número         de         sessões         geralmente         estabelecido         no         início
do         processo,         o         que         ajuda         a         manter         o         foco         e         a         mobilizar
as         energias         do         paciente         para         a         mudança.

(__)Na         psicoterapia         breve,         o         terapeuta         tende         a         adotar
uma         postura         mais         ativa         e         diretiva         do         que         nas         terapias         de
longa         duração,         utilizando         técnicas         e         intervenções
focadas         para         acelerar         o         processo         terapêutico         e         atingir         os
objetivos         em         um         tempo         limitado.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         V,         V.

(B) V,         F,         F,         F.

(C) V,         F,         V,         V.

(D) F,         F,         V,         V.

(E) V,         F,         V,         F.

Questão 28
(Correta: C)

O         desenvolvimento         infantil         é         um         processo         complexo         que
envolve         a         interação         de         fatores         maturacionais         e
ambientais.         As         teorias         de         Jean         Piaget         e         Lev         Vygotsky
oferecem         perspectivas         distintas         e         fundamentais         para         a
compreensão         deste         processo.         Acerca         do         assunto,
registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as
falsas:

(__)Para         Piaget,         a         interação         social         tem         um         papel
secundário         no         desenvolvimento         cognitivo,         que         é         visto
como         um         processo         de         maturação         de         estruturas         internas
que         ocorre         de         forma         sequencial         e         universal,         de         dentro
para         fora.

(__)Vygotsky,         em         sua         teoria         sociocultural,         postula         que         as
funções         psicológicas         superiores         (como         o         pensamento
abstrato         e         a         atenção         voluntária)         se         originam         nas         relações
sociais         e         são         internalizadas         pelo         indivíduo         ao         longo         de
seu         desenvolvimento.

(__)A         teoria         de         Piaget         enfatiza         a         importância         da
linguagem         como         a         principal         ferramenta         que         impulsiona         e
estrutura         o         desenvolvimento         do         pensamento         lógico         na
criança.

(__)O         conceito         de         Zona         de         Desenvolvimento         Proximal
(ZDP),         de         Vygotsky,         refere-se         à         distância         entre         o         que         a
criança         já         consegue         fazer         de         forma         independente         e         o
que         ela         é         capaz         de         aprender         com         a         mediação         de         um
adulto         ou         de         um         par         mais         experiente.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         F,         V,         V.

(B) V,         F,         F,         F.

(C) F,         V,         F,         V.

(D) V,         V,         V,         V.

(E) V,         F,         V,         F.

Questão 29
(Questão anulada)

O         sigilo         profissional         é         um         dos         pilares         da         prática
psicológica,         visando         proteger         a         intimidade         das         pessoas         e
garantir         a         confiança         necessária         à         relação         terapêutica.         No
entanto,         existem         situações         específicas         em         que         a         quebra
do         sigilo         é         prevista         e         até         exigida.         Acerca         do         assunto,
registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as
falsas:

(__)O         psicólogo         deverá         decidir         pela         quebra         do         sigilo
baseando         sua         decisão         na         busca         do         menor         prejuízo,         em
casos         de         suspeita         de         maus-tratos         e         outras         formas         de
violência         contra         crianças,         adolescentes,         idosos         ou
pessoas         com         deficiência.

(__)Em         caso         de         requisição         judicial         para         a         elaboração         de
documentos,         o         psicólogo         deve         quebrar         o         sigilo         de         forma
irrestrita,         fornecendo         à         autoridade         todas         as         informações
de         que         dispõe         sobre         o         caso,         incluindo         detalhes         íntimos
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não         pertinentes         à         demanda.

(__)A         quebra         do         sigilo         é         permitida         quando         o         psicólogo,
em         seu         trabalho,         tem         conhecimento         de         informações         que
podem         implicar         risco         de         vida         ou         de         dano         grave         a         si
mesmo         ou         a         terceiros.

(__)Nos         documentos         que         encaminha,         o         psicólogo         deve
assinalar         a         responsabilidade         de         quem         os         receber         de
preservar         o         sigilo,         compartilhando         a         responsabilidade
pela         confidencialidade         das         informações.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         F,         V.

(B) V,         F,         F,         F.

(C) V,         F,         V,         F.

(D) F,         F,         V,         V.

(E) V,         V,         V,         V.

Questão 30
(Correta: E)

A         proposta         da         Clínica         Ampliada         surge         como         uma
ferramenta         para         a         transformação         das         práticas         de         saúde,
criticando         o         modelo         biomédico         tradicional.         Sobre         os
pressupostos         e         diretrizes         da         Clínica         Ampliada,         analise         as
afirmativas         a         seguir:

I.A         Clínica         Ampliada         propõe         que         o         objeto         de         trabalho         em
saúde         não         seja         a         doença         ou         o         sintoma         isoladamente,
mas         sim         o         sujeito         em         sofrimento,         considerando         sua
singularidade,         seu         contexto         de         vida,         sua         família         e         sua
rede         social.

II.A         implementação         da         Clínica         Ampliada         implica,
necessariamente,         na         exclusão         do         diagnóstico         nosológico
(classificações         como         CID         e         DSM)         e         da         prescrição         de
medicamentos,         por         considerá-los         ferramentas         do         poder
médico         e         da         patologização         da         vida.

III.Um         dos         dispositivos         centrais         da         Clínica         Ampliada         é         a
construção         de         Projetos         Terapêuticos         Singulares         (PTS),
que         são         planos         de         cuidado         elaborados         de         forma
compartilhada         entre         a         equipe         multiprofissional         e         o
usuário,         negociando         metas         e         responsabilidades.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) II         apenas.

(C) I         apenas.

(D) II         e         III         apenas.

(E) I         e         III         apenas.

Questão 31
(Correta: D)

Um         psicólogo         realiza         a         primeira         entrevista         com         um
paciente         adulto         que         busca         atendimento         por         queixas         de
"desânimo         profundo         e         ansiedade         constante".         Durante         a
anamnese,         o         profissional         investiga         a         história         de         vida,         as
relações         familiares         e         a         evolução         dos         sintomas.

Paralelamente,         ele         realiza         o         exame         do         estado         mental         do
paciente.         No         decorrer         da         conversa,         o         psicólogo         observa
que         o         paciente         apresenta         um         discurso         coerente         e
organizado,         porém         com         um         ritmo         de         fala         lentificado         e         um
tom         de         voz         baixo         e         monocórdico.         Ele         relata         sentir-se
"sem         esperança"         e         "um         peso         para         a         família",         mas         nega
explicitamente         ter         planos         de         se         matar.         Afirma         que         seu
sono         está         muito         prejudicado         e         que         perdeu         o         apetite.         A
partir         da         análise         semiológica         destes         dados         obtidos         na
entrevista         inicial,         qual         a         avaliação         mais         precisa         sobre         o
estado         mental         do         paciente?

(A) O         paciente         apresenta         um         quadro         sugestivo         de
transtorno         psicótico,         pois         as         ideias         de         ser         "um         peso
para         a         família"         podem         ser         o         início         de         um         delírio         de
culpa         ou         ruína,         e         a         lentificação         psicomotora         indica
um         negativismo         incipiente.

(B) O         paciente         demonstra         predominantemente         sintomas
ansiosos,         uma         vez         que         a         agitação         interna         e         a
preocupação         constante         são         as         queixas         principais,         e         o
discurso         lentificado         pode         ser         interpretado         como         um
mecanismo         de         defesa         contra         a         angústia.

(C) O         paciente         apresenta         alterações         de         sensopercepção,
como         alucinações         auditivas         de         comando,         que
justificam         o         seu         relato         de         desânimo,         e         a         lentificação
da         fala         indica         uma         desorganização         do         pensamento.

(D) O         paciente         apresenta         alterações         no         afeto         (hipotimia,
evidenciada         pelo         tom         de         voz         e         relato         de         desânimo),
no         pensamento         (conteúdo         com         ideias         de
desesperança         e         culpa)         e         na         esfera         instintiva
(alterações         de         sono         e         apetite),         demandando         uma
investigação         aprofundada         sobre         o         risco         de         suicídio,
apesar         da         negação         verbal.

(E) O         paciente         demonstra         ter         plena         consciência         (lucidez)
e         um         juízo         crítico         da         realidade         preservado,         e         suas
queixas         se         restringem         a         uma         reação         de         ajustamento
a         estressores         psicossociais         recentes,         não
configurando         um         transtorno         mental.

Questão 32
(Correta: C)

Um         homem         de         45         anos,         diagnosticado         com         esquizofrenia
paranoide         há         duas         décadas,         com         histórico         de         múltiplas
internações         psiquiátricas         e         em         uso         regular         de         medicação
antipsicótica,         é         acompanhado         por         um         psicólogo         em         um
Centro         de         Atenção         Psicossocial         (CAPS         II).         Atualmente,
seus         sintomas         psicóticos         produtivos         (delírios         e
alucinações)         estão         parcialmente         estabilizados,         porém         ele
apresenta         acentuado         embotamento         afetivo,         avolição         e
isolamento         social,         permanecendo         a         maior         parte         do         tempo
em         seu         quarto         e         recusando-se         a         participar         das         oficinas
terapêuticas.         A         equipe         multiprofissional,         em         reunião,
discute         a         necessidade         de         uma         intervenção         que         vá         além
do         controle         sintomático         e         medicamentoso,         visando         à
reabilitação         psicossocial         do         usuário.         Diante         deste         cenário
complexo,         e         considerando         os         princípios         da         clínica         na
atenção         psicossocial         e         da         clínica         ampliada,         qual
estratégia         de         intervenção         proposta         pelo         psicólogo         se
mostra         adequada         e         consistente         com         o         projeto         de         cuidado
em         liberdade?
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(A) Encaminhar         o         usuário         para         uma         avaliação         com         a
equipe         de         enfermagem         para         considerar         o         aumento
da         dose         do         antipsicótico,         partindo         do         pressuposto         de
que         o         isolamento         social         e         a         avolição         são         sintomas
negativos         residuais         que         respondem         primariamente         à
otimização         farmacológica.

(B) Propor         a         elaboração         de         um         laudo         psicológico
detalhado,         com         aplicação         de         testes         de         personalidade
e         de         funções         executivas,         para         objetivar         o         seu         déficit
cognitivo         e         social         e,         com         isso,         justificar         a         solicitação
de         sua         aposentadoria         por         invalidez         e         a         manutenção
de         um         cuidado         de         baixa         exigência.

(C) Desenvolver         um         Projeto         Terapêutico         Singular         (PTS)
focado         na         construção         de         um         vínculo         de         confiança
com         o         usuário,         propondo         inicialmente         atividades
externas         individualizadas         e         de         curta         duração,         como
uma         caminhada         no         bairro         ou         um         café         na         padaria,
buscando         identificar         interesses         e         resgatar
gradualmente         sua         capacidade         de         circular         e         habitar         os
espaços         sociais.

(D) Insistir         na         participação         do         usuário         nas         oficinas         de
grupo         já         existentes         no         CAPS,         explicando         que         a
socialização         é         obrigatória         para         o         tratamento         e         que         a
recusa         pode         levar         à         reavaliação         de         sua         permanência
no         serviço,         utilizando         a         pressão         do         grupo         para         vencer
sua         resistência.

(E) Orientar         a         família         a         assumir         um         papel         mais         diretivo
no         cotidiano         do         usuário,         estabelecendo         uma         rotina
rígida         de         atividades         domésticas         e         de         lazer         que         ele
deve         cumprir,         a         fim         de         combater         a         falta         de         iniciativa         e
estruturar         seu         dia         a         dia         de         forma         mais         produtiva.

Questão 33
(Correta: A)

Embora         o         psicólogo         não         prescreva         medicamentos,         o
conhecimento         sobre         psicofarmacologia         é         indispensável
para         uma         prática         clínica         qualificada         e         para         o         trabalho         em
equipes         de         saúde.         Sobre         o         papel         e         os         conhecimentos
necessários         ao         psicólogo         nesta         área,         analise         as
afirmativas         a         seguir:

I.É         atribuição         do         psicólogo         prescrever         psicofármacos         em
situações         de         emergência,         como         em         crises         de         ansiedade
agudas,         desde         que         o         faça         em         comunicação         com         a
equipe         médica         e         registre         a         decisão         no         prontuário         do
paciente.

II.O         conhecimento         sobre         as         principais         classes         de
psicofármacos         é         irrelevante         para         a         prática         do         psicólogo,
uma         vez         que         a         intervenção         psicológica         e         a
medicamentosa         são         campos         completamente
independentes         e         que         não         se         influenciam         mutuamente.

III.O         psicólogo         deve         ser         capaz         de         identificar         os         principais
efeitos         terapêuticos         e         colaterais         dos         medicamentos         em
uso         por         seus         pacientes,         a         fim         de         compreender         suas
queixas,         diferenciar         sintomas         do         transtorno         de         efeitos         da
medicação         e         dialogar         de         forma         qualificada         com         o         médico
prescritor.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) III         apenas.

(B) I,         II         e         III.

(C) I         e         III         apenas.

(D) II         e         III         apenas.

(E) I         apenas.

Questão 34
(Correta: C)

A         técnica         de         grupos         operativos,         desenvolvida         por
Enrique         Pichon-Rivière,         é         uma         ferramenta         potente         para         a
intervenção         em         equipes         e         comunidades,         visando         à
aprendizagem         e         à         transformação         da         realidade.         Acerca
do         assunto,         registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,         e
F,         para         as         falsas:

(__)O         objetivo         de         um         grupo         operativo         não         é         a         cura         em
um         sentido         tradicional,         mas         sim         promover         um         processo
de         aprendizagem         no         qual         os         integrantes         possam         pensar
sobre         suas         práticas,         resolver         dificuldades         e         se         adaptar
ativamente         à         realidade.

(__)No         grupo         operativo,         a         tarefa         é         o         elemento         central
que         organiza         e         mobiliza         o         grupo;         existe         uma         tarefa
explícita         (o         tema         a         ser         trabalhado)         e         uma         tarefa         implícita
(a         resolução         das         ansiedades         e         obstáculos         que         impedem
a         realização         da         tarefa         explícita).

(__)Os         conceitos         de         "vetores         do         cone         invertido"         e
"ECRO"         (Esquema         Conceitual,         Referencial         e         Operativo)
são         ferramentas         teóricas         utilizadas         por         outras
abordagens         grupais,         como         o         Psicodrama         de         Moreno.

(__)O         coordenador         de         um         grupo         operativo         atua         de         forma
diretiva,         ensinando         o         conteúdo         e         fornecendo         as
respostas         para         os         problemas         do         grupo,         de         modo         a
acelerar         o         processo         de         aprendizagem         e         garantir         a
execução         da         tarefa.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         F,         F.

(B) F,         F,         V,         V.

(C) V,         V,         F,         F.

(D) V,         V,         V,         V.

(E) V,         F,         V,         F.

Questão 35
(Correta: B)

A         ludoterapia,         ou         terapia         pelo         brincar,         é         a         principal
abordagem         psicoterapêutica         para         o         atendimento         de
crianças.         Assim,         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.O         brincar         é         considerado         a         linguagem         natural         da         criança,
sendo         o         meio         pelo         qual         ela         expressa         seus         sentimentos,
elabora         seus         conflitos,         experimenta         papéis         e         comunica
aquilo         que         ainda         não         consegue         verbalizar.

II.Na         sala         de         ludoterapia,         o         psicólogo         deve         assumir         um
papel         diretivo,         estruturando         as         brincadeiras         e         ensinando
a         criança         a         forma         "correta"         de         brincar,         a         fim         de         corrigir
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comportamentos         inadequados         e         acelerar         o         processo
terapêutico.

III.A         caixa         lúdica,         com         seus         diversos         materiais         (bonecos,
animais,         carrinhos,         material         de         desenho,         etc.),         funciona
como         um         vocabulário         para         a         criança,         permitindo         que         ela
construa         cenários         e         narrativas         que         representem         seu
mundo         interno         e         suas         vivências.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II         e         III         apenas.

(B) I         e         III         apenas.

(C) I         apenas.

(D) II         apenas.

(E) I,         II         e         III.

Questão 36
(Questão anulada)

O         Transtorno         Afetivo         Bipolar         (TAB)         é         caracterizado         pela
alternância         de         episódios         de         humor,         que         podem         ser
depressivos,         maníacos         ou         hipomaníacos.         O         manejo
clínico         destes         casos         na         atenção         psicossocial         é         complexo.
Acerca         do         assunto,         registre         V,         para         as         afirmativas
verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)Um         episódio         maníaco         é         caracterizado         por         um
período         distinto         de         humor         anormal         e         persistentemente
elevado,         expansivo         ou         irritável,         e         aumento         anormal         e
persistente         da         atividade         ou         da         energia,         com         duração
mínima         de         um         dia.

(__)A         hipomania         se         diferencia         da         mania         por         não         causar
prejuízo         acentuado         no         funcionamento         social         ou
profissional,         nem         necessitar         de         hospitalização,         e         por         não
apresentar         sintomas         psicóticos.

(__)A         presença         de         um         único         episódio         maníaco         ao         longo
da         vida,         mesmo         na         ausência         de         episódios         depressivos,         é
suficiente         para         o         diagnóstico         de         Transtorno         Bipolar         tipo         I.

(__)O         tratamento         do         Transtorno         Bipolar         na         atenção
psicossocial         deve         focar         exclusivamente         na         prescrição         de
estabilizadores         de         humor,         sendo         as         intervenções
psicossociais,         como         a         psicoeducação         e         a         terapia,
secundárias         e         opcionais.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         F,         F.

(B) V,         V,         F,         V.

(C) V,         V,         V,         V.

(D) V,         F,         V,         F.

(E) F,         F,         V,         V.

Questão 37
(Correta: A)

A         complexidade         das         demandas         em         saúde         exige         cada
vez         mais         a         atuação         articulada         de         profissionais         de
diferentes         áreas.         Nesse         contexto,         os         conceitos         de
multidisciplinaridade,          interdisciplinaridade          e

transdisciplinaridade         são         frequentemente         discutidos.
Considerando         as         nuances         desses         modelos         de         trabalho
em         equipe,         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.O         trabalho         interdisciplinar         pressupõe         a         integração         e         o
diálogo         entre         os         saberes         das         diferentes         áreas,         de         modo
que         haja         uma         troca         e         uma         articulação         que         modifiquem         as
práticas         profissionais         e         resultem         em         um         plano         de         cuidado
mais         coeso         e         integral         para         o         usuário.

II.A         prática         multidisciplinar         se         caracteriza         pela
justaposição         de         diferentes         profissionais         que         atuam         sobre
o         mesmo         sujeito,         cada         um         em         sua         especialidade,         porém
com         pouca         ou         nenhuma         integração         ou         diálogo         entre
suas         ações,         resultando         em         um         cuidado         fragmentado.

III.O         modelo         transdisciplinar         representa         o         nível         mais
elevado         de         integração,         no         qual         as         fronteiras         entre         as
disciplinas         se         tornam         fluidas,         e         a         equipe         constrói         um
novo         campo         de         saber         comum,         superando         a         lógica         das
especialidades         individuais         para         atuar         sobre         a
complexidade         do         problema.

Está         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) II         apenas.

(C) I         e         II         apenas.

(D) III         apenas.

(E) I         e         III         apenas.

Questão 38
(Correta: E)

A         abordagem         Existencial-Humanista         na         Psicologia
representa         uma         "terceira         força",         em         oposição         ao
determinismo         da         psicanálise         e         do         behaviorismo,         e         se
fundamenta         em         pressupostos         filosóficos         específicos
sobre         a         natureza         humana.         Assinale         a         alternativa         que
descreve,         de         forma         aprofundada         e         correta,         um         dos
pilares         conceituais         desta         abordagem.

(A) O         princípio         do         Condicionamento         Operante,         de         B.         F.
Skinner,         que         explica         o         comportamento         humano         como
sendo         modelado         e         mantido         por         suas         consequências
no         ambiente,         através         de         processos         de         reforçamento,
punição         e         extinção.

(B) O         conceito         de         Inconsciente         Coletivo,         de         Carl         Jung,
que         postula         a         existência         de         uma         camada         profunda         da
psique,         compartilhada         por         toda         a         humanidade         e
composta         por         arquétipos         que         se         manifestam         em
sonhos,         mitos         e         símbolos         culturais.

(C) O         conceito         de         Esquemas         Cognitivos,         de         Aaron         Beck,
que         são         estruturas         mentais         profundas         que         contêm         as
crenças         e         regras         de         um         indivíduo         sobre         si         mesmo,         o
mundo         e         o         futuro,         e         que,         quando         disfuncionais,         estão
na         base         dos         transtornos         psicológicos.
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(D) A         noção         de         Complexo         de         Édipo,         de         Sigmund         Freud,
que         descreve         um         conjunto         de         desejos         amorosos         e
hostis         que         a         criança         experimenta         em         relação         a         seus
genitores,         sendo         um         momento         crucial         na
estruturação         da         personalidade         e         na         determinação         da
escolha         de         objeto         futura.

(E) A         Tendência         Atualizante,         conforme         proposta         por         Carl
Rogers,         que         é         a         crença         fundamental         em         uma         força
motivacional         inata         presente         em         todo         ser         humano,
que         o         impulsiona         em         direção         ao         crescimento,         à
maturidade         e         à         realização         de         suas         potencialidades,
desde         que         encontre         um         ambiente         facilitador.

Questão 39
(Questão anulada)

A         terapia         familiar         sistêmica         introduziu         uma         mudança         de
paradigma         no         campo         da         psicoterapia,         deslocando         o         foco
do         indivíduo         para         o         sistema         de         relações.         Acerca         do
assunto,         registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,         e         F,
para         as         falsas:

(__)Na         abordagem         sistêmica,         o         sintoma         apresentado         por
um         membro         da         família         (o         "paciente         identificado")         é
compreendido         como         uma         expressão         de         uma         disfunção
no         sistema         familiar         como         um         todo.

(__)O         conceito         de         "homeostase         familiar"         refere-se         à
tendência         que         os         sistemas         familiares         têm         de         buscar         um
estado         de         equilíbrio         e         estabilidade,         mesmo         que         este
equilíbrio         seja         disfuncional         e         mantido         à         custa         do         sintoma
de         um         de         seus         membros.

(__)A         técnica         do         "genograma"         é         uma         ferramenta         utilizada
em         terapia         familiar         para         representar         graficamente         a
estrutura         da         família         ao         longo         de         várias         gerações,
identificando         padrões         de         relacionamento,         eventos
significativos         e         repetições         transgeracionais.

(__)O         objetivo         principal         da         terapia         familiar         sistêmica         é
identificar         o         membro         "culpado"         pelo         problema         familiar         e
modificar         seu         comportamento         individual,         a         fim         de
restaurar         a         harmonia         do         grupo.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         V,         F.

(B) F,         V,         V,         F.

(C) F,         F,         V,         F.

(D) V,         F,         F,         V.

(E) F,         V,         F,         F.

Questão 40
(Correta: C)

A         Psicologia         Social,         ao         se         aproximar         do         campo         da         Saúde
Coletiva,         oferece         ferramentas         críticas         para         a
compreensão         do         processo         saúde-doença         para         além         do
indivíduo.         Nesta         perspectiva,         o         conceito         de
"Determinantes         Sociais         da         Saúde"         (DSS)         é         central.
Assinale         a         alternativa         que         melhor         define         e         aplica         este
conceito.

(A) Os         Determinantes         Sociais         da         Saúde         são         um         conceito
sociológico         que         não         possui         aplicação         prática         no
planejamento         de         ações         de         saúde,         que         devem         se
basear         primariamente         em         dados         epidemiológicos
sobre         a         incidência         e         prevalência         de         doenças.

(B) Os         Determinantes         Sociais         da         Saúde         referem-se
exclusivamente         aos         fatores         genéticos         e         hereditários
que         predispõem         os         indivíduos         de         certas         populações
a         desenvolverem         doenças         específicas,         como
diabetes         ou         hipertensão.

(C) Os         Determinantes         Sociais         da         Saúde         são         as
condições         sociais,         econômicas,         culturais         e
ambientais         em         que         as         pessoas         vivem         e         trabalham,
como         moradia,         saneamento,         educação,         renda         e
acesso         a         serviços         de         saúde,         que         afetam         diretamente
sua         saúde         e         bem-estar.

(D) O         principal         Determinante         Social         da         Saúde         é         a
qualidade         do         sistema         de         saúde         de         um         país,         de         modo
que         a         melhoria         dos         hospitais         e         a         ampliação         do
acesso         a         tecnologias         médicas         são         suficientes         para
garantir         a         saúde         da         população.

(E) Os         Determinantes         Sociais         da         Saúde         são         os
comportamentos         e         estilos         de         vida         individuais,         como
dieta,         prática         de         exercícios         e         tabagismo,         sendo         a
principal         causa         das         doenças         crônicas         na         população.

Questão 41
(Correta: A)

Uma         paciente         de         35         anos         procura         atendimento
psicológico         em         uma         UBS,         relatando         ter         tido         "um         ataque
de         pânico         horrível"         na         semana         anterior         enquanto         estava
em         um         supermercado.         Ela         descreve         uma         sensação
súbita         de         medo         intenso,         palpitações,         falta         de         ar,         tontura         e
um         medo         avassalador         de         que         iria         morrer         ou         enlouquecer.
Desde         então,         ela         tem         evitado         sair         de         casa         sozinha         e         se
preocupa         constantemente         com         a         possibilidade         de         ter         um
novo         ataque.         Ela         nega         que         o         ataque         tenha         sido
desencadeado         por         uma         situação         ou         objeto         específico         e
afirma         que         foi         "do         nada".         A         partir         desta         descrição         clínica,
e         com         base         nos         critérios         do         DSM-5,         qual         a         hipótese
diagnóstica         mais         provável         e         a         principal         característica         que
a         sustenta?

(A) Transtorno         de         Pânico,         caracterizado         pela         ocorrência
de         ataques         de         pânico         inesperados         e         recorrentes,
seguida         por         uma         preocupação         persistente         em         ter
novos         ataques         (ansiedade         antecipatória)         e/ou         por
mudanças         comportamentais         significativas         para         evitar
situações         temidas.

(B) Transtorno         de         Ansiedade         Generalizada         (TAG),         pois         a
paciente         relata         uma         preocupação         constante,         que         é         o
sintoma         central         deste         transtorno,         sendo         o         ataque         de
pânico         uma         manifestação         de         sua         ansiedade         crônica
e         difusa.

(C) Transtorno         de         Estresse         Pós-Traumático         (TEPT),
indicando         que         o         supermercado         foi         o         gatilho         para         a
revivência         de         um         evento         traumático         anterior         não
relatado         pela         paciente.
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(D) Agorafobia,         caracterizada         pelo         medo         ou         ansiedade
acentuados         acerca         de         situações         como         usar
transporte         público,         permanecer         em         espaços         abertos
ou         fechados,         ou         estar         em         uma         multidão,         sendo         o
ataque         de         pânico         um         sintoma         secundário.

(E) Transtorno         de         Ansiedade         Social         (Fobia         Social),         uma
vez         que         o         ataque         ocorreu         em         um         ambiente         público
com         muitas         pessoas,         e         a         evitação         subsequente         se
deve         a         um         medo         de         ser         avaliada         negativamente
pelos         outros.

Questão 42
(Correta: E)

Embora         a         Terapia         Cognitivo-Comportamental         (TCC)
tenha         suas         raízes         no         Behaviorismo,         ela         representa         um
avanço         significativo         ao         incorporar         a         dimensão         cognitiva
no         entendimento         e         tratamento         dos         transtornos         mentais.
Qual         alternativa         descreve         a         principal         distinção         teórica         e
prática         entre         o         Behaviorismo         Radical         de         Skinner         e         a
Terapia         Cognitiva         de         Aaron         Beck?

(A) O         Behaviorismo         Radical         considera         que         a
personalidade         é         formada         por         estruturas         inatas         e
arquétipos         do         inconsciente         coletivo,         e         a         Terapia
Cognitiva         entende         o         comportamento         como         resultado
de         conflitos         edípicos         não         resolvidos         na         infância.

(B) O         Behaviorismo         Radical         utiliza         técnicas         como         a
associação         livre         e         a         interpretação         dos         sonhos         para
acessar         conteúdos         inconscientes         que         determinam         o
comportamento,         enquanto         a         Terapia         Cognitiva         se
concentra         na         relação         terapêutica         e         na         aceitação
incondicional         para         promover         o         crescimento         do
cliente.

(C) A         principal         técnica         do         Behaviorismo         Radical         é         a
cadeira         vazia,         que         busca         a         integração         de         polaridades
do         self,         ao         passo         que         a         Terapia         Cognitiva         utiliza         o
conceito         de         tendência         atualizante         como         principal
motor         da         mudança         terapêutica.

(D) Tanto         o         Behaviorismo         Radical         quanto         a         Terapia
Cognitiva         compartilham         o         mesmo         objeto         de         estudo         e
intervenção,         que         é         a         estrutura         da         personalidade         e         os
mecanismos         de         defesa         do         ego,         divergindo         apenas
quanto         à         ênfase         dada         ao         papel         do         terapeuta.

(E) Enquanto         o         Behaviorismo         Radical         foca         sua         análise         e
intervenção         nas         relações         funcionais         entre         o
comportamento         e         suas         consequências         ambientais
(contingências         de         reforço),         a         Terapia         Cognitiva
postula         que         o         sofrimento         psicológico         é         mediado         pela
interpretação         e         pelo         significado         que         o         indivíduo
atribui         aos         eventos         (crenças         e         pensamentos
disfuncionais).

Questão 43
(Correta: E)

Na         prática         da         pesquisa         e         da         avaliação         psicológica,         o
profissional         dispõe         de         diversos         instrumentos         e         técnicas
para         a         coleta         de         dados.         Acerca         do         assunto,         registre         V,
para         as         afirmativas         verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)Os         testes         psicométricos,         como         as         escalas         de
inteligência         e         os         inventários         de         personalidade,         são
instrumentos         que         buscam         medir         características
psicológicas         de         forma         padronizada         e         objetiva,         permitindo
a         comparação         dos         resultados         de         um         indivíduo         com         os         de
um         grupo         normativo.

(__)A         observação         participante         é         uma         técnica         na         qual         o
pesquisador         se         insere         no         grupo         ou         contexto         que         está
sendo         estudado,         participando         de         suas         atividades
cotidianas         para         compreender         a         realidade         a         partir         de         uma
perspectiva         interna.

(__)A         entrevista         semiestruturada         é         aquela         em         que         o
entrevistador         segue         um         roteiro         rígido         de         perguntas
fechadas,         não         podendo         desviar         do         script         ou         fazer
perguntas         de         aprofundamento,         garantindo         a         máxima
padronização         dos         dados.

(__)As         técnicas         projetivas,         como         o         Teste         de         Rorschach
ou         o         Teste         de         Apercepção         Temática         (TAT),         baseiam-se
na         hipótese         de         que,         diante         de         um         estímulo         ambíguo,         o
indivíduo         projeta         aspectos         de         sua         personalidade,         seus
conflitos         e         desejos         inconscientes.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         F,         V.

(B) F,         F,         V,         V.

(C) V,         F,         V,         F.

(D) F,         V,         V,         F.

(E) V,         V,         F,         V.

Questão 44
(Questão anulada)

A         inserção         da         Psicologia         nas         políticas         públicas         de         saúde
no         Brasil,         especialmente         a         partir         da         criação         do         SUS         e         da
Reforma         Psiquiátrica,         demandou         uma         profunda         revisão
do         papel         e         das         práticas         dos         psicólogos.         Acerca         do
assunto,         registre         V,         para         as         afirmativas         verdadeiras,         e         F,
para         as         falsas:

(__)A         prática         do         psicólogo         no         SUS         deve         se         limitar         à
reprodução         do         modelo         clínico-liberal         tradicional,
priorizando         a         psicoterapia         individual         em         consultório         como
a         principal         ferramenta         de         intervenção,
independentemente         do         nível         de         atenção.

(__)O         apoio         matricial         é         uma         metodologia         de         trabalho         na
qual         o         psicólogo,         como         especialista,         oferece         suporte
técnico         e         pedagógico         às         equipes         de         referência         da
Atenção         Básica,         visando         ampliar         a         capacidade         resolutiva
destas         no         manejo         de         questões         de         saúde         mental.

(__)A         lógica         do         cuidado         em         saúde         mental         no         SUS
pressupõe         a         desinstitucionalização         e         a         construção         de
uma         Rede         de         Atenção         Psicossocial         (RAPS),         na         qual         o
psicólogo         atua         de         forma         articulada         com         diversos         serviços
e         saberes.

(__)A         atuação         do         psicólogo         nas         políticas         públicas         deve
ter         como         foco         principal         a         produção         de         laudos         e
pareceres         para         fins         de         judicialização         e         concessão         de
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benefícios,         sendo         esta         a         sua         contribuição         mais         relevante
para         a         garantia         de         direitos.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         F,         F,         V.

(B) V,         F,         V,         F.

(C) V,         F,         F,         F.

(D) V,         V,         V,         V.

(E) F,         F,         V,         V.

Questão 45
(Correta: E)

Um         psicólogo         atuante         em         um         CAPS         AD         (Álcool         e         outras
Drogas)         recebe         um         jovem         de         19         anos,         trazido         pela
família,         com         histórico         de         uso         problemático         de         crack.         O
jovem         relata         desejo         de         interromper         o         uso,         mas         expressa
intenso         sofrimento         com         a         fissura         e         descreve         uma         rotina
de         vida         totalmente         desestruturada,         com         rompimento         dos
laços         familiares,         abandono         dos         estudos         e         perda         de
referências         sociais.         A         família,         por         sua         vez,         mostra-se
desesperada         e         exige         uma         "solução         definitiva",         como         uma
internação         prolongada         em         comunidade         terapêutica.         Com
base         na         Política         Nacional         de         Saúde         Mental         e         nos
princípios         do         cuidado         a         usuários         de         álcool         e         outras
drogas,         qual         a         abordagem         clínica         correta         a         ser
construída         pelo         psicólogo         e         pela         equipe?

(A) Estabelecer         um         "contrato         de         abstinência"         com         o
jovem,         no         qual         ele         se         compromete         a         não         usar         mais         a
substância,         e         condicionar         sua         permanência         no         CAPS
ao         cumprimento         deste         contrato,         realizando         testes
toxicológicos         semanais         para         verificar         a         adesão.

(B) Iniciar         um         processo         de         psicoterapia         individual         de
orientação         psicanalítica,         com         o         objetivo         de         investigar
as         causas         inconscientes         e         infantis         que         levaram         ao
uso         de         drogas,         sem         intervir         diretamente         nas
questões         práticas         e         sociais         do         cotidiano         do         jovem.

(C) Focar         a         intervenção         exclusivamente         no         controle         da
fissura         por         meio         de         medicação         psiquiátrica,
encaminhando         o         jovem         para         consulta         médica         e
aguardando         a         estabilização         dos         sintomas         de
abstinência         para         então         iniciar         a         abordagem
psicossocial.

(D) Concordar         com         a         demanda         da         família         e         encaminhar
imediatamente         o         jovem         para         uma         internação         de
longa         duração         em         uma         comunidade         terapêutica,         por
entender         que         o         uso         de         crack         exige         abstinência         total         e
que         o         ambiente         protegido         é         a         única         forma         de         garantir
a         interrupção         do         uso.

(E) Propor         uma         abordagem         baseada         na         Redução         de
Danos,         construindo         com         o         jovem         um         Projeto
Terapêutico         Singular         que         inclua         estratégias         para         o
manejo         da         fissura,         o         fortalecimento         de         vínculos,         a
retomada         gradual         de         atividades         de         seu         interesse         e         o
acolhimento         e         orientação         da         família,         tendo         o         cuidado
no         CAPS         como         eixo         central.

Questão 46
(Correta: D)

Um         gestor         municipal         de         saúde         está         reestruturando         a
Rede         de         Atenção         Psicossocial         (RAPS)         e         precisa         definir         o
papel         e         a         composição         das         Equipes         de         Consultório         na
Rua.         O         objetivo         é         ampliar         o         acesso         da         população         em
situação         de         rua         aos         serviços         de         saúde,         integrando-os
aos         demais         pontos         de         atenção         da         rede.         Considerando         as
normativas         vigentes,         o         gestor         deve         garantir         que         a
atuação         dessas         equipes         esteja         alinhada         a         um         modelo         de
cuidado         específico,         que         transcenda         a         simples         oferta         de
procedimentos.         Com         base         no         exposto,         assinale         a
alternativa         correta         sobre         a         organização         e         o
funcionamento         das         Equipes         de         Consultório         na         Rua.

(A) As         Equipes         de         Consultório         na         Rua         são         compostas
exclusivamente         por         médicos         e         enfermeiros,         com
carga         horária         fixa         de         40         horas         semanais,         e         sua
atuação         é         restrita         ao         atendimento         de         urgências         e
emergências         em         saúde         mental         no         espaço         da         rua.

(B) O         financiamento         das         Equipes         de         Consultório         na         Rua
é         de         responsabilidade         exclusiva         do         governo         federal,
não         havendo         qualquer         contrapartida         financeira         ou
estrutural         por         parte         dos         municípios         ou         estados         para         a
sua         implantação         e         manutenção.

(C) A         atuação         das         Equipes         de         Consultório         na         Rua         deve
ser         independente         e         desvinculada         da         Atenção         Básica,
funcionando         como         um         serviço         especializado         que         não
compartilha         o         planejamento         ou         o         cuidado         dos
usuários         com         as         Equipes         de         Saúde         da         Família.

(D) O         cuidado         em         saúde         prestado         pelas         Equipes         de
Consultório         na         Rua         deve         ser         desenvolvido         de         forma
itinerante         e,         quando         necessário,         nas         instalações         das
Unidades         Básicas         de         Saúde         do         território,
utilizando-se         de         uma         clínica         ampliada,         buscando
construir         vínculo         com         a         população         e         realizando         o
cuidado         de         forma         articulada         com         os         outros         pontos         de
atenção         da         rede.

(E) As         Equipes         de         Consultório         na         Rua         podem         ser
classificadas         em         três         modalidades,         sendo         a
Modalidade         III         composta         por,         no         mínimo,         10
profissionais,         com         carga         horária         total         de         240         horas
semanais,         atuando         em         metrópoles         com         alta
concentração         de         pessoas         em         situação         de         rua.

Questão 47
(Correta: E)

A         Política         Nacional         de         Práticas         Integrativas         e
Complementares         (PNPIC)         no         SUS         visa         à         inserção         de
novas         abordagens         de         cuidado,         ampliando         as         opções
terapêuticas         aos         usuários.         Um         gestor         de         saúde         pretende
implementar         serviços         de         acupuntura         e         homeopatia         em
uma         Unidade         Básica         de         Saúde.         Para         tal,         é         necessário
compreender         o         escopo         e         as         diretrizes         dessa         política.
Assinale         a         alternativa         correta.
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(A) A         oferta         de         Práticas         Integrativas         e         Complementares
no         SUS         é         restrita         ao         nível         de         atenção         terciária,         em
hospitais         especializados,         não         sendo         permitida         sua
implementação         na         Atenção         Básica,         para         não
descaracterizar         as         ações         deste         nível         de         atenção.

(B) A         PNPIC         prevê         que         os         tratamentos         com         Práticas
Integrativas         e         Complementares         devem         substituir         os
tratamentos         convencionais         alopáticos,         sendo         o
usuário         obrigado         a         optar         por         uma         das         duas
abordagens         terapêuticas,         não         sendo         permitido         o         uso
concomitante.

(C) O         financiamento         para         a         implementação         das         Práticas
Integrativas         e         Complementares         é         de
responsabilidade         exclusiva         dos         municípios,         que
devem         arcar         com         todos         os         custos         de         formação
profissional,         insumos         e         estruturação         dos         serviços,
sem         apoio         das         esferas         estadual         e         federal.

(D) Apenas         médicos         podem         prescrever         e         realizar
procedimentos         de         acupuntura         e         homeopatia         no
âmbito         do         SUS,         sendo         vedada         a         atuação         de         outros
profissionais         de         saúde         nessas         áreas,         mesmo         que
possuam         especialização         e         habilitação         por         seus
respectivos         conselhos         profissionais.

(E) A         PNPIC         estabelece         a         implementação         e         o
desenvolvimento         de         ações         e         serviços         relativos         às
Práticas         Integrativas         e         Complementares,         incluindo         a
homeopatia         e         a         acupuntura,         que         devem         ser
oferecidas         de         forma         integrada         e         complementar         aos
demais         serviços         de         saúde,         com         foco         na         atenção
integral.

Questão 48
(Correta: C)

O         manejo         das         crises         álgicas         vaso-oclusivas         é         um         dos
principais         desafios         no         cuidado         de         pacientes         com         doença
falciforme,         exigindo         uma         abordagem         terapêutica         rápida         e
eficaz         para         o         alívio         da         dor         e         prevenção         de         complicações.
Sobre         a         avaliação         e         o         tratamento         da         crise         álgica         em
pacientes         com         doença         falciforme,         assinale         a         alternativa
correta.

(A) A         crise         álgica         em         pacientes         com         doença         falciforme         é
sempre         autolimitada         e         de         curta         duração,         não         sendo
necessária         a         internação         hospitalar         para         o         seu
manejo,         que         pode         ser         realizado         integralmente         em
ambiente         domiciliar         com         medicação         oral.

(B) O         uso         de         anti-inflamatórios         não         esteroidais         (AINEs)         é
contraindicado         no         manejo         da         dor         em         pacientes         com
doença         falciforme,         pois         eles         aumentam         o         risco         de
lesão         renal,         uma         complicação         comum         na         doença,         e
podem         agravar         a         vaso-oclusão.

(C) A         avaliação         da         dor         deve         ser         sistematizada,
utilizando-se         escalas         adequadas         à         idade         do         paciente,
e         o         tratamento         deve         ser         iniciado         prontamente,         com
hidratação         e         analgesia         escalonada,         que         pode         incluir
anti-inflamatórios         não         esteroidais         e         opioides,         sendo         a
via         de         administração         ajustada         conforme         a
intensidade         da         dor.

(D) O         tratamento         da         crise         álgica         deve         se         basear
exclusivamente         em         hidratação         vigorosa         e         uso         de
analgésicos         simples,         como         paracetamol,         evitando-se
o         uso         de         opioides         devido         ao         alto         risco         de
dependência,         independentemente         da         intensidade         da
dor         referida         pelo         paciente.

(E) A         primeira         medida         terapêutica         em         qualquer         crise
álgica,         mesmo         as         de         leve         intensidade,         deve         ser         a
transfusão         de         concentrado         de         hemácias         ou         a
exsanguineotransfusão,         visando         diluir         a
concentração         de         hemoglobina         S         (HbS)         e         reverter         o
processo         de         falcização.

Questão 49
(Correta: D)

A         gestão         da         qualidade         em         um         serviço         de         hemoterapia         é
crucial         para         a         segurança         do         ciclo         do         sangue.         Acerca         dos
requisitos         para         a         garantia         da         qualidade         e         gerenciamento
de         documentos,         registre         V,         para         as         afirmativas
verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)O         serviço         de         hemoterapia         deve         possuir         um         Manual
da         Qualidade         que         descreva         o         sistema         da         qualidade         e         a
estrutura         organizacional,         além         de         Procedimentos
Operacionais         Padrão         (POP)         para         todas         as         atividades.

(__)Todos         os         registros         relacionados         ao         ciclo         do         sangue,
incluindo         os         de         doação,         exames         e         transfusão,         devem         ser
arquivados         e         mantidos         por         um         período         mínimo         de         20
anos.

(__)A         validação         de         um         novo         processo         ou         equipamento
crítico         deve         ser         realizada         antes         de         seu         uso         na         rotina,
mas         a         revalidação         não         é         necessária         em         caso         de
alterações         significativas         que         possam         impactar         o
resultado.

(__)A         autoavaliação         das         Boas         Práticas         no         Ciclo         do
Sangue         deve         ser         realizada         pelo         menos         uma         vez         a         cada
dois         anos,         com         o         objetivo         de         verificar         o         cumprimento         dos
requisitos         e         subsidiar         ações         corretivas.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         V,         V.

(B) V,         F,         V,         F.

(C) F,         F,         V,         V.

(D) V,         V,         F,         F.

(E) V,         F,         F,         F.

Questão 50
(Questão anulada)

O         tratamento         da         hemofilia         evoluiu         significativamente,
com         a         profilaxia         sendo         o         padrão-ouro         para         prevenir
sangramentos         e         suas         sequelas.         Acerca         dos         diferentes
regimes         de         tratamento,         registre         V,         para         as         afirmativas
verdadeiras,         e         F,         para         as         falsas:

(__)O         tratamento         sob         demanda         consiste         na         infusão         do
concentrado         de         fator         de         coagulação         apenas         após         o         início
de         um         episódio         de         sangramento.
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(__)A         profilaxia         primária         é         iniciada         antes         ou         logo         após         o
primeiro         sangramento         articular,         geralmente         antes         dos         2
anos         de         idade,         com         o         objetivo         de         prevenir         a         artropatia
hemofílica.

(__)A         profilaxia         secundária         é         iniciada         em         pacientes         que
já         apresentam         artropatia         hemofílica         estabelecida,
visando         prevenir         novos         sangramentos         e         a         progressão         da
lesão         articular.

(__)Uma         vez         iniciado         o         regime         de         profilaxia,         ele         nunca
pode         ser         interrompido         ou         ter         sua         dose         ajustada,         mesmo
que         o         paciente         atinja         a         idade         adulta         e         tenha         um         fenótipo
de         sangramento         mais         leve.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         V,         F,         V.

(B) F,         F,         V,         V.

(C) V,         F,         F,         F.

(D) V,         F,         V,         F.

(E) V,         V,         V,         F.
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