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NOME:
ASSINATURA:

TEMPO
e A prova tera duragéo de 3h (trés horas) para candidatos que optaram por uma prova;
e O candidato somente podera sair da sala de realizagdo da prova apo6s transcorrida 01h (uma

hora) do seu inicio, sem levar o] caderno de prova.

INFORMAGOES GERAIS

e Confira seus dados pessoais, especialmente nome e nimero de inscricdo, e leia atentamente
as instrugdes para preencher o Cartao de respostas;

e Assine seu nome apenas no(s) espaco(s) reservado(s);

e Confira seu cargo no Caderno de questdes e Cartdao de respostas;

e O preenchimento do Cartdo de respostas é de sua responsabilidade. Nao sera efetuada troca
em caso de rasura ou erro no preenchimento;

e Serdo 40 questdes objetivas de multipla escolha, subdivididas em 05 (cinco) alternativas de
resposta, de “A” a “E”, e dessas alternativas somente 01 (uma) devera ser assinalada como
correta;

e Para realizacdo da prova, o candidato devera utilizar somente caneta esferografica com tinta
azul ou preta;

o Nao serdo prestados quaisquer esclarecimentos sobre as questdes das provas durante sua
realizagdo. O candidato podera, se for o caso, interpor recurso no prazo definido pelo edital;

¢ O candidato nao podera ausentar-se da sala de prova, a qualquer tempo, portando material de
prova (caderno de questdes e/ou cartdo de respostas);

e O candidato que necessitar ausentar-se da sala de prova durante sua realizagdo somente
podera fazé-lo se acompanhado de um fiscal;

e Para garantir a lisura e seguranga na realizagdo da prova, a Coordenagao Local podera fazer
uso de detectores de metal nos banheiros, nos corredores e/ou na sala de prova;

e Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala o Caderno de questdes e o Cartao
de respostas devidamente preenchido e assinado, com caneta esferografica com tinta azul ou
preta;

e Os 03 (trés) ultimos candidatos de cada sala de prova somente poderdo entregar o material de
prova e se retirarem da sala simultaneamente. Exceto nos casos de cargos que ndo possuem

no minimo 03 candidatos.

Morro da Fumaca — SC, 14 de dezembro de 2025.

DESTAQUE AQUI

RASCUNHO GABARITO




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 5.

Por que a Black Friday Continua Reinando No Varejo
Nacional

Mesmo com novos calendarios promocionais, estratégia,
confianca e volume mantém a Black Friday como &pice
absoluto do consumo no Brasil

Ha pelo menos 15 anos, a Ultima sexta-feira de
novembro — logo apés a celebracdo do Dia de Acao de
Gracgas na América do Norte — é sinbnimo de descontos
expressivos e ida as compras. Como quem ndo quer
nada, a Black Friday passou de um evento importado
dos Estados Unidos para uma das principais datas do
varejo brasileiro.

O setor, no entanto, tem criado outras formas de manter
o consumidor sempre de carrinho cheio. A saida foi um
calendario repleto de datas promocionais com o objetivo
de estimular vendas ao longo do ano: Semana do
consumidor, Liquida Verao, dia do pagamento (payday),
datas duplas (10/10, 11/11 etc), entre outras. Segundo
os players do setor, esses eventos ajudam a manter o
fluxo do comércio aquecido, diluem demanda e engajam
0 consumidor.

Entre essas datas estdo os "esquentas" da Black Friday,
realizados no dia 11 deste més (11/11). A Shopee diz ter
vendido 20 milhdes de itens, superando a sua prépria
performance no ano anterior. O Mercado Livre registrou
56% mais trafego em comparacdo a 2024. Na mesma
data, a Amazon realizou a sua "chuva de cupons”, com
descontos de até 80% em alguns itens, e obteve um
crescimento de mais de 70% no trafego da
Amazon.com.br em relagdo a véspera (10/11).

O cardapio de opcdes aumentou, mas ha um ponto
incontestavel: nenhuma dessas datas, nem mesmo
todas combinadas, rivalizam com a Black Friday, que
permanece como o apice do varejo no ano. Para alguns,
ela representa o dobro do volume de vendas em relagéo
a média dos outros meses. Sozinho, o final de semana
da Black Friday representa avanco de quatro vezes a
guantidade de vendas de um final de semana comum.

Numeros falam por si s6

Segundo projecdes da Abiacom (Associacdo Brasileira
de Inteligéncia Artificial e E-commerce), a Black Friday
de 2025 deve movimentar R$ 13,34 bilhdes,
representando um crescimento de 14,7% sobre os R$
11,63 bilhdes registrados em 2024. A expectativa é de
um tiquete médio estimado em R$ 808,50.

Outro dado que ajuda a entender a dimensdo da data
vem do Mercado Livre. Na sexta-feira da Black Friday de
2024, a empresa registrou 0 seu maior volume de
vendas diarias da histéria.

Ao contrario do que ocorria nas primeiras edicfes da
data, o comportamento do consumidor brasileiro
amadureceu: a compra na Black Friday é, hoje, racional
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e planejada, e ndo mais um ato de impulso desenfreado.
Pesquisa do Mercado Livre indica que 81% dos
brasileiros pretendem ativamente comprar na Black
Friday, e o foco principal é antecipar as compras de
Natal.

Fernando Mansano, da Abiacom, aponta que a Black
Friday também se consolidou como uma oportunidade de
antecipar as compras de Natal. E isso que explica o
tiguete médio mais alto do que em outras épocas do
ano. De janeiro a junho deste ano, a associacao calcula
R$ 100,5 bilhdes em vendas, num tiquete médio de R$
540, 33,2% inferior ao aguardado para a Black Friday.
Isso se deve, segundo ele, pela aquisicdo de produtos
de mais alto valor justamente nessa época do ano, tais
como eletrbnicos e eletrodomésticos, apesar de itens de
supermercado, beleza e limpeza estarem ganhando
espaco na preferéncia dos clientes.

https://forbes.com.br/forbes-money/2025/11/por-que-a-black-friday-cont
inua-reinando-no-varejo-nacional/

Questéao 01

"H& pelo menos 15 anos, a Ultima sexta-feira de
novembro — logo apoés a celebracdo do Dia de Acao de
Gracas na América do Norte — é sinbnimo de descontos
expressivos e ida as compras."”

Considerando o texto-base, identifique a alternativa
INCORRETA.

(A) A Black Friday influencia a organizacéo e estratégias
das empresas, que criam eventos "esquentas” para
estimular as vendas previamente.

(B) As projecdes de vendas indicam crescimento
significativo de um ano para o outro, evidenciando a
consolida¢éo da data.

(C) A criacdo de multiplas datas promocionais ao longo
do ano indica que os varejistas acreditam que o0s
consumidores s6 compram durante a Black Friday.

(D) Nas primeiras edi¢cdes da Black Friday, o consumidor
brasileiro agia de forma menos racional e menos
planejada.

(E) O tiquete médio da Black Friday é mais alto do que
em outras épocas do ano, indicando que o0s
consumidores adquirem produtos de maior valor,
como eletrdnicos e eletrodomésticos, nesse periodo.

Questéao 02

"Entre essas datas estdo os "esquentas” da Black Friday,
realizados no dia 11 deste més (11/11). A Shopee diz ter
vendido 20 milhées de itens, superando a sua prépria
performance no ano anterior. Na mesma data, a Amazon
realizou a sua "chuva de cupons"”, com descontos de até
80% em alguns itens."

Considerando o trecho e o0 texto-base, assinale a
alternativa que melhor descreve o tipo textual presente.

(A) Injuntivo, pois orienta o leitor, passo a passo, sobre
como aproveitar descontos e realizar compras na
Black Friday.



(B) Informativo e publicitario, pois fornece dados sobre
vendas e ressalta as promoc¢fes oferecidas pelas
empresas.

(C) Informativo, apenas, pois apresenta dados
estatisticos de vendas, sem apresentar nenhuma
opinido sobre o assunto.

(D) Didatico, pois ensina o leitor sobre como comprar
produtos com desconto.

(E) Divinatério, pois orienta o leitor passo a passo sobre
como fazer previsdes precisas para futuras compras.

Questéo 03

"Na data mencionada, a Amazon realizou a "chuva de
cupons"”, concedendo descontos de até 80% em alguns
itens, conseguindo um crescimento de mais de 70% no
trafego da Amazon.com.br em relacédo a véspera."

A organizacgao sintatica manifesta-se na capacidade de
estruturar a mensagem de modo que cada palavra ocupe
seu lugar determinado na oracdo. Com base nisso,
analise as diferentes formas de reescrita do trecho acima
e assinale a alternativa em que o contelido foi retomado
de forma INCORRETA.

(A) Durante a data mencionada, a Amazon promoveu a
"chuva de cupons", concedendo descontos de até
80% em certos produtos e alcangando um aumento
superior a 70% no trafego da Amazon.com.br em
relacdo ao dia anterior.

(B) No dia indicado, a Amazon realizou a "chuva de
cupons", com descontos de até 80% em alguns itens,
0 que resultou em um crescimento de mais de 70%
no trdfego da Amazon.com.br em comparacdo com a
véspera.

(C) Na ocasido mencionada, a Amazon realizou a "chuva
de cupons", oferecendo até 80% de desconto em
alguns itens, com um crescimento de mais de 70%
no trdfego do site Amazon.com.br quando
comparado a véspera.

(D) Na data mencionada, a Amazon promoveu a "chuva
de cupons", oferecendo descontos de até 80% em
determinados produtos e registrando um aumento
superior a 70% no trafego do site Amazon.com.br em
relacdo ao dia anterior.

(E) Na mesma data, a Amazon realizou a sua "chuva de
cupons”, com descontos a partir de 80% em alguns
itens, e obteve um crescimento de mais de 70% no
tradfego da Amazon.com.br em relacdo a véspera.

Questao 04

"Como quem ndo quer nada, a Black Friday passou de
um evento importado dos Estados Unidos para uma das
principais datas do varejo brasileiro."

Considerando a classe gramatical e a funcdo que os
termos exercem no contexto, julgue as afirmativas a
seguir acerca dos sintagmas presentes no trecho.

I.O vocabulo "nada" é um advérbio que indica "de modo
nenhum" modificando o verbo "querer".
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11.0 verbo "passar" esta no pretérito perfeito do indicativo
e exerce a funcdo de nucleo do predicado verbal da
oragéo principal.

[11.0s vocéabulos "importado” e "brasileiro" sdo adjetivos,
que derivam de classes gramaticais distintas. Eles
exercem a funcdo de adjuntos adnominais.

IV.A expressédo "como" € uma conjuncao condicional que
indica possibilidade futura.

E correto o que se afirma em:

(A) I, Il e lll, apenas.
(B) I, 1l elV, apenas.
(©) I, 1, elV, apenas.

(D) IelV, apenas.
(E) 1l elll, apenas.

Questao 05

"O cardapio de opg¢des aumentou, mas had um ponto
incontestavel: nenhuma dessas datas rivaliza com a
Black Friday."

Analise semanticamente os vocabulos empregados no
trecho e marque com V as afirmativas verdadeiras ou F
as falsas.

(_)O vocabulo "inegavel" é sinbnimo de "incontestavel"
e pode ser utilizado em seu lugar sem comprometer a
correcdo gramatical.

(_ A frase "O cardapio de opgBes aumentou, mas ha
um ponto incontestavel: nenhuma dessas datas ignora a
Black Friday" preserva o rigor gramatical ao utilizar o
termo "ignora" em substituicdo a "rivaliza".

(_)O significado do vocabulo "rivaliza" € semelhante ao
de "compatibiliza”, denotando participacdo em disputa
com outro.

(_)O vocabulo "cardapio" foi empregado no sentido
denotativo, pois se refere literalmente as opcdes listadas
em um folheto impresso.

A sequéncia que preenche os itens acima, de cima para
baixo, é:

(A) F,V,V, F

(B) F,F,V,V.

(©) V,F,F,F.

(D) F,F, V,F.

(BE) V,V,F,F.

Matematica

Questéao 06

Uma equipe técnica analisa a area de um terreno
retangular representado em planta. O desenho indica 2,5
dam de largura e 4,8 dam de comprimento. Deseja-se
converter essa area para metros quadrados, hectares e
decametros quadrados, verificando relagbes usuais em
medi¢cbes de campo.



Analise as assertivas e classifiqgue cada uma como
verdadeira (V) ou falsa (F).

(_)A areaem m2 é igual a 12.000.

(__)O valor correspondente em hectares é 0,12.
(__)A medida em dam? é igual a 12.

(_)A dreaemhmz? éigual a 1,2.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,F,V, F.
B) V,V,V,F.
(C) F,V,F, V.
(D) F,V,V, F.
(E) V,V,F,F.

Questéo 07

Uma empresa de tratamento de &gua instalou um
reservatorio cilindrico para armazenar a solugdo quimica
utilizada no processo de purificacdo. Para calibrar as
bombas dosadoras e evitar desperdicios, o engenheiro
responsavel precisa determinar exatamente o volume
maximo que o reservatério pode comportar. O tanque
possui raio interno de 0,8 m e altura de 1,5 m, conforme
representado na imagem abaixo.

0,8 m

1,5m

o — — —

Qual é o volume maximo (V) que esse reservatorio
comporta? (considere 1= 3,14)

(A) V =3.400 litros.
(B) V =3.014 litros.
(C) V =2.750 litros.
(D) V =3.250 litros.
(E) V =2.900 litros.

Questéo 08

Juliana, gerente de vendas de uma concessiondria,
apresentou a equipe o grafico referente aos clientes que
sairam da loja sem efetuar a compra durante o primeiro
semestre de 2025.
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Clientes que sairam da loja sem efetuar a compra

100 85 90

60 72 65

40

80

60

40

Clientes

20

Ela destacou variacbes importantes entre 0os meses e
prop6s uma analise comparativa para compreender
melhor o comportamento desses clientes ao longo do
periodo. Com base nos dados do grafico, avalie as
afirmagfes a sequir.

1.0 nimero de clientes em junho é 50% maior que o de
marco.

II.LA diferenca entre fevereiro e maio corresponde a 20
clientes.

I11.0 total de clientes nos trés primeiros meses soma 185.

IV.A razdo entre o nimero de abril e o de janeiro € maior
que 1,1.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Il eIV, apenas.
(B) Iell apenas.

(C) Ielll, apenas.

(D) 11, I e IV, apenas.
(E) llelV, apenas.

Questao 09

Uma empresa registrou o niumero diario de atendimentos
e verificou que a relagdo entre o total atendido (T) e o
namero de funcionarios de plantdo (n) pode ser
modelada por T(n) = 15n + 30. Com base nesses dados,
deseja-se analisar propriedades dessa funcdo afim e
avaliar valores especificos de producéo.

I.T(6) resulta em 120 atendimentos.

11.0 coeficiente angular da funcéo é igual a 15.
IIl.A funcéo é crescente em seu dominio.

IV.O valor T(4) é maior que T(5).

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) lell, apenas.

(B) I, Il e lll, apenas.

(C) Ielll, apenas.
(D) Ill e IV, apenas.



(E) llelV, apenas.

Questéao 10

Uma equipe de manutencdo urbana realiza a
substituicdo de placas de sinalizacéo nas vias da cidade.
A frequéncia com a qual o servigo é realizado indica que
5 equipes trabalhando 7 horas por dia durante 4 dias,
conseguiram instalar 1.400 placas. Porém, nesta nova
operacdo, somente 3 equipes foram mobilizadas,
trabalhando 6 horas diarias ao longo de 4 dias.
Considerando produtividade constante, quantas placas
serdo instaladas nessa segunda acdo?

(A) 630 placas.
(B) 720 placas.
(C) 810 placas.
(D) 780 placas.
(E) 900 placas.

Conhecimentos Gerais e Atualidades

Questéo 11

O povoamento do territorio do estado de Santa Catarina
se deu de fato com a chegada dos bandeirantes, que
ocuparam as terras da regido que se tornou a capital
Florianépolis. Qual foi 0 nome dado a esta localidade?

(A) Nossa Senhora de Catarina.

(B) Santo Desterro.

(C) Nossa Senhora da Catarina do Desterro.
(D) Nossa Senhora do Desterro.

(E) Catarina do Desterro.

Questao 12

A formacédo do territrio catarinense foi marcada por
diferentes popula¢des, como indigenas, colonos
portugueses e, posteriormente, imigrantes europeus.
Esse processo contribuiu para a identidade cultural,
social e econdmica do estado. Considerando esse
contexto, qual desses elementos melhor representa uma
caracteristica historica de Santa Catarina?

(A) O estado nunca sofreu disputas territoriais ou
conflitos internos.

(B) O povoamento litoraneo por colonos acgorianos e a
presenca de imigrantes europeus contribuiram para a
diversidade cultural catarinense.

(C) A regido permaneceu isolada e sem influéncias
externas até os tempos modernos.

(D) As populagdes indigenas foram completamente
ausentes da histéria de Santa Catarina.

(E) A economia catarinense sempre dependente
exclusivamente da pesca sem diversificacado.

Questéao 13

O Brasil vive no século XXI uma série de transformacdes
politicas, econbmicas, tecnolégicas e sociais, que
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impactam o cotidiano das pessoas e das comunidades.
Considerando esse panorama mais amplo, qual das
propostas a seguir representa um tema de atualidade
contemporaneo?

(A) O estudo de atualidades ndo tem relevancia para a
compreenséo da sociedade brasileira.

(B) A aceleragdo das transformagbes digitais, das
migracdes e das mudancas climaticas como parte
dos temas contemporaneos no pais.

(C) A impossibilidade de qualquer migracdo interna ou
internacional afetar o Brasil.

(D) A total auséncia de mudancgas tecnolégicas no pais
nos ultimos anos.

(E) O Brasil estd completamente isolado e sem influéncia
de processos globais.

Questéao 14

O municipio de Morro da Fumaca, em Santa Catarina,
registra no seu histérico a chegada de familias europeias
que se instalaram e desenvolveram atividades
econOmicas que até hoje estdo presentes no municipio.
Considerando esse processo local, qual alternativa
melhor descreve uma parte desse desenvolvimento?

(A) A presenca de industrias de ceramica e olarias que
marcaram o crescimento da cidade.

(B) A instalacdo de imigrantes somente apds a década
de 2000.

(C) O Municipio nunca teve
emancipagado administrativa.

(D) A populagdo local nunca teve
colonizagéo europeia.

(E) A economia local sempre baseada apenas no
turismo e servigos.

um processo de

influéncia de

Questéao 15

A evolucdo recente da atividade industrial em Santa
Catarina evidencia contrastes entre cadeias produtivas
que conseguiram ampliar sua capacidade de resposta a
demanda e outras que enfrentaram obstaculos
decorrentes de condi¢des econbmicas menos favoraveis.
Alguns setores demonstraram resisténcia ao cenario de
incertezas, enquanto outros registraram retracdes
associadas a fatores que ultrapassam o ambito local,
envolvendo desde mudancas nas dindmicas de consumo
até desafios de insercdo em mercados estratégicos.
Essas assimetrias suscitam reflexdes sobre como
variaveis distintas podem influenciar, de maneira
diferenciada, o desempenho dos ramos industriais de um
mesmo estado. Diante desse quadro complexo, qual
abordagem interpretativa melhor explica as diferencas
observadas entre os segmentos industriais catarinenses?

(A) A predominancia uniforme do consumo varejista, que
explica tanto o avanco dos segmentos de bens
duraveis quanto a retracdo das industrias
tradicionais.



(B) A estabilidade absoluta dos investimentos produtivos,
que impede a ocorréncia de assimetrias entre
segmentos industriais do estado.

(C) A interacdo entre pressdes externas diferenciadas,
associadas a barreiras comerciais, e condicionantes
internos ligados ao custo do capital, que afetam de
modo desigual a estrutura produtiva.

(D) A centralizagdo das estratégias industriais no
mercado externo, que resulta em comportamento
idéntico entre setores exportadores e aqueles
voltados ao abastecimento interno.

(E) A influéncia exclusiva das oscilacdbes na renda
familiar, cuja variacdo determina automaticamente o
desempenho de todos os setores industriais.

Legislagéo

Questao 16

Analise as afirmativas sobre a Administracdo Publica
Municipal, segundo a Lei Orgénica de Morro da Fumagca.
Marque (V) para alternativas verdadeiras e (F) para as
falsas.

(_ A Administracdo Publica Direta é formada pelos
orgdos que compdem o Poder Legislativo, enquanto o
Executivo integra a Administracéo Indireta.

(_)As autarquias e fundacdes municipais integram a
administracédo indireta.

(_)A criagcdo de empresa publica depende de
autorizacgéo legislativa.

(_)O Municipio pode delegar servigos publicos por
concessao ou permissao.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F, F,V.
(C) F,V, F, V.
(D) V,F,V, F.
(E) F,V,V, V.

Questéo 17

Durante investiga¢cdo administrativa, um servidor admitiu
ter se omitido de comunicar irregularidades cometidas
por colega, alegando desconhecer essa obrigacdo. O
advogado municipal, ao emitir parecer, esclareceu que o
dever de lealdade e zelo pelo servigo publico inclui a
obrigacdo de comunicar qualquer irregularidade de que o
servidor tenha conhecimento. Essa conduta omissiva
configura:

(A) Erro escusavel, pois o servidor ndo é autoridade.
(B) Falta leve, passivel apenas de adverténcia oral.
(C) Irregularidade civil, sem reflexos funcionais.

(D) Infracdo disciplinar, por descumprimento de dever
funcional.

(E) Conduta irrelevante, pois o fato ndo causou dano.
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Questéao 18

Um servidor publico efetivo do Municipio de Morro da
Fumaga completou trés anos de exercicio e foi avaliado
guanto a sua capacidade, assiduidade, disciplina e
responsabilidade. A comissdo avaliadora emitiu parecer
favoravel a sua permanéncia no cargo. Com base no
Estatuto dos Servidores, o servidor adquiriu:

(A) Apenas progressao funcional.

(B) Estabilidade no servico publico.

(C) Vitaliciedade no cargo.

(D) Direito a aposentadoria automatica.
(E) Direito a reintegracédo imediata.

Questéao 19

Durante sesséo plenaria, a Camara de Vereadores de
Morro da Fumaca recebeu denuncia contra o Prefeito por
suposta infracdo politico-administrativa. Alguns
parlamentares questionaram se o Legislativo poderia
instaurar a investigagéo e afastar o Chefe do Executivo.
O procurador da Camara explicou que a Constituicdo e a
Lei Orgénica municipal conferem ao Legislativo fungéo
fiscalizadora e julgadora em casos especificos,
observando o devido processo legal. Nessa hipétese, o
exercicio dessa competéncia decorre:

(A) Do poder regulamentar do Legislativo.
(B) Da fungdo executiva do Prefeito.
(C) Da funcéo tipica de fiscalizagédo do Poder Legislativo.

(D) Do controle externo exercido pelo Tribunal de
Contas.

(E) Da fungdo administrativa da Camara.

Questao 20

Um professor da rede municipal foi convidado para
assumir também um cargo de assessor juridico na
Prefeitura. Ele informou que j& lecionava 20 horas
semanais e que 0 novo cargo teria carga horaria de 30
horas. O setor de pessoal questionou a Procuradoria
sobre a legalidade da acumulagdo. De acordo com o
Estatuto dos Servidores Publicos Municipais, 0 acimulo
de cargos é:

(A) Obrigatério mediante autorizacéo do Prefeito.

(B) Vedado quando envolver cargo técnico e cargo
administrativo.

(C) Permitido apenas se houver compatibilidade de
horérios e previsao constitucional.

(D) Permitido independentemente da natureza dos
cargos.

(E) Vedado, pois os horarios sdo incompativeis.



Conhecimentos Especificos

Questao 21

A conservacdo de alimentos compreende um conjunto
integrado de operacdes, tecnologias e condicbes de
processamento e armazenamento destinadas a manter a
estabilidade fisico-quimica e microbiol6gica do alimento
ao longo do tempo, assegurando a preservacao de suas
propriedades nutricionais, sensoriais e
higiénico-sanitarias. Considerando os diferentes métodos
de conservacdo de alimentos, analise as afirmativas a
sequir.

I.O branqueamento é o tratamento térmico usualmente
aplicado no processamento de vegetais (frutas e
hortalicas), e consiste em mergulhar os alimentos em
agua fervente, sendo a temperatura determinada pelo
vegetal utilizado, e entdo retira-lo imediatamente,
mergulhando o0 mesmo em 4&gua fria, para o seu
resfriamento.

IILA esterilizacdo é um tratamento térmico que inativa
todos os microrganismos patogénicos e deterioradores
gue possam crescer sob condicbes normais de
estocagem.

LA secagem de alimentos é um processo de
conservagdo que permite a obtencdo de produtos de
baixo valor de umidade de agua e tem por vantagem
aumentar a vida util do produto e ter baixo custo.

Fonte: https://portal.unisepe.com.br
E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
(B) Il elll, apenas.
©) 1, 1nell.

(D) I e lll, apenas.
(E) I, apenas.

Questéao 22

Durante a gestdo operacional de um servico de
alimentacdo, a etapa de recepcdo e estocagem de
géneros constitui um ponto critico para o controle
higiénico-sanitario, impactando diretamente a qualidade
e seguranca dos alimentos preparados.

Fonte:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2004/r
es0216_15_09_2004.html

Acerca da recepgdo, inspecdo e manejo de
matérias-primas, ingredientes e embalagens, analise as
afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta.

(A) Embalagens secundéarias podem apresentar avarias
sem comprometer a aceitacéo do lote, desde que o
alimento esteja dentro do prazo de validade e com
rotulagem legivel.

NUTRICIONISTA - 1

(B) A verificacdo da temperatura de matérias-primas
pereciveis deve ocorrer apenas na recepc¢ao, sendo
dispensavel no armazenamento desde que a camara
fria esteja operante.

(C) A inspecdo dos géneros deve ser realizada apenas
para produtos pereciveis, sendo facultativa para
embalagens e ingredientes ndo alimenticios, desde
gue adquiridos de fornecedores certificados.

(D) Os lotes das matérias-primas, dos ingredientes ou
das embalagens reprovados ou com prazos de
validade vencidos devem ser imediatamente
devolvidos ao fornecedor e, na impossibilidade,
devem ser devidamente identificados e armazenados
separadamente. Deve ser determinada a destinacao
final dos mesmos.

(E) A recepgédo de matérias-primas pode ocorrer em area
externa, desde que protegida por cobertura, néo
sendo necesséria higienizagao prévia ou controle de
fluxo para evitar contaminacdes.

Questao 23

A classificagdo do peso ao nascer é um indicador
essencial para avaliacdo do risco neonatal, sendo
utilizada como parametro epidemioldgico e clinico para
identificacdo precoce de morbimortalidade.
Considerando as definicbes estabelecidas pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), analise as
afirmativas abaixo e, em seguida, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A classificacdo de muito baixo peso ao nascer
abrange RN com peso inferior a 1.000 g.

(B) Recém-nascidos com peso entre 1.000 g e 2.499 g
sdo classificados como extremo baixo peso ao
nascer.

(C) O extremo baixo peso ao nascer corresponde a
recém-nascidos com peso inferior a 1.900 g.

(D) Muito baixo peso ao nascer inclui recém-nascidos
com peso inferior a 1.500 g e igual ou superior a
1.000 g.

(E) Recém-nascidos com peso inferior a 2.500 g sao
classificados como muito baixo peso ao nascer,
independentemente da idade gestacional.

Questéao 24

Os métodos de coccdo com calor seco provocam a
desidratacdo e a concentracdo dos nutrientes,
intensificando o sabor e o aroma das preparacdes.
Quando a gordura é utilizada como meio de conducéo do
calor, ha influéncia direta sobre a textura e o valor
caldrico do alimento. Dessa forma, a técnica de saltear
caracteriza-se por:

(A) Submeter o alimento, dividido em pequenas porcoes,
a coccgao por um curto periodo de tempo em gordura
bem quente, movimentando constantemente a
frigideira. O alimento pré-cozido é revolvido
rapidamente, em pouca gordura e corando em fogo
alto.



(B) Aplicar ar quente e calor indireto. A transmissdo de
calor ocorre por conveccdo, pelo ar aquecido
circulante dentro do forno, e para o interior do
alimento por conducao.

(C) Colocar o alimento em gordura suficiente, com
imersao e em temperatura elevada.

(D) Imergir completamente o alimento em grande
quantidade de gordura, em temperaturas que variam
de 150 °C a 190 °C, dependendo do alimento.

(E) Cozinhas os alimentos em pequena quantidade de
agua ou outro liquido quente, adicionando-se um
ingrediente &cido, por exemplo, 0 vinagre ou 0 suco
de limé&o.

Questao 25

O magnésio é um mineral essencial envolvido em mais
de 300 reacBes enzimaticas, desempenhando papel
fundamental no metabolismo energético, na sintese
proteica e na estabilidade das membranas celulares. Sua
deficiéncia esta associada a disfuncbes musculares,
cardiovasculares e metabdlicas.

Com base nessas informagfes, analise as afirmativas
abaixo.

LA deficiéncia de magnésio esta relacionada
exclusivamente a baixa ingestdo de calcio, sem ligagao
com doencas metabdlicas.

[ILAlimentos como aveia, feijdo, grdo-de-bico, castanhas,
espinafre e abacate estdo entre as fontes dietéticas de
magnésio no Brasil.

[1.Os alimentos refinados possuem maior teor de
magnésio que 0s integrais, pois 0 processo de polimento
intensifica a concentracdo mineral.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) Il, apenas.

(C) lelll, apenas.
(D) 1ell, apenas.
(E) Il elll, apenas.

Questao 26

A etapa de preparacdo de alimentos representa um
ponto critico para o controle de perigos fisicos, quimicos
e bioldgicos. Segundo a Resolucdo da Diretoria
Colegiada da ANVISA - RDC 216/2004, matérias-primas,
ingredientes e embalagens devem atender a requisitos
legais e higiénicos para prevenir falhas de seguranca
alimentar. Considerando esse contexto, assinale a
alternativa correta:

(A) A verificagdo da conformidade sanitaria dos insumos
€ opcional quando se trata de preparagOes
submetidas ao tratamento térmico.

(B) Matérias-primas podem ser utilizadas
independentemente da integridade da embalagem,
desde que o odor e 0 aspecto visual estejam
adequados.
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(C) Ingredientes sem identificagdo de lote podem ser
empregados na preparacdo desde que estejam
dentro da validade.

(D) Todos os insumos devem estar em condicdes
higiénico-sanitarias adequadas e em conformidade
com a legislagdo especifica antes de serem
utilizados.

(E) A legislacdo permite o uso de embalagens com
pequenas avarias, desde que ndo haja vazamento.

Questao 27

A anemia por deficiéncia de ferro constitui a caréncia
nutricional mais prevalente no mundo e esté associada a
reducdo da sintese de hemoglobina e a diminui¢cdo da
massa eritrocitaria. Considerando 0s mecanismos
envolvidos no quadro clinico, registre V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_)A baixa ingestdo dietética, perdas sanguineas
cronicas e aumento da demanda sao fatores etioldgicos
classicos da anemia ferropriva.

(_)A anemia ferropriva caracteriza-se por aumento da
hemoglobina e hematdcrito, devido ao estimulo
compensatoério da medula éssea.

(_)A deficiéncia de ferro compromete preferencialmente
0 metabolismo proteico, mas ndo altera a producdo de
hemacias.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, de
cima para baixo.

(A) F, F,V.
(B) V,F,F.
©) VvV, V, V.
(D) V,V, F.
(E) F,F, F.

Questao 28

As Condutas e Préticas Profissionais previstas no Codigo
de Etica do Nutricionista orientam a atuacdo do
profissional com base na responsabilidade técnica,
autonomia e compromisso social.

Elas estabelecem direitos e deveres que asseguram uma
pratica fundamentada em evidéncias cientificas, respeito
ao individuo e integridade profissional.

https://cfn.org.br/wp-content/uploads/2018/04/codigo-de-
etica.pdf

Com base nesse contexto, analise as afirmativas abaixo.

I.LE dever do nutricionista considerar as condicdes
alimentares, nutricionais, de saude e de vida dos
individuos ou coletividades na tomada de decisGes das
condutas profissionais.

IlLE direito do nutricionista ter acesso a informacdes
referentes a individuos e coletividades sob sua
responsabilidade profissional que sejam essenciais para
subsidiar sua conduta técnica.



lILE vedado ao nutricionista analisar criticamente
questdes técnico-cientificas e metodologicas de praticas,
pesquisas e protocolos divulgados na literatura ou
adotados por instituicées e servigos, bem como a propria
conduta profissional.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lll, apenas.
(B) 1l elll, apenas.
(©) 1, apenas.

(D) 1elll, apenas.
(E) 1ell, apenas.

Questéo 29

A dieta enteral é um alimento para fins especiais, com
ingestdo controlada de nutrientes, elaborada de forma
definida ou estimada, que pode ser industrializada ou
preparada no proprio servico. Ela é utilizada por sondas
ou via oral, de modo exclusivo ou parcial, para substituir
ou complementar a alimentacéo oral em pacientes, com
0 objetivo de manter ou recuperar o estado nutricional e
favorecer a sintese e manutengédo de tecidos, 6rgdos ou
sistemas.

Fonte: Waitzberg, Dan L. Nutricdo oral, enteral e
parenteral na pratica clinica / Dan L. Waitzberg. -- 5. ed.
-- Rio de Janeiro: Atheneu, 2017.

A indicagdo da dieta enteral baseia-se na incapacidade
de atender as necessidades energéticas e proteicas por
via oral. Nesse contexto, consiste em uma indicacdo
para a Terapia Nutricional Enteral:

(A) O paciente ndo conseguir atingir 60% das
necessidades nutricionais diarias pela via oral.

(B) A nutricdo parenteral for contraindicada por
hiperglicemia.

(C) O tratamento nutricional for necessario por periodo
inferior a 24 horas.

(D) O paciente apresentar diarreia cronica e absorcao
intestinal normal.

(E) O trato digestivo estiver inativo e houver risco de
aspiracgao.

Questéo 30

O ferro presente nos alimentos esta disponivel em duas
formas: heme e ndo heme, absorvidas por mecanismos
distintos no intestino delgado. Enquanto o ferro heme é
absorvido diretamente por proteinas carreadoras
especificas, o ferro ndo heme requer etapas de
transformagédo quimica antes de sua entrada celular.

Sobre o processo de absorgéo do ferro alimentar, analise
as afirmativas abaixo.

I.O ferro ndo heme precisa ser reduzido a forma ferrosa
(Fe2?) antes de ser transportado pelo "transportador de
metais bivalente 1" (DMT1).

[ILA absorcéo intestinal do ferro independe do estado
nutricional do individuo.
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L0 ferro heme corresponde a maior parte do ferro
ingerido e depende da ferrirredutase para ser absorvido.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Il elll, apenas.
(B) I, apenas.
(C) lell, apenas.
(D) I, apenas.

(E) lelll, apenas.

Questao 31

Os Bancos de Leite Humano (BLH) e os Postos de
Coleta de Leite Humano (PCLH) s&do unidades que
integram a rede de atencdo materno-infantil, devendo
funcionar sob rigidos critérios técnicos e sanitarios. O
licenciamento é uma exigéncia legal para assegurar a
qualidade e a seguranca das atividades realizadas.

Com base nesse contexto, registre V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

(_)O BLH deve estar vinculado a um Hospital com
assisténcia Materna e/ou Infantil.

(_ A direcéo do servico de saude, o coordenador e o
Responséavel Técnico (RT) do BLH ou PCLH devem
planejar, implementar e garantir a qualidade dos
processos.

(_)O BLH e o PCLH devem dispor de normas e rotinas
escritas de todos os procedimentos realizados.

Fonte:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2006/r
es0171_04_09_2006.html

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) F,F, F.
(B) V,V,V.
(C) F,V,F.
(D) V,V, F.
(E) V,F,F.

Questao 32

O cuidado nutricional para pessoas com transtornos
alimentares (TA) exige adaptacbes nos métodos
tradicionais de avaliacdo, uma vez que fatores
psicolégicos, distorcbes de imagem corporal e
comportamentos compensatorios interferem na coleta e
interpretacdo dos dados. Com base nesse contexto, sdo
objetivos comuns ao tratamento de pessoas com
qualquer transtorno alimentar:

I.Melhorar a estrutura, o consumo e as atitudes
alimentares.

Il.LAjudar o paciente a perceber os sinais de fome e
saciedade.

lll.Estabelecer préaticas alimentares saudaveis.
E CORRETO o que se afirma em:



(A) Il, apenas.

(B) 1ell, apenas.
(©) I, el

(D) 1elll, apenas.
(E) Il elll, apenas.

Questéo 33

A padronizag&o das dietas hospitalares busca atender de
forma segura e equilibrada as necessidades nutricionais
de cada paciente. Com base nesse contexto, assinale a
alternativa que corresponde a que apresenta
consisténcia amolecida, com alimentos suavizados por
cocgdo ou acdo mecanica, baixo teor de residuos e é
utiizada como etapa de transicdo entre as dietas
pastosa e geral.

(A) Pastosa.
(B) De prova.
(C) Liquida.
(D) Geral.
(E) Branda.

Questéo 34

O estado nutricional materno no inicio da gestagéo,
representado principalmente pelo indice de Massa
Corporal (IMC), influencia diretamente o crescimento
fetal, a formacdo das reservas de gordura e 0 peso ao
nascer.

Considerando as recomendacdes de ganho de peso
gestacional para gestacfes de feto Unico e sua relagédo
com o progndstico materno-fetal, assinale a alternativa
correta.

(A) Gestantes com IMC inicial inferior a 18,5 kg/m2
devem restringir o ganho de peso para no maximo 10
kg, a fim de reduzir o risco de macrossomia fetal.

(B) Mulheres com IMC adequado (18,5-24,9 kg/m32)
devem ganhar entre 11,5 e 16,0 kg durante a
gestacao para favorecer crescimento fetal adequado.

(C) O ganho de peso recomendado para todas as
gestantes, independentemente do IMC inicial, é de
7,0 a 11,5 kg, pois esse intervalo reduz desfechos
neonatais adversos.

(D) Gestantes com sobrepeso (IMC 25,0-29,9 kg/m?)
devem ganhar entre 12,5 e 18,0 kg para prevenir
baixo peso ao nascer.

(E) A recomendacdo para gestantes com obesidade
(IMC = 30 kg/m?) é ndo ganhar peso ao longo da
gestagdo, mantendo o valor inicial constante.

Questéo 35

A Resolucéo da Diretoria Colegiada da ANVISA - RDC n°
216/2004 estabelece requisitos gerais de Boas Préticas
para servicos de alimentagdo em territorio nacional.
Considerando sua competéncia normativa e seu carater
complementar, assinale a alternativa correta.
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(A) A RDC 216/2004 autoriza que 6rgaos estaduais e
municipais de vigilancia sanitaria editem normas
complementares para atender especificidades locais.

(B) Apenas a esfera federal pode emitir normas sobre
Boas Praticas, vedada a competéncia regulatéria
sanitaria local.

(C) A norma revoga automaticamente
legislagbes  municipais  anteriores,
uniformidade nacional imediata.

(D) A Resolugéo tem carater autoaplicavel e impede que
estados e municipios editem normas
complementares, a fim de evitar conflitos
regulatoérios.

(E) A Resolucdo sé pode ser complementada quando
houver autorizagdo expressa do Ministério da Saude
mediante consulta publica.

todas as
garantindo

Questao 36

A absorcéo da vitamina K ocorre predominantemente no
intestino delgado e depende da presenca de secrecdes
digestivas que favorecem a emulsificagéo de lipidios.

Esse processo é essencial para a formacéo de micelas e
o transporte eficiente da vitamina pelas vias linfaticas.

Fonte: Bases bioquimicas e fisiolégicas da nutricdo: nas
diferentes fases da vida, na salde e na doenca / Silvia
Maria Franciscato Cozzolino, Cristiane Cominetti. --
Barueri, SP: Manole, 2013.

Considerando esses aspectos, € CORRETO afirmar que:

(A) A absorcdo da vitamina K é independente da
presenca de bile e gordura na dieta.

(B) A vitamina K é absorvida exclusivamente no célon e
transportada via sistema porta.

(C) A absorcao ocorre de forma mais eficiente em dietas
isentas de lipidios.

(D) A deficiéencia de secrecdo pancreatica pode
comprometer a absor¢éo da vitamina K.

(E) A via principal de transporte é a corrente sanguinea,
sem participagéo linfatica.

Questao 37

Os exames laboratoriais s&o instrumentos essenciais
para a avaliagdo do estado nutricional, permitindo
identificar  alteracdes metabdlicas e deficiéncias
especificas.

O uso adequado desses resultados contribui para
intervencdes dietoterapicas precisas e eficazes. Entre os
exames laboratoriais utilizados na pratica clinica, a
hemoglobina glicada (HbAlc) é amplamente empregada
para o acompanhamento de pacientes com diabetes
mellitus.

Sua mensuracédo reflete o controle glicémico médio dos
tltimos 2 a 3 meses, sendo fundamental na avaliagao
metabodlica prolongada. No que diz respeito a
hemoglobina glicada, registre V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.



(_)O consumo de alcool ndo interfere nos resultados
obtidos.

(_)E indicada apenas para diagndstico inicial do
diabetes.

(__)O exame exige jejum minimo de 24 horas.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) V,V, V.
(B) F,F,V.
(C) F,F,F.
(D) F,V,F.
(E) V,V,F.

Questéo 38

"O Sistema de Andlise de Perigos e Pontos Criticos de
Controle (APPCC) é uma técnica usada na andlise de
potenciais perigos das operac¢fes, identificando onde
estes podem ocorrer e decidindo as medidas de controle
para minimizar, eliminar ou reduzir em niveis aceitaveis
os perigos. E um sistema de prevencdo e controle para
assegurar a sanidade, qualidade e integridade
econdmica dos alimentos".

Fonte:
https://ifpr.edu.br/pronatec/wp-content/uploads/sites/46/2
013/06/Programa_de_Analise_de_Perigos_e Pontos_Cri
ticos_de_Controle.pdf

Considerando os  fundamentos  conceituais e
operacionais do Sistema de Analise de Perigos e Pontos
Criticos de Controle (APPCC), constituilem) seu(s)
objetivo(s)

|.Oferecer ferramentas para minimizar os perigos de
contaminagdo dos alimentos.
[I.Oferecer alimento seguro aos consumidores.

lllLAmpliar as possibilidades de capacitacdo e
conscientizacdo de todos os envolvidos na manipulagédo
dos alimentos.

E CORRETO o que se afirma em:

A) 1, el

(B) Il elll, apenas.
(C) 1elll, apenas.
(D) Ill, apenas.
(E) 1ell, apenas.

Questéo 39

A Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN), prevista como
componente da vigilancia em saulde, constitui uma
diretriz estruturante da Politica Nacional de Alimentacao
e Nutricdo (PNAN). Sua implementacdo sistemética
permite analisar padrées alimentares, estado nutricional
e fatores determinantes no territdrio. Com base nesse
contexto, registre V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas, no que se refere a Vigilancia Alimentar e
Nutricional (VAN).
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Fonte:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-brasil/glo
ssario/vigilancia-alimentar-e-nutricional

(_ A VAN fornece subsidios para as decisdes politicas,
para auxiliar no planejamento, no monitoramento € no
gerenciamento de programas relacionados com a
melhoria dos padrdes de consumo alimentar e do estado
nutricional da populagéo.

(_)A VAN apoia os profissionais de salude no
diagnéstico local e oportuno de agravos alimentares e
nutricionais por meio da avaliacdo antropométrica e do
levantamento de marcadores de consumo alimentar que
possam identificar fatores de risco ou protecéo,
possibilitando a¢8es individuais e/ou coletivas.

(_)A VAN tem como objetivo a andlise permanente da
situacao de salde da populagdo para a organizacéo e a
execucado de praticas mais adequadas para prevencao e
cuidado de todas as formas de ma nutri¢do, incluindo a
desnutricdo, 0 excesso de peso e a obesidade e outros
agravos relacionados a alimentagdo e nutricdo com as
doencas crbnicas.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA,de
cima para baixo.

(A) V,F,F.
(B) V,V, V.
(©) F,V,F.
(D) V,V, F.
(E) F,F,F.

Questao 40

As Leis da Alimentacédo, formuladas por Pedro Escudero,
representam fundamentos classicos da nutricdo e
orientam a elaboracdo de dietas equilibradas e seguras.
Essas leis garantem o suprimento adequado de energia
e nutrientes necessarios a manutencdo da vida e a
prevencdo de doengas. Considerando esse contexto,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A ingestdo deve equilibrar-se as necessidades
energéticas e nutricionais individuais.

(B) A Lei da Quantidade relaciona-se apenas a ingestao
de calorias, sem considerar micronutrientes.

(C) O excesso de alimentos é preferivel a restricdo para
garantir o aporte de energia.

(D) A lei refere-se exclusivamente a quantidade de
proteinas na dieta.

(E) A quantidade adequada de alimentos deve sempre
superar o gasto energético diario.
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