
 

 

 

 

 

PREFEITURA DE NOVA ERECHIM - SC 

PROCESSO SELETIVO  - EDITAL 10/2025 

 

CADERNO DE QUESTÕES  

 

 

INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 

1. A duração total da prova é de 4 (quatro) horas, já incluído o tempo destinado ao pre-

enchimento da Folha de Respostas. 

2. O candidato somente poderá iniciar a prova ou folhear o caderno de questões após 

autorização do fiscal de sala. 

3. Antes de iniciar, verifique se o seu caderno contém 40 (quarenta) questões objetivas, 

numeradas corretamente, e se todas as páginas estão completas e legíveis. 

4. Cada questão apresenta quatro alternativas (A, B, C e D). Marque somente uma alter-

nativa na Folha de Respostas. 

5. Utilize caneta esferográfica de tinta azul ou preta. Rasuras, marcações múltiplas ou o 

uso de lápis implicam anulação da questão. 

6. A Folha de Respostas é de inteira responsabilidade do candidato, não sendo fornecida 

substituição em caso de erro, rasura ou marcação indevida. 

7. Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas antes de iniciar a prova. 

8. É proibido consultar qualquer material, comunicar-se com outros candidatos ou utili-

zar equipamentos eletrônicos, tais como celulares, fones de ouvido, relógios digitais, 

calculadoras, entre outros. 

9. O candidato somente poderá retirar-se do local de aplicação da prova depois de trans-

corrido o tempo de 60 minutos da duração da prova, levando consigo o caderno de 

provas. 

10. Mantenha silêncio e obedeça às orientações do fiscal de sala. O descumprimento des-

tas normas poderá acarretar eliminação do certame. 

 

BOA PROVA! 

 

CARGO: NUTRICIONISTA 
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QUESTÃO 01 
O conceito de dignidade da pessoa humana formulado 

pelo jurista Ingo W. Sarlet  é problematizado. A tese 

acolhida é a de que o direito se interessou pelo conceito 

para formatar o futuro e trabalhar as possibilidades 

do presente. Isso identificou a necessidade de que o 

conceito deva atender, além do marco tradicional – li-

gação com os direitos e deveres fundamentais –, a um 

itinerário de que seja a voz que aumenta a capacidade 

de indignação quando o homem é confrontado com a 

violação dos direitos humanos e fundamentais, com a 

injustiça e com as opressões. 

ESTEVES, Alan da Silva; MOLINARO, Carlos Alberto. 

A dignidade da pessoa humana na visão de ingo w. sar-

let: desde a problematização do conceito até o pensar 

fora do marco jurídico estabelecido, 2018.  

A relação lógico-semântica predominante no trecho é 

embasada na: 

(A) elaboração hipotática, porque o segundo segmento es-

pecifica, detalha e aprofunda o conteúdo expresso no 

primeiro, funcionando como uma explicação depen-

dente. 

(B) extensão paratática, pois o segundo segmento acres-

centa informação paralela e independente ao primeiro, 

mantendo coordenação formal entre as ideias. 

(C) intensificação paratática, pois o segundo segmento re-

força o sentido do primeiro, ampliando sua força ar-

gumentativa sem criar dependência sintática. 

(D) projeção por locução, já que o segundo segmento re-

produz o discurso formulado no primeiro, operando 

como citação ampliada. 

 

QUESTÃO 02 
As reflexões clássicas de Pitágoras e Sócrates atribuem 

à formação humana um papel estruturante para o de-

senvolvimento pleno da sociedade.  

“Educai as crianças para que não seja necessário punir 

os adultos.” – (Pitágoras) 
 

“Existe apenas um bem, o saber, e apenas um mal, a ig-

norância.” – (Sócrates) 

A partir das máximas acima é possível construir uma 

generalização válida que sintetize o princípio comum 

entre ambas as ideias. Nesse viés, assinale a alternativa 

que melhor define essa generalização. 

(A) A educação infantil funciona como mecanismo puni-

tivo preventivo, evitando que indivíduos aprendam 

por experiências negativas ao longo da vida adulta. 

(B) O desenvolvimento moral na infância não interfere di-

retamente nas ações adultas, já que o conhecimento é 

apenas um entre vários fatores que moldam o compor-

tamento. 

(C) O investimento na formação e no conhecimento desde 

cedo constitui o fundamento para uma sociedade mais 
justa, pois o saber orienta ações éticas e reduz a ne-

cessidade de coerção futura. 

(D) A ignorância é uma condição inevitável nos primeiros 

anos de vida, o que torna a punição um recurso instru-

tivo necessário na transição para a autonomia adulta. 

QUESTÃO 03 

Leia o trecho da canção ‘‘Som de Preto’’ de Amilcka 

e Chocolate 

“É som de preto, 

De favelado, 

Mas quando toca 

Ninguém fica parado (tá ligado)” 

Assinale a alternativa que interpreta de modo mais 

profundo e coerente a articulação entre a estética da 

informalidade e a denúncia social expressa nesses 

versos. 
(A) A informalidade linguística expressa no verso reforça 

estereótipos negativos sobre a produção cultural peri-

férica, funcionando como aceitação passiva das cate-

gorias discriminatórias que historicamente marginali-

zam corpos negros e pobres. 

(B) O uso explícito de termos associados à identidade ne-

gra e periférica, combinado à afirmação de que “nin-

guém fica parado”, subverte sentidos discriminatórios 

ao transformar estigmas em potência cultural, eviden-

ciando uma crítica à exclusão social por meio da ce-

lebração da força estética das periferias. 

(C) A crítica social do trecho se apoia na ideia de que so-

mente gêneros musicais eruditos possuem legitimi-

dade estética, e que a informalidade linguística re-

força a necessidade de aproximar produções popula-

res de padrões tradicionais de cultura. 

(D) O eu lírico utiliza a linguagem informal apenas para 

dar ritmo aos versos, sem implicações críticas ou res-

significações sociais, pois a canção se concentra ex-

clusivamente no impacto festivo da música sobre seus 

ouvintes. 
 

QUESTÃO 04 
No estudo dos mecanismos argumentativos presentes 

nos textos dissertativos, há um tipo de raciocínio que 

se organiza a partir de duas premissas que, ao serem 

postas, conduzem obrigatoriamente a uma conclusão. 

Essa forma de encadeamento lógico, muito utilizada 

para demonstrar relações entre ideias e garantir a va-

lidade do argumento, é frequentemente explorada em 

análises de coerência e progressão textual. O recurso 

argumentativo descrito é denominado: 

(A) dedução por analogia. 

(B) enumeração exemplificativa. 

(C) inferência indutiva. 

(D) silogismo. 
 

QUESTÃO 05 
Leia o pensamento de Fernando Pessoa: “Tudo o que 

sonho, isso me basta.” No trecho acima, o termo “isso” 

retoma um conteúdo que ainda será explicitado no 

enunciado, funcionando como um mecanismo de coe-

são que antecipa a informação posterior. Esse tipo de 

referência, em que o termo aponta para algo que virá 

adiante no texto, caracteriza-se como: 

(A) elemento catafórico. 

(B) elemento anafórico. 

(C) elipse de termo recuperável. 

(D) deixis discursiva. 

LÍNGUA PORTUGUESA 
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QUESTÃO 06 
O trecho da canção “Gente Humilde” de Chico Buar-

que descreve uma cena cotidiana marcada pela simpli-

cidade e pela sensibilidade social: 

“São casas simples com cadeiras na calçada 

E na fachada escrito em cima que é um lar 

Pela varanda, flores tristes e baldias 

Como a alegria que não tem onde encostar 

 

E aí me dá uma tristeza no meu peito 

Feito um despeito de eu não ter como lutar 

E eu que não creio, peço a Deus por minha gente 

É gente humilde, que vontade de chorar” 

Considerando o uso da descrição como recurso expres-

sivo, assinale a alternativa que interpreta a relação en-

tre o cenário apresentado e as experiências da vida co-

tidiana retratada. 

(A) A descrição dos elementos da casa — como as flores 

murchas e as cadeiras na calçada — funciona apenas 

como ambientação estática, sem produzir efeitos emo-

cionais no eu lírico nem revelar aspectos sociais do 

cotidiano. 

(B) A simplicidade das casas e a presença de elementos 

comuns do dia a dia reforçam a dignidade da vida hu-

milde, sugerindo que a rotina descrita é marcada pela 

prosperidade material e pela estabilidade emocional 

do eu lírico. 

(C) O cenário cotidiano retratado busca idealizar a vida 

simples como modelo universal de felicidade, indi-

cando que o eu lírico considera a pobreza um caminho 

natural para alcançar plenitude espiritual. 

(D) A representação visual e sensorial do ambiente coti-

diano evidencia a precariedade e a resistência da po-

pulação humilde, cujas condições simples despertam 

no eu lírico uma mistura de compaixão, identificação 

e impotência diante das desigualdades sociais. 

 

QUESTÃO 07 
Leia o pensamento de Fernando Pessoa: “O próprio vi-

ver é morrer, porque não temos um dia a mais na nossa 

vida que não tenhamos, nisso, um dia a menos nela.” 

No trecho acima, o autor estabelece uma relação de 

equivalência conceitual entre “viver” e “morrer”, 

aproximando ideias opostas para produzir efeito refle-

xivo e enfatizar a contradição inerente à existência. A 

figura de linguagem predominante no trecho desta-

cado é: 

(A) Metáfora 

(B) Eufemismo 

(C) Personificação 

(D) Paradoxo 
 

QUESTÃO 08 

O termo destacado no trecho: “O diretor afirmou 

que a situação era premente” pode ser substituído 

sem perda de sentido por: 

(A) discreta. 

(B) urgente. 

(C) duvidosa. 

(D) parcial. 

QUESTÃO 09 
“Os professores concluíram o relatório; os coordenado-

res, ainda não.” No trecho acima, a vírgula após “coor-

denadores” indica: 

(A) separação de termos explicativos. 

(B) marcação de vocativo. 

(C) indicação de elipse. 

(D) enumeração de ações simultânea. 

 

QUESTÃO 10 
Considere as afirmativas sobre a construção enfática 

formada por verbo ser + que: 

I. O verbo ser pode aparecer junto ao pronome relativo 

que, formando a locução enfática “é que”, e não é con-

tado como oração. 

II. Quando o verbo ser aparece afastado do que, como 

em “É o artigo do Zuenir Ventura que trata de cul-

tura”, ele continua não sendo contado como oração. 

III. Se o termo destacado pela estrutura enfática esti-

ver no plural, o verbo ser concordará com esse termo, 

mas não será computado como núcleo de oração. 

IV. Quando o termo enfático vier preposicionado, o 

verbo ser não flexiona, e igualmente não é contado 

como oração. 

Com base nas regras da gramática normativa sobre a 

estrutura “ser + que”, está correto o que se afirma em: 

(A) apenas I e III 

(B) apenas II e IV 

(C) apenas I, II e IV 

(D) I, II, III e IV 

 

 

 

 

 

 

 
 

QUESTÃO 11 
Dada a proposição: “Se o aluno estuda, então ele me-

lhora seu desempenho’’, assinale a alternativa que 

apresenta corretamente o conectivo lógico utilizado na 

estrutura da proposição acima. 

(A) conjunção. 

(B) disjunção. 

(C) condicional. 

(D) bicondicional. 

 

QUESTÃO 12 
Observe a sequência abaixo: 

 

4, 8, 12, 16, 20, ___ 

 

Qual é o último número de dois algarismos que per-

tence a essa sequência? 

(A) 90. 

(B) 92. 

(C) 94. 

(D) 96. 

 

MATEMÁTICA E       

RACIOCÍNIO LÓGICO 
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QUESTÃO 13 
Um grupo de estudantes de uma disciplina de metodo-

logia científica analisou três situações distintas:  

1. Em registros históricos de diversas civilizações, 

observaram que o Sol aparecia todas as manhãs 

pelo lado leste e desaparecia ao final do dia pelo 

lado oeste. 

2. Em um laboratório de microbiologia, acompanha-

ram diferentes experimentos nos quais um mesmo 

fungo inibia repetidamente o crescimento de colô-

nias de estreptococos. 

3. Em uma oficina de física experimental, notaram 

que diferentes molas, quando submetidas a forças 

proporcionais, apresentavam deformações tam-

bém proporcionais. 

Após compilar essas observações, o grupo produziu 

um relatório afirmando que essas situações demons-

tram um mesmo tipo de processo lógico, no qual diver-

sas ocorrências particulares sustentam uma generali-

zação científica. Considerando essa análise, conclui-se 

que os estudantes recorreram ao processo de: 

(A) raciocínio dedutivo, pois partiram de uma teoria geral 

previamente aceita para explicar casos particulares 

observados em áreas distintas. 

(B) raciocínio abdutivo, uma vez que formularam hipóte-

ses provisórias para explicar fenômenos isolados, 

mesmo sem confirmação experimental consistente. 

(C) raciocínio indutivo, pois construíram conclusões ge-

rais com base na repetição de fatos específicos obser-

vados em contextos naturais e experimntais. 

(D) raciocínio analógico, já que compararam fenômenos 

diferentes e aplicaram as características de um deles 

para prever o comportamento dos demais. 

 

QUESTÃO 14 
Analise o argumento elaborado por um estudante de 

lógica: 

“Se um profissional é especialista em Geoprocessa-

mento, então domina técnicas avançadas de cartografia 

digital. Helena domina técnicas avançadas de cartogra-

fia digital. Portanto, Helena é especialista em Geopro-

cessamento.” 

Em seguida, o mesmo estudante apresentou outro ra-

ciocínio: 

“Se um pesquisador conduz estudos de campo, então ele 

coleta dados ambientais diretamente no habitat obser-

vado. Marcos não conduz estudos de campo. Portanto, 

Marcos não coleta dados ambientais diretamente no ha-

bitat observado.” 

Tendo como base a identificação das falácias formais, 

conclui-se corretamente que o estudante cometeu: 

(A) falácia da conversão simples no segundo argumento e 

falácia da generalização apressada no primeiro. 

(B) falácia da afirmação do consequente no primeiro ar-

gumento e falácia da negação do antecedente no se-

gundo. 

(C) falácia do meio-termo não distribuído no primeiro ar-

gumento e falácia da petição de princípio no segundo. 

(D) falácia do acidente no primeiro argumento e falácia da 

composição no segundo. 

QUESTÃO 15 
Analise as afirmações a seguir: 

“Ana está na escola.” 

“Ana não está na escola.” 

Sobre essas duas afirmações, infere-se que: 

(A) as duas afirmações podem ser verdadeiras ao mesmo 

tempo. 

(B) as duas afirmações podem ser falsas ao mesmo tempo. 

(C) as afirmações são contraditórias, pois uma afirma o 

oposto da outra. 

(D) ambas as afirmações são verdadeiras se Ana estiver 

em casa. 

 

QUESTÃO 16 
O edital do processo seletivo de Nova Erechim estabe-

lece que o escore bruto corresponde ao número de 

acertos do candidato. Para calcular a nota final, o can-

didato deve dividir 100 pelo total de questões da prova 

e multiplicar pelo número de acertos. Tendo em vista 

que a prova contém 40 questões, qual será a nota final 

de um candidato que acertou 30 questões? 

(A) 60. 

(B) 65. 

(C) 70. 

(D) 75. 

 

QUESTÃO 17 
Em um concurso público, 800 candidatos realizaram a 

prova objetiva. De acordo com o edital, apenas os 200 

melhores colocados serão considerados aprovados. Se 

todos os candidatos têm a mesma chance de classifica-

ção, qual é a probabilidade de um candidato escolhido 

ao acaso ficar entre os aprovados? 

(A) 10%. 

(B) 20%. 

(C) 25%. 

(D) 40%. 

 

QUESTÃO 18 
Considere os números abaixo expressos em notação ci-

entífica: 

𝑨 = 𝟔, 𝟒 × 𝟏𝟎−𝟑e 𝑩 = 𝟖 × 𝟏𝟎−𝟓 

 

Assinale a alternativa que apresenta o valor da divisão: 
𝑨

𝑩
  

(A) 80. 

(B) 8. 

(C) 0,8. 

(D) 0,08. 
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QUESTÃO 19 
Observe a sequência de figuras abaixo. Cada quadro 

da série apresenta um polígono diferente, seguindo 

uma progressão lógica baseada no número de lados das 

formas geométricas. 

 

 
 

 
 

Marque a alternativa que apresenta o número corres-

pondente à figura que deve substituir o ponto de inter-

rogação (?). 

(A) 1. 

(B) 2. 

(C) 3. 

(D) 4. 

 

QUESTÃO 20 
Leia o texto a seguir: 

Em reunião sobre qualidade do atendimento, o diretor 

afirmou: ‘‘Se o número de reclamações diminui, isso 

prova que os clientes estão mais satisfeitos. Nos últimos 

meses, registramos menos queixas formais no canal de 

ouvidoria, portanto nossa estratégia de melhoria foi 

bem-sucedida.” 

Em conformidade com o texto, a conclusão do diretor 

é logicamente questionável porque: 

(A) confunde ausência de reclamações formais com au-

sência de insatisfação, desconsiderando fatores como 

medo de retaliação ou descrença na eficácia da ouvi-

doria. 

(B) considera que a satisfação dos clientes depende exclu-

sivamente da atuação da diretoria, ignorando total-

mente o papel dos demais setores da organização. 

(C) parte do pressuposto de que todo cliente insatisfeito 

registra reclamação por escrito, o que é verdadeiro em 

ambientes com canais oficiais de ouvidoria. 

(D) entende que a redução de queixas está associada ao 

aumento de demandas judiciais, o que impede qual-

quer inferência sobre satisfação dos clientes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 21 
Um candidato, após discussão em uma rede social, pu-

blicou críticas severas à conduta profissional de um 

agente público, assinando a mensagem com seu nome 

real. O servidor, sentindo-se ofendido, ingressou com 

ação judicial pedindo indenização e a retirada imedi-

ata da publicação, alegando violação à honra e à ima-

gem. No mesmo período, a Polícia Civil recebeu denún-

cia anônima informando que esse mesmo candidato es-

taria guardando objetos roubados em sua residência. 

Com base nas regras constitucionais que regem as li-

berdades individuais e os direitos de personalidade, é 

coerente afirmar que: 

(A) o direito de resposta obrigatoriamente substitui a pos-

sibilidade de indenização, cabendo ao agente público 

apenas solicitar retratação proporcional, sem cumula-

tividade reparatória. 

(B) a entrada dos policiais na residência dependerá exclu-

sivamente de mandado judicial, já que a denúncia 

anônima não é suficiente para justificar qualquer 

forma de ingresso forçado. 

(C) a manifestação crítica do candidato, por estar identifi-

cada, encontra-se protegida constitucionalmente, mas 

poderá gerar responsabilidade se ultrapassar os limi-

tes da liberdade de expressão, sendo juridicamente ad-

mitida a cumulação entre direito de resposta e indeni-

zação. 

(D) a inviolabilidade da casa admite autorização judicial 

a qualquer horário, desde que exista denúncia anô-

nima, pois esta já caracteriza risco iminente apto a 

afastar a proteção constitucional. 

 

QUESTÃO 22 
Um servidor público efetivo foi eleito Vereador e veri-

ficou-se que não há compatibilidade de horários entre 

seu cargo e o mandato. De acordo com a Constituição 

Federal, é correto afirmar que: 

(A) deverá afastar-se do cargo público, podendo optar 

pela remuneração, sendo o tempo de serviço contado, 

exceto para promoção por merecimento. 

(B) poderá acumular ambas as remunerações, ainda que 

não exista compatibilidade. 

(C) deverá manter-se no cargo público, recebendo apenas 

a remuneração do mandato eletivo. 

(D) o afastamento impede o cômputo de tempo de serviço 

para qualquer efeito. 

 

 

 

 

 

 

 

CONHECIMENTOS 

GERAIS 
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QUESTÃO 23 
De acordo com o Estatuto dos Servidores Públicos de 

Nova Erechim (SC), são formas de provimento de 

cargo público: 

(A) nomeação, reversão, recondução e promoção funcio-

nal. 

(B) readaptação, reintegração, recondução, aproveita-

mento e ascensão profissional. 

(C) nomeação, readaptação, reversão, aproveitamento, 

reintegração e recondução. 

(D) nomeação, remoção, readaptação, reversão, reintegra-

ção e progressão funcional. 

 

QUESTÃO 24 
Conforme as regras referentes ao concurso público 

previstas no Estatuto, é correto afirmar que: 

(A) o concurso poderá ter validade inicial de até dois anos, 

admitida mais de uma prorrogação consecutiva, desde 

que prevista em edital. 

(B) o concurso terá validade de até dois anos, podendo ser 

prorrogado uma única vez por igual período, devendo 

o edital ser publicado tanto no Diário Oficial quanto 

em jornal diário de grande circulação. 

(C) o prazo de validade será definido pela banca organi-

zadora, dispensando publicação em jornal de grande 

circulação. 

(D) durante o período prorrogável, o aprovado tem priori-

dade de nomeação sobre novos concursados, mas 

perde essa prioridade no período considerado impror-

rogável. 

 

QUESTÃO 25 
Um servidor recém-nomeado para cargo efetivo ini-

ciou o estágio probatório no Município de Nova Ere-

chim. Em sua primeira avaliação trimestral, a chefia 

imediata registrou que: 

• o servidor chega ao trabalho sempre no horário, 

mas frequentemente deixa de seguir procedimen-

tos internos simples, alegando que “prefere fazer 

do seu jeito”; 

• quando surgem demandas fora da rotina, ele de-

monstra habilidade em resolver situações inespe-

radas sem depender de orientação superior; 

• apesar disso, nos últimos meses entregou quanti-

dade de tarefas inferior à média da equipe; 

• mantém postura comprometida com a instituição 

e nunca deixou de assumir a responsabilidade por 

suas ações. 

De acordo com a Lei Complementar nº 126/2019, é cor-

reto afirmar que a chefia deverá registrar desempenho 

insatisfatório principalmente nos critérios de: 

(A) assiduidade e disciplina. 

(B) disciplina e produtividade. 

(C) responsabilidade e capacidade de iniciativa. 

(D) assiduidade e produtividade. 
 

 

 

 

 

QUESTÃO 26 
O Município de Nova Erechim precisa nomear servi-

dores para funções de chefia em uma nova estrutura 

administrativa. Considerando a Lei Complementar nº 

126/2019, infere-se que 

(A) qualquer servidor efetivo ou contratado temporário 

pode exercer função de confiança, desde que receba 

Função Gratificada entre 10% e 50% sobre o venci-

mento-base. 

(B) a concessão de Função Gratificada exige ocupação de 

cargo em comissão, com remuneração fixa prevista 

em lei, limitada a 28 nomeações por exercício finan-

ceiro. 

(C) o número máximo de servidores aptos a exercer fun-

ção de confiança depende do quantitativo total de car-

gos efetivos ocupados no Poder Executivo. 

(D) as funções de confiança são de livre escolha do Chefe 

do Poder Executivo, porém somente servidores efeti-

vos podem exercê-las, sendo o pagamento da Função 

Gratificada calculado entre 10% e 50% do venci-

mento-base. 
 

QUESTÃO 27 
Uma professora da rede municipal está preparando 

um projeto sobre identidade cultural de Nova Ere-

chim. Ela explica aos alunos que os primeiros coloni-

zadores chegaram em 1952, vindos de Erechim (RS), 

descendentes de italianos e poloneses. Destaca que es-

sas famílias trabalhavam com agricultura e extrati-

vismo da erva-mate, e que tradições permanecem vivas 

nas rodas de chimarrão, no Festival João-de-Barro e 

no CTG do município. Qual proposta pedagógica apre-

senta maior alinhamento com a cultura local? 

(A) desenvolver apenas atividades culinárias baseadas na 

gastronomia polonesa, sem envolver manifestações li-

gadas à erva-mate ou ao movimento nativista, para 

evitar mistura de referências culturais. 

(B) promover um ciclo de práticas que inclua levanta-

mento histórico da chegada dos colonizadores, estudo 

do extrativismo da erva-mate, vivências com música 

nativista do Festival João-de-Barro e interação com o 

CTG, articulando elementos tradicionais e atuais. 

(C) priorizar conteúdos sobre tradições urbanas contem-

porâneas, como grafite e rap, considerando que práti-

cas como o chimarrão e o nativismo representam há-

bitos pouco presentes no cotidiano escolar. 

(D) concentrar os estudos apenas na colonização italiana 

e polonesa, enfatizando a migração de 1952, sem in-

tegrar manifestações ainda existentes, como o Festi-

val João-de-Barro e as rodas de chimarrão. 
 

QUESTÃO 28 
Nova Erechim está localizada: 

(A) no Extremo-Oeste de Santa Catarina, na microrregião 

de Chapecó, a cerca de 585 km de Florianópolis. 

(B) no Norte catarinense, próxima à microrregião de Join-

ville, a cerca de 300 km da capital. 

(C) no Vale do Itajaí, na microrregião de Blumenau, a 

quase 500 km de Florianópolis. 

(D) no Sul de Santa Catarina, próxima a Araranguá, a 

mais de 650 km da capital. 
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QUESTÃO 29 
Segundo boletins oficiais da Defesa Civil, em 2024 o es-

tado do Rio Grande do Sul foi atingido por chuvas in-

tensas que resultaram em inundações, levando a mi-

lhões de pessoas afetadas. Em vista desse cenário, assi-

nale a alternativa que apresenta incorreta informação 

sobre o episódio. 

(A) Mais de 2,3 milhões de pessoas foram afetadas pelas 

chuvas no estado.  

(B) O volume das chuvas chegou a ultrapassar 500 mm 

em algumas localidades em poucos dias.  

(C) O número de municípios afetados foi superior a 400 

(por volta de 478 municípios).  

(D) As enchentes ocasionaram prejuízos apenas no setor 

habitacional, sem impacto relevante na agricultura ou 

infraestrutura rodoviária. 

 

QUESTÃO 30 
Em 2025, diferentes acontecimentos nacionais e inter-

nacionais influenciaram o cenário econômico, político, 

ambiental e tecnológico. Com base em eventos plausí-

veis e amplamente discutidos no período, analise as 

afirmativas a seguir: 

I. O Brasil, em preparação para a COP-30, ampliou 

acordos multilaterais voltados ao financiamento climá-

tico, buscando fortalecer um fundo destinado a países 

amazônicos para mitigação e adaptação. 

II. A desaceleração da economia chinesa no início de 

2025 provocou queda na demanda por commodities 

brasileiras, gerando pressão cambial e debates sobre 

diversificação das exportações. 

III. A consolidação de marcos regulatórios de inteli-

gência artificial nos EUA e na União Europeia incenti-

vou países emergentes, incluindo o Brasil, a revisarem 

suas legislações para evitar perda de competitividade 

tecnológica. 

IV. A elevação do preço internacional do petróleo, após 

ataques a refinarias no Golfo Pérsico, reacendeu pres-

sões inflacionárias em países latino-americanos, entre 

eles o Brasil. 

V. A implementação inicial da reforma tributária bra-

sileira, com o IBS e a CBS, resultou em queda imediata 

e significativa do chamado “Custo Brasil” já no pri-

meiro trimestre de 2025. 

O número de afirmativas corretas corresponde a: 

(A) 2. 

(B) 3. 

(C) 4. 

(D) 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 31 
Uma paciente de 67 anos, com histórico de osteopenia 

e fragilidade muscular, apresenta PTH discretamente 

elevado, albumina dentro da normalidade, fósforo sé-

rico no limite superior e 25(OH)D em 19 ng/mL. A in-

gestão dietética estimada revela baixa oferta de vita-

mina D e cálcio. De acordo com a interpretação nutri-

cional integrada dos exames laboratoriais e nos meca-

nismos fisiológicos do metabolismo cálcio–vitamina D, 

assinale a alternativa correta. 

(A) O aumento do PTH, combinado ao fósforo limítrofe 

alto, sugere hiperparatireoidismo primário, sendo im-

provável relação com deficiência de vitamina D. 

(B) Os achados laboratoriais são compatíveis com hiper-

paratireoidismo secundário decorrente de deficiência 

de vitamina D, o que contribui para maior reabsorção 

óssea. 

(C) A dosagem de 25(OH)D está dentro da faixa funcio-

nal, sendo improvável que a paciente apresente im-

pacto significativo sobre o remodelamento ósseo. 

(D) A presença de fósforo sérico alto indica diminuição 

da reabsorção óssea, com tendência à redução da se-

creção de PTH. 

 

QUESTÃO 32 
Sobre a abordagem da alimentação adequada na pers-

pectiva da PNAN e do Guia Alimentar para a Popula-

ção Brasileira, analise: 

I. A classificação NOVA estrutura-se no grau de 

processamento e compreende elementos socio-

ambientais, econômicos e culturais que ultra-

passam a simples composição nutricional. 

II. A recomendação de reduzir consumo de ultra-

processados fundamenta-se em evidências de 

aumento de risco cardiometabólico, mesmo 

quando o valor calórico total diário permanece 

compatível com as DRIs. 

III. O Guia Alimentar considera as escolhas alimen-

tares como práticas individuais, razão pela qual 

não reconhece influência relevante de determi-

nantes estruturais do território. 

IV. Entre os princípios da PNAN está a promoção 

da autonomia alimentar, o que envolve ações in-

tersetoriais e fortalecimento da soberania ali-

mentar. 

 

Estão corretas: 

(A) I, II e IV, apenas. 

(B) I e III, apenas. 

(C) II e III, apenas. 

(D) I e IV, apenas. 

 

 

 

CONHECIMENTOS  

ESPECÍFICOS 
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QUESTÃO 33 
A suplementação de ferro não heme em uma dieta com 

excesso de fitatos, baixo teor de ácido ascórbico e pre-

sença habitual de cálcio no desjejum permite inferir 

que: 

(A) a absorção será favorecida pela competição entre cál-

cio e ferro, que modifica a valência do ferro não heme. 

(B) o ambiente dietético reduz substancialmente a biodis-

ponibilidade do ferro, devido à ação quelante dos fi-

tatos e à ausência de moduladores positivos. 

(C) a suplementação não sofrerá interferências significa-

tivas, pois a absorção do ferro não heme é essencial-

mente independente da composição da refeição. 

(D) o excesso de ácido ascórbico seria o principal deter-

minante negativo da absorção, especialmente quando 

associado ao cálcio. 

 

QUESTÃO 34 
O processo de envelhecimento está associado a altera-

ções fisiológicas que afetam digestão, metabolismo e 

composição corporal, incluindo sarcopenia, redução do 

apetite e alteração no equilíbrio hidroeletrolítico. 

Com base nesse contexto, entende-se que: 

(A) a redução do apetite tende a diminuir o risco de des-

nutrição por reduzir o estresse oxidativo associado ao 

consumo alimentar excessivo. 

(B) a sarcopenia pode ocorrer mesmo em indivíduos eu-

tróficos, já que envolve declínio de massa muscular 

associado ao envelhecimento e não depende exclusi-

vamente de peso corporal. 

(C) alterações no equilíbrio hidroeletrolítico traduzem-se 

predominantemente em hiponatremias de esforço, 

mais comuns em adultos jovens. 

(D) o envelhecimento tende a aumentar a sensibilidade 

anabólica muscular, favorecendo maior resposta ao 

estímulo protéico. 

QUESTÃO 35 
Relacione as condições nutricionais às alterações labo-

ratoriais mais compatíveis: 
 

Coluna 1 

1. Deficiência de B12 

2. Inflamação crônica 

3. Sarcopenia avançada 

4. Deficiência de zinco 
 

Coluna 2 

( ) PCR elevada, ferritina aumentada, albumina redu-

zida. 

( ) VCM elevado, homocisteína alta, metilmalonato au-

mentado. 

( ) Queda de IGF-1, redução de massa magra e força 

muscular. 

( ) Alopecia, disgeusia e atraso cicatricial. 
 

Assinale a sequência correta. 

(A) 2 – 1 – 3 – 4 
(B) 1 – 4 – 2 – 3 

(C) 3 – 2 – 4 – 1 

(D) 4 – 1 – 3 – 2 

 

QUESTÃO 36 
Sobre princípios técnicos da terapia nutricional ente-

ral em ambiente hospitalar: 

(A) a osmolaridade da dieta não influencia significativa-

mente o risco de diarreia em sondas nasoentéricas. 

(B) o flush hídrico deve ser realizado periodicamente para 

garantir permeabilidade da sonda e contribuição hí-

drica ao paciente. 

(C) dietas poliméricas são contraindicadas para pacientes 

críticos com função gastrointestinal preservada. 

(D) o posicionamento pós-pilórico não interfere no risco 

de broncoaspiração. 

QUESTÃO 37 
Uma criança de 18 meses apresenta baixo ganho pon-

deral, irritabilidade, atraso na linguagem e consumo 

alimentar marcado por ultraprocessados. À luz das 

evidências sobre alimentação infantil e desenvolvi-

mento, é correto afirmar que: 

(A) o atraso da linguagem não possui relação com ambi-

ente alimentar, sendo predominantemente determi-

nado por fatores exclusivamente genéticos. 

(B) a recomendação principal deve focar no aumento ca-

lórico, sem necessidade de modificação qualitativa da 

dieta. 

(C) baixo ganho ponderal nessa faixa etária indica priori-

tariamente causas de alta complexidade metabólica e 

raramente relaciona-se ao padrão alimentar. 

(D) a oferta de ultraprocessados nessa fase associa-se a 

déficits de micronutrientes e pior desenvolvimento 

neuropsicomotor. 

QUESTÃO 38 
Na análise de um paciente submetido a tratamento 

com metotrexato, observa-se declínio da atividade da 

diidrofolato redutase. À vista dos mecanismos bioquí-

micos envolvidos, infere-se que: 

(A) haverá redução na regeneração de tetraidrofolato, 

comprometendo síntese de purinas e metionina. 

(B) a suplementação de riboflavina corrige diretamente a 

inibição enzimática. 

(C) ocorre estímulo compensatório da via das pentoses 

fosfato para síntese de nucleotídeos. 

(D) a produção de SAMe tende a aumentar por estímulo 

da remetilação da homocisteína. 

QUESTÃO 39 
“A vigilância alimentar e nutricional integra o conjunto 

de ações estratégicas para monitorar situações de saúde 

e orientar intervenções no território.” (PNAN, adaptado) 
 

Com base nesse princípio: 

(A) a vigilância nutricional atua isoladamente e não ne-

cessita articulação com outros componentes da Rede 

de Atenção à Saúde. 

(B) o monitoramento dos indicadores antropométricos 

deve ser articulado com determinantes sociais e com 

o planejamento intersetorial. 

(C) a vigilância nutricional limita-se ao registro indivi-

dual e não possui atribuição na análise populacional 

de tendências. 

(D) sua função central é a padronização universal de die-

tas sem interface com contextos territoriais. 
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QUESTÃO 40 
Na prescrição dietética voltada para adultos e idosos 

com diferentes perfis metabólicos, recomenda-se inte-

grar múltiplos indicadores clínicos e funcionais para 

garantir maior precisão no planejamento nutricional. 

Considerando esses princípios, classifique as afirmati-

vas a seguir como Verdadeiras (V) ou Falsas (F): 

 

( ) A distribuição de macronutrientes deve considerar 

o gasto energético total, a densidade nutricional e a 

presença de condições metabólicas associadas. 

( ) Fórmulas preditivas de gasto energético são isentas 

de erro e dispensam validação clínica em popula-

ções específicas. 

( ) A adequação proteica no idoso frequentemente 

exige valores superiores à RDA devido à resistência 

anabólica muscular. 

( ) O cálculo dietético deve integrar parâmetros clíni-

cos, laboratoriais e funcionais, e não se restringir à 

composição química dos alimentos. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência cor-

reta. 

(A) V – F – V – V 

(B) V – V – F – V 

(C) F – F – V – V 

(D) V – F – F – V 


