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CADERNO DE QUESTOES

CARGO: PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA

INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. A duragdo total da prova ¢ de 4 (quatro) horas, ja incluido o tempo destinado ao pre-
enchimento da Folha de Respostas.

2. O candidato somente podera iniciar a prova ou folhear o caderno de questdes apos
autorizacao do fiscal de sala.

3. Antes de iniciar, verifique se o seu caderno contém 40 (quarenta) questdes objetivas,
numeradas corretamente, € se todas as paginas estdo completas e legivelis.

4. Cada questao apresenta quatro alternativas (A, B, C e D). Marque somente uma alter-
nativa na Folha de Respostas.

5. Utilize caneta esferografica de tinta azul ou preta. Rasuras, marcagdes multiplas ou o
uso de lapis implicam anulagdo da questao.

6. A Folha de Respostas ¢ de inteira responsabilidade do candidato, ndo sendo fornecida
substituicao em caso de erro, rasura ou marcagao indevida.

7. Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas antes de iniciar a prova.

8. E proibido consultar qualquer material, comunicar-se com outros candidatos ou utili-
zar equipamentos eletronicos, tais como celulares, fones de ouvido, reldgios digitais,
calculadoras, entre outros.

9. O candidato somente podera retirar-se do local de aplicagdo da prova depois de trans-
corrido o tempo de 60 minutos da duracao da prova, levando consigo o caderno de
provas.

10.Mantenha siléncio e obedega as orientacdes do fiscal de sala. O descumprimento des-
tas normas podera acarretar eliminagao do certame.
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LINGUA PORTUGUESA

QUESTAO 01

O conceito de dignidade da pessoa humana formulado

pelo jurista Ingo W. Sarlet é problematizado. A tese

acolhida é a de que o direito se interessou pelo conceito
para formatar o futuro e trabalhar as possibilidades

do presente. Isso identificou a necessidade de que o

conceito deva atender, além do marco tradicional — li-

gacio com os direitos e deveres fundamentais —, a um

itinerario de que seja a voz que aumenta a capacidade

de indignacio quando o homem ¢é confrontado com a

violacao dos direitos humanos e fundamentais, com a

injustica e com as opressdes.

ESTEVES, Alan da Silva; MOLINARO, Carlos Alberto.

A dignidade da pessoa humana na visdo de ingo w. sar-

let: desde a problematizacao do conceito até o pensar

fora do marco juridico estabelecido, 2018.

A relacio logico-semantica predominante no trecho é

embasada na:

(A) elaboragao hipotatica, porque o segundo segmento es-
pecifica, detalha e aprofunda o contetido expresso no
primeiro, funcionando como uma explica¢do depen-
dente.

(B) extensdo paratatica, pois o segundo segmento acres-
centa informagao paralela e independente ao primeiro,
mantendo coordenagdo formal entre as ideias.

(C) intensificagdo paratatica, pois o segundo segmento re-
forca o sentido do primeiro, ampliando sua for¢a ar-
gumentativa sem criar dependéncia sintética.

(D) projegdo por locugdo, ja que o segundo segmento re-
produz o discurso formulado no primeiro, operando
como citagdo ampliada.

QUESTAO 02
As reflexdes classicas de Pitagoras e Socrates atribuem
a formacio humana um papel estruturante para o de-
senvolvimento pleno da sociedade.
“Educai as criancas para que ndo seja necessdrio punir
os adultos.” — (Pitagoras)

“Existe apenas um bem, o saber, e apenas um mal, a ig-

nordncia.” — (Sécrates)

A partir das maximas acima é possivel construir uma

generalizacio vilida que sintetize o principio comum

entre ambas as ideias. Nesse viés, assinale a alternativa
que melhor define essa generalizacio.

(A) A educagio infantil funciona como mecanismo puni-
tivo preventivo, evitando que individuos aprendam
por experiéncias negativas ao longo da vida adulta.

(B) O desenvolvimento moral na infincia nao interfere di-
retamente nas a¢des adultas, ja que o conhecimento é
apenas um entre varios fatores que moldam o compor-
tamento.

(C) O investimento na formagdo e no conhecimento desde
cedo constitui o fundamento para uma sociedade mais
justa, pois o saber orienta acdes €ticas e reduz a ne-
cessidade de coercdo futura.

(D) A ignorancia ¢ uma condig@o inevitavel nos primeiros
anos de vida, o que torna a puni¢do um recurso instru-
tivo necessario na transi¢do para a autonomia adulta.
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QUESTAO 03

Leia o trecho da canc¢ao ‘“‘Som de Preto’’ de Amilcka

e Chocolate

“E som de preto,

De favelado,

Mas quando toca

Ninguém fica parado (td ligado)”

Assinale a alternativa que interpreta de modo mais

profundo e coerente a articulaciio entre a estética da

informalidade e a dentincia social expressa nesses

Versos.

(A) A informalidade linguistica expressa no verso refor¢a
esteredtipos negativos sobre a produgdo cultural peri-
férica, funcionando como aceitagdo passiva das cate-
gorias discriminatorias que historicamente marginali-
zam corpos negros e pobres.

(B) O uso explicito de termos associados a identidade ne-
gra e periférica, combinado a afirmacdo de que “nin-
guém fica parado”, subverte sentidos discriminatorios
ao transformar estigmas em poténcia cultural, eviden-
ciando uma critica a exclusdo social por meio da ce-
lebragdo da forca estética das periferias.

(C) A critica social do trecho se apoia na ideia de que so-
mente géneros musicais eruditos possuem legitimi-
dade estética, e que a informalidade linguistica re-
forca a necessidade de aproximar producdes popula-
res de padrdes tradicionais de cultura.

(D) O eu lirico utiliza a linguagem informal apenas para
dar ritmo aos versos, sem implicagdes criticas ou res-
significag¢des sociais, pois a can¢do se concentra ex-
clusivamente no impacto festivo da musica sobre seus
ouvintes.

QUESTAO 04
No estudo dos mecanismos argumentativos presentes
nos textos dissertativos, ha um tipo de raciocinio que
se organiza a partir de duas premissas que, a0 serem
postas, conduzem obrigatoriamente a uma conclusio.
Essa forma de encadeamento légico, muito utilizada
para demonstrar relacdes entre ideias e garantir a va-
lidade do argumento, é frequentemente explorada em
analises de coeréncia e progressiao textual. O recurso
argumentativo descrito é denominado:
(A) dedugdo por analogia.
(B) enumeragdo exemplificativa.
(C) inferéncia indutiva.
(D) silogismo.

QUESTAO 05
Leia o pensamento de Fernando Pessoa: “Tudo o que
sonho, isso me basta.” No trecho acima, o termo “isso”
retoma um conteido que ainda sera explicitado no
enunciado, funcionando como um mecanismo de coe-
sdo que antecipa a informacdo posterior. Esse tipo de
referéncia, em que o termo aponta para algo que vira
adiante no texto, caracteriza-se como:
(A) elemento cataforico.
(B) elemento anaforico.
(C) elipse de termo recuperavel.
(D) deixis discursiva.
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QUESTAO 06
O trecho da canc¢ao “Gente Humilde” de Chico Buar-
que descreve uma cena cotidiana marcada pela simpli-
cidade e pela sensibilidade social:
“Sdo casas simples com cadeiras na calcada
E na fachada escrito em cima que é um lar
Pela varanda, flores tristes e baldias
Como a alegria que ndo tem onde encostar

E ai me dda uma tristeza no meu peito

Feito um despeito de eu nao ter como lutar

E eu que ndo creio, peco a Deus por minha gente

E gente humilde, que vontade de chorar”

Considerando o uso da descri¢cio como recurso expres-

sivo, assinale a alternativa que interpreta a relacio en-

tre o cenario apresentado e as experiéncias da vida co-
tidiana retratada.

(A) A descri¢ao dos elementos da casa — como as flores
murchas e as cadeiras na calgada — funciona apenas
como ambientacdo estatica, sem produzir efeitos emo-
cionais no eu lirico nem revelar aspectos sociais do
cotidiano.

(B) A simplicidade das casas e a presenca de elementos
comuns do dia a dia reforcam a dignidade da vida hu-
milde, sugerindo que a rotina descrita é marcada pela
prosperidade material e pela estabilidade emocional
do eu lirico.

(C) O cenario cotidiano retratado busca idealizar a vida
simples como modelo universal de felicidade, indi-
cando que o eu lirico considera a pobreza um caminho
natural para alcangar plenitude espiritual.

(D) A representagdo visual e sensorial do ambiente coti-
diano evidencia a precariedade e a resisténcia da po-
pulagdo humilde, cujas condi¢des simples despertam
no eu lirico uma mistura de compaixao, identificagdo
e impoténcia diante das desigualdades sociais.

QUESTAO 07
Leia o pensamento de Fernando Pessoa: “O proéprio vi-
ver é morrer, porque nio temos um dia a mais na nossa
vida que nao tenhamos, nisso, um dia a menos nela.”
No trecho acima, o autor estabelece uma relacao de
equivaléncia conceitual entre “viver” e “morrer”,
aproximando ideias opostas para produzir efeito refle-
xivo e enfatizar a contradicido inerente a existéncia. A
figura de linguagem predominante no trecho desta-
cado é:
(A) Metafora
(B) Eufemismo
(C) Personificacao
(D) Paradoxo

QUESTAO 08
O termo destacado no trecho: “O diretor afirmou
que a situacio era premente” pode ser substituido
sem perda de sentido por:
(A) discreta.
(B) urgente.
(C) duvidosa.
(D) parcial.
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QUESTAO 09
“Os professores concluiram o relatorio; os coordenado-
res, ainda ndo.” No trecho acima, a virgula apés “coor-
denadores” indica:
(A) separacao de termos explicativos.
(B) marcacdo de vocativo.
(C) indicacao de elipse.
(D) enumeracao de acdes simultanea.

QUESTAO 10
Considere as afirmativas sobre a construcao enfatica
formada por verbo ser + que:
I. O verbo ser pode aparecer junto ao pronome relativo
que, formando a locu¢io enfatica “é que”, e niio é con-
tado como oracao.
I1. Quando o verbo ser aparece afastado do que, como
em “E o artigo do Zuenir Ventura que trata de cul-
tura”, ele continua nao sendo contado como oracao.
II1. Se o termo destacado pela estrutura enfatica esti-
ver no plural, o verbo ser concordara com esse termo,
mas nio sera computado como nicleo de oragao.
IV. Quando o termo enfatico vier preposicionado, o
verbo ser nao flexiona, e igualmente ndo é contado
€como oracao.
Com base nas regras da gramatica normativa sobre a
estrutura “ser + que”, esta correto o que se afirma em:
(A) apenas L e III
(B) apenas [T e IV
(C) apenas [, [T e IV
D) LILOlelV

MATEMATICA E
RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 11
Dada a proposiciao: “Se o aluno estuda, entdo ele me-
lhora seu desempenho’’, assinale a alternativa que
apresenta corretamente o conectivo logico utilizado na
estrutura da proposiciao acima.
(A) conjuncao.
(B) disjuncao.
(C) condicional.
(D) bicondicional.

QUESTAO 12
Observe a sequéncia abaixo:

4,8,12,16,20,

Qual é o dltimo nimero de dois algarismos que per-
tence a essa sequéncia?

(A) 90.

(B) 92.

(©) 9%4.

(D) 96.
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QUESTAO 13

Um grupo de estudantes de uma disciplina de metodo-

logia cientifica analisou trés situa¢oes distintas:

1. Em registros historicos de diversas civilizacoes,
observaram que o Sol aparecia todas as manhas
pelo lado leste e desaparecia ao final do dia pelo
lado oeste.

2. Em um laboratério de microbiologia, acompanha-
ram diferentes experimentos nos quais um mesmo
fungo inibia repetidamente o crescimento de col6-
nias de estreptococos.

3. Em uma oficina de fisica experimental, notaram
que diferentes molas, quando submetidas a for¢as
proporcionais, apresentavam deformacdes tam-
bém proporcionais.

Apos compilar essas observacdes, o grupo produziu
um relatério afirmando que essas situacdes demons-
tram um mesmo tipo de processo légico, no qual diver-
sas ocorréncias particulares sustentam uma generali-
zacao cientifica. Considerando essa analise, conclui-se
que os estudantes recorreram ao processo de:

(A) raciocinio dedutivo, pois partiram de uma teoria geral
previamente aceita para explicar casos particulares
observados em areas distintas.

(B) raciocinio abdutivo, uma vez que formularam hipédte-
ses provisorias para explicar fendmenos isolados,
mesmo sem confirmacao experimental consistente.

(C) raciocinio indutivo, pois construiram conclusdes ge-
rais com base na repeticao de fatos especificos obser-
vados em contextos naturais e experimntais.

(D) raciocinio analdgico, ja que compararam fendmenos
diferentes e aplicaram as caracteristicas de um deles
para prever o comportamento dos demais.

QUESTAO 14

Analise o argumento elaborado por um estudante de

logica:

“Se um profissional é especialista em Geoprocessa-

mento, entdo domina técnicas avancadas de cartografia

digital. Helena domina técnicas avancadas de cartogra-
fia digital. Portanto, Helena é especialista em Geopro-
cessamento.”

Em seguida, 0 mesmo estudante apresentou outro ra-

ciocinio:

“Se um pesquisador conduz estudos de campo, entio ele

coleta dados ambientais diretamente no habitat obser-

vado. Marcos ndo conduz estudos de campo. Portanto,

Marcos nao coleta dados ambientais diretamente no ha-

bitat observado.”

Tendo como base a identificacao das falacias formais,

conclui-se corretamente que o estudante cometeu:

(A) falacia da conversao simples no segundo argumento e
falacia da generalizagdo apressada no primeiro.

(B) falacia da afirmacdo do consequente no primeiro ar-
gumento e falacia da negagdo do antecedente no se-
gundo.

(C) falacia do meio-termo néo distribuido no primeiro ar-
gumento e falacia da peticdo de principio no segundo.

(D) falécia do acidente no primeiro argumento e falacia da
composi¢do no segundo.
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QUESTAO 15

Analise as afirmacdes a seguir:

“Ana esta na escola.”

“Ana nio esta na escola.”

Sobre essas duas afirmacdes, infere-se que:

(A) as duas afirmagdes podem ser verdadeiras ao mesmo
tempo.

(B) as duas afirmagdes podem ser falsas ao mesmo tempo.

(C) as afirmagdes sdo contraditdrias, pois uma afirma o
oposto da outra.

(D) ambas as afirmagdes sdao verdadeiras se Ana estiver
em casa.

QUESTAO 16

O edital do processo seletivo de Nova Erechim estabe-
lece que o escore bruto corresponde ao niumero de
acertos do candidato. Para calcular a nota final, o can-
didato deve dividir 100 pelo total de questdes da prova
e multiplicar pelo niimero de acertos. Tendo em vista
que a prova contém 40 questdes, qual sera a nota final
de um candidato que acertou 30 questdes?

(A) 60.

(B) 65.

(C) 70.

(D) 75.

QUESTAO 17

Em um concurso publico, 800 candidatos realizaram a
prova objetiva. De acordo com o edital, apenas os 200
melhores colocados seriao considerados aprovados. Se
todos os candidatos tém a mesma chance de classifica-
¢do, qual é a probabilidade de um candidato escolhido
ao acaso ficar entre os aprovados?

(A) 10%.

(B) 20%.

(C) 25%.

(D) 40%.

QUESTAO 18
Considere os niimeros abaixo expressos em notacio ci-
entifica:
A=6,4%x103e¢B=8x10"°

Assinale a alternativa que apresenta o valor da divisao:
A

B

(A) 80.
(B) 8.
(C) 0.8.
(D) 0,08.
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QUESTAO 19
Observe a sequéncia de figuras abaixo. Cada quadro
da série apresenta um poligono diferente, seguindo
uma progressio logica baseada no nimero de lados das
formas geométricas.

< |1 ?
oN RN I=RNNG

1 3 4

Marque a alternativa que apresenta o niimero corres-
pondente a figura que deve substituir o ponto de inter-
rogacao (?).

(A) 1.

(B) 2.

(©) 3.

(D) 4.

QUESTAO 20

Leia o texto a seguir:
Em reuniao sobre qualidade do atendimento, o diretor
afirmou: ‘‘Se o nuumero de reclamacéoes diminui, isso
prova que os clientes estdo mais satisfeitos. Nos ultimos
meses, registramos menos queixas formais no canal de
ouvidoria, portanto nossa estratégia de melhoria foi
bem-sucedida.”

Em conformidade com o texto, a conclusao do diretor

é logicamente questionavel porque:

(A) confunde auséncia de reclamagdes formais com au-
séncia de insatisfacdo, desconsiderando fatores como
medo de retaliagdo ou descrenga na eficacia da ouvi-
doria.

(B) considera que a satisfacdo dos clientes depende exclu-
sivamente da atuagdo da diretoria, ignorando total-
mente o papel dos demais setores da organizagao.

(C) parte do pressuposto de que todo cliente insatisfeito
registra reclamagao por escrito, o que é verdadeiro em
ambientes com canais oficiais de ouvidoria.

(D) entende que a reducdo de queixas esta associada ao
aumento de demandas judiciais, o que impede qual-
quer inferéncia sobre satisfagdo dos clientes.
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CONHECIMENTOS
PEDAGOGICOS

QUESTAO 21

No inicio da educag¢io formal no Brasil, os jesuitas ti-

veram papel central ao organizar as primeiras escolas

no periodo colonial. Sobre as caracteristicas desse mo-
delo educacional, assinale a alternativa correta.

(A) As escolas criadas pelos jesuitas tinham como obje-
tivo principal preparar trabalhadores para atividades
técnicas do periodo.

(B) O ensino jesuitico era voltado principalmente para a
conversdo religiosa e para a formacao intelectual ba-
seada no humanismo.

(C) As iniciativas dos jesuitas priorizavam a educagdo de
meninas, que constituiam a maioria dos alunos.

(D) A atuagdo dos jesuitas foi marcada por um projeto
educativo independente da Igreja Catolica.

QUESTAO 22
“Sabemos, entretanto, que a escola publica estd longe de
atender essas finalidades. O poder publico ndo tem cum-
prido suas responsabilidades na manutengdo do ensino
obrigatorio e gratuito. Faltam uma politica nacional de
administracdo e gestio do ensino, os recursos financei-
ros sdo insuficientes e mal empregados, as escolas fun-

cionam precariamente por falta de recursos materiais e

diddticos, [...] e cerca de 50% das criancas matriculadas

na 1°série repetem ou deixam a escola antes de iniciar a

2°”( Trecho adaptado de Libaneo (2013))

Tomando como base nas ideias apresentadas por Liba-

neo, infere-se que:

(A) a evasdo escolar é consequéncia, entre outros fatores,
da auséncia de politicas eficazes de gestdo e do uso
inadequado dos recursos.

(B) apesar das dificuldades administrativas, a maior parte
das escolas publicas dispde de recursos suficientes
para garantir a permanéncia dos alunos.

(C) o principal problema da escola publica esta restrito a
falta de participagdo das familias no processo educa-
tivo.

(D) a repeténcia diminuiu significativamente nas séries
iniciais gracas a ampliagdo de matriculas nos ultimos
anos.

QUESTAO 23
Para Vygotsky, o processo de aprendizagem ocorre de
forma mediada, envolvendo intera¢do social, lingua-
gem e a atuacio do professor como facilitador. Quando
o estudante ainda nio consegue resolver uma tarefa so-
zinho, mas é capaz de realizd-la com a ajuda de outra
pessoa mais experiente — como um professor ou co-
lega —, ele estda operando em um nivel que revela seu
potencial de desenvolvimento. Esse conceito é cha-
mado de:
(A) estagio de desenvolvimento infantil.
(B) funcdo psiquica superior.
(C) internalizagdo cultural.
(D) Zona de desenvolvimento proximal.
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QUESTAO 24

Ao analisar o cenario educacional brasileiro, é possivel
observar a coexisténcia de diferentes tendéncias peda-
gbgicas, cada uma expressando concepcdes distintas
sobre conhecimento, papel do professor, finalidades do
ensino e relacio entre escola e sociedade. Em determi-
nadas redes publicas, ainda se percebe uma forte pre-
senc¢a de praticas centradas na transmissiao de conteu-
dos, com forte énfase na disciplina e na memorizacéo,
embora acompanhadas de discursos que, simultanea-
mente, defendem metodologias ativas e participacio
estudantil. Em outras instituicées, prevalecem propos-
tas que associam o trabalho pedago6gico ao compro-
misso com a transformacao social, incorporando deba-
tes sobre desigualdade, consciéncia critica e participa-
¢do politica. Também ¢€ recorrente a presenca de abor-
dagens que defendem neutralidade escolar, responsa-
bilizando o desempenho individual pelo sucesso ou fra-
casso, a0 mesmo tempo em que adotam mecanismos de
controle e padronizagio curricular.

Considerando esse quadro e relacionando-o as tendén-

cias pedagogicas classicas, assinale a alternativa que

identifica a tendéncia pedagogica predominante em
cada caracteristica descrita no enunciado.

(A) A énfase na transmissdo mecénica de conteudos e na
disciplina expressa principios progressistas; ja a de-
fesa da neutralidade escolar e da responsabilizagdo in-
dividual indicam a pedagogia critico-superadora; e o
compromisso com debates sociais e politicos caracte-
riza a tendéncia tradicional.

(B) As praticas transmissivas e conteudistas coincidem
com a pedagogia liberal tradicional; a postura que as-
socia desempenho exclusivamente ao esfor¢o do estu-
dante corresponde a pedagogia liberal renovada; e a
abordagem que relaciona educacdo e transformagao
social vincula-se a pedagogia critico-reprodutivista.

(C) A defesa da memorizagdo, do professor como autori-
dade e da centralidade do conteudo corresponde a pe-
dagogia liberal tradicional; a responsabilizac¢do indi-
vidual e a neutralidade escolar aproximam-se das con-
cepgoes critico-reprodutivistas; e a articulagdo entre
escola, consciéncia critica e desigualdade refere-se a
pedagogia progressista libertadora.

(D) O modelo conteudista e disciplinador se articula com
a pedagogia renovada tecnicista; a defesa da neutrali-
dade e do mérito pessoal decorre da pedagogia critico-
superadora; e a pratica que busca formar consciéncia
critica diante das desigualdades reproduz principios
da pedagogia liberal renovada.

QUESTAO 25

E correto afirmar que o Estatuto da Crianca e do Ado-

lescente:

(A) pode ser aplicado a criangas e adolescentes, podendo
alcangar jovens de até 21 anos em situag¢des previstas
em lei.

(B) se aplica apenas a criangas e adolescentes, sem qual-
quer excegdo legal.

(C) pode alcancar criangas, adolescentes e adultos, con-
forme limites de idade definidos caso a caso.

(D) se destina a criangas, adolescentes e idosos.
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QUESTAO 26

Uma rede municipal de ensino iniciou uma revisiao de

seu Projeto Politico-Pedagégico (PPP). Na consulta pu-

blica, pais, professores e gestores apresentaram recla-
macdes recorrentes:

e havia excesso de atividades mecénicas e de memo-
rizacio nas séries iniciais;

e as praticas consideradas “ativas” eram aplicadas
sem planejamento, gerando atividades soltas, sem
sustentacao conceitual;

e o sistema de avaliacdo tornava-se cada vez mais
tecnicista, baseado quase exclusivamente em ni-
meros e indicadores;

e muitos professores relatavam que, apesar do dis-
curso de inovacio, faltava clareza sobre o que re-
almente deveria ser ensinado, produzindo um en-
sino improvisado e fragmentado.

Nas reunides de revisio do PPP, um dos especialistas
convidados afirmou que o problema nio estava apenas
no tecnicismo crescente, mas também no espontane-
ismo pedagégico. Segundo ele, superar ambas as dis-
tor¢oes exige recuperar o papel do conhecimento siste-
matizado, articulando-o dialeticamente com a pratica
social e organizando o trabalho escolar com intencio-
nalidade e rigor tedrico. Nesse sentido, assinale a alter-
nativa que identifica corretamente o autor cuja teoria
corresponde a critica ao tecnicismo e ao espontane-
ismo, defendendo o conhecimento como nucleo estru-
turante da pratica educativa.

(A) O especialista mencionado se aproxima das ideias de
Lukesi, que enfatiza a avaliagdo como mediacdo da
aprendizagem, priorizando procedimentos avaliativos
como eixo do trabalho pedagogico.

(B) A posicao apresentada corresponde as ideias de Paulo
Freire, que entende que o centro da acdo pedagdgica
esta na substitui¢ao da transmissdo sistematica por um
dialogo problematizador e libertador.

(C) O autor referido ¢ Zabala, cuja perspectiva sobre con-
teudos e competéncias aponta caminhos para integrar
acgoes pedagdgicas mais flexiveis.

(D) A perspectiva se alinha a Dermeval Saviani, cuja pe-
dagogia historico-critica defende que o conhecimento
sistematizado ¢ a mediagdo essencial para superar
tanto o tecnicismo quanto o espontaneismo.

QUESTAO 27
De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
(LDB), com redacio dada pela Lei n° 15.231/2025, os
municipios tém a obrigacio de comunicar ao Conselho
Tutelar situacdes que possam indicar risco ao direito a
educacdo. Nesse sentido, devem notificar o 6rgio
quando houver:
(A) Alunos com mais de 30% de faltas acima do limite
permitido em lei.
(B) Alunos com qualquer quantidade de faltas, indepen-
dentemente do percentual permitido.
(C) Alunos com até 20% de faltas injustificadas, desde
que haja reincidéncia.
(D) Estudantes maiores de 18 anos que ndo entregarem
justificativa formal de auséncia.
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QUESTAO 28
Com base nas disposicdes do Plano Municipal de Edu-
cacao (PME), analise as afirmativas:
I. A erradicaciao do analfabetismo, a universalizacao
do atendimento escolar e a superacio das desigualda-
des educacionais compdem o conjunto de diretrizes do
PME.
I1. As metas do PME devem ser cumpridas exclusiva-
mente no prazo de dez anos, sem possibilidade de pra-
zos menores definidos para metas ou estratégias espe-
cificas.
III. O monitoramento e as avaliacoes periddicas do
PME serio realizados por diferentes instiancias, inclu-
indo a Secretaria Municipal de Educacgao, o Conselho
Municipal de Educacio (COMED), o Forum Munici-
pal de Educacfo e comissao da CiAmara de Vereadores.
IV. A execucido do PME ocorre de forma isolada pelo
Municipio, sem participa¢ao obrigatdéria de outros en-
tes federados, pois o regime de colaboracdo nao se
aplica a planos municipais.
V. O PME deve observar os resultados dos estudos pu-
blicados pelo INEP a cada dois anos, que servirio para
avaliar a evolucao das metas estabelecidas.
Pode afirmar que somente as afirmativas:
(A) I eIV estdo corretas.
(B) II e III estdo corretas.
(C) I, Il e V estao corretas.
(D) III, IV e V estdo corretas.

QUESTAO 29
Analise as afirmativas abaixo, referentes ao Plano Mu-
nicipal de Educac¢ido (PME):
I. Cabe as instancias responsaveis pelo monitoramento
do PME divulgar os resultados das avaliacdes, propor
politicas publicas e sugerir a revisio do investimento
publico em educacio.
II. O PME determina que seus resultados devem ser
aferidos considerando os estudos bienais publicados
pelo INEP, que servirio para verificar a evolucio das
metas estabelecidas no Plano.
II1. O Municipio devera realizar conferéncias munici-
pais de educacio a cada dois anos, coordenadas pelo
Forum Municipal de Educacao e pelo Conselho Muni-
cipal de Educacio (COMED).
IV. O regime de colaboracio previsto no PME abrange
apenas Unido e Estado, nio se aplicando as relacées
entre municipios.
V.0 PPA, a LDO e a LOA devem conter dotacdes or-
camentarias compativeis com as metas e estratégias do
PME para garantir sua execucio.
Quantas afirmativas estao corretas?
(A) 2.
(B) 3.
©) 4.
(D) 5.
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QUESTAO 30

As discussoes contemporianeas sobre curriculo e

processo de ensino e aprendizagem tém enfatizado

que a organizacao curricular néo se limita a selecio
de conteuidos, mas opera como artefato epistemopo-
litico, configurando modos de producio, circulacio

e legitimacio do conhecimento. Dentro dessa pers-

pectiva, considere que o curriculo, entendido como

praxis reconstrutiva, implica uma relacfio nao linear
entre planejamento, mediacio docente e experiéncia
formativa. Assim, a dinimica da aprendizagem
passa a ser concebida como processo hermenéutico
de alta complexidade, atravessado por conflitos cog-
nitivos, negociacdes de sentido e emergéncias cultu-
rais. Nessa direcao, assinale a alternativa que ex-

pressa, com maior precisio teoérico-conceitual, o im-

pacto dessa concepc¢ao de curriculo na constituiciao

das praticas pedagodgicas e na agéncia epistémica
dos estudantes.

(A) Provoca a consolidagdo de trajetorias formativas
predominantemente cumulativas, nas quais a
aprendizagem se desenvolve mediante a aplicagdo
sequencial e estrita dos conteudos curriculares pres-
critos, reforcando a estabilidade semantica dos ob-
jetos de conhecimento e reduzindo a interferéncia
de fatores contextuais na mediacdo pedagogica.

(B) Estimula a compreensdo da aprendizagem como
processo interativo, contingente e sociocultural-
mente situado, no qual a mediacdo docente se arti-
cula a agéncia discente na produgdo de significa-
dos, permitindo que o curriculo seja continuamente
ressignificado pelas praticas pedagogicas e pelos
repertorios culturais mobilizados no espago esco-
lar.

(C) Institui uma padronizagdo progressiva dos modos
de apreensao conceitual, na medida em que o curri-
culo, enquanto matriz estruturante, orienta a apren-
dizagem por meio de mecanismos de estabilizagdo
metodologica, minimizando a polissemia interpre-
tativa e assegurando coeréncia interna entre objeti-
vos, conteudos e estratégias didaticas.

(D) Conduz a primazia da racionalidade instrumental
na organizagdo das praticas pedagogicas, privilegi-
ando a eficiéncia procedimental e a objetividade
avaliativa, de modo que o processo de ensino e
aprendizagem se torne previsivel, mensuravel e
desvinculado das contingéncias socioculturais e
dos processos identitarios dos estudantes.
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CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

QUESTAO 31
No decorrer de uma aula pratica sobre movimentos de
flexdo e extensdo do joelho, o professor propdoe um
exercicio de agachamento isométrico para avaliacio
postural. Entrementes, um dos estudantes, chamado
A., relata sensacio de dor anterior no joelho a0 manter
a posicio. O professor observa que o desconforto
ocorre no momento em que o tendio do misculo qua-
driceps sofre maior tensdo e questiona se a estrutura
responsavel por proteger esse tendao e otimizar a me-
cinica do movimento esta funcionando adequada-
mente. Conforme os conhecimentos de anatomia e fun-
¢do dos ossos sesamoides, conclui-se que a estrutura
mencionada pelo professor é:
(A) a tibia, responsavel por sustentar a carga axial e esta-
bilizar medialmente a articulacdo do joelho.
(B) a cabega da fibula, cuja principal funcdo € atuar como
ponto de apoio para os ligamentos colaterais laterais.
(C) a patela, que protege o tenddo do quadriceps contra
desgaste e altera o angulo de tracdo para favorecer a
extensdo do joelho.
(D) o condilo femoral medial, que participa do encaixe ar-
ticular e absor¢do de impacto, mas ndo modifica o ve-
tor de tracdo tendinea.

QUESTAO 32

No periodo de uma avalia¢iio funcional, o professor so-
licita que um estudante realize um movimento de ab-
ducao do braco mantendo-se em posicio anatémica.
Enquanto observa o gesto, o professor destaca que o
movimento esta ocorrendo em um plano especifico e ao
redor de um eixo que lhe é perpendicular. Entremen-
tes, alguns estudantes confundem a classificacio e re-
lacionam equivocadamente o movimento ao plano
transversal. Em uma analise biomecanica, infere-se
que:

(A) o movimento de abdugao do brago ocorre no plano sa-
gital, em torno do eixo anteroposterior, pois envolve
deslocamento para frente e para tras da articulagdo
glenoumeral.

(B) a abdugdo ¢ executada no plano frontal e se desen-
volve ao redor do eixo laterolateral, uma vez que esse
eixo ¢ perpendicular ao plano onde o movimento se
manifesta.

(C) trata-se de um movimento realizado no plano trans-
versal, utilizando o eixo longitudinal, caracterizado
pela rotagdo do membro superior ao redor do proprio
eixo.

(D) a abdug@o acontece no plano frontal, porém depende
do eixo longitudinal, que permite o afastamento late-
ral do membro em relagdo ao tronco.
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QUESTAO 33

Em uma aula sobre biomecinica do membro superior,

o professor solicita que os estudantes analisem o movi-

mento realizado por um aluno que segura um halter

leve e realiza, ao longo de uma série, a alternancia en-
tre virar a palma da mio para cima e, em seguida, para
baixo. No interim da analise, alguns alunos confundem

o plano anatdomico e os misculos envolvidos, atribu-

indo o gesto a musculatura extensora do carpo. Base-

ando-se nos conceitos de movimento do radio sobre a

ulna, eixo longitudinal e acio muscular, assinale a al-

ternativa correta.

(A) O ato de virar a palma da mio para cima corresponde
a pronacdo, movimento caracterizado pela rotagdo
medial do radio sobre a ulna, com predominancia do
pronador redondo e do pronador quadrado.

(B) A alternancia do movimento descrito ocorre exclusi-
vamente no plano sagital e envolve a contragdo con-
céntrica dos musculos extensores do antebrago, que
determinam a posi¢do da palma da mao.

(C) A posicao final da mao voltada para baixo caracteriza
a supinacdo do antebrago, marcada pela rotagdo late-
ral em direcdo ao eixo longitudinal e ativacdo do mus-
culo braquial como principal agente motor.

(D) A ac@o de voltar a palma da mao para cima configura
supina¢do, na qual ocorre rotagdo lateral do radio, ali-
nhamento paralelo entre radio e ulna e participagdo
muscular do biceps braquial e do musculo supinador.

QUESTAO 34

A componente periférica do VO: esta diretamente re-

lacionada a utilizacio do oxigénio pelos tecidos ativos.

Tendo em vista sua fun¢do no exercicio fisico, assinale

a alternativa correta.

(A) A principal estrutura responsavel pela componente
periférica do VO: ¢ o tecido muscular em atividade,
cuja elevacdo da taxa metabolica exige aumento do
suprimento de oxigénio e adaptacdes vasculares lo-
cais.

(B) A componente periférica do VO: ¢ determinada ex-
clusivamente pelo débito cardiaco e pela capacidade
de ejecdo ventricular, refletindo a eficiéncia da circu-
lagdo sistémica.

(C) A componente periférica corresponde ao transporte de
oxigénio pelos vasos sanguineos até os musculos,
sendo independente do tipo de exercicio realizado.

(D) Por envolver apenas tecidos de baixa demanda ener-
gética, a componente periférica do VO apresenta
pouca influéncia da intensidade do exercicio e ndo so-
fre adaptagdes induzidas pelo treino aerdbio.
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QUESTAO 35
Analise o grafico sobre respostas fisiolégicas ao treina-
mento:

SOBRECOMPENSACAQ
REGRESSAD

l

ESTIMULO

!

HOMEQSTASE
(Estado normal biolagicol

FADIGA COMPENSACAD

Com base na analise do grafico e no processo descrito,

infere-se que:

(A) a fase I caracteriza um periodo de queda da capaci-
dade funcional decorrente de estimulo insuficiente,
indicando que a auséncia de fadiga impede a adapta-
¢do e reduz a probabilidade de alcancar a sobrecom-
pensacao.

(B) a fase II representa o periodo em que ocorre aumento
abrupto do desempenho acima do nivel pré-esforco,
constituindo o0 momento exato em que se consolida a
sobrecompensagdo antes da aplica¢do de nova carga.

(C) a fase III corresponde ao ponto em que a capacidade
funcional excede temporariamente o estado de ho-
meostase prévio ao treino, resultado da recuperagio
eficaz, sendo o momento mais estratégico para aplica-
¢do de novo estimulo.

(D) a fase IV ¢é marcada pelo retorno imediato ao estado
de fadiga inicial, demonstrando que, mesmo com re-
peticdo adequada das cargas, a capacidade funcional
tende a entrar em queda continua por efeito cumula-
tivo negativo.

QUESTAO 36

Sobre variabilidade interindividual no desenvolvi-

mento motor, assinale a alternativa correta.

(A) O desenvolvimento motor progride de forma homo-
génea entre criangas da mesma idade, desde que rece-
bam instru¢do semelhante, sendo raros os casos de es-
tagios mistos entre agdes de bragos, pernas e tronco.

(B) A presenca de diferengas interindividuais exige que o
professor reconheca ritmos distintos de aprendizagem
e proponha experiéncias motoras variadas, respei-
tando o estagio especifico em que cada crianga se en-
contra.

(C) A passagem para o estagio amadurecido depende ex-
clusivamente da maturagdo bioldgica, motivo pelo
qual fatores ambientais, como oportunidade de pra-
tica, tém pouca influéncia sobre o desempenho motor.

(D) A variabilidade motora entre criangas indica que a in-
tervencdo pedagogica deve ser padronizada, evitando
atividades diferenciadas que possam reforcar desi-
gualdades naturais de coordenagdo e controle motor.

Ab
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QUESTAO 37
Analise as afirmativas a seguir, de acordo com as res-
ponsabilidades e deveres do Profissional de Educacio
Fisica, segundo Cédigo de Etica dos Profissionais de
Educacio Fisica:
I. Cabe ao profissional assegurar ao beneficiario um
servico seguro, competente e atualizado, prestado com
o maximo de seu conhecimento, habilidade e experién-
cia.
I1. O profissional deve oferecer ao beneficiario orien-
tagcdes claras sobre a execucio das atividades, prefe-
rencialmente por escrito.
I11. Compete ao profissional aceitar qualquer encargo
solicitado, independentemente de sua competéncia téc-
nica ou legal, priorizando a confianca do beneficiario.
Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta.
(A)V-V-F

(B) V-F-V
(C)F-V-V
(D)F-F-V

QUESTAO 38

Considerando os beneficios da atividade fisica para

pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e

o papel do profissional de Educacgio Fisica apresenta-

dos no texto, assinale a alternativa correta.

(A) A pratica de atividades fisicas para pessoas com TEA
tende a produzir efeitos restritos ao condicionamento
fisico, ja que os aspectos cognitivos e sociais nao
apresentam respostas significativas aos estimulos mo-
tores.

(B) Modalidades coletivas, como futebol e basquete, ndo
sdo recomendadas para autistas devido as dificuldades
sociais, pois tendem a intensificar comportamentos
agressivos e reduzir o sentimento de pertencimento ao
grupo.

(C) A intervengdo do profissional de Educacdo Fisica
deve considerar as individualidades do autista, ofere-
cendo experiéncias motoras adequadas ao seu perfil,
o que favorece ganhos em coordenagdo, autonomia,
interacdo social e diminui¢do de comportamentos es-
tereotipados.

(D) A pratica aquatica apresenta beneficios limitados ao
relaxamento corporal, sendo pouco eficaz na melhora
da coordenagdo motora e nas respostas comportamen-
tais de criangas e jovens com TEA.
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QUESTAO 39
Em uma turma de EJA, um estudante de 31 anos re-
cusa-se a participar das aulas praticas de Educacao Fi-
sica. Ele afirma que nio precisa realizar os exercicios
porque é obeso e porque tem mais de 30 anos, alegando
que a lei permite sua dispensa automatica nessas con-
di¢des. O professor analisa a situaciio a luz da legisla-
¢ao educacional.
Baseando-se na Lei n° ° 9.394/1996, a alegacio do estu-
dante é:
(A) coerente, pois idade superior a 30 anos e obesidade
autorizam a dispensa da pratica de Educacao Fisica.
(B) incoerente, pois a obesidade ndo ¢ motivo legal para
dispensa das aulas.
(C) incoerente quanto a idade e a obesidade, ja que ne-
nhuma delas permite dispensa legal.
(D) coerente somente quanto a idade, ja que a lei dispensa
o aluno maior de 30 anos, mas nado considera a obesi-
dade como justificativa.

QUESTAO 40
De acordo com os estudos sobre atividade fisica apli-
cada a pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), analise as afirmativas a seguir:
I. A natacio e os exercicios aquaticos favorecem o
tonus muscular, estimulam func¢oes cardiovasculares e
reduzem comportamentos antissociais.
II. A danga contribui para o desenvolvimento social,
emocional e neuromuscular, auxiliando na expressio
corporal e coordenacio.
I11. Esportes coletivos, como futebol e basquete, devem
ser evitados para autistas, pois dificultam interacao so-
cial e nogio de tempo e espaco.
IV. O karaté, sobretudo o treino de katas, pode reduzir
estereotipias motoras, melhorar autocontrole e forta-
lecer atencio.
V. Circuitos funcionais organizados de forma lidica
auxiliam no desenvolvimento motor e cognitivo, au-
mentando autonomia e atencao.
VI. A pratica esportiva regular pode reduzir ansie-
dade, melhorar humor, fortalecer autoestima e aumen-
tar sensacdo de pertencimento.
VILI. A escolha da modalidade é indiferente ao perfil do
autista, pois os beneficios sao uniformes para todos os
praticantes.
Com base nas afirmativas acima, assinale a alternativa
que indica o quantitativo de afirmativas verdadeiras.
(A) Entre 2 e 3 afirmativas sdo verdadeiras.
(B) Entre 4 e 6 afirmativas sao verdadeiras.
(C) Apenas 1 afirmativa é verdadeira.
(D) Todas as 7 afirmativas sdo verdadeiras
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