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PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 2h30min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicagao entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

O conceito de Apoio Matricial (Matriciamento) é central
na organizacdo do trabalho do Profissional de Educagéo
Fisica no NASFe-Multi. Diferente da Idgica de
encaminhamento  (referéncia e  contrarreferéncia
tradicional), o matriciamento propde uma ldgica
horizontal. Analise as afirmativas a seguir sobre o
matriciamento.

I.O matriciamento envolve o suporte técnico-pedagégico
do especialista (Educacdo Fisica) as equipes de
referéncia (Estratégia Saude da Familia), discutindo
casos e construindo projetos terapéuticos singulares de
forma compartilhada.

[1.O objetivo do matriciamento é que o Profissional de
Educacéo Fisica atenda sozinho toda a demanda de
atividade fisica do territério, retirando a responsabilidade
das equipes de Saude da Familia.

[ll.LAs agbes de matriciamento podem ocorrer através de
discussGes de casos clinicos, atendimentos conjuntos
(compartilhados) e a¢cbes de educacdo permanente com
a equipe de saude.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

(A) 1, el
(B) lell.
©) lell.

(D) llell.
Questéo 02

No exercicio da profissédo, o Profissional de Educagao
Fisica deve zelar pela integridade fisica e moral de seus
alunosclientes. O Cadigo de Etica (Resolugdo CONFEF
n°® 3072015) e a legislagdo civil tratam da
responsabilidade técnica. Assinale a alternativa que
exemplifica corretamente um caso de IMPRUDENCIA
profissional.

(A) O profissional deixa de socorrer um aluno que sofreu
um desmaio durante a aula, ignorando o dever de
agir (omisséo).

(B) O profissional planeja suas aulas com base em
diretrizes cientificas atualizadas, respeitando o
principio da ndo-maleficéncia.

(C) O profissional atua em uma area para a qual ndo tem
conhecimento técnico suficiente, como prescrever
dietas nutricionais detalhadas (exercicio ilegal de
outra profissdoimpericia técnica).

(D) O profissional prescreve um exercicio complexo e de
alta sobrecarga para um aluno iniciante, sem a
devida progresséo pedagdgica, assumindo o risco de
causar lesé@o por precipitacéo e falta de cautela.

Questao 03
No ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), a Politica
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Nacional de Promocéo da Saude (PNPS) estabelece as
praticas corporais e a atividade fisica como temas
prioritarios. Ao planejar um grupo de caminhada
orientada em uma comunidade vulneravel, o Profissional
de Educacdo Fisica deve considerar ndo apenas a
técnica da marcha, mas os determinantes sociais da
saude. Assinale a alternativa que reflete uma estratégia
metodoldgica correta e alinhada a PNPS para esse

grupo.

(A) Realizar as atividades exclusivamente dentro do
consultério da Unidade Basica de Saude para manter
0 controle asséptico e a supervisdo médica
constante, evitando a exposicdo ao ambiente
externo.

(B) Ignorar os aspectos culturais e sociais do territério,
aplicando um programa de treinamento padronizado
internacionalmente, pois a fisiologia humana é
universal e independe do contexto social.

(C) Focar estritamente no desempenho fisico, excluindo
participantes que ndo consigam manter o ritmo de
caminhada de 6 kmh, para garantir que o grupo atinja
as adaptacdes cardiovasculares preconizadas.

(D) Adotar a intersetorialidade, articulando o uso de
espacos publicos (parques, pracgas) e integrando a
atividade fisica a ac¢Bes de educacdo em saulde,
vigilancia alimentar e fortalecimento de vinculos
comunitarios.

Questao 04

A andlise biomecanica é essencial para a prescricao de
exercicios seguros e eficientes, especialmente no
ambiente de trabalho (ginastica laboral) e na prevengédo
de lesBes. Compreender o sistema de alavancas do
corpo humano permite ao profissional ajustar a carga e a
postura. Assim, analise as afirmativas a seguir.

I.No corpo humano, a maioria das alavancas € do tipo
interpotente (terceira classe), onde a forca potente
(esforco muscular) é aplicada entre o eixo (articulacéo) e
a resisténcia (peso do segmento ou carga), 0 que
favorece a velocidade e amplitude de movimento em
detrimento da vantagem mecénica de for¢a.

I1.0 torque, ou momento de forca, é o produto da forca
aplicada pela distancia perpendicular da linha de acdo da
forca até o eixo de rotacdo (braco de momento);
portanto, afastar o peso do corpo durante um
levantamento aumenta o torque na coluna vertebral,
elevando o risco de leséo.

III.A estabilidade corporal é inversamente proporcional a
altura do centro de gravidade e diretamente proporcional
a area da base de sustentacdo; logo, para aumentar a
estabilidade, deve-se elevar o centro de gravidade e
diminuir a base.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

A) 1, 1elll.
(B) lelll.



() lell.
(D) llelll.

Questéo 05

Durante um programa de atividade fisica voltado para
idosos em uma Unidade Bésica de Saude, o Profissional
de Educacdo Fisica deve considerar as alteracfes
fisiologicas decorrentes do processo de envelhecimento
e as adaptacbes agudas e crbnicas ao exercicio. Com
base na fisiologia do exercicio aplicada a essa
populacdo, analise as afirmativas a seguir e marque V
para as verdadeiras e F para as falsas.

(_)O treinamento de forca em idosos é contraindicado
devido ao risco elevado de lesdes articulares,
devendo-se priorizar exclusivamente atividades aerébias
de baixa intensidade para manutencdo da saude
cardiovascular.

(__)A sarcopenia, caracterizada pela perda progressiva
de massa e forca muscular esquelética, pode ser
mitigada através de exercicios resistidos, que estimulam
a sintese proteica e melhoram a capacidade funcional.

(__)O envelhecimento esta associado a uma reducdo na
complacéncia arterial, o0 que pode levar a um aumento
da pressdo arterial sistlica em repouso e durante o
exercicio, exigindo monitoramento constante.

(_)A capacidade aerébia (VO2max) tende a declinar
com a idade, principalmente devido a redugdo da
frequéncia cardiaca maxima e do volume de ejecao, mas
o treinamento regular pode atenuar esse declinio.

Apbds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V, V.
(B) V,V,F,F.
(C) V,F, F, V.
(D) F, F,V, V.

Questéo 06

O Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2) é uma patologia de alta
prevaléncia na saude publica, e o exercicio fisico atua
como um ‘farmaco’ fisiolégico no seu controle.
Compreender os mecanismos de acao do exercicio na
glicemia é vital para o profissional. Diante disso, analise
as afirmativas a seqguir.

I.LA contracdo muscular durante o exercicio promove a
translocacdo de transportadores de glicose (GLUT-4)
para a membrana celular por uma via independente da
insulina, facilitando a captacdo de glicose pelo musculo
esquelético.

[l.Individuos diabéticos que utilizam insulina exdégena
devem ter cuidado com a hipoglicemia durante o
exercicio, sendo recomendado monitorar a glicemia
capilar antes da pratica e, se necessario, ingerir
carboidratos.

[11.O exercicio fisico crénico aumenta a sensibilidade a
insulina, permitindo que o péncreas (se ainda funcional)
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ou a insulina exégena atuem de forma mais eficiente na
reducdo da glicemia de repouso.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

(A lell.
(B) Ilelll.
©) 1, llelll.
(D) lell.
Questao 07

Na avaliacdo fisica de um grupo de adultos em um
programa de combate a obesidade promovido pela
prefeitura, o Profissional de Educacdo Fisica decide
utilizar indicadores antropométricos para estimar o risco
cardiovascular e a distribuicdo da gordura corporal.
Considerando a praticidade, baixo custo e a correlagédo
epidemiolégica, o avaliador opta por aferir a
Circunferéncia da Cintura (CC) e a Relagéo
Cintura-Quadril (RCQ). Sobre esses protocolos de
avaliacdo, assinale a afirmacao tecnicamente correta.

(A) O Indice de Massa Corporal (IMC) é superior &
Circunferéncia da Cintura para determinar a
distribuicAo de gordura central e visceral, pois
considera a altura do individuo na equacéo.

(B) A circunferéncia da cintura € um preditor
independente de morbidade e mortalidade, sendo
gue valores elevados indicam obesidade visceral, a
qgual estd metabolicamente mais ativa e associada a
resisténcia a insulina e dislipidemias.

(C) Para a aferigdo correta da circunferéncia da cintura,
a fita métrica deve ser posicionada sobre a cicatriz
umbilical em todos os individuos, independentemente
da anatomia ou do protocolo de referéncia (como o
da OMS), para garantir padronizacdo absoluta.

(D) A relagéo cintura-quadril (RCQ) é obtida dividindo-se
o perimetro do quadril pelo perimetro da cintura,
sendo o melhor indicador para avaliar a massa
muscular total de um individuo sedentario.

Questao 08

O planejamento do treinamento fisico, seja para saude
ou desempenho, baseia-se em principios cientificos que
garantem a adaptacd@o do organismo. Para um programa
de iniciagdo esportiva municipal com criancas e
adolescentes, a estruturacdo das cargas deve respeitar o
crescimento e desenvolvimento. Analise as afirmativas a
seguir sobre os principios do treinamento e marque V
para as verdadeiras e F para as falsas.

(_)O Principio da Individualidade Biolégica estabelece
gue cada organismo responde de maneira Unica a um
mesmo estimulo, exigindo que o profissional adapte as
cargas conforme a maturacdo e o nivel de aptiddo de
cada aluno.

(_)O Principio da Reversibilidade dita que as
adaptacdes fisiologicas conquistadas com o treinamento
sdo transitérias e podem ser perdidas caso a prética seja



interrompida (destreinamento).

(_)O Principio da Sobrecarga Progressiva implica que,
para haver melhora continua, o estimulo deve ser
mantido sempre constante e inalterado ao longo dos
meses, para que 0 COrpo se acostume e n&o entre em
fadiga.

(_)O Principio da Especificidade sugere que as
adaptacOes sdo especificas ao tipo de estimulo aplicado;
logo, para melhorar a resisténcia aerdbia na natacéo,
deve-se priorizar o treinamento na agua e nao apenas a
corrida em terra.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) F,V, F, V.
(D) V,V,V,F.

Questao 09

A Lei n° 9.696, de 1° de setembro de 1998,
regulamentou a Profissdo de Educacdo Fisica no Brasil e
criou 0s Conselhos Federal e Regionais
(CONFEFCREF). A atuacao ética e legal € fundamental
no servigo publico. Considerando o exercicio profissional
e as resolu¢cdes do CONFEF, analise as afirmativas a
seguir.

I.O exercicio das atividades de Educacdo Fisica é
prerrogativa dos profissionais regularmente registrados
no Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF),
sendo ilegal a atuacdo de leigos ou estudantes sem
contrato de estagio supervisionado.

[I.Compete ao Profissional de Educacdo Fisica
coordenar, planejar, programar, supervisionar, dirigir,
organizar, avaliar e executar trabalhos, programas,
planos e projetos, bem como prestar servicos de
auditoria, consultoria e assessoria na area.

[11.O registro no CREF € opcional para profissionais que
atuam exclusivamente no servico publico municipal, visto
gque o estatuto do servidor publico se sobrepfe a
legislacéo federal da profisséo.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢cdes CORRETAS:

(A) 1, 1lell.
(B) lielll.
©) lell.
(D) lelll.

Questao 10

Durante a contracdo muscular esquelética, ocorre uma
série de eventos quimicos e mecénicos descritos pela
Teoria dos Filamentos Deslizantes. Para que a contracdo
ocorra e gere movimento, € necessaria a interacdo entre
proteinas contrateis e a presenca de ions especificos.
Assinale a alternativa que descreve corretamente o
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papel do Calcio (Cat++) e do ATP no processo de
contracdo muscular.

(A) A tropomiosina é a proteina que hidrolisa o ATP,
gerando a forca necessaria para puxar os filamentos
de miosina sobre os de actina, independentemente
da concentragédo de Calcio.

(B) O Caélcio se liga a troponina, causando uma mudanga
conformacional que desloca a tropomiosina, expondo
0s sitios ativos da actina para que a cabeca da
miosina (energizada pela hidrélise do ATP) possa se
ligar.

(C) O ATP é responsavel por liberar o Calcio do reticulo
sarcoplasmético  diretamente para 0 meio
extracelular, permitindo o relaxamento muscular
imediato.

(D) O Calcio se liga diretamente a cabeca da miosina,
funcionando como uma enzima que quebra a
molécula de glicose para gerar energia térmica sem
encurtamento do sarcomero.

Questao 11

A avaliacdo da aptiddo cardiorrespiratoria é crucial para
prescrever a intensidade do exercicio aerdbio. Em
contextos populacionais ou escolares, os testes de
campo sdo frequentemente utilizados devido a sua
praticidade. Sobre os testes de campo para estimativa
do VO2max, analise as afirmativas a seguir.

I.O Teste de Cooper (12 minutos) consiste em percorrer
a maior distancia possivel nesse tempo; € um teste de
corridacaminhada indicado para individuos com algum
nivel de condicionamento, permitindo estimar o VO2max
através da distancia total.

I1.O Teste de Rockport (1 milha ou 1.609m) é um teste
de caminhada rapida, onde se monitora o tempo final e a
frequéncia cardiaca ao final do teste; € adequado para
sedentarios e idosos devido a menor sobrecarga articular
em comparac¢éo a corrida.

I1I.Os testes de campo indiretos possuem a mesma
precisdo (padrdo-ouro) que a ergoespirometria com
andlise de gases, ndo havendo margem de erro na
estimativa, independentemente da motivacdo do
executante.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

(A) llell.
(B) lell.

(©) I, el
(D) lell.
Questao 12

A Ginastica Laboral (GL) é uma estratégia importante na
saude do trabalhador, visando prevenir Distlrbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT). Ela
pode ser classificada de acordo com o horario em que é
realizada na jornada de trabalho. Analise as afirmativas a
seguir sobre os tipos de GL e marque V para as



verdadeiras e F para as falsas.

(__)A Ginastica Laboral Preparatéria é realizada no inicio
do expediente, tendo como objetivo o0 aquecimento,
aumento da circulacdo sanguinea e preparagdo das
estruturas musculoesqueléticas para as tarefas do dia.

(_ A Ginastica Laboral Compensatéria (ou de Pausa)
ocorre durante a jornada de trabalho, visando
interromper a monotonia postural, alongar a musculatura
solicitada excessivamente e relaxar a musculatura tensa,
prevenindo a fadiga.

(_ A Ginéstica Laboral de Relaxamento é realizada no
final do expediente, com o objetivo de extravasar as
tensdes acumuladas, reduzir os niveis de cortisol e
promover a desaceleracgéo fisiologica do trabalhador.

(_)A Ginastica Laboral dispensa a necessidade de
andlise ergondbmica do posto de trabalho, pois os
exercicios por si s6 corrigem qualguer inadequacédo do
mobilidrio ou da iluminacao.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,V,F,V.
(B) V,V,V,F.
(C) V,F,F,V.
(D) F,V, V, F.

Questéo 13

A prescricdo de exercicios fisicos para populaces
especiais requer cuidados especificos para garantir
seguranca e eficacia. No caso de individuos
diagnosticados com Hipertensdo Arterial Sistémica
(HAS), o planejamento do treinamento deve evitar
manobras que elevem abruptamente a presséo arterial.
Nesse contexto, analise as afirmativas a seguir e marque
V para as verdadeiras e F para as falsas.

(_)A Manobra de Valsalva deve ser evitada durante
exercicios de forca para hipertensos, pois o aumento da
pressdo intratoracica reduz o retorno  venoso
momentaneamente e, ao ser liberada, pode causar um
pico hipertensivo perigoso.

(_)O exercicio aerébio continuo de moderada
intensidade € a base da prescricdo para hipertensos,
pois promove o efeito agudo da hipotenséo
pés-exercicio, auxiliando no controle pressoérico diario.

(_)Exercicios isométricos de alta intensidade e longa
duracdo sdo preferiveis para hipertensos em
comparacdo aos exercicios dindmicos, pois geram
menor compressao vascular periférica e menor resposta
da frequéncia cardiaca.

(_)O treinamento resistido dindmico (musculac¢éo) pode
ser realizado por hipertensos controlados,
preferencialmente com cargas moderadas e alto numero
de repeticdes, evitando a falha concéntrica para nao
elevar excessivamente a PA.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
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(A) V,V,F,V.
(B) V,F,F,V.
(C) F,F,V,F.
(D) F,V,V, F.

Questéao 14

A osteoporose € uma doenca caracterizada pela baixa
massa Ossea e deterioracdo da microarquitetura do
tecido Osseo. A atividade fisica desempenha papel
fundamental na prevencdo e tratamento. Sobre o
exercicio e a saude 6ssea, analise as afirmativas a
seguir e marque V para as verdadeiras e F para as
falsas.

(_ )Atividades de impacto (como caminhada, corrida
leve, pular corda) e treinamento resistido (musculacdo)
sdo os mais indicados, pois a forca mecéanica (efeito
piezoelétrico) estimula a atividade dos osteoblastos e a
deposicao de calcio.

(_)A natacdo e a hidroginastica sdo as modalidades
mais eficientes para 0 ganho de massa 0ssea, pois a
agua elimina a ag¢do da gravidade, potencializando a
mineralizacédo 0ssea vertebral.

(_)A prevencdo da osteoporose deve comecar na
infancia e adolescéncia, visando maximizar o pico de
massa 0ssea, 0 que servira como reserva para as perdas
naturais do envelhecimento.

(_)Para individuos com osteoporose ja diagnosticada e
alto risco de fratura, devem-se evitar exercicios que
envolvam flexdo excessiva e tor¢do do tronco, além de
alto impacto néo controlado.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,F,V, V.

(B) F,V,F, V.

© V,V,V,F.

(D) F, F,V,V.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 15 a 17.

No Parda, Ministério da Saude reforca assisténcia na
Terra Indigena Zo'é com atendimentos
especializados, vacinacgéo e acordo de cooperacéao

O ministro da Salde, Alexandre Padilha, participou neste
sdbado (29) das acBes do programa Agora Tem
Especialistas no territério da etnia Zo'é, no municipio de
Obidos, no Para. Durante a visita, foi assinado um termo
de cooperacdo com a Fundacdo Dieter Morszeck para
ampliar  iniciativas  conjuntas com o0 DSEI
Guama-Tocantins, voltadas a promocdo, prevencdo e
assisténcia a salde das populacdes indigenas do Baixo
Amazonas.

A parceria prevé o uso de aeronaves especializadas e



equipes médicas e técnicas qualificadas para transporte
de pacientes em situacdes de urgéncia e emergéncia,
além de apoio logistico ao envio de insumos,
medicamentos, vacinas e profissionais de saude.
Também inclui suporte as ac¢des em territérios de dificil
acesso. Para fortalecer a assisténcia, o Ministério da
Saude doara equipamentos como raio-X portatil,
eletrocardiografo portati e analisador POC para
hemograma.

No territério, o ministro também acompanhou a segunda
etapa da acdo para realizar colecistectomias por
videolaparoscopia dentro da prépria comunidade
indigena, iniciada em agosto. A estratégia busca evitar
riscos e complicacbes associados ao transporte dos
pacientes para centros urbanos. A iniciativa relne
esforcos técnicos da Secretaria de Salde Indigena
(Sesai), da Fundacao Dieter Morszeck e da ONG Zo'é.

A etapa atual ocorre entre 29 de novembro e 1° de
dezembro de 2025, beneficiando cinco pacientes da
etnia. Ao menos dez profissionais participam da
atividade, entre enfermeiros, médicos, anestesiologistas,
cirurgides, pneumologista e outros especialistas.

https://lwww.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2025/novembro/no-pa
ra-ministerio-da-saude-reforca-assistencia-na-terra-indigena-zoe-com-a
tendimentos-especializado-vacinacao-e-acordo-de-cooperacao-fragme

nto-adaptado

Questéao 15

"A estratégia busca evitar riscos e complicacbes
associados ao transporte dos pacientes para centros
urbanos."

Quanto a regéncia das formas nominais e verbais
empregadas no trecho, julgue as afirmativas:

I.LA regéncia de 'buscar' esta incorreta, pois esse verbo
exige complemento regido pela preposi¢éo 'por’, sendo o
correto 'busca por evitar riscos'.

[I.O verbo 'buscar' é transitivo direto, motivo pelo qual
‘evitar riscos e complicagbes' funciona como objeto
direto.

LA preposicdo 'a’ na expressdo 'ao transporte'
relaciona-se ao termo ‘associados', que exige
complemento preposicionado.

IV.O verbo 'buscar’ quando empregado no sentido de
'recorrer a si préprio', pode ser pronominal, como em
'‘Buscou-se, tentando encontrar uma saida para sua
vida'.

E correto o que se afirma em:

(A) 1elV, apenas.
(B) I, Il e IV, apenas.
(C) 1elll, apenas.
(D) Il elll, apenas.

Questéo 16
"A parceria prevé o uso de aeronaves especializadas e
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equipes médicas e técnicas qualificadas para transporte
de pacientes em situacdes de urgéncia e emergéncia,
além de apoio logistico ao envio de insumos,
medicamentos, vacinas e profissionais de saude."

Considerando as regras de acentuacdo dos vocabulos
presentes no trecho, marque com V as afirmativas
verdadeiras e com F as falsas.

(_)O vocéabulo 'urgéncia’' recebe acento por ser uma
palavra proparoxitona.

(_)O vocabulo 'prevé' recebe acento por se tratar de
uma oxitona terminada em 'e'. Ja a forma verbal na
terceira pessoa do plural ndo recebe acento, pois
apresenta vogais idénticas em sequéncia e, conforme o
Novo Acordo Ortogréfico, esse tipo de ocorréncia deixou
de ser marcado com acento.

(_)O vocabulo 'logistico' recebe acento pela mesma
regra que acentua os vocabulos 'médicas’ e 'seriissimo'.

(_)O vocabulo 'apoio' pode ser empregado como
substantivo, como ocorre no texto, mas também como
verbo, como em 'Eu apdio a sua atitude', o que justificava
0 acento diferencial nesse segundo caso.

A sequéncia que preenche corretamente os itens acima,
de cima para baixo, é:

(A) V,V,V, F.
(B) F,V,F,V.
(©) V,F, V, V.
(D) F,F, F, F.

Questao 17

"Durante a visita, foi assinado um termo de cooperagdo
com a Fundacao Dieter Morszeck para ampliar iniciativas
conjuntas com o DSElI Guama-Tocantins, voltadas a
promocdo, prevencdo e assisténcia a salde das
populag@es indigenas do Baixo Amazonas."

O vocabulo 'Guamé-Tocantins' estd grafado com hifen
adequadamente, assim como os das alternativas a
seqguir, EXCETO:

(A) No jardim da escola, o perfume da ervilha-de-cheiro
espalhava-se pelo ar.

(B) O instrutor verificou o para-quedas antes do salto
para garantir a seguranca do aluno.

(C) A pista apresentava varios sob-rodas que obrigavam
0s motoristas a reduzir a velocidade para evitar
danos aos veiculos.

(D) A paisagem do cerrado era marcada por extensas
areas de capim-acu, resistente as secas,

Conhecimentos Gerais

Questéao 18

Durante a 30%* Conferéncia das Partes da
Convencao-Quadro das Nag¢Bes Unidas sobre Mudanca
do Clima (COP30), realizada em Belém, eventos
paralelos as negociacdes oficiais reuniram milhares de



participantes e movimentos sociais, destacando temas
qgue ganharam grande relevancia no debate climatico
global. Entre os pontos enfatizados nessas atividades,
qgual deles foi apresentado como essencial para o
avanco na defesa do planeta?

(A) O fim das manifestacdes publicas durante
conferéncias internacionais, para priorizar decisées
técnicas.

(B) A suspensdo de projetos de enfrentamento a
desigualdade como estratégia prioritaria no combate
as mudancas climaticas.

(C) A garantia da participagdo social nos debates
climaticos e o apoio financeiro as comunidades que
preservam a floresta.

(D) A substituicdo imediata dos acordos multilaterais por
negociacdes bilaterais entre paises amazoénicos.

Questéo 19

A consolidacdo da presenga portuguesa no litoral
catarinense ocorreu mediante um conjunto de acdes
administrativas, militares e urbanisticas que se
intensificaram apoés a instalagéo do governo da capitania.
Esse processo foi marcado pelo reforco a defesa
costeira, pela ampliagdo das obras de fortificacdo e pela
criacdo de mecanismos de integragdo entre nucleos
populacionais distintos, a fim de assegurar o controle
territorial diante da competicdo colonial no Atlantico Sul.
Nesse contexto, a preocupag¢do militar desempenhou
papel estruturante na organizagdo do espaco regional.
Considerando esse cenério, qual fator explica a
centralidade das fortificacbes na ocupacdo do litoral
catarinense?

(A) A substituicdo progressiva das rotas maritimas pela
navegacdo fluvial como principal via de circulagédo
regional.

(B) A necessidade de impedir avancos estrangeiros por
meio de um sistema articulado de defesa costeira,
integrado ao planejamento territorial.

(C) A intengdo de transformar a ilha em centro
agroexportador voltado exclusivamente ao comércio
interno.

(D) A adogdo de um modelo de povoamento baseado na
dispersdo completa das comunidades ao longo do
interior.

Questéo 20

A Lei Organica de Ipord do Oeste/SC determina que "E

a participacdo de servidores no produto de
arrecadagdo de tributos e multas, inclusive da divida
ativa."

Qual das alternativas abaixo completa corretamente a
lacuna do texto?

(A) vedada
(B) permitida
(C) obrigatéria
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(D) facultativa



