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NOME:
ASSINATURA:

TEMPO
e A prova tera duragéo de 3h (trés horas) para candidatos que optaram por uma prova;
¢ O candidato somente podera sair da sala de realizagdo da prova apo6s transcorrida 01h (uma

hora) do seu inicio, sem levar o] caderno de prova.

INFORMAGOES GERAIS

e Confira seus dados pessoais, especialmente nome e nimero de inscricdo, e leia atentamente
as instrugcdes para preencher o Cartao de respostas;

e Assine seu nome apenas no(s) espaco(s) reservado(s);

e Confira seu cargo no Caderno de questdes e Cartdao de respostas;

e O preenchimento do Cartdo de respostas é de sua responsabilidade. Nao sera efetuada troca
em caso de rasura ou erro no preenchimento;

e Serdo 25 questdes objetivas de multipla escolha, subdivididas em 05 (cinco) alternativas de
resposta, de “A” a “E”, e dessas alternativas somente 01 (uma) devera ser assinalada como
correta;

e Para realizacdo da prova, o candidato devera utilizar somente caneta esferografica com tinta
azul ou preta;

o Nao serdo prestados quaisquer esclarecimentos sobre as questdes das provas durante sua
realizacdo. O candidato podera, se for o caso, interpor recurso no prazo definido pelo edital;

e O candidato nao podera ausentar-se da sala de prova, a qualquer tempo, portando material de
prova (caderno de questdes e/ou cartdo de respostas);

e O candidato que necessitar ausentar-se da sala de prova durante sua realizagdo somente
podera fazé-lo se acompanhado de um fiscal;

e Para garantir a lisura e segurancga na realizagdo da prova, a Coordenacédo Local podera fazer
uso de detectores de metal nos banheiros, nos corredores e/ou na sala de prova;

e Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala o Caderno de questdes e o Cartao
de respostas devidamente preenchido e assinado, com caneta esferografica com tinta azul ou
preta;

e Os 03 (trés) ultimos candidatos de cada sala de prova somente poderdo entregar o material de
prova e se retirarem da sala simultaneamente. Exceto nos casos de cargos que ndo possuem

no minimo 03 candidatos.

Jaguaruna — SC, 20 de dezembro de 2025.

DESTAQUE AQUI

RASCUNHO GABARITO




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

Encontro de memoérias

Existem dois dias em que, para mim, a terra parou. O
primeiro aconteceu quando eu tinha cerca de sete anos,
em um domingo comum. Meu pai montava seu pequeno
ritual musical: carregava uma cadeira, espalhava as
revistas de cifras na cama e deixava que os acordes
preenchessem a casa. Enquanto eu brincava no chao, a
voz de Raul Seixas criava um refagio intimo, um instante
gue meu mundo interno decidiu guardar como lugar de
paz.

O segundo dia em que a terra parou veio doze anos
depois. Ndo foi um dia s6, mas uma sequéncia de dias
em que quase todos decidiram — ou foram obrigados —
a permanecer em casa. O empregado nao saiu porque o
patrdo também nédo estava l4; o aluno nao foi a escola
porque o professor ndo o esperava; a rotina inteira foi
suspensa por algo que parou o planeta, mesmo que ndo
por vontade propria.

Assim como no primeiro dia, Raul também estava
presente. As mesmas revistas antigas, gastas pelo uso,
continuavam guardadas na estante, preservando uma
memoria afetiva que atravessou o tempo. E cada vez
gue seus versos ecoavam, aquele recanto infantil voltava
a se mover dentro de mim.

Hoje as revistas quase ndo saem do lugar e acumulam
poeira, mas continuam guardando meus dois dias. Raul
anunciava 0 segundo, mas € ao primeiro que retorno
sempre que escuto alguém cantar sobre "o dia em que a
Terra parou". E ali que a memoria repousa — entre
acordes simples e a sensacao de que, por um instante,
tudo realmente ficou imével.

Texto Adaptado

LIMA, Natélia Milena Alexandre. Encontro de memorias. In: MALULY,
Luciano Victor Barros et al. (org.). Cronicas para ler e ouvir [recurso
eletronico]. Sdo Paulo: ECA-USP, 2021. Disponivel em:
https://lwww.livrosabertos.abcd.usp.br/portaldeliviosUSP/catalog/view/7
30/648/2404 . Acesso em: 21 nov. 2025.

Questéao 01

No trecho "O segundo dia em que a terra parou veio
doze anos depois. Ndo foi um dia s6, mas uma
sequéncia de dias em que quase todos decidiram — ou
foram obrigados — a permanecer em casa.", é possivel
aplicar diferentes operagfes sintaticas (deslocamento,
substituicdo, modificacdo e corre¢@o), sem comprometer
a correcdo gramatical e o sentido original. Assinale a
alternativa em que a operacgao aplicada esta correta, de
acordo com os principios normativos da gramatica do
portugués.
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(A) A inversdo de "ndo foi um dia s6, mas uma
sequéncia de dias" para "foi uma sequéncia de dias,
e ndo um dia s¢" fere a progressédo informacional,
pois viola a ordem légica exigida pela estrutura
sintatica do conectivo "mas".

(B) A substituicho de "a  permanecer"  por
"permanecerem" em "obrigados a permanecer em
casa" é preferivel do ponto de vista gramatical, pois
corrige  uma impropriedade sintatica relativa a

regéncia nominal com preposicdo inadequada.

(C) O deslocamento da oragdo adverbial de tempo para
o inicio do enunciado — "Doze anos depois, veio 0
segundo dia em que a terra parou.” — preserva a
correcdo gramatical e contribui para a progressao
tematica sem prejuizo da coesédo ou da clareza.

(D) A modificacdo da expresséo "quase todos decidiram
— ou foram obrigados — a permanecer® para
"decidiram quase todos ou foram obrigados a
permanecer" intensifica o paralelismo sintatico e é
recomendada por reforcar a estrutura simétrica da
frase.

(E) A correcdo da oragcdo "em que a terra parou" para
"onde a terra parou" esta de acordo com a
norma-padrdo, uma vez que o uso de "onde" é
amplamente aceito para oracdes relativas que
envolvam eventos temporais.

Questéo 02

O excerto "Assim como no primeiro dia, Raul também
estava presente. As mesmas revistas antigas, gastas
pelo uso, continuavam guardadas na estante,
preservando uma memodria afetiva que atravessou o
tempo. E cada vez que seus versos ecoavam, aquele
recanto infantil voltava a se mover dentro de mim."
apresenta diferentes recursos linguisticos responsaveis
pela constru¢do da textualidade. Considerando os
principios de coesdo e coeréncia textual, assinale a
alternativa correta.

(A) A expressdo "também estava presente" estabelece
uma relacdo de coesdo por hiperonimia, ao indicar
uma generalizagdo implicita que transcende o
contexto especifico da meméria evocada.

(B) O uso dos pronomes demonstrativos e expressdes
anaféricas, como "aquele recanto", contribui para a
coesdo referencial do texto, pois remete a elementos
previamente estabelecidos no discurso e fortalece a
unidade tematica vinculada & memdria afetiva.

(C) A estrutura "gastas pelo uso" compromete a
progressdo referencial, por introduzir um elemento
externo a cadeia coesiva estabelecida, criando
ruptura semantica com o topico anterior.

(D) A conjuncdo "E" no inicio da ultima frase rompe o
principio da coeréncia sequencial, pois introduz uma
ideia nova sem relacdo direta com os elementos
anteriores, descaracterizando a progressao tematica
do texto.



(E) O trecho "cada vez que seus versos ecoavam" é
incoerente com o eixo tematico do texto, pois rompe
a isotopia afetiva construida ao longo do enunciado,
introduzindo um elemento de natureza descritiva
desvinculado do fio discursivo.

Questéo 03

No trecho "Hoje as revistas quase ndo saem do lugar e
acumulam poeira, mas continuam guardando meus dois
dias", a disposicdo dos elementos da oracdo contribui
para efeitos de foco e progresséo discursiva. Com base
nas operacfes sintaticas de ordem direta e inversa e
seus efeitos semanticos e estilisticos, assinale a
alternativa correta.

(A) A frase "e acumulam poeira" apresenta estrutura de
ordem inversa, visto que o verbo se antecipa ao
sujeito para manter coesdo com o tempo verbal
anterior, reforcando o paralelismo morfossintatico da
oracao coordenada.

(B) A posicdo antecipada do adjunto adverbial "hoje"
configura uma inversdo da ordem direta da oracéo,
com finalidade de marcar contraste temporal com as
cenas narradas anteriormente, sem prejuizo da
estrutura sintatica tradicional.

(C) A sequéncia "as revistas quase ndo saem do lugar"
emprega ordem direta classica, pois apresenta
sujeito posposto ao verbo, seguido de adjunto
adverbial e predicativo, como prescreve a norma
sintatica.

(D) A inversdo da ordem natural entre o verbo "saem" e
0 sujeito "as revistas" visa intensificar o foco tematico
no deslocamento fisico dos objetos, marcando o
aspecto progressivo da acdo por meio da anafora
sintatica.

(E) A expressdo "mas continuam guardando meus dois
dias" exemplifica a ordem direta da ora¢do, com o
sujeito anteposto ao verbo e o0 objeto direto
deslocado para o inicio da construcdo por razées de
énfase afetiva.

Questao 04

Considerando a organizacao sintatica do periodo e os
principios da analise oracional, assinale a alternativa que
classifica corretamente a oragédo subordinada introduzida
por "de que" em "E ali que a memdria repousa — entre
acordes simples e a sensacdo de que, por um instante,
tudo realmente ficou imével".

(A) A oracdo é subordinada substantiva objetiva direta,
funcionando como complemento do verbo "repousa”,
ja que este admite objeto direto de natureza
oracional, sem necessidade de preposic¢ao.

(B) Trata-se de uma oragcdo subordinada adverbial
causal, que introduz a causa pela qual a memodria
repousa, sendo introduzida por conectivo de valor
explicativo e complemento da ideia anterior.
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(C) A estrutura "a sensagdo de que..." constitui um
aposto explicativo do termo "acordes simples", cuja
oracdo subordinada exerce funcdo adjetiva
explicativa e retoma o termo antecedente por anafora
sintatica.

(D) A oragdo introduzida por "de que" é classificada
como subordinada adjetiva restritiva, pois restringe
semanticamente a ideia de "sensacao" ao especificar
o tipo de experiéncia afetiva evocada pelo narrador.

(E) Trata-se de uma oracdo subordinada substantiva
completiva nominal, que exerce a funcdo de
complemento do substantivo "sensac¢do"”, exigente de
preposicdo e de conteudo oracional.

Questao 05

Na frase "Enquanto eu brincava no chéo, a voz de Raul
Seixas criava um refligio intimo, um instante que meu
mundo interno decidiu guardar como lugar de paz.", o
uso da virgula atende a exigéncias especificas da
sintaxe da oracdo e da organizacdo das estruturas
coordenadas e subordinadas. Com base na andlise
normativa da pontuacdo, assinale a alternativa correta
sobre o uso da virgula nesse periodo.

(A) A virgula apos "intimo" rompe uma unidade sintatica
essencial, pois separa o objeto direto composto do
verbo "criar", 0 que contraria 0s principios normativos
de pontuacéo conforme a Gramatica normativa.

(B) A segunda virgula isola um aposto especificativo,
pois 0 segmento "um instante que meu mundo
interno decidiu guardar como lugar de paz" retoma e
esclarece "um reflgio intimo", funcionando como
estrutura de reexplicitacéo.

(C) A primeira virgula separa uma oracdo subordinada
adverbial  deslocada, recurso permitido e
recomendado pela norma culta, pois marca a
anteposicdo de um adjunto adverbial extenso,
contribuindo para a clareza da progressao sintética e
semantica da frase.

(D) A virgula que sucede "chdo" é opcional, podendo ser
suprimida sem prejuizo para a corre¢do gramatical
ou clareza do enunciado, ja que a oragéo
subordinada temporal ndo tem extensdo suficiente
que justifiqgue a sua anteposi¢do marcada por virgula.

(E) A presenca das duas virgulas é explicada pelo
carater cumulativo das oragfes, que se coordenam
entre si com sentido aditivo, marcando a progressao
de ideias independentes dentro do periodo composto
por justaposic¢ao.

Questao 06

Em relacao as oragfes "O empregado nao saiu porque o
patrdo também nado estava la" e "O aluno nado foi a
escola porque o professor ndo o esperava’, analise o
uso da conjuncdo “"porque" nas duas construcoes.
Assinale a alternativa correta.



(A) Apenas o segundo uso da conjungdo "porque" é
adequado, pois explicita a razdo concreta da
auséncia do aluno; ja no primeiro, o valor causal é
duvidoso, podendo ser interpretado como finalidade
ou concessao, o que compromete a clareza.

(B) Nenhuma das ocorréncias da conjungdo "porque”
esta correta, pois o emprego do conectivo requer
oracao principal afirmativa e, nos dois casos, trata-se
de negacdo, o que conflita com a regéncia légica da
estrutura oracional.

(C) A segunda ocorréncia da conjungdo “porque”
introduz uma oragdo subordinada adjetiva reduzida,
gue retoma "escola" e tem valor restritivo; ja a
primeira exige reescrita com "por que" devido a
natureza interrogativa implicita da construcéo.

(D) Apenas o primeiro uso de "porque” esta correto; no
segundo, a oracdo apresenta ambiguidade entre
valor causal e consecutivo, sendo recomendavel a
substituicdo por "de forma que" ou a reescrita para
evitar dupla interpretacéo.

(E) O uso da conjungdo "porque" esta correto nas duas
oracdes, funcionando como elemento subordinativo
de valor causal, sem ambiguidade ou desvio de
regéncia, jA que introduz oracBes subordinadas
adverbiais causais que exprimem causas reais para
os fatos narrados.

Questéo 07

A partir da analise do texto "Encontro de memdrias" e
considerando 0s principios da coeréncia textual e da
progressdo tematica, avalie as alternativas a seguir

guanto a adequacdo interpretativa ao processo de
construcdo do sentido. Assinale a alternativa correta.

(A) As marcas de tempo no texto apontam para uma
progressdo cronoldgica rigida, sustentada por um
narrador onisciente que organiza 0s eventos de
forma neutra, suprimindo interferéncias emocionais.

(B) O tempo narrativo ndo se constroi de maneira linear,
mas obedece a uma lbgica afetiva e subjetiva, em
gue a memoria individual é organizada como nucleo
semantico do texto, permitindo ressignificar o
passado a luz da experiéncia atual.

(C) O texto adota estrutura predominantemente
descritiva, de natureza objetiva e analitica, voltada a
reconstrucdo de fatos externos em detrimento de
uma perspectiva enunciativa subjetiva.

(D) O uso do tempo pretérito imperfeito em passagens
especificas do texto fragiliza a coesdo temporal, pois
interrompe a sequéncia narrativa e introduz rupturas
gue comprometem a progressao tematica.

(E) A recorréncia da expressdo "Raul também estava
presente" evidencia um padrdo de coesdo lexical,
mas sua fungdo textual ¢é decorativa, néo

contribuindo para a estrutura argumentativa da

narrativa.

Questéo 08
Na oracdo "o aluno néo foi & escola porque o professor
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ndo o esperava", observa-se a presenca do acento grave
indicativo de crase na forma "a escola". Sobre o emprego
dessa marca diacritica e seus fundamentos sintaticos e
semanticos, assinale a alternativa correta.

(A) O emprego da crase seria opcional, ja que "escola" é
um substantivo feminino que, embora determinado
por artigo, ndo exige necessariamente preposicao
em constru¢des de deslocamento espacial.

(B) O verbo "foi" ndo exige preposi¢do na regéncia com
nomes de lugar, motivo pelo qual a presenca do
acento grave s6 seria possivel se o termo seguinte
estivesse acompanhado de pronome demonstrativo,
0 que nao ocorre nesse caso.

(C) O uso do acento indicativo de crase justifica-se pela
fusdo da preposicdo exigida pelo verbo "ir'" com o
artigo definido feminino que determina o substantivo
"escola", estando ambos os elementos pressupostos
no enunciado.

(D) O uso do acento grave em "a escola" configura erro
gramatical, uma vez que a locucdo prepositiva "a
escola" ja possui a preposi¢cao embutida na estrutura
do verbo “foi", sendo, portanto, incorreta a duplicacéo
com o artigo.

(E) A forma "a escola" pode ser substituida por "para
escola" sem necessidade de ajuste formal, visto que
ambas as estruturas compartiham a mesma
equivaléncia  sintatica e  regencial, sendo
intercambidveis na norma culta.

Questéao 09

Com base no texto "Encontro de memorias”, analise as
construgbes discursivas presentes e assinale a
alternativa que expressa corretamente uma inferéncia
semanticamente legitima, coerente com a
macroestrutura textual e com a perspectiva enunciativa
adotada pelo narrador.

(A) O texto apresenta uma sequéncia linear de
acontecimentos, cujos marcadores temporais
organizam, de forma objetiva e cronolégica, a
lembranca do narrador, sem subjetivacdes que
alterem a perspectiva narrativa.

(B) A evocagdo do passado, vinculada a figura paterna e
a musica, funciona no texto como estratégia
compensatoria da experiéncia pandémica, mas nao
possui valor narrativo para além do seu simbolismo
afetivo restrito.

(C) O titulo "Encontro de memobrias" faz referéncia
exclusiva a rememoracdo do pai pelo narrador,
sendo pouco relevante para a articulacdo estrutural
entre os dois momentos-chave do texto.

(D) A repeticdo do referente "Raul Seixas" opera como
um recurso de anéfora epiférica, mas nédo estabelece
gualquer correlacdo semantica relevante com os dois
momentos centrais da narrativa.



(E) A expressdo "os dois dias em que a terra parou”
articula, no plano simbdlico, a intersec¢do entre um
episddio intimo e uma experiéncia coletiva de
ruptura, funcionando como fio condutor da narrativa e
evidenciando a permanéncia afetiva da memodria
musical como eixo de continuidade subjetiva.

Questéao 10

A partir da leitura e andlise do texto "Encontro de
membérias”, identifique a tipologia predominante da
construcdo textual e assinale a alternativa que
apresenta, com base nos estudos linguisticos e na teoria
dos géneros e tipos textuais, a descricdo adequada a
essa tipologia.

(A) A construcao textual se aproxima do tipo divinatério,
pois trabalha a evocagéo do passado como forma de
antever consequéncias espirituais de eventos
traumaticos, associando memodrias pessoais a um
destino coletivo.

(B) Apresenta-se como um texto normativo-dissertativo,
centrado em explicitar regras de conduta social e
sugerir  comportamentos em  situagcbes de
confinamento, com uso de estrutura injuntiva e
modalizacdes diretivas.

(C) Trata-se de um texto predominantemente narrativo
de natureza memorialistica, com marcas tipicas do
tipo didatico-reflexivo, estruturado a partir de uma
experiéncia pessoal que, embora subjetiva, permite
projecdes coletivas sobre a meméria afetiva e a
suspensdo da rotina, sem objetivo normativo ou
persuasivo.

(D) O texto configura um exemplo de discurso publicitario
indireto, cuja estrutura busca persuadir o leitor a
associar a imagem do cantor Raul Seixas a um ideal
de resisténcia emocional, vinculando-se a estratégias
de fidelizag&o simbdlica de consumo.

(E) O texto corresponde ao tipo informativo-descritivo,
voltado a comunicacé@o de fatos objetivos sobre um
evento histérico contemporéneo, com énfase em
dados concretos e na imparcialidade dos registros
temporais.

Matematica

Questéao 11

Os numeros reais incluem varias categorias, como
naturais, inteiros, racionais e irracionais, cada uma com
propriedades especificas. Entre os numeros listados
abaixo, alguns possuem representacdo decimal finita,
enquanto outros apresentam dizima periédica ou nao
periédica. Considerando essas caracteristicas e as
classificagbes numéricas, assinale qual op¢do contém
apenas numeros irracionais.

(A) Vv3,V7, 1L

(B) 2,5;v9; 1/3.
(C) 1/7, 213, V8.
(D) V4, V5, 3,141.
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(E) m 0,1010010001..., 16.

Questao 12

Analise as afirmativas relacionadas a grandezas de
comprimento, velocidade e temperatura:

1.1,8 km equivalem a 1.800 metros.

I.LUm corpo que percorre 150 km em 3 horas tem
velocidade média de 45 km/h.

LA conversdo de temperatura entre Celsius e
Fahrenheit pode ser feita pela formula F = 2C + 30.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas | e |l estdo corretas.
(B) I, Il e lll estdo corretas.

(C) Apenas | estéa correta.

(D) Apenas lll esta correta.

(E) Apenas Il esté correta.

Questao 13

O gréfico abaixo representa a produgdo de pecas em
cinco dias consecutivos:

PRODUCAO

S
=
SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA

Com base nesses dados, assinale a alternativa que
apresenta a média diaria de producéo:

(A) 160 pecas.
(B) 130 pecgas.
(C) 170 pegas.
(D) 140 pegas.
(E) 150 pecas.

Questao 14

Uma pesquisa foi realizada com 1.200 pessoas para
analisar o uso de determinado aplicativo. Os resultados
indicaram que 300 usam diariamente, 450 usam
semanalmente e o restante nunca utiliza. Analise:

|.A razdo entre usuarios diarios e o total de entrevistados
é 1/4.

IILA propor¢cdo de usuarios semanais representa 37,5%
do total.

111.0 grupo que nunca usa corresponde a 450 pessoas.



Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, 1l e lll estdo corretas.

(B) Apenas | e lll estdo corretas.
(C) Apenas Il esta correta.

(D) Apenas | e Il estdo corretas.
(E) Apenas Il e Il estdo corretas.

Questéo 15

Um reservatorio cilindrico estad sendo preenchido com
agua a uma taxa de 2.500 mL por minuto. Apés certo
tempo, verificou-se que o volume acumulado era de 15
litros. Considerando que ndo houve perda de agua,
guantos minutos se passaram desde o inicio do
processo?

(A) 7 min.
(B) 5 min.
(C) 4 min.
(D) 10 min.
(E) 6 min.

Conhecimentos Especificos

Questéo 16

De acordo com a Resolugdo COFFITO n°® 4242013, que
estabelece o Codigo de FEtica e Deontologia da
Fisioterapia, o0 fisioterapeuta possui autonomia
profissional e responsabilidades especificas. Assinale a
alternativa correta referente as competéncias e
proibicbes do fisioterapeuta no exercicio profissional,
segundo esta resolucao.

(A) E permitdo ao fisioterapeuta  prescrever
medicamentos anti-inflamatérios néo esteroidais
(AINEs) em casos de dor aguda musculoesquelética,
desde que possua especializacdo em farmacologia.

(B) O fisioterapeuta é proibido de divulgar seus servicos
profissionais em redes sociais ou meios de
comunicacdo de massa, sendo permitido apenas a
divulgacédo boca a boca ou por cartdes de visita.

(C) E permitido ao fisioterapeuta, no exercicio da
profissdo, realizar consultas e diagnésticos
nosolégicos (médicos) para fins de atestado de
afastamento laboral pelo INSS.

(D) O fisioterapeuta pode prescrever orteses, proteses e
tecnologia assistiva, desde que fundamentada na
avaliacdo cinética funcional, sem necessidade de
autorizacdo médica prévia.

(E) O fisioterapeuta deve recusar-se a tratar um paciente
gue ja esteja sendo assistido por outro colega,
exceto em casos de urgéncia indubitavel ou quando
houver solicitagéo formal do colega anterior.

Questéo 17

A Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Salde (CIF) propde um modelo
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biopsicossocial para descrever a saude. Analise as
afirmativas abaixo sobre os componentes da CIF e
marque V para verdadeiro e F para falso.

(_ A 'Atividade' é definida como a execugdo de uma
tarefa ou acdo por um individuo, representando a
perspectiva individual da funcionalidade.

(_)A 'Participacdo’ refere-se ao envolvimento do
individuo em uma situagéo de vida real, representando a
perspectiva social.

(_)As 'Funcdes do Corpo' referem-se exclusivamente as
estruturas anatémicas, como 6rgdos, membros e seus
componentes.

(_)Os 'Fatores Ambientais' constituem o ambiente
fisico, social e de atitude em que as pessoas vivem e
conduzem suas vidas.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V, F, V.
(B) V,V,F,V.
(C) V,F,V, F.
(D) F,F,V,F.
(E) V,V,V,F.

Questao 18

A Ventilagdo Nao Invasiva (VNI) é um recurso essencial
na fisioterapia respiratéria, mas sua aplicacdo segura
depende do reconhecimento estrito de suas
contraindicacdes. Analise as sentencas abaixo sobre as
contraindicacdes da VNI e marque V para verdadeiro e F

para falso.
(_)A instabilidade hemodindmica grave
arritmias ndo controladas) €

absoluta para o inicio da VNI.

(choque,
uma contraindicaco

(_)A presenca de trauma facial grave ou cirurgia
recente de eséfagogastrica contraindica o uso da VNI
devido ao risco de leséo tecidual e distensdo abdominal.

(_)A Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC)
exacerbada com acidose respiratoria (pH < 7,35) é uma
contraindicagdo formal ao uso de VNI, devendo-se
proceder imediatamente a intubagéo.

(_)O rebaixamento do nivel de consciéncia (Escala de
Coma de Glasgow < 10) é geralmente considerado uma
contraindicagdo, exceto em cenarios especificos
monitorados de acidose hipercapnica em DPOC.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) V,V,F,V.
(C) F,V,V, F.
(D) V,V,V,F.
(E) V,F,F, V.



Questao 19

A Reabilitagdo Cardiaca é dividida em fases, visando a
recuperacdo funcional e a seguranca do paciente
cardiopata. Sobre a FASE 1 da reabilitacdo cardiaca,
analise as afirmativas a seguir.

I.Esta fase inicia-se ainda durante a internacéo
hospitalar, focando em atividades de baixa intensidade
(2 a 3 METs), como sedestacdo e deambulacdo no
corredor, e prevencédo dos efeitos do imobilismo.

Il.Exercicios isométricos de alta intensidade sé&o
recomendados nesta fase para evitar a atrofia muscular
rapida, visto que ndo alteram significativamente a
pressao arterial.

[1.O monitoramento de sinais vitais e a educagdo do
paciente sobre fatores de risco e sinais de alerta séo
componentes fundamentais desta fase.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢cdes CORRETAS:

(A) lell.

B) I, llelll.
(C) Apenas |.
(D) llell.

(E) Apenas Il.

Questéao 20

A Artroplastia Total de Quadril (ATQ) € um procedimento
comum em idosos com osteoartrose avancada ou
fraturas do colo do fémur. No pds-operatério imediato e
tardio, o fisioterapeuta deve orientar precaucbes para
evitar a luxacdo da protese, especialmente na
abordagem cirlrgica posterolateral. Analise as
afirmativas a seguir.

I.Deve-se evitar a flexdo do quadril operado acima de 90
graus, pois esse movimento tensiona a capsula posterior
e aumenta o risco de luxagéo posterior.

IILA aducdo do membro operado além da linha média
deve ser evitada; o uso de um travesseiro triangular
entre as pernas é recomendado no leito.

LA rotacdo interna do quadril operado € incentivada
precocemente para restaurar a propriocepgao e evitar a
contratura em rotagdo externa.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢cdes CORRETAS:

(A) I, ILelll.
(B) Apenas I.
(©) el
(D) lell.

(E) lell.
Questéao 21

O plexo braquial € uma estrutura nervosa complexa
responsavel pela inervagcdo motora e sensitiva do
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membro superior. Com base na anatomia funcional e
topografica desta estrutura, analise as afirmativas a
sequir.

I.O nervo radial e o nervo axilar sdo ramos terminais
originados a partir do fasciculo (cordao) posterior do
plexo braquial.

1.0 nervo musculocutaneo, responsavel pela inervagéo
dos mdusculos do compartimento anterior do brago,
origina-se do fasciculo medial.

I11.O nervo ulnar é derivado principalmente do fasciculo
medial e inerva a maioria dos musculos intrinsecos da
mao.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

(A) Ilell.
B) lell.

(©) lelll.
D) I, elll.
(E) Apenas Il.

Questao 22

A Estimulacdo Elétrica Nervosa Transcutanea (TENS) é
amplamente utilizada para analgesia. O mecanismo de
acao depende dos parametros configurados. Analise as
sentencgas abaixo sobre a TENS convencional e a TENS
acupuntura, marcando V para verdadeiro e F para falso.

(_)A TENS convencional utiliza alta frequéncia (acima
de 50-100 Hz) e baixa largura de pulso, visando ativar as
fiboras A-beta para bloquear a dor pelo mecanismo da
Teoria das Comportas.

(_)A TENS tipo acupuntura utiliza baixa frequéncia
(2-10 Hz) e alta largura de pulso, visando a liberacdo de
opioides enddgenos (teoria das endorfinas).

(_)Na TENS convencional, a intensidade deve ser
ajustada para provocar contragdes musculares visiveis e
vigorosas no local da dor.

(_)O efeito analgésico da TENS convencional tende a
ser mais imediato, porém de menor duragdo apds o
desligamento do aparelho, comparado a TENS
acupuntura.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) V,F,V, V.
(D) F,V, F,V.
(E) V,V,V,F.

Questao 23

Durante a avaliacdo cinesiolégica de um paciente
realizando o movimento de flexdo do cotovelo (rosca
direta) segurando um halter, o fisioterapeuta observa a
atuacdo do musculo biceps braquial. Considerando os



principios da biomecénica e o sistema de alavancas,
assinale a alternativa que classifica corretamente o tipo
de alavanca predominante nesta articulagdo durante
esse movimento especifico e a relagdo das forcas
envolvidas.

(A) Alavanca interpotente (terceira classe), onde a forga
de resisténcia é aplicada entre o eixo e a forga
muscular.

(B) Alavanca de equilibrio, caracterizada por ter o brago
de forca sempre maior que o braco de resisténcia,
facilitando a forga pura.

(C) Alavanca interfixa (primeira classe), onde o eixo
articular situa-se entre a forgca muscular e a forca de
resisténcia.

(D) Alavanca inter-resistente (segunda classe), onde a
forga de resisténcia situa-se entre o eixo articular e a
forca muscular.

(E) Alavanca interpotente (terceira classe), onde a forca
muscular é aplicada entre o eixo articular e a forca de
resisténcia (peso).

Questao 24

A Paralisia Cerebral (Encefalopatia Crbnica Na&o
Progressiva) apresenta classificacbes baseadas na
topografia e no tipo de alteracdo de tbnus e movimento.
O fisioterapeuta, ao avaliar uma crianca, observa
movimentos involuntarios, lentos e contorcidos nas
extremidades (atetose), que pioram com a tentativa de
movimento voluntario e estresse, indicando leséo
predominante nos ganglios da base. Assinale a
alternativa que identifica corretamente este tipo clinico
de Paralisia Cerebral.

(A) Paralisia Cerebral Discinética (ou Atetoide).
(B) Paralisia Cerebral Espastica.
(C) Paralisia Cerebral Ataxica.

(D) Paralisia Cerebral Mista
piramidal.

(E) Paralisia Cerebral Hipotonica.

com predominancia

Questéao 25

Os exercicios terapéuticos podem ser classificados de
acordo com a cadeia cinética envolvida, influenciando
diretamente a biomecénica articular e a ativagdo
muscular. Analise as sentencas abaixo sobre Cadeia
Cinética Fechada (CCF) e Aberta (CCA), marcando V
para verdadeiro e F para falso.

(__)Nos exercicios de Cadeia Cinética Fechada, o
segmento distal estq fixo e o movimento ocorre em
multiplas articulagBes simultaneamente, promovendo
maior compressao articular e estabilidade.

(_)A extensdo de joelho na cadeira extensora € um
exemplo classico de exercicio em Cadeia Cinética
Fechada, pois isola o quadriceps.

(_)Os exercicios em Cadeia Cinética Aberta geram
maiores forcas de cisalhamento (translacdo) na
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articulacdo, sendo frequentemente evitados nas fases
iniciais de reconstrucdo do LCA.

(_ A cocontracdo de musculos agonistas e antagonistas
€ uma caracteristica predominante nos exercicios de
Cadeia Cinética Aberta, visando a estabilidade axial.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) F,V,V, F.
(©C) V,V,F,F.
(D) V,F,V, F.
(E) V,F,F, V.



