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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA CONTRATACAO DE PROFISSIONAIS
TEMPORARIOS POR EXCEPCIONAL INTERESSE PUBLICO

CADERNO DE PROVA 05

LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA
Data de aplicagao: 21/12/2025

1. Ao receber este Caderno, aguarde a autorizagio do Fiscal de Sala e em seguida confira se ele contém 30
(trinta) questdes objetivas numeradas sequencialmente de 1 a 30, cada uma com 5 (cinco) alternativas
indicadas pelas letras 'A"' a 'E', das quais, somente uma correspondera a resposta certa para a questao.

2. ATENCAO! A Folha de Respostas sera entregue oportunamente pelos Fiscais de Sala. Ao recebé-lo, assine-
0.

3. Na Folha de Respostas marque a letra correspondente & resposta correta para a questdo conforme o seu
julgamento, utilizando caneta esferografica de tinta azul ou preta, conforme exemplo abaixo:

®EOOG

ATENCAO! A marcacéo de mais de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja
correta.

4. O tempo total para a resolugdo da prova e preenchimento da Folha de Respostas é de 3 (trés) horas. Ao
terminar as provas, entregue ao Fiscal de Sala a Folha de Respostas, e assine a Lista de Presenca.

5. As provas, os gabaritos, os resultados e as demais informagbes referentes ao Processo Seletivo
Simplificado, serdo divulgados no site oficial da FACAPE: www.facape.br, conforme previsto no Edital N°.
001/2025

6. O candidato s6 podera sair da Sala com o Caderno de Provas apos 2 (duas) horas e 30 (trinta) minutos do
inicio da aplicagédo da prova.

Boa prova!
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QUESTAO 01

"Ocupe a sua mente
com bons pensamentos,
para que os maus percam
a razao de existir.”

Disponivel em: http://www.passarinhosnotelhado.com.br
Sobre o texto acima, € CORRETO afirmar que:

A)a forma verbal “ocupe” € uma das
caracteristicas da fungdo emotiva da

linguagem.
B) a palavra “bons” estabelece com o termo
“pensamentos” uma relacédo de

concordancia verbal.

C) o coesivo “para que” introduz uma oragao
que expressa valor semantico de causa.

D)a palavra “maus” estd com a grafia
inadequada.

E) o termo “de existir” estabelece com “razao”
uma relacdo de regéncia nominal.

QUESTAO 02

“Serd genuina sabedoria de vida de quem
possui algo de justo em si mesmo, se, em caso
de necessidade, souber limitar as proprias
caréncias, a fim de preservar ou ampliar a sua
liberdade, isto é, se souber contentar-se com o
menos possivel para a sua pessoa nas relagdes
inevitaveis com o universo humano.”

Arthur Schopenhauer

De acordo com a leitura do texto acima, pode-
se afirmar que:

A) As palavras “genuina”, “caréncias” e
“inevitaveis” estdo acentuadas de acordo
com as regras vigentes de acentuacao
grafica.

B) no trecho “Sera genuina sabedoria de vida
de quem possui algo de justo em si
mesmo...”, ha um vocabulo com a grafia
incorreta.

C)a oragao “..se, em caso de necessidade,
souber limitar as préprias caréncias...”,
expressa valor semantico de consequéncia.

D) No trecho “...a fim de preservar ou ampliar a
sua liberdade, isto &, se souber contentar-se
com o menos possivel...”, a expressao “isto
€” expressa valor semantico de conclusao.

E) No trecho “...para a sua pessoa nas relagbes
inevitaveis com o universo humano.”, a
palavra “humano” foi empregada no
singular para estabelecer uma relagcdo de
regéncia verbal com o termo “universo”.

QUESTAO 03
Cobertura da atencao primdria a saude -

126

EEEE%
i 98,35% 98,03% 05 ’41%
80, 23% 84,1935
72.55 76,19%

E 75 '
g
E 50

25

0
2021 2022 2023

@ Brasii @ Pernambuce @ Lagoa Grande - PE

Disponivel em: https://primeirainfanciaprimeiro.fmcsv.org.br

Considerando que os graficos servem para
representar dados de forma visual e
simplificada para facilitar a compreensao de




2

informacdes, a funcdo de
predominante é:

linguagem

A) emotiva.

B) poética.

C) fatica.

D) metalinguistica.
E) referencial.

QUESTAO 04

Movimento dos barcos

“Estou cansado e vocé também

Vou sair sem abrir a porta e ndo voltar nunca
mais

Desculpe a paz que eu Ihe roubei

E o futuro esperado que nao dei

E impossivel levar um barco sem temporais

E suportar a vida como um momento além do
cais

Que passa ao largo do nosso corpo

Nao quero ficar dando adeus as coisas
passando

Eu quero é passar com elas

E ndo deixar nada mais do que as cinzas de um
cigarro

E a marca de um abrago no seu corpo

Nao, nao sou eu quem vai ficar no porto
chorando

Lamentando o eterno movimento dos barcos”

Jards Macalé e Capinam

No poema acima, assinale a alternativa que
contém uma figura de linguagem que
estabelece uma equivaléncia explicita entre
dois termos, através de um elo coesivo.

A) “Vou sair sem abrir a porta e nao voltar
nunca mais”.

B) “E impossivel levar um barco sem
temporais”.

C) “Nao quero ficar dando adeus as coisas
passando”.

D) “E suportar a vida como um momento além
do cais”.

E) “Nao, nao sou eu quem vai ficar no porto
chorando”.
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LAGOA
' GRANDE
QUESTAO 05

ATENCAO

E PROIBIDO A
ENTRADA DE
PESSOAS ESTRANHAS
NESTA AREA.

Na placa acima, ha um desvio da norma culta
referente a:

A) concordéncia verbal.
B) concordancia nominal.
C) regéncia nominal.

D) regéncia verbal.

E) colocagéo pronominal.

QUESTAO 06

“As vezes a gente vai deitar com aquela
sensacao de que poderiamos ter feito algo a
mais no dia. Pela manha poderiamos ter
tomando um café especial e, ao sair de casa,
ter dito as pessoas que convivem conosco que
a amamos. No trabalho, usariamos a arma do
sorriso no rosto para afastar aquela pessoa
que, com sua energia carregada de inveja,
vinha nos desestabilizar. E seriamos agradaveis
com ela, a deixando sem espaco para fazer ou
pensar o mal.”

Edgard Abbehusen

Sobre o texto, acima, assinale a alternativa
CORRETA.

A) Em “As vezes a gente vai deitar com aquela
sensacao de que poderiamos ter feito algo a
mais no dia.”, a oragao de que
poderiamos ter feito algo a mais no dia.” é
subordinada que expressa valor semantico
de contradigao.

B) Em “.ter dito as pessoas que convivem
CONOSCO que a amamos.”, a oragao “..que
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convivem conosco...”, expressa valor
semantico de condigao.

C)Em “Pela manha poderiamos ter tomando
um café especial e, ao sair de casa..”, a
forma verbal “poderiamos” foi empregada
no futuro do pretérito do modo indicativo.

D) Em “No trabalho, usariamos a arma do
sorriso no rosto para afastar aquela pessoa
que, com sua energia carregada de inveja,
vinha nos desestabilizar.”, a colocagdo do
pronome obliquo “nos” foi usada de forma
enclitica.

E) Em “E seriamos agradaveis com ela, a
deixando sem espac¢o para fazer ou pensar
o mal”, o vocabulo “agradaveis” esta
acentuado em desacordo com as normas de
acentuagao grafica.

QUESTAO 07

“No Brasil, pais de dimensdes continentais e
marcado por uma grande diversidade
climatica, geografica e socioeconbmica, o0s
efeitos das mudancas climaticas podem variar
de acordo com a regiao. Em algumas areas, o
aumento das temperaturas e a escassez de
recursos hidricos intensificam problemas como
a desertificacdo e a inseguranca alimentar,
como ocorre na regiao Nordeste; em outras,
chuvas excessivas e enchentes afetam a
infraestrutura e a saude publica, como
aconteceu recentemente no estado do Rio
Grande do Sul. Além disso, o surgimento ou a
proliferagéao de doencgas infecciosas
transmitidas por vetores (a exemplo de
dengue, zika e chikungunya) evidencia a
relacdo estreita entre clima e saudde,
demandando agdes especificas de vigilancia e
controle.”

Disponivel em: https://www.iess.org.br (adaptado)

Leia o texto acima e assinale a alternativa
CORRETA.

A) No periodo “No Brasil, pais de dimensdes
continentais e marcado por uma grande
diversidade  climéatica, geografica e
socioeconOmica, os efeitos das mudangas
climéaticas podem variar de acordo com a

regiao.”, as palavras “climatica”,
“geografica” e ‘“socioeconbmica” sdo
acentuadas por serem paroxitonas.

B) No trecho “Em algumas areas, o aumento
das temperaturas e a escassez de recursos
hidricos intensificam problemas como a
desertificacdo e a inseguranga alimentar...”,
as palavras “escassez”, “hidricos” e
“desertificacdo”, estdo grafadas em
desacordo com o sistema ortografico
vigente.

C) No fragmento “..como ocorre na regido
Nordeste; em outras, chuvas excessivas e
enchentes afetam a infraestrutura e a saude
publica...”, as palavras “saude” e “publica”
sdo acentuadas graficamente pelo mesmo
motivo.

D) No trecho “Além disso, 0 surgimento ou a
proliferacdo de doencas infecciosas
transmitidas por vetores (a exemplo de
dengue, zika e chikungunya)...”, o conectivo
“Além disso” inicia uma oragcao com valor
semantico de acréscimo.

E) No fragmento “...evidencia a relacao estreita
entre clima e saude, demandando acdes
especificas de vigilancia e controle.”, a
forma verbal “evidencia” foi usada no modo
subjuntivo.

QUESTAO 08

O impossivel carinho

“Escuta, eu ndo quero contar-te o meu desejo
Quero apenas contar-te a minha ternura

Ah se em troca de tanta felicidade que me das
Eu te pudesse repor

-Eu soubesse repor -

No coracao despedagado

As mais puras alegrias de tua infancia!”

O poema acime é de Manuel Bandeira. E
bastante perceptivel que o poeta explora:

A) a efemeridade da vida.

B) os sentimentos de sua infancia.
C) a ingratidao da mulher amada.

D) a irracionalidade dos sentimentos.
E) a superagao dos obstaculos.
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QUESTAO 09 E) “Acorde todas as manhas com um sorriso”.
“Um grupo de cientistas divulgou um mapa que

mostra como a matéria é distribuida no

universo, por meio de uma das medi¢cdes mais

precisas até o momento. Combinando dados

da pesquisa de energia escura e do telescépio

South Pole, o levantamento ajudara a entender

mais sobre a evolugéao do universo.”

Disponivel em:
https://lwww.correiobraziliense.com.
br (adaptado)

A forma verbal resultante da transposi¢do da
frase da oracdo “Um grupo de cientistas
divulgou um mapa...” para a voz passiva
analitica seria:

A) sera divulgado.
B) é divulgado.

C) foi divulgado.

D) seria divulgado.
E) foram divulgados.

QUESTAO 10

“Acorde todas as manhas com um sorriso. Esta
€ mais uma oportunidade que vocé tem para
ser feliz. Seja seu proprio motor de igni¢do. O
dia de hoje jamais voltara.

Nao o desperdice, pois vocé nasceu para ser
feliz! Enumere as boas coisas que vocé tem na
vida. Ao tomar consciéncia do seu valor, vocé
sera capaz de ir em frente com muita forga,
coragem e confianga!

Roberto Shinyashiki

Assinale a alternativa em que o autor
empregou uma forma verbal no futuro do
presente do modo indicativo.

A) “Ao tomar consciéncia do seu valor, vocé
sera capaz de ir em frente com muita forga,
coragem e confianga!”.

B) “Esta € mais uma oportunidade que vocé
tem para ser feliz.”.

C) Nao o desperdice, pois vocé nasceu para
ser feliz!”.

D) “Enumere as boas coisas que vocé tem na
vida.”.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - NS 410

QUESTAO 11

Na contemporaneidade, o mundo sofreu
transformacbes extremas e complexas no
conjunto das forcas cientificas, tecnoldgicas,
politicas, econbmicas, sociais e culturais, o que
levou a escola a repensar o seu papel e sua
importancia social, como instancia do saber e
de formagdo humana. Diante desse desafio, a
escola necessitou irradiar de algumas praticas
€ reorganiza-la como organismo Vvivo e
propulsor da educagdo para a vida de seus
diferentes protagonistas.

Disponivel em:
https://periodicos.newsciencepubl.co
m/arace/article/view/7619/9844.
Acesso em 4 de Dez.2025 (adaptado).

Com base no fragmento do texto, a funcao
social que a instituicdo escolar deve assumir
neste contexto contemporaneo, implica em.

I. Contribuir efetivamente para o]

desenvolvimento da pessoa, prepara-la para
a cidadania e qualifica-la para o trabalho.

Il. Repensar sua forma de organizacgao, gestao,
0s espagos, 0s meios e a forma de ensinar.

lll. Contrapor a toda espécie de atitude
voluntaria de conscientizacdo, de prevencao
e de combate a todos os tipos de violéncia.

IV. Redefinicao da docéncia como profissao em
torno do paradigma da construcdo de
competéncias.

V. Erradicar as praticas que impedem o
sucesso escolar dos alunos, entre elas a
cultura da repeténcia.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

Al el
B)Il, e V.
C)LILIVeV.
D)L, IVeV.
E)ILIN, IVeV.

QUESTAO 12

Transcender a concepgao sobre planejamento
de ensino para além do ponto de vista como
atividade burocratica e de pouca utilidade,
reduzindo-o a ideia de simplificagao,
mecanizagdo e padronizagdo do trabalho
docente exige reflexdes continuas sobre sua
relevancia, abrangéncia e contribuicbes na
organizacao do trabalho pedagdégico da escola
e da sala de aula como espago para um ensino
critico, colaborativo e transformador. Para isso,
€ imprescindivel conceber o planejamento de
ensino para além dos elementos estruturantes,
mas como processo continuo de integracao da
escola e do contexto social.

Disponivel em:
https://lwww.researchgate.net/publication/
348397452_O_PLANEJAMENTO_DE_ENSI
NO_PARA_ALEM_DOS_ELEMENTOS_EST
RUTURANTES_DE_UM_PLANO_DE_AULA.
Acesso em 4 de Dez.2025 (adaptado).

Com base na concepgao sobre planejamento
de ensino e suas contribuicbes, avalie as
afirmagdes a seguir.

I. Racionalizar as  atividades docentes
tornando-as mais ldgicas, eficientes e
produtivas.

Il. Garantir um ensino efetivo que resulte na
aprendizagem significativa e na promocao
do desenvolvimento integral dos alunos.

lll. Verificar o ritmo do processo educativo para
0s ajustes das estratégias pedagodgicas e
garantir a eficiéncia do ensino.

IV. Definir atividades pedagdgicas para
preencher o tempo livre do aluno, sem um
objetivo claro de aprendizagem.

V. Fornecer maior seguranga ao docente na
realizacdo de seus objetivos, reduzindo as
incertezas sobre que direcao seguir.

E CORRETO apenas o que se afirma em:
Al e V.

B)LI,IVeV.
C)LILeV.

GRANDE
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D)1, 1l e IV.
E)I,LIVeV.
QUESTAO 13

Qualquer debate educacional em seus
diferentes niveis escolares com a finalidade de
garantir uma educacéao escolar de qualidade e
democratica carece de retomar o significado e
a importancia do Projeto Politico Pedagdgico
(PPP), como documento que sistematiza a
organizagdo da acgdo educativa da escola na
sua globalidade. Nesse sentido, associar a
organizacao da escola a construgcado do PPP é
concebé-lo como processo de inovagdo e
comprometimento com as multiplas
necessidades sociais e culturais dos atores
escolares.

Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ccedes/a/lcH67BM9
yWBS8tPfXjVz6cKSH/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 7 dez. 2025.(adaptado)

Ao correlacionar inovagéo e o projeto politico-
pedagogico como acao regulatéria ou técnica
e como acdo emancipatoria ou edificante,
avalie as afirmacgdes a seguir.

I. O projeto politico-pedagédgico, na esteira da
inovagao regulatéria ou técnica, esta voltado
para a burocratizacdo da instituicdo
educativa, transformando-a em mera
cumpridora de normas técnicas e de
mecanismos de regulagdo convergentes e
dominadores.

Il. O projeto politico-pedagdgico, na esteira da
inovagao emancipatoria, enfatiza mais o
processo de construcdo. E a configuragdo
da singularidade e da particularidade da
instituicao educativa.

lll. A inovagcdo educativa deve produzir
rupturas e, sob essa Otica, ela procura
romper com a classica cisdao entre
concepgao e execugao, uma divisdo propria
da organizagao do trabalho fragmentado.

E CORRETO o que se afirma em:

A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) l e ll, apenas.
D) I e lll, apenas.
E)ILLIlell.

QUESTAO 14

Na vertente da teoria pods-critica o curriculo
escolar é concebido como elemento de grande
relevancia para a construcdo de identidades,
cultura e sociedade. O que remete a pensar
sobre as praticas pedagogicas que o0s
docentes  devem colocar em pauta,
reconhecendo que a pluralidade cultural
atravessa a escola e, consequentemente,
reestruturar os conhecimentos, cultura e
curriculo como elemento de aprendizagem e
de democracia inclusiva.

Disponivel em:
https://editorarealize.com.br/editora/anais/
conedu/2022/TRABALHO_COMPLETO_EV
174_MD1_ID9773_TB2674_271120222120
01.pdf. Acesso em: 7 dez. 2025.(adaptado)

Considerando a exposigao resumida sobre o
curriculo escolar a luz da teoria critica e os
pressupostos para atender as necessidades da
educacao atual, avalie as afirmagdes a seguir.

I. Que o curriculo escolar ndo é neutro, mas
sim um espaco de poder e producdo de
identidades.

IIl. Definir por um curriculo que priorize a
racionalizacdo dos resultados educacionais
rigorosamente especificados e medidos.

lll. Adotar uma pratica pedagdgica inclusiva,
que reconheca a pluralidade e a diversidade
que envolve a comunidade e a escola.

IV. Conceber o papel do professor como um
agente de transformacdo social, e nao
apenas como transmissor de conteudo.

V. Na definigcao de estratégias para o ensino de
forma que contribua para a formagao do
cidadao consciente; afirmando os valores e
estimando agbes que contribuam para a
transformacao da sociedade.

GRANDE
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E CORRETO apenas o que se afirma em:

Al I elll.
B)ILIIlIVeV.
C)L, I, IVeV.
D)1, 1l elV.
E)I,IVeV.
QUESTAO 15

No decorrer da complexidade das praticas
pedagodgicas, diante do processo de ensino e
aprendizagem que envolve contextos, sujeitos,
fatores internos e externos diversos e plurais,
com vistas a promo¢do de uma educacgio
democratica que conduza a formacao do
sujeito para o exercicio da cidadania; a
avaliacdo da aprendizagem assume destaque
especial nesse processo. O que, demarca sua
pratica reflexiva, responsavel e comprometida
com a equidade e justica, diante das
necessidades emergentes dos cenarios
educativos.

HONORIO. Mirtes Gongalves; SILVA,
Teresa Christina Torres. Avaliagdo da
aprendizagem: tecendo caminhos a
reflexdao da pratica pedagégica. Belo
Horizonte: Ed. Dialética, 2021. (adaptado)

Pensando na tematica e nos multiplos sentidos
e caminhos das praticas avaliativas, numa
perspectiva critica, considera as seguintes
caracteristicas.

I. Ponderar como processo de incluséo,
integrando o aluno no processo educativo.

Il. Conceber como um ato amoroso, quando
acolhe o aluno em sua situagao real.

lll. Tomar como foco a praticidade como um
instrumento de manutengdo da estrutura
social vigente.

IV. Considerar como um processo diagnéstico
e processual, ou seja, identificar os
conhecimentos prévios e acompanhar o
desenvolvimento continuo dos alunos ao
longo do processo educativo.

V. Decorrer de forma dindmica, diagnosticando
a situacdo para que os alunos possam
melhorar mediante mais decisdes
pedagdgicas.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

ALILIVeV.
B) I, Il el
C)Il, elV.
D)1, 11, 1l e V.
E)LILIVeV.
QUESTAO 16

A Pedagogia das Competéncias no ambito do
trabalho educacional sob a ética critica de
autores brasileiros e tendo como foco principal
as contribuicbes do socidlogo suico Philippe
Perrenoud, relevantes concepgodes e
perspectivas refletem o quanto é essencial a
compreensao conceitual de competéncia como
“uma capacidade de mobilizar diversos
recursos cognitivos para enfrentar um tipo de
situagbes”. Isso impde a formagdo continua
para os professores do ensino fundamental
quanto a apropriacdo e operacionalizagao das
dez competéncias prioritarias a
democratizacao do ensino.

PERRENOUD, Philippe. Dez novas
competéncias para ensinar. Porto Alegre:
Artmed, 2000.

Considerando as informacdes apresentadas e,
no contexto das competéncias de referéncia e
as competéncias mais especificas a trabalhar
em formacdo continua proposta por
Perrenoud, avalie as afirmacgdes a seguir.

I. Administrar a progressao das
aprendizagens: conceber e administrar
situacdes-problema ajustadas ao nivel e as
possibilidades dos alunos.

Il. Participar da administracao da
escola: coordenar, dirigir uma escola com
todos os seus parceiros.

lll. Enfrentar os deveres e dilemas éticos da
profissao: desenvolver o senso de
responsabilidade, a solidariedade e o
sentimento de justica.

E CORRETO o que se afirma em:
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A) ll, apenas.

B) I e ll, apenas.
C) lll, apenas.
D) I e lll, apenas.
E)ILIlell.

QUESTAO 17

Na intencdo de evidenciar uma pratica
pedagdgica que apresente uma diversidade ou
variedades de atividades que contribua para
um melhor desempenho escolar, em meio a
esse novo cenario contemporaneo no exigir da
escola o enfraquecimento dos paradigmas
tradicionais de ensino, estudos e debates se
concentram na exceléncia docéncia e no
impulsionar de uma praxis centrada no eixo
das inovacgbes de estratégias que proporcione
melhoria na aprendizagem. Nessa perspectiva,
as metodologias ativas como estratégias
pedagogicas vém contribuindo
significativamente para o fortalecimento do
ensino e da aprendizagem.

Disponivel em:
https://remici.com.br/index.php/revist
alarticle/view/274. Acesso em: 9 dez.
2025.

Relacionando o fragmento textual sobre
metodologias ativas e as diferentes estratégias
que podem ser utilizadas pelos professores,
nos diversos niveis de ensino, avalie as
afirmagdes a seqguir.

I. Na sala de aula invertida o aluno aprende o
conteudo novo em casa, por conta propria e
na sala de aula com o auxilio dos
professores realizam a fixagdo do conteudo.

II. A aprendizagem baseada em problemas
(PBL) tem como objetivo os desafios da
aprendizagem com base em problemas
complexos e reais para estudos dos alunos,
de maneira individual ou em grupo.

lll. O estudo de caso envolve a abordagem de
conteudo por intermédio do estudo de
situagbes de contexto real, os quais séo
denominados de “casos”, para desenvolver
habilidades de analise e tomada de decisao.

IV. Aprendizagem por memorizagdo com o0
objetivo de focar unicamente em guardar na

memoria os fatos e definicbes sem um
entendimento mais profundo ou aplicagcéo
pratica do conhecimento.

V. Aprendizagem entre pares e/ou times, onde
os alunos sao divididos em pares ou grupos
com o objetivo de trocar ideias sobre o que
estdo aprendendo.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

Al e V.
B)I,IL, eV
C)l, llelV.
D)1, 1l elV.
E)IL I IV e V.
QUESTAO 18

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
traduz de modo completo e extensivo um
conjunto de aprendizagens essenciais para
toda a escola brasileira. O que lhe garante uma
forca normativa e serve de parametro para
ampliar a definicdo de aprendizagens como
uma juncdo de conhecimentos, habilidades,
atitudes, valores e a capacidade de mobilizar,
articular e integrar, expressando-se em
competéncias.

Com a Base, avancos significativos para o
ensino fundamental ao afirmar de modo
categdrico que os alunos sdo sujeitos em
desenvolvimento, com singularidades e
formacgdes identitarios e culturais proprias,
demandando as escolas praticas educativas
condizentes.

Disponivel em: https://www.gov.br/mec/pt-
br/escola-em-tempo-

integral/BNCC El EF 110518 versaofinal.pdf.
Acesso em: 9 dez. 2025.(adaptado)

Considerando os fundamentos tedrico-
metodoldgicos e as principais caracteristicas
da BNCC nos anos finais, avalie as afirmacdes
a seguir.

|. Evidenciar os desafios da escola na
transicdo dos anos iniciais para 0s anos
finais, marcada pela mudanga do professor
generalista para especialistas em diversas



https://www.gov.br/mec/pt-br/escola-em-tempo-integral/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal.pdf
https://www.gov.br/mec/pt-br/escola-em-tempo-integral/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal.pdf
https://www.gov.br/mec/pt-br/escola-em-tempo-integral/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal.pdf
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disciplinas, elevando o nivel de exigéncia e
exigindo adaptagao dos alunos.

Il. Salientar a importancia no fortalecimento da
autonomia dos adolescentes oferecendo-
lhes condigbes e ferramentas para acessar
e interagir criticamente com diferentes
conhecimentos e fontes de informacao.

[ll. Firmar a importancia da escola quanto a
preservacdo do compromisso em estimular
no aluno, reflexdes, analises aprofundadas
que contribua para o desenvolvimento de
atitudes criticas em relagao ao conteudo e a
multiplicidade de ofertas mididticas e
digitais.

IV. Atribuir a escola o delineamento do projeto
de vida dos alunos estabelecendo
articulacdes ndo somente com seus anseios
em relagao ao futuro, como também com a
continuidade dos estudos no Ensino Médio.

V. Impor as escolas a obrigatoriedade na
implementacdo da BNCC nos anos finais
como documento que determina a
elaboracao dos curriculos.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

Al lleV.
B)Il, llle V.
C)I, 1L, e lV.
D)I,IVeV.
E)LILNleV.
QUESTAO 19

Nesses 35 anos de vigéncia, o Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA) adquiriu
forcas como uma das legislagbes mais
avangada no ordenamento juridico brasileiro
no consolidar de uma doutrina de protegao
integral e reconhecendo as criangas e
adolescentes como sujeitos de direitos, com
prioridade absoluta, dignidade, voz e
participacao.

Disponivel em:
https://www.cedca.pe.gov.br/legislacao/estatut
0. Acesso em: 10 dez. 2025. (adaptado)
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Tomando como referéncia o texto apresentado
e os dispositivos do ECA no Capitulo IV — Do
Direito a Educacao, a cultura, ao esporte e ao
lazer em seu artigo 53, avalie as afirmacdes
seguir.

I. Assegura a igualdade de condi¢cbdes para o
acesso e permanéncia na escola.

IIl. Certifica o direito a colaboragdo com as
atividades de articulacdo da escola com as
familias e a comunidade.

lll. Assevera o direito de ser respeitado por
seus educadores.

IV. Estimula o direito a criacdo cultural e o
desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo.

V. Afirma o direito de organizacao e
participagdo em entidades estudantis.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

Al IVeV.

B) I, Il el
C)Il, MelV.
D)L, 11, 1l e V.
E)IL LIV e V.
QUESTAO 20

Na historia politica da educacao brasileira,
nenhum instrumento de carater normativo foi
tdo impactante e considerado essencial quanto
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB). Ao prevé os fundamentos,
estrutura e normatizacdo do sistema
educacional para todas as escolas publicas e
privadas, elucidou caminhos para uma
conducao democrética e inclusiva.

Disponivel em:
https://lwww2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/han
dle/id/686350/lei_diretrizes bases educacao n
acional_8ed.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
Acesso em: 10 dez. 2025. (adaptado)
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Diante do exposto, e considerando os
principios e fins da educacao nacional que a
LDB assevera, avalie as afirmagdes a seguir.

I. Igualdade de condicbes para o acesso e
permanéncia na escola.

Il. Pluralismo de ideias e de concepcdes
pedagodgicas.

lll. Valorizagdo do profissional da educagéo
escolar.

IV. Gratuidade do ensino publico em
estabelecimentos particulares.

V. Consideracdo com a diversidade étnico-
racial.

E CORRETO apenas o que se afirma em:

AL IV e V.
B)I,IVeV.
C)ll, e IV.
D)1, 1, 1l e V.
E)ILILIVe V.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - NS 403

QUESTAO 21

Durante a elaboracdo do projeto curricular de
uma escola publica, a equipe pedagdgica
identifica que muitos estudantes do Ensino
Fundamental associam as praticas corporais
apenas a dimensdo do desempenho fisico ou
ao esporte competitivo. Diante disso, solicita ao
professor de Educacgéo Fisica que reconstrua o
planejamento anual, articulando-o as
competéncias especificas do componente
previstas na BNCC, com énfase na formacao
critica, na ampliagao do repertério cultural e na
democratizagao das praticas corporais.
Considerando exclusivamente as
competéncias especificas de Educacio Fisica
para o Ensino Fundamental presentes na
BNCC, qual das alternativas melhor expressa
uma diretriz coerente com essa reorientagcao
curricular?

A) Priorizar atividades que fortalecam padroes
de eficiéncia motora e condicionamento
fisico, uma vez que tais parametros
universais constituem o eixo estruturador
das competéncias do  componente,
orientando o estudante a alcangar niveis
elevados de saude e desempenho.

B) Desenvolver  praticas  corporais  que
valorizem o protagonismo estudantil e a
fruicao estética, estimulando o
reconhecimento da diversidade de sentidos
e significados atribuidos as manifestacoes

corporais e combatendo preconceitos
relacionados ao corpo.
C) Organizar sequéncias  didaticas que

privilegiem esportes de maior visibilidade
midiatica, ja que a BNCC reconhece a
centralidade desses conteudos como
referéncia cultural indispensavel a formagao
critica do estudante.

D) Concentrar o planejamento nas praticas
corporais autoctones da comunidade
escolar, evitando a insercdo  de
manifestagdes corporais de origem externa,
pois a BNCC exige a preservacdo da
identidade cultural local como principio
curricular.
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E) Direcionar o ensino para a diferenciacdo
técnica entre as diversas praticas corporais,
assumindo que cada uma delas possui
regras e métodos universais que devem ser
dominados para garantir a progressao das
aprendizagens segundo a BNCC.

QUESTAO 22

Em uma escola localizada na zona urbana, o
professor de Educacido Fisica deseja incluir
praticas corporais de aventura no curriculo do
Ensino Fundamental. Durante a construcdo do
plano anual, surge o debate sobre como
organizar tais propostas considerando a BNCC.
A equipe diretiva manifesta preocupag¢ao com
riscos e sugere que essas praticas sejam
tratadas apenas como simulagdes de aventura
dentro da quadra, evitando qualquer
abordagem critica dos contextos socioculturais
que lhes d&ao origem.

Considerando a BNCC e o lugar das praticas
corporais de aventura no componente
Educacao Fisica, qual diretriz € correta para
orientar o professor?

A) As praticas corporais de aventura devem
restringir-se a vivéncias técnicas e seguras
em espacos controlados, sendo
desnecessario abordar seus sentidos
socioculturais, ja que a BNCC as classifica
como conteudos essencialmente motores.

B) A BNCC orienta que as praticas corporais
de aventura sejam trabalhadas apenas
quando a escola dispbe de ambientes
naturais, pois sua vivéncia escolar deve
priorizar a reproducao fiel dos cenarios
externos.

C) A BNCC prevé que as praticas corporais de
aventura sejam tematizadas pelo
reconhecimento de suas dimensdes
culturais, éticas, ambientais e de seguranga,

possibilitando vivéncias situadas,
problematizacdo critica e apropriacao
autébnoma.

D)O ensino das praticas corporais de

aventura, segundo a BNCC, deve priorizar a
comparagao entre modalidades radicais
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competitivas, estimulando a padronizagao
técnica para o desempenho.

E) Como praticas corporais de aventura nao
figuram entre os objetos de conhecimento
obrigatérios no Ensino Fundamental, sua
inclusdo depende exclusivamente da
selecdo livre feita pelo professor, nao
havendo referéncia normativa sobre o tema.

QUESTAO 23

Em uma escola municipal, o novo coordenador
pedagogico determina que todas as turmas de
Educacao Fisica adotem um sistema de
avaliacdo baseado em desempenho fisico
mensuravel, composto por testes padronizados
de resisténcia, velocidade e flexibilidade. Cada
estudante recebe uma nota proporcional ao
seu desempenho comparado aos padrboes de
referéncia externos. O professor da disciplina,
que fundamenta sua pratica tanto na BNCC
quanto na abordagem critico-superadora
(SOARES et al., 1992), questiona essa politica
avaliativa e  propde  substitui-la por
procedimentos que considerem o]
envolvimento do estudante, sua reflexdo sobre
as praticas corporais € os avangos qualitativos
no conhecimento.

A luz da BNCC e da concepgédo de avaliagdo
apresentada pelo Coletivo de Autores, qual
alternativa melhor expressa a critica pertinente
a orientacao adotada pela coordenagao?

A) A politica avaliativa € compativel com a
BNCC, pois o documento enfatiza a
necessidade de indicadores objetivos de
desempenho para assegurar padroes
equivalentes entre escolas, sendo aceitavel
que a Educaciao Fisica assuma instrumentos
padronizados de medida fisica.

B) A orientacdo é inadequada, pois reduz a
avaliagao ao rendimento motor,
desconsiderando que, tanto para a BNCC
quanto para o Coletivo de Autores, a
avaliacdo deve integrar o processo de
aprendizagem e valorizar dimensbes
criticas, culturais e participativas das
praticas corporais.

C) A proposta é tecnicamente valida, ja que o
Coletivo de Autores defende a mensuracao
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objetiva como instrumento de superagao

das desigualdades entre estudantes,

permitindo comparar turmas e padronizar
oportunidades de aprendizagem.

D) A adogéo de testes de aptidao fisica é
coerente com a concepg¢ao critico-
superadora, desde que aplicada apenas no
inicio do ano letivo, porque essa perspectiva
defende diagnésticos iniciais centrados na
aptidao motora para orientar a selecao dos
conteudos culturais.

E) A politica ndo apresenta problemas, pois a
BNCC define que a avaliacao na Educacao
Fisica deve priorizar o desenvolvimento
organico e funcional como indicador central
das aprendizagens no componente.

QUESTAO 24

No que diz respeito ao planejamento e a
organizacado do conteudo da Educacao Fisica
Escolar no Ensino Fundamental, analise as
assertivas a seguir a luz da BNCC e da
perspectiva critico-superadora do Coletivo de
Autores.

I. O planejamento deve organizar o ensino a
partir das unidades tematicas previstas na
BNCC, assegurando a compreensdo das
praticas corporais como manifestacoes
historicamente produzidas e socialmente
significadas, e garantindo a progressao das
aprendizagens ao longo dos anos, de modo
a evitar fragmentagdbes no percurso
formativo.

Il. A selegdo de conteudos pode ser orientada
exclusivamente pela disponibilidade de
materiais e espacos fisicos, pois a BNCC
prioriza a adaptacdo as condicoes
estruturais da escola, mesmo que isso
implique simplificar ou reduzir os objetos de
conhecimento.

lll. Segundo o Coletivo de Autores, o
planejamento exige sistematizacdo rigorosa
dos conteudos, orientando a pratica
pedagodgica e superando improvisagdes ou
decisbes baseadas apenas em demandas
imediatas ou espontaneas da turma.

IV. A Educagéo Fisica escolar ndo necessita de
progressao curricular, pois os conteudos




2

s3o essencialmente praticos e vivenciais,

dispensando organizacao conceitual
continua entre os anos do Ensino
Fundamental.

Assinale a alternativa que apresenta a
combinagdo CORRETA.

A) Apenas as assertivas | e lll estdo corretas.
B) Apenas as assertivas |l e IV estao corretas.
C) Apenas as assertivas | e Il estao corretas.
D) Apenas as assertivas lll e IV estdo corretas.
E) Todas as assertivas estao corretas.

QUESTAO 25

No processo de elaboragdo do curriculo de
Educacao Fisica para o Ensino Fundamental,
uma escola busca alinhar suas praticas as
principais abordagens didatico-metodolégicas
presentes no campo, reconhecendo que cada
uma delas fundamenta de modo distinto o trato
com o conhecimento, a selecao dos conteudos
€ a organizagao do ensino.

Considerando esse cenario, relacione as
abordagens apresentadas na Coluna A as
caracteristicas que melhor as descrevem na
Coluna B.

Coluna A — Abordagens

1. Perspectiva critico-superadora (Coletivo
de Autores)

Abordagem desenvolvimentista
Abordagem psicomotora

Abordagem saude renovada

Abordagem critico-cultural da Educacao
Fisica (Marcos Neira)

arODd

Coluna B - Caracteristicas

A. Valoriza a interpretacdo e ressignificagao
das praticas corporais a partir dos sentidos
produzidos pelos estudantes, enfatizando
curriculo cultural e analise dos textos da
cultura corporal.

B. Fundamenta a selecdo dos conteudos em

etapas universais do desenvolvimento
motor, tomando a maturacdo como
referéncia.
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C. Compreende a cultura corporal como
producéo historico-social, organiza o ensino
de forma sistematizada e orientada pelo
conteudo, rejeitando improvisagdes e
espontaneismos.

D. Integra dimensdes afetivas, cognitivas e
motoras, entendendo o movimento como
expressao do desenvolvimento global.

E. Prioriza comportamentos e escolhas
individuais relacionadas a saude,
incentivando praticas corporais voltadas ao
bem-estar.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) 1C, 2B, 3D, 4E, 5A
B) 1A, 2C, 3B, 4D, 5E
C) 1C, 2B, 3A, 4E, 5D
D) 1D, 2B, 3C, 4E, 5A
E) 1C, 2A, 3B, 4E, 5D

QUESTAO 26
Analise as assertivas a seguir sobre a
abordagem dos fundamentos, técnicas e

taticas dos conteudos da Educacio Fisica no
Ensino Fundamental.

[. (....) Em modalidades esportivas como
voleibol, basquetebol e futsal, a dimensao
tatica ndo se restringe a sistemas de jogo,
mas envolve compreender relacdes
espago-temporais, leitura de situagdo e
tomada de decisdo, constituindo saberes
que podem ser ensinados mesmo em
atividades adaptadas e ndo formalizadas.

IIl. (....) Nas praticas de luta, a técnica deve
ser ensinada prioritariamente como gesto
motor eficiente, padronizado e universal,
uma vez que as variagdes culturais sao
secundarias para a aprendizagem das
acoes de ataque, defesa e desequilibrio.

lll. (....) Na ginastica, tanto seus fundamentos
quanto seus elementos técnicos devem
ser abordados apenas sob a perspectiva
da execugao correta de movimentos, ja
que seu valor formativo reside no controle
motor e na precisdo gestual.

IV. (...) Em danga e capoeira, a técnica nao
pode ser compreendida de modo
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separado dos sentidos, ritmos e cdédigos
culturais que estruturam essas praticas,
pois seu aprendizado envolve
expressividade, musicalidade,
corporeidade e pertencimento social.

V. (....) No atletismo, a dimensao tatica é
praticamente inexistente, ja que suas
provas se limitam a repeticido de padrdes
gestuais estaveis e ao aumento de
desempenho fisico individual.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de V (verdadeiro) e F (falso).

QUESTAO 27

Em uma escola de Ensino Fundamental, o
professor de Educacio Fisica observa que os
estudantes tém recebido iniUmeras mensagens
nas redes sociais sobre estilos de vida, dietas
restritivas, rotinas de exercicios padronizadas e
desafios virais de performance corporal.
Preocupado com o0s impactos dessas
narrativas, ele decide desenvolver um projeto
sobre autocuidado como dimensao formativa
da educacao para a saude, evitando reduzir o
tema a comportamentos individuais ou
prescricdes universalizadas de bem-estar.
Durante a construcdo do projeto, surgem
diferentes interpretacdes sobre o que significa
trabalhar o autocuidado na escola.
Considerando as concepgdes contemporaneas
de educacao para a saude, alinhadas a
perspectiva ampliada adotada pela Comissao
Nacional sobre Determinantes Sociais da
Saude (CNDSS, 2008), qual das alternativas
expressa uma compreensao adequada dessa
abordagem?

A) O autocuidado deve ser ensinado como um
conjunto de rotinas  corporais e
comportamentos padronizados que, uma
vez adotados, garantem resultados positivos
universais em termos de  saude,
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independentemente do contexto social dos
estudantes.

B) O trabalho com autocuidado precisa
enfatizar escolhas individuais, focando em
metas de desempenho fisico e estético que
incentivem os estudantes a perseguir
padrbes de corpo ativo e saudavel,
reforgcando autonomia disciplinada.

C) A abordagem do autocuidado na Educacéao
Fisica deve considerar a saude como
producao social, compreender criticamente
informagdes midiaticas e estimular reflexdes
sobre habitos corporais, contextos de vida,
relagbes com o corpo e praticas que
promovam bem-estar com autonomia e
consciéncia.

D) O autocuidado deve ser tratado como tarefa
profissional do professor, que deve orientar
prescrigcdes de exercicios e controlar rotinas
corporais dos estudantes, ja que a auséncia
de supervisdo pode gerar escolhas
inadequadas ou perigosas.

E) A prioridade do autocuidado no curriculo &
prevenir comportamentos de risco por meio
de campanhas pontuais e palestras
motivacionais que orientem os estudantes a
evitar praticas prejudiciais a saude.

QUESTAO 28

Durante as aulas de Educagado Fisica, o
professor percebe que alguns estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA)
apresentam dificuldades relacionadas a
sobrecarga sensorial, a imprevisibilidade das
atividades e as demandas de interagdo social
imediata. Buscando garantir participacao
significativa para todos, ele decide revisar a
organizacao pedagodgica da aula, as regras de
convivéncia e as formas de participacao
propostas.

Considerando concepcdes contemporaneas de
Educacgéo Fisica inclusiva e as necessidades
educacionais de estudantes com TEA, analise
as assertivas a seguir.
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I. A inclusdo de estudantes com TEA requer
reduzir barreiras sensoriais, prever rotinas
claras e flexibilizar formas de participacao,
entendendo que as dificuldades emergem
das demandas do ambiente e ndo de
déficits individuais.

II. A homogeneizagcdo das tarefas, com
exigéncia de que todos realizem as
atividades exatamente da mesma forma,
favorece a inclusdao, pois impede que
estudantes com TEA se diferenciem do
grupo.

lll. Estratégias como antecipacao das etapas da
aula, comunicacdo Vvisual, oferta de
diferentes possibilidades de engajamento e
mediacdo das interagdes sociais podem
favorecer a participacao de estudantes com
TEA.

IV. A Educacéo Fisica inclusiva deve focar na
modificagdo do  comportamento  do
estudante com TEA, buscando aproxima-lo
dos padrbes de interagdo considerados

tipicos, pois essa equalizacéo
comportamental € condicao necessaria para
a incluséo.

V. A participacdo significativa depende da
construcao de relagcdoes pedagdgicas que
valorizem modos distintos de expressao
corporal, comunicagdo e participacao,
reconhecendo que estudantes com TEA nao
precisam se ajustar a modelos hegeménicos
de sociabilidade para aprender.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de V (verdadeiro) e F (falso).

A)V,F,V,F,V
B)F,V,V,F,F
C)V,F,F,V,V
D)V,F,V,V,F
E)F,F,V,V,V

QUESTAO 29

Em uma turma de Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA), o professor de Educacao Fisica
trabalha fundamentos da fisiologia do
exercicio, conectando o estudo do corpo as
condic¢bes de vida dos estudantes.

Dois casos ilustram o debate:
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= Um estudante mototaxista enfrenta
desgaste fisico, estresse e pouco tempo
livre por conta da jornada intensa.

= Uma estudante tem jornada reduzida e
mais disponibilidade para atividades
fisicas.

O professor usa essas situagdes para discutir
como fadiga, recuperacao e tempo livre afetam
as respostas fisiolégicas ao exercicio e a
participagado nas praticas corporais.

Considerando os fundamentos da fisiologia do
exercicio e uma perspectiva pedagdgica
critico-superadora (SOARES et al., 1992), qual
postura docente € mais adequada?

A) Explicar que as diferengas no desempenho
refletem apenas os niveis distintos de
aptidao fisica, enfatizando que o ftreino
progressivo pode igualar as capacidades
fisiologicas dos estudantes,
independentemente das condi¢cbes sociais
ou de trabalho.

B) Abordar os mecanismos bioenergéticos do
exercicio, inserindo breves mengdes as
condicdes de vida, mas  focando
principalmente em aspectos fisiologicos
isolados, sem aprofundar o impacto social
das jornadas de trabalho ou do tempo livre.

C) Considerar que as respostas fisiologicas ao
exercicio sdo semelhantes para todos,
porém reconhecer que fatores como
motivacdo e escolhas pessoais podem
influenciar a adesado as praticas corporais,
sem negar completamente a importancia do
contexto social.

D) Adaptar as atividades conforme a condigéo
fisica dos estudantes, especialmente
ajustando a carga para quem possui maior
desgaste, mas mantendo o foco nas
solugcbes praticas e sem necessidade de
promover discussdes tedricas sobre o
contexto social.

E) Refletir, com base na fisiologia do exercicio,
sobre como a fadiga produzida pela jornada
de trabalho interfere na recuperacdo e no
desempenho, buscando relacionar essas
respostas com as condi¢cdes reais de vida
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dos estudantes e promovendo uma promover a apropriacdo critica da cultura
discussdo critica sobre as desigualdades corporal pelos estudantes.

sociais e seu impacto na participagdo nas

praticas corporais da EJA.

QUESTAO 30

Ao reorganizar o curriculo anual da Educagéo
Fisica, o corpo docente de uma escola percebe
que a simples listagem de modalidades e
atividades nao garante que os estudantes
compreendam os sentidos sociais das praticas
corporais. Diante disso, o professor decide
revisar o modo como os conteudos serao
selecionados, sistematizados e discutidos em
aula.

Considerando a metodologia do ensino
proposta pelo Coletivo de Autores (SOARES et
al., 1992), qual encaminhamento pedagogico é
mais adequado para o tratamento da cultura
corporal no Ensino Fundamental?

A) Planejar a pratica pedagdgica a partir da
l6ogica das modalidades esportivas formais,
priorizando o ensino de técnicas, gestos
motores e padronizagdes que elevem o
desempenho dos estudantes.

B) Organizar o ensino a partir da livre escolha
dos conteudos pelos estudantes,
valorizando suas preferéncias imediatas
para ampliar a motivacdo e garantir maior
adesao as atividades corporais.

C) Dividir o ano letivo em blocos dedicados a
uma pratica corporal especifica, garantindo
progressao linear das habilidades motoras,
independentemente do contexto social dos
estudantes, pois o dominio técnico é o
fundamento central da aprendizagem.

D) Priorizar experiéncias corporais abertas,
centradas na expressao subjetiva e criativa
dos estudantes, dispensando a
sistematizacdo dos conteudos, uma vez que
a cultura corporal se manifesta de forma
singular em cada individuo.

E) Desenvolver unidades de ensino que
investiguem o significado social e histérico
das praticas corporais, relacionando seu
surgimento, sua fungao na sociedade e suas
formas de organizacdo, de modo a
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