Domingo de tarde

| PREFEITURA MUNICIPAL DE IMBE/RS |
| CONCURSO PUBLICO N201/2025 ]

l Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das provas e das |
normas que regem esse certame.

| 1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 22 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE |

CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.

2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo |

em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente

preta, lanche e &gua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E |

EXPRESSAMENTE PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: |
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 40 QUESTOES LEGIVEIS;

| - ESTE CADERNO DE QUESTOES REFERE-SE AO NUMERO E AO CARGO PARA O QUAL REALIZOU A INSCRICAO; |

| - OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZACAO DE PROVA DE 03 HORAS.

4. Cada questdo oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma) |
a resposta correta.

| 5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
ELIMINACAO.

| 6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade |
de respostas.

| 7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.

| 8. Os trés ultimos candidatos deveréo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. |

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETAGAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA
DO CANDIDATO. |

10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugdo desse |
| certame.

®
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotagdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de
respostas.
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LINGUA PORTUGUESA

Sem medo de baratas
Por Mario Corso

01 Psicanalistas escutam de tudo no consultério. Podemos reclamar de muita coisa, menos de
02 tédio. Recentemente escutei uma histdéria peculiar. Uma paciente percebeu que uma barata a
03 seguia pela casa. Ela ndo se horrorizou porque tem um carinho bioldgico pela barata.
04 Considera-a um milagre da evolugao, um simbolo da persisténcia pela vida. Nomeou a tal barata
05 de Eusébia e a adotou como um pet.

06 Esse amor durou pouco. A familia ndo entendeu seu .... pela Eusébia. Sem conversa, sem
07 rodeios, chinelaram sem do6 a barata até o ébito. Segundo a paciente: pode parecer nada para
08 vocés, mas como seria se matassem seu pet? Sinceramente, foi dificil ter empatia para com essa
09 paciente, mas estava ali para isso. Entendi os motivos dela, existem outros insetos que ndo
10 sofrem preconceito. Os lepiddpteros (borboletas) nos encantam por serem as flores voadoras do
11  mundo animal. Os coledpteros (besouros) nos deram as joaninhas, bichinho ..... Mas quando
12 chegam as blattaria, é s6 nojo. E ninguém as agradece pelo papel de recicladoras, as ....
13 invisiveis que decompdem o que ninguém mais quer.

14 Uma vez passei por algo semelhante. Era comeco de uma noite romantica, eu na
15 empolgacdo, querendo agradar, eis que surge uma barata dentro da sala. Antes que eu pudesse
16 levantar, para me fazer de macho protetor — afinal, a barata é o novo dragdo - minha convidada
17 pegou a barata com a mao e jogou-a pela janela como quem atira um papel de bala na lixeira.
18 No dia ndo me ocorreu como lhe dizer que seria uma boa ideia lavar suas maos com alcool.

19 Esses dois exemplos nos mostram uma verdade incbmoda: existem mulheres que nao
20 foram ___ escola no dia em que ensinaram o medo ___ baratas. Se a moda pega, haverd um
21 desequilibrio cosmico nas relacGes entre géneros. Trata-se de um gesto de apropriacdo cultural,
22 querem roubar dos homens a coragem de enfrentar baratas. Trata-se de um monopdlio milenar,
23 ndo podemos abrir mdo dessas miniempreitadas heroicas que animam nosso cotidiano e
24 reforcam nosso poder.

25 E maravilhoso ver as mulheres se equiparando aos homens em todas ____ frentes e poder
26 escolher parceiras sem a antiga assimetria de saber e poder. Mas tudo tem limite, as baratas
27 sao nossas.

(Disponivel em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/colunistas/mario-corso/noticia/2025/11/sem-medo-de-
baratas-cmhjn1moy003n01lplizngfb8.html- texto adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir:

I. O autor do texto é um psicanalista que relata um episodio narrado por uma paciente.
II. Mario Corso relata um episddio que vivenciou com o mesmo tipo de inseto e no qual se portou de
maneira semelhante a paciente do relato.
ITI. Ainda que o papel do psicanalista seja o de ter empatia para com os relatos de seu paciente, nao
foi 0 que ocorreu no caso do autor com a paciente que se afeicoou a uma barata.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 02 - Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que
preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas dos trechos a seguir, retirados do texto.

“[...] existem mulheres que nao foram escola no dia em que ensinaram o medo baratas”.
“E maravilhoso ver as mulheres se equiparando aos homens em todas frentes”.

A)a-as - as
B)a - as - as
C)a-as-as
D)a - as - as
E)a -as - as

QUESTAO 03 - Considerando o Acordo Ortografico vigente, assinale a alternativa que preenche,
correta e respectivamente, as lacunas pontilhadas dos trechos a seguir, retirados do texto.

“A familia ndo entendeu seu .... pela Eusébia”.
“Os coledpteros (besouros) nos deram as joaninhas, bichinho ....".
“E ninguém as agradece pelo papel de recicladoras, as .... invisiveis que decompdem o que ninguém
mais quer”.

A) apresso - extra-fofo - fachineiras
B) apresso — extrafofo - fachineiras
C) apresso — extra-fofo — fachineiras
D) apreco - extra-fofo - faxineiras
E) apreco - extrafofo - faxineiras

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que apresenta uma palavra que NAO poderia substituir
corretamente o vocabulo “tédio”, por causar alteracoes significativas ao sentido original do trecho a
seguir, retirado do texto.

“Psicanalistas escutam de tudo no consultério. Podemos reclamar de muita coisa, menos de tédio”.

A) Inatividade.
B) Conturbacao.
C) Enfado.

D) Marasmo.

E) Monotonia.

QUESTAO 05 - Considerando o trecho retirado do texto “E ninguém as agradece pelo papel de
recicladoras”, analise as assertivas a seguir sobre a palavra “recicladoras”:

I. Trata-se de palavra formada por derivacao prefixal.
II. E um vocabulo paroxitono com relacdo a acentuacao tonica.
ITI. E um adjetivo uniforme no contexto em que ocorre.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 06 - Considerando os trechos a seguir, retirados do texto, assinale a alternativa em que
o pronome obliquo tenha a funcgdo sintatica de objeto indireto.

A) “Considera-a um milagre da evolugdo”.

B) “Nomeou a tal barata de Eusébia e a adotou como um pet”.

C) “Os lepiddpteros (borboletas) nos encantam por serem as flores voadoras”.
D) “Os coledpteros (besouros) nos deram as joaninhas”.

E) “[...] minha convidada pegou a barata com a mao e jogou-a pela janela”.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 07 - Considerando os trechos a seguir, retirados do texto, assinale a alternativa na qual
a palavra “que” NAO tenha sido empregada como pronome relativo.

A) "Uma paciente percebeu que uma barata a seguia pela casa”.

B) “[...] existem outros insetos que nao sofrem preconceito”.

C) “[...] existem mulheres que ndao foram ____ escola”.

D)"[...] no dia em que ensinaram o medo ____ baratas”.

E) “[...] abrir m3o dessas miniempreitadas heroicas que animam nosso cotidiano”.

QUESTAO 08 - Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando os tipos de preposicdo aos seus
respectivos exemplos sublinhados nos trechos a seguir, retirados do texto.

Coluna 1
1. Lugar.
2. Motivo.
3. Limite.

Coluna 2

( ) “[...] nos encantam por serem as flores voadoras”.
( ) “[...] eis que surge uma barata dentro da sala”.

( ) “[...] chinelaram sem d¢é a barata até o 6bito”.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-2-1.
B)3-1-2.
C)2-3-1.
D)2 -1 - 3.
E)1-2-3.

QUESTI"\O 09 - Considerando os trechos retirados do texto, analise as propostas de alteracao
apresentadas a seguir, assinalando C, se corretas, ou I, se incorretas.

( ) Em “[...] jogou-a pela janela como quem atira um papel de bala na lixeira”, é possivel substituir
“quem” por “alguém que” sem causar alteragdes ao sentido ou a correcdo do trecho.

( ) E possivel substituir a conjuncdo “Se”, por “Caso”, pois ambas tém o mesmo sentido, mas
deve-se alterar a forma verbal para “pegue” em “Se a moda pega, havera um desequilibrio
cosmico”.

( ) Em “E maravilhoso ver as mulheres se equiparando aos homens”, a ocorréncia do pronome “se”
¢é facultativa, pois se trata de particula de realce.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)C-1-1.
BYC-1I-C.
c)c-c-1
D)I-I-C.
E)I-C-1I

QUESTAO 10 - Assinale a alternativa que apresenta uma forma verbal no infinitivo flexionado.

A) “Segundo a paciente: pode parecer nada para vocés”.

B) “[...] foi dificil ter empatia para com essa paciente”.

C) “Os lepiddpteros (borboletas) nos encantam por serem as flores voadoras”.
D) “Esses dois exemplos nos mostram uma verdade incbmoda”.

E) “[...] havera um desequilibrio cosmico nas relagdes entre géneros”.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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LEGISLACAO

QUESTAO 11 - Paula foi nomeada em um concurso publico para determinado cargo efetivo no
municipio de Imbé. Preocupada em conseguir ser aprovada no estagio probatério, questionou sobre
sua situacdo. Considerando as disposicdes do Estatuto do Servidor Publico Municipal de Imbé, assinale
a alternativa correta.

A) A apuracdo do estagio probatério de Paula podera ser processada de modo que possivel exoneragdo
ocorra apos o fim do periodo de estagio.

B) Cabera ao chefe da reparticdo na qual Paula trabalha formular o parecer que avaliara o estagio
probatoério dela.

C) Cabera ao Prefeito julgar o parecer sobre o estagio probatério de Paula, decretando a exoneracao
dela se achar aconselhavel.

D) Caso seja elaborado parecer contrario a confirmagao do estagio probatério, Paula ndo tera prazo
para oferecer defesa.

E) Findo o estagio probatdrio, a auséncia de pronunciamento sobre a confirmacdo deste implicara
exoneracao de Paula.

QUESTAO 12 - Considerando as disposices atinentes a salide previstas na Lei Organica Municipal
de Imbé, assinale a alternativa correta.

A) Incumbe ao Municipio, em cooperagdao com a Unido e com o Estado, o fornecimento de recursos
educacionais que assegurem o exercicio do direito ao planejamento familiar.

B) E dever exclusivo do Municipio a extensao progressiva do saneamento basico a toda a populagdo
urbana e rural como condi¢des basicas de qualidade de vida, de protecdo ambiental e do
desenvolvimento social.

C) Os recursos do Municipio destinados a salde poderdo ser aplicados em outras areas.

D) O Municipio devera manter seu sistema préoprio de saneamento.

E) Compete ao Estado exclusivamente o acompanhamento, avaliacdo e divulgacao dos indicadores de
saude.

QUESTAO 13 - Considerando as disposicdes do Estatuto da Igualdade Racional do Rio Grande do
Sul, assinale a alternativa correta.

A) A inclusdo do quesito raga, a ser registrado segundo a autoclassificagdo, sera obrigatdoria em todos
os registros administrativos direcionados a empregadores e trabalhadores do setor publico, ndo se
estendendo ao setor privado.

B) Deverdo ser priorizadas pelo Poder Publico iniciativas que visem a criacdo de nucleos de estudos
sobre a saude da populacdo negra.

C) O Estado podera promover, quando for oportuno, politicas que valorizem a cultura Hip-Hop em
suas manifestacdoes de canto do Rap, da instrumentacao dos DJs, da danca do break dance e da
pintura do grafite.

D) Serdo instituidas politicas publicas de incentivo a pesquisa do processo de salde e doenga da
populagdo negra nas instituigdes de ensino, com énfase nas doencas geneticamente determinadas.

E) Os negros terdo politicas publicas destinadas a redugdo do risco de doencgas que neles tém maior
incidéncia, entre as quais ndo se encontra a doenca falciforme.

QUESTAO 14 - Considerando as disposicdes da Constituicio Estadual do Rio Grande do Sul, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Sdo bens do Estado os inventos e a criacdo intelectual surgidos sob remuneracdo ou custeio publico
estadual, direto ou indireto.

B) Nao podem propor a acao de inconstitucionalidade de lei ou ato normativo municipal as associacdes
de bairro e entidades de defesa dos interesses comunitarios legalmente constituidas ha mais de
um ano.

C) A sessdo legislativa extraordinaria ocorrera sem 6nus adicional para o Estado.

D) Os Municipios que ndo possuirem sistema préprio de previdéncia e saude poderdo vincular-se ao
sistema previdenciario estadual, nos termos da lei, ou associar-se com outros Municipios.

E) Desde a posse, os Secretarios de Estado detentores de mandato de Senador, de Deputado Federal
ou Deputado Estadual afastar-se-ao de seu exercicio, podendo os Deputados Estaduais optar por
sua remuneragao.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 15 - Sara deseja ser diplomata e esta preocupada com os principios que regem a Republica
Federativa do Brasil em suas relagbes internacionais. Considerando as disposi¢cdes da Constituicao
Federal, sdo principios que regem a Republica Federativa do Brasil em suas relagdes internacionais,
EXCETO:

A) Autodeterminacao dos povos.

B) Repudio ao terrorismo e ao racismo.
C) Prevaléncia dos direitos humanos.
D) Igualdade entre os Estados.

E) Concessao de indulto politico.

QUESTAO 16 - Hebe foi presa em razdo do cometimento de determinado crime, mas n&o sabe qual
pena lhe poderia ser, em tese, aplicavel segundo os limites fixados para este fim pela Constituicdo
Federal. Considerando a situacdo hipotética e as disposicdes da Constituicdo Federal, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Hebe podera sofrer, em tese, a pena de perda de bens.

B) Hebe ndo podera sofrer a pena de morte, ainda que em caso de guerra declarada.
C) Hebe podera sofrer, em tese, a pena de interdicao de direitos.

D) Hebe ndo podera sofrer pena de carater perpétuo.

E) Hebe ndo podera sofrer penas cruéis.

QUESTAO 17 - Lucas é servidor publico da administracdo fundacional do Municipio de Imbé e quer
concorrer a um cargo politico. Considerando a situagdo hipotética e as disposicdes da Constituicdo
Federal, assinale a alternativa correta.

A) Caso Lucas seja eleito deputado federal, ele permanecera sendo filiado ao regime proprio de
Previdéncia Social hipoteticamente existente no municipio de Imbé.

B) Caso Lucas seja eleito prefeito de Imbé, serd afastado de seu cargo, ndo podendo optar pela
remuneracao do cargo de origem.

C) Caso Lucas seja eleito vereador de Imbé, podera perceber as vantagens de seu cargo
independentemente da compatibilidade de horarios.

D) Caso seja necessario que Lucas se afaste do cargo para o exercicio de possivel mandato eletivo, o
tempo de servico sera computado para fins de promogdo por merecimento.

E) Caso Lucas seja eleito para mandato eletivo distrital, podera permanecer em seu cargo.

QUESTAO 18 - Considerando as disposicdes da Constituicdo Federal sobre a organizacdo dos
Poderes, assinale a alternativa correta.

A) Em qualquer hipdtese, o juiz titular residird na respectiva comarca.

B) O Conselho Federal da Ordem dos Advogados do Brasil ndo indica nenhum membro para compor o
Conselho Nacional de Justica.

C) O Presidente da Republica, na vigéncia de seu mandato, pode ser responsabilizado por atos
estranhos ao exercicio de suas fungdes.

D) As leis delegadas serdo elaboradas pelo Presidente da Republica, que devera solicitar a delegacdo
ao Congresso Nacional.

E) Aos juizes é vedado exercer, ainda que em disponibilidade, outro cargo ou funcdo, salvo duas de
magistério.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 19 - Pedro foi condenado pela prética de ato de improbidade administrativa, pois liberou
recursos de parcerias firmadas pela administracdo publica com entidades privadas sem a estrita
observancia das normas pertinentes ou influir de qualquer forma para a sua aplicagao irregular.
Considerando as disposicdes da Lei de Improbidade Administrativa e a situacdao hipotética, assinale a
alternativa correta.

A) A conduta de Pedro nao se enquadra como algum ato de improbidade administrativa descrito pela
referida Lei, de sorte que a condenacdo é nula.

B) Eventual pedido de indisponibilidade de bens de Pedro ndo podera ser feito sem a sua prévia oitiva.

C) Caso a conduta de Pedro seja caracterizada como de menor ofensa aos bens juridicos tutelados
pela Lei de Improbidade Administrativa, ainda assim devera ser aplicada a pena de perda da funcao
publica.

D) Caso Pedro tenha adquirido, por heranca, uma casa e esta seja considerada um bem de familia,
podera ser decretada a indisponibilidade da casa.

E) Nao havera remessa necessaria da sentenca prolatada contra Pedro.

QUESTAO 20 - Considerando as disposicdes da Lei Maria da Penha, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Sera assegurado pelo juiz @ mulher vitima de violéncia doméstica o acesso com prioridade a
remocdo quando ela for servidor publica, integrante da administragdo direta ou indireta.

B) Admitir-se-do0 como meios de provas laudos ou prontuarios médicos fornecidos por hospitais e
postos de salde.

C) Em caso de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, permite-se a aplicacdo de penas de
cesta basica ou outras de prestacdo pecuniaria, além de substituir pena que impliqgue pagamento
isolado de multa.

D) Os atos processuais que decorram da aplicacdo da Lei Maria da Penha poderdo realizar-se em
horario noturno.

E) Confere-se prioridade a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar para matricular ou
transferir seus dependentes para instituicdo de educacdo basica mais proxima de seu domicilio.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 21 - O QR Code é uma tecnologia usada principalmente para:

A) Substituir redes sociais.

B) Armazenar pequenas quantidades de dinheiro.
C) Guardar e transmitir informagdes rapidamente.
D) Enviar mensagens secretas.

E) Transferir senha de cartao bancario.

QUESTAO 22 - A dindmica demogréfica do Litoral Norte do RS tem como tendéncia recente o(a):

A) Perda continua de populacdo devido a falta de servigos.

B) Crescimento sazonal no verdo e aumento populacional permanente em areas urbanizadas.
C) Exodo rural massivo para areas agricolas.

D) Queda drastica da atividade turistica.

E) Desaparecimento de areas de risco costeiro.

QUESTAO 23 - O Brasil ocupa posicdo de destaque mundial na area de transplantes, pois:

A) Eo segundo pais que mais realiza transplantes, atras apenas dos EUA.

B) E o pais que mais realiza transplantes no mundo.

C) Todos os transplantes sdo realizados exclusivamente por hospitais publicos.
D) Ndo possui fila Unica de transplante.

E) A doacdo é obrigatoria por lei.

QUESTAO 24 - Nos Ultimos meses, diversos estados brasileiros registraram aumento significativo de
casos de intoxicagdo por metanol, com mais de 50 vitimas confirmadas e cerca de 15 mortes
associadas ao consumo de bebidas adulteradas. O episddio acendeu um alerta nacional para os riscos
sanitarios envolvendo produtos alcodlicos clandestinos e reforcou a importancia da vigilancia sobre a
procedéncia dessas bebidas. A intoxicacdo por metanol esta relacionada principalmente ao(a):

A) Ingestdo exagerada de bebidas alcodlicas autorizadas pela Anvisa.

B) Consumo de bebidas alcodlicas de origem clandestina ou sem procedéncia confiavel.

C) Ingestao descontrolada de bebidas com mais de 40% de teor alcoolico.

D) Ingestdo de bebidas alcdolicas concomitantemente ao uso de medicamentos controlados.
E) Inalagdo de alcool etilico durante a producdo de bebidas.

QUESTAO 25 - Qual é a origem do nome Imbé?

A) Homenagem ao primeiro prefeito do Municipio.

B) Palavra indigena que significa “rio de agua salgada”.

C) Antigo rancho de balsas que existia na margem direita do rio.

D) Posto de guarda fundado pelos jesuitas no século XVII,

E) Planta chamada capédo imbé, abundante na regido no periodo das primeiras habitagoes.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 26 - Fernando precisa distribuir R$ 1.200,00 entre dois fundos de investimento, A e B. O
fundo A rende 10% ao ano e o fundo B rende 15% ao ano. Se o objetivo é obter um rendimento total
de R$ 150,00 ao final de um ano, qual é o valor (em R$) investido no fundo A?

A) 400,00.
B) 500,00.
C) 600,00.
D) 750,00.
E) 800,00.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 27 - O maximo divisor comum entre os nimeros 252 e 630 é:

A) 42.

B) 126.
C) 180.
D) 420.
E) 1.260.

QUESTAO 28 - Simplificando a expresséo:

(x +y)(x* = 2xy +y?)
(x% —yH)(x? — xy)

Obtém-se:

A) 1/y.
B) 1/2.
C) 1.

D) 1/x.
E) -1/2.

QUESTAO 29 - Um reservatério de dgua tem o formato de um cilindro circular reto com 4 metros de
altura e 2 metros de diametro. Qual é (em m3) o volume maximo de dgua que esse reservatorio pode
armazenar? Considere m = 3,14.

A) 12,56.
B) 16,60.
C) 25,12.
D) 50,24.
E) 64,48.

QUESTAO 30 - Considerando que a proposicdo “Todos os estudantes de Imbé foram aprovados no
Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM)” é verdadeira, entdo é necessariamente verdadeiro que:

A) Se Martha foi aprovada no ENEM, entdo ela é de Imbé.

B) Existe ao menos um estudante de Imbé que ndo foi aprovado no ENEM.

C) Se Mariana ndo foi aprovada no ENEM, entdo ela ndo é estudante de Imbé.
D) Nem todos os estudantes de Imbé foram aprovados no ENEM.

E) Se Marcelo ndo é estudante de Imbé, entdo ele ndo foi aprovado no ENEM.,
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31 - A prescricdo de exercicios fisicos para populacdes especiais, como individuos com
Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), exige atencdo a parametros e diretrizes especificos para garantir
a seguranca e a eficacia do programa de treinamento. Considerando as diretrizes consensuais para a
prescricao de treinamento aerdbio para adultos hipertensos, assinale a alternativa que apresenta a
combinagao adequada entre frequéncia, intensidade e tipo de exercicio.

A)Uma a duas vezes por semana - Intensidade alta (acima de 80% da frequéncia cardiaca de
reserva — FCR) — Treinamento intervalado de alta intensidade (HIIT).

B) 3 a 5 vezes por semana - Intensidade moderada (40% a 59% da FCR, ou percepcdo subjetiva de
esforgo — PSE - de 12 a 13 na Escala de Borg de 6 a 20) - Atividades ritmicas de grandes grupos
musculares, como caminhada, corrida leve ou ciclismo.

C) 7 dias por semana - Intensidade baixa (abaixo de 40% da FCR) - Exercicios isométricos (prancha
estatica).

D) Duas a 3 vezes por semana - Intensidade alta (acima de 90% da FCR) - Musculagao com cargas
submaximas (4 a 6 repeticbes) e foco em exercicios unilaterais.

E) Minimo de 5 dias por semana - Intensidade vigorosa (PSE de 15 a 17) - Natacdao em intensidade
moderada e intervalos curtos entre as séries.

QUESTAO 32 - Um dos modelos de periodizacdo do treinamento fisico mais tradicionais é o Modelo
Classico de Matveev. Com base nas caracteristicas desse modelo, assinale a alternativa correta.

A) Caracteriza-se pela concentracao de cargas de treino em objetivos especificos (por exemplo, forca
maxima, resisténcia), com baixa variagao do conteldo de treino dentro de cada bloco (macrociclo).

B) Divide o ciclo de treinamento em trés fases principais: periodo preparatoério, periodo competitivo e
periodo de transicdo, com uma variacdo constante e significativa nas cargas de treinamento
(volume e intensidade) ao longo do macrociclo.

C) Apresenta como principal caracteristica a manutencdo de cargas de volume elevado e intensidade
moderada ao longo de todo o macrociclo, focando na especificidade maxima desde o periodo
preparatorio.

D) Sugere uma progressao sequencial onde o volume de treinamento é progressivamente reduzido e
a intensidade é progressivamente aumentada, com o desenvolvimento concomitante e ndo
concentrado de todas as capacidades fisicas (resisténcia, forca, velocidade) em cada periodo.

E) A organizacdo do treinamento é realizada em mesociclos de choque e regeneragdo, sem o
desenvolvimento de um periodo preparatorio geral extenso, priorizando a especificidade precoce.

QUESTAO 33 - Em uma partida de voleibol, a equipe A realiza um ataque contra a equipe B. Apés a
defesa da equipe B, a bola é levantada pelo levantador e um atacante da zona de tras da equipe B
salta e golpeia a bola, fazendo-a cruzar o plano vertical da rede. No entanto, o libero da equipe B
estava posicionado na zona de ataque (linha de 3 metros) no momento do contato do atacante com
a bola. O toque do atacante foi realizado com a bola totalmente acima da borda superior da rede. Com
base nas regras de ataque e nas restricoes do libero, assinale a alternativa correta.

A) O ponto é anulado e o rally deve ser repetido, pois a presencga do libero na zona de atague, mesmo
que como espectador, invalida o ataque subsequente de qualquer jogador.

B) O ataque é considerado legal, e o ponto é marcado para a equipe B, pois o atacante da zona de
tras tem permissdo para atacar de qualquer altura, desde que ndo invada o espaco de ataque do
adversario.

C) O ponto € marcado para a equipe A (falta da equipe B), pois o atacante da zona de tras s6 pode
saltar e golpear a bola se esta estiver parcialmente abaixo da borda superior da rede no momento
do contato.

D) O ponto é marcado para a equipe A (falta da equipe B), pois o ataque de um jogador da zona de
trds com a bola totalmente acima da rede é considerado uma invasao defensiva e resulta em
infragao.

E) O ponto € marcado para a equipe A (falta da equipe B), pois o atacante da zona de tras saltou e
atacou a bola totalmente acima da rede, constituindo uma falta de ataque (back row attack).
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QUESTAO 34 - A Teoria dos Sistemas Dinamicos, proposta por Karl Newell, oferece um modelo para
entender o comportamento motor a partir da interagdao entre as restrigdes do organismo, ambiente e
tarefa. Com base na aplicagdo da Teoria das Restricbes para a aquisicdo das Habilidades Motoras
Fundamentais (HMFs) durante a infancia, assinale a alternativa correta.

A) O principal fator para a transicdo do estagio inicial para o elementar das HMFs é a modificagdao das
restricdes da tarefa, sendo a maturagdo neuromotora apenas uma precondicdo minima e ndo o
agente causal da mudancga qualitativa.

B) As restricdes do ambiente ndo exercem influéncia direta sobre a trajetéria do desenvolvimento de
habilidades especificas, apenas definem o contexto geral da pratica.

C) A pratica sistematica e a instrugao formal sdo as Unicas vias para superar as restricdes da tarefa,
sendo que, na auséncia de treino formal, as HMFs elementares ndo evoluem para o estagio maduro,
de acordo com a classificacao de Gallahue.

D) A restricdo do organismo é o principal fator que dita o timing de surgimento das HMFs, mas a
qualidade e a variabilidade do padrao motor sdo moduladas pelas restricbes da tarefa e ambiente.

E) Na fase de habilidades motoras rudimentares, o comportamento é quase que exclusivamente
determinado por restricdes ambientais, pois as restricdbes do organismo e tarefa ainda sao
inexistentes ou irrelevantes.

QUESTI\O 35 - Assinale a alternativa que descreve corretamente um dos principais mecanismos
neurotroficos e sua implicacdo funcional na relacéo entre exercicio aerdbico e sallde mental/cognitiva.

A) O aumento da liberacdo de BDNF (Fator Neurotréfico Derivado do Cérebro) no hipocampo esta
inversamente associado a neurogénese e é responsavel pela rapida deplecdo de acido gama-
aminobutirico, contribuindo para a reducdo da ansiedade.

B) O exercicio regular induz a maior sintese e liberacdo de endocanabinoides e beta-endorfina,
mecanismos primariamente ligados a analgesia e euforia pods-exercicio, mas sem impacto
significativo na plasticidade sinaptica de longo prazo.

C) A melhora na fungdo executiva e na atencdo, frequentemente observada apods o exercicio, é
mediada pela otimizagdo do fluxo sanguineo cortical e pelo aumento da atividade dopaminérgica e
noradrenérgica em areas pré-frontais.

D) A reducdo dos sintomas depressivos esta primariamente ligada ao aumento imediato e sustentado
da recaptacdo de serotonina na fenda sinaptica, sendo que o exercicio atua como um inibidor
seletivo dessa recaptacao.

E) A regulacdo do eixo hipotalamo-pituitaria-adrenal, com a reducdo da secrecao de cortisol basal e a
diminuicdo da resposta inflamatdria mediada por citocinas proé-inflamatorias, ndo constitui um
mecanismo neurobioldgico direto, mas sim uma consequéncia puramente periférica do treinamento
fisico.

QUESTAO 36 - O Matriciamento ou Apoio Matricial € uma metodologia de trabalho essencial para a
atuacdo do Nucleo Ampliado de Salde da Familia e Atengdo Basica (NASF-AB) e para o aprimoramento
do processo de trabalho das equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF). Sobre a relagdo entre
o Matriciamento e a qualificacdo do Processo de Trabalho na ESF, assinale a alternativa correta.

A) O Matriciamento consiste na substituicdo da referéncia e contrarreferéncia entre niveis de atencgao,
transferindo a responsabilidade clinica do especialista do NASF-AB para o profissional da ESF apods
0 apoio.

B) O Matriciamento busca a construgdo conjunta de planos terapéuticos e o compartilhamento de
saberes entre as equipes de referéncia (ESF) e as equipes matriciais (NASF-AB), com foco na
intervencdo direta sobre a clinica ampliada e a gestdo do cuidado no territério.

C) O NASF-AB deve atuar majoritariamente na realizagdao de consultas individuais e especializadas
para os usuarios da ESF, com o objetivo exclusivo de reduzir as filas para a rede secundaria e
terciaria.

D) O Matriciamento é um método de supervisdo hierarquica onde os profissionais de nivel superior da
ESF sdo instruidos sobre as diretrizes técnicas pelos especialistas do NASF-AB para garantir a
homogeneidade do servigo.

E) A intervencdo do NASF-AB deve se limitar a educacdo em saude e a capacitagdo tedrica dos Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), sem envolver a discussao de casos clinicos complexos ou o apoio a
organizagao dos servigos.
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QUESTAO 37 - A promogao da atividade fisica na Atengdo Primaria a Saude (APS) é reconhecida
como uma estratégia de alto impacto e custo-beneficio. O modelo de intervencdo na APS exige a
articulacdao entre a identificacdo de riscos, a orientacdo clinica e a organizacdo de programas no
territdrio. Assinale a alternativa correta sobre as diretrizes e a atuagao dos profissionais na promogéao
da atividade fisica na APS no contexto brasileiro.

A) A vigilancia de fatores de risco e o rastreio do nivel de atividade fisica dos usuarios devem ser
conduzidos exclusivamente pelos profissionais do NASF-AB, sendo vedado ao enfermeiro e ao
técnico de enfermagem realizar essa coleta de dados na rotina.

B) A intervencgao de aconselhamento breve sobre atividade fisica deve focar estritamente na prescrigdo
das diretrizes de tempo e intensidade (150 minutos/semana de intensidade moderada), devendo-
se evitar a discussao de barreiras ou a identificacdo de motivagdo intrinseca do usuario, que sao
temas exclusivos da Psicologia.

C) A criacdo e a manutengdo de grupos de caminhada e outras praticas corporais e atividades fisicas
(PCAP) sdo consideradas agbes de promogao da saude e de prevencdo de doengas, e devem ser
organizadas com base no diagnostico do territdrio e na identificacdo das necessidades e recursos
locais.

D) A Unidade Basica de Saude (UBS) deve limitar sua atuagdo a referendar o paciente para academias
populares ou centros esportivos do municipio, pois a infraestrutura da UBS nao é adequada para a
realizacdo de atividade fisica.

E) A avaliagdo do nivel de atividade fisica na APS deve utilizar exclusivamente instrumentos de
laboratério, como calorimetria ou aceler6metros, pois os instrumentos de autorrelato como IPAQ
sdo considerados invalidos para a populagao adulta brasileira.

QUESTAO 38 - A Coordenacdo do Cuidado é um atributo essencial da APS, fundamental para a ESF.
Esse atributo exige que a equipe integre o cuidado do usuario, gerenciando fluxos, referéncias e
contrarreferéncias na Rede de Atencdo a Saude (RAS). Assinale a alternativa que apresenta as acbes
ou ferramentas adequadas para o cumprimento pleno e sustentavel do atributo da Coordenacdo do
Cuidado no contexto da ESF, conforme os principios do Planejamento em Saulde.

A) A capacidade do Sistema de Informagdao em Saude (SIS) integrar dados da APS com os demais
pontos da RAS e prover o Plano de Cuidados compartilhado, viabilizando o case management.

B) A garantia de Acesso de Primeiro Contato (ser a porta de entrada) em tempo oportuno, sendo este
o atributo essencial cuja efetividade independe da articulacdo com os niveis secundario e terciario.

C) O uso estrito do Prontuario Eletronico do Cidaddo (PEC) como Unico registro legal, desobrigando a
utilizacdo de mapas de risco para o planejamento territorializado.

D)A énfase na Compreensibilidade (gama de servigos) ser o Unico atributo que permite a ESF
dispensar a necessidade de Planejamento Situacional, dada a abrangéncia de agoes.

E) A priorizagdo da Longitudinalidade (vinculo de longo prazo), pois a Coordenacdo do Cuidado € um
atributo secundario que depende unicamente da qualidade desse vinculo estabelecido entre a
equipe e o usuario.

QUESTAO 39 - Em relacdo & prescricdo e as adaptacdes especificas do treinamento aerdbico para
pacientes com Insuficiéncia Cardiaca (IC), assinale a alternativa INCORRETA.

A) A intensidade do treinamento deve ser baseada, preferencialmente, no monitoramento individual
da Frequéncia Cardiaca de Pico obtida em teste ergométrico recente, ou determinada pelo Limiar
Ventilatério 1 ou pela Percepgdo Subjetiva de Esforco na escala de Borg (11 a 14).

B) Uma das adaptacdes mais importantes e benéficas é a melhora da disfuncdo endotelial, que ocorre
pela elevacdo da biodisponibilidade de Oxido Nitrico, resultando em melhor vasodilatacao periférica.

C) O principal objetivo do treinamento aerodbico na insuficiéncia cardiaca é reduzir a demanda de
oxigénio do miocardio para qualquer nivel submdaximo de esforco, por meio de adaptacdes
periféricas (musculares e vasculares) que tornam o musculo mais eficiente.

D) O exercicio cronico induz a adaptacées no musculo esquelético, aumentando a densidade
mitocondrial e a capacidade oxidativa, o que resulta em menor produgdo de lactato e menor
dependéncia de captagdo de oxigénio pelo musculo na mesma carga absoluta.

E) O treinamento de forca (resistido) é contraindicado, pois o aumento subito da pds-carga e da
resisténcia vascular periférica durante as contracdes dindmicas elevadas pode descompensar a
funcao ventricular comprometida.
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QUESTAO 40 - O financiamento do Sistema Unico de Salde (SUS) é regido por principios
constitucionais e infraconstitucionais, sendo um desafio constante garantir a suficiéncia de recursos
para atender aos principios da Universalidade e Integralidade. Assinale a alternativa correta sobre o
financiamento do SUS no Brasil, conforme a legislacao vigente e os principios estabelecidos.

A) O financiamento do SUS é de responsabilidade triplice, sendo obrigatéria a vinculagdo de
percentuais minimos de receitas por parte da Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, sendo
a principal fonte de custeio as contribuicdes sociais, por exemplo, a COFINS.

B) A Emenda Constitucional 95/2016 (Emenda do Teto de Gastos) estabeleceu que o piso minimo para
os gastos federais em saude deve ser corrigido anualmente apenas pela variagdo nominal do
Produto Interno Bruto (PIB), desvinculando-o da variacao do IPCA (Indice Nacional de Precos ao
Consumidor Amplo).

C) As Agdes e Servigos Publicos de Saude podem ser financiados exclusivamente por recursos federais,
pois a Unido detém a maior capacidade tributaria, desobrigando Estados e Municipios de vincularem
um percentual fixo de suas receitas.

D) Os recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) sdo repassados exclusivamente na modalidade
"Fundo a Fundo" (blocos de financiamento), o que impede o uso de convénios ou contratos para o
repasse de verbas federais a entidades privadas.

E) Os recursos destinados a cobertura de Agdes e Servicos de Saude sao classificados como gastos
com saude, mas os gastos com a Vigilancia Sanitaria e Epidemioldgica sdo legalmente excluidos
dessa classificacdo, devendo ser custeados por fundos especificos.
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