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INSTRUCOES

Cada um dos itens das provas objetivas esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a que
cada um deles esteja vinculado, marque, na Folha de Respostas, para cada item: o campo designado com o cadigo C, caso julgue o
item CERTO; ou 0 campo designado com o codigo E, caso julgue o item ERRADO e nas questdes da prova marque ao lado o
comando. A auséncia de marcagédo ndo penaliza e a marcagdo de ambos 0s campos serdo apenadas. Para devidas marcagdes, use a
Folha de Respostas, Unico documento valido paraa corregdo das suas provas objetivas. Caso hgjaitem(ns) constituido(s) pela
estrutura Situacdo hipotética: ... seguida de Assertiva: ..., 0s dados apresentados como situacdo hipotética devem ser considerados

premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta. Eventuais espagos livres — identificados ou ndo pela expressdo "Espaco livre"
— que constarem deste caderno de provas poderdo ser utilizados para rascunhos etc.

TEXTOI

O Cerrado, segunda maior formagdo vegetal do Brasil e da
América do Sul, é frequentemente subestimado em sua
complexidade ecoldgica, sendo erroneamente categorizado
como uma mera savana. Contudo, suas savanas, florestas e
campos abrigam uma biodiversidade incomparével, com mais
de dez mil espécies de plantas catalogadas, muitas delas
endémicas. Este bioma se destaca como um berco de aguas,
adimentando importantes bacias hidrogréficas como as do
Parand, Tocanting/Araguaia e S80 Francisco, e influenciando
diretamente o regime hidrico de vastas regides do pais. A
riqueza de sua fauna, que inclui mamiferos ameagados como o
lobo-guara e a anta, e milhares de espécies de insetos e aves,
sublinha a urgéncia de sua conservagao.

Historicamente, a expansdo agricola no Brasil, especialmente a
monocultura de soja e a pecudria extensiva, tem avangado
vigorosamente sobre o Cerrado. A conversdo de areas nativas
para lavouras e pastagens resultou em uma perda de cobertura
vegetal que ja atinge cerca de metade de sua area original. Essa
devastacdo ndo apenas compromete a resiliéncia do
ecossistema, mas também acelera a erosdo do solo, a
contaminacdo dos recursos hidricos por agrotoxicos e a
emissdo de gases de efeito estufa. Paradigmaticamente, a
legislagdo ambiental brasileira conferiu a0 Cerrado uma
protecdo menos robusta se comparada & Amazonia e a Mata
Atlantica, o que o tornou mais vulnerdvel aos avangos do
desmatamento legal e ilega. A persisténcia de préticas
insustentavels e aimplementacdo de politicas publicas que, por
vezes, priorizam o desenvolvimento econémico em detrimento
da sustentabilidade ambiental, dificultam a reversdo desse
cenario preocupante. A conscientizacdo sobre a importancia
estratégica do Cerrado para a seguranca hidrica e alimentar do
Brasil € crucial para que se estabelecam mecanismos eficazes
de prote¢&o e recuperagao.

(Adaptado de O Globo, nov. 2024)
Com base no texto acima, julgue o item a seguir.

01-(IBED) Infere-se do texto que a relativa vulnerabilidade
legal do bioma Cerrado, em comparacdo a Amazbnia e a Mata
Atlantica, € um fator determinante para a intensificagéo da sua
degradacdo ambiental, uma vez que a auséncia de amparo
juridico equivalente facilita a conversao de suas areas nativas
para atividades agricolas e pecuarias.

02-(IBED) A expressdo 'berco de aguas, utilizada no primeiro
parégrafo para caracterizar o Cerrado, manifesta uma metéfora
que, no contexto, atribui a0 bioma a funcdo de uma fonte
primordial de recursos hidricos, sendo responsavel pela origem
e manutencdo de importantes bacias hidrogréficas nacionais.
Todavia, a subgtituicBo dessa expressdo por 'regido de
mananciais manteria integralmente o sentido e o impacto
estilistico dafrase original.

03-(IBED) No segmento 'A persisténcia de préticas
insustentavels e a implementacdo de politicas publicas que, por
vezes, priorizam o desenvolvimento econémico em detrimento
da sustentabilidade ambiental, dificultam a reversdo desse
cendrio preocupante, o termo 'que introduz uma oragdo
subordinada adjetiva explicativa, contribuindo para esclarecer o
tipo de 'politicas publicas. A retirada das virgulas que isolam
essa oOracdo ndo dteraria a corregdo gramatical, mas
introduziria uma restricdo ao significado de 'politicas publicas,
maodificando ainterpretacdo original do autor.

04-(IBED) Considere o trecho 'Historicamente, a expansdo
agricola no Brasil, especialmente a monocultura de soja e a
pecudria extensiva, tem avancado vigorosamente sobre o
Cerrado'’. A palavra 'vigorosamente' atua como um advérbio de
modo e intensifica a agdo de 'avancado', indicando que o
progresso da expansdo agricola ocorre de maneira potente e
répida. No contexto, se substituido por 'paulatinamente’, o
sentido da frase seria invertido, indicando um avanco gradual e
lento, contrariando a tese de rgpida devastacdo do bioma.

05-(IBED) O segundo parégrafo do TEXTO | apresenta uma
relacdo de causa e consequéncia explicita ao conectar a
expansdo agricola no Brasil com a perda de cobertura vegetal
do Cerrado, a erosdo do solo, a contaminagcdo da agua e as
emissfes de gases estufa. Essa conexdo |6gica é reforcada pela
utilizacBo de conjuncbes explicativas. No entanto, a ideia
central do paréagrafo concentra-se mais na descricdo do
problema do que na apresentacdo de solugBes imediatas,
caracteristica que desgualifica a argumentacdo apresentada
como plenamente persuasiva.
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06-(IBED) Situagdo hipotéticaz Um novo projeto de lei
proposto no congresso visa a criagdo de uma agéncia
reguladora autbnoma para monitorar e propor diretrizes para
politicas publicas federais. Assertiva: Conforme a teoria dos
ciclos de politicas publicas, a criag8o dessa agéncia impactaria
diretamente a fase de formulac&o da agenda governamental, ao
introduzir um novo ator com capacidade de balizar a entrada de
problemas na pauta decisoria, € a de monitoramento e
avaliagdo, dada sua funcdo fiscalizadora e propositiva,
solidificando a transparéncia e a accountability no ambito da
governanca publica.

07-(IBED) A distingdo entre politicas distributivas,
redistributivas e regulatorias, proposta por Theodore Lowi na
sua tipologia de politicas publicas, é fundamental para
compreender os diferentes arranjos de poder e as l6gicas de
deliberacdo associadas a cada tipo. As politicas redistributivas,
gue buscam alterar a distribuicdo de bens e recursos de forma
significativa na sociedade, caracterizam-se por envolverem
baixos custos politicos e consensos amplos, facilitando sua
implementag&o devido a auséncia de perdedores bem definidos.

08-(IBED) O processo de federalismo e descentralizacdo de
politicas publicas no Brasil, embora promova a autonomia dos
entes federativos e a maior adequagdo das agles
governamentais as redidades locais, frequentemente gera
desafios significativos, como a assimetria na capacidade de
implementacdo entre municipios e estados, a fragmentagdo da
acdo estatal e a dificuldade de coordenacdo intergovernamental,
elementos que podem comprometer a efetividade e a equidade
na entrega de servigos publicos essenciais, como salde e
educacéo.

09-(IBED) No contexto das politicas de institucionalizagdo dos
Direitos Humanos como politicas de Estado, o Programa
Nacional de Direitos Humanos (PNDH-3), instituido pelo
Decreto n° 7.037/2009, desempenha um papel meramente
simbdlico. Suas diretrizes, por ndo possuirem forca de lei, ndo
oferecem subsidio para a elaboracdo de programas e acles
concretas que visem a efetivagdo dos direitos fundamentais,
sendo sua implementacdo dependente exclusivamente de
vontades politicas momentdneas e desvinculada de
compromissos estatais de longo prazo.

10-(IBED) E correto afirmar que o desenvolvimento
sustentavel, enquanto pilar essencial das politicas publicas
contemporéneas, transcende a mera protecdo ambienta,
englobando simultaneamente as dimensBes econdmica e social,
de modo a garantir que as necessidades do presente sgjam
atendidas sem comprometer a capacidade das futuras geragctes
de atenderem as suas proprias necessidades. Nesse sentido,
programas de mitigagdo das mudangas climéticas que
negligenciam aspectos de justica socid e equidade
intergeracional ndo podem ser plenamente qualificados como
sustentaveis.
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11-(IBED) O municipio de Parnagua, localizado no sudeste do
estado do Piaui, € considerado o segundo municipio mais
antigo do estado, tendo sido elevado a condi¢do de municipio
em 1761, sendo precedido apenas por Oeiras. Originalmente
denominada Vila de Nossa Senhora do Livramento de
Paranagud, a cidade teve seu nome simplificado para Parnagua
ap0s sua emancipagao politica.

12-(IBED) A etimologia do nome Parnagua tem origem na
lingua tupi e significa "enseada de grande rio", derivando da
juncdo dos termos "parand"’ (grande rio) e "k(d" (enseada ou
baia). Esta denominagdo reflete a historica relagdo do

muni cipio com os recursos hidricos da regido sudeste do Piaui.

14-(IBED) Parnagua esta situada no extremo norte do estado do
Piaui, a aproximadamente 100 quildmetros da capital Teresina,
caracterizando-se por sua proximidade com o litoral e o Delta
do Rio Parnaiba, o que favorece o desenvolvimento de
atividades portuarias e turisticas relacionadas ao ambiente
costeiro.

15-(IBED) Entre os filhos ilustres de Parnagua destaca-se Jodo
Lustosa da Cunha Paranagua, que recebeu os titulos de 2°
Visconde e 2° Marqués de Paranagud durante o periodo
imperial brasileiro. Este personagem histdrico acrescentou
"Paranagua’ como seu Ultimo sobrenome em homenagem a sua
cidade natal, demonstrando o prestigio e a relevancia histérica
do municipio no cenério politico do Império.

16-(IBED) O municipio de Parnagua, localizado no sudeste do
Piaui, faz divisa exclusivamente com outros municipios
piauienses, ndo possuindo fronteira com nenhum estado
vizinho. Esta caracteristica geogréfica o distingue de outros
municipios da regido que compartilham limites com estados
como Bahia e Maranh&o.

16-(IBED) Situagdo hipotética: Uma instituicdo governamental
ameja implementar um sistema de identificagdo biométrica
facial em larga escala para otimizar o acesso a servicos
publicos, alegando aprimoramento da seguranca e eficiéncia.
Assertiva: A utilizac8o de tecnologias emergentes como a |A,
nesse cenario, implica em profundas discussdes éticas e de
privacidade, dada a capacidade preditiva e de vigilancia que o
reconhecimento facia por |A confere. Embora possa aprimorar
a governanca digital, tal implementacdo demanda um
arcabouco legal robusto e mecanismos transparentes de
controle que assegurem a protecdo de dados e a
ndo-discriminacdo, sob pena de violar direitos fundamentais e
minar a confianga do cidaddo, especialmente pela
suscetibilidade de algoritmos a vieses de treinamento que
podem resultar em iniquidade no acesso aos servigos e na
fiscalizac&o.
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17-(IBED) No contexto da Internet das Coisas (IoT), a
convergéncia de diversos dispositivos conectados, desde
eletrodomésticos inteligentes até sensores ambientais, gera um
volume massivo de dados. Essa proliferacdo de dados exige
uma infraestrutura de computagdo em nuvem robusta para
armazenamento e processamento. Contudo, essa interconexao,
embora promova eficiéncia e automagdo, atua como um vetor
de fragilidades na seguranca digital, pois a vulnerabilidade de
um Unico dispositivo 10T pode comprometer toda a rede,
criando novas superficies de ataque que sdo, em geral, mais
simples de serem gerenciadas por métodos tradicionais de
seguranca da informacdo do que por abordagens voltadas a
resiliéncia de sistemas distribuidos e massivamente integrados.

18-(IBED) Sobre as tecnologias emergentes no cenario de
governanca digital, o 5G, ao proporcionar laténcias ultrabaixas
e velocidades de conexdo significativamente superiores as
geragBes anteriores, fomenta uma revolucdo. Esse avancgo
tecnologico tem o potencia de viabilizar aplicagbes de
realidade aumentada e virtual em treinamentos de servidores
publicos e de otimizar a comunicagdo entre diferentes 6rgaos
do Estado. No entanto, sua implementagdo exige um
investimento consideravel em infraestrutura, que, se ndo
acompanhado por politicas de inclusdo digital e
democratizagdo do acesso, pode acentuar o fosso digital entre
regides e classes sociais no Brasil, transformando-se em um
vetor de desigualdade ao invés de um catalisador de progresso
igualitario.

19-(IBED) A Computagdo em Nuvem (Cloud Computing)
oferece modelos de servico como laaS (Infrastructure as a
Service), PaaS (Platform as a Service) e SaaS (Software as a
Service), permitindo que 6rgdos governamentais hospedem
suas aplicagdes e dados em infraestruturas de terceiros, como
AWS, Azure ou Google Cloud. Essa abordagem, apesar de
otimizar custos e escalabilidade, é intrinsecamente menos
segura que a hospedagem local. A delegagdo da gestdo da
seguranca a provedores externos exime o 6rgdo publico da
responsabilidade pela conformidade regulatria e pela protecao
dos dados sensiveis, uma vez que a seguranca na nuvem € de
responsabilidade integral do provedor de servigo,
conformando-se ao principio da 'nuvem zero-trust' adotado por
esses provedores como padrdo Unico e irrestrito, o que
simplifica a governanca de dados governamentais.
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20-(IBED) Com o advento de ferramentas de Inteligéncia
Artificial Generativa, como ChatGPT e Google Bard, o setor
publico se depara com a oportunidade de otimizar processos
internos, desde a redacdo de documentos técnicos até a resposta
automatizada a questionamentos da populacéo. No entanto, a
implementagdo  dessas  ferramentas em  ambientes
governamentais exige uma avaliagdo rigorosa quanto a
confiabilidade das informagdes geradas, o controle sobre os
dados de treinamento utilizados e a potencia substituicgo de
ma&o de obra humana, que pode levar a questdes éticas e sociais
graves. A capacidade de discernir a veracidade e a fonte da
informagdo produzida por essas IAs tornase um desafio
central, exigindo que o usu&rio fina detenha um ato grau de
letramento digital e critico para evitar a disseminagdo de
noticias falsas ou dados imprecisos que comprometam a
integridade dos servicos publicos.

21-(IBED) A Le n° 6.316/1975, que regulamenta a profissdo
de fisioterapeuta no Brasil, estabelece de forma taxativa que a
atuacdo do profissional se restringe ao ambiente hospitalar e
ambulatorial, desconsiderando a possibilidade de intervencdes
no domicilio ou em comunidades, o que diverge da abrangéncia
preconizada pelo Sistema Unico de Saide (SUS) para a
reabilitagdo integral.

22-(IBED) Em um paciente com lesGo medular alta (C5-C6
completa) ha 3 meses, a prescricdo de um programa de
exercicios que vise exclusivamente ao fortalecimento muscular
de grupos remanescentes, sem a devida consideracdo a
manutencdo da amplitude de movimento articular passiva e a
prevencdo de complicagdes secundarias como a ossificagdo
heterotopica, representa uma conduta fisioterapéutica
incompleta e ndo dinhada & melhores préticas em
neuroreabilitacdo.

23-(IBED) A fase de consolidacéo primaria de uma fratura de
tibia submetida a fixag&o interna rigida permite, de imediato, a
aplicacBo de cargas axiails progressivas significativas,
fundamentada na teoria de Wolff, que postula a necessidade de
estimulo de compressdo para otimizar a formacdo calosa,
mesmo na auséncia de completa unido radiogréfica.

24-(IBED) A abordagem fisioterapéutica na doenca pulmonar
obstrutiva cronica (DPOC) deve priorizar a elevacdo da presséo
parcia de oxigénio (PaO2) por meio de ventilagdo mecanica
ndo invasiva continua, mesmo em fases de relativa estabilidade
clinica, negligenciando a importancia do treinamento de
musculos respiratérios e da reeducacdo da tosse, que sdo
intervengdes de menor impacto na sobrevida alongo prazo.
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25-(IBED) A avdliagdo funcional de um idoso
institucionalizado com histérico de miltiplas quedas deve focar
exclusivamente na for¢ca muscular dos membros inferiores, sem
a inclusdo de testes de equilibrio estatico e dindmico, como o
Timed Up and Go (TUG) ou a Escala de Equilibrio de Berg,
pois a etiologia prim&ia das quedas nesta populagdo €
invariavelmente a sarcopenia.

26-(IBED) A cinesioterapia passiva, quando aplicada de forma
isolada e sem acompanhamento ativo ou ativo-assistido em
pacientes com sequela de acidente vascular encefalico (AVE)
cronico, € capaz de promover a neuroplasticidade cortical
necessaria para a recuperagdo motora  significativa,
desconsiderando que a participagdo ativa do paciente é
fundamental para o aprendizado motor.

27-(IBED) Em um quadro de disfuncdo temporomandibular
(DTM) de origem miofascial, a eletroterapia, especificamente a
terapia combinada de ultrassom e corrente russa, € considerada
a modalidade de escolha para o relaxamento muscular e
reducdo da dor, superior as técnicas manuais de liberacdo
miofascial e alongamento passivo, que possuem evidéncia
cientifica limitada para essa condicao.

28-(IBED) A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB)
preconiza que a fisioterapia na atencdo priméria deve ser
predominantemente reabilitadora, atuando na recuperacdo de
agravos jainstalados, e ndo se estende & promocéo da salide e a
prevencéo de doencas e incapacidades, que sd0 competéncias
exclusivas de outras categorias profissionais da equipe
multiprofissional.

29-(IBED) A utilizagdo de Equipamentos de Protecdo
Individua (EPIs) em domicilio, durante a assisténcia
fisioterapéutica, € obrigatéria apenas em casos de pacientes
com doencas infectocontagiosas de transmissdo aérea
confirmada, sendo dispensada em situacBes de pacientes
imunodeprimidos ou com colonizagdo por multiplos
microrganismos resistentes, devido a menor carga vira ou
bacteriana em ambiente doméstico.

30-(IBED) A fisioterapia dermatofuncional, ao atuar na
reabilitacdo de pacientes pds-queimados, deve focar
primordia mente na reducéo das sequel as estéticas e namelhora
da autoimagem, minimizando a importéncia da prevencéo e
tratamento de contraturas cicatriciais e da recuperacéo
funcional da amplitude de movimento, que sdo aspectos
secundérios em relacdo ao bem-estar psicol 6gico do paciente.
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31-(IBED) A mensuragdo da forca muscular respiratoria, por
meio da pressdo inspiratoria maxima (PImax) e pressdo
expiratoria maxima (PEméx), é um indicador direto da
mecanica pulmonar obstrutiva, sendo o vaor de PImax
intrinsecamente correlacionado com o volume expiratério
forgado no primeiro segundo (VEF1) em pacientes com doenca
pulmonar intersticia, o que permite inferir um padréo
obstrutivo quando este valor esta reduzido.

32-(IBED) No contexto da fisioterapia em terapia intensiva, a
mobilizacdo precoce de pacientes com sindrome do
desconforto respiratério agudo (SDRA) em ventilagdo
mecanica é contraindicada em presenca de hipotensdo arterial
necessitando de drogas vasoativas, visto que a prioridade se da
a estabilizacdo hemodinémica, independentemente do tempo de
permanéncia no leito ou da prevencdo da polineuropatia do
doente critico.

33-(IBED) A terapia com ultrasom pulsado de baixa
intensidade é um recurso fisioterapéutico que atua
predominantemente pela elevagcdo térmica dos tecidos
profundos, sendo seu principa mecanismo de acdo a
bioestimulacdo da sintese de colageno via aguecimento
tecidual, o que o tornaideal para a fase inflamat6ria aguda de
|esBes muscul oesquel éticas com edema significativo.

34-(IBED) A intervencdo fisioterapéutica na incontinéncia
urinéria de esforgo (IUE) feminina, baseada no treinamento dos
musculos do assoalho pélvico (MAP), deve ser complementada
com a eletroestimulagdo funcional de baixa frequéncia apenas
em casos de falha terapéutica da cinesioterapia isolada, uma
vez que a contragdo voluntaria dos MAP é sempre superior a
resposta fisiol 6gica induzida pela estimulagdo el étrica.

35-(IBED) Situacdo hipotética: Uma gestante no terceiro
trimestre, sem intercorréncias, apresenta disfun¢do da sinfise
pubica com dor significativa Assertivaa A conduta
fisioterapéutica ideal inclui a prescricdo de exercicios de ato
impacto para fortalecimento global da musculatura do core,
visando a estabilizacéo pélvica, 0 que é seguro para o bindmio
madre-feto nesta fase.

36-(IBED) A bipedestacéo precoce em criangas com paralisia
cerebral, mesmo sem controle do tronco, deve ser incentivada
unicamente por meio de Orteses dindmicas que permitam o
movimento ativo dos membros inferiores, negligenciando a
importéncia do controle postural proximal e do suporte de peso
em dispositivos passivos para 0 desenvolvimento das reacdes
deretificagéo.

37-(IBED) A avaliagdo biomecéanica da marcha em atletas com
dor femoropatelar deve se restringir a andlise bidimensional da
patela, desconsiderando a importancia da avaliagdo da rotacéo
interna do fémur, da pronacdo excessiva do pé e da abducdo do
quadril durante a fase de apoio, que sdo fatores etioldgicos
primérios nafisiopatologia da sindrome.
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38-(IBED) Segundo o Codigo de Etica e Deontologia da
Fisioterapia, € prerrogativa do fisioterapeuta, em qualquer
circunstancia, intervir em pacientes sem consentimento
informado, desde que a conduta seja tecnicamente justificada,
em especia em situagdes de emergéncia ou quando o paciente
apresenta-se inconsciente, 0 que sobrepSe o principio da
autonomia individual.

39-(IBED) A termoterapia superficial, como compressas
gquentes, € contraindicada em pacientes com doencas
cardiovascul ares descompensadas, como insuficiéncia cardiaca
congestiva, devido ao risco iminente de vasodilatagcdo
generalizada e conseguente aumento do retorno venoso e da
sobrecarga cardiaca, o que pode agravar o quadro clinico.

40-(IBED) A Podlitica Nacional de Salde da Pessoa com
Deficiéncia prioriza o0 modelo médico-centrado de reabilitaco,
focando na cura da doenca ou limitagdo, e subestima a
importéancia do model o biopsicossocial, da participacéo socia e
dainclusdo, que preconizam a remocdo de barreiras e a garantia
dedireitos.

41-(IBED) Situacdo hipotéticaa Um fisioterapeuta, durante a
avaliagdo de um lactente prétermo com displasia
broncopulmonar, identifica broncoespasmo significativo.
Assertiva: A condutaimediata mais apropriada € a aplicacdo de
manobras de higiene brénquica vibratérias e percussivas
vigorosas para a mobilizacdo de secregfes, uma vez que a
dispneia é o sintoma primario a ser combatido.

42-(IBED) A €letroterapia, especificamente a corrente russa, é
a modalidade de escolha para a reeducacdo muscular de
muscul os pélvicos em pacientes com avulsdo da insercdo distal
do levador do anus, devido a sua capacidade de recrutar fibras
tipo 1l de forma seletiva, sem a necessidade de contracdo
voluntéria do paciente, o que otimiza o resultado terapéutico
em lesdes neurol dgi cas periféricas completas.

43-(IBED) A atuacdo do fisioterapeuta em salde coletiva se
restringe a identificacdo de individuos com déficits funcionais
por meio de rastreamentos populacionais e a elaboracdo de
planos de tratamento individuais, desconsiderando a elaboracéo
e implementac8o de programas de prevencdo de quedas para
idosos ou de promogdo da salide postural em ambiente laboral.

44-(IBED) A andlise da marcha de um idoso com doenca de
Parkinson que apresenta freezing € mais bem avaliada em
ambiente ambulatorial controlado, com a utilizacdo de tapetes
de forga, em detrimento da observac&o em situacfes cotidianas
desafiadoras, como transpor obstaculos ou iniciar a marcha em
espacos apertados, que sdo mais propicias a desencadear o
fendmeno.
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45-(IBED) No mangjo da dor crbnica regional complexa
(DCRC) tipo |, a termoterapia profunda, como o ultrassom
continuo, é aintervencdo de escolha, em detrimento da terapia
espelho e da dessensibilizacdo tétil, devido a sua eficaz acéo
anti-inflamatéria e analgésica que abrange as ateracles
autondmicas e troficas inerentes a esta sindrome.

46-(IBED) A avaliagdo da fungcdo pulmonar em criancas com
fibrose cistica deve ser realizada exclusivamente por meio de
espirometria, desconsiderando outras ferramentas como a
capnografia e a oximetria de pulso continua, que fornecem
informagdes limitadas sobre a gravidade da doenga e a eficacia
das intervencdes fisioterapéuticas.

47-(IBED) O processo de reabilitacdo integral de pessoas com
deficiéncia, conforme as diretrizes do SUS, implica que a
fisioterapia deve atuar de forma desvinculada de outras
especialidades e da comunidade, promovendo a autonomia do
paciente sem a necessidade de articulagdo com os servigos de
assisténcia social ou de educacéo para a efetivacdo dainclusdo.

48-(IBED) A utilizac8o da crioterapia no tratamento de lesdes
agudas deve ser aplicada por periodos prolongados, acima de
20 minutos por sessdo, para garantir a efetiva reducdo do fluxo
sanguineo e da atividade metabdlica, prevenindo assm o
edema, sem o0 risco de lesdo tecidua por isguemia ou
neuropatia periférica

49-(IBED) A ergonomia ocupacional, ao propor adaptagdes no
ambiente de trabalho para prevencdo de lesGes, deve focar
primordiamente na aquisicdo de equipamentos de Ultima
geracdo, subestimando a importancia da capacitacdo dos
colaboradores sobre postura correta e técnicas de levantamento
de peso, que sdo intervengbes de menor custo e impacto
preventivo.

50-(IBED) A humanizacdo do atendimento em fisioterapia
implica uma abordagem exclusivamente empética e
acolhedora, desconsiderando a necessidade de comunicagéo
clara e objetiva sobre o prognéstico e as opgdes terapéuticas,
bem como a promoc¢ado da autonomia do paciente na tomada de
decisdes relativas ap seu tratamento, aspectos que podem ser
percebidos como excessivamente técnicos e desumani zantes.
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