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ORIENTAGOES IMPORTANTES AO CANDIDATO:

1. Conferéncia de documentos:

v Verifique seu nome, nimero do documento e nimero de inscrigdo em
todos os materiais entregues.

v Confira o Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséao ou
numeracgao.

2. Cumprimento das normas:

v/ O descumprimento de qualquer regra constante no Edital, Caderno de
Questdes ou Folha de Respostas podera acarretar a eliminagéo do
candidato.

3. Folha de Respostas:

v E o tnico documento valido para avaliac&o.

v Preencha corretamente o campo da assinatura.

v Assinale apenas uma alternativa por item.

v Utilize apenas caneta esferografica azul ou preta.

v Devolva a Folha de Respostas preenchida e assinada ao fiscal.

4. Divulgagao de provas e gabaritos:
v Estarao disponiveis no site do Instituto IGEDUC (www.igeduc.org.br),
conforme o Edital.

5. Condutas proibidas:

v Manusear o Caderno de Questbes antes do horario oficial.
v/ Comunicar-se com outros candidatos durante a prova.

v Usar aparelhos eletrénicos de qualquer tipo.

v Anotar o gabarito fora da Folha de Respostas.

6. Exceto quando o enunciado da questado determinar o contrario,
considere as seguintes regras:

v As questdes de Lingua Portuguesa devem ser respondidas conforme a
norma culta vigente a época da aplicagao da prova; as de informatica, com
base na versdo mais atualizada dos softwares mencionados na mesma
data; e as de legislagdo, considerando a versao vigente e mais atual de
cada lei.
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CONHECIMENTOS GERAIS

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes dela?’.

Conexdo perigosa: como as bactérias devoradoras
de carne séo impulsionadas pela mudancga do clima

Nas Ultimas trés décadas, as temperaturas da superficie
do mar aumentaram drasticamente e, em 2024, a
temperatura média global da superficie do mar foi a mais
alta ja registrada, um aumento relacionado aos gases de
Efeito Estufa na atmosfera.

"Ha uma relagéo direta entre 0 aumento da temperatura
da superficie do mar e o aumento dos casos", diz
Semenza.

Ele esta particularmente preocupado com as bactérias
Vibrio que vivem em aguas salobras, onde as
temperaturas quentes, a salinidade moderada e o0s
nutrientes na agua ajudam as bactérias a se replicarem
com particular rapidez. As aguas salobras também sé&o o
habitat ideal para mariscos como ostras, que podem ser
infectados com as bactérias e sdo frequentemente
responsaveis por infeccdes em humanos.

Embora as bactérias estejam sempre presentes, uma
maior densidade de Vibrio na 4gua torna a infeccdo mais
provavel. Suas temperaturas ideais variam entre 20°C e
35°C e, a medida que as temperaturas do verao se
estendem até o outono, a bactéria é capaz de se

desenvolver por mais tempo.

Um relatério publicado em maio do ano passado pelo
grupo de pesquisa Climate Central descobriu que, em
média, as cidades ao redor do mundo tiveram um més
adicional de dias extremamente quentes.

Além de criar condi¢Bes ideais para a multiplicacdo das
bactérias, Semenza teme que mais dias quentes também
levem as pessoas a passar mais tempo na &gua.
Temperaturas elevadas prolongadas também podem
reduzir os cursos d'agua, aumentando a densidade de
bactérias na agua que permanece, diz Semenza.

Vérias espécies mais comuns de bactérias Vibrio, como
Vibrio parahaemolyticus e Vibrio alginolyticus, também
estdo sendo detectadas com mais frequéncia, causando
sintomas que variam de problemas gastrointestinais a
febre e uma infeccdo cutdnea chamada celulite (doenca
bacteriana comum que afeta as camadas mais profundas
da pele e o tecido abaixo dela).

Embora as bactérias Vibrio sejam comuns em aguas
salobras ao longo da costa, a agua doce também pode
abrigar microbios assustadores. E mesmo sendo
extremamente rara, a exposicdo a ameba Naegleria
fowleri, por exemplo, é quase sempre fatal, sendo a

responsavel por dez casos por ano nos Estados Unidos.

Uma vez que entra nas vias nasais, a N. fowleri viaja
através do nervo olfativo até o cérebro, onde comeca a
danificar o tecido. A ameba é extremamente mortal

porque ndo é bacteriana, portanto os médicos ndo
podem tratd-la com antibidticos.
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Os casos dessa ameba fatal aumentaram 1,6% ao ano
desde 1965 em todo o mundo. O registro mais recente
nos em solo estadunidense ocorreu durante o dltimo
feriado de 4 de julho na Carolina do Sul, quando um
menino de 12 anos morreu apds pular no Lago Murray,
um reservatorio no centro do estado, e ter gua infectada
entrando em seu nariz.

https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2025/10/cone
xao-perigosa-como-as-bacterias-devoradoras-de-carne-sao-impulsiona
das-pela-mudanca-do-clima

Questao 01

O texto ndo se limita as bactérias Vibrio, mas amplia o
foco ao tratar da ameba Naegleria fowleri. A introducdo
desse novo exemplo cumpre a funcao de:

(A) Sugerir que a poluicdo industrial € a principal
responsével por infec¢cbes aquaticas.
(B) Demonstrar que outras formas de microrganismos

aquaticos também representam ameaca a saude
humana.

(C) Mostrar que as bactérias sdo menos perigosas do
gue os virus em ambientes marinhos.

(D) Indicar que a ameba é um organismo inofensivo em
aguas salobras.

Questéao 02

O texto aborda a elevacdo da temperatura dos oceanos
e suas consequéncias. Essa informagéo inicial funciona
como ponto de partida para uma discussdo mais ampla
que envolve:

(A) O crescimento da populagdo de bactérias nocivas
relacionadas ao ambiente marinho.

(B) A diminuicdo da biodiversidade oceanica devido a
acidez da agua.

(C) O aumento das tempestades e furacdes nos oceanos
tropicais.

(D) A intensificacdo das correntes maritimas frias nas
regides costeiras.

Questao 03

O relato do caso ocorrido nos Estados Unidos,
envolvendo um menino infectado ao nadar, tem um
papel especifico na argumentacao do texto. Sua principal
funcao é:

(A) Mostrar que a contaminacdo por amebas é uma
realidade apenas em paises desenvolvidos.

(B) llustrar concretamente o perigo que microrganismos
aguaticos representam, mesmo em ambientes
recreativos comuns.

(C) Indicar que a doenca afeta apenas pessoas com
doencas respiratérias prévias.

(D) Comprovar que a infeccdo €& transmitida
exclusivamente pelo consumo de agua contaminada.



Questao 04

Ao mencionar as bactérias do género Vibrio, o texto
evidencia que o risco de infeccdo humana esta
associado a fatores ambientais e comportamentais. Tal
risco se intensifica principalmente porque:

(A) O aquecimento global esta reduzindo a concentragao
de sal nas 4guas oceénicas.

(B) O consumo de frutos do mar caiu significativamente,
ampliando a exposicdo ambiental.

(C) As bactérias se tornaram resistentes aos antibiéticos
usados em tratamento.

(D) As pessoas tém passado mais tempo em ambientes
aquaticos contaminados durante periodos quentes.

Questéo 05

Ao citar o relatorio do grupo Climate Central, o autor

introduz um dado de caréter global. Esse dado refor¢ca a

ideia de que:

(A) A elevacdo térmica é causada exclusivamente pela
acao bacteriana sobre o ambiente.

(B) A elevagdo térmica é um evento localizado apenas
em regides tropicais.

(C) As mudancas climéticas estéo alterando o padréo de
calor em diversas cidades do planeta.

(D) O aumento da temperatura é um
esporadico e passageiro.

fenébmeno

Questao 06

A descricdo do modo de infec¢do da Naegleria fowleri
evidencia uma caracteristica que explica sua alta taxa de
mortalidade. Essa caracteristica esta relacionada:

(A) A facilidade de
humanos.

(B) A resisténcia da ameba aos produtos quimicos
utilizados na agua tratada.

(C) A impossibilidade de tratamento com antibiéticos
devido a natureza néo bacteriana do organismo.

(D) A contaminagéo direta através da ingestdo de frutos
do mar crus.

transmissdo respiratoria entre

Questao 07

A descricdo sobre a Vibrio e seu ambiente ideal de
reproducdo aponta para um fendbmeno biolégico
diretamente condicionado por varia¢gbes climaticas. Isso
demonstra que:

(A) As bactérias se adaptam melhor em ambientes de
agua doce e fria.

(B) A presenga de nutrientes nao
proliferacdo microbiana.

(C) O aumento da salinidade impede o desenvolvimento
bacteriano.

(D) As mudancgas de temperatura influenciam o ciclo de
vida dos microrganismos.

interfere  na
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Questao 08

Considerando as normas vigentes da lingua portuguesa
acerca da acentuacdo de palavras oxitonas, assinale a
alternativa em que TODAS as palavras estdo
corretamente acentuadas.

(A) Eles ofereceram um cha quente aos viajantes,
enquanto voce descansava.

(B) O av6 do menino contou que também ja recebeu um
prémio por um feito semelhante.

(C) O heroi da histéria enfrentou o perigo sem hesitar.

(D) O avd do menino sempre traz um trofeu simbdlico
para o vencedor do jogo de domingo.

Questao 09
Leia atentamente as afirmativas abaixo:

I. As fotos seguem anexos ao e-mail, e as planilhas,
inclusas ao relatorio final.

Il. As alunas mesmas reconheceram que estavam meio
nervosas antes da apresentacéo.

ll. E proibida a permanéncia de pessoas estranhas na
area restrita da empresa.

IV. Os relatérios técnico-administrativos
elaborados de forma bastante precisa.

foram

V. As criangas estavam sO no patio, aguardando a
chegada dos professores.

Em quais das afirmativas lidas o emprego da
concordancia nominal estd correto em todas as
ocorréncias?

(A) 1, IV, V.
B) 1, 1, IV.
(©) 11, 101, V.
(D) 1, IV.

Questao 10

Considerando as regras da concordancia verbal, analise
0 seguinte trecho:

"Grande parte dos profissionais que compdem o setor de
auditoria reconheceram o esforco da equipe e disseram
estar satisfeitos com os resultados obtidos, ainda que se
reconheca a existéncia de ajustes pontuais a serem
feitos."

Com base na norma-padrdo da lingua portuguesa,
analise a corre¢cdo da concordancia verbal na sentenca
acima e assinale a alternativa correta:

(A) O verbo "reconheceram" esta incorreto, pois deveria
concordar com o nucleo "parte”, ficando no singular.

(B) O verbo "reconhece", na forma "se reconhece", esta
incorreto, pois deveria ir ao plural: "se reconhecem".

(C) O verbo "disseram" esta incorreto, pois deveria
concordar com "setor", que é singular.



(D) Todos os verbos empregados no periodo estdo
corretos quanto & concordancia verbal, segundo a
norma culta.

Questéo 11

Para garantir a integralidade da assisténcia e otimizar os
recursos, o SUS estrutura-se com base em diretrizes
organizativas que definem como o0s servigos devem ser
arranjados no territério. A Regionalizacdo e a
Hierarquizagdo sdo centrais nesse processo.

Analise as afirmativas a seguir.

I. A Regionalizagdo organiza os servi¢cos de saude em
um territorio definido (Regido de Saude), visando garantir
gue a populacdo tenha acesso ao conjunto de acdes e
Servigos que necessita.

II. A Hierarquizacéo significa que o acesso ao SUS deve
sempre comecar pelos hospitais de alta complexidade
(Nivel Terciario), que entdo encaminham o paciente para
a Atencéo Bésica.

lll. A Atencdo Baésica (Nivel Priméario) deve funcionar
como a porta de entrada preferencial e centro de
comunicacdo da rede hierarquizada, coordenando o
cuidado nos demais niveis.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) 1l'elll apenas.
(B) le ll apenas.

©) 1 lell.

(D) 1elll apenas.

Questéo 12

A notificacdo compulséria é o instrumento basilar da
Vigilancia Epidemiolégica, permitindo o monitoramento e
a intervencdo oportuna em casos de doencas e agravos
de interesse para a saude publica. Assinale a alternativa
gque define CORRETAMENTE a natureza dessa
notificacéo.

(A) Refere-se exclusivamente a comunicagédo de Obitos,
sendo a notificacdo de doengas de responsabilidade
da Vigilancia Sanitéria.

(B) E a comunicagéo obrigatéria a autoridade de saude,
feita pelos médicos, profissionais de salde ou
responsaveis pelos estabelecimentos, sobre a
ocorréncia de suspeita ou confirmacdo de doenca,
agravo ou evento de saude publica.

(C) E um registro opcional que o profissional de salde
pode realizar caso julgue relevante, sendo utilizado
apenas para fins estatisticos internos do hospital.

(D) E a autorizacdo que o paciente deve assinar para
permitir que seus dados sejam utilizados em
pesquisas clinicas, garantindo o sigilo.

Questéo 13

Um profissional de salde, ao receber um usuario
visivelmente ansioso na recepcdo da unidade,
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interrompe sua atividade burocratica para praticar a
escuta qualificada, buscando compreender a demanda
do paciente além da queixa clinica imediata. Ele o
acomoda e explica o fluxo do atendimento, visando
reduzir sua ansiedade. Essa postura esta alinhada aos
preceitos da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH). A
PNH busca transformar a relacdo entre profissionais,
usuarios e gestores no SUS. Sobre uma das diretrizes
centrais da PNH evidenciada na situagdo, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) O Acolhimento é uma diretriz que implica uma
postura ética de escuta qualificada e reorganizacgao
do processo de trabalho para receber e responder as
demandas do usuario, indo além da simples triagem.

(B) A Ambiéncia refere-se a criacdo de espacos fisicos
confortaveis e privativos, sendo o Unico fator
determinante para a redugcdo da ansiedade do
usuério.

(C) A Gestdo Participativa (Cogestdo) determina que
apenas 0s gestores devem tomar decisées sobre o
fluxo, sem a participagdo de usuarios ou profissionais
da linha de frente.

(D) A Clinica Ampliada foca exclusivamente na utilizacéo
de protocolos clinicos rigidos para garantir a
eficiéncia do atendimento, desconsiderando a
subjetividade do usuario.

Questao 14

A histéria da saude publica no Brasil é marcada pela
transicdo de diferentes modelos de atengdo, que
refletem as concepc¢des de salde e doenca vigentes em
cada época, culminando na proposta do SUS.

Sobre 0os modelos de atencdo em saude publica, marque
V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_) O modelo campanhista, predominante no inicio do
século XX, focava na assisténcia individualizada e
hospitalocéntrica, sendo a base para a criagdo do
INAMPS.

() O SUS (Sistema Unico de Saulde) adota
integralmente o modelo assistencial privatista,
priorizando a compra de servi¢cos privados em detrimento
da rede publica.

(_) A transicdo demografica e epidemiol6gica, com o
aumento de doencas cronicas, tornou o modelo
campanhista (focado em doencas agudas) o0 mais
adequado para a realidade atual.

(_) O modelo campanhista caracterizou-se por
intervencdes verticais, centralizadas e focadas no
combate a epidemias e endemias especificas, como a
febre amarela e a variola, muitas vezes de forma
autoritaria.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) F,V,F, V.



(©) V,V,F, F.
(D) F,F, F,V.

Questéo 15

O sigilo profissional é um pilar fundamental da relagdo
entre o profissional de salude e o paciente, visando
preservar a privacidade e a confianca. No entanto,
existem situagBes complexas em que o profissional se
depara com dilemas éticos sobre a manutencdo ou a
guebra desse sigilo.

Analise as afirmativas a seguir.

I. O sigilo profissional é absoluto e ndo pode ser
guebrado em nenhuma circunstancia, mesmo que a
informacéo seja relevante para evitar dano maior a
prépria pessoa ou a terceiros.

[I. A "justa causa" para a quebra do sigilo ocorre quando
o profissional identifica um risco iminente e grave a
salde ou vida do paciente ou de terceiros, sendo a
guebra do sigilo o Unico meio de evitar o dano.

lll. O "dever legal" de quebra do sigilo, como na
notificacdo compulséria de doencas, prevalece sobre a
obrigacgéo ética de sigilo, ndo configurando infragdo ética
se realizado nos limites da lei.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) Il e lll apenas.
(B) e lll apenas.
(C) 1ell apenas.

(D) 1, ell.

Questéo 16

A Lei n° 8.080/1990, ao regulamentar o SUS, inovou ao
incluir a participacédo social como uma de suas diretrizes
organizacionais fundamentais. Esse mecanismo visa
garantir o controle social sobre as politicas de saude.
Sobre essa diretriz, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A diretriz da participacdo popular foi revogada pela
Lei n® 8.142/1990, que a substituiu pelo principio da
gestao centralizada no Ministério da Saude.

(B) A participacdo da comunidade no SUS é restrita a
iniciativa privada, que pode opinar sobre os contratos
de complementariedade de servigos.

(C) A participagdo da comunidade € exercida
exclusivamente por meio de ouvidorias, que
centralizam as reclamacbes e sugestbes dos
usuarios.

(D) A participagdo da comunidade é uma diretriz do SUS
que se materializa através dos Conselhos e
Conferéncias de Saude, garantindo o controle social
na gestao do sistema.

Questao 17

Os modelos de atencdo a salde se baseiam em
diferentes niveis de intervencéo, classicamente divididos
em acbes de promocdo, prevengdo (primaria,

ENFERMEIRO USF - 1

secundaria, terciaria) e recupera¢do, conforme proposto
por Leavell & Clark.

Acerca desses niveis de intervencdo, marque V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas.

(_) A vacinagdo em massa contra a poliomielite € um
exemplo classico de prevencdo secundaria, pois visa
tratar a doenca em seus estagios iniciais.

(_ ) A promocéo da salde e a prevencao primaria sdo
conceitos idénticos, ambos focados em evitar o
surgimento de doencas em individuos ja expostos a
fatores de risco.

(_) A realizacdo de um exame Papanicolau para
rastreamento de cancer de colo de Gtero € considerada
uma acao de promocéao da saude.

(L) A prevencgdo terciaria foca em reduzir incapacidades
e complicagcbes de uma doenca ja estabelecida e
tratada, incluindo ag¢Bes de reabilitacdo, como a
fisioterapia apds um AVC.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,F, V.
(B) V,F,V, F.
(©C) F,F, F,V.
(D) V,V,F, F.

Questéao 18

A biosseguranca estabelece normas para a manipulacao
de agentes biolégicos, classificando-os conforme o risco
que oferecem ao profissional, a comunidade e ao meio
ambiente. Essa classificacdo ¢é fundamental para
determinar os niveis de contencéo necessarios.

Sobre a classificagdo de risco dos agentes biologicos,
marque V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas.

(_) Agentes biolégicos da Classe de Risco 4 séo
aqueles com alto risco individual, mas baixo risco para a
comunidade, como o virus da Hepatite B.

(_) A Classe de Risco 1 inclui agentes com risco
moderado para o profissional e limitado para a
comunidade, exigindo Nivel de Biosseguranga NB-2.

(_) O Nivel de Biosseguranca 3 (NB-3) é exigido para
manipulagcdo de agentes da Classe de Risco 2, como o
Mycobacterium tuberculosis.

(_) Agentes da Classe de Risco 3, como o
Mycobacterium tuberculosis ou o HIV, apresentam alto
risco individual e risco moderado para a comunidade,
existindo geralmente profilaxia ou tratamento.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,F,F, F.

(B) F,V,V,F.

(©) V,V,F, V.



(D) F,F, F, V.

Questéao 19

A Atencao Bésica (AB) é reconhecida como a "porta de
entrada" preferencial do Sistema Unico de Saude e o
centro de comunicacdo da Rede de Atencdo a Saude
(RAS). Sua estruturacdo baseia-se na Politica Nacional
de Atencdo Basica (PNAB), que define suas diretrizes,
fundamentos e atribuicbes essenciais para a
coordenacdo do cuidado e ordenacéo da rede.

Analise as afirmativas a seguir.

I. Deve ser o contato preferencial dos usuarios,
orientando-se pelos principios da universalidade,
acessibilidade, coordenagdo do cuidado, vinculo,
continuidade e integralidade.

Il. Atua principalmente com acbes de recuperacdo e
reabilitacdo, sendo as acdes de promocdo e prevencao
de salde de responsabilidade exclusiva da Vigilancia em
Saude.

lll. Tem como uma de suas fun¢gBes a ordenacgdo da
Rede de Atencdo a Saude, sendo responsavel por
organizar e coordenar o fluxo dos usuarios nos
diferentes pontos de atencéo.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, 1elll.

(B) e lll apenas.
(C) 1l elll apenas.
(D) I apenas.

Questéo 20

A Vigilancia em Salde é um componente essencial do
SUS, abrangendo diferentes areas de atuagdo para o
controle de riscos e agravos a saude da populacédo. A
correta distincdo entre suas vertentes, como a
epidemiolégica e a sanitéria, é crucial para a atuagéo
profissional.

Acerca desses conceitos, marque V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas.

(_) A Vigilancia Sanitaria foca-se exclusivamente no
controle de doencas transmissiveis, investigando surtos
e epidemias para orientar medidas de controle.

(_) A \Vigilancia Epidemioldégica tem como objeto
principal a fiscalizagdo de ambientes de trabalho e a
regulacdo de produtos farmacéuticos e alimentos.

(_) A notificagcdo compulséria de doengas é uma
ferramenta exclusiva da Vigilancia Sanitaria, utilizada
para o recolhimento de produtos inadequados.

(_) A Vigilancia Epidemioldgica é definida como um
conjunto de a¢Bes que proporcionam o conhecimento e a
deteccdo de mudangas nos fatores determinantes e
condicionantes da saude individual ou coletiva, com a
finalidade de adotar medidas de prevencéo e controle.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
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baixo:

(A) V,F, V,F.
(B) F,V,F,V.
© V,V,F F.
(D) F,F, F, V.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéao 21

Durante a rotina na Unidade Bésica de Saude, o
enfermeiro observa que algumas criancas néo
compareceram a vacinagdo de refor¢co da pentavalente.
Ao verificar os prontudrios, identifica que h& falhas no
controle das agendas e decide revisar o fluxo de
convocacdo e acompanhamento do calendario vacinal
com os agentes comunitarios de saude. Com base nas
acdes de imunizacdo e nos principios da vigilancia em
salde, assinale a alternativa correta:

(A) A responsabilidade pela atualizacdo do cartdo de
vacinas € exclusiva dos pais, ndo sendo papel da
equipe de salde realizar busca ativa.

(B) O controle de vacinas é atribuicdo exclusiva do setor
de vigilancia epidemioldgica municipal, ndo cabendo
ao enfermeiro intervir diretamente.

(C) A conduta do enfermeiro é adequada, pois ©
acompanhamento do esquema vacinal e a busca
ativa dos faltosos fazem parte da vigilancia
epidemiolégica e garantem a cobertura vacinal da
populacao.

(D) O enfermeiro deve aguardar o retorno espontaneo
dos usuarios, evitando contato direto com as familias
para nao interferir na rotina domiciliar.

Questéao 22

Durante uma visita domiciliar, a enfermeira Ana percebe
qgque Dona Lucia, 67 anos, hipertensa e diabética,
interrompeu o uso dos medicamentos porgue "se sentia
bem" e achava que ndo precisava mais. Além disso,
relata que tem se alimentado de forma irregular e evita ir
a unidade de saulde por dificuldade de transporte. A
profissional decide planejar um acompanhamento
conjunto com o agente comunitario e a equipe
multiprofissional. Considerando os principios da Atengéo
Primaria a Saude (APS), assinale a alternativa correta:

(A) A visita domiciliar deve ser considerada apenas em
casos de doencas agudas, ndo sendo indicada para
condigdes crénicas como hipertenséo e diabetes.

(B) A conduta da enfermeira reflete o principio da
integralidade, pois envolve acompanhamento
continuo, educacdo em saude e articulagdo com a
equipe para atender as necessidades da paciente.

(C) O enfermeiro ndo deve intervir diretamente no
cuidado, limitando-se a encaminhar a paciente ao
médico da unidade.



(D) A atencdo primaria deve priorizar o atendimento
individualizado e ndo precisa promover acfes de
educacado em saude.

Questéao 23

Em uma unidade de pronto atendimento, o enfermeiro
responsavel observa aumento do tempo de espera dos
pacientes e falhas na comunicacdo entre o0s
profissionais. Para solucionar o problema, ele decide
realizar uma reunido de equipe, aplicar indicadores de
desempenho e reorganizar o fluxo de atendimento,
priorizando os casos mais graves conforme o protocolo
de Manchester. Assinale a alternativa correta:

(A) O protocolo de Manchester é aplicado apenas por
médicos, sem participacdo da equipe de enfermagem
no processo de classificagéo de risco.

(B) O enfermeiro ndo tem autonomia para propor
mudancas no fluxo de atendimento, devendo
aguardar determinacdo exclusiva da direcdo médica.

(C) A conduta do enfermeiro demonstra aplicacdo de
principios de gestdo da qualidade e uso de
indicadores  assistenciais para aprimorar 0
atendimento ao paciente.

(D) A utilizacdo de indicadores é desnecesséria, pois a
avaliagdo da equipe deve basear-se apenas em
observagdes subjetivas do enfermeiro.

Questéao 24

Durante o plantdo noturno em um pronto atendimento, o
enfermeiro Jodo recebe um paciente inconsciente, sem
pulso e sem respiracdo. De imediato, ele aciona a equipe
de suporte, inicia compressdes toracicas e orienta o
técnico de enfermagem a preparar o desfibrilador
automatico externo (DEA). Apods dois ciclos de RCP, o
equipamento analisa o ritmo e indica choque. Com base
nas condutas de enfermagem em situacbes de parada
cardiorrespiratéria (PCR), assinale a alternativa correta:

(A) O uso do DEA s6 deve ocorrer ap6s 0 paciente
apresentar sinais de respiracdo espontanea.

(B) O enfermeiro deve aguardar o médico chegar para
iniciar as compressdes, evitando agir sem
autorizagéao.

(C) O primeiro passo diante da PCR é verificar a pressao
arterial antes de iniciar a reanimacao.

(D) A atuacao do enfermeiro esta adequada, pois o inicio
imediato das compressdes toracicas e 0 uso precoce
do DEA aumentam as chances de sucesso nha
reversdo da PCR.

Questéo 25

Durante o plantdo noturno, o enfermeiro Ricardo
comenta com um colega, em local publico do hospital,
detalhes do estado clinico de uma paciente internada na
UTIL. A conversa é ouvida por familiares de outros
pacientes, gerando desconforto e questionamentos. Ao
tomar conhecimento do fato, a chefia de enfermagem
convoca o profissional para esclarecimentos sobre a
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conduta adotada. Com base nos principios éticos e na
legislagdo profissional de enfermagem, assinale a
alternativa correta:

(A) O enfermeiro violou o dever de sigilo profissional,
pois informacBes sobre o paciente s6 podem ser
compartilhadas com a equipe envolvida diretamente
na assisténcia.

(B) O Cddigo de Etica autoriza o profissional a discutir
livremente casos clinicos entre colegas, mesmo em
locais publicos.

(C) O enfermeiro agiu corretamente, pois ndo houve
intencdo de prejudicar o paciente ao comentar a
situacao clinica.

(D) O sigilo profissional pode ser quebrado liviemente,
desde que o contelido ndo seja divulgado na midia.

Questao 26

Durante o acompanhamento mensal na Unidade Basica
de Saude, o enfermeiro atende o Sr. Antdnio, de 59
anos, portador de hipertenséo arterial. O paciente relata
que "s6 toma o remédio quando sente dor de cabeca" e
gue ndo retorna as consultas desde o més anterior. Ao
verificar a pressao arterial, o enfermeiro observa valores
elevados e decide reforcar as orientagces sobre adeséo
ao tratamento e mudancas de habitos de vida.
Considerando a atuacdo do enfermeiro na atencdo a
saude do adulto, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O acompanhamento do paciente hipertenso €
responsabilidade exclusiva do médico, ndo cabendo
intervencao da enfermagem.

(B) O enfermeiro deve apenas registrar o valor da
pressao arterial e encaminhar o paciente diretamente
ao pronto-socorro.

(C) O enfermeiro deve orientar o paciente quanto a
importdncia do uso continuo da medicacéo,
acompanhamento regular e adogdo de habitos
saudaveis para o controle da hipertenséo.

(D) O tratamento da hipertensdo deve ser interrompido
guando os sintomas desaparecerem, evitando o uso
prolongado de medicamentos.

Questao 27

O processo de cuidar orienta o enfermeiro na tomada de
decisdes e na execucdo de a¢cbes que asseguram uma
assisténcia organizada e individualizada. Essa
metodologia utiliza etapas interligadas que garantem
qualidade e continuidade do cuidado. Assinale a
alternativa CORRETA:

(A) O processo de cuidar visa exclusivamente a
execucao de tarefas técnicas, sem andlise critica do
profissional.

(B) O processo de cuidar € um conjunto de acdes
eventuais, sem necessidade de registro formal.

(C) O processo de cuidar é realizado apenas em
ambiente hospitalar e depende de autorizacédo
médica.



(D) O processo de cuidar é composto por etapas
inter-relacionadas: coleta de dados, diagnéstico,
planejamento, implementacdo e avaliacdo de
enfermagem.

Questéao 28

O enfermeiro de uma unidade cirargica recebe o Sr.
Paulo, 62 anos, no pos-operatorio imediato de uma
colecistectomia (retirada da vesicula biliar). O paciente
esti sonolento, com dreno abdominal, soro venoso e
curativo limpo e seco. O profissional verifica sinais vitais,
avalia o nivel de consciéncia, observa o volume do dreno
e orienta a equipe sobre os cuidados nas primeiras horas
apés o procedimento. Considerando as condutas de
enfermagem no poés-operatorio imediato, assinale a
alternativa correta:

(A) O enfermeiro deve monitorar os sinais vitais com
frequéncia, avaliar o curativo e o dreno, observar o
nivel de consciéncia e prevenir complicacbes
respiratorias e circulatérias.

(B) O enfermeiro deve retirar o curativo e o dreno nas
primeiras 6 horas, para evitar acimulo de secrec¢des.

(C) Nao ha necessidade de vigilancia frequente no
pos-operatdério  imediato, pois o0 risco de
complicacBes € baixo.

(D) O paciente deve ser mantido em jejum absoluto por
48 horas, independentemente da evolugéo clinica.

Questéo 29

Durante o atendimento a uma colisdo entre automéveis,
o enfermeiro do SAMU encontra uma vitima consciente,
com suspeita de fratura no braco esquerdo e
escoriacdes leves. O paciente esta ansioso e tenta se
levantar, afirmando que "esta bem". O enfermeiro orienta
0 paciente a permanecer deitado, realiza avaliagio geral,
imobiliza o membro afetado e monitora os sinais vitais
até o transporte. Considerando as condutas adequadas
no atendimento pré-hospitalar, assinale a alternativa
correta:

(A) O enfermeiro deveria permitir que o0 paciente se
levantasse para avaliar sua prépria capacidade de
locomogéo.

(B) A conduta do enfermeiro foi correta, pois ele garantiu
a seguranca da vitima, preveniu agravamento da
lesdo e manteve monitoramento até a remocao.

(C) A imobilizagao de fraturas sé deve ser feita no
ambiente hospitalar, apds confirmagéo por exame de
imagem.

(D) A avaliacao inicial pode ser dispensada em casos em
gue a vitima esta consciente e colaborativa.

Questéo 30

Durante uma reunido da equipe de Estratégia Saude da
Familia (ESF), a enfermeira percebe que parte da
comunidade desconhece os servigos oferecidos pela
Unidade Basica de Saude (UBS). Muitos usuarios
procuram o0 pronto-socorro para resolver problemas
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simples, como renovacdo  de receitas  ou
acompanhamento de doencas crdnicas. Diante disso, a
equipe planeja acgbes educativas para esclarecer a
populacdo o papel da atengdo primaria e os principios
que regem o Sistema Unico de Saude. Com base nessa
situacao, assinale a alternativa correta:

(A) O atendimento na UBS deve priorizar apenas
pacientes com doencas agudas, encaminhando
todos o0s casos cronicos diretamente ao nivel
hospitalar.

(B) A promocéo da salde é responsabilidade exclusiva
do médico, cabendo ao enfermeiro apenas a
execucao de procedimentos clinicos.

(C) A equipe da ESF age de acordo com os principios do
SUS ao promover acdes de educacdo em salde que
valorizam a universalidade, integralidade e equidade
NO acesso aos Servigos.

(D) A funcdo principal da ESF é realizar atendimento
emergencial imediato, substituindo 0s
prontos-socorros municipais.

Questéao 31

Durante uma consulta de puericultura, a enfermeira
observa que Jodo, um bebé de 9 meses, apresenta peso
abaixo do esperado para a idade e ndo demonstra
interesse por alimentos sélidos. A mae relata oferecer
mamadeira com leite integral e biscoitos, acreditando
que "engorda mais rapido". A profissional decide orientar
a familia sobre alimentacdo adequada e reforcar a
importancia do acompanhamento  periédico do
crescimento e desenvolvimento infantil. Com base nas
atribuicdes do enfermeiro na salde da crianga, assinale
a alternativa correta:

(A) O acompanhamento do crescimento infantil é
responsabilidade exclusiva do agente comunitario de
salde, dispensando consultas de enfermagem.

(B) O enfermeiro deve encaminhar imediatamente o
caso ao pediatra, pois a orientacdo nutricional € de
competéncia exclusiva do médico.

(C) O enfermeiro deve orientar a introducdo alimentar
adequada a idade, estimular o aleitamento materno
até dois anos ou mais e acompanhar o crescimento
por meio da caderneta da crianga.

(D) A introducdo de alimentos sdlidos pode ocorrer de
forma livre, conforme a preferéncia dos pais, sem
necessidade de acompanhamento profissional.

Questéo 32

A higiene e o conforto séo cuidados basicos essenciais
no cotidiano da enfermagem, contribuindo para o
bem-estar fisico e emocional do paciente. Durante o
banho no leito, o profissional deve adotar medidas de
seguranca, conforto e observacdo clinica. Analise as
afirmativas a seguir:

I. O banho no leito deve ser realizado com agua morna e
ambiente protegido de correntes de ar, respeitando a
privacidade do paciente.



. O banho é um momento propicio para avaliar a
integridade da pele e identificar possiveis alteragdes.

lll. O banho no leito s6 deve ser realizado mediante
prescricdo médica especifica.

IV. O profissional deve priorizar a rapidez do
procedimento, mesmo que isso comprometa o conforto
do paciente.

Assinale a alternativa que apresenta apenas as
afirmativas CORRETAS.

(A) lllelv.
(B) lell.

(C) lelll.
(D) llelv.
Questéo 33

Durante o turno da manh& em uma unidade de
internacdo, o enfermeiro Marcos percebe que uma
técnica de enfermagem retirou as luvas apos realizar
curativo em um paciente com ferida infectada e, em
seqguida, foi diretamente manipular 0 acesso venoso de
outro paciente, sem higienizar as médos. O enfermeiro
interrompe a acgdo, orienta sobre a préatica correta e
reforca as medidas de prevencao de infec¢des cruzadas.
Com base nas normas de biosseguranca e controle de
infeccdo hospitalar, assinale a alternativa correta:

(A) A conduta do enfermeiro estA correta, pois a
higienizagdo das méos é a medida mais eficaz na
prevencao de infec¢des relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS).

(B) O uso de Iluvas elimina a necessidade de
higienizagdo das maos antes e apés procedimentos
assistenciais.

(C) A higienizacdo das maos deve ser realizada apenas
quando houver contato visivel com fluidos corporais.

(D) A responsabilidade pela prevencéo de infeccdes é
exclusiva da Comissdo de Controle de Infeccéo
Hospitalar (CCIH), ndo da equipe de enfermagem.

Questao 34

Em uma unidade de internacdo, o enfermeiro
responsavel realiza a coleta de dados de um paciente
com insuficiéncia cardiaca, identifica edema em
membros inferiores, dispneia aos esforcos e relata ganho
de peso recente. Apds analisar as informacdes, ele
elabora o diagnostico de enfermagem "Déficit no padréo
respiratorio” e planeja intervencdes para melhorar a
oxigenacdo e reduzir o desconforto. Considerando a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE),
assinale a alternativa CORRETA:

(A) A SAE é opcional nas instituicdes de saude e pode
ser substituida por registros de rotina.

(B) O processo de enfermagem deve ser aplicado
apenas em unidades de terapia intensiva, onde ha
monitoramento continuo.
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(C) O enfermeiro aplicou corretamente as etapas do
processo de enfermagem, realizando coleta de
dados, diagnostico e planejamento de intervencgfes
especificas para o paciente.

(D) O diagndstico de enfermagem deve ser feito
exclusivamente pelo médico e apenas registrado
pela equipe de enfermagem.

Questéao 35

Durante uma consulta de pré-natal na Unidade Bésica de
Saude, a enfermeira atende Maria, gestante de 28
semanas, que relata sentir-se bem, mas admite faltar
frequentemente as consultas por "achar que esta tudo
normal”’. Ao revisar o cartdo da gestante, a profissional
percebe que algumas vacinas estdo em atraso e que nao
h&a registro de exame de urina recente. A enfermeira
aproveita a oportunidade para orientar sobre a
importadncia do acompanhamento regular e atualizar as
acbes preventivas. Considerando as atribuicbes do
enfermeiro na assisténcia pré-natal, assinale a
alternativa correta:

(A) O enfermeiro deve apenas pesar e aferir a pressao
arterial, sendo os exames laboratoriais de
competéncia exclusiva do médico.

(B) A atualizacdo vacinal durante a gestacdo ndo €
recomendada, pois pode trazer riscos ao feto.

(C) O enfermeiro deve realizar o acompanhamento de
rotina da gestante, solicitar exames laboratoriais,
atualizar vacinas e reforcar a importdncia das
consultas periddicas para garantir um pré-natal
seguro.

(D) O acompanhamento pré-natal deve ocorrer somente
guando a gestante apresentar sintomas, ndo sendo
necessdria a vigilancia em gestantes assintomaticas.

Questao 36

Em uma campanha de atualizacdo vacinal na Unidade
Béasica de Saude, o enfermeiro identifica que varios
adultos da comunidade nunca receberam doses contra
hepatite B. Um deles questiona a necessidade da vacina,
afirmando: "Essa doenga € coisa de crianga". O
profissional aproveita a oportunidade para esclarecer
sobre a importancia da imunizagcéo e orienta o esquema
vacinal adequado. Com base nas diretrizes do Programa
Nacional de Imuniza¢des (PNI), assinale a alternativa
correta:

(A) A vacinagdo de adultos deve ser feita apenas em
caso de surtos ou campanhas emergenciais
determinadas pelo Ministério da Saude.

(B) A conduta do enfermeiro foi correta, pois a vacina
contra hepatite B é indicada para todas as faixas
etarias, devendo o adulto ndo vacinado iniciar o
esquema de trés doses, com intervalos
recomendados.

(C) O esquema vacinal para hepatite B deve ser iniciado
apenas mediante resultado positivo em exame
laboratorial.



(D) A vacina contra hepatite B é exclusiva para criangas
até 10 anos, ndo sendo indicada para adultos.

Questao 37

Durante uma acdo comunitaria em uma praca publica, a
equipe de enfermagem realiza afericdo de presséo
arterial, testes rapidos e orientacbes sobre habitos
saudaveis. A enfermeira responsavel aproveita o
momento para explicar a populagdo a importancia de
uma alimentacdo equilibrada, da pratica de atividade
fisica e do controle periodico de doengas crbnicas, como
hipertensdo e diabetes. Considerando a atuacdo do
enfermeiro na salde coletiva, assinale a alternativa
correta:

(A) A realizagdo de atividades comunitarias é de
responsabilidade exclusiva da vigilancia
epidemioldgica, ndo da equipe de enfermagem.

(B) A acdo descrita representa uma atividade de
promocdo da saude e prevencdo de doencas,
reforcando o papel educativo da enfermagem junto a
comunidade.

(C) As atividades de educacdo em salde devem ser
realizadas apenas dentro das unidades de
atendimento, sob agendamento prévio.

(D) O foco da saude coletiva é exclusivamente o
tratamento de doencas j& instaladas, nao
abrangendo ac¢des preventivas.

Questéo 38

Durante o pos-operatério imediato de uma gastrectomia
subtotal, o enfermeiro observa que o paciente apresenta
taquicardia progressiva, extremidades frias, enchimento
capilar lentificado e queda da presséo arterial, apesar de
auséncia de sangramento evidente pelo dreno. Com
base nos principios da enfermagem médico-cirdrgica e
fisiopatologia do choque, assinale a alternativa
CORRETA sobre a conduta inicial de enfermagem.

(A) Suspender a hidratagdo venosa para evitar
sobrecarga hidrica e aguardar nova avaliacdo
hemodinamica apds 60 minutos.

(B) Manter o paciente em posicdo de Trendelemburg
reverso e solicitar imediatamente exame contrastado
para avaliar perfuragéo géstrica.

(C) Iniciar reposicdo volémica rapida com cristaloides,
monitorar  perfusdo  tecidual e  comunicar
imediatamente o cirurgido sobre suspeita de choque
hipovolémico oculto.

(D) Realizar elevagdo do decuUbito para 90° e administrar
analgésicos opioides para reduzir o estimulo
simpatico.

Questéo 39

Durante o plantdo, a enfermeira responsavel percebe
gue ha sobrecarga de tarefas em um técnico de
enfermagem, enquanto outro profissional estd4 ocioso.
Para reorganizar a equipe e garantir eficiéncia, ela
decide redistribuir as atividades e reforcar a
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comunicacdo entre os membros. Assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A redistribuicdo de tarefas sem autorizacdo médica
caracteriza desvio de funcdo na equipe de
enfermagem.

(B) A atitude da enfermeira demonstra lideranca e
gestdo eficaz, promovendo equilibrio na carga de
trabalho e melhoria na qualidade da assisténcia.

(C) O papel do enfermeiro gestor limita-se a supervisdo
documental, sem envolvimento direto na organizacéo
das atividades.

(D) A enfermeira ndo deve interferir na divisdo de

tarefas, pois isso € responsabilidade exclusiva da
direcdo administrativa.

Questao 40

Durante o preparo da medicacdo em uma enfermaria, a
enfermeira Julia percebe que o rétulo do frasco de
antibiético apresenta borrdes na identificacéo e a data de
validade esta parcialmente ilegivel. O técnico de
enfermagem sugere "utilizar mesmo assim, pois parece
estar dentro do prazo". A enfermeira, entdo, decide
descartar o frasco e comunicar o fato a farmacia do
hospital. Considerando os principios da administragdo
segura de medicamentos, assinale a alternativa correta:

(A) A conduta da enfermeira foi correta, pois a
identificacdo e a validade sao requisitos
indispensaveis para garantir a seguranga e evitar
erros na administragdo de medicamentos.

(B) O uso de medicamentos com rotulo ilegivel é
aceitdvel, desde que o enfermeiro registre a
ocorréncia no prontuario.

(C) A decisao de descartar medicamentos € exclusiva do
farmacéutico, sendo vedada ao enfermeiro.

(D) O medicamento poderia ser utilizado, desde que o
profissional administrasse uma dose reduzida.






