CADERNO DE QUESTOES
PROVA OBJETIVA

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

® Além deste Caderno de Prova, contendo 50 (cinquenta)
questdes objetivas, vocé recebera do Fiscal de Sala:

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estao corretos.

2. TEMPO

® (03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizacdo da
prova, ja incluido o tempo para marcagao da Folha de
Respostas da prova objetiva;

® 01 (uma) hora apds o inicio da prova é possivel, retirar-
se da sala levando o caderno de prova;

3. INFORMAGCOES GERAIS

® As questOes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta correta;

® \erifique se seu caderno esta completo, sem repeticao
de questdes ou falhas. Caso contrario, informe
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas
as devidas providéncias;

® Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas,
especialmente nome, nimero de inscrigdo e documento
de identidade e leia atentamente as instru¢Ges para
preenchimento;

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de
sua responsabilidade e ndo serd permitida a troca de
Folha de Respostas em caso de erro de marcag¢ao pelo
candidato;

Leia atentamente as instrugoes abaixo

PREFEITURA MUNICIPAL DE
APARECIDA/SP

PROCESSO SELETIVO
01/2025

PROFESSOR IIl — ENSINO TECNICO -
NUTRICAO

® Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul
ou preta, a letra correspondente a alternativa que vocé
escolheu.

® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas
respostas. Para fins de avaliagdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacgéGes realizadas na Folha de
Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido anotar
informacgdes relativas as respostas em qualquer outro
meio que ndo seja o caderno de prova;

® Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas preenchida
e assinada ao Fiscal de Sala.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo
de comunicagdo com outro candidato;

b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
(calculadoras,  bips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
relégios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
agendas eletrénicas, notebooks, palmtops ou qualquer
outro tipo de computador portdtil, receptores ou
gravadores) seja na sala de prova, sanitarios, patios ou
qualquer outra dependéncia do local de prova;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas;

d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando
terminar o tempo estabelecido;

e) ndo assinar a Lista de Presenca e/ou a Folha de
Respostas.
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

QUESTAO 01

Leia o texto a seguir para responder as
questoes de 01 a 03.

O que foi a conquista do espaco?

Durante muitos séculos a curiosidade do
homem acerca do espago e tudo que se encontra
em seu interior sempre foi muito grande. Ao
observar o céu, especialmente a noite, € possivel
ver a olho nu alguns astros, estrelas, etc. Isso
motivou a humanidade a estudar e pesquisar os
enigmas oriundos do universo.

Com o desenvolvimento tecnologico e
das ciéncias, alguns paises destinaram varios
anos de pesquisa e bilhdes de dolares com a
finalidade de conhecer partes do universo através
de viagens espaciais. (...)

O primeiro homem a entrar no espago foi
Yuri Gagarin, que pdde observar a Terra de
forma externa e viu a olho nu a tonalidade
azulada do nosso planeta. Essa viagem teve
inicio no dia 12 de abril de 1961.

Oito anos ap6s o primeiro ser humano ter
viajado ao espago, aconteceu um dos principais
episodios desenvolvidos pela humanidade. No
dia 20 de julho de 1969, a Apolo XI foi lancada
rumo a Lua. Na nave espacial estavam a bordo os
astronautas Neil Armstrong, Michael Collins e
Edwin Aldrin Jr. Dessa vez o homem ndo se
contentou em apenas viajar para o espago, foi
mais longe, pousando na superficie lunar; os
tripulantes tiveram a oportunidade de pisar no
“solo” de outro corpo celeste, nosso satélite
natural, a Lua. (...)

O Brasil também criou um satélite, que
foi enviado ao espaco em fevereiro de 1993, por
meio do foguete espacial de origem norte-
americana intitulado Pegasus. No dia 29 de
marco de 2006, aconteceu a primeira viagem
espacial de um brasileiro, que ocorreu por meio
da nave russa Soyuz TMA-8. O astronauta
brasileiro Marcos Pontes ¢ um tenente-coronel da
Forca Aérea Brasileira. A nave na qual o
brasileiro estava a bordo partiu do Cazaquistao.

FREITAS, Eduardo de. O que foi a conquista do
espaco. Brasil FEscola. Disponivel em
<https://brasilescola.uol.com.br/geografia/conqu
ista-do-espaco2.htm>.

De acordo com o texto “O que foi a conquista do
espaco?”, ¢ correto afirmar que:

(A) o Brasil também tem algumas participagdes
na conquista do espago.

(B) somente o0s norte-americanos tém
participacao na conquista do espago.

(C) somente os russos tém participacdo na
conquista do espago.

(D) a conquista do espago ndo € necessaria, pois
podemos observar o céu a noite a olho nu.

(E) os paises tém investido pouco dinheiro e
pesquisa na area da exploracao espacial.

QUESTAO 02

“Isso motivou a humanidade a estudar e
pesquisar os enigmas oriundos do universo.”

A palavra destacada no trecho acima ¢ sindnima
de:

(A) “defensores”.
(B) “declarados”.
(C) “provenientes”.
(D) “inimigos”.

(E) “ocultos™.

QUESTAO 03

“Oito anos apds o primeiro ser humano ter
viajado ao espaco, aconteceu um dos principais
episodios desenvolvidos pela humanidade.”

A forma verbal destacada no trecho acima indica
uma acao:

(A) que comegou no passado e continua até o
presente.

(B) que aconteceu no passado, antes de outra
acao também passada.

(C) projetada para acontecer num futuro
proximo.

(D) projetada para acontecer num futuro distante.

(E) que ocorre no momento atual, presente.

PROFESSOR 1l — ENSINO TECNICO — NUTRICAO
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QUESTAO 04

QUESTAO 07

Assinale a alternativa em cuja frase todas as
palavras atendem as normas vigentes de
ortografia em Lingua Portuguesa.

(A) Vocé é uma pessoa tipica que apoia o lado
mais dificil da questao.

(B) Os réus ndo foram absolvidos porque
cometeram crimes graves no transito.

(C) Vocé sempre se mostrou muito eficas em
todas as coisas que faz.

(D) A demonstrassao de apoio se dd nao s6 nas
palavras, mas também nas agoes.

Assinale a alternativa que se apresenta
totalmente correta em relagdo as normas de
concordancia em Lingua Portuguesa.

(A) Coube todas as coisas no porta-malas.

(B) Veio para a reunido os convidados e suas
comitivas.

(C) Existe varios casos para serem analisados ao
longo da pesquisa.

(D) A lista de convidados ficaram dentro da
minha gaveta.

(E) Havia muitas pessoas aglomeradas no local
do acidente.

QUESTAO 08

(E) Ideias brilhantes nao nascem
espontaneamente, ao acaso.

QUESTAO 05
Assinale a alternativa que se apresenta

totalmente correta em relacdo ao emprego do “a”

[P %2

ou a.

(A) Fiquei a espera de vocés, de duas a trés horas
mais ou menos.

(B) Chegamos a suspeitar da ofensa feita a
secretaria do médico.

(C) Voce vai estar no local marcado a meia-
noite?

(D) A tarefa foi realizada a qualquer preco, e por
1sso ndo ficou boa.

(E) Fago um convite a vocé para que va a festa
de formatura da minha irma.

QUESTAO 06

Assinale a alternativa que apresenta uma
caracteristica que ¢ exigida em textos da redagdo
técnica oficial.

(A) Ambiguidade (duplo sentido de
informagdes) como forma de criatividade.

(B) Uso do dialeto coloquial, popular, para maior
clareza de informagoes.

(C) Linguagem objetiva e sucinta, evitando
rodeios e intercalacoes.

(D) Auséncia de dados
destinatario, assunto e data.

como remetente,

(E) Periodos longos, com muitas informacdes e
na forma indireta de apresentacgao.

Assinale a alternativa cuja palavra destacada tem
valor substantivo, dando nome a algum ser.

(A) Vamos todos procurar ser mais amaveis e
menos egoistas.

(B) Que horas vocés costumam jantar em sua
casa?

(C) Espero que viajem bastante naquela regiao
de montanhas.

(D) O entardecer ¢ um periodo que me d4 muita
nostalgia.

(E) Eles se iludem muito com tao pouca coisa.

QUESTAO 09

Assinale a alternativa que apresenta o nome de
um documento técnico da redagao oficial que tem
por objetivo fazer uma declaragdo a respeito de
alguma situacgdo relacionada a uma pessoa fisica.

(A) Ata

(B) Atestado

(C) Memorando

(D) Abaixo-assinado
(E) Circular

PROFESSOR 1l — ENSINO TECNICO — NUTRICAO
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QUESTAO 10

A PREGUIGA E A MAE PE

| Topos o8 Vicios, MAS UMA
MAE E UMA MAE E E PREcISD
RESPEITA-LA, PRONTD / _ j—

Disponivel em <https://portovelhomeudengo.com.br/2017/04/07/a-preguica-e-a-mae-de-todos-os-
vicios/>.

No quadrinho acima, a expressao “A preguica ¢ a mae de todos os vicios” apresenta a seguinte figura
de linguagem:

(A) pleonasmo.
(B) catacrese.
(C) ironia.

(D) metéfora.

(E) metonimia.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 11

Anderson pretende contratar um pacote turistico para Lima, no Peru, e o menor valor que encontrou
foi de US$2.100,00 (ddlares), o equivalente a R$12.600,00 na cotagdo atual. No entanto, ainda falta
R$4.200,00 para completar o pagamento. Como o dolar tende a aumentar, ela decidiu pagar a vista o
valor disponivel e parcelar os R$4.200,00 em 12 vezes sem juros.

Com base nesses dados, escolha qual alternativa indica os valores condizentes com a forma de
pagamento feito por Anderson.

(A) Entrada de R$8.400,00 e 12 x R$360,00
(B) Entrada de R$8.400,00 e 12 x R$350,00
(C) Entrada de R$8.300,00 ¢ 12 x R$350,00
(D) Entrada de R$8.300,00 e 12 x R$360,00
(E) Entrada de R$8.200,00 e 12 x R$350,00
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QUESTAO 12

QUESTAO 14

Em uma gincana escolar, a professora Roberta
disse que o numero de pontos de uma equipe
deve ser divisivel por 20 e por 15. Nesse caso, o
numero de pontos da equipe certamente sera
divisivel por e o Minimo Multiplo Comum
entre 15 e 20.

Assinale a alternativa correta.
(A) 25
(B) 30
(C) 40
(D) 45
(E) 60

QUESTAO 13

Flavia foi a responsavel pela decoragao de Natal
em sua casa. A arvore de Natal possui pisca-
piscas com luzes que seguem uma determinada
sincronizagdo: as luzes vermelhas piscam em
intervalos de 6 segundos, as azuis em intervalos
de 10 segundos e as verdes em intervalos de 15
segundos.

Dessa forma, qual € o intervalo de tempo em que
todas as luzes do pisca-pisca da casa de Flavia
piscam simultaneamente? Assinale a alternativa
correta.

(A) 6 segundos

(B) 10 segundos
(C) 15 segundos
(D) 30 segundos
(E) 60 segundos

Gilberto estava navegando por um streaming e
adicionando filmes em sua lista de “Filmes para
Assistir Depois”.

Atualmente, sua lista possui 150 filmes, dos
quais 25 sdo da categoria Agdo, representando
uma razao de 1:6 (um para seis).

Se Gilberto incluir mais 15 filmes de A¢do em
sua lista, qual serd a nova razao entre filmes de
Acga0 e o total de filmes da lista?

Assinale a alternativa correta.
()

(B)—

(€)=

(D)=

(B)5

QUESTAO 15

A capitd Mariana do corpo de bombeiros
coordena uma equipe de resgate que precisa
vasculhar uma é4rea de restinga de 12 km? em
busca de um drone perdido.

Sabe-se que 4 agentes conseguem cobrir 1,5 km?
em 6 dias, trabalhando 5 horas por dia. Mantendo
as horas diarias e supondo produtividade
constante, quantos agentes serao necessarios para
vasculhar toda a drea em 10 dias?

Assinale a alternativa correta.
(A) 12
(B) 16
(C) 18
(D) 20
(E) 24

PROFESSOR 1l — ENSINO TECNICO — NUTRICAO
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QUESTAO 16

Tia Vania tem uma microempresa de ecoturismo e recentemente fez um levantamento do perfil de seus
clientes. Nesse levantamento ela identificou que tem um total de 680 clientes, sendo 52,94% dos
clientes sdo mulheres e que 11% dessas mulheres ja fizeram mais de 3 viagens pela empresa. Dado
essas informagdes, quantas clientes mulheres ja fizeram mais de trés viagens pela empresa da Tia
Vania?

Assinale a alternativa correta.

(A) 30

(B) 40

(C) 50

(D) 100

(E) 120

QUESTAO 17

Michael construiu um novo andar em sua casa e instalou uma escada encostada na parede para dar
acesso ao Piso superior.

A escada esta posicionada de forma que a base da escada fica a 2,5 m da parede, e a altura até o novo
andar ¢ de 3,5 m.

Assinale a alternativa que indica qual ¢ o comprimento da escada.
(A)4,0 m
(B)4,1 m
(©)43m
(D)4,5m
(E) 5,0 m

QUESTAO 18

Considere a sequéncia numérica abaixo:
2,4,6,8 10,12, 14, 16, 18, 20, ...

A sequéncia numérica acima ¢ formada apenas por numeros pares positivos, dispostos em ordem
crescente e seguindo um padrao regular. Com base nela, analise as afirmagdes abaixo:

I. O 15° termo da sequéncia € igual a 30.

II. A soma dos dez primeiros termos da sequéncia ¢ 110.
III. O 25° termo da sequéncia ¢ igual a 50.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas I e II estdo corretas.

(B) Apenas I e I1I estdo corretas.

(C) Apenas II e III estdo corretas.

(D) Todas estdo incorretas.

(E) Todas estdo corretas.
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QUESTAO 19

QUESTAO 20

Bernardo ¢ secretario da Saude de um
determinado municipio e realizou um estudo
sobre o tempo de atendimento em trés postos de
saude distintos do SUS. Cada posto adotou um
método diferente de organizacdo da fila de
espera: fila com tempos variaveis, fila tnica e
filas multiplas. Os tempos de atendimento estao
apresentados na tabela abaixo:

Sistema de atendimento | Posto1l | Posto2 | Posto 3
Posto SUS [min] [min] [min]
Fila de espera Variaveis 30 30 30
Fila Unica de espera 35 40 40
Filas Multiplas de espera 5 15 60

Com base na analise dos dados, assinale a
alternativa INCORRETA:

(A) O método de fila com tempos varidveis
apresentou tempo médio de atendimento de 30
minutos, com nenhuma variagdo entre os trés
pontos de atendimento.

(B) No sistema de fila tinica, o tempo médio foi
de aproximadamente 38,33 minutos, com os
tempos variando de —3,33 minutos (Posto 1) até
+1,67 minutos (Posto 2 e Posto 3) em relagdo a
média.

(C) Na configuragdo com filas multiplas, o tempo
médio foi de aproximadamente 26,67 minutos,
com os tempos variando de —21,67 minutos
(Posto 1) até +33,33 minutos (Posto 3) em
relagdo a média.

(D) O método de filas maultiplas apresentou
tempo médio de 26,67 minutos, com os tempos
variando de —3,33 minutos até +1,67 minutos em
relagdo a média.

(E) No sistema de filas maltiplas, o tempo
registrado no Posto 2 ficou 11,67 minutos abaixo
da média, que era de aproximadamente 26,67
minutos.

Georgiana  aplicou  recursos em  duas
modalidades de investimento oferecidas por seu
banco. Na aplicacao “Alfa”, o valor inicial foi de
R$8.000,00, com taxa mensal de juros simples de
3%. Jana aplicacdo “Beta”, o montante investido
foi de R$12.000,00, com rendimento mensal a
juros simples de 2,5%. Considerando um periodo
de 4 meses, assinale a alternativa que indica a
diferenca absoluta entre os rendimentos obtidos
nas aplicagdes Beta e Alfa.

(A) R$500,00
(B) R$400,00
(C) R$320,00
(D) R$300,00
(E) R$240,00

NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 21

Ao utilizar o sistema operacional Windows, o
usuario dispde de diversos recursos que facilitam
a interagdo com o computador € o acesso a
funcionalidades  frequentes. = Entre  esses
elementos, destacam-se aqueles posicionados na
barra de tarefas. Considerando as informagdes
apresentadas, assinale a alternativa CORRETA
sobre os componentes situados nessa area do
sistema.

(A) A barra de tarefas reine o acesso ao menu
Iniciar, ao campo de pesquisa e as aplicagdes
fixadas, permitindo ao usuario acionar esses itens
de maneira célere.

(B) O botao Iniciar esta localizado a direita do
icone de  pesquisa, sendo  utilizado
exclusivamente para localizar aplicagdes
instaladas no sistema.

(C) O icone de pesquisa, situado a esquerda do
botdo Iniciar, permite apenas a busca por
ficheiros armazenados localmente.

(D) As aplicagdes fixadas na barra de tarefas sdo
exibidas apenas quando o campo de pesquisa ¢
acionado pelo usuario.

(E) O icone de pesquisa presente na barra de
tarefas limita-se a abrir paginas da internet, ndo
permitindo localizar defini¢des, programas ou
arquivos no computador.
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QUESTAO 22

QUESTAO 24

Sobre os programas e aplicativos presentes nas
versdes do sistema operacional Windows
utilizados para facilitar a vida do usudrio,
assinale a unica alternativa que apresenta uma
reposta valida para completar a lacuna do texto a
seguir:

O ¢ um recurso tradicional do
Windows que centraliza o acesso as
configuragdes do sistema. Por meio de diversos
moédulos, permite ajustar desde data e hora até
opgoes de rede e hardware. Atualmente, muitas
dessas configuragdes estdo sendo transferidas
para o app Configuragdes, que possui uma
interface mais atual e intuitiva.

(A) BIOS.

(B) Agendador de tarefas
(C) Servidor virtual

(D) Controle de acesso
(E) Painel de Controle

QUESTAO 23

Ao trabalhar com documentos no Microsoft
Word, o usuario pode alternar entre diferentes
modos de operagdo, cada qual oferecendo um
conjunto distinto de recursos de leitura, anotacdo
e alteracdo de contetudo. O acesso a esses modos
ocorre por meio do comutador de modo, sendo
que determinadas permissdes podem ser
exigidas.  Considerando as  informagdes
apresentadas, assinale a alternativa CORRETA.
(A) O modo de “Exibicao” ou “Visualizagao”
permite inserir comentarios € registrar sugestoes
de alteracao.

(B) O modo “Revisar” ¢ disponibilizado somente
quando o usudrio possui permissdes de edicao
completa, permitindo alterar o contetdo do
arquivo diretamente.

(C) No modo “Revisar”, o usuario pode incluir
comentarios e propor alteracoes.

(D) O modo de “Edi¢@o” estd sempre acessivel,
independentemente de permissdes, permitindo
alterar o conteudo e salvar as modificagdes
realizadas.

(E) No modo de “Exibi¢d0”, o documento pode
ser modificado livremente, pois ndo possui
restri¢des relacionadas a digitacao ou alteracdes
acidentais.

No Microsoft Excel, o preenchimento de
formulas pode envolver tanto valores fixos
quanto referéncias a células. Determinados
elementos mantétm o mesmo  valor,
independentemente de calculos ou expressoes,
sendo tratados de modo especifico pelo
programa. Considerando as informagoes
apresentadas, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Uma expressao matematica utilizada em uma
formula, como 15*2, ¢é considerada uma
constante, pois retorna sempre o mesmo valor.

(B) Valores inseridos diretamente em uma
formula, como datas, nUmeros ou textos
estaticos, sdo tratados como constantes e somente
serdo alterados se o usuario modificar a propria
formula.

(C) Quando constantes sdo incluidas em uma
formula, o Excel converte automaticamente esses
dados em referéncias de células para facilitar
futuras edicoes.

(D) Recomenda-se inserir constantes diretamente
nas formulas, pois isso agiliza a atualizagdo
automatica dos valores sempre que uma nova
expressao ¢ aplicada.

(E) Qualquer valor colocado em uma célula do
Excel ¢ interpretado como constante, mesmo
quando deriva do resultado de uma expressao
inserida em outra célula.
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QUESTAO 25

QUESTAO 27

Durante o acesso a servigos na internet, a criacao
de senhas seguras ¢ uma medida importante para
reduzir riscos de acesso indevido as contas do
usuario. Determinados padrdes de senha sdo
recomendados, enquanto outros devem ser
evitados, pois podem facilitar tentativas de
adivinhacdo  ou  ataques  automatizados.
Considerando as informagdes apresentadas,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) Utilizar datas pessoais, como aniversario, ¢
indicado, pois facilita a memorizacdo e nao
compromete a seguranga da conta.

(B) Recomenda-se empregar nomes de
familiares proximos, desde que estejam
combinados com numeros curtos, garantindo
protecao adequada.

(C) O uso de RG, CPF ou numeros de telefone ¢
apropriado.

(D) Senhas compostas por caracteres
alfanuméricos, com mistura de letras maitsculas,
minisculas e  palavras  aleatorias, sdo
recomendadas para dificultar tentativas de acesso
indevido.

(E) Sequéncias numéricas curtas  sdo
consideradas mais seguras, pois reduzem a
possibilidade de erros ao digitar a senha.

Durante uma reunido escolar, a diretora Ana
Paula observou que varios alunos estavam
apresentando repeténcia consecutiva nos ultimos
anos letivos. Diante disso, comunicou ao
Conselho Tutelar a situagao, considerando que se
tratava de um caso que exigia atencao especial.
Alguns professores questionaram se essa medida
era realmente necessaria.

Com base no Estatuto da Crianca ¢ do
Adolescente (ECA), ¢ correto afirmar que:

(A) A diretora agiu corretamente, pois 0s
dirigentes de estabelecimentos de ensino
fundamental comunicardo ao Conselho Tutelar
os casos de elevados niveis de repeténcia.

(B) A comunicagdo ao Conselho Tutelar ¢
necessaria apenas quando ha indisciplina grave
dos alunos.

(C) A repeténcia ¢ um dado interno da escola e
nao deve ser compartilhado com 6rgdos externos.
(D) A diretora deveria ter aguardado trés anos
consecutivos de repeténcia antes de tomar
qualquer medida.

(E) A comunicacdo ao Conselho Tutelar deve ser
feita exclusivamente pelo responsavel legal do
aluno.

QUESTAO 28

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 26

De acordo com a Lei n° 9.394/1996 (LDB),
assinale a alternativa que NAO completa
corretamente nenhuma das lacunas abaixo, ou
seja, assinale a alternativa incorreta.

A educacao, dever da familia e do Estado,
nos principios de € nos
ideais de solidariedade humana, tem por
o pleno desenvolvimento do educando, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua
para o trabalho.

(A) qualificacao
(B) finalidade
(C) liberdade
(D) inspirada
(E) tolerancia

De acordo com a Lei n® 9.394/1996, os conteudos
curriculares da educacgdo basica devem observar
algumas diretrizes.

Assinale a alternativa que nao corresponde a uma
dessas diretrizes, conforme dispde a LDB:

(A) Vinculacdo obrigatoria ao mercado de
trabalho como eixo estruturante do curriculo.

(B) A difusdo de valores fundamentais ao
interesse social, aos direitos e deveres dos
cidadaos, de respeito ao bem comum e a ordem
democrética.

(C) Consideracao das condigdes de escolaridade
dos alunos em cada estabelecimento.

(D) Orientacao para o trabalho.

(E) Promogdo do desporto educacional e apoio
as praticas desportivas nao-formais.
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QUESTAO 32

QUESTAO 29
De acordo com a Constituicdo Federal, a
educagado basica publica atendera
prioritariamente:

(A) A educagdo domiciliar supervisionada por
6rgaos publicos.

(B) Ao ensino regular.
(C) Ao ensino técnico e profissionalizante.

(D) A educagio de jovens e adultos em situagio
de defasagem idade-série.

(E) A educagdo infantil em tempo integral.

QUESTAO 30

De acordo com a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), as experiéncias das criancas
em seu contexto familiar, social e cultural, suas
memorias, seu pertencimento a um grupo € sua
interagdo com as mais diversas tecnologias de
informacao e comunicagao sdo fontes que:

(A) dificultam a padronizacdo curricular nas
institui¢oes de ensino.

(B) enfraquecem a construcdo de saberes
coletivos.

(C) promovem o distanciamento entre escola e
familia.

(D) estimulam sua curiosidade e a formulagao de
perguntas.

(E) limitam a autonomia das criangas no
processo de aprendizagem.

Durante uma formagao pedagogica, a professora
Camila afirmou que o foco nos dois primeiros
anos do Ensino Fundamental deve ser o
desenvolvimento da expressao artistica e da
educacdo fisica. J4 o coordenador pedagogico
Lucas discordou e afirmou que essa etapa tem
como prioridade pedagdgica a alfabetizagdo,
conforme previsto na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

Com base nesse contexto, assinale a alternativa
correta:

(A) Camila estd certa, pois os dois primeiros
anos devem priorizar a formagdo artistica e
corporal.

(B) Lucas esta correto, pois a BNCC define a
alfabetizagdo como foco principal nos dois
primeiros anos do Ensino Fundamental.

(C) Ambos estdo certos, pois a BNCC valoriza
igualmente todas as areas nos anos iniciais.

(D) Nenhum dos dois esta certo, pois o foco da
BNCC nos dois primeiros anos ¢ o ensino
religioso.

(E) Ambos estdo certos errados, pois a BNCC
determina que a alfabetizagdo s6 deve ocorrer a
partir do terceiro ano do Ensino Fundamental.

QUESTAO 33

QUESTAO 31

Complete corretamente a lacuna de acordo com
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA):
ter ciéncia do processo
pedagdgico, bem como participar da definig¢do
das propostas educacionais.

(A) E direito dos pais ou responsaveis

(B) E dever da institui¢do de ensino

(C) E direito dos Diretores

(D) E dever dos conselheiros tutelares

(E) E dever dos técnicos pedagdgicos

De acordo com o Parecer CNE/CP n° 8/2012 —
Diretrizes Nacionais para a Educagdo em
Direitos Humanos, os Direitos Humanos sao
frutos da luta pelo reconhecimento, realizagao e
universalizacdo da dignidade humana. Historica
e socialmente construidos, dizem respeito a um
processo em constante elaboracdo que amplia o
reconhecimento de direitos face:

(A) As mudancas econOmicas globais e a
crescente urbanizacao das sociedades.

(B) Ao avango das tecnologias educacionais e
das politicas neoliberais.

(C) As transformagdes nos  sistemas
educacionais  promovidas  por  reformas
curriculares.

(D) A evolugdo das praticas pedagégicas nos
sistemas escolares.

(E) As transformagodes ocorridas nos diferentes
contextos sociais, historicos e politicos.
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QUESTAO 34

QUESTAO 36

Segundo a Resolugcdo CNE/CEB n° 7, de 14 de
dezembro de 2010, no desenvolvimento de
metodologias e estratégias pedagogicas, os

professores devem considerar os seguintes
aspectos, EXCETO:

(A) A diversidade sociocultural da populagao
escolar.

(B) As desigualdades de acesso ao consumo de
bens culturais.

(C) A multiplicidade de interesses e
necessidades apresentadas pelos alunos no
desenvolvimento de metodologia.

(D) A adocdo de estratégias padronizadas,
desconsiderando as individualidades dos alunos.

(E) Estratégias variadas que melhor respondam
as diferencas de aprendizagem entre o0s
estudantes e as suas demandas.

QUESTAO 35

Na perspectiva pedagdgica contemporanea
(especialmente na abordagem construcionista de
Papert e na visdo de Jonassen), as Tecnologias da
Informagao e Comunicagao (TICs) deixam de ser
vistas apenas como meios de transmissdo de
conteudo ("aprender da tecnologia") para serem
compreendidas como instrumentos que permitem
ao aluno representar, organizar € manipular suas
proprias ideias ("aprender com a tecnologia").
Esse conceito central, que define o computador
como um parceiro intelectual que amplifica o
pensamento do aprendiz, classifica as TICs
como:

(A) Ferramentas Cognitivas.

(B) Maquinas de Ensinar (Skinnerianas).

(C) Instrucdo Programada.

(D) Recursos Audiovisuais Complementares.

(E) Tecnologias de Automagao Docente.

De acordo com a Constituicdo Federal, assinale a
alternativa que completa corretamente as lacunas
do trecho a seguir:

, direito de todos e dever do Estado e
da familia, sera promovida e com a
colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o
trabalho.

(A) A igualdade - avaliada

(B) A cidadania - garantida
(C) A educagdo - incentivada
(D) A escola - regulamentada
(E) A liberdade - desenvolvida

QUESTAO 37

Howard Gardner critica a escola tradicional por
tratar os alunos como se todos aprendessem da
mesma maneira (nivelamento). Em
contraposi¢cdo a essa visdo unitaria de intelecto
(medida pelo QI), Gardner desenvolveu uma
teoria que defende a existéncia de capacidades
cognitivas autonomas e distintas (como a 16gico-
matematica, linguistica, espacial, musical, etc.),
que devem ser estimuladas individualmente.
Essa teoria ¢ mundialmente denominada:

(A) Teoria do Condicionamento Operante.
(B) Teoria da Aprendizagem Significativa.

(C) Teoria da Modificabilidade
Estrutural.

Cognitiva

(D) Teoria das Inteligéncias Multiplas.

(E) Teoria da Zona de Desenvolvimento
Proximal.
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QUESTAO 38

QUESTAO 40

Na prética clinica e académica, a estimativa da
Taxa Metabolica Basal (TMB) ¢ frequentemente
realizada por meio de equacdes preditivas. A
classica equagao de Harris-Benedict (1919),
embora desenvolvida ha mais de um século,
permanece como referéncia didatica.
Matematicamente, além do  coeficiente
especifico para o sexo, essa formula integra trés
varidveis antropométricas e demograficas
independentes para calcular o dispéndio de
energia em repouso. Sao elas:

(A) Peso ajustado, indice de massa corporal e
idade.

(B) Massa livre de gordura, estatura e nivel de
atividade.

(C) Peso ideal, circunferéncia abdominal e sexo.
(D) Peso atual, estatura e idade.
(E) Peso atual, dobra cutanea tricipital e idade.

De acordo com Jean Piaget, o processo pelo qual
0s esquemas mentais se modificam para se
adequar a novas experiéncias ¢ demandas do
ambiente ¢ denominado:

(A) Assimilagao.
(B) Acomodagao.
(C) Adaptagao.

(D) Equilibragao.

(E) Internalizagao.

QUESTAO 41

QUESTAO 39

O Gasto Energético Total (GET) de um individuo
adulto normal ndo ¢ composto apenas pela taxa
metabolica basal e pelo gasto com atividade
fisica voluntiria. Existe um componente
obrigatorio no calculo, que representa o aumento
do custo energético associado aos processos de
digestao, absor¢do, transporte e metabolismo dos
nutrientes ingeridos, correspondendo geralmente
a cerca de 10% do valor caldrico total em uma
dieta mista. Este componente ¢ tecnicamente
denominado:

(A) Taxa Metabolica de Repouso (TMR).

(B) Efeito Térmico do Exercicio (ETE).

(C) Termogénese da Atividade Nao-Exercicio
(NEAT).

(D) Fator de Atividade (FA).

(E) Efeito Térmico dos Alimentos (ETA).

As técnicas de corte em preparo de alimentos
influenciam tempo de cocgdo, apresentagao,
textura e aproveitamento dos ingredientes. A
padronizacdo de cortes garante uniformidade no
cozimento e apelo visual. A nomenclatura
francesa classifica cortes conforme formato e
dimensodes especificas. O tipo de corte que
consiste em tiras finas e alongadas de
aproximadamente 4-5 cm de comprimento por 2-
3 mm de espessura, frequentemente utilizado
para vegetais folhosos como alface, couve e
repolho, obtido empilhando folhas, enrolando-as
e fatiando perpendicularmente, ¢ denominado:

(A) Brunoise.
(B) Julienne.
(C) Mirepoix.
(D) Chiffonade.
(E) Jardineira.

QUESTAO 42

A classificagao de alimentos conforme o sistema
NOVA, amplamente adotado em politicas de
satde publica, baseia-se principalmente:

(A) No teor de micronutrientes e fibras.

(B) No grau e propdsito do processamento
industrial.

(C) no wvalor caldrico e

macronutrientes.

percentual de

(D) Na origem biologica (animal ou vegetal).

(E) Na sazonalidade e métodos de cultivo.
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QUESTAO 43

QUESTAO 45

O  pré-preparo de alimentos  envolve
procedimentos que precedem a cocgao, incluindo
selecdo, higienizagdo, descascamento, corte e
tratamentos especificos para preservacao de
caracteristicas sensoriais e nutricionais. Alguns
vegetais e frutas sofrem escurecimento
enzimatico quando expostos ao oxigénio apds
corte. O processo que consiste em submeter
vegetais e frutas cortados a banho em solugdo
acida (limao, vinagre) ou agua gelada para inibir
acdo da  polifenoloxidase,  prevenindo
escurecimento enzimatico e mantendo coloracao
original, ¢ denominado:

(A) Acidulagao.
(B) Branqueamento.
(C) Maceracao.
(D) Sanitizacao.

(E) Glaceamento.

QUESTAO 44

No contexto de preparagdes padronizadas em
UAN, a coccdo sous-vide ¢ utilizada para
melhorar rendimento e qualidade sensorial de
carnes. Assinale a alternativa que melhor
descreve essa técnica de cocgao:

(A) Aquecimento de cortes carneos em oOleo a
alta temperatura, com formacdo de crosta
crocante na superficie.

(B) Cozimento de carnes em panela de pressao
com liquido abundante, sob temperaturas acima

de 100 °C.

(C) Cocgao de carnes em forno combinado, com
alternancia de calor seco e vapor sem
embalagem.

(D) Cocgao em embalagem selada a vacuo, em
banho ou forno com temperatura controlada
abaixo da ebulicao da agua.

(E) Coccao de carnes exclusivamente em forno
de convec¢do, com circulagao forcada de ar
quente e baixa umidade relativa.

Na Técnica Dietética, o branqueamento ¢ etapa
importante no pré-preparo de hortaligas
destinadas ao congelamento. Considerando seus
efeitos tecnologicos e nutricionais, assinale a
alternativa que melhor caracteriza essa técnica de
cocgao:

(A) Cocgao completa em agua fervente, seguida
de resfriamento lento em temperatura ambiente.

(B) Aquecimento em vapor até amolecimento
total do tecido vegetal, seguido de resfriamento
em agua fria corrente.

(C) Exposicao rapida a agua ou vapor em alta
temperatura, seguida de resfriamento brusco em
agua gelada.

(D) Cocgao prolongada em meio umido, em
panela tampada, com tempo suficiente para
gelatinizac¢do total do amido.

(E) Contato direto com chapa aquecida, com
formagdao de escurecimento superficial por
reacao de Maillard.

QUESTAO 46

As fibras alimentares, especialmente as soluveis,
escapam a digestdo enzimitica no intestino
delgado e alcangam o coélon, onde sofrem
fermenta¢do pela microbiota anaerdbica. O
principal produto desse metabolismo bacteriano
sdo os Acidos Graxos de Cadeia Curta (AGCC).
Dentre estes, destaca-se uma molécula especifica
que atua como a principal fonte de energia
oxidativa para os colonécitos (células do epitélio
intestinal), exercendo papel trofico na mucosa e
protecdo contra neoplasias. Este metabolito € o:

(A) Acetato.
(B) Propionato.
(C) Lactato.
(D) Piruvato.
(E) Butirato.
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QUESTAO 47

QUESTAO 50

Em Técnica Dietética, a alteracdo na coloracao
de vegetais verdes durante a coccdo em meio
acido deve-se principalmente:

(A) A conversio da clorofila em feofitina.
(B) A degradagio térmica das antocianinas.
(C) A oxidagio de compostos fenolicos.
(D) A caramelizagio de agticares.

(E) A desnaturagio de proteinas pigmentadas.

QUESTAO 48

No catabolismo dos aminoacidos, a remocao do
grupo amino € o primeiro passo para que o
esqueleto carbonico possa ser oxidado ou
convertido em glicose/gordura. A principal
reagdo inicial envolve a transferéncia reversivel
do grupo amino (a-amino) de um aminoacido
para um a-cetoacido (geralmente o o-
cetoglutarato), formando glutamato ¢ o a-
cetoacido correspondente, sem liberar amonia
livre. Esta reacdo, catalisada por enzimas
dependentes de piridoxal-fosfato (Vit. B6), ¢
denominada:

(A) Transaminagao.

(B) Desaminacao Oxidativa.
(C) Ciclo da Ureia.

(D) Transcarboxilacdo.

(E) Descarboxilagao.

QUESTAO 49

A doenca causada pela ingestdo de toxina
termoestavel  pré-formada produzida por
Staphylococcus aureus em  alimentos
inadequadamente refrigerados, caracterizada por
periodo de incubagdo curto (1-6 horas), sintomas
gastrointestinais agudos autolimitados e auséncia
de febre, ¢ classificada como:

(A) Infeccao alimentar.
(B) Toxinfecgao seletiva.
(C) Intoxicacao alimentar.
(D) Infestagdo parasitaria.

(E) Infec¢do entérica invasiva.

O sistema APPCC ¢ metodologia preventiva de
gestdao de seguranga alimentar baseada em sete
principios sequenciais estabelecidos pelo Codex
Alimentarius. A identificagdo de pontos criticos
de controle (PCC) diferencia-se de pontos de
controle (PC) pela severidade do perigo e
inexisténcia de etapa posterior que elimine o
risco. A ferramenta sistematizada utilizada para
determinar se determinada etapa do processo
constitui ponto critico de controle, através de
questdes sequenciais sobre existéncia de medidas
preventivas, probabilidade de contaminagdo e
presenca de etapa posterior de controle, ¢
denominada:

(A) Diagrama de Ishikawa.
(B) Arvore decisoria.

(C) Matriz de risco.

(D) Analise de Pareto.

(E) Fluxograma operacional.
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