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ESTADO DE SANTA CATARINA 
MUNICÍPIO DE NOVO HORIZONTE 
CONCURSO PÚBLICO Nº 01/2025 

ENFERMEIRO 

ORIENTAÇÕES 

➢ Este Caderno contém 40 (quarenta) questões, compostas por 4 (quatro) alternativas (A, B, C e D) e 
uma única resposta correta em cada questão. Em caso de divergência de dados e/ou defeitos, solicite 
providências ao fiscal de sala.  

➢ Você receberá o Cartão-Resposta, no qual serão transcritas as respostas do Caderno de Questões, 
com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientações de preenchimento 
contidas nele.  

➢ Após o preenchimento do Cartão-Resposta, o candidato deverá assinar o mesmo, sob pena de 
invalidez do documento.  

➢ Durante a realização das provas é vedado: 
a) consultar livros, códigos, manuais, impressos ou quaisquer anotações ou equipamentos 

eletrônicos;  
b) a comunicação entre os candidatos;  
c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;  
d) a ingestão de alimentos e bebidas, com exceção de água acondicionada em embalagem plástica 

transparente sem rótulos e/ou etiquetas;  
e) entregar o cartão-resposta antes de decorridos 45 minutos do seu início;  
f) o uso de relógio de qualquer tipo e aparelhos telefônicos, quaisquer equipamentos elétricos ou 

eletrônicos, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma.  
➢ A saída da sala de prova, com a entrega do Cartão-Resposta, somente será permitida depois de 

transcorridos 45 minutos do início da mesma.  
➢ Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartão-Resposta, entregue-os ao fiscal de sala ou 

responsável pela empresa executora. A não entrega do acima especificado, implicará na eliminação 
do candidato do Certame. 

➢ O tempo de duração total da prova é de 03 horas, incluído o tempo para preenchimento do Cartão-
Resposta. 

COMPOSIÇÃO DA PROVA 
 

LÍNGUA PORTUGUESA  10 questões 

MATEMÁTICA  05 questões 

CONHECIMENTOS GERAIS  05 questões 

LEGISLAÇÃO 10 questões 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 10 questões 

TOTAL  40 questões 
 

ATENÇÃO: OS 3 ÚLTIMOS CANDIDATOS, AO TERMINAREM A PROVA, DEVERÃO PERMANECER JUNTOS 
EM SALA PARA, COM OS FISCAIS, ASSINAR O LACRAMENTO DO ENVELOPE QUE GUARDARÁ OS 
CARTÕES-RESPOSTA E POSTERIORMENTE ASSINAREM A ATA DE SALA. 
 

ESCREVA SEU NOME COMPLETO AQUI: _______________________________________ 

Confira se o cargo para o qual se inscreveu é o constante abaixo: 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 10. 
 
 

Névoa mental: sinais de corpo sobrecarregado e como 
recuperar a clareza 

 
O termo brain fog, também chamado de névoa mental, 

descreve a sensação de raciocínio lento, dificuldade de 
concentração, perda de memória recente e cansaço mental 
mesmo após atividades simples. Embora também esteja 
relacionado ao estresse, às emoções e ao sono inadequado, a 
nutrologia mostra que grande parte dos casos tem origem em 
desequilíbrios metabólicos, inflamação crônica de baixo grau e 
carências nutricionais que prejudicam o funcionamento pleno do 
cérebro. Por isso, o brain fog é hoje considerado um sinal 
importante de que o organismo está sobrecarregado. 

Entre as causas metabólicas mais frequentes estão a 
resistência à insulina, o consumo excessivo de açúcar, a disfunção 
mitocondrial e o estado inflamatório provocado por dietas ricas 
em ultraprocessados. Quando o cérebro recebe energia instável 
ou de má qualidade, sua capacidade de foco e de memória 
diminui. Além disso, deficiências de vitaminas e minerais 
essenciais, como vitamina B12, vitamina D, magnésio e ômega-3, 
comprometem a produção e o equilíbrio dos neurotransmissores, 
dificultam a transmissão dos impulsos nervosos e reduzem a 
clareza mental. 

A base da prevenção e do tratamento do brain fog envolve 
ajustes alimentares específicos. O consumo frequente de 
carboidratos simples, como doces, pães brancos e bebidas 
açucaradas, provoca oscilações na glicemia que afetam 
diretamente a atenção e o humor. Quando esses alimentos se 
somam a ultraprocessados ricos em gorduras trans e aditivos 
químicos, o cérebro enfrenta um ambiente inflamatório que 
favorece a lentidão mental. Em contrapartida, adotar uma 
alimentação mais natural, com fontes de gorduras boas, proteínas 
de alta qualidade, fibras e micronutrientes essenciais, melhora a 
função cerebral e estabiliza o metabolismo. 

Peixes ricos em ômega-3, castanhas, ovos, vegetais verde-
escuros e alimentos com vitaminas do complexo B têm papel 
especial no funcionamento neurológico. Dietas ricas em 
antioxidantes, presentes em frutas vermelhas, cúrcuma, gengibre 
e azeite de oliva, ajudam a reduzir o estresse oxidativo, um dos 
fatores diretos da névoa mental. O nutrólogo avalia ainda a 
necessidade de suplementação personalizada, especialmente em 
pacientes com carências nutricionais importantes ou com maior 
demanda metabólica. 

O brain fog raramente tem uma única causa. A nutrologia 
considera quatro pilares fundamentais: sono, hormônios, 
intestino e inflamação. A privação de sono compromete a 
consolidação da memória; o desequilíbrio da tireoide ou da 
testosterona reduz a energia mental; um intestino inflamado 
altera a produção de neurotransmissores; e o excesso de 
inflamação sistêmica dificulta a clareza cognitiva. A avaliação 
integrada permite identificar onde o organismo está falhando e 
direcionar intervenções específicas. 

Exames laboratoriais ajudam a detectar anemia, alterações 
de vitaminas, resistência à insulina, disbiose intestinal e níveis 
inadequados de vitamina D, todos fatores associados ao brain fog. 
Corrigir essas alterações costuma gerar melhora perceptível em 
poucas semanas. Atividade física regular, hidratação adequada e 
redução do consumo de álcool completam o tratamento, já que 

todos esses fatores influenciam diretamente o metabolismo 
energético do cérebro. 

O brain fog não deve ser ignorado. Ele é um marcador de 
desequilíbrios que, se não tratados, podem evoluir para quadros 
mais complexos, como burnout, depressão, síndrome metabólica 
ou doenças autoimunes. Com uma abordagem completa, que 
integra alimentação, suplementação, ajustes hormonais e estilo 
de vida, é possível recuperar a clareza mental e restaurar o pleno 
funcionamento do cérebro. A névoa some quando o corpo volta a 
trabalhar em equilíbrio. 

 
Fonte: https://www.cnnbrasil.com.br/saude/nevoa-mental-sinais-de-corpo-

sobrecarregado-e-como-recuperar-a-clareza/ (adaptado). 
 

 

01) No desenvolvimento do texto, a névoa mental é 
apresentada a partir de descrições clínicas, explicações 
metabólicas e orientações práticas. Considerando esse 
encadeamento de ideias, é correto afirmar que o texto define 
a névoa mental como: 
 
(A) um estado emocional passageiro ligado ao estresse 

cotidiano. 
(B) um processo natural de desgaste cognitivo com o passar 

do tempo. 
(C) um indicativo de desequilíbrios orgânicos que afetam o 

cérebro. 
(D) uma disfunção neurológica tratada principalmente com 

medicação. 
 
 

 

02) Ao relacionar alimentação e funcionamento cerebral, o 
texto indica que o consumo frequente de carboidratos simples 
e ultraprocessados contribui para a névoa mental porque: 
 
(A) acelera excessivamente a atividade cerebral. 
(B) interfere apenas na memória de longo prazo. 
(C) reduz a absorção de proteínas pelo organismo. 
(D) gera instabilidade energética e inflamação sistêmica. 
 

 

03) A afirmação de que o brain fog raramente possui uma única 
causa permite inferir que a condição: 
 

(A) resulta da interação entre múltiplos sistemas do corpo. 
(B) exige intervenções exclusivamente medicamentosas. 
(C) decorre de fatores isolados e independentes. 
(D) possui origem genética predominante. 
 

 

04) No período “Ele é um marcador de desequilíbrios”, a 
análise sintática permite identificar as funções exercidas pelos 
termos que compõem a oração. Considerando a estrutura do 
enunciado, é correto afirmar que: 
 

(A) a expressão “um marcador de desequilíbrios” funciona 
como objeto direto do verbo. 

(B) o termo “Ele” exerce a função de sujeito simples, e o 
predicado é nominal. 

(C) o verbo “é” atua como verbo transitivo direto, exigindo 
complemento verbal. 

(D) o predicado é verbal, tendo “marcador” como núcleo da 
ação. 

 

 

05) Os dígrafos podem ser classificados em consonantais e 
vocálicos. Nesse sentido, qual das palavras a seguir possui no 
mínimo 1 dígrafo vocálico? 
 

(A) hormônios. 
(B) melhora. 
(C) corrigir. 
(D) intestino. 
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06) No período “A névoa mental é um sinal de desequilíbrios 
metabólicos”, a sintaxe evidencia que os termos sublinhados 
classificam-se como: 
 

(A) Objeto direto. 
(B) Objeto indireto. 
(C) Predicativo do sujeito. 
(D) Sujeito composto. 
 

 

 

 

07) Em “desequilíbrios metabólicos afetam o funcionamento 
cerebral”, a palavra “metabólicos” classifica-se como: 
 

(A) substantivo. 
(B) advérbio. 
(C) adjetivo. 
(D) verbo. 
 

 

08) No período “A avaliação integrada permite identificar onde 
o organismo está falhando”, a palavra “onde” classifica-se 
como: 
 

(A) preposição essencial, ligando termos da oração. 
(B) pronome relativo, retomando termo antecedente. 
(C) conjunção integrante, introduzindo oração substantiva. 
(D) advérbio interrogativo, indicando circunstância de lugar. 
 

 

09) Em “A nutrologia considera quatro pilares fundamentais”, o 
vocábulo “quatro” é classificado como numeral: 
 

(A) Ordinal. 
(B) Cardinal. 
(C) Fracionário. 
(D) Multiplicativo. 
 

 

10) Em “A névoa some”, o verbo “some” é uma flexão do verbo 
‘sumir’ na:  
 

(A) 3ª pessoa do singular do presente do indicativo. 
(B) 1ª pessoa do singular do presente do indicativo. 
(C) 3ª pessoa do singular do pretérito perfeito do indicativo. 
(D) 1ª pessoa do singular do mais-que-perfeito do indicativo. 
 

MATEMÁTICA 
 

11) Em um atendimento domiciliar realizado por uma equipe 
de saúde, foram preparados 12 recipientes, cada um contendo 
500 mililitros de solução líquida para uso individual. Todo esse 
material foi armazenado previamente em um reservatório 
retangular com 1 metro de comprimento, 40 centímetros de 
largura e 15 centímetros de altura, totalmente preenchido. 
Após o preparo dos recipientes, verificou-se que parte da 
solução permaneceu no reservatório. O volume restante, em 
litros, foi: 
 

(A) 60 litros. 
(B) 54 litros. 
(C) 50 litros. 
(D) 46 litros. 
 

 

12) Em um programa de apoio social, 8 assistentes conseguem 
realizar o cadastramento completo de 120 famílias em um 
mesmo dia de trabalho, mantendo o mesmo ritmo de 
atendimento. Em outro dia, 12 assistentes, atuando nas 
mesmas condições e pelo mesmo período, foram designados 
para esse serviço. O número de famílias que podem ser 
cadastradas pelos 12 assistentes nesse dia é: 
 

(A) 150. 
(B) 160. 
(C) 180. 
(D) 200. 

13) Em um serviço público de atendimento itinerante, o custo 
total diário de funcionamento é composto por uma taxa fixa de 
R$ 150,00, referente à logística básica, acrescida de um valor 
de R$ 40,00 por atendimento realizado. Esse custo pode ser 
representado por uma função que relaciona o custo total ao 
número de atendimentos efetuados no dia. O valor do custo 
total quando são realizados 7 atendimentos é: 
 
(A) R$ 390,00. 
(B) R$ 410,00. 
(C) R$ 430,00. 
(D) R$ 450,00. 
 

 

14) Durante a execução de dois serviços consecutivos de 
manutenção urbana, uma equipe coletou 1 tonelada e 800 
quilogramas de resíduos no primeiro turno, que durou 2 horas 
e 40 minutos, e 950 quilogramas no segundo turno, com 
duração de 1 hora e 20 minutos. Para o fechamento do 
relatório diário, foi necessário registrar a massa total coletada, 
em quilogramas, e o tempo total de trabalho, em minutos. Os 
valores corretos a serem registrados são: 
 
(A) 2.750 kg e 240 min. 
(B) 2.750 kg e 260 min. 
(C) 2.850 kg e 240 min. 
(D) 2.850 kg e 260 min. 
 

 

15) Em um setor administrativo, dois tipos de serviços foram 
executados em um mesmo dia. O primeiro tipo de serviço teve 
quantidade 𝑥 de atendimentos e o segundo, quantidade 𝑦. Ao 
final do expediente, verificou-se que o total de atendimentos 
realizados foi 18 e que o número de atendimentos do primeiro 
tipo foi 6 unidades maior que o dobro do segundo tipo. Além 
disso, para atender à demanda mínima do setor, o número 
total de atendimentos deveria ser igual ou superior a 16. A 
solução correta do sistema, associada à inequação 
apresentada, é: 
 
(A) x = 10 e y = 4. 
(B) x = 12 e y = 3. 
(C) x = 12 e y = 2. 
(D) x = 14 e y = 4. 
 

ESPAÇO PARA CÁLCULOS E ANOTAÇÕES 
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 
 

16) De acordo com dados do Ministério do Desenvolvimento, 
Indústria, Comércio e Serviços, as importações em 2023 no 
Estado de Santa Catarina representaram US$ 28,77 bilhões, o 
equivalente a 11,95% das importações brasileiras. A principal 
origem dessas importações foi qual país? 
 
(A) China. 
(B) Chile. 
(C) Japão. 
(D) Estados Unidos. 
 

 

17) Segundo o Ministério do Desenvolvimento, Indústria, 
Comércio e Serviços, em 2023, o Estado de Santa Catarina 
exportou US$ 11,57 bilhões, o equivalente a 3,41% das 
exportações brasileiras. Os dois principais produtos exportados 
foram: 
 
(A) A cana-de-açúcar e as carnes de aves. 
(B) As carnes de aves e as carnes suínas. 
(C) A soja e as carnes de aves. 
(D) O milho e a soja. 
 
 

18) A colonização das terras que deram origem ao município de 
Novo Horizonte está vinculada à atuação de agentes privados e 
ao fluxo de colonizadores. Nesse sentido, é correto afirmar que 
o processo inicial de ocupação do território ocorreu: 
 
(A) por meio da concessão de terras a Ernesto Bertaso, que as 

comercializou pela Colonizadora Saudades. 
(B) em razão da migração espontânea de colonizadores 

oriundos em maioria do litoral catarinense. 
(C) a partir de iniciativas estatais de reforma agrária 

conduzidas pelo governo catarinense. 
(D) como desdobramento direto da emancipação política do 

município de São Lourenço d’Oeste. 
 

 

19) Antes de receber a denominação atual, o território passou 
por diferentes nomes, relacionados a práticas culturais e 
decisões administrativas. Nesse sentido, é correto afirmar que 
o nome “Pito Aceso” surgiu: 
 
(A) como homenagem a um líder religioso local. 
(B) em razão do costume dos tropeiros de fumarem palheiro 

durante os bailes e pousadas. 
(C) em referência às fogueiras utilizadas pelos primeiros 

colonizadores. 
(D) devido à presença de um posto permanente de vigilância 

na região. 
 

 

20) No que se refere ao processo de formação administrativa 
de Novo Horizonte, é correto afirmar que: 
 
(A) a elevação à categoria de município ocorreu antes de sua 

criação como distrito. 
(B) a instalação do município ocorreu simultaneamente à 

criação do distrito, em 1961. 
(C) o município foi emancipado integralmente com a adesão 

de todas as comunidades vizinhas. 
(D) a emancipação resultou no desmembramento do 

território do município de São Lourenço d’Oeste. 
 
 

LEGISLAÇÃO 
 

21) A Lei Orgânica Municipal estabelece a composição da 
Administração Municipal e define as características das 
entidades que integram a Administração Indireta. Com base 
nessas disposições, analise as assertivas a seguir. 
 
I. A Administração Municipal é constituída pelos órgãos que 

integram a estrutura administrativa da Prefeitura e por 
entidades dotadas de personalidade jurídica própria. 

II. A fundação pública municipal é entidade dotada de 
personalidade jurídica de direito privado, sem fins 
lucrativos, criada mediante autorização legislativa, com 
autonomia administrativa e patrimônio próprio, não se 
aplicando a ela as demais disposições do Código Civil 
relativas às fundações. 

 
Das assertivas, pode-se afirmar que 
 
(A) Apenas a assertiva I está correta. 
(B) Apenas a assertiva II está correta. 
(C) Ambas as assertivas estão corretas. 
(D) Ambas as assertivas estão incorretas. 
 

 

22) De acordo com a Lei Orgânica Municipal, a Prefeitura e a 
Câmara são obrigadas a fornecer certidões de atos, contratos e 
decisões no prazo máximo de __________ dias. As certidões 
relativas ao Poder Executivo serão fornecidas pelo 
__________, exceto as declaratórias de efetivo exercício do 
Prefeito, que serão fornecidas pelo __________. 
 
Qual alternativa preenche, CORRETA e respectivamente as 
lacunas? 
 
(A) quinze; Secretário ou Diretor da Administração da 

Prefeitura; Presidente da Câmara. 
(B) dez; Secretário Municipal; Prefeito Municipal. 
(C) quinze; Prefeito Municipal; Secretário da Câmara. 
(D) trinta; Diretor da Administração; Presidente da Câmara 

Municipal. 
 

 

23) Sobre o servidor público no exercício de mandato eletivo, 
conforme a Constituição Federal, assinale a alternativa 
INCORRETA. 
 
(A) No mandato eletivo federal, estadual ou distrital, o 

servidor é afastado do cargo, emprego ou função.  
(B) Investido no mandato de Prefeito, o servidor será 

afastado do cargo, emprego ou função, podendo optar 
pela sua remuneração. 

(C) Investido no mandato de Vereador, havendo 
compatibilidade de horários, o servidor poderá perceber 
as vantagens do cargo público, sem prejuízo da 
remuneração do mandato eletivo. 

(D) Em qualquer hipótese de afastamento para exercício de 
mandato eletivo, o tempo de serviço não será contado 
para nenhum efeito legal. 
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24) O regime jurídico municipal estabelece regras sobre descontos 
na remuneração, reposições ao erário e garantias quanto à 
impenhorabilidade dos vencimentos. Considerando essas 
disposições, assinale a alternativa correta. 
 

(A) O servidor perderá a remuneração integral do dia sempre 
que ocorrer atraso injustificado, ainda que haja 
compensação de horário no mês subsequente. 

(B) Nenhum desconto pode incidir sobre a remuneração ou o 
provento do servidor, ainda que exista autorização expressa 
para consignação em folha de pagamento. 

(C) As reposições ao erário devem ser previamente 
comunicadas ao servidor e podem ser parceladas, desde que 
cada parcela não ultrapasse o limite legal estabelecido. 

(D) O servidor que deixar o serviço público em débito com o 
erário terá o desconto automático e imediato do valor 
devido, independentemente de prazo para quitação. 

 

 

25) O regime jurídico municipal disciplina as indenizações devidas 
ao servidor, especialmente quanto às diárias e ao transporte, bem 
como as hipóteses de concessão e restituição desses valores. 
Considerando essas disposições, assinale a alternativa correta. 
 

(A) As diárias são devidas apenas quando o deslocamento exigir 
pernoite fora da sede, sendo vedada a concessão em 
deslocamentos sem pernoite. 

(B) O servidor cujo cargo exija deslocamento permanente da 
sede fará jus a diárias, desde que o afastamento seja para 
outro ponto do território nacional. 

(C) A diária será concedida por dia de afastamento, podendo ser 
devida pela metade quando o deslocamento não exigir 
pernoite fora da sede ou quando as despesas forem 
custeadas por outro meio. 

(D) O servidor que receber diárias e não se afastar da sede 
poderá restituí-las parcialmente, conforme avaliação da 
chefia imediata. 

 

 

26) A gratificação natalina do servidor público municipal possui 
regras próprias quanto ao cálculo, à forma de pagamento e aos 
seus efeitos financeiros. Considerando as disposições do Regime 
Jurídico dos Servidores Municipais, assinale a alternativa correta. 
 

(A) A gratificação natalina corresponde à remuneração integral 
do servidor no mês de dezembro, independentemente do 
tempo de exercício no ano. 

(B) A Administração Municipal poderá pagar a gratificação 
natalina no mês de aniversário do servidor ou em duas 
parcelas, nos meses de junho e dezembro. 

(C) A fração de exercício inferior a quinze dias será considerada 
como mês integral para fins de cálculo da gratificação 
natalina. 

(D) A gratificação natalina integra a base de cálculo de outras 
vantagens pecuniárias percebidas pelo servidor. 

 

 

 

27) O documento vinculativo e obrigacional, com característica de 
compromisso para futura contratação, no qual são registrados o 
objeto, os preços, os fornecedores, os órgãos participantes e as 
condições a serem praticadas, conforme as disposições contidas 
no edital da licitação, no aviso ou instrumento de contratação 
direta e nas propostas apresentadas, é definido, segundo a Lei 
14.133/21, como:  
 

(A) portal nacional de compras públicas. 
(B) ata de registro de preços. 
(C) anteprojeto básico. 
(D) projeto executivo. 
 

28) Em regra, o serviço público não pode parar jamais, devendo 
seguir em constante desempenho para que as funções 
essenciais ou necessárias para a coletividade sigam em 
execução. 
 

Este conceito pode ser associado a qual princípio 
administrativo? 
 

(A) Princípio da autotutela. 
(B) Princípio da segurança jurídica. 
(C) Princípio da proporcionalidade. 
(D) Princípio da continuidade do serviço público. 
 

 

29) A estrutura da administração pública no Brasil é organizada 
em Administração Direta e Indireta. A Administração Direta é 
composta pelos entes federativos: 
 

I. União. 
II. Estados. 
III. Distrito Federal. 
IV. Municípios. 
 

Está(ão) CORRETO(S): 
 

(A) Nenhum deles. 
(B) Apenas I e II. 
(C) Apenas II e III. 
(D) I, II, III e IV. 
 

 

30) No contexto do Direito Administrativo aplicado à gestão 
pública municipal, o conjunto de normas administrativas não se 
limita à estruturação interna da Administração, mas influencia 
diretamente a relação entre o Poder Público e os 
administrados. Considerando esse papel normativo, assinale a 
alternativa correta. 
 

(A) O Direito Administrativo regula a atuação da 
Administração Municipal ao disciplinar atos, 
procedimentos e limites jurídicos do exercício da função 
administrativa. 

(B) O Direito Administrativo estrutura a atividade 
administrativa municipal de forma predominante 
discricionária, permitindo ao gestor definir os contornos 
jurídicos da atuação estatal. 

(C) O Direito Administrativo orienta a atuação municipal 
prioritariamente por critérios de eficiência gerencial, 
admitindo flexibilização de limites jurídicos em situações 
administrativas complexas. 

(D) O Direito Administrativo incide sobre a gestão municipal 
principalmente como instrumento de organização 
interna, sendo a relação com os administrados regulada 
por outros ramos do Direito. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

31) De acordo com a Lei nº 8.080/1990, acerca dos objetivos e 
do campo de atuação do Sistema Único de Saúde (SUS), 
assinale a alternativa INCORRETA. 
 

(A) A identificação e divulgação dos fatores condicionantes e 
determinantes da saúde constituem objetivos do SUS. 

(B) A assistência às pessoas é realizada por meio de ações 
integradas de promoção, proteção e recuperação da 
saúde. 

(C) A vigilância nutricional e a orientação alimentar integram 
o campo de atuação do SUS. 

(D) A formulação da política de saneamento básico integra o 
campo de atuação do SUS, cabendo-lhe sua execução 
direta. 
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32) À luz dos princípios que regem as ações e serviços de saúde 
no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), analise as 
assertivas a seguir. 
 
I. A integralidade da assistência compreende um conjunto 

articulado e contínuo de ações e serviços preventivos e 
curativos, individuais e coletivos, em todos os níveis de 
complexidade do sistema. 

II. A descentralização político-administrativa do SUS 
pressupõe a existência de múltiplas direções em cada esfera 
de governo, com autonomia plena entre os entes 
federativos. 

 
Das assertivas, pode-se afirmar que: 
 
(A) Apenas II está correta. 
(B) Apenas I está correta. 
(C) I e II estão incorretas. 
(D) I e II estão corretas. 
 

 

 

33) No ambiente de serviços de saúde, medidas de proteção 
devem ser adotadas a partir do resultado da avaliação de riscos  
ocupacionais. Nesse sentido, conforme a NR 32, é INCORRETO 
afirmar que:  
 
(A) Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento de 

pacientes portadores de doenças infectocontagiosas 
devem conter lavatório em seu interior. 

(B) O uso de luvas não substitui o processo de lavagem das 
mãos, o que deve ocorrer, no mínimo, antes e depois do 
uso das mesmas. 

(C) Os trabalhadores não devem deixar o local de trabalho 
com os equipamentos de proteção individual e as 
vestimentas utilizadas em suas atividades laborais. 

(D) Os colchões, colchonetes e demais almofadados devem 
ser revestidos de material não lavável e permeável, 
permitindo desinfecção e fácil higienização. 

 

 

34) Nos termos do Código de Ética da Enfermagem, acerca dos 
deveres dos profissionais, analise as assertivas: 
 
I. Registrar no prontuário e em outros documentos as 

informações inerentes e indispensáveis ao processo de 
cuidar de forma clara, objetiva, cronológica, legível, 
completa e sem rasuras. 

II. Posicionar-se contra, e denunciar aos órgãos competentes, 
ações e procedimentos de membros da equipe de saúde, 
quando houver risco de danos decorrentes de imperícia, 
negligência e imprudência ao paciente, visando a proteção 
da pessoa, família e coletividade. 

 
Das assertivas, pode-se afirmar que: 
 
(A) Apenas II está correta. 
(B) Apenas I está correta. 
(C) I e II estão incorretas. 
(D) I e II estão corretas. 
 

 

35) Conforme o Calendário Nacional de Vacinação, aos 3 
meses, a criança deve receber qual vacina?  
 

(A) Vacina meningocócica C (1ª dose). 
(B) Vacina penta (DTP+Hib+HB) (2ª dose). 
(C) Vacina BCG (dose única). 
(D) Vacina penta (DTP+Hib+HB) (3ª dose). 

36) Durante a assistência ao paciente acamado, a escolha 
adequada da posição terapêutica contribui para o conforto, a 
prevenção de complicações e a recuperação clínica. Nesse 
contexto, a posição indicada para favorecer a expansão 
pulmonar e facilitar a respiração é: 
 
(A) decúbito dorsal horizontal. 
(B) decúbito lateral direito. 
(C) posição de Fowler. 
(D) posição genupeitoral. 
 

 

37) A posição genupeitoral é utilizada em situações específicas 
da assistência ao paciente. Sua principal finalidade é: 
 
(A) prevenir úlceras por pressão em região sacral. 
(B) reduzir a pressão arterial sistêmica. 
(C) facilitar exames e procedimentos anorretais e 

ginecológicos. 
(D) promover conforto em pacientes com insuficiência 

respiratória. 
 

 

38) Ao realizar a movimentação de um paciente no leito, o 
profissional deve adotar técnicas que garantam segurança 
tanto para o paciente quanto para si. Nesse sentido, é correto 
afirmar que: 
 
(A) o uso da mecânica corporal adequada reduz o risco de 

lesões. 
(B) a força deve ser aplicada prioritariamente pelos membros 

superiores. 
(C) a coluna deve permanecer curvada para facilitar o 

deslocamento. 
(D) a movimentação deve ser realizada rapidamente para 

minimizar desconfortos. 

39) As bandagens são utilizadas com diferentes finalidades 
terapêuticas. Nesse contexto, é correto afirmar que a 
bandagem compressiva tem como objetivo principal: 
 
(A) imobilizar totalmente articulações. 
(B) favorecer o retorno venoso e reduzir edemas. 
(C) substituir o uso de curativos em feridas abertas. 
(D) corrigir deformidades ósseas permanentes. 
 

 

40) Durante a alimentação do paciente acamado, alguns 
cuidados são indispensáveis para prevenir complicações. É 
correto afirmar que: 
 
(A) o paciente deve permanecer em posição horizontal 

durante a alimentação. 
(B) a administração de alimentos deve ser rápida para evitar 

fadiga. 
(C) a posição semi-Fowler reduz o risco de aspiração. 
(D) líquidos devem ser oferecidos apenas ao final da refeição. 
 

RASCUNHO PARA ANOTAÇÃO DO GABARITO 
 

01  11  21  31  

02  12  22  32  

03  13  23  33  

04  14  24  34  

05  15  25  35  

06  16  26  36  

07  17  27  37  

08  18  28  38  

09  19  29  39  

10  20  30  40  
 


