ESTADO DE SANTA CATARINA
MUNICiPIO DE NOVO HORIZONTE
CONCURSO PUBLICO N2 01/2025

ESCREVA SEU NOME COMPLETO AQUI:

Confira se o cargo para o qual se inscreveu é o constante abaixo:

ENFERMEIRO

ORIENTACOES

» Este Caderno contém 40 (quarenta) questdes, compostas por 4 (quatro) alternativas (A, B, Ce D) e
uma Unica resposta correta em cada questdo. Em caso de divergéncia de dados e/ou defeitos, solicite
providéncias ao fiscal de sala.

» Vocé receberd o Cartdo-Resposta, no qual serdo transcritas as respostas do Caderno de Questées,
com caneta esferografica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientagdes de preenchimento
contidas nele.

» Apds o preenchimento do Cartdo-Resposta, o candidato devera assinar o mesmo, sob pena de
invalidez do documento.

» Durante a realizacdo das provas é vedado:

a) consultar livros, cddigos, manuais, impressos ou quaisquer anotacdes ou equipamentos
eletronicos;

b) acomunicacdo entre os candidatos;

c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;

d) aingestdo de alimentos e bebidas, com excecdo de agua acondicionada em embalagem plastica
transparente sem rétulos e/ou etiquetas;

e) entregar o cartdo-resposta antes de decorridos 45 minutos do seu inicio;

f) o uso de relégio de qualquer tipo e aparelhos telefonicos, quaisquer equipamentos elétricos ou
eletrdnicos, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma.

» A saida da sala de prova, com a entrega do Cartdo-Resposta, somente sera permitida depois de
transcorridos 45 minutos do inicio da mesma.

» Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartdo-Resposta, entregue-os ao fiscal de sala ou
responsavel pela empresa executora. A ndo entrega do acima especificado, implicara na eliminagao
do candidato do Certame.

» 0O tempo de duragdo total da prova é de 03 horas, incluido o tempo para preenchimento do Cartdo-
Resposta.

COMPOSICAO DA PROVA

LINGUA PORTUGUESA 10 questodes
MATEMATICA 05 questdes
CONHECIMENTOS GERAIS 05 questdes
LEGISLACAO 10 questdes
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 10 questdes

TOTAL | 40 questoes

ATENGAO: OS 3 ULTIMOS CANDIDATOS, AO TERMINAREM A PROVA, DEVERAO PERMANECER JUNTOS
EM SALA PARA, COM OS FISCAIS, ASSINAR O LACRAMENTO DO ENVELOPE QUE GUARDARA 0S
CARTOES-RESPOSTA E POSTERIORMENTE ASSINAREM A ATA DE SALA.
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO PARA AS QUESTOES DE 01 A 10.

Névoa mental: sinais de corpo sobrecarregado e como
recuperar a clareza

O termo brain fog, também chamado de névoa mental,
descreve a sensagdo de raciocinio lento, dificuldade de
concentracdo, perda de memdria recente e cansago mental
mesmo apods atividades simples. Embora também esteja
relacionado ao estresse, as emogdes e ao sono inadequado, a
nutrologia mostra que grande parte dos casos tem origem em
desequilibrios metabdlicos, inflamagdo crénica de baixo grau e
caréncias nutricionais que prejudicam o funcionamento pleno do
cérebro. Por isso, o brain fog é hoje considerado um sinal
importante de que o organismo esta sobrecarregado.

Entre as causas metabdlicas mais frequentes estdo a
resisténcia a insulina, o consumo excessivo de agucar, a disfungdo
mitocondrial e o estado inflamatdrio provocado por dietas ricas
em ultraprocessados. Quando o cérebro recebe energia instavel
ou de md qualidade, sua capacidade de foco e de memdria
diminui. Além disso, deficiéncias de vitaminas e minerais
essenciais, como vitamina B12, vitamina D, magnésio e 6mega-3,
comprometem a produgdo e o equilibrio dos neurotransmissores,
dificultam a transmissdo dos impulsos nervosos e reduzem a
clareza mental.

A base da prevengado e do tratamento do brain fog envolve
ajustes alimentares especificos. O consumo frequente de
carboidratos simples, como doces, pdes brancos e bebidas
acucaradas, provoca oscilagbes na glicemia que afetam
diretamente a atencdo e o humor. Quando esses alimentos se
somam a ultraprocessados ricos em gorduras trans e aditivos
quimicos, o cérebro enfrenta um ambiente inflamatdrio que
favorece a lentiddo mental. Em contrapartida, adotar uma
alimentagdo mais natural, com fontes de gorduras boas, proteinas
de alta qualidade, fibras e micronutrientes essenciais, melhora a
funcdo cerebral e estabiliza o metabolismo.

Peixes ricos em 6mega-3, castanhas, ovos, vegetais verde-
escuros e alimentos com vitaminas do complexo B tém papel
especial no funcionamento neuroldgico. Dietas ricas em
antioxidantes, presentes em frutas vermelhas, circuma, gengibre
e azeite de oliva, ajudam a reduzir o estresse oxidativo, um dos
fatores diretos da névoa mental. O nutrdlogo avalia ainda a
necessidade de suplementagdo personalizada, especialmente em
pacientes com caréncias nutricionais importantes ou com maior
demanda metabdlica.

O brain fog raramente tem uma Unica causa. A nutrologia
considera quatro pilares fundamentais: sono, hormdnios,
intestino e inflamagdo. A privagdo de sono compromete a
consolidagdo da memoria; o desequilibrio da tireoide ou da
testosterona reduz a energia mental; um intestino inflamado
altera a produgdo de neurotransmissores; e o excesso de
inflamacdo sistémica dificulta a clareza cognitiva. A avaliacdo
integrada permite identificar onde o organismo esta falhando e
direcionar intervengdes especificas.

Exames laboratoriais ajudam a detectar anemia, alteragGes
de vitaminas, resisténcia a insulina, disbiose intestinal e niveis
inadequados de vitamina D, todos fatores associados ao brain fog.
Corrigir essas alteragdes costuma gerar melhora perceptivel em
poucas semanas. Atividade fisica regular, hidratacdo adequada e
reducdo do consumo de alcool completam o tratamento, ja que

todos esses fatores influenciam diretamente o metabolismo
energético do cérebro.

O brain fog ndo deve ser ignorado. Ele é um marcador de
desequilibrios que, se ndo tratados, podem evoluir para quadros
mais complexos, como burnout, depressdo, sindrome metabdlica
ou doengas autoimunes. Com uma abordagem completa, que
integra alimentagdo, suplementagdo, ajustes hormonais e estilo
de vida, é possivel recuperar a clareza mental e restaurar o pleno
funcionamento do cérebro. A névoa some quando o corpo volta a
trabalhar em equilibrio.

Fonte: https://www.cnnbrasil.com.br/saude/nevoa-mental-sinais-de-corpo-
sobrecarregado-e-como-recuperar-a-clareza/ (adaptado).

01) No desenvolvimento do texto, a névoa mental é
apresentada a partir de descrigdes clinicas, explicagbes
metabdlicas e orientagdes praticas. Considerando esse
encadeamento de ideias, é correto afirmar que o texto define
a névoa mental como:

(A) um estado emocional passageiro ligado ao estresse
cotidiano.

(B) um processo natural de desgaste cognitivo com o passar
do tempo.

(C) um indicativo de desequilibrios orgénicos que afetam o
cérebro.

(D) uma disfuncdo neuroldgica tratada principalmente com
medicagdo.

02) Ao relacionar alimentagdo e funcionamento cerebral, o
texto indica que o consumo frequente de carboidratos simples
e ultraprocessados contribui para a névoa mental porque:

(A) acelera excessivamente a atividade cerebral.

(B) interfere apenas na memoria de longo prazo.

(C) reduz a absorgdo de proteinas pelo organismo.

(D) gerainstabilidade energética e inflamagao sistémica.

03) A afirmacdo de que o brain fog raramente possui uma Unica
causa permite inferir que a condi¢do:

(A) resulta da interagdo entre multiplos sistemas do corpo.
(B) exige intervengdes exclusivamente medicamentosas.
(C) decorre de fatores isolados e independentes.

(D) possui origem genética predominante.

04) No periodo “Ele é um marcador de desequilibrios”, a
analise sintatica permite identificar as fungGes exercidas pelos
termos que compdem a oragdo. Considerando a estrutura do
enunciado, é correto afirmar que:

(A) a expressdao “um marcador de desequilibrios” funciona
como objeto direto do verbo.

(B) o termo “Ele” exerce a funcdo de sujeito simples, e o
predicado é nominal.

(C) o verbo “é” atua como verbo transitivo direto, exigindo
complemento verbal.

(D) o predicado é verbal, tendo “marcador” como nucleo da
acao.

05) Os digrafos podem ser classificados em consonantais e
vocilicos. Nesse sentido, qual das palavras a seguir possui no
minimo 1 digrafo vociélico?

(A) hormonios.
(B) melhora.
(C) corrigir.
(D) intestino.
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06) No periodo “A névoa mental é um sinal de desequilibrios
metabdlicos”, a sintaxe evidencia que os termos sublinhados
classificam-se como:

(A) Objeto direto.

(B) Objeto indireto.

(C) Predicativo do sujeito.
(D) Sujeito composto.

07) Em “desequilibrios metabdlicos afetam o funcionamento
cerebral”, a palavra “metabdlicos” classifica-se como:

(A) substantivo.
(B) advérbio.
(C) adjetivo.

(D) verbo.

13) Em um servigo publico de atendimento itinerante, o custo
total diario de funcionamento é composto por uma taxa fixa de
RS 150,00, referente a logistica basica, acrescida de um valor
de RS 40,00 por atendimento realizado. Esse custo pode ser
representado por uma fung¢do que relaciona o custo total ao
numero de atendimentos efetuados no dia. O valor do custo
total quando sdo realizados 7 atendimentos é:

(A) RS 390,00.
(B) R$ 410,00.
(C) RS 430,00.
(D) R$ 450,00.

08) No periodo “A avaliagdo integrada permite identificar onde
o organismo estd falhando”, a palavra “onde” classifica-se
como:

(A) preposigdo essencial, ligando termos da oragdo.

(B) pronome relativo, retomando termo antecedente.

(C) conjungdo integrante, introduzindo oragdo substantiva.
(D) advérbio interrogativo, indicando circunstancia de lugar.

09) Em “A nutrologia considera quatro pilares fundamentais”, o
vocabulo “quatro” é classificado como numeral:

(A) Ordinal.

(B) Cardinal.

(C) Fracionario.
(D) Multiplicativo.

14) Durante a execu¢do de dois servigos consecutivos de
manutengdo urbana, uma equipe coletou 1 tonelada e 800
quilogramas de residuos no primeiro turno, que durou 2 horas
e 40 minutos, e 950 quilogramas no segundo turno, com
duragdo de 1 hora e 20 minutos. Para o fechamento do
relatério diario, foi necessario registrar a massa total coletada,
em quilogramas, e o tempo total de trabalho, em minutos. Os
valores corretos a serem registrados sdo:

(A) 2.750 kg e 240 min.
(B) 2.750 kg e 260 min.
(C) 2.850 kg e 240 min.
(D) 2.850 kg e 260 min.

10) Em “A névoa some”, o verbo “some” é uma flexdo do verbo
‘sumir’ na:

(A) 32 pessoa do singular do presente do indicativo.
(B) 12 pessoa do singular do presente do indicativo.
(C) 32 pessoa do singular do pretérito perfeito do indicativo.
(D) 12 pessoa do singular do mais-que-perfeito do indicativo.

MATEMATICA

11) Em um atendimento domiciliar realizado por uma equipe
de saude, foram preparados 12 recipientes, cada um contendo
500 mililitros de solugdo liquida para uso individual. Todo esse
material foi armazenado previamente em um reservatério
retangular com 1 metro de comprimento, 40 centimetros de
largura e 15 centimetros de altura, totalmente preenchido.
Apds o preparo dos recipientes, verificou-se que parte da
solugdo permaneceu no reservatério. O volume restante, em
litros, foi:

(A) 60 litros.
(B) 54 litros.
(C) 50 litros.
(D) 46 litros.

15) Em um setor administrativo, dois tipos de servigos foram
executados em um mesmo dia. O primeiro tipo de servigo teve
quantidade x de atendimentos e o segundo, quantidade y. Ao
final do expediente, verificou-se que o total de atendimentos
realizados foi 18 e que o nimero de atendimentos do primeiro
tipo foi 6 unidades maior que o dobro do segundo tipo. Além
disso, para atender a demanda minima do setor, o nimero
total de atendimentos deveria ser igual ou superior a 16. A
solucdo correta do sistema, associada a inequagdo
apresentada, é:

(A) x=10ey=4.
(B) x=12ey=3.
(C) x=12ey=2.
(D) x=1l4ey=4.

ESPACO PARA CALCULOS E ANOTACOES

12) Em um programa de apoio social, 8 assistentes conseguem
realizar o cadastramento completo de 120 familias em um
mesmo dia de trabalho, mantendo o mesmo ritmo de
atendimento. Em outro dia, 12 assistentes, atuando nas
mesmas condi¢des e pelo mesmo periodo, foram designados
para esse servico. O numero de familias que podem ser
cadastradas pelos 12 assistentes nesse dia é:

(A) 150.
(B) 160.
(C) 180.
(D) 200.
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CONHECIMENTOS GERAIS

LEGISLAGAO

16) De acordo com dados do Ministério do Desenvolvimento,
Industria, Comércio e Servigos, as importagées em 2023 no
Estado de Santa Catarina representaram USS$ 28,77 bilhdes, o
equivalente a 11,95% das importagdes brasileiras. A principal
origem dessas importagdes foi qual pais?

(A) China.
(B) Chile.
(C) Japao.
(D) Estados Unidos.

17) Segundo o Ministério do Desenvolvimento, Industria,
Comércio e Servigos, em 2023, o Estado de Santa Catarina
exportou USS 11,57 bilhdes, o equivalente a 3,41% das
exportacgdes brasileiras. Os dois principais produtos exportados
foram:

(A) A cana-de-aglcar e as carnes de aves.
(B) Ascarnes de aves e as carnes suinas.
(C) Asojae ascarnes de aves.

(D) O milho e a soja.

18) A colonizagdo das terras que deram origem ao municipio de
Novo Horizonte estd vinculada a atuagdo de agentes privados e
ao fluxo de colonizadores. Nesse sentido, é correto afirmar que
o processo inicial de ocupacgdo do territdrio ocorreu:

(A) por meio da concessdo de terras a Ernesto Bertaso, que as
comercializou pela Colonizadora Saudades.

(B) em razdo da migracdo espontidnea de colonizadores
oriundos em maioria do litoral catarinense.

(C) a partir de iniciativas estatais de reforma agraria
conduzidas pelo governo catarinense.

(D) como desdobramento direto da emancipacdo politica do

municipio de Sdo Lourengo d’Oeste.

19) Antes de receber a denominagdo atual, o territério passou
por diferentes nomes, relacionados a praticas culturais e
decisGes administrativas. Nesse sentido, é correto afirmar que
o0 nome “Pito Aceso” surgiu:

(A) como homenagem a um lider religioso local.

(B) em razdo do costume dos tropeiros de fumarem palheiro
durante os bailes e pousadas.

(C) em referéncia as fogueiras utilizadas pelos primeiros
colonizadores.

(D) devido a presenca de um posto permanente de vigilancia

na regido.

20) No que se refere ao processo de formagdo administrativa
de Novo Horizonte, é correto afirmar que:

(A) aelevagdo a categoria de municipio ocorreu antes de sua
criagdo como distrito.

(B) a instalagdo do municipio ocorreu simultaneamente a
criacdo do distrito, em 1961.

(C) o municipio foi emancipado integralmente com a adesdo
de todas as comunidades vizinhas.

(D) a emancipagdo resultou no desmembramento do

territério do municipio de S3o Lourengo d’Oeste.

21) A Lei Organica Municipal estabelece a composicdo da
Administragdo Municipal e define as caracteristicas das
entidades que integram a Administra¢do Indireta. Com base
nessas disposicdes, analise as assertivas a seguir.

I. A Administracdo Municipal é constituida pelos érgdos que
integram a estrutura administrativa da Prefeitura e por
entidades dotadas de personalidade juridica propria.

II. A fundagdo publica municipal é entidade dotada de
personalidade juridica de direito privado, sem fins
lucrativos, criada mediante autorizagdo legislativa, com
autonomia administrativa e patrimonio préprio, ndo se
aplicando a ela as demais disposi¢des do Cddigo Civil
relativas as fundagdes.

Das assertivas, pode-se afirmar que

(A)
(B)
(€
(D)

Apenas a assertiva | esta correta.
Apenas a assertiva Il esta correta.
Ambas as assertivas estdo corretas.
Ambas as assertivas estdo incorretas.

22) De acordo com a Lei Organica Municipal, a Prefeitura e a
Camara sdo obrigadas a fornecer certiddes de atos, contratos e
decisGes no prazo maximo de dias. As certiddes
relativas ao Poder Executivo serdo fornecidas pelo

, exceto as declaratdrias de efetivo exercicio do
Prefeito, que serdo fornecidas pelo

Qual alternativa preenche, CORRETA e respectivamente as
lacunas?

(A) quinze; Secretdrio ou Diretor da Administracdo da
Prefeitura; Presidente da Camara.

dez; Secretario Municipal; Prefeito Municipal.

quinze; Prefeito Municipal; Secretario da Camara.

trinta; Diretor da Administragdao; Presidente da Camara
Municipal.

(B)
(€
(D)

23) Sobre o servidor publico no exercicio de mandato eletivo,
conforme a Constituicdo Federal, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) No mandato eletivo federal, estadual ou distrital, o
servidor é afastado do cargo, emprego ou fungao.
Investido no mandato de Prefeito, o servidor sera
afastado do cargo, emprego ou fungao, podendo optar
pela sua remuneragdo.

Investido no mandato de Vereador, havendo
compatibilidade de horarios, o servidor podera perceber
as vantagens do cargo publico, sem prejuizo da
remunera¢do do mandato eletivo.

Em qualquer hipdtese de afastamento para exercicio de
mandato eletivo, o tempo de servigo ndo sera contado
para nenhum efeito legal.

(B)

(D)
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24) O regime juridico municipal estabelece regras sobre descontos
na remunera¢do, reposicdes ao erario e garantias quanto a
impenhorabilidade dos vencimentos. Considerando essas
disposi¢Oes, assinale a alternativa correta.

(A) O servidor perdera a remuneracgdo integral do dia sempre
que ocorrer atraso injustificado, ainda que haja
compensacdo de horario no més subsequente.

(B) Nenhum desconto pode incidir sobre a remuneragdo ou o
provento do servidor, ainda que exista autorizagdo expressa
para consignacdao em folha de pagamento.

(C) As reposicbes ao erdrio devem ser previamente
comunicadas ao servidor e podem ser parceladas, desde que
cada parcela ndo ultrapasse o limite legal estabelecido.

(D) O servidor que deixar o servigo publico em débito com o
erario terd o desconto automdtico e imediato do valor
devido, independentemente de prazo para quitagao.

28) Em regra, o servigo publico ndo pode parar jamais, devendo
seguir em constante desempenho para que as fungOes
essenciais ou necessarias para a coletividade sigam em
execugao.

Este conceito associado a

administrativo?

pode ser qual principio

(A) Principio da autotutela.

(B) Principio da seguranga juridica.

(C) Principio da proporcionalidade.

(D) Principio da continuidade do servigo publico.

25) O regime juridico municipal disciplina as indenizagdes devidas
ao servidor, especialmente quanto as diarias e ao transporte, bem
como as hipdteses de concessdo e restituicdo desses valores.
Considerando essas disposi¢Ges, assinale a alternativa correta.

(A) As diarias sdo devidas apenas quando o deslocamento exigir
pernoite fora da sede, sendo vedada a concessdo em
deslocamentos sem pernoite.

(B) O servidor cujo cargo exija deslocamento permanente da
sede fard jus a didrias, desde que o afastamento seja para
outro ponto do territdrio nacional.

(C) Adiaria sera concedida por dia de afastamento, podendo ser
devida pela metade quando o deslocamento ndo exigir
pernoite fora da sede ou quando as despesas forem
custeadas por outro meio.

(D) O servidor que receber didrias e ndo se afastar da sede
poderd restitui-las parcialmente, conforme avaliagdo da
chefia imediata.

29) A estrutura da administragdo publica no Brasil é organizada
em Administracdo Direta e Indireta. A Administragdo Direta é
composta pelos entes federativos:

I.  Unido.

Il. Estados.

lIl. Distrito Federal.
IV. Municipios.

Esta(30) CORRETO(S):

(A) Nenhum deles.
(B) Apenaslell.
(C) Apenaslielll.
(D) L1, 1elv.

26) A gratificacdo natalina do servidor publico municipal possui
regras proprias quanto ao calculo, a forma de pagamento e aos
seus efeitos financeiros. Considerando as disposi¢des do Regime
Juridico dos Servidores Municipais, assinale a alternativa correta.

(A) A gratificagdo natalina corresponde a remuneragdo integral
do servidor no més de dezembro, independentemente do
tempo de exercicio no ano.

(B) A Administragdo Municipal podera pagar a gratificacdo
natalina no més de aniversdrio do servidor ou em duas
parcelas, nos meses de junho e dezembro.

(C) Afragdo de exercicio inferior a quinze dias sera considerada
como més integral para fins de calculo da gratificagdo
natalina.

(D) A gratificagdo natalina integra a base de calculo de outras
vantagens pecuniarias percebidas pelo servidor.

30) No contexto do Direito Administrativo aplicado a gestdo
publica municipal, o conjunto de normas administrativas ndao se
limita a estruturagdo interna da Administragdo, mas influencia
diretamente a relagdo entre o Poder Publico e os
administrados. Considerando esse papel normativo, assinale a
alternativa correta.

(A) O Direito Administrativo regula a atuagdo da
Administracao Municipal ao disciplinar  atos,
procedimentos e limites juridicos do exercicio da funcdo
administrativa.

(B) O Direito Administrativo estrutura a atividade
administrativa municipal de forma predominante
discricionaria, permitindo ao gestor definir os contornos
juridicos da atuacdo estatal.

(C) O Direito Administrativo orienta a atuacdo municipal
prioritariamente por critérios de eficiéncia gerencial,
admitindo flexibilizagdo de limites juridicos em situagdes
administrativas complexas.

(D) O Direito Administrativo incide sobre a gestdo municipal
principalmente como instrumento de organizacdo
interna, sendo a relagdo com os administrados regulada
por outros ramos do Direito.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

27) O documento vinculativo e obrigacional, com caracteristica de
compromisso para futura contratagdo, no qual sdo registrados o
objeto, os precos, os fornecedores, os 6rgaos participantes e as
condicbes a serem praticadas, conforme as disposi¢cdes contidas
no edital da licitacdo, no aviso ou instrumento de contratagdo
direta e nas propostas apresentadas, é definido, segundo a Lei
14.133/21, como:

(A) portal nacional de compras publicas.
(B) ata de registro de pregos.

(C) anteprojeto basico.

(D) projeto executivo.

31) De acordo com a Lei n2 8.080/1990, acerca dos objetivos e
do campo de atuacdo do Sistema Unico de Satde (SUS),
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A identificagdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude constituem objetivos do SUS.

(B) A assisténcia as pessoas é realizada por meio de ag¢des
integradas de promocdo, protecdo e recuperacdo da
saude.

(C) A vigilancia nutricional e a orientacdo alimentar integram
o campo de atuagdo do SUS.

(D) A formulagdo da politica de saneamento bdasico integra o
campo de atuacdo do SUS, cabendo-lhe sua execugao
direta.
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32) A luz dos principios que regem as a¢des e servicos de satide
no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), analise as
assertivas a seguir.

I. A integralidade da assisténcia compreende um conjunto
articulado e continuo de agdes e servigcos preventivos e
curativos, individuais e coletivos, em todos os niveis de
complexidade do sistema.

I. A descentralizagdo politico-administrativa do SUS
pressupde a existéncia de multiplas dire¢des em cada esfera
de governo, com autonomia plena entre os entes
federativos.

Das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas Il esta correta.
(B) Apenas | esta correta.
(C) lellestdoincorretas.
(D) lellestdo corretas.

36) Durante a assisténcia ao paciente acamado, a escolha
adequada da posi¢do terapéutica contribui para o conforto, a
prevencdo de complicagbes e a recuperagdo clinica. Nesse
contexto, a posicdo indicada para favorecer a expansao
pulmonar e facilitar a respiragao é:

(A) decubito dorsal horizontal.
(B) decubito lateral direito.
(C) posigdo de Fowler.

(D) posigdo genupeitoral.

33) No ambiente de servigos de saude, medidas de protegdo
devem ser adotadas a partir do resultado da avaliagdo de riscos
ocupacionais. Nesse sentido, conforme a NR 32, é INCORRETO
afirmar que:

(A) Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento de
pacientes portadores de doengas infectocontagiosas
devem conter lavatdrio em seu interior.

(B) O uso de luvas ndo substitui o processo de lavagem das
maos, o que deve ocorrer, no minimo, antes e depois do
uso das mesmas.

(C) Os trabalhadores ndo devem deixar o local de trabalho
com os equipamentos de protegdo individual e as
vestimentas utilizadas em suas atividades laborais.

(D) Os colchdes, colchonetes e demais almofadados devem
ser revestidos de material ndo lavdvel e permeavel,
permitindo desinfecgdo e facil higienizacdo.

37) A posigdo genupeitoral é utilizada em situagGes especificas
da assisténcia ao paciente. Sua principal finalidade é:

(A) prevenir Ulceras por pressdo em regido sacral.

(B) reduzir a pressao arterial sistémica.

(C) facilitar exames e procedimentos
ginecoldgicos.

(D) promover conforto em pacientes com
respiratoria.

anorretais e

insuficiéncia

38) Ao realizar a movimentagdo de um paciente no leito, o
profissional deve adotar técnicas que garantam seguranca
tanto para o paciente quanto para si. Nesse sentido, é correto
afirmar que:

(A) o uso da mecanica corporal adequada reduz o risco de
lesdes.

(B) aforca deve ser aplicada prioritariamente pelos membros
superiores.

(C) a coluna deve permanecer curvada para facilitar o
deslocamento.

(D) a movimentagdo deve ser realizada rapidamente para
minimizar desconfortos.

34) Nos termos do Cddigo de Etica da Enfermagem, acerca dos
deveres dos profissionais, analise as assertivas:

I. Registrar no prontuario e em outros documentos as
informac0Oes inerentes e indispensaveis ao processo de
cuidar de forma clara, objetiva, cronoldgica, legivel,
completa e sem rasuras.

Il. Posicionar-se contra, e denunciar aos érgaos competentes,
acGes e procedimentos de membros da equipe de saude,
quando houver risco de danos decorrentes de impericia,
negligéncia e imprudéncia ao paciente, visando a protecdo
da pessoa, familia e coletividade.

Das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas Il esta correta.
(B) Apenas | esta correta.
(C) lellestdoincorretas.
(D) lellestdo corretas.

39) As bandagens sdo utilizadas com diferentes finalidades
terapéuticas. Nesse contexto, é correto afirmar que a
bandagem compressiva tem como objetivo principal:

(A) imobilizar totalmente articulagdes.

(B) favorecer o retorno venoso e reduzir edemas.
(C) substituir o uso de curativos em feridas abertas.
(D) corrigir deformidades 6sseas permanentes.

40) Durante a alimentagdo do paciente acamado, alguns
cuidados sdo indispensaveis para prevenir complicagdes. E
correto afirmar que:

(A) o paciente deve permanecer em posicdo horizontal
durante a alimentacao.

(B) aadministracdo de alimentos deve ser rapida para evitar
fadiga.

(C) aposicdao semi-Fowler reduz o risco de aspiragao.

(D) liquidos devem ser oferecidos apenas ao final da refeigao.

RASCUNHO PARA ANOTAGAO DO GABARITO

35) Conforme o Calenddrio Nacional de Vacinagdo, aos 3
meses, a crianga deve receber qual vacina?

(A) Vacina meningocécica C (12 dose).

(B) Vacina penta (DTP+Hib+HB) (22 dose).
(C) Vacina BCG (dose unica).

(D) Vacina penta (DTP+Hib+HB) (32 dose).

01 11 21 31
02 12 22 32
03 13 23 33
04 14 24 34
05 15 25 35
06 16 26 36
07 17 27 37
08 18 28 38
09 19 29 39
10 20 30 40

Execugdo: Fénix Instituto Ltda.




