Prefeitura Municipal de Ipumirim

Processo Seletivo - 01/2025 CAD E R N 0 D E
PROVA

Organizadora:

AMAUC

ASSOCIACAO DOS MUNICIFIOS
DO ALTO URUGUAI CATARINENSE

PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA

LEIA ATENTAMENTE AS INTRUGOES:

> Durante a realizacdo da prova ndo serd permitido ao candidato, sob pena de exclusdo do Processo
Seletivo:
a) Qualquer espécie de consulta bibliografica, utilizacdo de livros, manuais ou anotagdes;
b) Comunicacdo entre candidatos;
c) Uso de maquina calculadora;
d) Uso de reldgio de qualquer tipo;
e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;
f) Uso de dculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessérios similares;
g) Perturbar de qualquer modo a execugdo dos trabalhos;

» Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartao Resposta;

» Nao serdao computadas as questoes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa
ou rasura;

» 0 gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

QOO0

> Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato deverd utilizar caneta esferografica de tubo
transparente nas cores azul ou preta;

> Nao é permitido ao candidato a permanéncia no local de prova como também de utilizar os banheiros
ap0s a realizacdo da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato devera retira-se
do local;




Ao terminar a prova, o candidato entregard ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

A Prova escrita terd duracdo 02h30min (duas horas e trinta minutos), incluindo o tempo para
preenchimento do cartdo resposta. A duracdo minima para realizagcdo da prova é de 30 (trinta) minutos.

A Prova serd composta por 20 questdes de multipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

Verifique se o Caderno de Provas estd completo, sem falhas de impressdo e se a quantidade de
questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento vélido para a correcdo das provas.

0 preenchimento do Cartdo Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e ndo sera
substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVA!




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 2.

A felicidade é o fim que natureza humana visa. E, a
felicidade é uma atividade, pois ndo est4 acessivel
agueles que passam sua vida adormecidos. Ela ndo é
uma disposicdo. A felicidade nada falta, ela é
completamente auto-suficiente. E uma atividade que no
visa a mais nada a ndo ser a si mesma. O homem feliz,
basta a si mesmo.

Aristételes

https://lwww.pensador.com/textos_de_grandes_pensadores/

Questéo 01

Com base na norma-padrdo da Lingua Portuguesa,
analise o trecho extraido do texto: "A felicidade nada
falta, ela é completamente auto-suficiente."
Considerando aspectos morfossintaticos e ortograficos,
assinale a alternativa correta.

(A) O acento indicativo da crase pode ser dispensado,
uma vez que o termo regido admite apenas artigo
definido, ndo preposicéo.

(B) O uso do hifen em "auto-suficiente" esta
desatualizado, pois a nova ortografia determina a
juncéo direta com duplicacéo da consoante "s".

(C) A auséncia de conectivo entre as oracfes exige
virgula, pois esta sinaliza uma relagdo coordenativa
de sentido implicito.

(D) A virgula entre as oracBes compromete a clareza,
pois separa periodos com sujeitos distintos, o que
viola as regras de pontuacao.

(E) A crase foi empregada por motivo indevido, j& que o
verbo "faltar" ndo exige preposicdo e o substantivo
"felicidade" esta no singular.

Questéao 02

Com base no texto, analise as proposicdes abaixo e
assinale a alternativa que expressa a interpretacdo mais
adequada ao contelido e ao sentido global do texto.

(A) O texto se ancora na ideia de que a felicidade resulta
de um estado contemplativo do espirito, acessivel
apenas aqueles que renunciam as atividades
mundanas em favor da introspeccdo, o que a torna
incompativel com a vida prética

(B) A estrutura do texto evidencia uma concepgao
filoséfica em que a felicidade é compreendida como
finalidade ultima da  existéncia humana,
manifestando-se por meio de a¢bes conscientes que
ndo dependem de fatores externos para sua
completude.
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(C) Ao afirmar que a felicidade "basta a si mesma", o
texto pressupbe que se trata de um fenbmeno
exclusivamente emocional, que independe de
racionalidade ou esforco volitivo, opondo-se a ideia
de que seja uma construcao ativa do sujeito.

(D) O texto propbe que a felicidade consiste em uma
disposicéo interna estavel e passiva, dependente de
circunstancias externas, sendo incompativel com
gualquer forma de a¢éo consciente.

(E) A concepgédo de felicidade apresentada no texto
alinha-se a uma visao utilitarista, em que o valor das
acbes humanas se mede pela sua capacidade de
produzir bem-estar coletivo, sendo a autorrealizacéo
um efeito colateral.

Raciocinio Légico

Questéao 03

Em um processo seletivo interno, a pontuacédo final de
um candidato é calculada por meio de trés avaliagdes:
técnica, pratica e comportamental. As notas obtidas
foram 6,0; 8,0 e 7,0, com pesos respectivamente iguais a
2, 3 e 1. Para a classificagdo correta, € necessario
determinar a média aritmética ponderada dessas
avaliagBes. Analise as assertivas a seguir.

I.A soma dos pesos utilizados no célculo € igual a 6.

II.A soma dos produtos entre notas e pesos € igual a 43.
III.A média aritmética ponderada obtida é igual a 7,67.
IV.Se todos os pesos fossem iguais, a média seria 7,0.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Il elll, apenas.
(B) IelV, apenas.
(©) I, lelV, apenas.
(D) I, Il e lll, apenas.
(E) 1l elV, apenas.

Questao 04

Um tanque técnico em forma de cilindro sera utilizado
para testes industriais e possui raio interno de 3 m e
altura de 5 m. Para fins de planejamento, é necessario
determinar tanto a area da base circular quanto o volume
total desse tanque. (considere 1= 3,14).

(A) A éarea dabase é 31,40 m2 e o volume é 157,0 m3.
(B) A éarea da base é 28,26 m2 e o volume é 141,3 m3,.
(C) A areadabase é 25,12 m2 e o volume é 125,6 m3.
(D) A éarea da base é 26,50 m2 e o volume é 132,5 m3,
(E) A area da base é 30,00 m2 e o volume é 150,0 m3.



Conhecimentos Gerais

Questao 05

Nos Ultimos anos, o mercado brasileiro de veiculos
elétricos e hibridos tem mostrado expansdo continua,
impulsionado tanto pela oferta crescente de modelos
guanto pela expansdo da infraestrutura de recarga, que
tem avancado em vdrias regifes do pais. Além disso, a
eletrificacdo da frota também é observada em diferentes
segmentos, indicando mudan¢gas nos padrdes de
mobilidade urbana.

Com base nesse contexto, assinale a alternativa que
destaca essa realidade contemporanea no Brasil.

(A) A presenca de veiculos elétricos e hibridos no Brasil
tem estimulado melhorias na infraestrutura de
recarga e transformado a mobilidade também em
segmentos como carros de aplicativo.

(B) O crescimento de veiculos eletrificados no Brasil
resultou na diminuicdo total da oferta de veiculos
tradicionais a combustédo, que foram completamente
descontinuados em 2025.

(C) A expansdo de veiculos elétricos e hibridos no Brasil
esta restrita as zonas rurais, sem influéncia nas
grandes cidades ou no uso por aplicativos de
transporte.

(D) O avanco dos veiculos eletrificados no Brasil se da
apenas na producdo de modelos importados, sem
impacto na infraestrutura de recarga ou em
segmentos como transporte por aplicativo.

(E) A adocdo de veiculos eletrificados no Brasil tem sido
praticamente inexistente e ndo se nota qualquer
mudanca significativa nos habitos de consumo ou de
infraestrutura.

Questao 06
O processo de colonizacdo da regido onde se formou

Ipumirim/SC esteve diretamente relacionado a atuagdo
de empresas colonizadoras, responsaveis nao apenas
pela venda de terras, mas também pela estruturacédo
inicial do territério. A compreenséo desse processo exige
analisar as acfGes empreendidas para viabilizar o
assentamento das familias e o desenvolvimento das
colbnias. Sobre esse contexto, analise as assertivas a

sequir:

I.A empresa colonizadora adquiriu extensa area de terras
com o objetivo de fundar um centro urbano e colonizar a
regiao.

II.LA abertura de estradas e picadbes visava facilitar o
acesso dos colonos a diferentes lugarejos.

[.Os lugarejos formados na regido
espontaneamente, sem planejamento prévio.

surgiram

IV.A colonizagdo contou com familias vindas do Rio
Grande do Sul e de Santa Catarina.

V.A ocupacéo inicial foi conduzida exclusivamente por
orgaos publicos estaduais.
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Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) I, llleV, apenas.
(B) I eV, apenas.

(C) Nl elll, apenas.
(D) I, 1 elV, apenas.
(E) IIl, IV eV, apenas.

Informatica

Questao 07

Além de ser uma ferramenta para troca de e-mails, o
Microsoft Outlook em um ambiente governamental é
frequentemente utilizado para organizar a rotina de
trabalho e agendar compromissos. Um servidor precisa
convocar uma reunido com sua equipe e garantir que
todos recebam um convite que possa ser adicionado
automaticamente a seus calendarios.

Qual recurso do Microsoft Outlook € usado para essa
finalidade?

(A) Criar um novo Evento ou Compromisso no
Calendério e adicionar os membros da equipe como
participantes.

(B) Criar um mensagem um CcOmMpPromisso com
agendamento automatico para a data e hora da
reunido para nesse dia programado disparar
automaticamente avisando cada participante.

(C) Criar uma nova Tarefa e atribui-la a cada membro da
equipe.

(D) Utilizar o Catalogo de Enderegos para criar um grupo
de contatos.

(E) Enviar um e-mail padrdao com a data e a hora da
reunido no corpo do texto.

Questao 08

Durante a preparacdo de uma apresentacdo de
resultados para a equipe de um departamento publico no
Microsoft PowerPoint, um analista precisa garantir que a
apresentacdo seja visualmente coesa e profissional.
Para isso, ele utiliza diferentes recursos que o software
oferece para padronizar o design e controlar a exibig&do
dos slides.

Associe os recursos do Microsoft PowerPoint da Coluna
A com suas respectivas descricdes ha Coluna B.

Coluna A

1.Slide Mestre.
2.Transicao de Slide.
3.Animacéao de Obijeto.
4.Modo de Apresentagéo.
Coluna B

(__)Efeito visual que ocorre ao avang¢ar de um slide para
o outro.

(__)Ferramenta que permite definir o layout, as fontes e



as cores padrdo para todos os slides da apresentacao,
garantindo consisténcia.

(__)Visualizacdo em tela cheia que € utilizada para exibir
a apresentagdo ao publico.

(_)Efeito aplicado a um elemento especifico dentro de
um slide, como um texto ou uma imagem, para que ele
surja, se mova ou desapareca.

A sequéncia CORRETA de
parénteses, de cima para baixo, é:

preenchimento dos

(A) 3,1,4,2.
(B) 2,1, 4, 3.
(C) 2,4,1,3.
(D) 4,2, 3, 1.
(E) 23,1, 4.

Conhecimentos Especificos

Questéo 09

A lateralidade refere-se a predominéancia funcional de um
lado do corpo sobre o outro, manifestando-se na
preferéncia pelo uso de mao, olho e pé, determinada
pela dominédncia hemisférica cerebral. Quando uma
crianga apresenta preferéncia pelo uso da méo direita e
do pé esquerdo, caracteriza-se um tipo especifico de
organizacdo lateral. Assinale a alternativa correta que
define essa condicéo.

(A) Lateralidade destra integral.
(B) Lateralidade ambidestra.
(C) Lateralidade indefinida.

(D) Lateralidade cruzada.

(E) Lateralidade sinistra integral.

Questéao 10

A estruturacdo espacial permite a crianga situar-se e
orientar-se no ambiente, compreendendo as relacfes
topologicas e projetivas entre os objetos e seu proprio
corpo. Analise as afirmativas a seguir sobre o
desenvolvimento da nog&o espacial.

I.LA estruturacdo espacial depende primeiramente da
estruturagdo do esquema corporal, pois 0 corpo é o
ponto de referéncia inicial para o espaco.

[I.LAs nocdes de "em cima", "em baixo", "dentro” e "fora"
sdo conceitos espaciais bésicos desenvolvidos na
educacéo infantil.

[ll.LA orientacéo espacial & uma habilidade inata que néo
necessita de estimulacdo motora para ser aprimorada na
escola.

Esta correto o que se afirma em:
(A) 1l apenas.
B) I, 1ell.

(C) Nl e lll apenas.
(D) 1ell apenas.
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(E) Ielll apenas.

Questéao 11

O equilibrio é a base de toda a coordenacdo dinamica
geral, sendo a capacidade de manter o centro de
gravidade dentro da base de sustentacdo do corpo.
Acerca dos tipos de equilibrio, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O equilibrio estético € a capacidade de manter uma
postura fixa e sustentada sem deslocamento do corpo,
como na posicao de "avido".

(_)O equilibrio dindmico é a capacidade de manter a
estabilidade durante a execucdo de movimentos de
locomog¢é&o ou mudanca de posicéo.

(_)O aparelho vestibular, localizado no ouvido interno,
ndo possui nenhuma relacdo com a manutencdo do
equilibrio corporal.

(_)O equilibrio recuperado refere-se a capacidade de
retomar a estabilidade ap6s uma perturbacdo ou
movimento brusco.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) V,F,F,V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,V, F.
(D) V,V,F,V.
(E) F,F,V, V.

Questao 12

O desenvolvimento do esquema corporal é a base para a
construcdo da consciéncia motora e da relacdo da
crianca com o mundo, sendo um processo que evolui
conforme a maturacdo e a experiéncia. Acerca do
desenvolvimento do esquema corporal, registre V, para
as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O esquema corporal é a intuicdo global ou
conhecimento imediato que a crianga tem de seu proprio
COorpo, seja em repouso ou em movimento.

(_)O esquema corporal é inato, ou seja, a crianga ja
nasce com a consciéncia corporal completa e definida.

(_)Problemas na estruturagdo do esquema corporal
podem acarretar dificuldades na leitura, escrita e na
orientacdo espacial.

(_ A estruturagdo do esquema corporal independe das
experiéncias sensoério-motoras vivenciadas pela crianca
nos primeiros anos de vida.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

(A) V,V,F,V.
(B) V,F,F,V.
(C) V,F,V, F.
(D) F, F,V, V.



(E) F,V,V,F.

Questéao 13

A atividade fisica regular promove adaptacbes
fisiolégicas que contribuem para a qualidade de vida e a
prevencdo de doencas crdnicas nao transmissiveis.
Assinale a alternativa que indica um beneficio fisiolégico
direto do treinamento aerdbio regular sobre o sistema
cardiovascular.

(A) Reducdo da eficiéncia do transporte de oxigénio
pelas hemacias.

(B) Diminuicdo da capilarizagdo muscular e reducao do
fluxo sanguineo periférico.

(C) Aumento da pressédo arterial sistémica em repouso
de forma crbnica.

(D) Reducdo da frequéncia cardiaca de repouso
(bradicardia de repouso) e aumento do volume de
ejecdo sistdlica.

(E) Aumento da frequéncia cardiaca maxima absoluta
independentemente da idade.

Questéo 14

As manifestacbes da cultura corporal de movimento
possuem caracteristicas distintas que as diferenciam
entre si, sendo fundamental para o professor de
educacdo fisica compreender essas nuances para a
aplicacdo pedagdgica correta. O esporte, diferentemente
do jogo, possui uma estrutura burocratizada e regras
universalizadas por federacdes. Assinale a alternativa
gue apresenta a caracteristica definidora do fendmeno
esporte institucionalizado.

(A) Pratica realizada apenas em ambiente escolar com
fins pedagdégicos adaptados.

(B) Auséncia de competicdo e foco exclusivo na
expressao artistica e ritmica.

(C) Carater exclusivamente ludico e improdutivo, sem
vinculagdo com institui¢des.

(D) Institucionalizagdo de regras universais e busca por
rendimento ou performance.

(E) Flexibilidade total das regras conforme o acordo dos
participantes no momento.

Questéao 15

O atletismo é uma modalidade composta por diversas
provas que exploram os movimentos naturais de correr,
saltar e lancar, divididas entre provas de pista e provas
de campo. Analise as afirmativas a seguir sobre a
classificagdo das provas de atletismo.

I.As corridas de velocidade, meio-fundo, fundo e com
barreiras séo classificadas como provas de pista.

I1.0O salto em altura e o salto com vara sao considerados
provas de campo (concursos).

[11.O arremesso de peso e o lancamento de dardo sdo
provas de pista realizadas nas raias.
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Esta correto o que se afirma em:

(A) Il e lll apenas.
(B) 1l apenas.
(C) lell apenas.
(D) 1, ell.

(E) e lll apenas.

Questao 16

A psicomotricidade estuda o homem através do seu
corpo em movimento e em relagdo ao seu mundo interno
e externo, sendo fundamental na educacéo infantil.
Analise as afirmativas a seguir sobre a abordagem
psicomotora na escola.

I.LA educacdo psicomotora visa o0 desenvolvimento
integral da crianca, integrando as fun¢des motoras,
cognitivas e socioafetivas.

11.0 tbnus muscular é a base sobre a qual se estruturam
todas as aquisicbes motoras e posturais, refletindo
também o estado emocional da crianca.

LA psicomotricidade deve focar exclusivamente na
correcdo de distarbios motores graves, ndo sendo
indicada para criancas com desenvolvimento tipico.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) Il elll apenas.
(C) Iellapenas.

(D) 1,1l elll.

(E) Il apenas.

Questéo 17

A capacidade de organizar-se no tempo e no espago é
fundamental para a execucdo de movimentos
coordenados, como interceptar uma bola ou dangar no
ritmo de uma musica. Assinale a alternativa que indica a
habilidade perceptivo-motora responséavel pela
sincronizagdo do movimento corporal com um estimulo
externo sonoro ou visual.

(A) Flexibilidade estatica.

(B) Equilibrio recuperado.

(C) Resisténcia anaerdbia.

(D) Ritmo e estruturacdo temporal.
(E) Forca explosiva.

Questao 18

A Ginastica Ritmica (GR) é uma modalidade que
combina elementos de balé, danca e ginastica com o uso
de aparelhos especificos, exigindo coordenacdo e
expressividade. Assinale a alternativa que apresenta
corretamente o conjunto dos cinco aparelhos oficiais
utilizados na Ginastica Ritmica competitiva.

(A) Corda, Arco, Bola, Magas e Fita.
(B) Trampolim, Duplo mini, Tumbling, Solo e Trave.



(C) Corda, Bola, Fita, Trave e Barras assimétricas.
(D) Cavalo com alcas, Argolas, Trave, Solo e Barra fixa.
(E) Arco, Macas, Fita, Argolas e Cavalo de salto.

Questéo 19

A classificagdo dos esportes segundo a logica interna
(Praxiologia Motriz) proposta por Parlebas agrupa as
modalidades conforme a interacdo com o companheiro, o
adversario e o ambiente. O voleibol € um exemplo
cldssico de uma categoria especifica, onde ndo ha
contato fisico direto entre os adversarios e a rede divide
a quadra. Assinale a alternativa correta que classifica o
voleibol.

(A) Esporte de preciséo.

(B) Esporte coletivo de parede.
(C) Esporte de marca.

(D) Esporte de invasao territorial.
(E) Esporte de combate.

Questéo 20

A coordenacdo motora ampla envolve o uso de grandes
grupos musculares para a realizacdo de movimentos
fundamentais que exigem integracdo de todo o corpo no
espaco. Durante uma aula de Educacdo Fisica, o
professor propde um circuito. Assinale a alternativa que
apresenta exclusivamente atividades de coordenagéo
motora ampla (grossa).

(A) Digitar no computador, escrever e pintar.

(B) Movimentar os olhos para ler e piscar.

(C) Recortar papel, desenhar e pregar botdes.

(D) Enfiar contas em um corddo e manusear massinha.
(E) Correr, saltar obstaculos e rastejar.

PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA - 1



PROFESSORPBEED! ICACAA CicIeA




RASCUNHO

1 6 1 16
2 7 12 17
3 8 13 18
4 9 14 19
5 10 15 20
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AMAUC

ASSOCIACAO DOS MUNICIPIOS
DO ALTO URUGUAI CATARINENSE

BOA PROVAI

PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA - 1




