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l Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sdao parte integrante das provas e das |
normas que regem esse certame.

| 1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2° SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE |
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.

| 2. Seus pertences deverao estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em |
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,

| lanche e agua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE |
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE QUE: ) , |
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 30 QUESTOES LEGIVEIS; )
- ESTE CADERNO DE QUESTOES REFERE-SE AO NUMERO E A PROFISSAO PARA A QUAL REALIZOU A INSCRIGAO; |
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAGAO DE PROVA DE 03:00 HORAS.

| 4, Cada questdo oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma) |
a resposta correta.

| 5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
ELIMINACAO.

| 6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade |
de respostas.

| 7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.

| 8. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. |

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DO
CANDIDATO. |

| 10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugdo desse |
| certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de
respostas.
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LINGUA PORTUGUESA
Desinflamar o intestino ajuda a emagrecer?
Por Lou Cardoso

“Desinflamar o intestino para emagrecer”. Essa frase tem se tornado comum entre
influenciadoras e profissionais da saude que, por meio das redes sociais, publicam videos
associando o funcionamento intestinal ___ perda de peso, especialmente entre as mulheres. Mas
sera que essa relagao realmente existe? Para o gastroenterologista e nutrélogo Hugo Mamede,
do Hospital Sao Lucas da PUCRS, é preciso cautela na forma como isso vem sendo compartilhado:

— Essa relacdo é até inversa. Pessoas com inflamacao real, diagnosticadas com doencas
inflamatorias intestinais, tendem a perder peso, ndo a ganhar. O corpo entra em estado de
“guerra”, gasta energia produzindo anticorpos, e o paciente pode ficar desnutrido.

O que pode dificultar o emagrecimento ndo é a inflamagdo em si, mas uma alimentacdo
pobre em nutrientes, rica em industrializados e com impacto negativo sobre __ microbiota
intestinal (conhecida como flora intestinal), alerta o médico:

— O intestino tem, sim, papel central no processo de emagrecimento, mas ndo porque esta
inflamado ou precisa ser “desinflamado”. O que acontece é que ele produz horménios
fundamentais para a saciedade, como o GLP-1 e o GIP, e um intestino saudavel influencia
diretamente a nossa saciedade. Por isso, certos alimentos sao mais satisfatérios do que outros
e inclui-los na rotina proporciona maior indice de saciedade, o que é um passo importante para
0 emagrecimento.

Contudo, a nutricionista Marina Berbigier, também doutora em gastroenterologia pela
UFRGS, ressalta que pode haver, sim, uma relacdo entre inflamacao intestinal e dificuldade para
emagrecer, mas que é uma relagdo complexa e multifatorial.

— Existe um tipo de inflamagao crénica de baixo grau que pode interferir no metabolismo,
afetando, por exemplo, a glicose, a insulina e alguns hormonios de saciedade. No que diz respeito
ao intestino, esse estado inflamatdrio pode estar relacionado a um desequilibrio da microbiota
intestinal, o que reduz a eficacia da nossa barreira de protegdo intestinal, uma condicdo
conhecida como intestino hiperpermeavel. Esse cenario pode, de fato, influenciar o processo de
perda de peso.

Ainda assim, a inflamacdo intestinal deve ser levada ___ sério. Marina reforca que, para
guem deseja cuidar da saude intestinal com foco na prevengdo de doengas e no emagrecimento,
o ideal é comecar pelo essencial: melhorar a alimentacgao.

(Disponivel em: www.gauchazh.clicrbs.com.br/donna/fitness/noticia/2025/07/desinflamar-o-intestino-para-

emagrecer-saiba-o-que-esta-por-tras-da-frase-que-viralizou-nas-redes-sociais-
cmdg50q5h006w014wrr31dymj.html — texto adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir:

L.

I1.

ITI.

Um dos especialistas citados pelo texto afirma que o organismo pode reagir a inflamagdo de
maneira diferente daquela propalada por influenciadores na internet.

A especialista citada no texto afirma que a relagdo entre inflamacdo e emagrecimento é complexa
e relacionada a uma condicdo de saude especifica.

Os dois especialistas que deram suas opinides a respeito do tema abordado pelo texto ndo tém
opinides convergentes sobre nenhum dos aspectos que mencionam.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.

E)I,

IT e III.

QUESTAO 02 - Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que
preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas nas linhas 03, 10 e 27.

A)a
B) a
C)a
D)a
E)a

-a-a
-a-a
-a-a
-a-a
-a-a

Execugao: Fundatec
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QUESTAO 03 - Sao propostas de alteracdo do texto que NAO alterariam significativamente seu
sentido original:

1. Substituicao do adjetivo “comum” em “Essa frase tem se tornado comum”, na linha 01, por “usual”.

2. Substituicdo da palavra “especialmente” em “especialmente entre as mulheres”, na linha 03, por
“particularmente”.

3. Introdugdo do pronome “varios” antes do substantivo “hormoénios” em “O que acontece é que ele
produz hormonios”, na linha 13.

4. Supressdo da palavra “também” em “Contudo, a nutricionista Marina Berbigier, também doutora
em gastroenterologia”, na linha 18.

O resultado da somatdria dos nimeros correspondentes as afirmagdes é:

A) 05.
B) 06.
C) 07.
D) 09.
E) 10.

QUESTAO 04 - Sobre o uso de virgulas, analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou
F, se falsas.

( ) As virgulas hachuradas em “Para o gastroenterologista e nutrélogo Hugo Mamede, do Hospital
Sdo Lucas da PUCRS, é preciso cautela na forma como isso vem sendo compartilhado” (I. 04-05)
sdo facultativas e poderiam ser excluidas sem alterar o sentido ou a correcao gramatical do trecho.

( ) As virgulas hachuradas em "“Essa relagdo é até inversa. Pessoas com inflamacao real,
diagnosticadas com doencgas inflamatdrias intestinais, tendem a perder peso, ndo a ganhar”
(. 06-07) poderiam ser substituidas por travessbGes sem prejuizo a correcdo gramatical do
periodo.

( ) Em “Marina reforca que, para quem deseja cuidar da salde intestinal com foco na prevencdo de
doencas e no emagrecimento, o ideal é comegar pelo essencial: melhorar a alimentagdao”
(I. 27-29), as virgulas hachuradas separam uma oracdo subordinada intercalada.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V - V.
B)V-F-F.
C)V-F-V.
D)F-V-F.
EYF-V-V.

QUESTAO 05 - Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando as palavras e expressdes sublinhadas
em alguns trechos retirados do texto aquelas que poderiam substitui-las sem causar alteragGes
significativas aos trechos em que ocorrem.

Coluna 1

1. “Por isso, certos alimentos sdo mais satisfatérios do que outros” (I. 15).
2. "Contudo, a nutricionista Marina Berbigier” (I. 18).

3. “"Ainda assim, a inflamacdo intestinal deve ser levada ___ sério” (l. 27).

Coluna 2

( ) Entretanto.

( ) Em vista disso.
( ) Apesar disso.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-3-2.
B)1-2-3.
C)3-2-1.
D)2 -1 - 3.
E)2-3-1.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS DO SUS

QUESTAO 06 - Conforme a publicacdo “Epidemiologia: Conceitos e Aplicabilidade no Sistema Unico
de Saude” (Carvalho; Pinho; Garcia, 2017), a respeito de eventos que influenciam a prevaléncia de
doencas em comunidades abertas e considerando que Prevaléncia = Incidéncia x Duracao da Doenca,
relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando os tipos de eventos aos seus respectivos exemplos.

Coluna 1
1. Eventos que aumentam a prevaléncia.
2. Eventos que diminuem a prevaléncia.

Coluna 2

( ) Imigracdo de pessoas sadias.

( ) Melhoria dos recursos diagndsticos.

() Aumento da sobrevida, sem cura da doenca.
( ) Diminuigdo da incidéncia da doenga.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)l1-1-2-2.
B)1-2-2-1.
c)2-1-1-2.
D)2-1-2-1.
E)2-2-1-1.

QUESTAO 07 - De acordo com o disposto na Portaria n? 2.979/2019 do Ministério da Salde, que
institui o Programa Previne Brasil e estabelece o novo modelo de financiamento de custeio da Atengao
Primaria a Saude no ambito do Sistema Unico de Salude (SUS), o financiamento federal de custeio da
Atencdo Primaria a Saude, consoante o artigo 92 dessa Portaria, sera constituido por:

A) Capacitacdo ponderada, pagamento por desempenho e incentivo para acdes estratégicas.

B) Pagamento por planejamento familiar, capacitacdo dos profissionais de salde e ampliacdo da
capacidade de internacgdes hospitalares.

C) Capacitacdao continuada, reducao das taxas de mortalidade geral e priorizacdo dos protocolos
clinicos e diretrizes terapéuticas.

D) Pagamento por usuarios atendidos, assiduidade de consultas de gestantes e capacidade resolutiva
de hospitais credenciados.

E) Assiduidade dos profissionais de saude, resolutividade por altas hospitalares e reducdo da
populacdo adscrita.

QUESTAO 08 - De acordo com a Lei n? 8.080/1990, Capitulo I, sdo objetivos e atribuicdes do SUS,
EXCETO:

A) Revisdo periodica da listagem oficial de doencgas originadas no processo de trabalho.

B) Revisdo quinquenal da listagem oficial de substancias e produtos radioativos de uso hospitalar e
ambulatorial.

C) Identificagcdo e divulgagdo dos fatores condicionantes e determinantes da saude.

D) Execucdao de acdes de vigilancia sanitdria e de assisténcia terapéutica integral, inclusive
farmacéutica.

E) Participagdo no controle e na fiscalizagdo da produgao, transporte, guarda e utilizacao de
substancias e produtos psicoativos.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 09 - A Portaria GM/MS n2 635/2023 institui, define e cria incentivo financeiro federal de
implantagao, custeio e desempenho para as modalidades de equipes Multiprofissionais na Atencgao
Primaria a Saude. Conforme estatui o artigo 3° dessa Portaria, as equipes Multiprofissionais (eMulti)
sao classificadas em trés modalidades, de acordo com a carga horaria de equipe, a vinculagdo e a
composicao profissional. Assinale a alternativa que corretamente classifica essas modalidades.

A) Ampliada - Periférica - Suplementar.

B) Centralizada - Periférica — Territorial Ampliada.
C) Centralizada - Distrital — Periférica.

D) Ampliada - Complementar — Estratégica.

E) Centralizada - Periférica — Complementar.

QUESTAO 10 - Com base no Decreto n® 7.508/2011, que regulamenta a Lei n® 8.080/1990 para
dispor sobre a organizacdo do SUS, o planejamento da salde, a assisténcia a saude e a articulagao
interfederativa, analise as seguintes assertivas:

I. O planejamento da saude é obrigatdrio para os entes publicos e sera indutor de politicas para a
iniciativa privada.
II. Em relagdo as regides de saude, os entes federativos definirdo, entre outros elementos, os seus
limites geograficos.
ITII. O objeto do Contrato Organizativo de Acdo Publica da Saude resultara da integracédo dos planos
de salde dos entes federativos na Rede de Atencdo a Saude, com a finalidade de garantir a
integralidade da assisténcia aos usuarios.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 11 - O manejo do diabetes deve ser realizado dentro de uma rede de atencdo a saude, e
a equipe de Atencao Primaria a Saude (APS) deve conhecer os fluxos para encaminhamento aos
demais niveis de atencdo quando necessario. Espera-se que a equipe reconheca sinais de gravidade,
acolha o paciente de forma qualificada e resolutiva, fornecendo suporte técnico e emocional, e acesse
outros servigos da rede conforme a gravidade do caso. Em relagdo ao reconhecimento de quadros
graves, como a cetoacidose diabética, assinale a alternativa que NAO corresponde a sinais ou sintomas
dessa condigao.

A) Tremor.

B) Polidipsia.

C) Vomitos.

D) Torpor.

E) Respiracao de Kussmaul.

QUESTAO 12 - As hepatites virais constituem um importante problema de satide publica no Brasil e
no mundo, sendo responsaveis por milhares de casos de doenga hepatica aguda e crénica. A vacinacao
representa a principal medida de prevencdo para alguns tipos de hepatite, reduzindo de forma
significativa a incidéncia, complicagdes e mortalidade associadas. Conforme a Instrugao Normativa do
Calendario Nacional de Vacinagdao 2024, assinale a alternativa correta.

A) O esquema da vacina contra hepatite B (recombinante) recomenda a administracao de uma dose
ao nascer, o0 mais precocemente possivel, preferencialmente nas primeiras 24 horas de vida e, no
maximo, até 48 horas apos o parto, ainda na maternidade. Em situagGes excepcionais, a dose pode
ser aplicada até 45 dias apds o nascimento.

B) A vacina contra hepatite A deve ser administrada em dose Unica aos 15 meses de idade. Para
criancas de até 4 anos, 11 meses e 29 dias que ndo tenham recebido a imunizagdo nesse periodo,
recomenda-se a aplicacdo de uma dose.

C) A vacina contra hepatite A deve ser administrada preferencialmente por via oral. Em criangas com
coagulopatias, a aplicagdo intramuscular continua sendo recomendada.

D) A vacina contra hepatite B pode ser administrada por via intramuscular ou subcuténea, dependendo
da idade da crianca, e o reforco deve ser aplicado somente apds os 10 anos de idade.

E) Durante a gestagdo, é contraindicada a administragdo da vacina contra hepatite B, por ser um virus
recombinante.

QUESTAO 13 - S3o atribuicdes especificas do enfermeiro na APS para o manejo da tuberculose (TB),
EXCETO:

A) Solicitar exames para o diagndstico de TB ativa e ILTB: teste rdpido molecular para
tuberculose (TRM-TB), baciloscopia, cultura, teste de sensibilidade (TS), raio X de térax, prova
tuberculinica (PT) e ensaio de liberacdo de interferon-y (Igra).

B) Solicitar teste de HIV apods consentimento e aconselhamento.

C) Solicitar exames de acompanhamento dos casos de TB.

D) Preencher adequadamente o formulario de requisicdo de exames e do raio X de térax.

E) Coordenar a busca ativa das pessoas que nao retornaram com o material coletado ou resultado de
exame.

Execugao: Fundatec . )
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QUESTAO 14 - Considerando a Resolugdao COFEN n? 736/2024, a qual dispde sobre a implementagao
do processo de enfermagem em todo contexto socioambiental onde ocorre o cuidado de enfermagem,
analise as assertivas abaixo:

I. Ao enfermeiro, observadas as disposicdes da Lei n? 7.498/1986 e do Decreto n? 94.406/1987, no
processo de enfermagem cabe-lhe privativamente o diagndstico de enfermagem e a prescricao
de enfermagem.

II. Na educacgdo permanente em salde e enfermagem e na formagao de profissionais em nivel médio,
graduacdo e pos-graduagao, devem ser contempladas tematicas que favorecam a qualificagao dos
profissionais para a implementacdo do Processo de Enfermagem.

III. Os profissionais de enfermagem devem empenhar-se para a criagao de politicas institucionais de
incorporacao de resultados de pesquisas acerca do processo de enfermagem e suas etapas na
pratica, se corresponsabilizando no processo de translacao de conhecimento.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E)I, II e III.

QUESTAO 15 - A atuacdo do enfermeiro nos programas de hipertensdo e diabetes é da maior
relevancia, por sua visdao e pratica global das propostas de abordagem ndo farmacoldgicas e
medicamentosas, além de sua participacdo em praticamente todos os momentos do contato dos
pacientes com a unidade. Referente as atribuicdes do enfermeiro na consulta de enfermagem de
pessoas com hipertensao e diabetes, assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Solicitar exames previstos na linha de cuidado, conforme descrito nos Cadernos de Atencao
Basica, do Ministério da Saude.

( ) Estimular o autocuidado, adesao ao tratamento e afastar familiares do cuidado.

( ) Estimular a execucdo de atividades fisicas de acordo com a limitacdo de cada cliente,
encaminhando para o educador fisico, lotado na UBS, a fim de avaliar ingresso na Academia
Carioca ou apresentar os recursos disponiveis na comunidade, a fim de melhorar a qualidade de
vida.

( ) Ensinar e supervisionar o automonitoramento da glicemia capilar nos diabéticos em uso de
insulina.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-V-F-F
B)F-V-V-F
C)V-F-F-V.
D)F-F-F-V.
E)V-V-V-V.

QUESTAO 16 - Durante uma consulta de enfermagem na Atencdo Basica (AB), uma enfermeira
realiza atendimento a um idoso hipertenso, coleta dados sobre os habitos de vida e a adesdo ao
tratamento, afere sinais vitais e identifica dificuldade de controle pressoérico devido a baixa adesdo
medicamentosa. Considerando o Processo de Enfermagem (PE) e sua aplicagdao na APS, assinale a
alternativa correta.

A) A coleta de informacgGes sobre o paciente corresponde a etapa de diagndstico de enfermagem.

B) O planejamento é a etapa em que o enfermeiro registra os dados coletados, sem necessidade de
definir intervengdes.

C) Apds identificar baixa adesdo ao tratamento, a enfermeira deve elaborar diagnosticos de
enfermagem e propor intervengdes voltadas a educagdo em salde e ao acompanhamento continuo.

D) A etapa de implementacgdo é exclusiva do médico da equipe multiprofissional.

E) A avaliacdo no ambito da AB nao faz parte do PE, sendo um processo restrito a Atengdo Hospitalar.

Execugao: Fundatec . )
49 - ENFERMAGEM EM SAUDE DA FAMILIA



1022_CE_49_NS_DT 22/10/2025 14:36:32
QUESTAO 17 - Na APS, a classificacao de risco é uma ferramenta essencial para a organizagdo do
acesso, definicdo de prioridades e garantia da integralidade do cuidado. Conforme os Protocolos de
Enfermagem na Atencdo Primaria a Saude (COREN-RJ, 2012), que orientam a estratificacdo da
urgéncia, assinale a alternativa correta.

A) Situagbes classificadas como urgéncia maior requerem avaliagdo de enfermagem em até
30 minutos e atendimento médico em até 60 minutos.

B) O usuario deve ser sempre informado sobre o tempo estimado de espera, sendo esta uma etapa
obrigatdria do processo de classificagao de risco.

C) Casos de urgéncia devem ser atendidos pelo médico imediatamente, sem possibilidade de aguardar,
independentemente da gravidade.

D) Situacdes nao urgentes ndao podem ser agendadas e devem ser resolvidas no mesmo dia.

E) A vulnerabilidade social e as condigcdes do projeto terapéutico do usuario ndo influenciam na
definicao da prioridade de atendimento.

QUESTAO 18 - As Unidades Basicas de Saude (UBS) tém como principio o acolhimento universal,
garantindo o acesso, a escuta qualificada e a resolutividade das demandas dos usuarios, ainda que
ndo pertencam a area de abrangéncia territorial da unidade. Além disso, devem assegurar
mecanismos de transparéncia e participacdo social, conforme diretrizes do SUS. Nesse contexto,
analise as assertivas abaixo:

I. A UBS deve disponibilizar canais para registro de elogios, criticas e reclamagdes, como livros,
caixas de sugestoes ou meios eletronicos, de forma acessivel aos usuarios.

II. A classificacdo de risco deve ser realizada como parte do acolhimento, permitindo priorizar casos
conforme a gravidade e nao apenas por ordem de chegada.

III. Afixar em local visivel, proximo a entrada da UBS, informagdes como horario de atendimento,
mapa de abrangéncia, identificagdo do gerente, equipes, servicos disponiveis e escalas de
atendimento é considerado requisito obrigatorio.

IV. O acolhimento e a escuta ativa sdo praticas restritas a equipe de enfermagem, ndo sendo
atribuicdes de outros profissionais da UBS.

V. A articulagdo da UBS com outros servigos de salde deve ser feita de forma responsavel e em
conformidade com as linhas de cuidado estabelecidas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e IV.

C) Apenas III, IV e V.
D)Apenas I, II, Ill e V.
E)IL II, III, IVe V.

QUESTAO 19 - Considerando a Nota Técnica n¢ 09/2016, publicada pelo Ministério da Satde, quanto
as orientagcdes sobre a identificacdo precoce da anquiloglossia em recém-nascidos, assinale a
alternativa correta.

A) O recém-nascido diagnosticado deve ser acompanhado conforme fluxo definido na rede de atencdo
a saude.

B) $é deve ser investigada quando houver queixa de dificuldade de amamentagao.

C) E responsabilidade exclusiva do pediatra.

D) O acompanhamento nao precisa seguir fluxos definidos.

E) A identificacao precoce nao influencia a amamentacgao.
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QUESTAO 20 - Durante uma consulta de enfermagem em uma UBS, uma crianca de 5 meses é
avaliada. Ao verificar o cartdao vacinal, o enfermeiro percebe que a crianga recebeu apenas a primeira
dose da vacina Penta, aos 2 meses. Considerando o calendario nacional de vacinagao, os protocolos
da APS e a pratica do enfermeiro, assinale a alternativa correta.

A) O enfermeiro deve orientar que € necessario aguardar que a crianga complete 6 meses para receber
a segunda e a terceira doses da vacina Penta.

B) O enfermeiro deve aplicar a segunda dose da vacina Penta imediatamente, respeitando o intervalo
minimo de 30 dias entre as doses, e agendar a terceira dose de acordo com o calendario.

C) O enfermeiro deve registrar a vacina atrasada e orientar os pais a procurar o pediatra para
prescricao das doses seguintes.

D) Criangas com esquema vacinal incompleto devem ser encaminhadas exclusivamente para hospitais
de referéncia, ndo podendo receber vacinas na UBS.

E) A vacinagdo deve ser suspensa até que a crianca complete 6 meses para evitar sobrecarga
imunoldgica.

QUESTAO 21 - Durante uma consulta de puericultura na APS, a equipe verifica que uma crianca de
5 anos de idade foi vacinada conforme o esquema basico até os 2 anos. Os pais relatam que a crianga
ndao recebeu nenhuma dose de reforco apods essa idade. Com base na Instrucdo Normativa do
Calendario Nacional de Vacinagao 2024, qual das seguintes condutas estd correta em relacéo a
atualizacdo do esquema vacinal dessa crianga?

A) Administrar apenas o reforgo da DTP, uma vez que as vacinas de polio e triplice viral ndo exigem
reforgo apos os 2 anos.

B) Administrar apenas a vacina DTP e a segunda dose da triplice viral, pois a VOP é indicada apenas
até os 4 anos de idade.

C) Reforcar DTP, VOP e aplicar a segunda dose da triplice viral, respeitando intervalo minimo de 15
dias entre DTP e VOP.

D) Administrar DTP e VOP, mas adiar a triplice viral para os 6 anos de idade, conforme nova
recomendacdo do calendario vacinal.

E) Aplicar os reforcos de DTP e VOP, além da segunda dose da triplice viral (se ainda ndo recebida),
mantendo intervalo minimo de 30 dias entre as vacinas.

QUESTAO 22 - Considerando o disposto na Portaria n® 2.436/2017, que aprovou a Politica Nacional
de Atencdo Basica (PNAB), acerca das responsabilidades e atribuigdes da AB no ambito do SUS, analise
as assertivas a seguir:

I. A AB deve assumir, em territdrio definido, a responsabilidade sanitaria pela populagdo, através de
equipe multiprofissional, desenvolvendo a¢cdes de promocgdo, prevencdo, diagnostico, tratamento,
reabilitacdo, bem como vigilancia em saude.

II. A AB atua como porta de entrada preferencial e centro de comunicagdo da Rede de Atencdo a
Saude (RAS), sendo responsavel por ordenar o fluxo de pessoas, produtos e informacdes para os
demais pontos de atengdo a saude.

III. Compete prioritariamente aos municipios definir estratégias de institucionalizagdo da avaliagdo da
AB, dispensando pactuagdao com as esferas estadual e federal na cogestdo da politica.

IV. Todas as unidades gerais que prestem servicos de AB no SUS devem ser denominadas “Unidades
Basicas de Saude” (UBS), sem distingdo de modalidade, e sdo reconhecidas como potenciais
espacgos de ensino, pesquisa e inovagao.

V. A PNAB considera que as estratégias de organizacdo da AB devem obedecer aos principios e
diretrizes do SUS, e reconhece a estratégia da Saude da Familia (ESF) como prioridade para
expansdo, mas admite outras estratégias de organizacdo da AB nos territérios.

Quais estao corretas?

A) Apenas I, II e III.
B) Apenas I, Ill e V.
C)Apenas II, IVe V.
D)Apenas I, II, IVe V.
E)I II, III, IVe V.
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QUESTAO 23 - A territorializacdo € um dos eixos estruturantes da organizagdo da AB no SUS. Com
base nas diretrizes da Portaria n® 2.436/2017 quanto aos principios e finalidades da territorializagdo,
assinale a alternativa correta.

A) A territorializagdo tem como objetivo principal dividir o territério de forma administrativa, segundo
limites geograficos predefinidos pelos municipios, sem considerar aspectos sociais, econémicos e
culturais da populacao adscrita.

B) O processo de territorializacdo é de responsabilidade exclusiva do gestor municipal de saude, ndo
cabendo as equipes da AB participar da definicdo dos microterritérios de atuacdo.

C) A territorializacdo tem como finalidade principal estabelecer o nimero de equipes de Salde da
Familia por municipio, com base apenas na densidade populacional e na disponibilidade de
profissionais da rede local.

D) O territério de uma equipe da AB deve abranger obrigatoriamente uma populagdo de, no minimo,
5.000 e, no maximo, 6.000 pessoas, conforme definido pela Portaria n® 2.436/2017.

E) A territorializagao é um processo técnico e politico que envolve o reconhecimento do territério como
espaco dinamico, onde se articulam determinantes sociais, modos de vida e relacbes de poder,
orientando o planejamento e a responsabilizacdo das equipes de saude.

QUESTAO 24 - A Portaria n® 2.436/2017 reafirma a responsabilidade tripartite (Unido, Estados e
Municipios) no financiamento da AB e estabelece diretrizes para a alocacdo e aplicacao dos recursos.
Com base nessa Portaria e nas diretrizes de gestao do SUS, assinale a alternativa correta.

A) O financiamento federal da AB é destinado exclusivamente as equipes de Saude da Familia (eSF) e
aos Nucleos Ampliados de Salude da Familia (NASF-AB), ndo podendo ser utilizado para custeio de
outras modalidades de equipes ou servigos vinculados a AB.

B) Os repasses de recursos federais da AB sdo realizados de forma centralizada, mediante convénios
e projetos especificos, dependendo de aprovagao prévia do Conselho Nacional de Saude.

C) A referida Portaria estabelece que o financiamento da AB deve observar os critérios de capitagdo
ponderada, incentivo por desempenho e incentivo de acdes estratégicas, compondo o modelo de
repasse vigente a época, com base em parametros populacionais, territoriais e de vulnerabilidade.

D) O financiamento da AB é de responsabilidade exclusiva da Unido, cabendo aos municipios apenas
a execucdo técnica e administrativa dos servigos, sem obrigagdo de cofinanciamento.

E) A alocacdo dos recursos da AB é determinada de forma uniforme em todo o territério nacional, sem
considerar diferencas regionais, socioeconémicas ou demograficas entre os municipios.

QUESTAO 25 - A Politica Nacional de Atencdo Integral & Salde da Crianca (PNAISC) reafirma os
principios do SUS e propode a integralidade da atencdo por meio de sete eixos estratégicos, com énfase
na intersetorialidade e no cuidado centrado na crianca e sua familia. Considerando as diretrizes da
PNAISC (2018), assinale a alternativa correta.

A) A PNAISC tem como foco principal o ciclo vital da crianga nos primeiros mil dias de vida, restringindo
suas agoes a primeira infancia e excluindo as faixas etarias acima de 5 anos, por compreender que
as necessidades de saude dessa populacdo sdo cobertas pela Estratégia Saude da Familia e pela
Atencao Escolar.

B) A vigilancia do crescimento e desenvolvimento, de acordo com a PNAISC, deve priorizar a avaliagdo
antropométrica e o monitoramento nutricional, sendo a avaliagdo psicossocial e dos marcos do
desenvolvimento cognitivo de competéncia exclusiva de equipes especializadas da Atengdo
Secundaria.

C) A atencdo integral a saude da crianca com deficiéncia, conforme a PNAISC, deve ocorrer
prioritariamente em servigos especializados e de reabilitagao, evitando a sobrecarga das equipes
da Atencdo Basica, cuja atuacdo deve se limitar a identificacdo precoce e ao encaminhamento.

D) O eixo estratégico de “Atencao a saude de criancas com agravos prevalentes e cronicos” estabelece
a importancia do acompanhamento longitudinal e do plano terapéutico singular, articulando agdes
entre os diferentes niveis de atencdo e considerando o protagonismo da familia no cuidado.

E) Entre os eixos da PNAISC, destaca-se a “Atencdo a salde da crianca em situacao de violéncia”, que
tem como principal agdo o atendimento emergencial e a notificagdo compulséria, sem previsdo de
acompanhamento continuado ou articulagdo com a rede intersetorial.

Execugao: Fundatec . )
49 - ENFERMAGEM EM SAUDE DA FAMILIA



1022_CE_49_NS_DT 22/10/2025 14:36:32
QUESTAO 26 - De acordo com o documento “Tuberculose na Atengdao Primaria: Protocolo de
Enfermagem” (Ministério da Saude, 2022), o enfermeiro possui papel central na deteccdo precoce,
manejo e acompanhamento dos casos de Tuberculose no ambito da APS. Com base nas
recomendacdes atuais, quanto as atribuicdes do enfermeiro e a condugao clinica do cuidado a pessoa
com suspeita ou diagnostico de tuberculose, assinale a alternativa correta.

A) A coleta de amostras de escarro para baciloscopia e teste rapido molecular (TRM-TB) deve ser
realizada exclusivamente por profissionais médicos, cabendo ao enfermeiro apenas o
encaminhamento do usuario para unidades de referéncia.

B) O inicio do tratamento de tuberculose sensivel pode ser prescrito pelo enfermeiro, desde que haja
protocolo institucional vigente e pactuado com a gestdo municipal, observando-se o regime
padronizado de quatro farmacos na fase intensiva.

C) O enfermeiro ndao deve realizar consultas de acompanhamento de pacientes em tratamento de
tuberculose, pois a avaliagao clinica e laboratorial de efeitos adversos é de competéncia exclusiva
do médico da unidade.

D) Em caso de abandono de tratamento, a reabertura do caso e o reinicio do esquema terapéutico
devem ser conduzidos diretamente pelo servigo de referéncia, ndo sendo atribuicdo da equipe da
Atengdo Primaria realizar busca ativa ou investigacdo domiciliar.

E) O diagndstico de tuberculose latente é realizado por meio da baciloscopia de escarro e confirmado
pelo TRM-TB, sendo que o enfermeiro nao tem atribuicgdo no manejo dessa condigao.

QUESTAO 27 - A efetividade do Calenddrio Nacional de Vacinagdo depende, entre outros fatores, da
capacidade das equipes da APS de manter altas coberturas vacinais por meio de agdes de vigilancia e
busca ativa de ndo vacinados. Com base nas orientagdes da Instrucdao Normativa do Calendario
Nacional de Vacinagdo 2024 quanto as estratégias para vacinacdo de faltosos e atualizagdo do
esquema vacinal, assinale a alternativa correta.

A) A busca ativa deve ocorrer exclusivamente durante as campanhas nacionais de vacinacdo, uma vez
gue os sistemas de informacdo ja garantem o acompanhamento continuo das coberturas vacinais.

B) A vacinacdo de rotina deve ser priorizada apenas em criancas até 5 anos, pois a Instrugdo
Normativa de 2024 desobriga o monitoramento vacinal de adolescentes e adultos fora dos grupos
de risco.

C) A equipe da APS deve realizar a busca ativa de faltosos com base em relatérios do Programa
Nacional de Imunizagoes (SI-PNI) e em informagoes dos Agentes Comunitarios de Saude, podendo
aplicar vacinas em visitas domiciliares quando houver condicdes adequadas de conservagao.

D) A atualizagdo vacinal, em situacdo de atraso, deve obedecer a regra de reinicio de esquema, sendo
obrigatodrio recomegar o esquema completo sempre que houver intervalo superior a 6 meses entre
as doses.

E) A responsabilidade pela atualizagdo do cartdo vacinal é do usuario, cabendo a equipe de saude
apenas registrar as vacinas administradas no sistema eletronico.

QUESTAO 28 - Durante o processo de acolhimento de um usudrio que procura a UBS com queixa de
dor de garganta ha trés dias, sem febre, sem exsudato e sem outros sintomas sistémicos, o
profissional da equipe realiza avaliagdo clinica e identifica um quadro leve de faringite viral. De acordo
com as diretrizes do documento “Acolhimento a demanda espontdnea: queixas mais comuns na
Atencdo Basica” (Ministério da Saude, 2013), qual das condutas abaixo esta em conformidade com os
principios do acolhimento e da resolutividade da APS?

A) Realizar escuta qualificada, orientar medidas de alivio dos sintomas, registrar o atendimento e
combinar acompanhamento conforme necessidade, priorizando vinculo e responsabilizacdo da
equipe.

B) Orientar o usuario a retornar somente se houver agravamento, sem necessidade de registro em
prontuario, visto que o caso € de baixa complexidade.

C) Encaminhar imediatamente o usuario para avaliacdo médica, considerando que a prescricao de
anti-inflamatdrios e antibioticos é de competéncia exclusiva do médico.

D) Solicitar exames laboratoriais para confirmar a etiologia viral, garantindo maior precisdo diagnostica
e justificando a conduta terapéutica adotada.

E) Priorizar o atendimento apenas de casos com sinais de gravidade, mantendo os demais usuarios
na fila para agendamento posterior.
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QUESTAO 29 - Em uma Unidade Bésica de Salde da Familia, uma enfermeira é responsavel pelo
acompanhamento de pacientes hipertensos e diabéticos inseridos em programas de atencdo a salude
cronica. Durante suas consultas de enfermagem, ela realiza avaliagdo clinica, orienta cuidados,
prescreve medicamentos conforme protocolos institucionais e registra todas as agées em prontuario.
De acordo com a Lei n? 7.498/1986, que regulamenta o exercicio profissional da Enfermagem, assinale
a alternativa correta.

A) A consulta de enfermagem é uma atividade privativa do enfermeiro, que também pode prescrever
medicamentos previstos em programas de saude publica e em rotinas aprovadas pela instituicao
de saude.

B) O enfermeiro pode prescrever medicamentos de qualquer natureza, desde que avalie o paciente e
registre em prontuario o motivo da prescrigdo.

C) A prescricao de medicamentos é de competéncia exclusiva do médico e do dentista, cabendo ao
enfermeiro apenas executar as prescricdes previamente estabelecidas.

D) A referida Lei limita o enfermeiro a execugao de cuidados técnicos e assistenciais, nao incluindo
atividades de avaliagao clinica e de tomada de decisao.

E) A consulta de enfermagem é uma atividade compartilhada entre todos os membros da equipe de
enfermagem, podendo ser realizada por técnicos e auxiliares sob supervisao.

QUESTAO 30 - De acordo com a Resolucdo COFEN n? 514/2016 - Guia de Recomendacdes para
Registro de Enfermagem no Prontudrio do Paciente, em relacdo as diretrizes para registros de
enfermagem, assinale a alternativa correta.

A) E aceitdvel utilizar linguagem abreviada prdpria, desde que compreensivel para parte da equipe
que utilizara o prontuario posteriormente.

B) Apenas atos de maior relevancia clinica precisam ser registrados; intercorréncias leves e
orientacdes gerais podem ser dispensadas.

C) Os registros podem ser feitos de forma retroativa, desde que a data indicada seja a do atendimento,
sem necessidade de justificar a diferenga de tempo.

D) E suficiente registrar somente as prescricbes médicas e de enfermagem; orientacdes, avaliagdo e
resposta do paciente ndo precisam constar no prontuario.

E) Todos os registros devem ser objetivos, claros, precisos, legiveis e datados, contemplando
avaliacdo, planejamento, intervencdes e resposta do paciente, garantindo rastreabilidade e
continuidade do cuidado.
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