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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 

CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 

sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 40 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES REFERE-SE AO NÚMERO E AO CARGO PARA O QUAL REALIZOU A INSCRIÇÃO; 
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 03 HORAS. 

4. Cada questão oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma) 
a resposta correta. 
5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 
de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 

QUADRO DE SALA. 
8. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DO 
CANDIDATO. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 

certame. 

 



 

 

 
RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 O cuidado e a desolação 
 

Por José Henrique Bortoluci 
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A atual crise do cuidado, agravada por mudanças demográficas, aponta para um modelo em 
ruínas. Enquanto a população experimenta um aumento notável na longevidade, a infraestrutura 
do cuidado necessária para amparar essa nova realidade segue frágil, assentada em bases fiscais 
e em soluções culturais temerárias. A geração dos nascidos em meados dos anos 1980 já começa 
a enfrentar de forma dramática essa nova realidade demográfica – neste momento como 
cuidadores, mas em algumas décadas como idosos que precisarão de cuidados. Essa nova 
realidade expõe ainda os problemas de um sistema que historicamente dependia de soluções 

precárias e machistas, como a figura da tia solteira, que assumia os cuidados dos pais. 
A transformação demográfica é silenciosa, mas acelerada. A projeção indica que a população 

brasileira crescerá até 2047, alcançando 233,2 milhões de habitantes, para então diminuir 
gradualmente para 228,3 milhões em 2060. Nesse ano, aproximadamente 25% da população terá 
mais de 65 anos. Em apenas duas décadas, a proporção de pessoas com 60 anos ou mais poderá 
dobrar (de 15% para 30%), enquanto a proporção daqueles com 80 anos ou mais poderá triplicar 
(de 2,3% para 7%). Esta rápida transição de um país jovem para um país envelhecido impõe 
desafios significativos aos modelos econômicos, à previdência social, às estruturas familiares e às 

concepções acerca dos cuidados necessários. 
O impacto mais forte será sentido na dependência de idosos. Em 2020, havia 22 idosos para 

cada 100 pessoas em idade ativa. Em 2060, esse número deve saltar para 65. E as pessoas da 
minha geração (nascidas em meados dos anos 1980) serão parte expressiva desse grupo. Isso 
significa que cada adulto poderá ter de sustentar quase dois idosos – uma mudança radical tanto 
para nossas concepções sobre cuidado e interdependência, quanto para o Estado e as políticas 
públicas, em todos os níveis da federação. 

  
(Disponível em: https://piaui.folha.uol.com.br/materia/geracao-democracia-parte-v_o-cuidado-e-a-

desolacao/ – texto adaptado especialmente para esta prova). 
 

QUESTÃO 01 – Considerando o texto apresentado à luz da concepção de implícito e intencionalidade 
discursiva conforme Fiorin e Savioli (2018), analise as assertivas abaixo: 
 

I. Ao afirmar que “a infraestrutura do cuidado necessária para amparar essa nova realidade segue 
frágil”, o narrador pressupõe a existência prévia de um modelo consolidado de cuidado, cuja 
fragilidade atual é resultado exclusivo da transição demográfica acelerada. 

II. A referência à “figura da tia solteira, que assumia os cuidados dos pais” atualiza discursivamente 
uma crítica a arranjos culturais naturalizados, produzindo um efeito de sentido que denuncia a 
historicidade machista da divisão social do cuidado. 

III. Quando o texto afirma que “cada adulto poderá ter de sustentar quase dois idosos”, constrói-se 
um implícito de que poderá haver sobrecarga financeira. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas II. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 02 – No texto, o autor mobiliza o gênero discursivo informativo-argumentativo. Qual é o 
tipo textual característico desse gênero e predominante no texto? 
 
A) Prescritivo. 
B) Técnico-científico. 
C) Expositivo. 
D) Narrativo. 
E) Descritivo.  
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QUESTÃO 03 – Com base no trecho abaixo, retirado do texto, e considerando os recursos de coesão 
e coerência, o vocábulo sublinhado refere-se a qual termo? 
 

“Como a figura da tia solteira, que assumia os cuidados dos pais”. 
 

A) Figura. 
B) Tia solteira. 
C) Assumia. 
D) Cuidados. 
E) Pais. 
 

 

QUESTÃO 04 – Sobre organização textual, argumentação e hierarquização de ideias, considerando 
o texto, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta. 
 

I. A apresentação de projeções numéricas sobre a proporção de idosos compõe argumento de 
autoridade e constitui a ideia principal estruturante do texto, que sugere a manutenção dos 
modelos de cuidado em relação às pessoas idosas. 

II. O trecho que afirma que “cada adulto poderá ter de sustentar quase dois idosos” introduz uma 
inferência hipotética, projetando consequência provável. 

III. A descrição da aceleração demográfica é apresentada como ideia secundária, porque não articula 
relação lógica com as demais afirmações do texto, mantendo função meramente informativa. 

 

A) Todas as assertivas estão corretas. 
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas a assertiva II está correta. 
D) Apenas a assertiva III está correta. 
E) Apenas as assertivas I e II estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 05 – Sobre o emprego do hífen nas formações por prefixação, segundo o Acordo 
Ortográfico vigente, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Nas formações com o prefixo inter-, não se utiliza hífen na combinação com elementos iniciados 
por qualquer consoante, como em interdependência e interrelação. 

B) A palavra infraestrutura é grafada sem hífen, pois nas formações em que o prefixo termina em 
vogal e o segundo elemento inicia em vogal diferente, não há emprego de hífen. 

C) Nas formações em que o prefixo termina na mesma vogal com que se inicia o segundo elemento, 
emprega-se hífen, como em semi-interno. 

D) Não se usa hífen em formações que contêm o prefixo in- e nas quais o segundo elemento perdeu 
o h inicial, como em inábil.  

E) Nas formações com o prefixo co-, este combina-se em geral com o segundo elemento mesmo 
quando iniciado por o, como em cooperação. 

 

 

QUESTÃO 06 – Com base no trecho a seguir, retirado do texto, assinale a alternativa que apresenta 
a figura de linguagem utilizada através da expressão “em ruínas” em “A atual crise do cuidado, 
agravada por mudanças demográficas, aponta para um modelo em ruínas”. 
 

A) Metonímia. 
B) Pleonasmo. 
C) Catacrese. 
D) Ironia. 

E) Metáfora. 
 

 

QUESTÃO 07 – A palavra “temerárias” no trecho retirado do texto “essa nova realidade segue frágil, 
assentada em bases fiscais e em soluções culturais temerárias” poderia ser corretamente substituída, 
sem alterar o sentido do trecho, por: 
 

A) Temporárias. 
B) Seguras. 
C) Consistentes. 
D) Arriscadas. 
E) Excessivas. 
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QUESTÃO 08 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando os termos retirados do texto às suas 
respectivas classificações e características. 
 
Coluna 1 
1. Diminuir. 
2. Longevidade. 

3. Será sustentado. 
4. Cuidador. 
 
Coluna 2 
(  ) Verbo na voz passiva analítica. 
(  ) Formação por derivação sufixal. 
(  ) Substantivo abstrato formado a partir de adjetivo e sufixo. 
(  ) Verbo da 3ª conjugação. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 1 – 2 – 3 – 4. 
B) 3 – 4 – 2 – 1. 
C) 1 – 4 – 2 – 3. 
D) 4 – 3 – 2 – 1. 

E) 2 – 1 – 3 – 4. 
 

 

QUESTÃO 09 – Com base no texto, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou 
F, se falsas.  
 
(  ) No período “A projeção indica que a população brasileira crescerá até 2047”, a oração subordinada 

introduzida pela palavra “que” exerce função de objeto direto, complementando o verbo “indicar”. 
(  ) No sintagma “dependia de soluções precárias e machistas”, a regência preposicionada  

mantém-se obrigatória porque o verbo “depender” é regido pela preposição “de”. 
(  ) Na oração “cada adulto poderá ter de sustentar quase dois idosos”, a forma “poderá se ter” seria 

preferencial em razão da próclise obrigatória após verbo auxiliar no futuro do presente. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 
B) F – F – V. 
C) V – F – F. 
D) F – V – V. 
E) V – V – F. 
 

 
QUESTÃO 10 – Assinale a alternativa em que a pontuação e a concordância estão corretas. 
 
A) É preciso desenvolver políticas públicas preventivas; porque o envelhecimento populacional avança 

rapidamente. 
B) A população brasileira envelhece rapidamente portanto é necessário que políticas públicas sejam 

reestruturadas. 

C) A população brasileira envelhece rapidamente; portanto é necessário políticas públicas 
reestruturadas. 

D) A população brasileira envelhece rapidamente, por isso é necessário que políticas públicas sejam 
reestruturadas. 

E) A população brasileira envelhece rapidamente portanto, é necessário políticas públicas 
reestruturadas. 
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 
QUESTÃO 11 – O nome do município de Agudo deriva do Morro Pontiagudo, que desponta na várzea 
do Rio Jacuí e encontra-se em frente à principal avenida da cidade. Qual é o nome dessa avenida? 
 
A) Concórdia.  

B) Praia de Belas. 
C) Central. 
D) Brasil. 
E) Independência. 
 

 
QUESTÃO 12 – Qual importante relicário, originalmente guardado em Portugal, foi transferido 

temporariamente para o Brasil para celebrar o bicentenário da Independência do Brasil, comemorado 
no ano de 2022? 
 
A) A coroa imperial de Dom Pedro I. 
B) A espada utilizada no Grito do Ipiranga. 
C) A certidão original da Independência. 
D) O coração de Dom Pedro I. 
E) O manto imperial da coroação. 

 

 
QUESTÃO 13 – A Lei Magnitsky, aprovada em 2012 durante o governo de Barack Obama, é um 
instrumento da legislação dos Estados Unidos utilizado no combate à: 
 
A) Sonegação fiscal praticada por empresas multinacionais. 
B) Corrupção e a graves violações de direitos humanos. 

C) Imigração ilegal em território norte-americano. 
D) Espionagem internacional e a crimes cibernéticos. 
E) Lavagem de dinheiro exclusivamente no sistema bancário. 
 

 
QUESTÃO 14 – Em novembro de 2025, o vulcão Hayli Gubbi entrou em erupção pela primeira vez 
após cerca de 12 mil anos de inatividade. De acordo com o Programa Global de Vulcanismo, mantido 
pela Smithsonian Institution, sua última atividade havia ocorrido durante o fim da Era do Gelo. Em 
qual país esse vulcão está localizado? 
 
A) Etiópia. 
B) Indonésia. 
C) Japão. 
D) Chile. 

E) Itália. 
 

 

QUESTÃO 15 – A partir de setembro de 2025, o Brasil registrou diversos casos de intoxicação grave 
após o consumo de bebidas alcoólicas adulteradas, resultando em internações e óbitos, especialmente 
no estado de São Paulo. As investigações apontaram que a substância responsável pelos efeitos 
tóxicos não era o etanol, normalmente presente nas bebidas, mas outro álcool altamente perigoso ao 

organismo humano. Qual foi a substância identificada como causa dessas intoxicações? 
 
A) Butanol. 
B) Propanol. 
C) Metanol.  
D) Acetona. 
E) Isopropanol. 
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MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 
 
QUESTÃO 16 – Na figura abaixo, as retas G, H e I são paralelas e são interceptadas pelas transversais 
J e K. Considerando que os pontos A, B, C, D, E e F destacados na figura são os pontos de interseção 
das retas paralelas com as respectivas transversais e que os segmentos AC, CE, DF e BD, medem 
respectivamente 9, 72, x e 14 unidades de comprimento. O valor de x é igual a: 

 

 
A) 56. 
B) 81. 
C) 98. 
D) 112. 
E) 140. 
 

 
QUESTÃO 17 – Vera decidiu guardar dinheiro para reformar sua casa. No primeiro mês, economizou 
R$ 300,00 e, a cada mês subsequente, ela passou a guardar R$ 80,00 a mais que no mês anterior, 
mantendo essa progressão por 10 meses. Com base nessa situação, analise as assertivas abaixo:  
 
I. No 5º mês, o valor guardado foi R$ 620,00. 

II. O total economizado nos 10 meses foi R$ 6.600,00. 
III. Se mantivesse o padrão por mais 5 meses, no 15º mês ela guardaria R$ 1.420,00. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas I e III. 
E) I, II e III.  
 

 
QUESTÃO 18 – Beatriz fez uma aplicação de R$ 1.000,00 em uma poupança especial que rende juros 
simples de 2% ao mês. Ela deixou o dinheiro aplicado por 6 meses. Qual será o montante total  

(capital + juros) que ela irá resgatar ao final desse período? 
 
A) R$ 1.080,00. 
B) R$ 1.120,00. 
C) R$ 1.220,00. 
D) R$ 1.240,00. 
E) R$ 1.320,00. 
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QUESTÃO 19 – Um setor processa documentos ao longo do dia. O número total de documentos 

processados até determinado horário t, em horas, variando de 𝑡 =  0 a 𝑡 =  12, é dado pela função:  

 

𝑁(𝑡)  =  −𝑡² +  12𝑡 +  13 
 
Com base nessa função, determine o número máximo de documentos processados em um dia e o 
horário em que esse máximo ocorre. 
 
A) 36 documentos às 6 horas. 
B) 45 documentos às 8 horas. 
C) 49 documentos às 6 horas. 
D) 49 documentos às 12 horas. 

E) 72 documentos às 12 horas. 
 

 
QUESTÃO 20 – Considerando o conceito de proposição simples, entendida como aquela que pode ser 
classificada como verdadeira ou falsa, mas não ambas simultaneamente, analise as assertivas abaixo: 
 
I. O servidor Carlos tem mais de 10 anos de serviço público. 

II. Todo servidor concursado tem estabilidade. 
III. A gratificação por produtividade será paga este mês. 
IV. Se o servidor faltar sem justificativa, ele será advertido. 
V. O setor de protocolo funciona das 8h às 17h. 

 
Quais proposições acima NÃO são simples? 
 

A) Apenas IV. 
B) Apenas I e III. 
C) Apenas II e V. 
D) Apenas III e IV. 
E) Apenas I, II e III. 
 

LEGISLAÇÃO 
 
Para responder às questões 21 a 25, considere a Lei Municipal nº 950/1994, que institui o 

Código de Posturas do Município de Agudo. 
 
QUESTÃO 21 – Segundo o art. 23, a lavratura imediata do Auto de Imposição da Penalidade, 
independentemente da tramitação normal, ocorrerá 

 
A) apenas quando houver reincidência. 
B) em qualquer infração administrativa. 
C) quando a infração exigir pronta ação da autoridade para proteção da saúde, segurança ou sossego 

públicos. 
D) somente após intimação prévia do infrator. 
E) somente mediante decisão judicial. 

 

 
QUESTÃO 22 – Sobre os recursos administrativos, assinale a alternativa correta. 
 
A) Devem ser apresentados em petição fundamentada, no prazo de 10 dias, contados da data que o 

interessado ou seu representante tiver tomado conhecimento da decisão. 
B) Podem ser interpostos oralmente. 
C) Devem ser apresentados no prazo de 5 dias, a contar da decisão. 
D) Exigem depósito prévio da multa sempre, independentemente de sua natureza. 
E) Os prazos se interrompem aos finais de semana. 
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QUESTÃO 23 – Conforme o Código, em relação aos bens públicos, é proibido: 
 
A) Plantar árvores em áreas públicas sem licença. 
B) Danificar bens públicos ou danificar árvores de ruas e praças. 
C) Circular com animais em vias públicas. 
D) Transitar com bicicletas em praças públicas. 

E) Utilizar praças públicas para atividades esportivas. 
 

 
QUESTÃO 24 – De acordo com o art. 100, considera-se sepultura em abandono quando: 
 
A) O arrendamento estiver vencido. 
B) Não houver visita familiar por mais de 5 anos. 
C) Não houver identificação do falecido. 
D) Estiver localizada em área antiga do cemitério. 
E) Não forem realizados os serviços de limpeza e conservação necessários. 
 

 
QUESTÃO 25 – Em relação à montagem de coretos ou palanques provisórios nas vias públicas, 

assinale a alternativa correta. 
 

A) Coretos e palanques podem permanecer instalados por até 72 horas após os festejos. 
B) Após 24 horas do encerramento dos festejos, se não removidos, a Prefeitura poderá removê-los e 

cobrar as despesas do responsável. 
C) Não há necessidade de aprovação prévia do Município para instalação. 
D) Os responsáveis não respondem pelos danos ao calçamento. 
E) Apenas festividades religiosas podem utilizar o espaço público para a montagem de palanques. 
 
 

QUESTÃO 26 – Sobre o instituto da reversão, previsto no Regime Jurídico do Município, assinale a 
alternativa correta. 
 

A) A reversão pode ocorrer mesmo sem comprovação de capacidade física ou mental do servidor. 

B) A reversão ocorre exclusivamente por iniciativa do servidor. 
C) Não poderá ocorrer reversão para servidor que tiver completado 70 anos de idade. 
D) A reversão permite o retorno a qualquer cargo compatível, independentemente de ser o 

anteriormente ocupado. 
E) Após revertido, o servidor perde o direito de contar o tempo de aposentadoria para futura 

aposentadoria. 
 

 
QUESTÃO 27 – Sobre função gratificada e cargo em comissão, previstos no Regime Jurídico do 
Município, assinale a alternativa correta. 
 

A) A função de confiança deve ser exercida apenas por servidor efetivo e é provida por função 
gratificada. 

B) A função de confiança pode ser exercida por qualquer cidadão, independentemente de vínculo com 

o Município. 
C) A função gratificada pode ser acumulada com cargo em comissão quando houver previsão legal. 
D) A função gratificada suspende o vencimento do cargo efetivo, sendo paga isoladamente. 
E) O servidor que exerce função gratificada perde o direito ao seu valor quando sair de férias. 
 

 
QUESTÃO 28 – Sobre o financiamento da seguridade social, previsto na Constituição Federal, assinale 

a alternativa correta. 
 

A) É proibida a criação de novas fontes de custeio. 
B) Não é necessário indicar fonte de custeio para ampliar benefícios. 
C) Apenas trabalhadores formais financiam a seguridade. 
D) O orçamento da seguridade integra obrigatoriamente o orçamento da União. 
E) As contribuições sociais só podem ser cobradas após 90 dias da publicação da lei que as instituiu. 

 



1031_MRL_LEG_NS_DM 08/01/2026 12:58:49 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

QUESTÃO 29 – A Constituição Federal estabelece que o Sistema Único de Saúde (SUS) deve obedecer 
a diretrizes específicas. Assinale a alternativa que corretamente indica uma delas. 
 

A) Centralização administrativa para garantir uniformidade nacional. 
B) Prioridade absoluta para serviços curativos. 
C) Gestão tripartite exclusivamente formada por profissionais da saúde. 

D) Privilegiar entidades privadas na execução das ações de saúde. 
E) Descentralização com direção única em cada esfera de governo. 
 

 
QUESTÃO 30 – De acordo com a Constituição Federal, é competência do SUS: 
 

A) Regulamentar o funcionamento de planos privados de saúde. 

B) Determinar o reajuste de medicamentos. 
C) Gerir exclusivamente hospitais privados. 
D) Fiscalizar alimentos e controlar seu teor nutricional. 
E) Administrar o seguro-desemprego e o FGTS. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 31 – Em relação ao Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional (SISVAN), analise as 
assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) O SISVAN Web tem por objetivo consolidar os dados referentes às ações de Vigilância Alimentar 

e Nutricional, desde o registro de dados antropométricos e de marcadores de consumo alimentar 
até a geração de relatórios. 

(  ) Este sistema de informação consiste em um processo de transformação de dados em informações, 
as quais são, posteriormente, usadas para tomada de decisão, formulação ou reorientação de 
políticas públicas.  

(  ) A Vigilância Alimentar e Nutricional destina-se ao diagnóstico descritivo e analítico da situação 
alimentar e patologias detectadas da população brasileira, contribuindo para que se conheça a 
natureza e a magnitude dos problemas de saúde, identificando áreas geográficas, segmentos 
sociais e grupos populacionais de maior risco aos agravos da população idosa.  

(  ) Um outro objetivo é avaliar o estado nutricional de indivíduos para obter o diagnóstico precoce 
das doenças apresentadas, dentre elas diabetes, hipertensão e osteoporose, evitando as 
consequências decorrentes dessas patologias. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 
A) V – F – F – V. 
B) V – V – F – F. 
C) V – F – V – F. 
D) F – V – F – V. 
E) F – F – V – V. 

 

 
QUESTÃO 32 – Recomenda-se que todos os pacientes admitidos na unidade de internação hospitalar 
recebam a atenção da equipe responsável pela nutrição e que se mantenha uma integração com a 
Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional (EMTN) para melhor acompanhamento dos pacientes 
admitidos. Após avaliação nutricional realizada, as duas equipes deverão planejar e adequar o melhor 
cuidado ao paciente, incluindo a alta hospitalar. Nesse cenário, analise as assertivas abaixo e assinale 

a alternativa correta. 
 

I. A alta hospitalar responsável, conforme a Portaria nº 3.390/GM/MS/2013, deve contemplar a 
orientação da Terapia Nutricional (TN) programada e orientada pela EMTN.  

II. A EMTN ou o coordenador clínico deve determinar as diretrizes para a Terapia Nutricional Enteral 
no Domicílio (TNED) ou para Terapia Nutricional Parenteral no Domicílio (TNPD) antes da alta 
hospitalar e transferência do paciente. 

III. A unidade hospitalar deve realizar alta programada, sendo importante o preenchimento das fichas 
de alta hospitalar e de encaminhamento com antecedência de 24 horas.  

IV. Também deve ser encaminhada a guia de transferência para organizar a ida do usuário para o 
domicílio e comunicar o retorno de um paciente à sua unidade de saúde de origem, reorientar o 
cuidador/responsável e conferir as boas práticas de TN. 

 
A) Todas as assertivas estão corretas. 
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas a assertiva I está correta. 
D) Apenas as assertivas I e II estão corretas. 
E) Apenas as assertivas I, II e III estão corretas. 
 

 
QUESTÃO 33 – Qual dos passos abaixo, relacionados à TN, tem como principal objetivo identificar 
fatores de risco para desnutrição, possibilitando intervenção nutricional precoce e melhor alocação de 
recursos? 
 

A) Avaliação nutricional. 
B) Diagnóstico nutricional. 
C) Acompanhamento nutricional. 

D) Triagem nutricional. 
E) Indicação de terapia nutricional. 
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15 – NUTRICIONISTA 

QUESTÃO 34 – De acordo com a Portaria/SES nº 799/2023, o tratamento térmico deve garantir que 

todas as partes do alimento atinjam a temperatura de, no mínimo, _____. Temperaturas inferiores 
podem ser utilizadas no tratamento térmico, desde que combinações de tempo e temperatura sejam 
suficientes para assegurar a qualidade higiênico-sanitária dos alimentos. 
 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 
A) 60 °C 
B) 70 °C 
C) 80 °C 
D) 90 °C 
E) 100 °C 
 

 
QUESTÃO 35 – Os manipuladores de alimentos devem ser supervisionados e capacitados 
periodicamente em higiene pessoal, manipulação de alimentos e em doenças transmitidas por 
alimentos, sendo mantidos os registros destas capacitações. De acordo com a Portaria/SES  
nº 799/2023, qual deve ser essa periodicidade? 

 

A) Uma vez a cada 2 anos. 
B) Uma vez a cada ano. 
C) Duas vezes ao ano. 
D) Três vezes ao ano. 
E) Quatro vezes ao ano. 
 

 
QUESTÃO 36 – De acordo com o Guia Alimentar para Crianças Brasileiras Menores de 2 anos, são 
orientações sobre como deve ser a introdução alimentar de crianças que recebem fórmula infantil: 
 
I. A idade de início da oferta de novos alimentos para crianças não amamentadas independe se elas 

recebem leite de vaca ou fórmula infantil. 
II. Os novos alimentos deverão ser oferecidos a partir dos 6 meses, inclusive a água. 

III. A partir dos 12 meses, a fórmula infantil pode ser substituída pelo leite de vaca integral. 

IV. Aos 6 meses, é orientado que a criança receba uma refeição salgada e 4 fórmulas infantis ao dia. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas III. 

C) Apenas II e IV. 
D) Apenas I, II e III. 
E) I, II, III e IV. 
 

 
QUESTÃO 37 – Assinale a alternativa que apresenta a iniciativa que oferece cuidado domiciliar para 
pacientes que precisam de atenção contínua, evitando internações prolongadas e promovendo o 
conforto e a recuperação no ambiente familiar. 
 
A) Atenção Domiciliar. 
B) Programa Domiciliar. 
C) Programa Melhor em Casa. 
D) Recuperação Domiciliar. 
E) Atenção Especializada Domiciliar. 
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QUESTÃO 38 – Considerando a Resolução CFN nº 663/2020, que dispõe sobre a definição das 

atribuições de Nutricionista em Unidades de Terapia Intensiva (UTI), analise as assertivas abaixo: 
  
I. É necessário 1 nutricionista para cada 20 leitos de terapia intensiva por turno de trabalho. 

II. A solicitação de exames laboratoriais necessários e/ou complementares ao acompanhamento 
dietoterápico é uma das atividades complementares de nutricionista, de acordo com os protocolos 

preestabelecidos pela equipe de nutricionistas. 
III. As metas nutricionais são os alvos terapêuticos geralmente associados às necessidades de calorias 

e proteínas estabelecidos e revisados por nutricionista durante o processo de acompanhamento 
nutricional. 

 
Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 39 – Conforme orientação da Portaria/SES nº 799/2023, são critérios mínimos que devem 

ser inspecionados no recebimento de matérias-primas, EXCETO: 
 
A) Data de fabricação. 
B) Integridade da embalagem. 
C) Características organolépticas. 
D) Prazo de validade. 
E) Temperatura. 
 

 
QUESTÃO 40 – Analise a sentença abaixo: 
 
A Câmara Interministerial de Segurança Alimentar e Nutricional (Caisan) atualizou e coordenou a 

instituição da nova Estratégia Intersetorial de Prevenção da Obesidade. A Estratégia propõe promover 
ambientes alimentares saudáveis e sustentáveis, envolvendo ações articuladas com outras 
iniciativas, vinculadas à produção, acesso, abastecimento e consumo de alimentos adequados e 
saudáveis (1ª parte). O Brasil ocupava, em 2022, a 54ª posição no ranking global de obesidade 
infantil (2ª parte). Projeções indicam que, mantidas as tendências atuais, mais da metade das 
crianças e adolescentes brasileiros poderá apresentar excesso de peso até 2035 (3ª parte). 

 
Quais partes estão corretas? 
 
A) Apenas a 1ª parte. 
B) Apenas a 3ª parte. 
C) Apenas a 1ª e a 2ª partes. 
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes. 

E) Todas as partes. 
 
 
 


