
 

 
 

   

MÉDICO I 

 

Leia atentamente as instruções abaixo 

C
A

D
ER

N
O

 D
E 

Q
U

ES
TÕ

ES
 

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS 
 
 Além deste Caderno de Prova, contendo 100 (cem) 
questões objetivas, você receberá do Fiscal de Sala: 
 
 01 (uma) Folha de Respostas destinada às respostas das 
questões objetivas. Confira se seus dados estão corretos. 

 
2. TEMPO 
 
 04 (quatro) horas é o tempo disponível para realização 
da prova, já incluído o tempo para marcação da Folha de 
Respostas da prova objetiva; 
 
 01 (uma) hora após o início da prova é possível, retirar-
se da sala levando o caderno de prova; 

 
3. INFORMAÇÕES GERAIS 
 
 As questões objetivas têm 05 (cinco) alternativas de 
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas está correta; 
 
 Verifique se seu caderno está completo, sem repetição 
de questões ou falhas. Caso contrário, informe 
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas 
as devidas providências; 
 
 Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas, 
especialmente nome, número de inscrição e documento 
de identidade e leia atentamente as instruções para 
preenchimento; 
 
 O preenchimento das respostas da prova objetiva é de 
sua responsabilidade e não será permitida a troca de 
Folha de Respostas em caso de erro de marcação pelo 
candidato; 
 

 
  Marque, na folha de respostas, com caneta 
esferográfica de corpo transparente, de tinta azul ou 
preta, a letra correspondente à alternativa que você 
escolheu. 
 
 Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas 
respostas. Para fins de avaliação, serão levadas em 
consideração apenas as marcações realizadas na Folha de 
Respostas da prova objetiva, não sendo permitido anotar 
informações relativas às respostas em qualquer outro 
meio que não seja o caderno de prova; 
 
 Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas preenchida 
e assinada ao Fiscal de Sala. 
 
SERÁ ELIMINADO do presente certame o candidato que: 
 
a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo 
de comunicação com outro candidato; 
 
b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrônico 
(calculadoras, bips/pagers, câmeras fotográficas, 
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets, 
relógios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido, 
agendas eletrônicas, notebooks, palmtops ou qualquer 
outro tipo de computador portátil, receptores ou 
gravadores) seja na sala de prova, sanitários, pátios ou 
qualquer outra dependência do local de prova; 
 
c) se ausentar da sala em que se realizam as provas 
levando consigo o Caderno de Questões e/ou a Folha de 
Respostas; 
 
d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando 
terminar o tempo estabelecido; 
 
e) não assinar a Lista de Presença e/ou a Folha de 
Respostas. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

TEXTO 

Leia o texto a seguir para responder às 

questões de 01 a 03. 

 

Brasileiro, profissão: poeta 

 

De D. Pedro II ao mais obscuro dos 

cidadãos, é difícil encontrar um brasileiro que 

nunca tenha cometido, em segredo ou às claras, 

o seu poeminha lírico, ainda que perdido nas 

dobras da remota mocidade. Em versos duros ou 

de pé quebrado, sem inspiração e sem assunto, o 

soneto é sempre uma tentação para o brilhareco, 

a que não pode faltar a chave de ouro. Tudo cabe 

num soneto: graça e desgraça, comédia e 

tragédia, amor e desamor, oração a Deus e 

saudação à pátria. 

É possível que a profissão de poeta ainda 

não exista. É até possível que nunca venha a 

existir como ofício remunerado, como meio de 

vida. Nem por isso se pode garantir que nunca 

será regulamentada, depois de legalmente criada, 

ou definida. Tudo entre nós é motivo de lei, de 

decreto e de regulamento. Por que os poetas 

estariam isentos da fúria legiferante? De resto, 

mais de uma vez já se fez a tentativa de 

enquadrar, estimular e proteger a poesia, o que 

em última análise significa estender a proteção 

do poder público aos poetas. 

Academias existem em todos os planos – 

federal, estadual e municipal. Outras entidades 

do gênero estão por toda parte, já que em parte 

nenhuma faltam os poetas. Há quem sustente que 

o Brasil é a pátria da poesia. Raro seria o cidadão 

brasileiro que nunca perpetrou os seus versos. 

Milhares ousaram chegar até o soneto. Ou pelo 

menos tentaram os 14 versos a duras penas, até 

fechá-los com chave de ouro ou com qualquer 

outra chave. Poucos terão sido tão mal sucedidos 

como o Bentinho de Dom Casmurro. Como 

acontece com frequência, o primeiro verso lhe 

veio de graça: “Oh! flor do céu! oh! flor cândida 

e pura”! 

Seminarista, numa noite de insônia, o 

próprio Bentinho não sabia como e por que lhe 

saiu esse verso da cabeça. Decassílabo, logo se 

impôs como o início de um soneto. Como em 

tantos sonetos conhecidos, não havia aí uma 

ideia, mas, sim, apenas uma exclamação. Podia 

não significar nada, mas o autor lhe achou certa 

graça. Depois de repeti-lo, concluiu que era 

mesmo bonito. A flor que abriria a primeira 

estrofe de forma exclamativa tanto podia ser 

Capitu, como a virtude, a poesia, a religião, ou 

qualquer outro conceito a que a metáfora 

calhasse. (...) 

  
RESENDE, Otto Lara. Brasileiro, profissão: poeta. Portal 

da crônica brasileira. Disponível em 

<https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/6146/brasileiro-

profissao-poeta>. 

 

QUESTÃO 01 

Assinale a alternativa que apresenta uma ideia 

que se encontra no texto “Brasileiro, profissão: 

poeta”. 

(A) A maioria dos brasileiros já tentou, pelo 

menos uma vez, compor um poema; em alguns 

casos, até um soneto. 

(B) Todos os brasileiros são poetas de nascença, 

sendo eles, sem exceção, ótimos autores de 

sonetos. 

(C) Tentar fazer poesia é uma atividade que não 

é possível para todos, cabendo apenas para um 

grupo muito pequeno de pessoas. 

(D) Apenas pessoas iluminadas são capazes de 

tentar fazer poesia; e todas que tentam se tornam 

excelentes autores de sonetos. 

(E) A profissão de poeta não existe porque a 

poesia não faz diferença na vida de ninguém – 

nem dos autores nem dos leitores. 

 

QUESTÃO 02 

“Por que os poetas estariam isentos da fúria 

legiferante?” 

Assinale a alternativa que apresenta uma forma 

reescrita correta do trecho acima. 

(A) Os poetas estariam isentos da fúria 

legiferante porquê? 

(B) Porque os poetas estariam isentos da fúria 

legiferante? 

(C) Qual o motivo porquê os poetas estariam 

isentos da fúria legiferante? 

(D) Qual o motivo porque os poetas estariam 

isentos da fúria legiferante? 

(E) Os poetas estariam isentos da fúria 

legiferante por quê? 
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QUESTÃO 03 

“De D. Pedro II ao mais obscuro dos cidadãos, é 

difícil encontrar um brasileiro que nunca tenha 

cometido, em segredo ou às claras, o seu 

poeminha lírico, ainda que perdido nas dobras da 

remota mocidade.” 

Assinale a alternativa em que a forma reescrita 

do trecho acima apresenta pontuação correta. 

(A) De D. Pedro II ao mais obscuro dos cidadãos 

é difícil encontrar, um brasileiro que nunca tenha 

cometido (em segredo ou às claras) o seu 

poeminha lírico – ainda que, perdido nas dobras 

da remota mocidade. 

(B) De D. Pedro II ao mais obscuro dos cidadãos, 

é difícil encontrar um brasileiro que nunca tenha 

cometido (em segredo ou às claras) o seu 

poeminha lírico – ainda que perdido nas dobras 

da remota mocidade. 

(C) De D. Pedro II ao mais obscuro dos cidadãos, 

é difícil encontrar, um brasileiro que nunca tenha 

cometido, em segredo ou às claras, o seu 

poeminha lírico, ainda que, perdido nas dobras da 

remota mocidade. 

(D) De D. Pedro II (ao mais obscuro dos 

cidadãos) é difícil encontrar um brasileiro que 

nunca tenha cometido, em segredo ou às claras, 

o seu poeminha lírico; ainda que perdido nas 

dobras da remota mocidade. 

(E) De D. Pedro II, ao mais obscuro dos cidadãos 

é difícil encontrar um brasileiro que nunca tenha 

cometido, em segredo ou às claras; o seu 

poeminha lírico, ainda que perdido nas dobras da 

remota mocidade. 

 

QUESTÃO 04 

Assinale a alternativa em que todas as palavras 

se encontram grafadas corretamente. 

(A) O funcionário da repartição solicitou a minha 

rúbrica para despachar o pedido. 

(B) O vôo das aves é objeto de análise por vários 

pesquisadores e curiosos. 

(C) Depois das chuvas torrenciais que assolaram 

a região, surgiu um lindo arco-iris. 

(D) Aconteceu um ato heroico nas vésperas da 

solenidade de núpcias. 

(E) Elas me encararam com desdem por não ter 

retirado o invólucro da garrafa. 

QUESTÃO 05 

Assinale a alternativa em que o uso da crase é 

facultativo, isto é, a frase que o espaço em branco 

pode ser preenchido corretamente com “a” ou 

“à”. 

(A) Tudo foi realizado conforme o combinado: 

___ luz do dia, sob forte comoção e com muito 

entusiasmo. 

(B) Os operários, de sol ___ sol, vão cultivando 

os produtos que chegam até as nossas casas. 

(C) Gosto muito de bife ___ milanesa, mas não 

dispenso nenhum item do farto cardápio do 

restaurante do meu primo. 

(D) ___ atitude de permanecer imparcial, prefiro 

me manifestar livremente em defesa da maioria 

das pessoas. 

(E) Foi encaminhado um novo pedido ___ sua 

secretária com o objetivo de realizarmos algumas 

reformas necessárias. 

 

QUESTÃO 06 

Assinale a alternativa em que os elementos 

preenchem corretamente os espaços em branco 

abaixo, na mesma ordem: 

- Aquelas são as pessoas ___ quem mais confio 

nesta vida. 

- Aquelas são as pessoas ___ quem mais 

desconfio nesta vida. 

- Prefiro que você seja feliz em sua carreira ___ 

que ganhe muito dinheiro nela. 

(A) em – em – do que 

(B) de – de – do que 

(C) a – em – do que 

(D) a – a – a 

(E) em – de – a 
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QUESTÃO 07 

Assinale a alternativa em que o espaço em branco do enunciado pode ser preenchido corretamente 

pelas duas formas apresentadas entre parênteses, de acordo com a norma-padrão. 

(A) O relógio da praça da matriz _______ dez horas de forma solene. (bateu / bateram) 

(B) Será que algum de nós _______ conseguir aprovação de cadastro? (vai / vamos) 

(C) A maioria das pessoas _______ vislumbrar um futuro promissor pela frente. (consegue / 

conseguem) 

(D) O depósito de materiais recicláveis e de produtos inorgânicos _______ de limpeza urgente. (precisa 

/ precisam) 

(E) Quem de vocês _______ liderar a equipe no campeonato? (vai / vão)  

 

QUESTÃO 08 

“A discussão travada entre os participantes não tinha nada _______ com o tema proposto, pois estavam 

mais _______ de defender opiniões pessoais do que de chegar a um consenso.” 

Assinale a alternativa cujos elementos preenchem corretamente os espaços em branco acima, na mesma 

ordem. 

(A) haver – a fim 

(B) a ver – a fim 

(C) haver – afim 

(D) a ver – afim 

(E) aver – afim 

 

QUESTÃO 09 

 

GAZO. Quase-morte. Disponível em <https://blogdoaftm.com.br/charge-quase-morte/>. 

A charge acima faz uma crítica a um aspecto da realidade contemporânea, que é o seguinte: 

(A) o gosto moderado das pessoas pelos celulares e redes sociais. 

(B) o interesse das pessoas sobre o assunto da vida além da morte. 

(C) a dependência excessiva das pessoas aos recursos eletrônicos. 

(D) a qualidade das conexões de internet em diferentes lugares. 

(E) o encontro de pessoas a partir de aplicativos de relacionamentos amorosos.
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QUESTÃO 10 

“Na rua, perguntou-lhes em tom misterioso: 

– Onde poderemos falar à vontade?”  

(Aluísio de Azevedo) 

Assinale a alternativa que apresenta uma forma reescrita do trecho acima mantendo-se o mesmo sentido 

e com a pontuação correta. 

(A) Na rua, perguntou-lhes, em tom misterioso onde, poderiam falar à vontade. 

(B) Na rua, perguntou-lhes. Em tom misterioso, onde poderiam falar à vontade. 

(C) Na rua perguntou-lhes em tom misterioso onde poderiam falar à vontade? 

(D) Na rua, perguntou-lhes, em tom misterioso, onde poderiam falar à vontade. 

(E) Na rua, perguntou-lhes, em tom misterioso, onde poderiam falar à vontade? 

 

INFORMÁTICA  

QUESTÃO 11 

Durante suas rotinas no serviço público, é comum que servidores utilizem o computador institucional 

para organizar documentos administrativos, enviá-los a outros setores e manter pastas acessíveis de 

forma prática. No Windows, o Explorador de Arquivos dispõe de funcionalidades que auxiliam nessas 

operações cotidianas com relação à manipulação de arquivos e pastas. Considerando tais recursos, 

assinale a alternativa CORRETA: 

(A) Para facilitar o acesso frequente a determinada pasta, é possível fixá-la no “Acesso rápido” por 

meio do botão direito do mouse. 

(B) O comando “Partilhar”, disponível no Explorador de Arquivos, permite excluir permanentemente 

qualquer arquivo selecionado. 

(C) A ação de “Cortar” um arquivo de uma pasta tem por finalidade criar uma cópia adicional do item 

na pasta de destino, mantendo o original em sua localização inicial. 

(D) Para abrir o Explorador de Arquivos no Windows, é obrigatório acessá-lo exclusivamente pela 

barra de tarefas, não havendo outro método disponível. 

(E) O Explorador de Arquivos não oferece ferramentas para movimentação de pastas entre diferentes 

locais do computador. 

 

QUESTÃO 12 

O Microsoft Excel pode ser usado para organizar informações de atendimentos, despesas ou 

indicadores de produtividade, sendo necessário, em determinadas situações, apresentá-las de forma 

visual por meio de gráficos. Nessa perspectiva, o Excel disponibiliza um atalho para gerar um gráfico 

imediatamente após a seleção dos dados desejados. Acerca desse recurso, assinale a alternativa 

CORRETA: 

(A) Pressionar a tecla F4, logo após selecionar os dados, cria automaticamente um gráfico de dispersão. 

(B) O comando Ctrl + G gera um gráfico recomendado e o posiciona em uma nova planilha. 

(C) O atalho Alt + F1 insere de imediato um gráfico para os dados selecionados, exibido na mesma 

planilha. 

(D) Utilizar Shift + F5 cria um gráfico agrupado, mesmo sem selecionar qualquer intervalo 

previamente. 

(E) O comando Ctrl + Shift + F1 abre diretamente a galeria completa de modelos de gráficos do Excel, 

permitindo sua criação automática. 

 



Secretaria de Estado da Saúde de São Paulo - Grupo de Resgate – GRAU – Concurso Público 01/2025      INSTITUTO AVANÇA SÃO PAULO 

 

MÉDICO I                                                                                                                                                      Página 6 de 31 

QUESTÃO 13 

O Microsoft Word dispõe de recursos para auxiliar na recuperação de arquivos não salvos quando o 

aplicativo do Office fecha inesperadamente. Acerca desse procedimento, assinale a alternativa 

CORRETA: 

(A) O Word permite recuperar apenas uma versão antiga do documento, não sendo possível visualizar 

diferentes arquivos recuperados no painel de Recuperação de Documentos. 

(B) Ao abrir o Word após um fechamento inesperado, os arquivos disponíveis em recuperação 

automática não exibem qualquer informação sobre data e hora de criação. 

(C) Quando são apresentadas várias versões do mesmo arquivo na tela de recuperação automática, 

recomenda-se abrir aquela com horário mais recente, pois geralmente contém as modificações mais 

atuais. 

(D) Caso o usuário selecione Fechar no painel de Recuperação antes de verificar os documentos, o 

Word removerá definitivamente todos os arquivos sem oferecer possibilidade de recuperação futura. 

(E) Arquivos removidos do painel de Recuperação sempre continuam disponíveis automaticamente 

nas próximas inicializações do Word, independentemente da escolha do usuário. 

 

QUESTÃO 14 

No cotidiano da administração pública, servidores costumam utilizar o computador para verificar o 

desempenho de programas em execução e encerrar aplicações que não estejam respondendo, a fim de 

garantir o andamento adequado de suas atividades. Em determinadas situações no Windows, ao abrir 

o Gerenciador de Tarefas, a barra de menus e as guias podem não aparecer na tela. Sobre esse recurso, 

assinale a alternativa CORRETA: 

(A) A ocultação das guias do Gerenciador de Tarefas indica erro permanente do sistema, sendo 

necessária a reinstalação completa do Windows. 

(B) Para retornar o Gerenciador de Tarefas ao modo de exibição normal, deve-se clicar duas vezes na 

borda superior da janela. 

(C) O desaparecimento das guias ocorre apenas quando o computador está infectado por vírus ou 

malware, não havendo outra explicação possível. 

(D) Quando o Gerenciador de Tarefas se encontra em modo reduzido, não existe forma de restaurar 

sua interface original. 

(E) O Windows não disponibiliza qualquer modo alternativo de visualização do Gerenciador de 

Tarefas, sendo imutável a aparência da ferramenta. 
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QUESTÃO 15 

O servidor público costuma acessar sistemas, sítios institucionais e utilizar navegadores para obter 

informações ou realizar serviços internos. Em alguns casos, pode ser necessário instalar complementos 

que acrescentem funções ao navegador. Contudo, tais extensões podem apresentar riscos caso não 

sejam confiáveis. Sobre esses recursos, assinale a alternativa CORRETA: 

(A) A instalação de plug-ins, complementos e extensões é sempre segura quando realizada a partir de 

repositórios populares, dispensando qualquer forma de atualização posterior. 

(B) Para minimizar riscos, recomenda-se instalar programas desenvolvidos por terceiros sem verificar 

as permissões solicitadas, pois essas permissões não interferem na segurança do computador. 

(C) A instalação de plug-ins provenientes de qualquer repositório é segura, uma vez que todos passam 

por rigoroso processo de análise antes de serem disponibilizados. 

(D) Antes de instalar programas adicionais no navegador, é recomendável verificar a confiabilidade da 

fonte, avaliar comentários de outros usuários e manter mecanismos de segurança atualizados. 

(E) Extensões que ainda se encontram em fase de revisão são as opções mais indicadas para garantir 

acesso às versões mais estáveis e sem erros. 

 

QUESTÃO 16 

Um servidor público pode estruturar documentos e pastas no sistema operacional Windows para 

organizar informações de interesse institucional. Considerando o conceito de diretório e práticas 

associadas ao gerenciamento de pastas, assinale a alternativa CORRETA. 

(A) A quantidade de arquivos permitida em um diretório é limitada pela capacidade física de 

armazenamento do disco no qual ele se encontra. 

(B) As regras de nomeação de diretórios diferem das utilizadas para arquivos, possuindo caracteres 

exclusivos para sua definição. 

(C) Um aplicativo não pode criar diretórios automaticamente, sendo essa tarefa executada apenas pelo 

usuário administrador por meio da interface primitiva do Windows. 

(D) Após criado, o nome de um diretório permanece definitivo e não pode ser modificado por nenhum 

meio no Windows. 

(E) Diretórios não podem conter outros diretórios, sendo essa estrutura limitada apenas a arquivos. 
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QUESTÃO 17 

O uso adequado dos menus no sistema operacional Windows contribui para agilizar a localização de 

arquivos institucionais, aplicativos corporativos e configurações do usuário. Considerando os recursos 

disponíveis no menu Iniciar desse sistema, assinale a alternativa CORRETA. 

(A) A seção “Pins” apresenta exclusivamente programas instalados, não permitindo a fixação de sites 

ou pastas para acesso facilitado. 

(B) A área “Recomendações” exibe apenas arquivos recentemente abertos, não incluindo aplicações 

adicionadas ou utilizadas com maior recorrência. 

(C) O ícone de “Conta” possibilita o desligamento ou reinício do equipamento, não sendo permitido 

alterar usuário ou configurar opções de perfil. 

(D) O botão de ligar/desligar disponível no menu Iniciar destina-se apenas ao bloqueio da sessão, não 

oferecendo as ações de suspender, encerrar ou reiniciar o dispositivo. 

(E) A área denominada “Pesquisa” permite localizar rapidamente aplicações e arquivos do sistema por 

meio da digitação de palavras-chave. 

 

QUESTÃO 18 

O servidor público pode utilizar recursos do Microsoft Word para estruturar textos, inserir imagens e 

organizar informações de forma adequada ao padrão institucional. Acerca das ações de edição e 

formatação disponíveis nesse editor, assinale a alternativa CORRETA. 

(A) O ajuste do alinhamento do texto e o controle do espaçamento entre parágrafos fazem parte das 

opções do grupo “Tipo de letra”, localizado na guia Design. 

(B) Para inserir uma imagem armazenada no computador, o usuário deve selecionar a guia Inserir, 

escolher a opção Imagem e localizar o arquivo desejado. 

(C) O grupo “Estilos” destina-se exclusivamente à alteração da cor das palavras, não contemplando 

configurações de títulos e subtítulos. 

(D) A inserção de tabelas só pode ser realizada por meio de atalhos de teclado, não existindo comando 

específico na faixa de opções. 

(E) A guia Página Inicial permite inserir fotografias diretamente da web, mas não possibilita alterações 

como negrito, itálico ou sublinhado no texto. 

 

QUESTÃO 19 

No desenvolvimento de planilhas para controle administrativo, como acompanhamento de indicadores 

ou organização de dados institucionais, pode-se utilizar atalhos de teclado do Microsoft Excel para 

otimizar tarefas, inclusive na visualização das informações. Considerando os comandos relacionados 

à elaboração e manipulação de tabelas e gráficos nesse aplicativo, assinale a alternativa CORRETA. 

(A) O atalho Ctrl+Alt+D aplica o estilo de formatação em negrito ao conteúdo selecionado. 

(B) O comando Alt+T possibilita posicionar o texto no interior da célula à esquerda. 

(C) A combinação Alt+M direciona o usuário para o menu Dados, permitindo ações como atualização 

de informações. 

(D) O atalho Ctrl+0 oculta as colunas previamente selecionadas na planilha. 

(E) A sequência Alt+R abre a guia Layout da Página para ajustes de margens, impressão e orientação 

do documento. 
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QUESTÃO 20 

A utilização adequada de anexos no correio eletrônico contribui para organização, segurança e controle 

do tamanho da caixa de correio. Considerando as orientações apresentadas, assinale a alternativa 

CORRETA. 

(A) Ao responder uma mensagem que contenha anexo, o arquivo sempre será mantido 

automaticamente na resposta, dispensando nova inserção. 

(B) A abertura de anexos somente deve ser realizada caso o destinatário confie na origem e no conteúdo 

do arquivo recebido, pois esse recurso pode ser utilizado para disseminação de vírus. 

(C) O Outlook na Web impede a abreviação de nomes longos de arquivos anexados, a fim de garantir 

a integridade do documento. 

(D) Os anexos armazenados na pasta “Itens Enviados” não influenciam no espaço total utilizado na 

caixa de correio do usuário. 

(E) A navegação privada do navegador impede completamente a contaminação por vírus provenientes 

de anexos maliciosos. 

 

ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA/SAÚDE PÚBLICA  

QUESTÃO 21 

De acordo com o Estatuto dos Servidores Públicos Civis do Estado de São Paulo, a respeito da posse 

do cargo público. Analise as assertivas abaixo e classifique-as em verdadeiro (V) ou falso (F). Em 

seguida, assinale a alternativa correta. 

(__) Posse é o ato que investe o cidadão em cargo público. 

(__) São competentes para dar posse aos diretores gerais, aos diretores ou chefes das repartições e aos 

funcionários que lhes são diretamente subordinados, no Estado, apenas o Presidente da República e o 

Governador do Estado. 

(__) A posse poderá ser tomada por procuração quando se tratar de funcionário ausente do Estado, em 

comissão do Governo ou, em casos especiais, a critério da autoridade competente.  

(__) A posse deverá verificar-se no prazo de 120 (cento e vinte) dias, contados da data da publicação 

do ato de provimento do cargo, no órgão oficial. 

(A) V – F – F – F 

(B) V – V – F – V 

(C) V – F – V – F 

(D) F – V – F – F 

(E) F – F – V – V 
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QUESTÃO 22 

De acordo com a Constituição do Estado de São 

Paulo de 1989, sobre os servidores públicos civis 

do Estado, o que ocorre quando o servidor 

público civil for demitido por ato administrativo, 

se absolvido na ação referente ao ato que deu 

causa à demissão? 

Assinale a alternativa correta. 

(A) Não será reintegrado ao serviço público e não 

terá direito a nenhum direito adquirido. 

(B) Não será reintegrado ao serviço público, mas 

terá todos os direitos adquiridos, como 

compensação pelo erro no processo 

administrativo. 

(C) Será reintegrado ao serviço público, mas sem 

nenhum direito adquirido. 

(D) Será reintegrado ao serviço público, com 

todos os direitos adquiridos. 

(E) Não será reintegrado ao serviço público, mas 

terá apenas alguns direitos adquiridos. 

 

QUESTÃO 23 

De acordo com a Lei Federal nº 12.527 de 2011, 

artigo 24, em relação às restrições de acesso à 

informação, marque a alternativa que preenche a 

lacuna a seguir corretamente: 

“A informação em poder dos órgãos e entidades 

públicas, observado o seu teor e em razão de sua 

imprescindibilidade à segurança da sociedade ou 

do Estado, poderá ser classificada como 

___________________.” 

(A) ultrassecreta, secreta ou reservada 

(B) gratuita, privada ou especial 

(C) completa e incompleta 

(D) de baixa segurança ou Top Secret 

(E) pública, sensível e disponível 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 24 

Analise o enunciado e as afirmativas a seguir de 

acordo com o Código de Ética da Administração 

Pública Estadual (Decreto nº 69.328/2025).  

O exercício de cargo, emprego ou função 

públicos deverá observar os seguintes princípios 

e valores fundamentais: 

I. Legalidade, impessoalidade, moralidade, 

publicidade, razoabilidade, finalidade, 

motivação e eficiência. 

II. Neutralidade político-partidária, religiosa e 

ideológica. 

III. Transparência, reforçando o compromisso 

com a boa governança e o interesse público. 

IV. Otimização dos recursos disponíveis, 

preservação e defesa do patrimônio público e 

proteção socioambiental. 

 

Assinale a alternativa correta: 

(A) I, II, III e IV estão corretas. 

(B) Apenas I, II e III estão corretas. 

(C) Apenas II e III estão corretas. 

(D) Apenas I e III estão corretas. 

(E) Apenas I e IV estão corretas. 

 

QUESTÃO 25 

Qual das alternativas abaixo NÃO contém um 

dos princípios da Administração Pública? 

(A) Legalidade 

(B) Impessoalidade 

(C) Maturidade 

(D) Publicidade  

(E) Eficiência 
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QUESTÃO 26 

De acordo com a Lei nº 8.142 de 1990, o Sistema 

Único de Saúde (SUS) contará, em cada esfera de 

governo, com as seguintes instâncias colegiadas: 

(A) Conselho Nacional de Secretários de Saúde 

e Conferência Nacional de Prefeitos. 

(B) Conferência de Saúde e Conselho de Saúde. 

(C) Tribunal de Contas da União e Comissão 

Parlamentar de Saúde. 

(D) Assembleia Legislativa de Saúde e Fórum 

Nacional de Gestores. 

(E) Ministério da Saúde e Procuradoria-Geral da 

República. 

 

QUESTÃO 27 

De acordo com o Decreto nº 7.508 de 2011, as 

Regiões de Saúde serão instituídas pelo Estado, 

em articulação com os Municípios. Para que uma 

Região de Saúde seja instituída, ela deve conter, 

no mínimo, ações e serviços de: 

(A) Atenção primária; urgência e emergência; 

atenção psicossocial; atenção ambulatorial 

especializada e hospitalar; e vigilância em saúde. 

(B) Atenção primária; assistência farmacêutica; 

atenção odontológica; vigilância sanitária; e 

promoção de atividade física. 

(C) Atenção básica; transplantes de órgãos; 

atenção hospitalar de alta complexidade; 

regulação de leitos; e auditoria em saúde. 

(D) Urgência e emergência; atenção 

psicossocial; assistência farmacêutica; auditoria 

em saúde; e controle de gastos públicos. 

(E) Atenção primária; vigilância em saúde; 

fiscalização tributária; segurança pública; e 

educação em previdência social. 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 28 

Com base na Lei nº 8.080 de 1990, assinale a 

alternativa que NÃO é um dos campos de 

atuação do Sistema Único de Saúde (SUS). 

(A) Participação na formulação da política e na 

execução de ações de saneamento básico. 

(B) Ordenação da formação de recursos humanos 

na área de saúde. 

(C) Vigilância nutricional e orientação alimentar. 

(D) Controle e fiscalização de serviços, produtos 

e substâncias de interesse para a saúde. 

(E) Fiscalização e inspeção de alimentos, água e 

bebidas para consumo apenas de animais 

domésticos. 

 

QUESTÃO 29 

Em relação ao funcionamento dos serviços 

públicos de saúde, que integram o Sistema Único 

de Saúde (SUS), são desenvolvidos obedecendo 

aos seguintes princípios: 

I. Universalidade de acesso aos serviços de saúde 

em todos os níveis de assistência. 

II. Integralidade de assistência, entendida como 

conjunto articulado e contínuo das ações e 

serviços preventivos e curativos, individuais e 

coletivos, exigidos para cada caso em todos os 

níveis de complexidade do sistema. 

III. Preservação da autonomia das pessoas na 

defesa de sua integridade física e moral. 

IV. Fiscalização tributária e regulação da política 

monetária. 

Assinale a alternativa correta a respeito dos 

princípios do SUS: 

(A) I, II, III e IV estão corretas. 

(B) Apenas II e III estão corretas. 

(C) Apenas I e III estão corretas. 

(D) Apenas I e IV estão corretas. 

(E) Apenas I, II e III estão corretas. 
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QUESTÃO 30 

A vigilância em saúde no Brasil realiza 

atividades que monitoram a saúde da população, 

identificam riscos e buscam evitar o surgimento 

de doenças e outros problemas de saúde. Essas 

ações compreendem a articulação dos saberes, 

processos e práticas relacionados aos seguintes 

tipos de vigilância, EXCETO: 

(A) Vigilância em saúde do trabalhador. 

(B) Vigilância sanitária. 

(C) Vigilância epidemiológica. 

(D) Vigilância paliativa. 

(E) Vigilância em saúde ambiental. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

QUESTÃO 31 

Sobre as atribuições específicas da Regulação 

Médica das Urgências, avalie as afirmativas a 

seguir: 

I. Manter escuta médica permanente e 

qualificada para esse fim, nas 24 horas do dia, 

todos os dias da semana, por meio dos números 

de emergência. 

II. Identificar necessidades, por meio da 

utilização de metodologia adequada, e classificar 

pedidos de socorro oriundos da população em 

geral, a partir de seus domicílios ou vias públicas. 

III. Notificar as unidades que irão receber 

pacientes, informando as equipes médicas 

receptoras das condições clínicas dos pacientes e 

possíveis recursos necessários. 

IV. Restringir o atendimento regulatório apenas 

aos casos provenientes de unidades hospitalares, 

excluindo chamados da população em geral. 

Está correto o que se afirma em: 

(A) Apenas I e IV. 

(B) Apenas II e III. 

(C) Apenas I, II e III. 

(D) Apenas III e IV. 

(E) Apenas II, III e IV. 

 

QUESTÃO 32 

Após um deslizamento de terra com dezenas de 

feridos em uma área de difícil acesso, a central 

de regulação aciona helicópteros aeromédicos 

para o transporte das vítimas mais graves. A 

equipe responsável pelo gerenciamento da cena 

decide organizar a distribuição dos feridos entre 

os hospitais da região e alguns mais distantes, 

visando eficiência no atendimento e melhor 

aproveitamento dos recursos disponíveis. 

Com base nas diretrizes para transporte em 

desastres e incidentes com múltiplas vítimas, 

assinale a alternativa correta: 

(A)  Os pacientes mais graves devem ser 

transferidos exclusivamente para os hospitais 

mais próximos para agilizar o atendimento. 

(B)  A utilização de helicópteros deve ser 

limitada apenas a regiões onde não haja hospitais 

próximos. 

(C)  A distribuição adequada das vítimas deve 

evitar a saturação dos hospitais da região, 

fenômeno conhecido como efeito geográfico. 

(D)  É preferível concentrar todas as vítimas em 

um único hospital de referência para facilitar a 

triagem hospitalar. 

(E)  O transporte aéreo deve ser reservado apenas 

para vítimas com lesões leves, que toleram 

deslocamentos mais longos. 

 

QUESTÃO 33 

Durante um atendimento pré-hospitalar, o 

socorrista Juliano encontra um motociclista que 

sofreu uma queda após colisão leve. A vítima 

está consciente, mas apresenta sangramento 

intenso na perna, pele fria, palidez e sudorese. 

Juliano percebe que os sinais indicam um tipo 

específico de choque, diretamente relacionado 

à perda significativa de volume sanguíneo. 

Qual é o tipo de choque identificado? 

(A) Cardiogênico 

(B) Anafilático 

(C) Hipovolêmico 

(D) Neurogênico 

(E) Séptico 
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QUESTÃO 34 

Durante uma operação de resgate em uma 

edificação que desabou após fortes chuvas, a 

equipe de salvamento encontra vítimas presas 

sob os escombros. O comandante da operação 

orienta os profissionais a terem cautela devido 

aos riscos do ambiente e ressalta que ainda há 

possibilidade de vítimas vivas embaixo da 

estrutura. 

Com base na situação e nos conceitos 

operacionais, assinale a alternativa correta: 

(A)  Situações de desabamento não oferecem 

risco direto aos socorristas, desde que utilizem 

equipamentos de proteção individual. 

(B)  Em estruturas colapsadas, não existem 

espaços vitais, e a chance de sobrevivência das 

vítimas é nula. 

(C)  Desabamentos são equivalentes aos 

soterramentos, pois ambos impedem a respiração 

da vítima por completo. 

(D)  Os espaços vitais presentes em 

desabamentos possibilitam que vítimas respirem 

e sobrevivam mesmo estando presas. 

(E)  Os soterramentos oferecem maior chance de 

sobrevivência que os desabamentos, pois 

permitem maior circulação de ar. 

 

QUESTÃO 35 

Durante o atendimento a uma vítima de 

ferimento no tórax, o socorrista Lucas observa 

uma lesão aberta, com entrada e saída de ar a 

cada respiração, caracterizando uma ferida 

aspirativa. 

Ele reconhece que se trata de uma lesão com 

comunicação entre o espaço pleural e o meio 

externo, exigindo intervenção imediata. 

Diante dessa situação, qual conduta é a mais 

adequada? 

(A) Realizar compressão direta com gaze seca 

até cessar a movimentação do ar. 

(B) Cobrir totalmente a ferida com compressa 

espessa, fixando em todas as bordas. 

(C) Inserir cânula traqueal ainda no local, sem 

proteção do ferimento. 

(D) Administrar oxigênio e aguardar evolução 

do quadro antes de intervir. 

(E) Aplicar um curativo de três pontas com 

plástico fino.  

QUESTÃO 36 

Analise as afirmativas a seguir sobre 

Traumatismo cranioencefálico e indique “V” 

para verdadeiro e “F” para falso. 

(  )  As lesões primárias são aquelas que 

ocorrem no momento do trauma. No paciente 

com ferimentos por projétil de arma de fogo ou 

arma branca que penetram o crânio, a lesão 

primária ocorre em virtude do trauma direto ao 

parênquima encefálico. 

(  ) As lesões secundárias decorrem de 

agressões que se iniciam após o momento do 

acidente, resultantes da interação de fatores 

intra e extracerebrais, que se somam para 

inviabilizar a sobrevivência de células 

encefálicas poupadas pelo trauma inicial.  

(  ) O primeiro contato com a vítima de TCE 

deve envolver a estabilização clínica e a 

prevenção de lesões secundárias, assim como a 

identificação de lesões graves e potencialmente 

letais, possibilitando também a triagem para 

centros especializados com rápida chegada para 

tratamento definitivo. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência 

correta: 

(A) V – F – F  

(B) V – V – F  

(C) V – F – V  

(D) F – V – F  

(E) V – V – V  
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QUESTÃO 37 

No contexto de operações de busca e salvamento 

em espaços confinados, a segurança dos 

socorristas deve ser rigorosamente observada 

devido ao alto grau de risco para os socorristas 

nessas áreas, uma vez que ainda se encontram 

instáveis. Sendo assim, todos os integrantes de 

uma equipe de busca devem estar equipados com 

apitos para efetuar o sinal sonoro de emergência. 

Por isso é importante que os socorristas saibam 

sobre sinais sonoros. 

Nesse contexto, é correto afirmar que “3 silvos 

curtos” significa: 

(A)  Que a equipe deve abandonar o local o mais 

rapidamente possível, sem levar nada para não 

correr riscos.  

(B)  Manter a posição atual e aguardar novas 

instruções. 

(C)  Ação de seguir com os procedimentos 

normais da operação. 

(D)  Todos deverão parar de trabalhar, desligar 

todos os equipamentos e fazer silêncio, pois 

algum socorrista ouviu algo, uma batida, um 

pedido de socorro, uma tosse etc. 

(E)  Identificação de vítima localizada e 

estabilizada. 

 

QUESTÃO 38 

Em casos de óbitos evidentes, como 

decapitação ou esmagamento completo da 

cabeça e/ou do tórax, a equipe de atendimento 

pré-hospitalar deve adotar determinadas 

condutas relacionadas ao cadáver e ao local do 

evento. Assinale a alternativa incorreta: 

(A) Cobrir o cadáver.  

(B) Solicitar os serviços competentes para 

providências legais.  

(C) Preservar o local até a chegada do 

policiamento local.  

(D) Divulgar informações pessoais da vítima 

apenas à imprensa para facilitar a identificação. 

(E) Preservar a imagem da vítima, tentando 

evitar fotos e filmagens pela imprensa. 

 

QUESTÃO 39 

Analise os itens abaixo e assinale a alternativa 

correta: 

I. Os efeitos da radiação ionizante no corpo 

humano são variados, pois há transferência 

de energia para as células, criando átomos 

instáveis, liberando radicais livres, o que pode 

ocasionar morte celular, mutação genética e 

desenvolvimento de cânceres a longo prazo. 

II.  A radiação também pode ser classificada 

como não ionizante, cujos efeitos nos atingem 

continuamente. Exemplos dessa radiação seriam 

os raios solares, raios cósmicos e minerais 

radioativos, como o urânio. 

(A) A asserção I é uma proposição falsa, e a II 

é uma proposição verdadeira. 

(B) As asserções I e II são proposições 

verdadeiras, e a II é um complemento da I. 

(C) A asserção I é uma proposição verdadeira, 

e a II é uma proposição falsa. 

(D) As asserções I e II são proposições falsas. 

(E) As asserções I e II são proposições 

verdadeiras, mas a II não é um complemento da 

I. 

 

QUESTÃO 40 

Os fármacos utilizados na analgesia multimodal 

para o tratamento da dor aguda 

pertencem a diferentes classes com 

mecanismos de ação diferentes. 

Em relação aos opioides, é correto afirmar que 

correspondem a: 

(A) Cetorolaco e dipirona 

(B) Morfina e fentanil 

(C) Paracetamol e cetorolaco. 

(D) Lidocaína e ropivacaína 

(E) Cetamina e dexametasona 
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QUESTÃO 41 

Ao chegar a uma rodovia estadual, o socorrista 

Marcelo se depara com dois veículos que haviam 

colidido. Ele identifica uma vítima dentro de um 

dos carros, consciente, porém presa ao cinto de 

segurança. Apesar da vontade imediata de ajudar, 

recorda-se das orientações fundamentais sobre 

segurança no atendimento pré-hospitalar em 

acidentes de trânsito. 

Diante dessa situação, considerando que a 

segurança pessoal é prioridade absoluta, qual 

deve ser o primeiro procedimento de Marcelo? 

(A) Dirigir-se diretamente à vítima, pois o 

atendimento rápido é prioridade absoluta. 

(B) Retirar a vítima do carro e avaliar seus 

sinais vitais em um local mais seguro. 

(C) Realizar uma volta completa ao redor dos 

veículos acidentados, procurando sinais de 

riscos potenciais ou condições inseguras antes 

de acessar a vítima para atendê-la. 

(D) Considerar que a vida da vítima é mais 

importante que qualquer risco e iniciar o 

atendimento de imediato. 

(E) Aproximar-se da vítima para verificar 

rapidamente se ela está consciente e respirando. 

 

QUESTÃO 42 

Em relação aos acidentes causados por 

eletricidade, assinale a alternativa correta: 

(A) Fulminação é o termo usado quando a 

energia natural causa a morte do homem.  

(B) Fulguração é a morte provocada por energia 

artificial de forma acidental. 

(C) Eletroplessão é o termo utilizado para 

lesões corporais provocadas por energia 

natural. 

(D) Eletrocussão é a lesão corporal causada por 

energia elétrica natural. 

(E) Fulguração é o termo aplicado à morte 

proposital provocada por energia elétrica 

artificial. 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 43 

Durante o atendimento a uma vítima de 

ferimento por arma branca, o socorrista 

identifica a presença de um objeto encravado na 

região toracoabdominal. Após avaliação 

primária, observa-se que o objeto permanece 

fixo no corpo da vítima.  

Considerando a conduta correta nessa situação, 

qual deve ser a atitude do socorrista? 

(A) Manter o objeto no local e estabilizá-lo 

utilizando talas ou compressas, para diminuir a 

chance de lesões secundárias durante o 

transporte.  

(B) Reduzir o volume do objeto por corte 

parcial, facilitando a imobilização da região 

afetada. 

(C) Realizar avaliação detalhada da via aérea e 

proceder à retirada cuidadosa do objeto antes do 

transporte. 

(D) Priorizar apenas o controle externo do 

sangramento, independentemente da fixação do 

objeto. 

(E) Iniciar o transporte imediato, sem 

estabilizar o objeto, a fim de reduzir o tempo de 

deslocamento. 

 

QUESTÃO 44 

Analise os itens a seguir sobre o afogamento: 

I – A aspiração de água salgada e de água doce 

sempre causa graus e mecanismos osmóticos 

idênticos de lesão, resultando no mesmo tipo de 

distúrbio eletrolítico sistêmico. 

II – Quando a pessoa não consegue mais manter 

as vias aéreas livres, a água que entra na boca é 

voluntariamente cuspida ou engolida. 

III – O processo de afogamento, da submersão 

até uma parada cardíaca, costuma ocorrer até 

uma hora, podendo, em situações raras como 

em água gelada, acontecer em minutos. 

 

Assinale a alternativa correta: 

(A) Apenas o item II está correto. 

(B) Apenas os itens I e II estão corretos. 

(C) Apenas os itens II e III estão corretos. 

(D) Os itens I, II e III estão corretos. 

(E) Apenas o item III está correto. 
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QUESTÃO 45 

Durante um atendimento de emergência, uma 

equipe precisa iniciar manobras de 

ressuscitação cardiopulmonar em um lactente 

com menos de 1 ano de idade. Em situações 

como essa, a técnica de compressão torácica 

deve seguir recomendações específicas quanto 

ao local de aplicação, forma de execução e 

profundidade das compressões. Diante desse 

contexto, assinale a alternativa que apresenta a 

conduta correta para a realização das 

compressões torácicas em lactentes: 

(A) Realizar compressões na metade superior 

do esterno, utilizando a palma da mão. 

(B) Comprimir o tórax sobre a linha do 

apêndice xifoide, com profundidade conforme 

a resistência torácica. 

(C) Posicionar as mãos sobre a região lateral do 

tórax e realizar compressões com quatro dedos. 

(D) Aplicar compressões no centro do abdome, 

logo acima do umbigo, utilizando a palma da 

mão. 

(E) Realizar compressões na metade inferior do 

esterno, logo abaixo da linha mamilar, 

utilizando dois dedos. 

 

QUESTÃO 46 

Sobre queimadura química, analise os itens a 

seguir e assinale a alternativa correta: 

 

I. Ácidos e álcalis podem provocar 

queimaduras. 

II. As queimaduras químicas oculares devem 

ser tratadas com lavagem abundante por 

pelo menos 20 minutos com SF 0,9% ou água 

limpa. 

III. Os ácidos provocam necrose por 

coagulação e formação de placas de escara, e os 

álcalis, necrose de liquefação, deixando a área 

exposta e mais acessível a infecções. 

(A) Apenas os itens I e III estão corretos.  

(B) Apenas o item II está correto.  

(C) Apenas os itens I e II estão corretos.  

(D) Apenas os itens II e III estão corretos.  

(E) Os itens I, II e III estão corretos. 

 

QUESTÃO 47 

Um dos pontos críticos e essenciais para que 

qualquer sistema de atendimento pré-hospitalar 

(APH) funcione com eficácia e eficiência é a 

correta comunicação entre os diversos setores 

envolvidos. Diversas etapas compõem o 

sistema de comunicação e devem ser 

observadas, entre elas as informações trocadas 

entre a central de regulação e as equipes de 

atendimento, que devem conter os dados 

essenciais para a orientação em relação ao 

atendimento. 

Assinale a alternativa que apresenta 

informações essenciais para essa orientação: 

(A) Local da ocorrência, natureza da 

ocorrência, quantidade e condição das vítimas. 

(B) Horário previsto de retorno da equipe e 

dados administrativos do plantão. 

(C) Identificação completa de todos os 

transeuntes presentes no local. 

(D) Histórico médico detalhado de cada vítima, 

obtido previamente por contato com familiares. 

(E) Previsão de materiais que poderão ser 

utilizados em atendimentos futuros 

relacionados ao evento. 

 

QUESTÃO 48 

Sobre os acidentes por escorpiões no Brasil, 

assinale a alternativa incorreta: 

(A)  O escorpião-amarelo (Tityus serrulatus) é a 

espécie mais relevante clinicamente no país, 

predominando em áreas populosas. 

(B)  Crianças e idosos são os grupos com maior 

risco de desenvolver quadros graves após picada 

por escorpiões. 

(C)  Casos graves podem apresentar 

manifestações como colapso cardiovascular, 

edema agudo pulmonar e até óbito. 

(D)  Sempre que possível, recomenda-se levar o 

escorpião causador ao serviço de saúde para 

identificação. 

(E)  Todos os casos de picada por escorpião 

devem receber soro antiescorpiônico, 

independentemente da gravidade. 
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QUESTÃO 49 

Sobre o rigor (rigidez cadavérica), que evolui 

de forma descendente (craniocaudal), e 

considerando a regra geral, sem levar em conta 

possíveis exceções, avalie as afirmativas a 

seguir: 

I. O rigor inicia-se de 1 a 2 horas após a morte 

nos membros inferiores, afetando 

posteriormente a mandíbula e a nuca. 

II. Apenas após 8 horas da morte, o rigor torna-

se intenso na musculatura torácica e abdominal. 

III. O rigor aparece inicialmente entre 1 a 2 

horas após a morte na mandíbula e nuca. 

IV. Os membros superiores apresentam rigidez 

entre 6 e 8 horas após a morte, antes da 

mandíbula e nuca. 

Está correto o que se afirma em: 

(A) Apenas I e II. 

(B) Apenas I, II e III. 

(C) Apenas III e IV. 

(D) Apenas II, III e IV. 

(E) Apenas III. 

 

QUESTÃO 50 

Durante o atendimento a uma vítima resgatada 

de um lago gelado, os socorristas observam que 

o paciente apresenta sinais de hipotermia. A 

medição da temperatura central indica 33,5°C. 

Com base nesses dados, é necessário classificar 

corretamente o grau de hipotermia para definir 

a conduta apropriada. Assinale a alternativa 

correta quanto à classificação da hipotermia 

apresentada pela vítima: 

(A)  A vítima apresenta quadro compatível com 

hipotermia profunda. 

(B)  A temperatura corporal indica hipotermia 

leve.  

(C)  Trata-se de um caso de hipotermia 

moderada. 

(D)  A condição é considerada normotérmica, 

visto que os sinais vitais estão presentes. 

(E)  A temperatura apresentada não permite 

concluir o grau de hipotermia. 

 

 

QUESTÃO 51 

Durante uma variação de pressão ambiental, um 

paciente passou a apresentar náuseas, vômitos, 

zumbidos e nistagmo, além de relatar perda 

auditiva significativa. O quadro clínico está 

associado a uma condição menos prevalente, 

geralmente relacionada a lesões do ouvido 

médio. 

Diante das manifestações clínicas descritas, 

assinale a alternativa correta. 

(A) Otite externa aguda. 

(B) Barotrauma do ouvido externo ou interno. 

(C) Labirintite infecciosa. 

(D) Tampão de cerúmen. 

(E) Disfunção da articulação 

temporomandibular. 

 

QUESTÃO 52 

Após um acidente automobilístico em rodovia 

de alta velocidade, uma equipe de resgate 

encontra um condutor preso dentro do veículo. 

A estrutura do carro está severamente 

deformada, com o teto rebaixado e o painel 

comprimido contra o corpo da vítima. A 

avaliação inicial mostra que não há 

possibilidade de acesso seguro à vítima sem o 

uso de ferramentas específicas. 

Com base na situação descrita, assinale a 

alternativa correta quanto ao tipo de 

encarceramento apresentado: 

(A)  Trata-se de um encarceramento relativo, 

pois apenas parte do corpo da vítima está presa 

pelas ferragens. 

(B)  A presença de deformidades estruturais que 

impedem qualquer acesso ou extração 

caracteriza um encarceramento absoluto. 

(C)  Trata-se de um encarceramento superficial, 

que ocorre quando há deformidade estrutural, e 

o bloqueio é causado por elementos 

secundários, como portas ou cintos. 

(D)  Encarceramento absoluto ocorre quando a 

vítima está inconsciente, independentemente da 

deformidade do veículo. 

(E)  A simples presença de portas travadas e 

cinto de segurança já define o quadro como 

encarceramento absoluto. 
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QUESTÃO 53 

Em operações de salvamento terrestre, 

principalmente naquelas em que os meios de 

transporte, como viaturas ou aeronaves, não 

têm acesso a um local próximo àquele onde se 

localizam as vítimas, é necessária a realização 

de um planejamento para a previsão de pessoal 

e meios necessários para o transporte seguro da 

vítima do local do acidente para locais que 

ofereçam maior facilidade e acessibilidade às 

viaturas, helicóptero ou equipe médica. 

Nesse contexto, há um item indispensável que 

proporciona maior segurança tanto aos 

socorristas quanto à vítima, ao aumentar a 

proteção da vítima, evitar movimentações 

indesejáveis e facilitar o transporte.  

Assinale a alternativa que corresponde ao item 

descrito. 

(A) Colar cervical. 

(B) Cadeira de rodas. 

(C) Maca. 

(D) Máscara facial de oxigenação. 

(E) Talas de imobilização. 

 

QUESTÃO 54 

A detonação de um explosivo resulta na 

produção e violenta liberação de gases 

comprimidos. A energia produzida propaga-se 

rapidamente através do meio (ar ou água), 

provocando variações de pressão, formando uma 

onda explosiva, que se propaga com velocidade 

superior à do som. Essa frente de onda, com 

elevada pressão dinâmica e velocidade 

supersônica, é conhecida como: 

(A) Onda sísmica 

(B) Onda de impacto 

(C) Onda de expansão 

(D) Onda de choque  

(E) Onda de rarefação 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 55 

Durante o salvamento de uma vítima de 

afogamento no mar, os socorristas percebem 

que o paciente está inconsciente, porém ainda 

respira espontaneamente. Sabendo que o 

posicionamento durante a retirada da água é 

essencial para evitar aspiração de conteúdo 

gástrico e garantir vias aéreas pérvias, os 

profissionais decidem pela conduta mais 

segura. 

Assinale a alternativa correta quanto à forma 

adequada de retirar a vítima da água, 

considerando o nível de consciência: 

(A)  A retirada deve sempre ser feita na posição 

vertical, pois isso evita complicações 

respiratórias, independentemente do estado da 

vítima. 

(B)  Em vítimas inconscientes, a retirada deve 

ocorrer com a cabeça nivelada ao corpo, 

evitando movimentos bruscos. 

(C)  A posição de retirada não interfere na 

segurança das vias aéreas quando há respiração 

espontânea. 

(D)  Em qualquer situação, a vítima deve ser 

mantida sentada durante a retirada da água, para 

prevenir vômitos. 

(E)  Vítimas exaustas, confusas ou 

inconscientes devem ser retiradas na posição 

mais próxima possível da horizontal, com a 

cabeça acima do nível do corpo. 

 

QUESTÃO 56 

É preciso ter máxima cautela em ocorrências 

que envolvam produtos perigosos, pois o 

socorrista também corre o risco de se tornar 

vítima. Nesses atendimentos, é fundamental 

compreender o conceito de Zonas de Risco, que 

são delimitadas conforme as distâncias 

mínimas de segurança exigidas pelo produto 

envolvido. 

Considerando essa classificação, assinale a 

alternativa que corresponde à zona localizada 

mais próxima ao local do derramamento do 

produto. 

(A) Zona quente  

(B) Zona fria 

(C) Zona morna 

(D) Zona especial 

(E) Zona segura 
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QUESTÃO 57 

No atendimento pré-hospitalar, os profissionais 

de serviços de emergência sabem que as 

decisões críticas são sensíveis 

ao tempo e precisam de acesso a ferramentas de 

comunicação eficazes para a troca de 

informações sobre os pacientes. 

Qual é o principal objetivo do sistema de 

comunicação nesse tipo de atendimento? 

(A) Registrar todas as ocorrências para análise 

posterior pela equipe médica. 

(B) Assegurar que as informações sobre os 

pacientes sejam rapidamente transmitidas entre 

os profissionais do campo, à central de 

regulação, e à unidade de saúde que irá receber 

os mesmos. 

(C) Substituir a avaliação clínica realizada 

pelos profissionais no local da emergência. 

(D) Priorizar apenas a comunicação entre 

equipes hospitalares, excluindo o setor pré-

hospitalar. 

(E) Reduzir a necessidade de profissionais 

especializados no atendimento de emergência. 

 

QUESTÃO 58 

Após um acidente envolvendo produtos 

perigosos, uma equipe de resgate é acionada em 

razão da colisão de um caminhão que 

transportava produtos perigosos. Ao chegar ao 

local, o socorrista observa que o veículo está 

devidamente sinalizado, apresentando um 

painel de segurança no qual aparece a letra “X” 

antes dos números de risco. 

Considerando os procedimentos de 

identificação de riscos por meio do painel de 

segurança, assinale a alternativa que indica o 

significado da presença da letra “X” no painel 

de segurança. 

(A) Indica produto com risco de explosão por 

impacto. 

(B) Indica substância que não oferece risco 

químico. 

(C) Indica a proibição do uso de água. 

(D) Indica material radioativo de baixa 

intensidade. 

(E) Indica substância de risco apenas ambiental. 

QUESTÃO 59 

O _________ é a utilização proposital de 

agentes infecciosos para causar doenças 

e mortes em seres humanos, ou mesmo em 

plantações e animais de criação, prejudicando a 

produção de alimentos, com o intuito de 

espalhar o pânico, alterando a ordem social e 

econômica de uma determinada população, 

para fazer prevalecer ideologias políticas ou 

religiosas de determinados grupos. 

Assinale a alternativa que completa 

corretamente a lacuna: 

(A)  Guerra química 

(B)  Bioterrorismo 

(C)  Epidemia natural 

(D)  Desastre ambiental 

(E)  Contaminação ocupacional 

 

QUESTÃO 60 

Analise os itens a seguir sobre a abordagem 

terapêutica no atendimento pré-hospitalar da 

hipotermia: 

I – A conduta deve variar de acordo com a 

gravidade da hipotermia e com os métodos 

disponíveis para o reaquecimento corporal. 

II – Deve-se priorizar a retirada da vítima do 

ambiente frio e a remoção de roupas úmidas, a 

fim de evitar maiores perdas de calor. 

III – O manuseio descuidado de um paciente 

gravemente hipotérmico pode precipitar 

arritmias cardíacas. 

Assinale a alternativa correta: 

(A) Apenas o item I está correto. 

(B) Apenas os itens I e II estão corretos. 

(C) Apenas os itens II e III estão corretos. 

(D) Os itens I, II e III estão corretos. 

(E) Apenas o item III está correto. 
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QUESTÃO 61 

Durante uma operação de salvamento em 

altura, um trabalhador fica suspenso por um 

período prolongado em seu cinto de segurança 

após queda controlada. A equipe de resgate se 

prepara para realizar a retirada, priorizando a 

segurança e a redução de riscos associados à 

suspensão prolongada. 

Com base na conduta adequada frente ao 

trauma de suspensão, assinale a alternativa 

correta: 

(A)  A vítima em suspensão deve permanecer 

completamente imóvel para evitar agravamento 

do quadro. 

(B)  A movimentação das pernas deve ser 

evitada para não causar desequilíbrio e quedas 

secundárias. 

(C)  O salvamento deve priorizar a lentidão no 

resgate para estabilizar a vítima ainda em altura. 

(D)  É recomendável que a vítima mantenha as 

pernas em movimento para manter o fluxo do 

sangue e reduzir o risco de acúmulo venoso  

(E)  O trauma de suspensão só ocorre em 

vítimas inconscientes, não sendo necessário 

cuidado em casos conscientes. 

 

QUESTÃO 62 

Sobre os diferentes tipos de morte e suas 

características gerais, assinale a alternativa 

correta, considerando as definições a seguir: 

I. A morte natural com antecedentes 

patológicos decorre de doenças e pelo 

envelhecimento. 

II. A morte violenta resulta de fatores externos, 

como acidentes, suicídio ou homicídio. 

III. A morte súbita infantil ocorre em maiores 

de 2 anos, após o descarte de outras possíveis 

causas, como a asfixia. 

IV. A criptoviolência está associada à presença 

evidente de lesões externas, sem suspeita de 

trauma interno. 

Está correto o que se afirma em: 

(A) Apenas I e II. 

(B) Apenas II e IV. 

(C) Apenas I, II e III. 

(D) Apenas I e IV. 

(E) Apenas II e III. 

QUESTÃO 63 

Analise as afirmativas a seguir, atribuindo (V) 

para verdadeira e (F) para falsa. Em seguida, 

assinale a alternativa que contém a sequência 

correta. 

As manobras de Suporte Básico de Vida são 

realizadas de maneira sistematizada e segundo 

prioridades. 

(  )    A avaliação inicial e imediata deve 

observar, ao mesmo tempo, o nível de 

consciência e a respiração da vítima. A 

avaliação do nível de consciência é feita por 

meio da elevação do tórax, enquanto o padrão 

respiratório efetivo é avaliado pela estimulação 

tátil e sonora. 

(  )  A desfibrilação compreende a segunda 

etapa do SBV, na qual se determinam a 

modalidade de PCR através da monitorização 

do ritmo cardíaco e a desfibrilação imediata nos 

casos de ritmos “não chocáveis” como a 

fibrilação ventricular (FV) ou taquicardia 

ventricular (TV) sem pulso e os ritmos 

“chocáveis” como a atividade elétrica sem 

pulso (AESP) ou assistolia. 

(  ) As compressões torácicas externas são 

aplicadas no centro do tórax e consistem em 

pressões seriadas e rítmicas, visando gerar um 

fluxo sanguíneo por aumento da pressão 

intratorácica por compressão direta ao coração, 

compreende a última etapa do SBV. 

(A) F – F – F  

(B) V – V – V  

(C) V – F – V  

(D) V – V – F  

(E) V – F – F  
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QUESTÃO 64 

Em um cenário de desastre com múltiplas 

vítimas após o desabamento de uma estrutura, a 

equipe de resgate inicia o processo de triagem 

no local. Uma das vítimas apresenta fratura em 

membro inferior, está consciente, com sinais 

vitais estáveis e sem risco iminente à vida. A 

equipe classifica essa vítima com uma cor 

específica para organizar a prioridade de 

atendimento e transporte. 

Com base na triagem de vítimas em situações 

de desastre, assinale a alternativa correta quanto 

à classificação dessa vítima: 

(A)  Cor laranja, pois a vítima precisa de 

cuidados hospitalares, mas sem urgência. 

(B)  Cor vermelha, pois toda fratura deve ser 

tratada como risco imediato à vida. 

(C)  Cor verde, pois fraturas não exigem 

transporte hospitalar prioritário. 

(D)  Cor amarela, pois há necessidade de 

atendimento médico no local e posterior 

transporte hospitalar, porém a vítima não possui 

risco à vida imediato.  

(E)  Cor azul, pois indica que a vítima pode 

aguardar atendimento ambulatorial. 

 

QUESTÃO 65 

Com base nas condutas adequadas em situações 

com risco de exposição à radiação, analise os 

itens a seguir: 

I. O socorrista deverá permanecer pelo menor 

tempo possível perto da fonte de radiação 

e manter a maior distância possível desta fonte. 

Se possível, deve ficar atrás de barreiras. 

II. Pacientes com maior grau de contaminação 

devem ter prioridade no atendimento. 

III. Durante o atendimento, é permitido o 

consumo de água e alimentos, desde que longe 

da vítima contaminada. 

Assinale a alternativa correta: 

(A)  Apenas o item I está correto. 

(B)  Apenas os itens I e II estão corretos. 

(C)  Apenas os itens II e III estão corretos. 

(D)  Apenas os itens I e III estão corretos. 

(E)  Todos os itens estão corretos. 

QUESTÃO 66 

Durante o atendimento de um motorista 

envolvido em colisão frontal com impacto 

central em poste, observa-se deformação 

acentuada na parte anterior do veículo e dor 

torácica intensa. Considerando o mecanismo 

descrito, qual é o tipo de lesão mais provável 

nesse paciente? 

(A) Lesão de desaceleração de fígado e baço, 

associada à ruptura esplênica. 

(B) Fratura de clavícula bilateral e ruptura aórtica 

distal. 

(C) Lesão medular cervical por hiperextensão 

abrupta. 

(D) Fratura de esterno e compressão cardíaca e 

pulmonar por impacto torácico. 

(E) Pneumotórax hipertensivo decorrente de 

lesão perfurante. 

 

QUESTÃO 67 

Um motorista sem cinto de segurança colide 

frontalmente contra um obstáculo fixo. O para-

brisa apresenta marca de impacto compatível 

com o crânio, e o paciente exibe dispneia, 

hipotensão e murmúrio vesicular diminuído 

bilateralmente. Com base na cinemática descrita, 

qual mecanismo explica a fisiopatologia 

provável dessas lesões? 

 

(A) Desaceleração abrupta com cisalhamento de 

grandes vasos torácicos e compressão cardíaca 

entre esterno e coluna vertebral. 

(B) Compressão lateral do tórax com ruptura 

pulmonar unilateral. 

(C) Hiperextensão cervical com laceração de 

traqueia. 

(D) Cisalhamento de fígado e baço por 

desaceleração abdominal. 

(E) Ruptura de órgãos abdominais ocos por 

contusão pélvica. 
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QUESTÃO 68 

Durante uma colisão traseira entre dois veículos, 

o condutor do veículo atingido refere dor cervical 

posterior logo após o impacto. Com base no 

mecanismo descrito, qual é a principal causa 

dessa lesão? 

(A) Hiperflexão da coluna cervical durante a 

desaceleração. 

(B) Compressão direta da coluna lombar pela 

força de reação do assento. 

(C) Cisalhamento vertical das vértebras 

cervicais durante o rebatimento do airbag. 

(D) Impacto direto do crânio no painel dianteiro. 

(E) Hiperextensão cervical resultante do atraso 

no movimento da cabeça em relação ao tronco. 

 

QUESTÃO 69 

Na avaliação primária de um paciente 

politraumatizado, observa-se sangramento 

arterial ativo em membro inferior direito, com 

jato pulsátil e perda sanguínea volumosa. 

Segundo o ATLS 10ª edição, a conduta imediata 

correta é: 

(A) Iniciar reposição volêmica enquanto prepara 

curativo compressivo. 

(B) Aplicar torniquete o mais distal possível, 

após falha da compressão direta. 

(C) Controlar o sangramento com torniquete o 

mais proximal possível, antes da avaliação das 

vias aéreas. 

(D) Elevar o membro e aguardar estabilização 

hemodinâmica. 

(E) Realizar o controle manual da artéria femoral 

até o transporte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 70 

Um paciente vítima de explosão apresenta 

sangramento intenso em região inguinal 

esquerda e ausência de equipamentos de 

torniquete convencional no local. Segundo as 

recomendações do ATLS 10ª edição, qual deve 

ser a melhor conduta imediata? 

(A) Aplicar pressão direta e tamponamento com 

gaze hemostática e curativo compressivo sobre o 

local do sangramento. 

(B) Utilizar torniquete distal improvisado com 

faixa de tecido. 

(C) Iniciar reposição volêmica agressiva com 

cristaloides antes do controle do sangramento. 

(D) Realizar clampagem cirúrgica às cegas da 

artéria femoral. 

(E) Aplicar gelo e elevação do membro até o 

atendimento hospitalar. 

 

QUESTÃO 71 

De acordo com o protocolo ATLS 10ª edição, o 

primeiro passo da avaliação primária do 

paciente politraumatizado é: 

(A) Avaliar a ventilação e oxigenação. 

(B) Garantir a restrição de movimento da coluna 

cervical. 

(C) Avaliar o nível de consciência. 

(D) Expor completamente o paciente para exame 

físico. 

(E) Controlar a hemorragia externa com risco de 

vida. 
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QUESTÃO 72 

Durante a avaliação primária de um paciente 

politraumatizado, o enfermeiro observa 

taquipneia, hipotensão e ausência de murmúrio 

vesicular no hemitórax direito. Segundo o ATLS 

10ª edição, essa condição representa: 

(A) Um pneumotórax aberto, devendo ser tratado 

com selagem oclusiva tripla. 

(B) Um pneumotórax hipertensivo, que requer 

descompressão imediata para restaurar 

ventilação e circulação. 

(C) Um hemotórax simples, indicado para 

drenagem torácica eletiva. 

(D) Uma contusão pulmonar, com manejo 

restrito à oxigenoterapia. 

(E) Uma ruptura de diafragma, com tratamento 

cirúrgico após estabilização. 

 

QUESTÃO 73 

Um paciente com trauma torácico fechado 

encontra-se intubado e em ventilação mecânica. 

O monitor exibe queda progressiva do ETCO₂, 

sem alterações significativas de frequência 

respiratória ou volume corrente. Essa alteração 

pode indicar: 

(A) Hiperventilação induzida por ajuste 

inadequado do ventilador. 

(B) Melhora da perfusão pulmonar. 

(C) Início de choque hipovolêmico com redução 

do débito cardíaco. 

(D) Obstrução do tubo orotraqueal por secreções. 

(E) Desconexão parcial do circuito respiratório. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 74 

Em um paciente com trauma cranioencefálico e 

suspeita de lesão cervical, a via aérea deve ser 

aberta preferencialmente por meio de: 

(A) Elevação do queixo (chin lift), pois promove 

ampla extensão cervical. 

(B) Hiperextensão da cabeça, evitando obstrução 

da língua. 

(C) Inserção imediata de via aérea nasofaríngea, 

sem avaliação prévia. 

(D) Posição lateral de segurança até o socorro 

avançado. 

(E) Elevação da mandíbula (jaw thrust), 

mantendo o alinhamento cervical. 

 

QUESTÃO 75 

Durante o atendimento de um acidente 

automobilístico, o profissional observa fratura 

exposta em tíbia direita, mas o paciente apresenta 

sinais de choque hipovolêmico. De acordo com 

as prioridades do atendimento pré-hospitalar, a 

conduta correta é: 

(A) Iniciar a imobilização da fratura antes de 

qualquer outra intervenção. 

(B) Corrigir o alinhamento ósseo e prosseguir 

imediatamente para o transporte. 

(C) Administrar analgésico potente e aguardar 

melhora da dor antes de novas medidas. 

(D) Priorizar o controle de hemorragia e 

estabilização hemodinâmica antes da 

imobilização da fratura. 

(E) Tratar a fratura como prioridade absoluta, 

mesmo diante de outras lesões. 
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QUESTÃO 76 

Durante o transporte de um paciente com 

esmagamento de antebraço e curativo 

compressivo, o profissional observa palidez 

distal, dor crescente e parestesia nos dedos. Com 

base nas recomendações do ATLS, a conduta 

mais adequada é: 

(A) Manter o curativo firme para evitar 

sangramento e aguardar avaliação hospitalar. 

(B) Aguardar retorno da perfusão espontânea e 

manter o membro elevado. 

(C) Afrouxar curativos ou talas apertadas e 

comunicar imediatamente a suspeita de síndrome 

compartimental. 

(D) Administrar analgésico potente e prosseguir 

o transporte sem intervenções adicionais. 

(E) Aplicar torniquete proximal até o 

atendimento hospitalar. 

 

QUESTÃO 77 

Durante o atendimento a uma criança 

politraumatizada, o profissional observa 

extremidades frias, pele pálida e bradicardia. 

Sabendo que a proporção entre área de superfície 

corporal e massa corporal é maior nas crianças, a 

principal preocupação clínica deve ser: 

(A) Aumento do metabolismo e risco de 

hiperglicemia. 

(B) Redução da reserva cardíaca e hipotensão 

compensatória. 

(C) Dificuldade ventilatória devido à 

complacência torácica aumentada. 

(D) Perda rápida de calor corporal levando à 

hipotermia e coagulopatia. 

(E) Hipotermia leve sem repercussão clínica 

significativa. 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 78 

Durante tentativa de intubação orotraqueal em 

uma criança de 3 anos, o profissional percebe 

dificuldade de visualização da glote, mesmo com 

técnica adequada. Essa dificuldade está 

relacionada principalmente a: 

(A) Hipertrofia de adenoides e colapso das 

paredes faríngeas. 

(B) Posição posterior e caudal da laringe em 

relação à língua. 

(C) Reduzido tamanho da língua, dificultando o 

uso de lâmina curva. 

(D) Presença de epiglote curta e rígida, que 

facilita a visualização direta. 

(E) Laringe mais cefálica e anterior, que cria um 

ângulo mais agudo entre a base da língua e a 

glote.  

 

QUESTÃO 79 

Em pacientes idosos, a capacidade de 

compensação frente ao choque hemorrágico é 

reduzida principalmente devido a: 

(A) Aumento da resposta inotrópica às 

catecolaminas. 

(B) Hipermetabolismo compensatório e maior 

complacência vascular. 

(C) Aumento do tônus simpático e da reserva 

fisiológica. 

(D) Redução da sensibilidade miocárdica às 

catecolaminas e menor volume sanguíneo total. 

(E) Melhora da perfusão tecidual mediada por 

vasodilatação periférica. 
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QUESTÃO 80 

Um idoso de 80 anos é admitido após 

atropelamento, apresentando PA 90×60 mmHg, 

pulso 110 bpm e enchimento capilar lento. A 

reposição rápida com cristaloides é iniciada, mas 

o paciente evolui com crepitações pulmonares 

difusas e dessaturação. Com base nos princípios 

do ATLS, a conduta mais adequada é: 

(A) Manter reposição agressiva até estabilizar a 

pressão arterial. 

(B) Aumentar a taxa de infusão para compensar 

a hipotensão refratária. 

(C) Suspender todos os líquidos e administrar 

vasodilatadores. 

(D) Iniciar transfusão imediata de sangue total 

em grande volume. 

(E) Reduzir a infusão de fluidos e monitorar 

rigorosamente sinais de congestão e perfusão. 

 

QUESTÃO 81 

Durante o atendimento pré-hospitalar de uma 

gestante de 28 semanas vítima de colisão 

veicular, o profissional posiciona a paciente em 

decúbito dorsal e observa queda da pressão 

arterial e taquicardia. A conduta correta é: 

(A) Manter o decúbito dorsal e elevar os 

membros inferiores para melhorar o retorno 

venoso. 

(B) Realizar deslocamento uterino para a 

esquerda, melhorando o retorno venoso e o fluxo 

fetal. 

(C) Colocar a gestante em posição de 

Trendelenburg para aumentar a perfusão uterina. 

(D) Administrar vasopressores e manter a 

posição supina até estabilização. 

(E) Evitar o deslocamento uterino até a 

confirmação da vitalidade fetal. 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 82 

Durante a ressuscitação de uma gestante vítima 

de trauma abdominal e sangramento ativo, o 

enfermeiro propõe o uso de vasopressores para 

manter a pressão arterial. Segundo o ATLS, a 

conduta mais adequada é: 

(A) Utilizar vasopressores como primeira 

medida, pois são seguros na gravidez. 

(B) Iniciar vasopressores e suspender fluidos 

para prevenir edema pulmonar. 

(C) Evitar vasopressores inicialmente e priorizar 

reposição com cristaloides e hemoderivados 

adequados. 

(D) Administrar apenas cristaloides, evitando 

transfusão de sangue total. 

(E) Postergar reposição volêmica até 

confirmação de vitalidade fetal. 

 

QUESTÃO 83 

Durante o atendimento em um hospital de acesso 

crítico, a equipe identifica múltiplas fraturas 

pélvicas instáveis e sinais de choque 

hemorrágico. Apesar da ressuscitação inicial, o 

paciente permanece instável. De acordo com o 

ATLS, essa situação exige: 

(A) A transferência precoce para um centro de 

trauma com recursos completos para controle 

cirúrgico.  

(B) A continuidade do tratamento até o término 

da avaliação terciária. 

(C) A manutenção do paciente sob cuidados 

intensivos até o controle radiológico da 

hemorragia. 

(D) A observação clínica, pois fraturas pélvicas 

raramente exigem transferência. 

(E) O encaminhamento apenas após a 

estabilização completa e exames conclusivos. 
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QUESTÃO 84 

Durante a regulação médica, é solicitado o 

transporte de um paciente instável com 

necessidade de intubação orotraqueal e 

transfusão de sangue. De acordo com os níveis de 

suporte descritos pelo ATLS, o tipo de transporte 

mais adequado é: 

(A) Ambulância de suporte básico de vida 

(SBV). 

(B) Ambulância de suporte avançado de vida 

(SAV). 

(C) Ambulância de transporte simples. 

(D) Viatura de resgate leve. 

(E) Transporte inter-hospitalar de rotina. 

 

QUESTÃO 85 

Em um acidente com múltiplas vítimas, o 

socorrista aplica o método START para triagem 

inicial. Uma das vítimas está deitada, respira 36 

vezes por minuto, apresenta perfusão capilar 

ausente e não obedece a comandos verbais. De 

acordo com esse método, a classificação correta 

dessa vítima é: 

(A) Verde. 

(B) Amarelo. 

(C) Vermelho.  

(D) Vários.  

(E) Preto. 

 

QUESTÃO 86 

No manejo inicial da síndrome coronariana 

aguda (SCA), o objetivo principal da terapêutica 

medicamentosa é: 

(A) Estimular a contratilidade miocárdica e 

aumentar o consumo de oxigênio. 

(B) Aliviar o desconforto isquêmico e restaurar o 

fluxo sanguíneo coronariano, prevenindo novas 

formações de coágulos. 

(C) Reduzir a pressão arterial e promover 

bradicardia reflexa. 

(D) Estimular a agregação plaquetária para 

conter o sangramento. 

(E) Manter o paciente em repouso absoluto sem 

administração de medicamentos. 

 

QUESTÃO 87 

Durante o atendimento pré-hospitalar de um 

paciente com dor torácica intensa há 30 minutos, 

o socorrista realiza ECG de 12 derivações e 

identifica supradesnivelamento do segmento ST 

em parede anterior. Segundo o algoritmo de 

manejo da SCA, a conduta imediata deve incluir: 

(A) Administração de aspirina, oxigênio se 

necessário, notificação ao hospital e 

encaminhamento direto ao serviço de 

hemodinâmica. 

(B) Solicitação de enzimas cardíacas e 

observação em repouso por 24 horas. 

(C) Administração de betabloqueador e aguardar 

confirmação laboratorial do infarto. 

(D) Aplicação de corticoide e encaminhamento 

eletivo para avaliação cardiológica. 

(E) Realização de analgesia apenas, sem 

necessidade de ECG. 

 

QUESTÃO 88 

A cadeia de sobrevivência do Acidente Vascular 

Cerebral (AVC), segundo a AHA, inclui elos 

interligados que visam reduzir o tempo até o 

tratamento e maximizar a recuperação. São elos 

fundamentais dessa cadeia: 

(A) Reconhecimento rápido dos sintomas, 

acionamento do serviço de emergência e 

diagnóstico hospitalar ágil. 

(B) Triagem hospitalar, internação prolongada e 

reabilitação tardia. 

(C) Atendimento domiciliar inicial, medicação 

por conta própria e posterior encaminhamento. 

(D) Diagnóstico apenas laboratorial e transporte 

secundário. 

(E) Identificação dos sintomas após 24 horas e 

observação clínica ambulatorial. 
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QUESTÃO 89 

Um paciente chega ao pronto-socorro 45 minutos 

após início dos sintomas de AVC isquêmico. 

Considerando os tempos críticos descritos pela 

AHA, a equipe deve realizar a TC de crânio até, 

no máximo: 

(A) 10 minutos após a chegada. 

(B) 20 minutos após a chegada. 

(C) 45 minutos após a chegada. 

(D) 60 minutos após o início dos sintomas. 

(E) 90 minutos após o início dos sintomas. 

 

QUESTÃO 90 

Em relação aos bloqueios atrioventriculares de 

segundo grau, assinale a alternativa correta: 

(A) O bloqueio Mobitz tipo I é caracterizado por 

intervalos PR constantes e falhas súbitas de 

condução. 

(B) O bloqueio Mobitz tipo II ocorre 

predominantemente no nó AV e apresenta 

intervalo PR progressivamente prolongado. 

(C) O bloqueio Mobitz tipo I apresenta 

prolongamento progressivo do intervalo PR até 

que uma onda P não seja conduzida, 

caracterizando o fenômeno de Wenckebach. 

(D) O bloqueio Mobitz tipo II é uma arritmia 

benigna que raramente evolui para bloqueio total. 

(E) Ambos os tipos de bloqueio AV de segundo 

grau apresentam o mesmo mecanismo e 

localização anatômica. 

 

QUESTÃO 91 

Conforme as recomendações da AHA e do 

ATLS, os choques sincronizados devem ser 

utilizados em pacientes com: 

(A) Fibrilação ventricular e taquicardia sem 

pulso. 

(B) TSV instável, flutter atrial instável ou 

taquicardia monomórfica com pulso instável. 

(C) Assistolia e atividade elétrica sem pulso. 

(D) TV polimórfica instável, sem possibilidade 

de sincronização. 

(E) Bradicardia refratária a atropina. 

QUESTÃO 92 

Durante um atendimento, um adulto consciente 

apresenta tosse silenciosa, esforço respiratório 

ineficaz e não consegue falar. De acordo com o 

protocolo de OVACE (Obstrução de Vias 

Aéreas por Corpo Estranho), a conduta correta 

é: 

(A) Incentivar a tosse vigorosa e observar 

atentamente. 

(B) Introduzir o dedo em varredura cega na 

cavidade oral. 

(C) Administrar O₂ e realizar aspiração 

orotraqueal. 

(D) Realizar compressões torácicas sobre o 

esterno. 

(E) Aplicar de imediato a manobra de Heimlich 

até a desobstrução ou perda de consciência. 

 

QUESTÃO 93 

Analise as afirmativas a seguir sobre a conduta 

na parada respiratória em adultos e assinale V 

(verdadeiro) ou F (falso): 

( ) O diagnóstico de parada respiratória é feito 

quando o paciente está inconsciente, sem 

respiração normal e com pulso central palpável. 

( ) As insuflações devem ter duração de 

aproximadamente 1 segundo e gerar elevação 

torácica visível. 

( ) A frequência ideal de ventilação é de 1 

insuflação a cada 2 segundos (30/min). 

( ) O uso de cânula orofaríngea pode auxiliar na 

manutenção da via aérea pérvia. 

( ) Caso o pulso se torne ausente, o protocolo a 

seguir deve ser o de Parada Cardiorrespiratória. 

 

Assinale a sequência correta: 

(A) V – V – F – V – V. 

(B) F – V – V – F – V. 

(C) V – F – F – V – F. 

(D) V – V – F – V – F. 

(E) F – V – F – F – V. 
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QUESTÃO 94 

Associe os sinais clínicos da taquicardia instável descritos pela AHA às suas repercussões 

fisiopatológicas: 

Coluna I – Sinais Clínicos  Coluna II – Repercussões Fisiopatológicas 

1. Hipotensão 
 (    ) Redução do débito cardíaco e da perfusão 

tecidual. 

2. Estado mental alterado 
 (    ) Hipoperfusão cerebral devido à queda da 

pressão arterial. 

3. Desconforto torácico 
 (  ) Isquemia miocárdica decorrente de 

aumento da demanda de oxigênio. 

4. Insuficiência cardíaca 
 (  ) Congestão pulmonar e baixo débito 

devido à falha de bomba. 

 

Assinale a sequência correta: 

(A) 1 – 4 – 2 – 3. 

(B) 2 – 1 – 4 – 3. 

(C) 1 – 2 – 3 – 4. 

(D) 1 – 3 – 2 – 4. 

(E) 3 – 1 – 4 – 2. 

 

QUESTÃO 95 

Associe corretamente cada etapa da avaliação primária do paciente clínico às suas ações prioritárias: 

Coluna I – Etapas da Avaliação Coluna II – Ações Correspondentes 

1. Avaliação da responsividade 
( ) Verificar expansão torácica e presença de 

movimentos respiratórios. 

2. Via aérea (VA) 
( ) Corrigir risco de obstrução com elevação do 

queixo, aspiração e retirada de próteses. 

3. Ventilação 
( ) Avaliar simetria torácica e padrão respiratório; 

considerar administração de oxigênio. 

4. Circulação 
( ) Avaliar pulsos, tempo de enchimento capilar e 

presença de hemorragia. 

5. Estado neurológico 
( ) Aplicar Escala de Coma de Glasgow e avaliar 

reatividade pupilar.  
 

Assinale a sequência correta: 

(A) 1 – 2 – 3 – 4 – 5. 

(B) 1 – 3 – 2 – 4 – 5. 

(C) 2 – 1 – 3 – 5 – 4. 

(D) 3 – 2 – 1 – 5 – 4. 

(E) 1 – 4 – 3 – 2 – 5. 
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QUESTÃO 96 

Durante o atendimento de uma parada cardiorrespiratória por fibrilação ventricular, após a aplicação 

de um choque bifásico eficaz, a equipe deve: 

(A) Verificar o pulso imediatamente para confirmar o retorno da circulação espontânea. 

(B) Avaliar o ritmo por 30 segundos antes de continuar. 

(C) Administrar adrenalina antes de retomar as compressões. 

(D) Reiniciar a RCP imediatamente, começando pelas compressões torácicas, por 2 minutos. 

(E) Manter o paciente em observação, aguardando sinais de perfusão. 

 

QUESTÃO 97 

Analise as afirmativas abaixo sobre a assistência ao parto iminente e assinale V (verdadeiro) ou F 

(falso): 

(  ) Na presença de circular de cordão tensa, deve-se clampear em dois pontos e cortar entre eles. 

( ) A dequitação espontânea deve ser aguardada por no mínimo 40 min em transporte prolongado. 

( ) Em transportes acima de 30 min, e a dequitação exceder mais de 30 minutos, recomenda-se tração 

controlada. 

( ) O clampeamento do cordão deve ser realizado entre 15 e 20 cm do abdome do RN no primeiro 

clamp. 

(  ) A higienização do períneo deve ser feita preferencialmente com antisséptico iodado. 

Assinale a sequência correta: 

(A) V – F – V – F – F 

(B) F – V – F – V – V. 

(C) V – V – F – F – V. 

(D) V – F – V – V – F. 

(E) V – V – V – V – V. 

 

QUESTÃO 98 

Durante a avaliação secundária de um paciente clínico, o socorrista inicia a entrevista estruturada. 

Segundo o protocolo SAMPLA, a letra “M” corresponde a: 

(A) Monitorização dos sinais vitais. 

(B) Medicamentos em uso e/ou tratamentos em curso. 

(C) Mecanismo do trauma. 

(D) Motivo da chamada. 

(E) Mudanças no nível de consciência. 
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QUESTÃO 99 

Em relação ao suporte básico de vida em caso de autoagressão e risco de suicídio, analise as afirmativas 

e assinale V (verdadeiro) ou F (falso): 

(  ) A presença de armas, vidros quebrados ou risco de queda deve ser imediatamente comunicada à 

regulação médica para acionamento de apoio especializado. 

(  ) A conduta ao abordar o paciente deve incluir identificar e legitimar a emoção presente na cena e 

atentar às situações descritas pelo paciente como insuportáveis. 

(  ) O socorrista deve prometer sigilo total ao paciente, mesmo em caso de risco de morte. 

(  ) O profissional deve evitar deixar o paciente sozinho em qualquer circunstância. 

(  ) O mediador deve manter conversas paralelas com outros membros da equipe para obter informações 

sobre o caso.  

 

Assinale a sequência correta: 

(A) V – V – F – V – F. 

(B) F – V – V – F – V. 

(C) V – F – V – V – F. 

(D) V – V – V – F – V. 

(E) V – F – F – F – F. 

 

QUESTÃO 100 

Durante a assistência a um parto pélvico espontâneo, a equipe observa o nascimento do corpo fetal até 

a altura dos ombros. De acordo com o protocolo, a manobra indicada para o desprendimento da cabeça 

é: 

(A) Manobra de Kristeller. 

(B) Manobra de Bracht. 

(C) Manobra de Dublin. 

(D) Manobra de Pinard. 

(E) Manobra de McRoberts. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Secretaria de Estado da Saúde de São Paulo - Grupo de Resgate – GRAU – Concurso Público 01/2025      INSTITUTO AVANÇA SÃO PAULO 

 

MÉDICO I                                                                                                                                                      Página 31 de 31 

 


