CADERNO DE QUESTOES
PROVA OBJETIVA
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1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

® Além deste Caderno de Prova, contendo 100 (cem)
questdes objetivas, vocé recebera do Fiscal de Sala:

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estdo corretos.

2. TEMPO

® 04 (quatro) horas é o tempo disponivel para realizagao
da prova, ja incluido o tempo para marcagdo da Folha de
Respostas da prova objetiva;

® 01 (uma) hora apods o inicio da prova é possivel, retirar-
se da sala levando o caderno de prova;

3. INFORMACOES GERAIS

® As questOes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta correta;

® \/erifique se seu caderno estd completo, sem repeticao
de questdes ou falhas. Caso contrario, informe
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas
as devidas providéncias;

® Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas,
especialmente nome, nimero de inscricdo e documento
de identidade e leia atentamente as instru¢Ges para
preenchimento;

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de
sua responsabilidade e ndo serd permitida a troca de
Folha de Respostas em caso de erro de marcagdo pelo
candidato;
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° Marque, na folha de respostas, com caneta
esferografica de corpo transparente, de tinta azul ou
preta, a letra correspondente a alternativa que vocé
escolheu.

® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas
respostas. Para fins de avaliagdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacdes realizadas na Folha de
Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido anotar
informag0es relativas as respostas em qualquer outro
meio que ndo seja o caderno de prova;

® Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas preenchida
e assinada ao Fiscal de Sala.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo
de comunicagdao com outro candidato;

b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
(calculadoras,  bips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
relégios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
agendas eletronicas, notebooks, palmtops ou qualquer
outro tipo de computador portdtil, receptores ou
gravadores) seja na sala de prova, sanitdrios, patios ou
qualquer outra dependéncia do local de prova;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas;

d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando
terminar o tempo estabelecido;

e) ndo assinar a Lista de Presenca e/ou a Folha de
Respostas.
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

Leia o texto a seguir para responder as
questoes de 01 a 03.

Brasileiro, profissido: poeta

De D. Pedro II ao mais obscuro dos
cidadaos, ¢ dificil encontrar um brasileiro que
nunca tenha cometido, em segredo ou as claras,
o seu poeminha lirico, ainda que perdido nas
dobras da remota mocidade. Em versos duros ou
de pé quebrado, sem inspiragdo e sem assunto, o
soneto € sempre uma tentagao para o brilhareco,
a que nao pode faltar a chave de ouro. Tudo cabe
num soneto: graca e desgraga, comédia e
tragédia, amor e desamor, oracdo a Deus e
saudagdo a patria.

E possivel que a profissio de poeta ainda
ndo exista. E até possivel que nunca venha a
existir como oficio remunerado, como meio de
vida. Nem por isso se pode garantir que nunca
sera regulamentada, depois de legalmente criada,
ou definida. Tudo entre nds é motivo de lei, de
decreto e de regulamento. Por que os poetas
estariam isentos da furia legiferante? De resto,
mais de uma vez ja se fez a tentativa de
enquadrar, estimular e proteger a poesia, 0 que
em ultima andlise significa estender a prote¢ao
do poder publico aos poetas.

Academias existem em todos os planos —
federal, estadual e municipal. Outras entidades
do género estdo por toda parte, ja& que em parte
nenhuma faltam os poetas. Ha quem sustente que
o Brasil € a patria da poesia. Raro seria o cidadao
brasileiro que nunca perpetrou 0s seus Versos.
Milhares ousaram chegar até o soneto. Ou pelo
menos tentaram os 14 versos a duras penas, até
fechéa-los com chave de ouro ou com qualquer
outra chave. Poucos terdo sido tdo mal sucedidos
como o Bentinho de Dom Casmurro. Como
acontece com frequéncia, o primeiro verso lhe
veio de graca: “Oh! flor do céu! oh! flor candida
e pura”!

Seminarista, numa noite de insonia, o
proprio Bentinho ndo sabia como e por que lhe
saiu esse verso da cabega. Decassilabo, logo se
impds como o inicio de um soneto. Como em
tantos sonetos conhecidos, ndo havia ai uma
ideia, mas, sim, apenas uma exclamacao. Podia
nao significar nada, mas o autor lhe achou certa

graca. Depois de repeti-lo, concluiu que era
mesmo bonito. A flor que abriria a primeira
estrofe de forma exclamativa tanto podia ser
Capitu, como a virtude, a poesia, a religido, ou
qualquer outro conceito a que a metafora
calhasse. (...)

RESENDE, Otto Lara. Brasileiro, profissdo: poeta. Portal
da cronica brasileira. Disponivel em
<https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/6146/brasileiro-
profissao-poeta>.

QUESTAO 01

Assinale a alternativa que apresenta uma ideia
que se encontra no texto “Brasileiro, profissao:
poeta”.

(A) A maioria dos brasileiros ja tentou, pelo
menos uma vez, compor um poema; em alguns
casos, até um soneto.

(B) Todos os brasileiros sao poetas de nascenga,
sendo eles, sem excegdo, Otimos autores de
sonetos.

(C) Tentar fazer poesia ¢ uma atividade que nao
¢ possivel para todos, cabendo apenas para um
grupo muito pequeno de pessoas.

(D) Apenas pessoas iluminadas sdo capazes de
tentar fazer poesia; e todas que tentam se tornam
excelentes autores de sonetos.

(E) A profissdo de poeta ndo existe porque a
poesia ndo faz diferenca na vida de ninguém —
nem dos autores nem dos leitores.

QUESTAO 02

“Por que os poetas estariam isentos da furia
legiferante?”

Assinale a alternativa que apresenta uma forma
reescrita correta do trecho acima.

(A) Os poetas
legiferante porqué?

estariam isentos da furia

(B) Porque os poetas estariam isentos da furia
legiferante?

(C) Qual o motivo porqué os poetas estariam
isentos da furia legiferante?

(D) Qual o motivo porque os poetas estariam
isentos da furia legiferante?

(E) Os poetas estariam
legiferante por qué?

isentos da furia
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QUESTAO 03

QUESTAO 05

“De D. Pedro II ao mais obscuro dos cidadaos, é
dificil encontrar um brasileiro que nunca tenha
cometido, em segredo ou as claras, o seu
poeminha lirico, ainda que perdido nas dobras da
remota mocidade.”

Assinale a alternativa em que a forma reescrita
do trecho acima apresenta pontuagao correta.

(A) De D. Pedro IT ao mais obscuro dos cidadaos
¢ dificil encontrar, um brasileiro que nunca tenha
cometido (em segredo ou as claras) o seu
poeminha lirico — ainda que, perdido nas dobras
da remota mocidade.

(B) De D. Pedro II ao mais obscuro dos cidadaos,
¢ dificil encontrar um brasileiro que nunca tenha
cometido (em segredo ou as claras) o seu
poeminha lirico — ainda que perdido nas dobras
da remota mocidade.

(C) De D. Pedro II ao mais obscuro dos cidadaos,
¢ dificil encontrar, um brasileiro que nunca tenha
cometido, em segredo ou as claras, o seu
poeminbha lirico, ainda que, perdido nas dobras da
remota mocidade.

(D) De D. Pedro II (a0 mais obscuro dos
cidadaos) ¢ dificil encontrar um brasileiro que
nunca tenha cometido, em segredo ou as claras,
o seu poeminha lirico; ainda que perdido nas
dobras da remota mocidade.

(E) De D. Pedro II, ao mais obscuro dos cidaddos
¢ dificil encontrar um brasileiro que nunca tenha
cometido, em segredo ou as claras; o seu
poeminha lirico, ainda que perdido nas dobras da
remota mocidade.

Assinale a alternativa em que o uso da crase ¢
facultativo, isto €, a frase que o espago em branco
pode ser preenchido corretamente com “a” ou
(1P %2

a’.

(A) Tudo foi realizado conforme o combinado:
luz do dia, sob forte comog¢ao e com muito
entusiasmo.

(B) Os operarios, de sol sol, vao cultivando
os produtos que chegam até as nossas casas.

(C) Gosto muito de bife milanesa, mas nao
dispenso nenhum item do farto carddpio do
restaurante do meu primo.

(D) atitude de permanecer imparcial, prefiro
me manifestar livremente em defesa da maioria
das pessoas.

(E) Foi encaminhado um novo pedido sua
secretdria com o objetivo de realizarmos algumas
reformas necessarias.

QUESTAO 06

QUESTAO 04

Assinale a alternativa em que todas as palavras
se encontram grafadas corretamente.

(A) O funcionario da reparti¢ao solicitou a minha
ribrica para despachar o pedido.

(B) O vbo das aves ¢ objeto de analise por varios
pesquisadores e curiosos.

(C) Depois das chuvas torrenciais que assolaram
a regido, surgiu um lindo arco-iris.

(D) Aconteceu um ato heroico nas vésperas da
solenidade de ntupcias.

(E) Elas me encararam com desdem por nao ter
retirado o involucro da garrafa.

Assinale a alternativa em que os elementos
preenchem corretamente 0s espagos em branco
abaixo, na mesma ordem:

- Aquelas s3o as pessoas _ quem mais confio
nesta vida.

- Aquelas s3o as pessoas
desconfio nesta vida.

- Prefiro que vocé seja feliz em sua carreira
que ganhe muito dinheiro nela.

quem mais

(A) em —em — do que
(B) de —de — do que
(C) a—em —do que
(D)a—a—a
(E)em—de—a
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QUESTAO 07

Assinale a alternativa em que o espaco em branco do enunciado pode ser preenchido corretamente
pelas duas formas apresentadas entre parénteses, de acordo com a norma-padrao.

(A) O relogio da praga da matriz dez horas de forma solene. (bateu / bateram)
(B) Sera que algum de nos conseguir aprovacao de cadastro? (vai / vamos)
(C) A maioria das pessoas vislumbrar um futuro promissor pela frente. (consegue /
conseguem)
(D) O depdsito de materiais reciclaveis e de produtos inorganicos de limpeza urgente. (precisa
/ precisam)
(E) Quem de vocés liderar a equipe no campeonato? (vai / vao)

QUESTAO 08
“A discussdo travada entre os participantes nao tinha nada com o tema proposto, pois estavam
mais de defender opinides pessoais do que de chegar a um consenso.”

Assinale a alternativa cujos elementos preenchem corretamente os espagos em branco acima, na mesma
ordem.

(A) haver — a fim
(B) a ver — a fim
(C) haver — afim
(D) a ver — afim

(E) aver — afim

QUESTAO 09
SABIA QUE gl
U JA
115 ’:\Esing TIVE, FOI
JTEE UMA | oCORREUNODIA | MAS ASSIM QuE
EXPERIENCIA pE | EM QUE CAN ELA YOLTOU EU
QUASE-MORTE? A MINHA RESSUSCITEN
INTERNET.. )

WWW.BLOGDOAFTAM.COM.BR WWW.BLOGDDAFR.COM

GAZO. Quase-morte. Disponivel em <https://blogdoaftm.com.br/charge-quase-morte/>.

A charge acima faz uma critica a um aspecto da realidade contemporanea, que ¢ o seguinte:
(A) o gosto moderado das pessoas pelos celulares e redes sociais.

(B) o interesse das pessoas sobre o assunto da vida além da morte.

(C) a dependéncia excessiva das pessoas aos recursos eletronicos.

(D) a qualidade das conexdes de internet em diferentes lugares.

(E) o encontro de pessoas a partir de aplicativos de relacionamentos amorosos.
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QUESTAO 10

“Na rua, perguntou-lhes em tom misterioso:

— Onde poderemos falar a vontade?”
(Aluisio de Azevedo)

Assinale a alternativa que apresenta uma forma reescrita do trecho acima mantendo-se o mesmo sentido
e com a pontuagao correta.

(A) Na rua, perguntou-lhes, em tom misterioso onde, poderiam falar & vontade.
(B) Na rua, perguntou-lhes. Em tom misterioso, onde poderiam falar a vontade.
(C) Na rua perguntou-lhes em tom misterioso onde poderiam falar a vontade?

(D) Na rua, perguntou-lhes, em tom misterioso, onde poderiam falar a vontade.
(E) Na rua, perguntou-lhes, em tom misterioso, onde poderiam falar a vontade?

INFORMATICA
QUESTAO 11

Durante suas rotinas no servigo publico, ¢ comum que servidores utilizem o computador institucional
para organizar documentos administrativos, envid-los a outros setores € manter pastas acessiveis de
forma pratica. No Windows, o Explorador de Arquivos dispde de funcionalidades que auxiliam nessas
operagdes cotidianas com relagdo a manipulagdo de arquivos e pastas. Considerando tais recursos,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) Para facilitar o acesso frequente a determinada pasta, € possivel fixa-la no “Acesso rapido” por
meio do botdo direito do mouse.

(B) O comando “Partilhar”, disponivel no Explorador de Arquivos, permite excluir permanentemente
qualquer arquivo selecionado.

(C) A agdo de “Cortar” um arquivo de uma pasta tem por finalidade criar uma copia adicional do item
na pasta de destino, mantendo o original em sua localizagado inicial.

(D) Para abrir o Explorador de Arquivos no Windows, € obrigatorio acessa-lo exclusivamente pela
barra de tarefas, ndo havendo outro método disponivel.

(E) O Explorador de Arquivos nao oferece ferramentas para movimentagao de pastas entre diferentes
locais do computador.

QUESTAO 12

O Microsoft Excel pode ser usado para organizar informagdes de atendimentos, despesas ou
indicadores de produtividade, sendo necessario, em determinadas situacdes, apresenta-las de forma
visual por meio de graficos. Nessa perspectiva, o Excel disponibiliza um atalho para gerar um grafico
imediatamente apds a sele¢do dos dados desejados. Acerca desse recurso, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) Pressionar a tecla F4, logo ap6s selecionar os dados, cria automaticamente um grafico de dispersao.

(B) O comando Ctrl + G gera um grafico recomendado e o posiciona em uma nova planilha.

(C) O atalho Alt + F1 insere de imediato um grafico para os dados selecionados, exibido na mesma
planilha.

(D) Utilizar Shift + F5 cria um grafico agrupado, mesmo sem selecionar qualquer intervalo
previamente.

(E) O comando Ctrl + Shift + F1 abre diretamente a galeria completa de modelos de graficos do Excel,
permitindo sua criagdo automatica.
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QUESTAO 13

O Microsoft Word dispde de recursos para auxiliar na recuperacao de arquivos nao salvos quando o
aplicativo do Office fecha inesperadamente. Acerca desse procedimento, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) O Word permite recuperar apenas uma versao antiga do documento, nao sendo possivel visualizar
diferentes arquivos recuperados no painel de Recuperacao de Documentos.

(B) Ao abrir o Word apdés um fechamento inesperado, os arquivos disponiveis em recuperagao
automatica nao exibem qualquer informagao sobre data e hora de criacao.

(C) Quando sao apresentadas varias versoes do mesmo arquivo na tela de recuperagao automatica,
recomenda-se abrir aquela com horério mais recente, pois geralmente contém as modificagdes mais
atuais.

(D) Caso o usudrio selecione Fechar no painel de Recuperagdo antes de verificar os documentos, o
Word removera definitivamente todos os arquivos sem oferecer possibilidade de recuperagao futura.

(E) Arquivos removidos do painel de Recuperagdo sempre continuam disponiveis automaticamente
nas proximas inicializagdes do Word, independentemente da escolha do usuario.

QUESTAO 14

No cotidiano da administracdo publica, servidores costumam utilizar o computador para verificar o
desempenho de programas em execucao e encerrar aplicacdes que ndo estejam respondendo, a fim de
garantir o andamento adequado de suas atividades. Em determinadas situagcdes no Windows, ao abrir
o Gerenciador de Tarefas, a barra de menus e as guias podem ndo aparecer na tela. Sobre esse recurso,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) A ocultagdo das guias do Gerenciador de Tarefas indica erro permanente do sistema, sendo
necessaria a reinstalagcdo completa do Windows.

(B) Para retornar o Gerenciador de Tarefas ao modo de exibi¢ao normal, deve-se clicar duas vezes na
borda superior da janela.

(C) O desaparecimento das guias ocorre apenas quando o computador estd infectado por virus ou
malware, ndo havendo outra explicacao possivel.

(D) Quando o Gerenciador de Tarefas se encontra em modo reduzido, ndo existe forma de restaurar
sua interface original.

(E) O Windows nao disponibiliza qualquer modo alternativo de visualizacdo do Gerenciador de
Tarefas, sendo imutavel a aparéncia da ferramenta.
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QUESTAO 15

O servidor publico costuma acessar sistemas, sitios institucionais e utilizar navegadores para obter
informacdes ou realizar servigos internos. Em alguns casos, pode ser necessario instalar complementos
que acrescentem fungdes ao navegador. Contudo, tais extensdes podem apresentar riscos caso nao
sejam confiaveis. Sobre esses recursos, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A instalagdo de plug-ins, complementos e extensdes ¢ sempre segura quando realizada a partir de
repositorios populares, dispensando qualquer forma de atualizagao posterior.

(B) Para minimizar riscos, recomenda-se instalar programas desenvolvidos por terceiros sem verificar
as permissoes solicitadas, pois essas permissdes nao interferem na seguranga do computador.

(C) A instalagdo de plug-ins provenientes de qualquer repositorio ¢ segura, uma vez que todos passam
por rigoroso processo de analise antes de serem disponibilizados.

(D) Antes de instalar programas adicionais no navegador, ¢ recomendavel verificar a confiabilidade da
fonte, avaliar comentarios de outros usudrios € manter mecanismos de seguranca atualizados.

(E) Extensdes que ainda se encontram em fase de revisdo sdo as opgdes mais indicadas para garantir
acesso as versdes mais estaveis e sem erros.

QUESTAO 16

Um servidor publico pode estruturar documentos e pastas no sistema operacional Windows para
organizar informagdes de interesse institucional. Considerando o conceito de diretorio e praticas
associadas ao gerenciamento de pastas, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A quantidade de arquivos permitida em um diretério ¢ limitada pela capacidade fisica de
armazenamento do disco no qual ele se encontra.

(B) As regras de nomeacdo de diretérios diferem das utilizadas para arquivos, possuindo caracteres
exclusivos para sua definigdo.

(C) Um aplicativo nao pode criar diretorios automaticamente, sendo essa tarefa executada apenas pelo
usudrio administrador por meio da interface primitiva do Windows.

(D) Ap6s criado, 0o nome de um diretorio permanece definitivo e ndo pode ser modificado por nenhum
meio no Windows.

(E) Diretorios ndo podem conter outros diretorios, sendo essa estrutura limitada apenas a arquivos.
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QUESTAO 17

O uso adequado dos menus no sistema operacional Windows contribui para agilizar a localizagdo de
arquivos institucionais, aplicativos corporativos e configura¢des do usudrio. Considerando os recursos
disponiveis no menu Iniciar desse sistema, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A segdo “Pins” apresenta exclusivamente programas instalados, ndo permitindo a fixacao de sites
ou pastas para acesso facilitado.

(B) A area “Recomendagdes” exibe apenas arquivos recentemente abertos, ndo incluindo aplica¢des
adicionadas ou utilizadas com maior recorréncia.

(C) O icone de “Conta” possibilita o desligamento ou reinicio do equipamento, ndo sendo permitido
alterar usuario ou configurar opg¢des de perfil.

(D) O botao de ligar/desligar disponivel no menu Iniciar destina-se apenas ao bloqueio da sessao, ndo
oferecendo as agdes de suspender, encerrar ou reiniciar o dispositivo.

(E) A area denominada “Pesquisa” permite localizar rapidamente aplicag¢des e arquivos do sistema por
meio da digitagdo de palavras-chave.

QUESTAO 18

O servidor publico pode utilizar recursos do Microsoft Word para estruturar textos, inserir imagens e
organizar informag¢des de forma adequada ao padrdo institucional. Acerca das acdes de edigdo e
formatagdo disponiveis nesse editor, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O ajuste do alinhamento do texto e o controle do espagamento entre pardgrafos fazem parte das
opgdes do grupo “Tipo de letra”, localizado na guia Design.

(B) Para inserir uma imagem armazenada no computador, o usuario deve selecionar a guia Inserir,
escolher a op¢ao Imagem e localizar o arquivo desejado.

(C) O grupo “Estilos” destina-se exclusivamente a alteracao da cor das palavras, ndo contemplando
configuragdes de titulos e subtitulos.

(D) A insercao de tabelas s6 pode ser realizada por meio de atalhos de teclado, ndo existindo comando
especifico na faixa de opg¢des.

(E) A guia Pagina Inicial permite inserir fotografias diretamente da web, mas ndo possibilita alteracoes
como negrito, italico ou sublinhado no texto.

QUESTAO 19

No desenvolvimento de planilhas para controle administrativo, como acompanhamento de indicadores
ou organizacdo de dados institucionais, pode-se utilizar atalhos de teclado do Microsoft Excel para
otimizar tarefas, inclusive na visualizagdo das informacdes. Considerando os comandos relacionados
a elaborag@o e manipulagdo de tabelas e graficos nesse aplicativo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O atalho Ctrl+Alt+D aplica o estilo de formatacdo em negrito ao contetdo selecionado.
(B) O comando Alt+T possibilita posicionar o texto no interior da célula a esquerda.

(C) A combinagao Alt+M direciona o usuario para o menu Dados, permitindo a¢des como atualizagao
de informacoes.

(D) O atalho Ctrl+0 oculta as colunas previamente selecionadas na planilha.

(E) A sequéncia Alt+R abre a guia Layout da Pagina para ajustes de margens, impressdo e orientagao
do documento.

MEDICO | Pagina 8 de 31



Secretaria de Estado da Saude de S&o Paulo - Grupo de Resgate - GRAU - Concurso Publico 01/2025 INSTITUTO AVANCA SAO PAULO

QUESTAO 20

A utilizagdo adequada de anexos no correio eletronico contribui para organizagao, seguranga e controle
do tamanho da caixa de correio. Considerando as orientagdes apresentadas, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Ao responder uma mensagem que contenha anexo, o arquivo sempre serd mantido
automaticamente na resposta, dispensando nova inser¢ao.

(B) A abertura de anexos somente deve ser realizada caso o destinatario confie na origem e no conteudo
do arquivo recebido, pois esse recurso pode ser utilizado para disseminagdo de virus.

(C) O Outlook na Web impede a abreviagao de nomes longos de arquivos anexados, a fim de garantir
a integridade do documento.

(D) Os anexos armazenados na pasta “Itens Enviados” nao influenciam no espaco total utilizado na
caixa de correio do usuario.

(E) A navegacao privada do navegador impede completamente a contaminagdo por virus provenientes
de anexos maliciosos.

ADMINISTRACAO PUBLICA/SAUDE PUBLICA
QUESTAO 21

De acordo com o Estatuto dos Servidores Publicos Civis do Estado de Sdo Paulo, a respeito da posse
do cargo publico. Analise as assertivas abaixo e classifique-as em verdadeiro (V) ou falso (F). Em
seguida, assinale a alternativa correta.

(__ ) Posse ¢ o ato que investe o cidaddo em cargo publico.

(__) Sao competentes para dar posse aos diretores gerais, aos diretores ou chefes das reparti¢des e aos
funcionarios que lhes sdo diretamente subordinados, no Estado, apenas o Presidente da Republica e o
Governador do Estado.

(__) A posse podera ser tomada por procuracdo quando se tratar de funcionario ausente do Estado, em
comissdo do Governo ou, em casos especiais, a critério da autoridade competente.

(_ ) A posse devera verificar-se no prazo de 120 (cento e vinte) dias, contados da data da publicagdo
do ato de provimento do cargo, no 6rgao oficial.

(A)V-F-F-F
B)V-V-F-V
(C)V-F-V-F
(D)F-V-F-F
(E)F-F-V-V
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QUESTAO 22

QUESTAO 24

De acordo com a Constitui¢ao do Estado de Sao
Paulo de 1989, sobre os servidores publicos civis
do Estado, o que ocorre quando o servidor
publico civil for demitido por ato administrativo,
se absolvido na acdo referente ao ato que deu
causa a demissao?

Assinale a alternativa correta.

(A) Nao sera reintegrado ao servigo publico e nao
tera direito a nenhum direito adquirido.

(B) Nao seréa reintegrado ao servigo publico, mas
tera todos os direitos adquiridos, como
compensagdo pelo erro  no  processo
administrativo.

(C) Sera reintegrado ao servico publico, mas sem
nenhum direito adquirido.

(D) Sera reintegrado ao servigo publico, com
todos os direitos adquiridos.

(E) Nao sera reintegrado ao servigo publico, mas
tera apenas alguns direitos adquiridos.

QUESTAO 23

De acordo com a Lei Federal n® 12.527 de 2011,
artigo 24, em relagdo as restricdes de acesso a
informagdo, marque a alternativa que preenche a
lacuna a seguir corretamente:

“A informagdo em poder dos 6rgdos e entidades
publicas, observado o seu teor e em razao de sua
imprescindibilidade a seguranga da sociedade ou
do Estado, podera ser classificada como

2

(A) ultrassecreta, secreta ou reservada
(B) gratuita, privada ou especial

(C) completa e incompleta

(D) de baixa seguranca ou Top Secret

(E) publica, sensivel e disponivel

Analise o enunciado e as afirmativas a seguir de
acordo com o Codigo de Etica da Administracao
Publica Estadual (Decreto n°® 69.328/2025).

O exercicio de cargo, emprego ou funcao
publicos devera observar os seguintes principios
e valores fundamentais:

I. Legalidade, impessoalidade,
publicidade, razoabilidade,
motivacao e eficiéncia.

moralidade,
finalidade,

II. Neutralidade politico-partidaria, religiosa e
ideologica.

III. Transparéncia, reforcando o compromisso
com a boa governanca e o interesse publico.

IV. Otimizacdo dos recursos disponiveis,
preservacdo e defesa do patrimdnio publico e
proteg¢ao socioambiental.

Assinale a alternativa correta:

(A) L IL, III e IV estdo corretas.

(B) Apenas 1, II e III estao corretas.
(C) Apenas II e I1I estdo corretas.
(D) Apenas I e III estdo corretas.

(E) Apenas I e IV estdo corretas.

QUESTAO 25

Qual das alternativas abaixo NAO contém um
dos principios da Administragdao Publica?

(A) Legalidade

(B) Impessoalidade
(C) Maturidade
(D) Publicidade
(E) Eficiéncia

MEDICO |

Pagina 10 de 31



Secretaria de Estado da Saude de S&o Paulo - Grupo de Resgate - GRAU - Concurso Publico 01/2025

INSTITUTO AVANCA SAO PAULO

QUESTAO 26

QUESTAO 28

De acordo com a Lei n°® 8.142 de 1990, o Sistema
Unico de Saude (SUS) contara, em cada esfera de
governo, com as seguintes instancias colegiadas:

(A) Conselho Nacional de Secretarios de Saude
e Conferéncia Nacional de Prefeitos.

(B) Conferéncia de Saude e Conselho de Saude.

(C) Tribunal de Contas da Unido e Comissao
Parlamentar de Saude.

(D) Assembleia Legislativa de Saude e Forum
Nacional de Gestores.

(E) Ministério da Satude e Procuradoria-Geral da
Republica.

QUESTAO 27

Com base na Lei n~° 8.080 de 1990, assinale a
alternativa que NAO ¢ um dos campos de
atuacdo do Sistema Unico de Satude (SUS).

(A) Participagao na formulagdo da politica ¢ na
execugao de agdes de sancamento basico.

(B) Ordenagao da formagao de recursos humanos
na area de saude.

(C) Vigilancia nutricional e orientagao alimentar.

(D) Controle e fiscalizagdo de servicos, produtos
e substancias de interesse para a saude.

(E) Fiscalizagdo e inspe¢do de alimentos, agua e
bebidas para consumo apenas de animais
domésticos.

De acordo com o Decreto n® 7.508 de 2011, as
Regides de Saude serdo instituidas pelo Estado,
em articulagdo com os Municipios. Para que uma
Regido de Saude seja instituida, ela deve conter,
no minimo, agdes e servigos de:

(A) Atencdo primaria; urgéncia e emergéncia;
atengdo psicossocial; atencdo ambulatorial
especializada e hospitalar; e vigildncia em satde.

(B) Atengdo primaria; assisténcia farmacéutica;
atencdo odontologica; vigilancia sanitaria; e
promocao de atividade fisica.

(C) Atencdo basica; transplantes de oOrgaos;
atencdo hospitalar de alta complexidade;
regulagdo de leitos; e auditoria em satde.

(D) Urgéncia e  emergéncia; atencdo
psicossocial; assisténcia farmacéutica; auditoria
em saude; e controle de gastos publicos.

(E) Aten¢do primadria; vigilancia em saude;
fiscalizacdo tributaria; seguranca publica; e
educacdo em previdéncia social.

QUESTAO 29

Em relacdo ao funcionamento dos servigos
publicos de satde, que integram o Sistema Unico
de Satde (SUS), sdo desenvolvidos obedecendo
aos seguintes principios:

I. Universalidade de acesso aos servigos de saude
em todos os niveis de assisténcia.

II. Integralidade de assisténcia, entendida como
conjunto articulado e continuo das agdes e
servicos preventivos e curativos, individuais e
coletivos, exigidos para cada caso em todos os
niveis de complexidade do sistema.

ITI. Preservacdo da autonomia das pessoas na
defesa de sua integridade fisica e moral.

IV. Fiscalizagao tributaria e regulagdo da politica
monetaria.

Assinale a alternativa correta a respeito dos
principios do SUS:

(A) L IL, III e IV estdo corretas.

(B) Apenas II e III estdo corretas.
(C) Apenas I e III estdo corretas.
(D) Apenas [ e IV estdo corretas.

(E) Apenas I, II e III estdo corretas.
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QUESTAO 30

QUESTAO 32

A vigilancia em saude no Brasil realiza
atividades que monitoram a satide da populacao,
identificam riscos e buscam evitar o surgimento
de doengas e outros problemas de satde. Essas
acdes compreendem a articulagdo dos saberes,
processos e praticas relacionados aos seguintes
tipos de vigilancia, EXCETO:

(A) Vigilancia em saude do trabalhador.
(B) Vigilancia sanitaria.

(C) Vigilancia epidemiologica.

(D) Vigilancia paliativa.

(E) Vigilancia em saude ambiental.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 31

Sobre as atribuigdes especificas da Regulacao
Médica das Urgéncias, avalie as afirmativas a
seguir:

I. Manter escuta médica permanente e
qualificada para esse fim, nas 24 horas do dia,
todos os dias da semana, por meio dos niumeros
de emergéncia.

II. Identificar necessidades, por meio da
utilizacao de metodologia adequada, e classificar
pedidos de socorro oriundos da populacdo em
geral, a partir de seus domicilios ou vias publicas.

III. Notificar as unidades que irdo receber
pacientes, informando as equipes médicas
receptoras das condicdes clinicas dos pacientes e
possiveis recursos necessarios.

IV. Restringir o atendimento regulatério apenas
aos casos provenientes de unidades hospitalares,
excluindo chamados da populacdo em geral.

Esta correto o que se afirma em:
(A) Apenas I e IV.

(B) Apenas 1l e III.

(C) Apenas I, IT e I1I.

(D) Apenas [l e I'V.

(E) Apenas II, Ill e IV.

Apds um deslizamento de terra com dezenas de
feridos em uma area de dificil acesso, a central
de regulacdo aciona helicopteros aeromédicos
para o transporte das vitimas mais graves. A
equipe responsavel pelo gerenciamento da cena
decide organizar a distribui¢do dos feridos entre
os hospitais da regido e alguns mais distantes,
visando eficiéncia no atendimento e melhor
aproveitamento dos recursos disponiveis.

Com base nas diretrizes para transporte em
desastres e incidentes com multiplas vitimas,
assinale a alternativa correta:

(A) Os pacientes mais graves devem ser
transferidos exclusivamente para os hospitais
mais proximos para agilizar o atendimento.

(B) A utilizagdo de helicopteros deve ser
limitada apenas a regides onde ndo haja hospitais
proximos.

(C) A distribui¢do adequada das vitimas deve
evitar a saturacdo dos hospitais da regido,
fendmeno conhecido como efeito geografico.

(D) E preferivel concentrar todas as vitimas em
um unico hospital de referéncia para facilitar a
triagem hospitalar.

(E) O transporte aéreo deve ser reservado apenas
para vitimas com lesdes leves, que toleram
deslocamentos mais longos.

QUESTAO 33

Durante um atendimento pré-hospitalar, o
socorrista Juliano encontra um motociclista que
sofreu uma queda apos colisdo leve. A vitima
estd consciente, mas apresenta sangramento
intenso na perna, pele fria, palidez e sudorese.

Juliano percebe que os sinais indicam um tipo
especifico de choque, diretamente relacionado
a perda significativa de volume sanguineo.

Qual ¢ o tipo de choque identificado?
(A) Cardiogénico

(B) Anafilatico

(C) Hipovolémico

(D) Neurogénico

(E) Séptico
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QUESTAO 34

QUESTAO 36

Durante uma operacdo de resgate em uma
edificacdo que desabou apds fortes chuvas, a
equipe de salvamento encontra vitimas presas
sob os escombros. O comandante da operacao
orienta os profissionais a terem cautela devido
aos riscos do ambiente e ressalta que ainda ha
possibilidade de vitimas vivas embaixo da
estrutura.

Com base na situacdo e nos conceitos
operacionais, assinale a alternativa correta:

(A) Situagdes de desabamento nao oferecem
risco direto aos socorristas, desde que utilizem
equipamentos de prote¢do individual.

(B) Em estruturas colapsadas, ndo existem
espagos vitais, ¢ a chance de sobrevivéncia das
vitimas ¢ nula.

(C) Desabamentos sdao equivalentes aos
soterramentos, pois ambos impedem a respiracao
da vitima por completo.

(D) Os espacos vitais presentes em
desabamentos possibilitam que vitimas respirem
e sobrevivam mesmo estando presas.

(E) Os soterramentos oferecem maior chance de
sobrevivéncia que os desabamentos, pois
permitem maior circulagdo de ar.

QUESTAO 35

Durante o atendimento a uma vitima de
ferimento no térax, o socorrista Lucas observa
uma lesdao aberta, com entrada e saida de ar a
cada respiragdo, caracterizando uma ferida
aspirativa.

Ele reconhece que se trata de uma lesdo com
comunicacdo entre o espaco pleural e o meio
externo, exigindo intervencao imediata.

Diante dessa situagdo, qual conduta ¢ a mais
adequada?

(A) Realizar compressdo direta com gaze seca
até cessar a movimentagao do ar.

(B) Cobrir totalmente a ferida com compressa
espessa, fixando em todas as bordas.

(C) Inserir canula traqueal ainda no local, sem
protecdo do ferimento.

(D) Administrar oxigénio e aguardar evolucao
do quadro antes de intervir.

(E) Aplicar um curativo de trés pontas com
plastico fino.

Analise as afirmativas a seguir sobre
raumatismo cranioencefalico e indiqu

T ti encefalico e indique “V”

para verdadeiro e “F” para falso.

() As lesdes primarias sdo aquelas que
ocorrem no momento do trauma. No paciente
com ferimentos por projétil de arma de fogo ou
arma branca que penetram o cranio, a lesdo
primaria ocorre em virtude do trauma direto ao
parénquima encefalico.

() As lesdes secundarias decorrem de
agressdes que se iniciam apds o momento do
acidente, resultantes da interacdo de fatores
intra e extracerebrais, que se somam para
inviabilizar a sobrevivéncia de células
encefalicas poupadas pelo trauma inicial.

() O primeiro contato com a vitima de TCE
deve envolver a estabilizagdo clinica ¢ a
prevencao de lesdes secundarias, assim como a
identificacdo de lesdes graves e potencialmente
letais, possibilitando também a triagem para
centros especializados com rapida chegada para
tratamento definitivo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia
correta:

(A)V-F-F
(B)V-V-F
(C)V-F-V
(D)F-V-F
(E)V-V-V
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QUESTAO 37

QUESTAO 39

No contexto de operagdes de busca e salvamento
em espagos confinados, a seguranca dos
socorristas deve ser rigorosamente observada
devido ao alto grau de risco para os socorristas
nessas areas, uma vez que ainda se encontram
instaveis. Sendo assim, todos os integrantes de
uma equipe de busca devem estar equipados com
apitos para efetuar o sinal sonoro de emergéncia.
Por isso ¢ importante que os socorristas saibam
sobre sinais sonoros.

Nesse contexto, ¢ correto afirmar que “3 silvos
curtos” significa:

(A) Que a equipe deve abandonar o local o mais
rapidamente possivel, sem levar nada para nao
COITer riScos.

(B) Manter a posi¢do atual e aguardar novas
instrucdes.

(C) Acgdo de seguir com os procedimentos
normais da operagao.

(D) Todos deverdo parar de trabalhar, desligar
todos os equipamentos e fazer siléncio, pois
algum socorrista ouviu algo, uma batida, um
pedido de socorro, uma tosse etc.

(E) Identificagdo de vitima localizada e

estabilizada.

QUESTAO 38

Em casos de oObitos evidentes, como
decapitacdo ou esmagamento completo da
cabeca e/ou do torax, a equipe de atendimento
pré-hospitalar deve adotar determinadas
condutas relacionadas ao cadaver e ao local do
evento. Assinale a alternativa incorreta:

(A) Cobrir o cadaver.

(B) Solicitar os servigos competentes para
providéncias legais.

(C) Preservar o local at¢é a chegada do
policiamento local.

(D) Divulgar informagdes pessoais da vitima
apenas a imprensa para facilitar a identificagao.

(E) Preservar a imagem da vitima, tentando
evitar fotos e filmagens pela imprensa.

Analise os itens abaixo e assinale a alternativa
correta:

I. Os efeitos da radiagdo ionizante no corpo
humano sdo variados, pois ha transferéncia
de energia para as células, criando 4tomos
instaveis, liberando radicais livres, o que pode
ocasionar morte celular, mutacdo genética e
desenvolvimento de canceres a longo prazo.

II. A radiacdo também pode ser classificada
como nao ionizante, cujos efeitos nos atingem
continuamente. Exemplos dessa radiagdo seriam
0s raios solares, raios cOsSmicos € minerais
radioativos, como o uranio.

(A) A assercao I é uma proposicgao falsa, e a II
¢ uma proposicao verdadeira.

(B) As assercoes I e II sdo proposicdes
verdadeiras, e a I ¢ um complemento da 1.

(C) A assercao I ¢ uma proposi¢ao verdadeira,
e a II é uma proposi¢ao falsa.

(D) As assercoes I e Il sdo proposicdes falsas.

(E) As asser¢cdes I e II sdao proposicoes
verdadeiras, mas a I ndo € um complemento da
L.

QUESTAO 40

Os farmacos utilizados na analgesia multimodal
para o tratamento da dor aguda
pertencem a  diferentes classes com
mecanismos de agado diferentes.

Em relagdo aos opioides, ¢ correto afirmar que
correspondem a:

(A) Cetorolaco e dipirona
(B) Morfina e fentanil

(C) Paracetamol e cetorolaco.
(D) Lidocaina e ropivacaina

(E) Cetamina e dexametasona
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QUESTAO 41

QUESTAO 43

Ao chegar a uma rodovia estadual, o socorrista
Marcelo se depara com dois veiculos que haviam
colidido. Ele identifica uma vitima dentro de um
dos carros, consciente, porém presa ao cinto de
seguranga. Apesar da vontade imediata de ajudar,
recorda-se das orientacdes fundamentais sobre
seguranca no atendimento pré-hospitalar em
acidentes de transito.

Diante dessa situagdo, considerando que a
seguranga pessoal ¢ prioridade absoluta, qual
deve ser o primeiro procedimento de Marcelo?

(A) Dirigir-se diretamente a vitima, pois o
atendimento rapido ¢é prioridade absoluta.

(B) Retirar a vitima do carro e avaliar seus
sinais vitais em um local mais seguro.

(C) Realizar uma volta completa ao redor dos
veiculos acidentados, procurando sinais de
riscos potenciais ou condi¢des inseguras antes
de acessar a vitima para atendé-la.

(D) Considerar que a vida da vitima ¢ mais
importante que qualquer risco e iniciar o
atendimento de imediato.

(E) Aproximar-se da vitima para verificar
rapidamente se ela esta consciente e respirando.

QUESTAO 42

Em relagdo aos acidentes causados por
eletricidade, assinale a alternativa correta:

(A) Fulminag¢do ¢ o termo usado quando a
energia natural causa a morte do homem.

(B) Fulguragdo ¢ a morte provocada por energia
artificial de forma acidental.

(C) Eletroplessao ¢ o termo utilizado para
lesdes corporais provocadas por energia
natural.

(D) Eletrocussao ¢ a lesdo corporal causada por
energia elétrica natural.

r

(E) Fulguragdao ¢ o termo aplicado a morte
proposital provocada por energia -elétrica
artificial.

Durante o atendimento a uma vitima de
ferimento por arma branca, o socorrista
identifica a presenga de um objeto encravado na
regido toracoabdominal. Apods avaliagdo
primdria, observa-se que o objeto permanece
fixo no corpo da vitima.

Considerando a conduta correta nessa situacao,
qual deve ser a atitude do socorrista?

(A) Manter o objeto no local e estabiliza-lo
utilizando talas ou compressas, para diminuir a
chance de lesdes secundarias durante o
transporte.

(B) Reduzir o volume do objeto por corte
parcial, facilitando a imobilizagdo da regido
afetada.

(C) Realizar avaliagdo detalhada da via aérea e
proceder a retirada cuidadosa do objeto antes do
transporte.

(D) Priorizar apenas o controle externo do
sangramento, independentemente da fixacao do
objeto.

(E) Iniciar o transporte imediato, sem
estabilizar o objeto, a fim de reduzir o tempo de
deslocamento.

QUESTAO 44

Analise os itens a seguir sobre o afogamento:

I — A aspiragdo de agua salgada e de dgua doce
sempre causa graus € mecanismos osmoticos
1dénticos de lesao, resultando no mesmo tipo de
disturbio eletrolitico sistémico.

IT - Quando a pessoa ndo consegue mais manter
as vias aéreas livres, a 4gua que entra na boca ¢
voluntariamente cuspida ou engolida.

IIT — O processo de afogamento, da submersdo
até uma parada cardiaca, costuma ocorrer até
uma hora, podendo, em situagdes raras como
em agua gelada, acontecer em minutos.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas o item II esté correto.

(B) Apenas os itens I e II estdo corretos.
(C) Apenas os itens II e III estdo corretos.
(D) Os itens I, II e III estdo corretos.

(E) Apenas o item III esta correto.
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QUESTAO 45

QUESTAO 47

Durante um atendimento de emergéncia, uma
equipe  precisa iniciar manobras de
ressuscitacdo cardiopulmonar em um lactente
com menos de 1 ano de idade. Em situagdes
como essa, a técnica de compressdo toracica
deve seguir recomendacdes especificas quanto
ao local de aplicacdo, forma de execucdo e
profundidade das compressdes. Diante desse
contexto, assinale a alternativa que apresenta a
conduta correta para a realizacdo das
compressoes toracicas em lactentes:

(A) Realizar compressdes na metade superior
do esterno, utilizando a palma da mao.

(B) Comprimir o térax sobre a linha do
apéndice xifoide, com profundidade conforme
a resisténcia toracica.

(C) Posicionar as maos sobre a regido lateral do
torax e realizar compressdes com quatro dedos.
(D) Aplicar compressodes no centro do abdome,
logo acima do umbigo, utilizando a palma da
mao.

(E) Realizar compressdes na metade inferior do
esterno, logo abaixo da linha mamilar,
utilizando dois dedos.

QUESTAO 46

Sobre queimadura quimica, analise os itens a
seguir e assinale a alternativa correta:

I. Acidos e
queimaduras.

alcalis podem provocar

II. As queimaduras quimicas oculares devem
ser tratadas com lavagem abundante por
pelo menos 20 minutos com SF 0,9% ou agua
limpa.

III. Os 4cidos provocam necrose por
coagulacdo e formacao de placas de escara, € os
alcalis, necrose de liquefacdo, deixando a area
exposta e mais acessivel a infecgdes.

(A) Apenas os itens I e I1I estdo corretos.
(B) Apenas o item II esta correto.

(C) Apenas os itens I e II estdo corretos.
(D) Apenas os itens Il e III estdo corretos.

(E) Os itens I, II e III estdo corretos.

Um dos pontos criticos e essenciais para que
qualquer sistema de atendimento pré-hospitalar
(APH) funcione com eficacia e eficiéncia ¢ a
correta comunicagao entre os diversos setores
envolvidos. Diversas etapas compdem o
sistema de comunicagdo e devem ser
observadas, entre clas as informagdes trocadas
entre a central de regulacdo e as equipes de
atendimento, que devem conter os dados
essenciais para a orientacdo em relagdo ao
atendimento.

Assinale a alternativa que  apresenta
informacdes essenciais para essa orientacao:

(A) Local da ocorréncia, natureza da
ocorréncia, quantidade e condigdo das vitimas.

(B) Horario previsto de retorno da equipe e
dados administrativos do plantdo.

(C) Identificacdo completa de todos os
transeuntes presentes no local.

(D) Historico médico detalhado de cada vitima,
obtido previamente por contato com familiares.

(E) Previsao de materiais que poderdo ser
utilizados em atendimentos futuros
relacionados ao evento.

QUESTAO 48

Sobre os acidentes por escorpides no Brasil,
assinale a alternativa incorreta:

(A) O escorpido-amarelo (Tityus serrulatus) é a
espécie mais relevante clinicamente no pais,
predominando em areas populosas.

(B) Criancas e idosos sdo os grupos com maior
risco de desenvolver quadros graves apos picada
por escorpides.

(C) Casos graves podem  apresentar
manifestagdes como colapso cardiovascular,
edema agudo pulmonar e até obito.

(D) Sempre que possivel, recomenda-se levar o
escorpido causador ao servico de satde para
identificacao.

(E) Todos os casos de picada por escorpido
devem  receber SOTo antiescorpidnico,
independentemente da gravidade.
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QUESTAO 49

QUESTAO 51

Sobre o rigor (rigidez cadavérica), que evolui
de forma descendente (craniocaudal), e
considerando a regra geral, sem levar em conta
possiveis excecodes, avalie as afirmativas a
seguir:

I. O rigor inicia-se de 1 a 2 horas apos a morte
nos membros inferiores, afetando
posteriormente a mandibula e a nuca.

II. Apenas ap6s 8 horas da morte, o rigor torna-
se intenso na musculatura toracica e abdominal.

II. O rigor aparece inicialmente entre 1 a 2
horas ap6s a morte na mandibula e nuca.

IV. Os membros superiores apresentam rigidez
entre 6 ¢ 8 horas apos a morte, antes da
mandibula e nuca.

Esta correto o que se afirma em:
(A) Apenas [ e II.

(B) Apenas I, II e III.

(C) Apenas Il e IV.

(D) Apenas II, 1T e IV.

(E) Apenas II1.

Durante uma variagao de pressao ambiental, um
paciente passou a apresentar nduseas, vOomitos,
zumbidos e nistagmo, além de relatar perda
auditiva significativa. O quadro clinico esta
associado a uma condicdo menos prevalente,
geralmente relacionada a lesdes do ouvido
médio.

Diante das manifestagdes clinicas descritas,
assinale a alternativa correta.

(A) Otite externa aguda.

(B) Barotrauma do ouvido externo ou interno.
(C) Labirintite infecciosa.

(D) Tampao de ceramen.

(E) Disfun¢ao da articulagdo
temporomandibular.
QUESTAO 52

QUESTAO 50

Durante o atendimento a uma vitima resgatada
de um lago gelado, os socorristas observam que
0 paciente apresenta sinais de hipotermia. A
medicao da temperatura central indica 33,5°C.
Com base nesses dados, € necessario classificar
corretamente o grau de hipotermia para definir
a conduta apropriada. Assinale a alternativa
correta quanto a classificagdo da hipotermia
apresentada pela vitima:

(A) A vitima apresenta quadro compativel com
hipotermia profunda.

(B) A temperatura corporal indica hipotermia
leve.

(C) Trata-se de um caso de hipotermia
moderada.

(D) A condigdo ¢ considerada normotérmica,
visto que os sinais vitais estdo presentes.

(E) A temperatura apresentada ndo permite
concluir o grau de hipotermia.

ApoOs um acidente automobilistico em rodovia
de alta velocidade, uma equipe de resgate
encontra um condutor preso dentro do veiculo.
A estrutura do carro estd severamente
deformada, com o teto rebaixado e o painel
comprimido contra o corpo da vitima. A
avaliagdo inicial mostra que ndo ha
possibilidade de acesso seguro a vitima sem o
uso de ferramentas especificas.

Com base na situacdo descrita, assinale a
alternativa correta quanto ao tipo de
encarceramento apresentado:

(A) Trata-se de um encarceramento relativo,
pois apenas parte do corpo da vitima esta presa
pelas ferragens.

(B) A presenca de deformidades estruturais que
impedem qualquer acesso ou extracdo
caracteriza um encarceramento absoluto.

(C) Trata-se de um encarceramento superficial,
que ocorre quando ha deformidade estrutural, e
o Dbloqueio ¢ causado por elementos
secundarios, como portas ou cintos.

(D) Encarceramento absoluto ocorre quando a
vitima esté inconsciente, independentemente da
deformidade do veiculo.

(E) A simples presenca de portas travadas e
cinto de seguranga ja define o quadro como
encarceramento absoluto.
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QUESTAO 53

QUESTAO 55

Em operagdes de salvamento terrestre,
principalmente naquelas em que os meios de
transporte, como viaturas ou aeronaves, nao
tém acesso a um local proximo aquele onde se
localizam as vitimas, ¢ necessaria a realizacao
de um planejamento para a previsdo de pessoal
€ meios necessarios para o transporte seguro da
vitima do local do acidente para locais que
oferecam maior facilidade e acessibilidade as
viaturas, helicoptero ou equipe médica.

Nesse contexto, ha um item indispensavel que
proporciona maior seguranga tanto aos
socorristas quanto a vitima, ao aumentar a
protecdo da vitima, evitar movimentagdes
indesejaveis e facilitar o transporte.

Assinale a alternativa que corresponde ao item
descrito.

(A) Colar cervical.

(B) Cadeira de rodas.

(C) Maca.

(D) Mascara facial de oxigenagao.

(E) Talas de imobilizagao.

QUESTAO 54

A detonacdo de um explosivo resulta na
producdo e violenta liberagdo de gases
comprimidos. A energia produzida propaga-se
rapidamente através do meio (ar ou 4agua),
provocando variagdes de pressdo, formando uma
onda explosiva, que se propaga com velocidade
superior a do som. Essa frente de onda, com
elevada pressdo dinamica e velocidade
supersonica, ¢ conhecida como:

Durante o salvamento de uma vitima de
afogamento no mar, os socorristas percebem
que o paciente estd inconsciente, porém ainda
respira espontaneamente. Sabendo que o
posicionamento durante a retirada da agua ¢
essencial para evitar aspiragdo de contetdo
gastrico e garantir vias aéreas pérvias, oOS
profissionais decidem pela conduta mais
segura.

Assinale a alternativa correta quanto a forma
adequada de retirar a vitima da agua,
considerando o nivel de consciéncia:

(A) A retirada deve sempre ser feita na posi¢cao
vertical, pois isso evita complicagdes
respiratorias, independentemente do estado da
vitima.

(B) Em vitimas inconscientes, a retirada deve
ocorrer com a cabeca nivelada ao corpo,
evitando movimentos bruscos.

(C) A posi¢do de retirada nao interfere na
seguranca das vias aéreas quando hé respiracdo
espontanea.

(D) Em qualquer situagdo, a vitima deve ser
mantida sentada durante a retirada da 4gua, para
prevenir vomitos.

(E)  Vitimas exaustas, confusas ou
inconscientes devem ser retiradas na posi¢ao
mais proxima possivel da horizontal, com a
cabega acima do nivel do corpo.

QUESTAO 56

E preciso ter maxima cautela em ocorréncias
que envolvam produtos perigosos, pois o0
socorrista também corre o risco de se tornar
vitima. Nesses atendimentos, ¢ fundamental
compreender o conceito de Zonas de Risco, que

(A) Onda sismica sao delimitadas conforme as distincias
(B) Onda de impacto minimas de seguranca exigidas pelo produto
(C) Onda de expansio envolvido. _ _

Considerando essa classificagdo, assinale a
(D) Onda de choque alternativa que corresponde a zona localizada
(E) Onda de rarefagdo mais proxima ao local do derramamento do

produto.

(A) Zona quente

(B) Zona fria

(C) Zona morna

(D) Zona especial

(E) Zona segura
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QUESTAO 57

QUESTAO 59

No atendimento pré-hospitalar, os profissionais
de servicos de emergéncia sabem que as
decisdes criticas sdo sensiveis
ao tempo e precisam de acesso a ferramentas de
comunicacdo eficazes para a troca de
informagdes sobre os pacientes.

Qual ¢ o principal objetivo do sistema de
comunicagdo nesse tipo de atendimento?

(A) Registrar todas as ocorréncias para analise
posterior pela equipe médica.

(B) Assegurar que as informagdes sobre os
pacientes sejam rapidamente transmitidas entre
os profissionais do campo, a central de
regulacdo, e a unidade de satide que ira receber
0S Mesmos.

(C) Substituir a avaliagdo clinica realizada
pelos profissionais no local da emergéncia.

(D) Priorizar apenas a comunicagdo entre
equipes hospitalares, excluindo o setor pré-
hospitalar.

(E) Reduzir a necessidade de profissionais
especializados no atendimento de emergéncia.

o ¢ a utilizagdo proposital de
agentes infecciosos para causar doengas
e mortes em seres humanos, ou mesmo em
plantacdes e animais de criagdo, prejudicando a
producdo de alimentos, com o intuito de
espalhar o panico, alterando a ordem social e
econdmica de uma determinada populagdo,
para fazer prevalecer ideologias politicas ou
religiosas de determinados grupos.

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna:

completa

(A) Guerra quimica
(B) Bioterrorismo

(C) Epidemia natural
(D) Desastre ambiental

(E) Contaminacdo ocupacional

QUESTAO 60

QUESTAO 58

Apdés um acidente envolvendo produtos
perigosos, uma equipe de resgate ¢ acionada em
razdo da colisdio de um caminhdo que
transportava produtos perigosos. Ao chegar ao
local, o socorrista observa que o veiculo esta
devidamente sinalizado, apresentando um
painel de seguranga no qual aparece a letra “X”
antes dos numeros de risco.

Considerando 0s procedimentos de
identificagdo de riscos por meio do painel de
seguranca, assinale a alternativa que indica o
significado da presenca da letra “X” no painel
de seguranga.

(A) Indica produto com risco de explosdo por
impacto.

(B) Indica substancia que ndo oferece risco
quimico.

(C) Indica a proibi¢do do uso de agua.

(D) Indica material radioativo de baixa
intensidade.

(E) Indica substancia de risco apenas ambiental.

Analise os itens a seguir sobre a abordagem
terapéutica no atendimento pré-hospitalar da
hipotermia:

I — A conduta deve variar de acordo com a
gravidade da hipotermia e com os métodos
disponiveis para o reaquecimento corporal.

IT — Deve-se priorizar a retirada da vitima do
ambiente frio e a remogao de roupas Uimidas, a
fim de evitar maiores perdas de calor.

IIT — O manuseio descuidado de um paciente
gravemente hipotérmico pode precipitar
arritmias cardiacas.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas o item I esta correto.

(B) Apenas os itens I e II estdo corretos.
(C) Apenas os itens II e III estdo corretos.
(D) Os itens I, II e III estdo corretos.

(E) Apenas o item III esta correto.
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QUESTAO 61

QUESTAO 63

Durante uma operagdao de salvamento em
altura, um trabalhador fica suspenso por um
periodo prolongado em seu cinto de seguranga
apos queda controlada. A equipe de resgate se
prepara para realizar a retirada, priorizando a
seguranga ¢ a redugdo de riscos associados a
suspensao prolongada.

Com base na conduta adequada frente ao
trauma de suspensdo, assinale a alternativa
correta:

(A) A vitima em suspensao deve permanecer
completamente imovel para evitar agravamento
do quadro.

(B) A movimentagdo das pernas deve ser
evitada para ndo causar desequilibrio e quedas
secundarias.

(C) O salvamento deve priorizar a lentidao no
resgate para estabilizar a vitima ainda em altura.

(D) E recomendavel que a vitima mantenha as
pernas em movimento para manter o fluxo do
sangue e reduzir o risco de acimulo venoso

(E) O trauma de suspensdo sO ocorre em
vitimas inconscientes, ndo sendo necessario
cuidado em casos conscientes.

QUESTAO 62

Sobre os diferentes tipos de morte e suas
caracteristicas gerais, assinale a alternativa
correta, considerando as defini¢des a seguir:

I. A morte natural com antecedentes
patologicos decorre de doengas e pelo
envelhecimento.

II. A morte violenta resulta de fatores externos,
como acidentes, suicidio ou homicidio.

III. A morte subita infantil ocorre em maiores
de 2 anos, apds o descarte de outras possiveis
causas, como a asfixia.

IV. A criptovioléncia estd associada a presenca
evidente de lesdes externas, sem suspeita de
trauma interno.

Esta correto o que se afirma em:
(A) Apenas [ e II.

(B) Apenas Il e IV.

(C) Apenas I, IT e III.

(D) Apenas [ e IV.

(E) Apenas II e I11.

Analise as afirmativas a seguir, atribuindo (V)
para verdadeira e (F) para falsa. Em seguida,
assinale a alternativa que contém a sequéncia
correta.

As manobras de Suporte Basico de Vida sao
realizadas de maneira sistematizada e segundo
prioridades.

() A avaliagdo inicial e imediata deve
observar, ao mesmo tempo, o nivel de
consciéncia e a respiracdo da vitima. A
avaliacdo do nivel de consciéncia ¢ feita por
meio da elevacao do torax, enquanto o padrao
respiratorio efetivo ¢ avaliado pela estimulagao
tatil e sonora.

() A desfibrilagdo compreende a segunda
etapa do SBV, na qual se determinam a
modalidade de PCR através da monitorizagao
do ritmo cardiaco ¢ a desfibrilacao imediata nos
casos de ritmos ‘“ndo chocaveis” como a
fibrilagdo ventricular (FV) ou taquicardia
ventricular (TV) sem pulso e os ritmos
“chocaveis” como a atividade elétrica sem
pulso (AESP) ou assistolia.

() As compressdes toracicas externas sao
aplicadas no centro do térax e consistem em
pressdes seriadas e ritmicas, visando gerar um
fluxo sanguineo por aumento da pressdao
intratoracica por compressao direta ao coragao,
compreende a ultima etapa do SBV.

(A)F-F-F
B)V-V-V
(C)V-F-V
(D)V-V-F
(E)V-F-F
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QUESTAO 64

QUESTAO 66

Em um cenario de desastre com multiplas
vitimas ap6s o desabamento de uma estrutura, a
equipe de resgate inicia o processo de triagem
no local. Uma das vitimas apresenta fratura em
membro inferior, estad consciente, com sinais
vitais estaveis e sem risco iminente a vida. A
equipe classifica essa vitima com uma cor
especifica para organizar a prioridade de
atendimento e transporte.

Com base na triagem de vitimas em situagdes
de desastre, assinale a alternativa correta quanto
a classificacao dessa vitima:

(A) Cor laranja, pois a vitima precisa de
cuidados hospitalares, mas sem urgéncia.

(B) Cor vermelha, pois toda fratura deve ser
tratada como risco imediato a vida.

(C) Cor verde, pois fraturas nao exigem
transporte hospitalar prioritario.

(D) Cor amarela, pois hd necessidade de
atendimento médico no local e posterior
transporte hospitalar, porém a vitima nao possui
risco a vida imediato.

(E) Cor azul, pois indica que a vitima pode
aguardar atendimento ambulatorial.

Durante o atendimento de um motorista
envolvido em colisdo frontal com impacto
central em poste, observa-se deformacao
acentuada na parte anterior do veiculo e dor
toracica intensa. Considerando o mecanismo
descrito, qual ¢ o tipo de lesao mais provavel
nesse paciente?

(A) Lesao de desaceleracao de figado e baco,
associada a ruptura esplénica.

(B) Fratura de clavicula bilateral e ruptura adrtica
distal.

(C) Lesao medular cervical por hiperextensao
abrupta.

(D) Fratura de esterno e compressao cardiaca e
pulmonar por impacto toracico.

(E) Pneumotorax hipertensivo decorrente de
lesdo perfurante.

QUESTAO 67

QUESTAO 65

Com base nas condutas adequadas em situagdes
com risco de exposicao a radiagdo, analise os
itens a seguir:

I. O socorrista deverd permanecer pelo menor
tempo possivel perto da fonte de radiagdo
e manter a maior distancia possivel desta fonte.
Se possivel, deve ficar atras de barreiras.

II. Pacientes com maior grau de contaminagao
devem ter prioridade no atendimento.

III. Durante o atendimento, ¢ permitido o
consumo de dgua e alimentos, desde que longe
da vitima contaminada.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas o item [ esta correto.

(B) Apenas os itens I e II estdo corretos.
(C) Apenas os itens II e III estdo corretos.
(D) Apenas os itens I e III estdo corretos.
(E) Todos os itens estdo corretos.

Um motorista sem cinto de seguranga colide
frontalmente contra um obstaculo fixo. O para-
brisa apresenta marca de impacto compativel
com o cranio, € o paciente exibe dispneia,
hipotensdo e murmurio vesicular diminuido
bilateralmente. Com base na cinematica descrita,
qual mecanismo explica a fisiopatologia
provavel dessas lesdes?

(A) Desaceleracao abrupta com cisalhamento de
grandes vasos tordcicos e compressdo cardiaca
entre esterno e coluna vertebral.

(B) Compressao lateral do torax com ruptura
pulmonar unilateral.

(C) Hiperextensdao cervical com laceracdo de
traqueia.

(D) Cisalhamento de figado e baco por
desaceleracao abdominal.

(E) Ruptura de o6rgdos abdominais ocos por
contusdo pélvica.
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QUESTAO 68

QUESTAO 70

Durante uma colisdo traseira entre dois veiculos,
o condutor do veiculo atingido refere dor cervical
posterior logo apds o impacto. Com base no
mecanismo descrito, qual ¢ a principal causa
dessa lesao?

(A) Hiperflexdo da coluna cervical durante a
desaceleracao.

(B) Compressao direta da coluna lombar pela
forga de reagdo do assento.

(C) Cisalhamento  vertical das  vértebras
cervicais durante o rebatimento do airbag.

(D) Impacto direto do cranio no painel dianteiro.

(E) Hiperextensao cervical resultante do atraso
no movimento da cabeca em relagao ao tronco.

QUESTAO 69

Na avaliagdo primaria de um paciente
politraumatizado,  observa-se = sangramento
arterial ativo em membro inferior direito, com
jato pulsatil e perda sanguinea volumosa.
Segundo o ATLS 10* edicdo, a conduta imediata
correta ¢€:

(A) Iniciar reposicao volémica enquanto prepara
curativo compressivo.

(B) Aplicar torniquete o mais distal possivel,
apos falha da compressao direta.

(C) Controlar o sangramento com torniquete o
mais proximal possivel, antes da avaliagdo das
vias aéreas.

(D) Elevar o membro e aguardar estabilizacdao
hemodinamica.
(E) Realizar o controle manual da artéria femoral
até o transporte.

Um paciente vitima de explosdo apresenta
sangramento intenso em regido inguinal
esquerda e auséncia de equipamentos de
torniquete convencional no local. Segundo as
recomendacdes do ATLS 10* edi¢do, qual deve
ser a melhor conduta imediata?

(A) Aplicar pressao direta e tamponamento com
gaze hemostatica e curativo compressivo sobre o
local do sangramento.

(B) Utilizar torniquete distal improvisado com
faixa de tecido.

(C) Iniciar reposi¢do volémica agressiva com
cristaloides antes do controle do sangramento.
(D) Realizar clampagem cirargica as cegas da
artéria femoral.

(E) Aplicar gelo e elevagdo do membro até o
atendimento hospitalar.

QUESTAO 71

De acordo com o protocolo ATLS 10* edigdo, o
primeiro passo da avaliagdio primaria do
paciente politraumatizado é:

(A) Avaliar a ventilagio e oxigenacao.

(B) Garantir a restricdo de movimento da coluna
cervical.

(C) Avaliar o nivel de consciéncia.

(D) Expor completamente o paciente para exame
fisico.

(E) Controlar a hemorragia externa com risco de
vida.
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QUESTAO 72

QUESTAO 74

Durante a avaliacdo primdria de um paciente
politraumatizado, o  enfermeiro  observa
taquipneia, hipotensdo e auséncia de murmurio
vesicular no hemitérax direito. Segundo o ATLS
10? edigdo, essa condigdo representa:

(A) Um pneumotorax aberto, devendo ser tratado
com selagem oclusiva tripla.

(B) Um pneumotoérax hipertensivo, que requer
descompressdo  imediata  para  restaurar
ventilacdo e circulacao.

(C) Um hemotoérax simples, indicado para
drenagem toracica eletiva.

(D) Uma contusdo pulmonar, com manejo
restrito a oxigenoterapia.

(E) Uma ruptura de diafragma, com tratamento
cirargico apos estabilizacao.

Em um paciente com trauma cranioencefalico e
suspeita de lesdo cervical, a via aérea deve ser
aberta preferencialmente por meio de:

(A) Elevagao do queixo (chin lift), pois promove
ampla extensdo cervical.

(B) Hiperextensao da cabega, evitando obstrugcao
da lingua.

(C) Insercao imediata de via aérea nasofaringea,
sem avaliagdo prévia.

(D) Posicao lateral de seguranga até o socorro
avangado.

(E) Elevacdo da mandibula
mantendo o alinhamento cervical.

(jaw thrust),

QUESTAO 75

QUESTAO 73

Um paciente com trauma toracico fechado
encontra-se intubado ¢ em ventilacdo mecanica.
O monitor exibe queda progressiva do ETCO-,
sem alteracOes significativas de frequéncia
respiratoria ou volume corrente. Essa alteragado
pode indicar:

(A) Hiperventilagdo induzida por
inadequado do ventilador.

ajuste

(B) Melhora da perfusao pulmonar.

(C) Inicio de choque hipovolémico com reducao
do débito cardiaco.

(D) Obstrucao do tubo orotraqueal por secrecdes.

(E) Desconexdo parcial do circuito respiratorio.

Durante o atendimento de wum acidente
automobilistico, o profissional observa fratura
exposta em tibia direita, mas o paciente apresenta
sinais de choque hipovolémico. De acordo com
as prioridades do atendimento pré-hospitalar, a
conduta correta ¢é:

(A) Iniciar a imobilizacdo da fratura antes de
qualquer outra intervengao.

(B) Corrigir o alinhamento 6sseo e prosseguir
imediatamente para o transporte.

(C) Administrar analgésico potente e aguardar
melhora da dor antes de novas medidas.

(D) Priorizar o controle de hemorragia e
estabilizag¢ao hemodinamica antes da
imobilizacao da fratura.

(E) Tratar a fratura como prioridade absoluta,
mesmo diante de outras lesdes.
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QUESTAO 76

QUESTAO 78

Durante o transporte de um paciente com
esmagamento de antebraco e curativo
compressivo, o profissional observa palidez
distal, dor crescente e parestesia nos dedos. Com
base nas recomendacdes do ATLS, a conduta
mais adequada é:

(A) Manter o curativo firme para evitar
sangramento e aguardar avaliacao hospitalar.

(B) Aguardar retorno da perfusdo espontanea e
manter o membro elevado.

(C) Afrouxar curativos ou talas apertadas e
comunicar imediatamente a suspeita de sindrome
compartimental.

(D) Administrar analgésico potente e prosseguir
o transporte sem intervengdes adicionais.

(E) Aplicar torniquete
atendimento hospitalar.

proximal até o

Durante tentativa de intubagdo orotraqueal em
uma crianga de 3 anos, o profissional percebe
dificuldade de visualizacdo da glote, mesmo com
técnica adequada. Essa dificuldade esta
relacionada principalmente a:

(A) Hipertrofia de adenoides e colapso das
paredes faringeas.

(B) Posicdo posterior e caudal da laringe em
relacdo a lingua.

(C) Reduzido tamanho da lingua, dificultando o
uso de lamina curva.

(D) Presenca de epiglote curta e rigida, que
facilita a visualizagao direta.

(E) Laringe mais cefalica e anterior, que cria um
angulo mais agudo entre a base da lingua ¢ a
glote.

QUESTAO 79

QUESTAO 77
Durante o atendimento a uma crianga
politraumatizada, o  profissional observa

extremidades frias, pele palida e bradicardia.
Sabendo que a proporcao entre area de superficie
corporal e massa corporal ¢ maior nas criangas, a
principal preocupagdo clinica deve ser:

(A) Aumento do metabolismo e risco de
hiperglicemia.

(B) Redugdo da reserva cardiaca e hipotensdo
compensatoria.

(C) Dificuldade ventilatéria
complacéncia toracica aumentada.

devido a

(D) Perda répida de calor corporal levando a
hipotermia e coagulopatia.

(E) Hipotermia leve sem repercussdo clinica
significativa.

Em pacientes idosos, a capacidade de
compensagdo frente ao choque hemorragico ¢
reduzida principalmente devido a:

(A) Aumento da
catecolaminas.

(B) Hipermetabolismo compensatorio € maior
complacéncia vascular.

resposta inotropica  as

(C) Aumento do tonus simpatico e da reserva
fisiologica.

(D) Redugao da sensibilidade miocardica as
catecolaminas e menor volume sanguineo total.

(E) Melhora da perfusdo tecidual mediada por
vasodilatagdo periférica.
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QUESTAO 80

QUESTAO 82

Um idoso de 80 anos ¢ admitido apods
atropelamento, apresentando PA 90x60 mmHg,
pulso 110 bpm e enchimento capilar lento. A
reposicao rapida com cristaloides € iniciada, mas
o paciente evolui com crepitagdes pulmonares
difusas e dessaturagao. Com base nos principios
do ATLS, a conduta mais adequada é:

(A) Manter reposi¢do agressiva até estabilizar a
pressdo arterial.

(B) Aumentar a taxa de infusdao para compensar
a hipotensao refrataria.

(C) Suspender todos os liquidos ¢ administrar
vasodilatadores.

(D) Iniciar transfusdo imediata de sangue total
em grande volume.

(E) Reduzir a infusdo de fluidos e monitorar
rigorosamente sinais de congestao e perfusao.

Durante a ressuscitacdo de uma gestante vitima
de trauma abdominal e sangramento ativo, o
enfermeiro propde o uso de vasopressores para
manter a pressao arterial. Segundo o ATLS, a
conduta mais adequada é:

(A) Utilizar vasopressores como primeira
medida, pois sdo seguros na gravidez.

(B) Iniciar vasopressores e suspender fluidos
para prevenir edema pulmonar.

(C) Evitar vasopressores inicialmente e priorizar
reposicdo com cristaloides e hemoderivados
adequados.

(D) Administrar apenas cristaloides, evitando
transfusdo de sangue total.

(E) Postergar reposicdo  volémica  até

confirmacao de vitalidade fetal.

QUESTAO 81

QUESTAO 83

Durante o atendimento pré-hospitalar de uma
gestante de 28 semanas vitima de colisdo
veicular, o profissional posiciona a paciente em
decubito dorsal e observa queda da pressao
arterial e taquicardia. A conduta correta é:

(A) Manter o decubito dorsal e elevar os
membros inferiores para melhorar o retorno
Venoso.

(B) Realizar deslocamento uterino para a
esquerda, melhorando o retorno venoso e o fluxo
fetal.

(C) Colocar a gestante em posicao de
Trendelenburg para aumentar a perfusao uterina.
(D) Administrar vasopressores € manter a
posi¢do supina até estabilizacao.

(E) Evitar o deslocamento uterino até a
confirmacao da vitalidade fetal.

Durante o atendimento em um hospital de acesso
critico, a equipe identifica multiplas fraturas
pélvicas instdveis e sinais de choque
hemorragico. Apesar da ressuscitacdo inicial, o
paciente permanece instavel. De acordo com o
ATLS, essa situacao exige:

(A) A transferéncia precoce para um centro de
trauma com recursos completos para controle
cirrgico.

(B) A continuidade do tratamento até o término
da avaliagdo terciaria.

(C) A manutencdo do paciente sob cuidados
intensivos at¢ o controle radioldgico da
hemorragia.

(D) A observagao clinica, pois fraturas pélvicas
raramente exigem transferéncia.

(E) O encaminhamento apenas apds a
estabilizacao completa e exames conclusivos.
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QUESTAO 84

QUESTAO 87

Durante a regulacdo médica, ¢ solicitado o
transporte de um paciente instdvel com
necessidade de intubagdo orotraqueal e
transfusdo de sangue. De acordo com os niveis de
suporte descritos pelo ATLS, o tipo de transporte
mais adequado é:

(A) Ambulancia de suporte basico de vida
(SBV).

(B) Ambulancia de suporte avancado de vida
(SAV).

(C) Ambulancia de transporte simples.

(D) Viatura de resgate leve.

(E) Transporte inter-hospitalar de rotina.

QUESTAO 85

Em um acidente com multiplas vitimas, o
socorrista aplica o método START para triagem
inicial. Uma das vitimas estd deitada, respira 36
vezes por minuto, apresenta perfusao capilar
ausente e ndo obedece a comandos verbais. De
acordo com esse método, a classificagdo correta
dessa vitima é:

(A) Verde.
(B) Amarelo.
(C) Vermelho.
(D) Varios.
(E) Preto.

Durante o atendimento pré-hospitalar de um
paciente com dor toracica intensa ha 30 minutos,
o socorrista realiza ECG de 12 derivagoes ¢
identifica supradesnivelamento do segmento ST
em parede anterior. Segundo o algoritmo de
manejo da SCA, a conduta imediata deve incluir:

(A) Administragdo de aspirina, oxigénio se

necessario, notificacdo ao  hospital e
encaminhamento  direto ao servigo de
hemodinamica.

(B) Solicitagdo de enzimas cardiacas e
observagao em repouso por 24 horas.

(C) Administragdo de betabloqueador e aguardar
confirmacao laboratorial do infarto.

(D) Aplicacao de corticoide e encaminhamento
eletivo para avaliagdo cardiologica.

(E) Realizagdo de analgesia apenas, sem
necessidade de ECG.

QUESTAO 88

QUESTAO 86

No manejo inicial da sindrome coronariana
aguda (SCA), o objetivo principal da terapéutica
medicamentosa €:

(A) Estimular a contratilidade miocardica e
aumentar o consumo de oxigénio.

(B) Aliviar o desconforto isquémico e restaurar o
fluxo sanguineo coronariano, prevenindo novas
formacdes de codgulos.

(C) Reduzir a pressao arterial e promover
bradicardia reflexa.

(D) Estimular a agregac¢do plaquetaria para
conter o sangramento.

(E) Manter o paciente em repouso absoluto sem
administracao de medicamentos.

A cadeia de sobrevivéncia do Acidente Vascular
Cerebral (AVC), segundo a AHA, inclui elos
interligados que visam reduzir o tempo até o
tratamento € maximizar a recuperagao. Sao elos
fundamentais dessa cadeia:

(A) Reconhecimento rapido dos sintomas,
acionamento do servico de emergéncia e
diagnostico hospitalar agil.

(B) Triagem hospitalar, internagdo prolongada e
reabilitagdo tardia.

(C) Atendimento domiciliar inicial, medicacao
por conta propria e posterior encaminhamento.

(D) Diagnostico apenas laboratorial e transporte
secundario.

(E) Identificacdo dos sintomas apds 24 horas e
observacao clinica ambulatorial.
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QUESTAO 89

QUESTAO 92

Um paciente chega ao pronto-socorro 45 minutos
apos inicio dos sintomas de AVC isquémico.
Considerando os tempos criticos descritos pela
AHA, a equipe deve realizar a TC de cranio at¢,
Nno Maximo:

(A) 10 minutos ap6s a chegada.
(B) 20 minutos apo6s a chegada.
(C) 45 minutos apos a chegada.
(D) 60 minutos ap6s o inicio dos sintomas.

(E) 90 minutos ap0s o inicio dos sintomas.

QUESTAO 90

Em relagdo aos bloqueios atrioventriculares de
segundo grau, assinale a alternativa correta:

(A) O bloqueio Mobitz tipo I é caracterizado por
intervalos PR constantes e falhas subitas de
condugio.

(B) O bloqueio Mobitz tipo II ocorre
predominantemente no né6 AV e apresenta
intervalo PR progressivamente prolongado.

(C) O bloqueio Mobitz tipo I apresenta
prolongamento progressivo do intervalo PR até
que uma onda P ndo seja conduzida,
caracterizando o fendmeno de Wenckebach.

(D) O bloqueio Mobitz tipo II ¢ uma arritmia
benigna que raramente evolui para bloqueio total.

(E) Ambos os tipos de bloqueio AV de segundo
grau apresentam O meSMO mecanismo ¢
localizagdo anatomica.

Durante um atendimento, um adulto consciente
apresenta tosse silenciosa, esfor¢o respiratorio
ineficaz e ndo consegue falar. De acordo com o
protocolo de OVACE (Obstrucio de Vias
Aéreas por Corpo Estranho), a conduta correta
¢:

(A) Incentivar a tosse vigorosa e observar
atentamente.

(B) Introduzir o dedo em varredura cega na
cavidade oral.

(C) Administrar O: e
orotraqueal.

realizar aspiragdo

(D) Realizar compressdes toracicas sobre o
esterno.

(E) Aplicar de imediato a manobra de Heimlich
até a desobstrugdo ou perda de consciéncia.

QUESTAO 93

QUESTAO 91

Conforme as recomendagdes da AHA e do
ATLS, os choques sincronizados devem ser
utilizados em pacientes com:

(A) Fibrilagdo ventricular e taquicardia sem
pulso.

(B) TSV instavel, flutter atrial instavel ou
taquicardia monomorfica com pulso instavel.

(C) Assistolia e atividade elétrica sem pulso.

(D) TV polimorfica instavel, sem possibilidade
de sincronizagao.

(E) Bradicardia refratéria a atropina.

Analise as afirmativas a seguir sobre a conduta
na parada respiratoria em adultos ¢ assinale V
(verdadeiro) ou F (falso):

() O diagndstico de parada respiratoria € feito
quando o paciente esta inconsciente, sem
respiracdo normal e com pulso central palpavel.

( ) As insuflagdes devem ter duracdo de
aproximadamente 1 segundo e gerar elevagdo
toracica visivel.

() A frequéncia ideal de ventilagdo ¢ de 1
insuflacio a cada 2 segundos (30/min).
() O uso de canula orofaringea pode auxiliar na
manutengdo da via aérea pérvia.

() Caso o pulso se torne ausente, o protocolo a
seguir deve ser o de Parada Cardiorrespiratoria.

Assinale a sequéncia correta:
(AYV-V-F-V-V.
B)F-V-V-F-V.
(O)V-F-F-V-F.
D) V-V-F-V-F.
(E)F-V-F-F-V.
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QUESTAO 94

Associe os sinais clinicos da taquicardia instdvel descritos pela AHA as suas repercussdes

fisiopatologicas:

Coluna I — Sinais Clinicos

1. Hipotensao
2. Estado mental alterado
3. Desconforto toracico

4. Insuficiéncia cardiaca

Coluna II — Repercussoes Fisiopatolégicas

() Redugao do débito cardiaco e da perfusao
tecidual.

() Hipoperfusao cerebral devido a queda da
pressdo arterial.

() Isquemia miocardica decorrente de
aumento da demanda de oxigénio.

() Congestdo pulmonar e baixo débito

devido a falha de bomba.
Assinale a sequéncia correta:
(A)1-4-2-3.
B)2-1-4-3.
©)1-2-3-4.
D)yr-3-2-4.
(E)3-1-4-2.
QUESTAO 95

Associe corretamente cada etapa da avaliagdo primaria do paciente clinico as suas agdes prioritarias:

Coluna I — Etapas da Avaliaciao

1. Avaliacdo da responsividade

2. Via aérea (VA)

3. Ventilagao

4. Circulacao

5. Estado neurolédgico

Assinale a sequéncia correta:

(A)1-2-3-4-5,
(B)1-3-2-4-5.
(C)2-1-3-5-4.
(D)3-2-1-5-4.
(E)1-4-3-2-5.

Coluna II - A¢des Correspondentes

() Verificar expansdo toracica e presenga de
movimentos respiratorios.

() Corrigir risco de obstru¢do com elevagdo do
queixo, aspiragdo e retirada de proteses.

() Avaliar simetria toracica e padrdo respiratdrio;
considerar administra¢do de oxigénio.

() Avaliar pulsos, tempo de enchimento capilar e
presenca de hemorragia.

() Aplicar Escala de Coma de Glasgow e avaliar
reatividade pupilar.
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QUESTAO 96

Durante o atendimento de uma parada cardiorrespiratoria por fibrilagcdo ventricular, apos a aplicagio
de um choque bifasico eficaz, a equipe deve:

(A) Verificar o pulso imediatamente para confirmar o retorno da circulagdo espontanea.

(B) Avaliar o ritmo por 30 segundos antes de continuar.

(C) Administrar adrenalina antes de retomar as compressoes.

(D) Reiniciar a RCP imediatamente, comecgando pelas compressdes toracicas, por 2 minutos.

(E) Manter o paciente em observacdo, aguardando sinais de perfusao.

QUESTAO 97

Analise as afirmativas abaixo sobre a assisténcia ao parto iminente ¢ assinale V (verdadeiro) ou F
(falso):

( ) Na presenga de circular de corddo tensa, deve-se clampear em dois pontos e cortar entre eles.
() A dequitagdo espontinea deve ser aguardada por no minimo 40 min em transporte prolongado.

() Em transportes acima de 30 min, e a dequitacdo exceder mais de 30 minutos, recomenda-se tragao
controlada.

() O clampeamento do corddo deve ser realizado entre 15 ¢ 20 cm do abdome do RN no primeiro
clamp.

() A higienizagdo do perineo deve ser feita preferencialmente com antisséptico iodado.
Assinale a sequéncia correta:

(AYV-F-V-F-F

(B)F-V-F-V-V.

(C)V-V-F-F-V.

D) V-F-V-V-F.

(E)V-V-V-V-V.

QUESTAO 98

Durante a avaliagdo secundaria de um paciente clinico, o socorrista inicia a entrevista estruturada.
Segundo o protocolo SAMPLA, a letra “M” corresponde a:

(A) Monitorizagdo dos sinais vitais.

(B) Medicamentos em uso e/ou tratamentos em curso.
(C) Mecanismo do trauma.

(D) Motivo da chamada.

(E) Mudangas no nivel de consciéncia.
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QUESTAO 99

Em relagdo ao suporte basico de vida em caso de autoagressao e risco de suicidio, analise as afirmativas
¢ assinale V (verdadeiro) ou F (falso):

( ) A presenca de armas, vidros quebrados ou risco de queda deve ser imediatamente comunicada a
regulacao médica para acionamento de apoio especializado.

( ) A conduta ao abordar o paciente deve incluir identificar e legitimar a emocdo presente na cena e
atentar as situagdes descritas pelo paciente como insuportaveis.

() O socorrista deve prometer sigilo total ao paciente, mesmo em caso de risco de morte.
() O profissional deve evitar deixar o paciente sozinho em qualquer circunstancia.

( ) O mediador deve manter conversas paralelas com outros membros da equipe para obter informagdes
sobre o caso.

Assinale a sequéncia correta:
(AA)V-V-F-V-F.
B)F-V-V-F-V.

() V-F-V-V-F.
D)V-V-V-F-V.
(E)V-F-F-F-F.

QUESTAO 100

Durante a assisténcia a um parto pélvico espontaneo, a equipe observa o nascimento do corpo fetal até
a altura dos ombros. De acordo com o protocolo, a manobra indicada para o desprendimento da cabeca
é:

(A) Manobra de Kristeller.

(B) Manobra de Bracht.

(C) Manobra de Dublin.

(D) Manobra de Pinard.

(E) Manobra de McRoberts.
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