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PORTUGUÊS 
 
Utilize o texto abaixo para responder as questões de 01 a 08. 
 
“A confidencialidade de informações na internet é a prática de 

proteger dados pessoais, corporativos ou sigilosos àqueles 
usuários autorizados, para que apenas pessoas autorizadas 
possam acessá-los. Com o crescimento de serviços online, re-
des sociais, compras digitais e armazenamento em nuvem, ha-
via a necessidade de proteger essas informações, tornando 
essencial prevenir fraudes, roubo de identidade e vazamentos 
de dados.”. 

 
01. Sobre o trecho, assinale a única alternativa INCORRETA. 
 
A) O texto tem predominância denotativa; as palavras têm 

sentido literal e objetivo, sem figuras de linguagem. 
B) É um texto dissertativo-informativo, voltado para explicar 

e informar. 
C) O texto apresenta sequência lógica e conectores que or-

ganizam as ideias. 
D) O texto apresenta uma referência temporal clara e explí-

cita. 
E) O Presente é o tempo verbal dominante no texto. 

 
 
02. No trecho do texto: 
 

“proteger dados pessoais, corporativos ou sigilosos àqueles 
usuários autorizados” 
 

A crase em “àqueles” está: 
 
A) incorreta, porque nunca se usa crase antes de pronomes. 
B) correta, porque toda palavra no plural recebe crase. 
C) correta, porque junta a preposição “a” com o pronome 

“aqueles”. 
D) incorreta, porque “usuários” é masculino e não pode ter 

crase. 
E) correta, mas apenas quando se refere a pessoas. 

 
 
03. O termo “para que” inicia uma oração nomeada por: 
 
A) oração sem sujeito. 
B) oração subordinada adverbial final. 
C) oração coordenada final. 
D) oração coordenada assindética. 
E) oração subordinada substantiva objetiva direta. 

 
 
04. Sobre o significado das palavras do texto, está CORRETO 
o conteúdo de qual alternativa abaixo? 
 

A) “Sigilosos” é sinônimo de “secretos”. 
B) O termo “nuvem” é exatamente o termo referido. 
C) “Necessidade” é antônimo de obrigatoriedade. 
D) “Informações” não se refere a “dados”. 
E) “Fraudes” não assimila bem o sinônimo “trapaça”. 

05. O termo “los”, ligado ao verbo “acessar” [acessá-los], tem, 
respectivamente como classificação morfológica e sintática, o 
conteúdo de qual alternativa abaixo? 
 

A) Pronome oblíquo e objeto indireto. 
B) Objeto direto e objeto indireto. 
C) Pronome oblíquo e sujeito. 
D) Pronome oblíquo e objeto direto. 
E) Adjunto adverbial e pronome oblíquo. 

 
 
06. Aponte a condição agregada ao verbo “haver” para sua uti-
lização no texto. 
 

A) Tempo decorrido. 
B) Presente do Indicativo. 
C) Existência. 
D) Transitividade indireta. 
E) Pessoalidade. 

 
 
07. O termo “online”, por não sofrer “aportuguesamento” e 
manter sua forma e pronúncia originais, é considerado um(a): 
 

A) aquisição lexical temporária. 
B) empréstimo linguístico. 
C) palavra de origem portuguesa. 
D) derivação linguística. 
E) neologismo. 

 
 
08. Indique a alternativa em que a palavra NÃO deve receber 
acento gráfico. 
 

A) Ninguem. 
B) Rodoviaria.  
C) Enjoo.  
D) Necessaria. 
E) Pode [passado]. 

 
 
09. Indique a função da linguagem presente na frase a seguir: 
 

“A água ferve a 100°C.” 
 

A) Emotiva / Expressiva – mostra sentimento. 
B) Conativa / Apelativa – tenta influenciar. 
C) Referencial – informa um fato objetivo. 
D) Fática – prioriza o meio de transmissão. 
E) Poética – valoriza a forma. 

 
 
10. Assinale a alternativa em que o paralelismo da frase está 
CORRETO. 
 

A) Ela gosta de ler, escrever e de viajar. 
B) Nós iremos ao cinema, jantar e vamos para casa. 
C) Ele prefere correr, nadar e pedalar. 
D) Gosto de estudar, de descanso e fazer exercícios. 
E) Ele gosta de cozinhar, limpeza e organizar a casa. 
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CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES 
 

11. De acordo com a historicidade de município, por volta de 
1870 houve a sugestão, não aceita pela população, para que 
Caiçara tivesse seu nome alterado para: 
 

A) Petrópolis. 
B) Marianópolis. 
C) Mirandópolis. 
D) Joanópolis. 
E) Heliópolis. 

 
 
12. A cidade de Caiçara/PB teve o catolicismo como religião 
predominante. Há uma capela edificada no local, onde hoje é 
a matriz da padroeira: 
 

A) Nossa Senhora dos Perdões. 
B) Nossa Senhora Desatadora dos Nós. 
C) Nossa Senhora do Bonfim. 
D) Nossa Senhora do Perpétuo Socorro. 
E) Nossa Senhora do Rosário. 

 
 
13. De acordo com as características geográficas do municí-
pio, Caiçara tem um clima: 
 

A) tropical. 
B) tropical semiárido, com chuvas de verão. 
C) tropical semiárido, com chuvas de inverno. 
D) tropical de altitude. 
E) subtropical. 

 
 
14. O município está nos domínios da bacia hidrográfica do: 
 

A) Rio Cariri. 
B) Rio Verde. 
C) Rio Curimataú. 
D) Rio das Pedras. 
E) Rio Vaza Barris. 

 
 
15. Em 1950 instalou-se em Caiçara a indústria “Carneiro & 
Cia” que beneficiava: 
 

A) café. 
B) algodão. 
C) pequi. 
D) cacau. 
E) cana-de-açúcar. 

 
 
16. O estado de Mato Grosso do Sul tem como capital:  
 

A) Cuiabá. 
B) Campo Grande. 
C) Boa Vista. 
D) Palmas. 
E) Porto Velho. 

17. A Confederação do Equador foi uma revolta de caráter se-
paratista e republicano ocorrida em Pernambuco em 
1824. Nesse período o Brasil era governado: 
 
A) por Dom Pedro I. 
B) por Dom João VI. 
C) pela Coroa Portuguesa. 
D) pela Confederação de Independência. 
E) por Dom Pedro II. 

 
 
18. A maior parte do PIB brasileiro, que representa cerca de 
70%, impulsionado principalmente pelo consumo das famílias 
é o setor: 
 
A) da indústria. 
B) de serviços. 
C) de tecnologia. 
D) de infraestrutura. 
E) da construção civil. 

 
 
19. Considere o trecho a seguir: 
 
A artista _______________ foi uma figura central do moder-
nismo brasileiro. É conhecida por obras que expressam iden-
tidade nacional. Uma de suas pinturas mais emblemáticas é o 
Abaporu.  
 
A lacuna acima deve ser preenchida pela alternativa: 
 
A) Anita Malfatti 
B) Tarsila do Amaral 
C) Djanira 
D) Remedios Varo 
E) Zina Aita 

 
 
20. O programa do Ministério do Esporte criado em 2005, que 
patrocina individualmente atletas e para-atletas de alto rendi-
mento em competições nacionais e internacionais de sua mo-
dalidade é chamado: 
 
A) Programa Pódio. 
B) Lei Geral do Esporte. 
C) Comitê Paraolímpico Brasileiro. 
D) Bolsa Atleta. 
E) Aplicação esportiva. 

 
 

NOÇÕES DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 
 
21. O clima organizacional influencia diretamente o comporta-
mento dos servidores e a produtividade institucional. Conside-
rando os conceitos de motivação e clima no ambiente de tra-
balho, assinale a única alternativa CORRETA. 
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A) O clima organizacional é estático e independe das rela-
ções interpessoais, sendo determinado exclusivamente 
pelas normas internas da instituição. 

B) A motivação no trabalho decorre apenas de fatores ex-
ternos, como salário e benefícios, não sendo influenciada 
por aspectos psicológicos ou pelo ambiente. 

C) Um clima organizacional positivo tende a aumentar a mo-
tivação, o comprometimento e a cooperação entre os 
membros da equipe.  

D) A motivação é resultado apenas de características indivi-
duais, não sendo afetada pela cultura organizacional. 

E) Conflitos interpessoais não interferem no clima organiza-
cional, desde que a produtividade seja mantida. 

 
 
22. A qualidade de vida no trabalho está relacionada a ações 
organizacionais destinadas a melhorar o bem-estar físico, psi-
cológico e social dos trabalhadores. Sobre esse tema, assinale 
a alternativa CORRETA. 
 
A) A qualidade de vida no trabalho diz respeito apenas a be-

nefícios materiais, como vale-alimentação e plano de sa-
úde. 

B) Programas de qualidade de vida no trabalho devem focar 
exclusivamente em ergonomia, não abrangendo fatores 
emocionais ou sociais. 

C) A qualidade de vida no trabalho é responsabilidade ex-
clusiva do servidor, não cabendo à organização promo-
ver melhorias. 

D) A implementação de ações de qualidade de vida no tra-
balho elimina completamente o estresse ocupacional. 

E) Um programa de qualidade de vida no trabalho eficaz 
considera aspectos como saúde, segurança, relações in-
terpessoais, equilíbrio entre vida pessoal e profissional e 
condições adequadas de trabalho. 

 
 
23. A gestão de pessoas no setor público possui característi-
cas próprias, distintas da gestão praticada em organizações 
privadas. Considerando esses aspectos, assinale a única al-
ternativa CORRETA. 
 
A) A gestão de pessoas no setor público é fortemente base-

ada em princípios como legalidade, impessoalidade, pro-
fissionalização e ingresso por concurso público. 

B) A gestão de pessoas no setor público é totalmente orien-
tada pelo desempenho individual, sem necessidade de 
observância a normas legais ou procedimentos padroni-
zados. 

C) A administração pública pode contratar e promover ser-
vidores livremente, com base em critérios subjetivos de 
conveniência e oportunidade. 

D) A permanência e progressão do servidor público depen-
dem exclusivamente da avaliação do chefe imediato, 
sem necessidade de regras formais. 

E) A gestão de pessoas no setor público não inclui ações de 
capacitação, pois o servidor, após aprovado em con-
curso, deve desenvolver-se de forma autônoma. 

 

24. A gestão de competências busca alinhar conhecimentos, 
habilidades e atitudes dos servidores às necessidades institu-
cionais. Considerando seus princípios e práticas, assinale a 
única alternativa CORRETA. 
 
A) A gestão por competências classifica os servidores ape-

nas pelo tempo de serviço, independentemente de habi-
lidades ou desempenho. 

B) A gestão de competências baseia-se na identificação de 
comportamentos individuais, sem relação com os objeti-
vos estratégicos da instituição. 

C) A gestão de competências permite mapear lacunas de 
capacitação, orientando programas de desenvolvimento 
alinhados às metas organizacionais.  

D) O modelo de competências elimina a necessidade de ca-
pacitação contínua, pois identifica previamente servido-
res plenamente qualificados. 

E) A gestão por competências deve ser aplicada apenas a 
cargos de chefia e direção, não se estendendo a demais 
servidores. 

 
 
25. A gestão do conhecimento busca criar, organizar, compar-
tilhar e aplicar conhecimentos para melhorar a eficiência insti-
tucional. Considerando esse conceito, assinale a única alter-
nativa CORRETA. 
 
A) A gestão do conhecimento prioriza apenas o conheci-

mento tácito, sem utilizar registros formais como manu-
ais, relatórios e sistemas informacionais. 

B) A gestão do conhecimento tem como objetivo principal 
restringir o acesso à informação, evitando que servidores 
a compartilhem entre si. 

C) A gestão do conhecimento ocorre de forma espontânea, 
dispensando políticas formais de capacitação ou meca-
nismos de documentação. 

D) A gestão do conhecimento é incompatível com a admi-
nistração pública, pois depende exclusivamente de pro-
cessos informais de aprendizagem. 

E) A gestão do conhecimento envolve práticas como regis-
tro de processos, criação de bancos de dados, socializa-
ção de experiências e incentivo ao compartilhamento de 
informações. 

 
 
26. A liderança eficaz no setor público envolve comportamen-
tos que favorecem o desempenho coletivo, a cooperação e o 
alinhamento institucional. Considerando os conceitos de lide-
rança e gestão de equipes, assinale a única alternativa COR-
RETA. 
 
A) O líder autocrático delega amplamente e permite que a 

equipe tome decisões sem sua intervenção, priorizando 
autonomia total. 

B) A liderança situacional afirma que existe um único estilo 
ideal de liderança, que deve ser aplicado independente-
mente da maturidade ou capacidade da equipe. 
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C) A liderança liberal é caracterizada por forte controle sobre 
processos e decisões, com reduzido espaço para partici-
pação dos servidores. 

D) A gestão de equipes eficaz envolve comunicação clara, 
distribuição adequada de tarefas e acompanhamento 
contínuo dos resultados alcançados. 

E) O líder eficaz evita fornecer feedback, pois isso pode ge-
rar conflitos e comprometer a autoridade hierárquica. 

 
 
27. A Constituição Federal estabelece os fundamentos, objeti-
vos e princípios que orientam a República Federativa do Brasil. 
Considerando o disposto no texto constitucional, assinale a 
única alternativa CORRETA. 
 
A) Entre os fundamentos da República, incluem-se a inde-

pendência nacional e a solução pacífica dos conflitos, 
voltados ao plano interno e às relações internacionais. 

B) O pluralismo político é objetivo fundamental da Repú-
blica, ao lado da construção de uma sociedade livre, justa 
e solidária. 

C) Os objetivos fundamentais incluem a defesa da paz e o 
repúdio ao terrorismo, que também compõem os funda-
mentos da República. 

D) Entre os princípios que regem as relações internacionais 
está a erradicação da pobreza, como base da atuação 
externa do Estado brasileiro. 

E) A dignidade da pessoa humana é fundamento da Repú-
blica Federativa do Brasil, ao lado da soberania, da cida-
dania, dos valores sociais do trabalho e da livre iniciativa 
e do pluralismo político. 

 
 
28. Em relação aos direitos e garantias fundamentais previstos 
na Constituição Federal de 1988, assinale a única alternativa 
CORRETA. 
 
A) A liberdade de manifestação do pensamento é garantida, 

sendo dispensada a identificação do autor quando hou-
ver risco de represália, já que o anonimato é admitido em 
situações excepcionais. 

B) A casa é asilo inviolável do indivíduo, sendo permitida a 
entrada sem consentimento do morador durante o dia ou 
à noite sempre que houver ordem administrativa funda-
mentada. 

C) É inviolável o sigilo da correspondência e das comunica-
ções telegráficas, de dados e telefônicas, podendo estas 
últimas serem interceptadas apenas por ordem judicial, 
para fins de investigação criminal ou instrução proces-
sual penal.  

D) Ninguém será obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma 
coisa, exceto quando houver determinação administra-
tiva devidamente motivada por autoridade pública com-
petente. 

E) A liberdade de associação é plena, inclusive para asso-
ciações de caráter paramilitar, desde que previstas em 
estatuto e registradas na forma da lei. 

 
 

29. De acordo com a Constituição Federal de 1988 é COR-
RETO afirmar que as terras devolutas ou arrecadadas pelos 
Estados são: 
 

A) indisponíveis. 
B) irrelevantes. 
C) indispensáveis. 
D) idênticas. 
E) inaceitáveis. 

 
 

30. A Constituição Federal disciplina a proteção estatal à famí-
lia e estabelece regras específicas sobre casamento, união es-
tável e planejamento familiar. À luz do texto constitucional, as-
sinale a alternativa CORRETA. 
 

A) A Constituição admite que instituições privadas promo-
vam políticas coercitivas de planejamento familiar, desde 
que autorizadas por contrato firmado entre as partes. 

B) A união estável somente é reconhecida como entidade 
familiar quando houver prévia declaração judicial, sendo 
vedada sua conversão em casamento. 

C) O casamento civil somente pode ser dissolvido após se-
paração judicial prévia por mais de um ano, conforme re-
quisito constitucional expresso. 

D) É reconhecida como entidade familiar a comunidade for-
mada por qualquer dos pais e seus descendentes, inde-
pendentemente da existência de vínculo conjugal.  

E) Os direitos e deveres referentes à sociedade conjugal 
são exercidos prioritariamente pelo homem, em razão do 
princípio da chefia familiar previsto no texto constitucio-
nal. 

 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
31. A eletroestimulação nervosa transcutânea (TENS) utiliza 
corrente elétrica de baixa intensidade para modulação da dor 
através de diferentes mecanismos neurofisiológicos. Os parâ-
metros de aplicação determinam o mecanismo analgésico pre-
dominante. A modalidade de TENS caracterizada por alta fre-
quência (80-150 Hz), baixa intensidade (parestesia confortá-
vel), pulsos de curta duração (50-100 μs) e efeito analgésico 
imediato através da ativação de fibras Aβ que fecham o portão 
espinhal da dor conforme teoria de Melzack e Wall, é denomi-
nada TENS: 
 
A) burst. 
B) brief intense. 
C) acupuntura. 
D) convencional. 
E) hiperstimulação. 

 
 
32. A facilitação neuromuscular proprioceptiva utiliza padrões 
diagonais e espiralados de movimento combinados com técni-
cas específicas de facilitação. As técnicas de alongamento da 
FNP baseiam-se em mecanismos neurofisiológicos de inibição 
autogênica e inervação recíproca. A técnica que solicita con-
tração isométrica do músculo agonista (músculo encurtado) 
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contra resistência máxima seguida de relaxamento e alonga-
mento passivo, fundamentada no reflexo miotático inverso me-
diado por órgãos tendinosos de Golgi, é denominada: 
 

A) contração-relaxamento. 
B) contração do antagonista. 
C) manutenção-relaxamento. 
D) estabilização rítmica. 
E) reversão lenta. 

 
 
33. A avaliação do equilíbrio e risco de quedas em idosos uti-
liza instrumentos padronizados e validados. A Escala de Equi-
líbrio de Berg avalia equilíbrio funcional através de 14 tarefas 
progressivas que simulam atividades de vida diária. A pontua-
ção total varia de 0 a 56 pontos, com escores menores indi-
cando maior risco de quedas. O escore que indica risco mode-
rado a alto de quedas, requerendo intervenção fisioterapêutica 
preventiva e modificações ambientais, é: 
 

A) 45-50 pontos. 
B) 51-56 pontos. 
C) 41-44 pontos. 
D) 35-40 pontos. 
E) Abaixo de 40 pontos. 

 
 
34. A sarcopenia é síndrome geriátrica caracterizada por perda 
progressiva de massa, força e função muscular, impactando 
independência funcional. O diagnóstico baseia-se em critérios 
do European Working Group on Sarcopenia in Older People 
(EWGSOP2). O teste funcional simples, validado e ampla-
mente utilizado para rastreamento de força muscular de mem-
bros inferiores em idosos, consistindo em levantar-se de ca-
deira com braços cruzados cinco vezes consecutivamente, 
cujo tempo de execução superior a 15 segundos sugere sar-
copenia provável, é o: 
 

A) Sit-to-stand. 
B) Timed Up and Go. 
C) Índice de Katz. 
D) Teste de alcance funcional. 
E) Short Physical Performance Battery. 

 
 

35. O manguito rotador é complexo musculotendíneo respon-
sável pela estabilização dinâmica da articulação glenoumeral 
e execução de movimentos do ombro. É composto por quatro 
músculos que se inserem na cabeça do úmero. O músculo do 
manguito rotador que se origina na fossa infraespinhal da es-
cápula, insere-se na faceta média do tubérculo maior do 
úmero, é inervado pelo nervo supraescapular e realiza prima-
riamente rotação lateral do ombro, sendo frequentemente aco-
metido em lesões do manguito, é o: 
 

A) infraespinal. 
B) supraespinal. 
C) subescapular. 
D) redondo menor. 
E) deltoide posterior. 

36. A ergonomia escolar visa adequação do mobiliário e ambi-
ente às características antropométricas dos estudantes, pre-
venindo desvios posturais e desconfortos musculoesqueléti-
cos. A NBR 14006 estabelece requisitos para mobiliário esco-
lar. A orientação ergonômica que estabelece que a altura do 
assento deve permitir apoio completo dos pés no chão com 
joelhos fletidos a aproximadamente 90°, enquanto a profundi-
dade do assento não deve comprimir região poplítea, preve-
nindo cifose torácica compensatória e deslizamento anterior, 
refere-se ao dimensionamento: 
 
A) do encosto lombar. 
B) da superfície de trabalho. 
C) da distância olho-tarefa. 
D) do apoio para pés. 
E) do assento. 

 
 
37. As lesões do ligamento cruzado anterior (LCA) são comuns 
em atividades esportivas envolvendo desaceleração, mu-
dança de direção e aterrissagem. O diagnóstico clínico utiliza 
testes específicos de estabilidade articular. O teste que avalia 
integridade do LCA através de translação anterior da tíbia em 
relação ao fêmur com joelho fletido a 90° e pé estabilizado, 
sendo considerado positivo quando há aumento da translação 
anterior comparado ao lado contralateral ou ausência de end-
feel, é o teste de: 
 
A) lachman. 
B) gaveta anterior. 
C) gaveta posterior. 
D) jerk test. 
E) pivot-shift. 

 
 
38. A fratura de Colles é fratura da extremidade distal do rádio 
com desvio dorsal do fragmento distal, comum em quedas com 
apoio da mão espalmada. A reabilitação fisioterapêutica pós-
imobilização visa recuperar amplitude de movimento, força e 
função. O movimento do punho que apresenta maior limitação 
após imobilização prolongada por fratura de Colles devido à 
retração da cápsula articular anterior e encurtamento de flexo-
res, sendo prioridade nas fases iniciais da reabilitação, é o(a): 
 
A) flexão. 
B) pronação. 
C) extensão. 
D) desvio radial. 
E) desvio ulnar. 

 
 
39. A ventilação mecânica não invasiva (VNI) fornece suporte 
ventilatório através de interface não invasiva, evitando intuba-
ção orotraqueal. Os modos ventilatórios mais utilizados são 
CPAP e BiPAP. O modo ventilatório não invasivo que fornece 
dois níveis de pressão positiva, uma durante inspiração (IPAP) 
e outra durante expiração (EPAP), auxiliando tanto a inspira-
ção quanto mantendo vias aéreas pérvias durante expiração, 
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indicado para insuficiência respiratória hipercápnica e DPOC 
descompensado, é o: 
 
A) CPAP. 
B) BiPAP. 
C) Pressão de suporte. 
D) Ventilação mandatória intermitente. 
E) Ventilação controlada a volume. 

 
 
40. A reabilitação cardíaca utiliza testes funcionais para avaliar 
capacidade aeróbica, prescrever exercícios e monitorar evolu-
ção clínica. O teste de caminhada de 6 minutos (TC6) avalia 
capacidade funcional submáxima em pacientes cardiopatas. O 
parâmetro fisiológico que deve ser monitorado continuamente 
durante o TC6 através de oxímetro de pulso portátil, cuja 
queda abaixo de 88% durante o teste indica dessaturação sig-
nificativa e necessidade de interrupção imediata, é a: 
 
A) frequência cardíaca. 
B) pressão arterial sistólica. 
C) frequência respiratória. 
D) escala de Borg modificada. 
E) saturação periférica de oxigênio. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


