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NOME:
ASSINATURA:

TEMPO
e A prova tera duragéo de 03h (trés horas);
¢ O candidato somente podera sair da sala de realizagdo da prova apo6s transcorrida 01h (uma

hora) do seu inicio, sem levar o] caderno de prova.

INFORMAGOES GERAIS

¢ Confira seus dados pessoais, especialmente nome e niumero de inscrigao, e leia atentamente
as instrugbes para preencher o Cartdo de respostas;

e Assine seu nome apenas no(s) espago(s) reservado(s);

e Confira seu cargo no Caderno de questdes e Cartdao de respostas;

e O preenchimento do Cartdo de respostas é de sua responsabilidade. Nao sera efetuada troca
em caso de rasura ou erro no preenchimento;

e Serdo 25 questdes objetivas de multipla escolha, subdivididas em 05 (cinco) alternativas de
resposta, de “A” a “E”, e dessas alternativas somente 01 (uma) devera ser assinalada como
correta;

e Para realizacdo da prova, o candidato devera utilizar somente caneta esferografica com tinta
azul ou preta em material transparente;

o Nao serdo prestados quaisquer esclarecimentos sobre as questdes das provas durante sua
realizacdo. O candidato podera, se for o caso, interpor recurso no prazo definido pelo edital;

e O candidato nao podera ausentar-se da sala de prova, a qualquer tempo, portando material de
prova (caderno de questdes e/ou cartdo de respostas);

e O candidato que necessitar ausentar-se da sala de prova durante sua realizagdo somente
podera fazé-lo se acompanhado de um fiscal;

e Para garantir a lisura e seguranca na realizagdo da prova, a Coordenacédo Local podera fazer
uso de detectores de metal nos banheiros, nos corredores e/ou na sala de prova;

e Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala o Caderno de questdes e o Cartao
de respostas devidamente preenchido e assinado, com caneta esferografica com tinta azul ou
preta;

e Os 03 (trés) ultimos candidatos de cada sala de prova somente poderdo entregar o material de
prova e se retirarem da sala simultaneamente. Exceto nos casos de cargos que nao possuem

no minimo 03 candidatos.

Criciima — SC, 25 de janeiro de 2026.

DESTAQUE AQUI

RASCUNHO GABARITO




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 5.

As 10 cidades mais quentes do Brasil em meio a
onda de calor com alerta de ‘grande perigo’

Segue valido até as 18h desta terca-feira (30/12) um
alerta de "grande perigo" do Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet) para a onda de calor que tem
atingido especialmente o centro-sul do Brasil.

O alerta - em vigor para areas de Mato Grosso do Sul,
Sao Paulo, Goias, Minas Gerais, Rio de Janeiro e
Espirito Santo - significa que os termdmetros podem
marcar 5°C acima da média para dezembro durante
cinco dias ou mais nessas regides.

A onda de calor comecou no dia 22 de dezembro diante
da combinacado de fatores atmosféricos tipicos do verao,
mas intensificada neste fim de més.

O fendmeno é classificado assim pelos meteorologistas
guando as temperaturas ficam significativamente acima
da média por varios dias consecutivos.

O que chama atencdo neste episddio ndo € apenas o
calor pontual de uma tarde especifica, mas a sua
continuidade.

Diferentemente de picos isolados, comuns no verdo, a
atual configuracdo atmosférica favorece dias sucessivos
de temperaturas altas, inclusive durante a noite e a
madrugada, o que dificulta a recuperagdo do corpo
humano e aumenta o desconforto térmico.

Segundo os dados consolidados do Inmet no domingo
(28/12), das 10 cidades mais quentes do Brasil, quatro
estdo na faixa do alerta de "grande perigo" no Sudeste
do Brasil. As outras seis sao cidades do sertdo do
Nordeste, regido tradicionalmente quente nessa época
do ano.

A 125 km do Rio de Janeiro, Trés Rios tem cerca de 80
mil habitantes. A cidade fica numa area de vale, o0 que
dificulta a circulagdo de ventos e faz o ar quente "ficar
preso”. Ja Caico esta no coragdo do semiarido potiguar,
longe do mar, com muito sol e pouca chuva.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/c14v4r3gnlpo

Questéao 01
O texto "As 10 cidades mais quentes do Brasil em meio a

onda de calor com alerta de 'grande perigo", ao
apresentar dados do Inmet, explicacdes meteorolédgicas
e informacdes sobre os efeitos da continuidade das altas
temperaturas, enquadra-se predominantemente no tipo

textual:

(A) Normativo, pois estabelece regras e orientagdes
obrigatérias a populacao.

(B) Didatico, pois sistematiza contetidos cientificos de
forma pedagdgica e sequencial.
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(C) Informativo, pois tem como finalidade principal
divulgar fatos, dados e explicagbes sobre um
fendmeno climatico.

(D) Propagandistico, pois defende um posicionamento
ideoldgico sobre questbes ambientais.

(E) Publicitario, pois busca persuadir o leitor a adotar
comportamentos especificos diante do calor.

Questéao 02

Com base no texto "As 10 cidades mais quentes do
Brasil em meio a onda de calor com alerta de 'grande
perigo™, analise as afirmativas a seguir:

I.LA onda de calor € considerada perigosa somente
quando ocorrem picos de temperatura isolados ao longo
do dia.

I.Quando as altas temperaturas persistem, inclusive
durante a noite, o desconforto térmico aumenta e a
recuperacdo do corpo humano se torna mais dificil.

lll.Regibes afastadas do mar ou localizadas em vales
podem sofrer maior acumulo de calor.

IV.Apenas cidades do Nordeste estdo entre as mais
guentes do Brasil, segundo o Inmet.

E correto o que se afirma em:

(A) 1,11, 1l e V.
(B) I, llle IV, apenas.
(C) 11, Nl e IV, apenas.

(D) Il e lll, apenas.
(E) Il elV, apenas.

Questao 03

"Segue vélido até as 18h desta terca-feira (30/12) um
alerta de 'grande perigo' do Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet) para a onda de calor que tem
atingido especialmente o centro-sul do Brasil."

O vocabulo 'centro-sul' est4d grafado corretamente.
Identifigue a alternativa que apresenta um vocabulo
composto escrito de forma INCORRETA.

(A) mal-estar e ab6bora-menina.

(B) café com leite e bem-te-vi.

(C) ave-maria e manda-lua.

(D) porta-retrato e Passa-Quatro.
(E) primeiro-ministro e para-quedas.

Questao 04

"O alerta - em vigor para areas de Mato Grosso do Sul,
Sdo Paulo, Goias, Minas Gerais, Rio de Janeiro e
Espirito Santo - significa que os termdmetros podem
marcar 5°C acima da média para dezembro durante
cinco dias ou mais nessas regides."

Considerando as regras de acentuacdo, analise as
afirmativas a seguir:

I.A palavra 'Goias' recebe acento por apresentar vogal



tbnica que forma hiato com a vogal anterior.

LA palavra 'Espirito segue a mesma regra de
acentuacdo do vocabulo 'termémetro’.

LA palavra 'semiarido’ segue regra distinta de
acentuacgdo de 'Goias', embora ambas apresentem o 'a'
como vogal tbnica.

IV.As palavras 'ja' e 'sol' sdo monossilabos tonicos,
embora apresentem diferencas quanto a acentuacgéo
grafica.

E correto o que se afirma em:

(A) I, 1l elV, apenas.
(B) L elV.

(C) eV, apenas.
(D) 1elV, apenas.
(E) II, eIV, apenas.

Questéo 05

"Segue valido até as 18h desta tergca-feira (30/12) um
alerta de "grande perigo" do Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet) para a onda de calor que tem
atingido especialmente o centro-sul do Brasil."

Considerando as regras de emprego do sinal indicativo
de crase em indicacdo de horas, analise a afirmativa
CORRETA.

(A) Ndo ocorre crase nesse contexto, porque o
substantivo 'horas' ndo esta sendo acompanhado por
nenhum determinante que justifigue a fusédo da
preposicdo com o artigo.

(B) No trecho, o uso da crase é facultativo, pois apos a
preposicdo 'até' a crase pode ou ndo ser empregada.

(C) No trecho, deveria ocorrer crase porque 0 verbo
'seguir'  exige  complemento  preposicionado,
independentemente da indicac¢éo de horas.

(D) Na indicacao de horas, o uso da crase é obrigatério;
portanto, a auséncia desse sinal é incorreta.

(E) No trecho, o 'a' da expressao 'as 18h' ndo leva crase
porque, apos preposi¢cdes como 'para’, 'apoés', 'desde’
e 'até’, ndo se usa crase.

Matematica

Questéao 06

Uma aplicacdo financeira foi realizada no valor de R$
5.000,00, a taxa de juros compostos de 2% ao més,
durante um periodo de 3 meses. Considere que nao
houve aportes adicionais nem retiradas durante o
periodo e que os juros sdo capitalizados mensalmente e
analise as assertivas abaixo:

I.O montante ao final do primeiro més é de R$ 5.100,00.

[1.O montante ao final do segundo més é superior a R$
5.200,00.

[1.Os juros totais ao final
exatamente R$ 300,00.

do terceiro més sao
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IV.O montante final da aplicacéo é de R$ 5.306,04.
Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) I, 1l elV, apenas.
(B) Il elV, apenas.
(C) I, lelll, apenas.
(D) Ielll, apenas.
(E) Nl elll, apenas.

Questéao 07

Trés equipamentos de manutengdo passam por revisdes
periddicas. O primeiro é revisado a cada 12 dias, o
segundo a cada 18 dias e o terceiro a cada 30 dias.
Considerando que todos foram revisados no mesmo dia
inicial, apés quantos dias ocorrera novamente uma
revisdo simultanea dos trés equipamentos?

(A) Ap6s 60 dias.
(B) Apos 36 dias.
(C) Apds 120 dias.
(D) Apds 180 dias.
(E) Ap6s 90 dias.

Questao 08

Um reservatorio em formato de paralelepipedo retangulo
possui dimensdes internas de 2 m de comprimento, 1,5
m de largura e 1 m de altura. Esse reservatério sera
preenchido completamente com agua.

Analise as assertivas e classifigue como verdadeira (V)
ou falsa (F):

(__)O volume total do reservatoério é de 3 m3.
(__)O volume do reservatorio corresponde a 3.000 litros.

(_)Se apenas metade da altura for preenchida, o
volume sera de 1 m3,

(__)Cada metro cubico equivale a 100 litros de agua.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) F,V,F,V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,F,V, V.
(D) V,V,V,F.
(E) V,V,F,F.

Questao 09

Em uma gréfica, 6 maquinas idénticas imprimem 9.000
panfletos em 5 horas de funcionamento continuo.
Considerando que todas as maquinas operam com o
mesmo rendimento e que ndo ha perdas no processo,
qual sera o tempo necessario para que 10 maquinas
imprimam 15.000 panfletos?

(A) O tempo necessario sera de 5 horas.
(B) O tempo necessério sera de 6 horas.
(C) O tempo necessario sera de 3 horas.



(D) O tempo necessario sera de 7 horas.
(E) O tempo necessario sera de 4 horas.

Questéo 10

Durante a demarcacdo de uma trilha ecoldgica, um
técnico precisa converter medidas para registrar
corretamente o percurso. O trajeto total mede 3,75
quilémetros, sendo que 1,2 quildmetros correspondem a
trechos pavimentados e o restante é de trilha natural.
Para fins de relatério, deseja-se saber quantos metros
correspondem apenas a parte de trilha natural.

(A) A parte de trilha natural corresponde a 3.750 metros.
(B) A parte de trilha natural corresponde a 1.550 metros.
(C) A parte de trilha natural corresponde a 2.550 metros.
(D) A parte de trilha natural corresponde a 2.250 metros.
(E) A parte de trilha natural corresponde a 1.800 metros.

Conhecimentos Gerais e Atualidades

Questéao 11

"Toda vez que uma nova tecnologia chega, ela traz com
ela mudancgas e impactos na sociedade como um todo.
Elas transformam a forma como trabalhamos,
aprendemos, nos comunicamos e fazemos negaocios.

Diferente da evolu¢gdo humana, a evolugdo das
maquinas anda em passos muito mais rapidos e,
naturalmente, as pessoas precisam aprender a lidar com
iss0."

https://lwww.cnnbrasil.com.br/tecnologia/novas-tecnologias/

A Inteligéncia Atrtificial tornou-se um dos campos mais
relevantes da ciéncia contemporanea, impactando areas
como saude, industria, educacdo e servicos digitais.
Considerando esse contexto, qual alternativa expressa
corretamente uma caracteristica da Inteligéncia Artificial?

(A) A capacidade de sistemas computacionais
aprenderem a partir de dados e executarem tarefas
que normalmente exigiriam inteligéncia humana.

(B) O desenvolvimento de tecnologias independentes da
ciéncia da computacao e da matematica.

(C) O funcionamento exclusivo por meio de regras fixas,
sem qualquer forma de adaptagéo ou aprendizado.

(D) A substituicdo integral do raciocinio humano em
todas as atividades sociais e profissionais.

(E) A existéncia de maquinas com consciéncia propria e
autonomia moral semelhante a humana.

Questéao 12

As negociagbes internacionais sobre mudancas
climéticas tém buscado conciliar interesses econdmicos,
ambientais e sociais em um cenério de agravamento do
aquecimento global. No ambito da 302 Conferéncia das
Nagfes Unidas sobre as Mudancas Climaticas (COP30),
0s paises participantes discutiram mecanismos de
financiamento, adaptacdo e cooperacdo internacional,
com especial atengdo as necessidades das nagbes em
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desenvolvimento. O acordo firmado reflete avancos e
limites das decisGes multilaterais diante da urgéncia
climatica e das desigualdades globais. Com base nesse
contexto, analise as afirmag¢des a seguir e classifique
cada uma como verdadeira (V) ou falsa (F):

(_)O acordo climatico ampliou o financiamento
destinado aos paises pobres mais vulneraveis aos
impactos do agquecimento global.

(_)O documento final estabeleceu metas obrigatérias
para a eliminacéo do uso de combustiveis fosseis, como
petroleo e carvdo mineral.

(_)O chamado Acordo de Belém prop&e uma iniciativa
voluntaria para acelerar a acdo climética e apoiar o
cumprimento das metas de reducéo de emissoes.

(_)Os paises em desenvolvimento destacaram a
urgéncia de recursos para enfrentar impactos ja em
curso, como eventos climéticos extremos.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,V,F,V.
(B) V,F,F, V.
(©) V,F, V, V.
(D) F,F, V, F.
(E) F,V,V, F.

Questéao 13

Segundo levantamento da Austin Rating, o Brasil perdeu
posicdes recentes em rankings econdmicos
internacionais.

Baseado em: https://jornal.usp.br/campus-ribeirao
-preto/brasil-cai-no-ranking-das-maiores-economia
s-e-expoe-limites-do-crescimento/

Considerando fatores macroecondmicos globais e
domésticos, assinale a alternativa CORRETA sobre os
elementos que ajudam a explicar esse movimento:

(A) O Brasil manteve desempenho superior no ranking
de avanco do PIB mundial, compensando a
desaceleracdo do crescimento econémico em 2025.

(B) A perda de posicédo do Brasil estd associada apenas
a reducdo do consumo interno, sem relacdo com o
desempenho econémico internacional.

(C) A queda do Brasil no ranking ocorreu exclusivamente
por uma recessao interna profunda, desconsiderando
variacbes cambiais e o desempenho de outras
economias.

(D) A valorizagdo da moeda russa contribuiu para a
ascensdo da Rdassia no ranking das maiores
economias, influenciando indiretamente a perda de
posicdo do Brasil, mesmo com a melhora das
expectativas internas.

(E) A valorizagdo do real foi suficiente para elevar o

Brasil no ranking de crescimento do PIB, apesar da
desaceleracdo econ6mica global.



Questao 14

O processo de redemocratizacdo brasileiro foi um
periodo marcado pela lenta transicAo do regime
autoritario para um regime democratico apés duas
décadas de ditadura militar. Essa trajetéria envolveu
reformas politicas promovidas pelo proprio governo,
pressfes da sociedade civil por eleicdes diretas e a
reconstrucdo das instituicdes democraticas, culminando
com a promulgagdo de uma nova Constituicdo que
restabeleceu uma ampla gama de direitos civis e
politicos. Considerando esse contexto histérico, qual dos
eventos abaixo representa corretamente um marco
dessa redemocratizacao?

(A) A adogcdo de um sistema autocratico para
fortalecimento das Forcas Armadas no poder.

(B) A criacdo de um regime parlamentarista que
restringiu a participacao dos partidos politicos.

(C) A implantacdo do Estado Novo para ampliar a
participacdo popular nas elei¢cdes presidenciais.

(D) A exclusao das eleicBes estaduais como estratégia
de aprofundar a abertura politica.

(E) A promulgacdo da Lei da Anistia, que permitiu o
retorno de exilados politicos e contribuiu para a

reorganizagdo da vida politica nacional no contexto
da abertura democratica.

Questéo 15

A ocupacdo do territbrio catarinense por imigrantes
europeus integrou um projeto mais amplo de
povoamento e organizacdo econémica do sul do Brasil.
Nesse processo, coldnias agricolas foram implantadas
com apoio do Estado e da iniciativa privada, contribuindo
para a diversificacdo populacional e para a formacéo de
importantes nucleos urbanos. A imigragdo de origem
alemd@ destacou-se nesse contexto, deixando marcas
culturais, sociais e econ6micas duradouras. Com base
nessas informacgdes, analise as assertivas a seguir:

[.LA primeira colénia europeia em Santa Catarina foi
instalada em S&o Pedro de Alcantara, sendo formada
por imigrantes alemées de confisséo catdlica.

[1.Os colonos que se estabeleceram inicialmente em S&o
Pedro de Alcantara eram, em grande parte, provenientes
da regido de Bremen, na Alemanha.

[lILA colénia de Blumenau foi implantada no litoral
catarinense, com base em atividades pesqueiras.

IV.A fundacéo da colénia de Blumenau esteve associada
a atuacdo de Hermann Blumenau no Vale do Itajai.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) I, Il elV, apenas.
(B) 1elll, apenas.
(C) Nl elll, apenas.
(D) 1elV, apenas.
(E) I, Il elV, apenas.
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Conhecimentos Especificos

Questao 16

Para Elenor Kunz, a "Encenag¢do" € uma categoria
didatica fundamental na abordagem
critico-emancipatéria. Assinale a alternativa que explica
corretamente o papel da encenacdo nas aulas de
esportes.

(A) E a simulagéo de faltas (cai-cai) durante o jogo para
enganar o juiz, ensinando a malandragem como
parte da cultura brasileira que deve ser preservada.

(B) Significa decorar coreografias de abertura de jogos
olimpicos para apresentar aos pais, focando na
beleza plastica do evento sem critica social.

(C) E a reprodugéo fiel e silenciosa dos movimentos do
professor, onde a classe "encena" uma aula perfeita
de ordem unida para demonstrar disciplina.

(D) Refere-se a pratica de teatro dentro da quadra, onde
os alunos param de jogar bola para recitar poemas
sobre o corpo, abandonando o conteldo esportivo.

(E) A encenacdo permite arranjar o espaco e as regras
do esporte de forma a problematizar a realidade,
permitindo que o0s alunos vivenciem papéis
diferentes, questionem as normas oficiais e adaptem
a pratica as suas necessidades e interesses
coletivos.

Questéao 17

O conceito de "Esportes de Aventura na Natureza" ou
"Praticas Corporais de Aventura" foi inserido na BNCC
como conteaddo da Educacdo Fisica. Assinale a
alternativa que indica corretamente o valor pedagdgico
destas praticas no contexto do lazer e sustentabilidade.

(A) Séao praticas exclusivas para escolas rurais, pois é
impossivel adaptar conteddos de aventura (como
slackline, skate ou orientacéo) para o espaco urbano
ou escolar de concreto.

(B) Devem ser ensinados apenas de forma teérica
através de videos, devido ao risco juridico inaceitavel
de qualquer atividade que envolva desequilibrio ou
altura na escola.

(C) O objetivo principal é treinar técnicas de
sobrevivéncia na selva para preparar os alunos para
catastrofes climéaticas iminentes, com foco militarista.

(D) Focam na exploracdo comercial dos recursos
naturais, ensinando os alunos a transformar florestas
em pistas de motocross para gerar lucro turistico.

(E) Permitem vivenciar a imprevisibilidade do meio
ambiente, fomentando o gerenciamento de riscos
calculados e a consciéncia ecologica, ao contrario
dos esportes de quadra que ocorrem em ambientes
padronizados e previsiveis.

Questao 18

A "Corpolatria” ¢ um fendmeno cultural analisado na
Educagdo Fisica. Assinale a alternativa que define



corretamente este conceito e sua relacdo com a industria
do fitness.

(A) Refere-se a adoracao religiosa do corpo humano em
rituais neopagdos, onde academias funcionam
legalmente como templos religiosos isentos de
impostos.

(B) Significa o descaso total com a aparéncia fisica e a
higiene, promovendo o sedentarismo como forma de
resisténcia ao capitalismo.

(C) E o estudo anatdbmico profundo do corpo humano
realizado por artistas renascentistas, que deve ser
retomado nas aulas de Educacéo Fisica para ensinar

biologia.
(D) E a pratica de exercicios fisicos voltada
exclusivamente para a funcionalidade laboral,

visando apenas produzir trabalhadores mais fortes
para a industria.

(E) E o culto exagerado ao corpo como objeto de
consumo e simbolo de status, onde a estética
(musculos definidos, magreza) sobrepde-se a saude
real, alimentando um mercado de suplementos,
cirurgias e anabolizantes.

Questéo 19

A analise critica do discurso midiatico sobre salude na
escola envolve desconstruir a falacia da "causalidade
linear". Analise as afirmativas a seguir sobre este
conceito.

LA midia frequentemente vende a ideia de que
"Exercicio = Saude" e "Sedentarismo = Doenca" de
forma direta e absoluta, ignorando que um atleta pode
estar doente (overtraining, lesées) e um sedentario pode
nao ter doencas clinicas imediatas.

1.0 discurso midiatico oculta os fatores genéticos,
ambientais e socioecondmicos, prometendo que
gualquer pessoa pode ter o "corpo ideal" se tiver forca de
vontade suficiente para comprar o produto anunciado.

[lILA escola deve reforcar esse discurso linear para
motivar os alunos, pois a simplificacdo "se vocé correr,

nunca ficarda doente"” é a Unica forma de convencer
criangas a se exercitarem.

Esta correto o que se afirma em:

(A) | apenas.

(B) I, 1ell.

(C) lellapenas.

(D) Il e lll apenas.
(E) e lll apenas.

Questéao 20

O modelo "Teaching Games for Understanding”" (TGfU)
inverte a logica tradicional do ensino dos esportes
coletivos. Assinale a alternativa que descreve
CORRETAMENTE a prioridade metodolégica do TGfU.
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(A) O foco principal € o condicionamento fisico (forca e
resisténcia) dos alunos, considerando que a tética e
a técnica surgem naturalmente se o corpo estiver
bem preparado.

(B) O método defende a eliminacéo total da competicao
e da técnica, transformando as aulas de esporte em
momentos de recreagdo livre sem intervencdo do
professor.

(C) O TGfU prioriza o ensino das regras oficiais do
esporte profissional desde a primeira aula, exigindo
gue as criancas joguem na quadra oficial 11 contra
11 para se acostumarem com a realidade
competitiva.

(D) O ensino deve focar primeiro na repeticdo exaustiva
dos gestos técnicos isolados (passe, drible, chute)
fora do contexto do jogo, até que o aluno atinja a
perfeicdo biomecénica para sO entdo entrar em
campo.

(E) O ensino inicia-se pela compreensao tatica do jogo
através de jogos reduzidos e modificados, onde o
aluno aprende "o que fazer" e "quando fazer" antes
de focar rigidamente em "como fazer" (técnica),
contextualizando a habilidade motora na resolucéo
de problemas.

Questéao 21

Os "Jogos Cooperativos", difundidos por Terry Orlick,
contrapdem-se a logica da exclusdo nos jogos
competitivos tradicionais. Assinale a alternativa que
descreve corretamente uma caracteristica estrutural de
um jogo genuinamente cooperativo.

(A) Séao jogos onde um "capitdo" escolhe os melhores
jogadores para o seu time, ensinando liderancga,
enquanto os demais assistem e torcem.

(B) Séo atividades onde os alunos jogam sozinhos
contra a parede, evitando conflitos interpessoais e
garantindo a paz na aula.

(C) A estrutura do jogo é desenhada de forma que o
objetivo sé possa ser alcancado se todos os
participantes trabalharem juntos, eliminando a figura
do perdedor e a necessidade de excluir jogadores
"fracos" para vencer.

(D) Refere-se a jogos de tabuleiro onde a sorte nos
dados determina o vencedor, removendo a
responsabilidade da habilidade individual.

(E) O jogo permite que os times compitam ferozmente,
mas ao final todos ganham uma medalha de
participacdo para ndo ferir a autoestima, mantendo a
estrutura de eliminacdo durante a partida.

Questéao 22

A Lei de Fitts é um principio fundamental no controle
motor que descreve a relacdo entre velocidade e
precisdo. Assinale a alternativa que define corretamente
esta lei.



(A) A aprendizagem motora elimina completamente o
erro, permitindo que um especialista realize
movimentos com velocidade méaxima e precisédo
absoluta sem nenhum custo de processamento
neural.

(B) Existe um compromisso (trade-off) entre velocidade e
precisdo: quanto mais rapido se tenta realizar um
movimento de pontaria, menor sera a precisdo
espacial, e para aumentar a precisdo em alvos
pequenos, deve-se reduzir a velocidade.

(C) A precisdo de um movimento depende apenas da
genética do individuo, ndo sendo influenciada pela
velocidade ou pelo tamanho do alvo.

(D) Movimentos  balisticos (muito rapidos) sao
controlados exclusivamente por feedback visual em
tempo real, permitindo corre¢cbes de trajetoria
durante a execucao.

(E) A velocidade de um movimento é diretamente
proporcional a forca muscular aplicada,
independentemente da distancia do alvo, sendo a
precisdo garantida apenas pela viséo periférica.

Questéo 23

A '"Alfabetizacdo Motora" (Physical Literacy) € um
conceito contemporéneo que engloba mais do que
apenas habilidade fisica. Sobre os componentes da
Alfabetizacdo Motora segundo Whitehead, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A Alfabetizacdo Motora inclui a motivacdo e a
confianca para se engajar em atividades fisicas por toda
a vida, sendo o componente afetivo tdo importante
guanto o fisico.

(_)O conceito refere-se estritamente a capacidade de
ler e escrever sobre esportes, ndo envolvendo a pratica
corporal direta.

(_ A competéncia fisica (habilidade de mover-se com
eficiéncia em diversos ambientes) é um pilar central,
permitindo a interacdo com o meio terrestre, aquético,
aéreo e gelado.

(_)A Alfabetizacdo Motora é um estado final que se
atihge aos 12 anos e nao muda mais,
independentemente do estilo de vida futuro do individuo.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) F,V,V,V.
(©) V,F,F,V.
(D) F,F, V,F.
(E) V,V,F,F.

Questao 24

A influéncia da midia na alteracéo de regras esportivas é
um fato histérico. Sobre as modificacbes no Judd
impulsionadas pela televisdo, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:
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(_ A introducéo do quimono azul (judogui azul) foi uma
exigéncia televisiva para facilitar a distingdo entre os
lutadores para o espectador leigo, rompendo com a
tradicdo japonesa do branco puro.

(_)A reducdo do tempo de luta e a punicdo mais
rigorosa para a passividade visam tornar o combate mais
dindmico e atrativo para a grade comercial, evitando
lutas longas e monétonas.

(_ A televisdo exigiu que o Judd permitisse socos e
chutes no rosto para competir com o MMA em audiéncia,
transformando a modalidade em uma luta de trocacdo
franca.

(_)A eliminacéo de pontuacdes menores (como o koka
e 0 yuko em certas épocas) buscou simplificar o placar
para o entendimento do publico de massa, focando na
busca pelo Ippon ou pontuagdes claras.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) V,V,F,F.
(C) F,V, V, V.
(D) V,F,V,F.
(E) V,V,F,V.

Questao 25

A distincdo entre "Lazer Ativo" e "Lazer Passivo" é
frequentemente debatida na sociologia do lazer. Analise
as afirmativas a seguir sob uma perspectiva critica.

I.O lazer passivo (ex: assistir TV) é inerentemente
negativo e deve ser combatido pela escola, pois néo
gera gasto calérico nem producdo intelectual, sendo
sindnimo de alienacdo absoluta.

I1.O lazer ativo envolve a participacdo fisica ou mental
direta do sujeito na atividade (ex: jogar, pintar, debater),
promovendo maior apropriagdo critica e criativa da
cultura.

ll.lUma abordagem equilibrada reconhece que
momentos de contemplacdo (aparentemente passivos)
podem ser ricos em experiéncia estética e relaxamento,
e que a hiperatividade no lazer também pode ser uma
forma de estresse e obrigacéo social.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) Il elll apenas.
©) L el

(D) 1l apenas.
(E) Iellapenas.



