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Nas questdes a seguir, marque, para cada uma, a Unica opg¢do correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas marcagdes, use a

folha de respostas, Unico documento valido para a corregao da sua prova.

PROVA OBIJETIVA

CONHECIMENTOS BASICOS

Texto para as questoes de 1 a 5.

Exercicio fisico pode aumentar chance de sobrevivéncia
de pacientes com cancer, indica pesquisa

Um programa de exercicios voltado a pacientes
com cancer colorretal pode reduzir o risco de morte em um
tergo, revela um importante estudo internacional.

Os pesquisadores disseram que “ndo se trata de
uma grande quantidade” de exercicios e que qualquer tipo
de atividade fisica, desde natacdo até aulas de salsa, ja
conta pontos positivos.

Os resultados podem mudar a forma como
esse tipo de tumor é tratado em todo o mundo, avaliam
especialistas.

Cientistas ja investigam se programas de exercicios
também poderiam melhorar a sobrevida de pessoas com
outras doengas, como o cancer de mama.

“Trata-se de uma mudanca de mentalidade, de
pensar no tratamento como algo que vocé faz, ndo apenas
algo que vocé toma”, avalia a pesquisadora Vicky Coyle, da
Queen’s University, em Belfast, na Irlanda do Norte.

No estudo, o programa de exercicios comegou logo
apods a quimioterapia e os pacientes foram acompanhados
por anos.

O objetivo era fazer com que as pessoas
praticassem pelo menos o dobro da quantidade de
exercicios estabelecida nas diretrizes para a populagdo em
geral.

Isso significa de trés a quatro sessGes de
caminhada rdpida por semana, com duragao de 45 a 60
minutos, estima a professora Coyle.

Os participantes também tiveram acesso a sessdes
semanais de treinamento presencial durante os primeiros
seis meses. Posteriormente, esses encontros foram
reduzidos a uma vez por més.

O estudo, que envolveu 889 pacientes, incluiu
metade dos voluntarios no programa de exercicios.

A outra parcela apenas recebeu folhetos que
traziam informagdes sobre um estilo de vida saudavel.

Os resultados publicados no peridédico académico
New England Journal of Medicine revelaram que em cinco
anos:

e 80% das pessoas que se
permaneceram livres do cancer;

e No grupo que so recebeu os folhetos, essa taxa foi
de 74%;

e Essa diferenca representa uma redugdo de 28%
no risco de recidiva ou de formac¢do de um novo
tumor;

e Enquanto isso, oito anos apds o
tratamento contra o cancer;

e 10% das pessoas no programa de exercicios
morreram;

e No grupo que recebeu os
porcentagem foi de 17%;

e Essa diferenca representa um risco de morte
37% menor na parcela dos voluntarios que fez o
programa de treinamentos.
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Internet: <www.bbc.com> (com adaptagdes).

Técnico de Enfermagem

(QUESTAO 1 3¢

)

Com base no texto e na andlise das sequéncias textuais,

assinale a opgao correta.

(A) Contém, predominantemente, sequéncia textual
injuntiva e utiliza argumentagdo por dados concretos
e por exemplificagdo, o que garante impessoalidade
ao texto.

(B) Ao citar as falas de outrem, o texto define-se
como narrativo- por apresentar discurso direto dos
entrevistados.

(c) A

pessoalidade ao texto, pois a sequéncia textual

utilizagdo de pesquisas realizadas confere
descritiva faz uso de adjetivacbes para compor a
descricdo.

(D) Apresenta carater expositivo-argumentativo, com uso
de argumentos de autoridade e de dados concretos,
qgue visam persuadir o leitor e a defender um ponto
de vista.

(E) O autor optou por utilizar as sequéncias textuais
argumentativa e narrativa, para que a estrutura se

adeque ao género artigo de opinido.

( QUESTAO 2 3¢

Com base no trecho “Trata-se de uma mudanga de
mentalidade, de pensar no tratamento como algo que
vocé faz, ndo apenas algo que vocé toma”, que é uma fala
de Vicky Coyle, assinale a opgdo correta, a respeito da

proposta do estudo defendida pela pesquisadora.

(A) O resultado é obtido a partir de longas sessGes de
atividades fisicas de esforgo intenso, realizadas de trés
a quatro vezes por semana.

(B) A proposta consiste em realizar atividades fisicas
somente apds o término completo do tratamento
medicamentoso.

(C) A especialista sugere a realizagdo de trés a quatro
sessGes semanais de caminhada rapida, com duragdo
moderada.

(D) Alerta-se para atentar a uma leitura constante de
folhetos que tratem sobre o assunto.

(E) O método baseia-se em sessdGes mensais e presenciais

de exercicios de baixa intensidade.



8o

( QUESTAO 3 )14

)

Com base no trecho “Os pesquisadores disseram que ‘nao
se trata de uma grande quantidade’ de exercicios”, assinale
a opgado correta.

(A) A presenca da conjungao integrante introduz a oragao
subordinada, a qual exerce a fungdo de complemento
nominal em relacdo a oragdo anterior. Ja o pronome
“se” encontra-se em posicdo proclitica devido a
palavra atrativa “que”.

O pronome obliquo atono encontra-se em posicdo
proclitica devido a presenga de palavra atrativa,
e a conjuncdo integrante introduz uma oracgdo
subordinada que exerce a fungdo de objeto direto em
relagdo a oragdo principal.

A proposta de reescrita que mantém as estruturas
sintatica e semantica originais da oragdo é “Os
pesquisadores disseram de que ‘ndo trata-se de uma
grande quantidade’ de exercicios”.

A oracdo “Os pesquisadores disseram ‘ndo se tratar de
uma grande quantidade’ de exercicio” estd na forma
reduzida de gerundio.

A estrutura classifica-se como oragao subordinada,
introduzida pelo pronome relativo “que”, exercendo a
funcdo de objeto direto. J4 o indice de indeterminagao
do sujeito “se” encontra-se em posic¢do proclitica.

AT 4

( QUESTAO 4 P14

)

Com base na oragdo “O estudo, que envolveu 889
pacientes, incluiu metade dos voluntarios no programa de
exercicios”, assinale a op¢do correta.

(A) O termo “que” retoma o substantivo “estudo” e
classifica-se  morfologicamente como pronome
relativo, sendo responsavel por introduzir uma oracgdo
subordinada adjetiva.

O uso das virgulas é obrigatério, pois se trata de uma
oracdo subordinada adjetiva restritiva introduzida
pela conjuncdo integrante “que”.

A retirada das virgulas da referida oragdo acarreta
erro gramatical. No entanto, a semantica continuaria
inalterada.

O emprego das virgulas
considerado facultativo.

O pronome relativo “que” retoma o substantivo
“estudo”, o que exige o uso de virgulas por se tratar
de uma oragdo adjetiva restritiva sendo responsavel
por introduzir uma oragdo subordinada adjetiva
explicativa.

(B)

nessa construgdo é

AT 4

( QUESTAO 5 )14

)

Em “No grupo que s6 recebeu os folhetos, essa taxa foi
de 74%” e “Enquanto isso, oito anos apds o inicio do
tratamento contra o cancer:”, os termos “No grupo que
so recebeu os folhetos” e “Enquanto isso” classificam-se,
respectivamente, como

A) complemento nominal e adjunto adverbial.

B) adjunto adverbial e adjunto adnominal.

C) locugdo conjuntiva e adjunto adverbial deslocado.

D) adjunto adnominal e adjunto adverbial.

E) adjunto adverbial deslocado e locucdo adverbial de
tempo.

(
(
(
(
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Texto para as questdes de 6 a 8.

Nova central telefonica do Coren-SP agiliza atendimento
para a enfermagem

O Coren-SP realizou mudangas em sua central
de atendimento e estd mais proxima dos profissionais,
atendendo ainda melhor suas necessidades. A partir dessas
melhorias, os cidaddos podem fazer ligagdes sem custo
para a realizagao de servigos. Facilitando esse contato de
forma mais eficiente, o tempo de espera em ligacdo caiu em
50%. “Com o novo sistema de atendimento, melhoramos a
capacidade de atender aos profissionais em ligagdes sem
custo e contamos com um numero maior de atendentes
na central telefonica, e assim atendemos a alta demanda
de ligagdes dos profissionais que necessitam falar com o
Coren-SP”, afirma o gerente de atendimento (GARC) Carlos
Eduardo Kruger de Campos.

O novo formato aumentou em 400% o numero
de atendentes distribuidos entre os setores de chat e
teleatendimento. Além da central telefénica, o Coren-SP
trouxe inovagao com o atendimento em chatterbot com a
MARIA, a inteligéncia artificial do Coren-SP.

O presidente do Coren-SP, Sergio Cleto ressalta
as melhorias implementadas pelo conselho prezando pela
variedade de ferramentas e na agilidade de atendimento
prestado a enfermagem paulista. “Com a MARIA, a
inteligéncia artificial do Coren-SP, o profissional tem acesso
a uma interacdo 24 horas por dia, podendo esclarecer
duvidas e emitir documentos a qualquer momento”.

Os avangos implantados na central de atendimento
do Coren-SP em 2024 contribuem para a melhoria nos
servicos realizados e promove a eficiéncia da gestdo
2024-2026 do Coren-SP com relagao direta aos profissionais
e a categoria.

Além das mudangas na central de atendimento,
em 2025 algumas outras melhorias importantes foram
realizadas no servico prestado pelo Coren-SP aos
profissionais de enfermagem.

O prazo para emissdo de inscrigGes passou de 60
dias para apenas 1 dia util.

J4 o prazo de validade para as Carteiras de
Identidade Profissional (CIPs) passou de 5 para 10 anos
para CIPs emitidas a partir de 10 de margo de 2025.

Internet: <portal.coren-sp.gov.br> (com adaptagdes).

\e

( QUESTAO 6 P14

)

A partir da leitura do texto, assinale a opgdo correta, em
relagdo a compreensao textual.

(A) Segundo o gerente de atendimento Carlos Eduardo
Kruger de Campos, a capacidade de atendimento
e a espera, inclusive com ligagbes sem custo,
apresentaram redugao.

O novo formato de atendimento ao publico cresceu
em 50%.

De acordo com a fala do gerente de atendimento, a
capacidade de atendimento melhorou e, a espera,
inclusive com ligagGes sem custo, reduziu.

A capacidade de atendimento aumentou devido a
chegada da chatterbot MARIA.

Tanto a adesdo do novo chatterbot, quanto a
instalacdo da inteligéncia artificial MARIA foram os
responsdveis pela capacidade de atendimento ao
publico.

(B)
(€

(D)

(E)



( QUESTAO 7 ¢

( QUESTAO 9 3¢

Em consonancia com o texto, diante dos avancos realizados
pelo COREN-SP, é possivel inferir mudangas. Com base

nessa informacao, assinale a opgao correta.

(A) O chatterbot foi a melhor ferramenta ja criada para a
realizacdo de atendimento aos profissionais da saude.

(B) A ampliacdo da emissdo de inscri¢gdes contribui para o
melhor atendimento ao cidad3o.

(C) O gerente de atendimento Sergio Cleto esclarece
que o enfoque em inteligéncia artificial facilitou a
amplia¢do do atendimento direcionado ao publico.

(D) Desde margo de 2025, o prazo de validade das carteiras
de identidade profissional (CIPs) foi ampliado.

(E) O periodo da gestdo Coren-SP foi de cinco para dez

anos.

( QUESTAO 8 P14

Assinale a opgdo correta, quanto ao género textual do texto
“Nova central telefénica do Coren-SP agiliza atendimento

para a enfermagem”.

(A) editorial

(B

(C) reportagem
(

(

-

artigo de opinido

D) noticia

E) informe institucional

Assinale a opg¢do correta, quanto a anadlise semantica e
sintatica do texto.

(A) A semantica permanece ao trocarmos a conjungdo
que abre o segundo paragrafo por “Mas também”.

(B) O segundo paragrafo do texto estabelece uma
relacdo de contraste de ideias em relagdo ao primeiro
paragrafo. A conjungdo coordenativa que estabelece
esse sentido poderia ser substituida, sem altera¢do do
sentido original do texto, por Todavia.

(C) A relacdo de sentido estabelecida entre o primeiro
e o segundo paragrafo é de alternancia, visto que a
conjuncgdo que abre o segundo paragrafo poderia ser
substituida, sem prejuizo ao sentido do tempo, por
Contudo.

(D) Por se tratar de uma entrevista cedida por Leandro
Karnal, ha uma inconsisténcia de aplicacdo da
conjuncdo coordenativa que abre o segundo paragrafo,
pois a linguagem formal contida nesse género textual
inviabiliza a utilizacdo de uma conjungdo que contém
sentido contraditdrio de ideias.

(E) No segundo paragrafo, o wuso da conjungdo
coordenativa adversativa “tanto...quanto” estabelece
sentido de comparag¢do ao relacionar que budistas e
filésofos ndo controlam o mundo.

[QUESTAO 10 ¢

Texto para as questoes 9 e 10.

Leandro Karnal — Ndo importa o que o profissional
de enfermagem (se é técnico, auxiliar ou enfermeiro) faga,
ele vai sofrer. Vai sofrer porque pode adoecer, porque pode
perder alguém querido, porque a profissdo é extremamente
desafiadora e o ambiente hospitalar é muito estressante.
Vai sofrer porque lida com a dor dos outros o dia inteiro - é
inevitavel.

Mas tanto os budistas quanto os fildsofos estoicos
afirmavam o seguinte: “Eu ndo controlo o mundo, eu
controlo como o mundo me influencia”. Ou seja, trata-se de
um processo interno que a Monja Coen destaca em uma
frase do budismo zen: “A dor é inevitavel, o sofrimento
nao”. Se eu bater o pé na quina da cama, eu vou sentir dor.
No entanto, se eu aumentar essa dor com xingamentos,
revolta e sentimentos negativos, eu transformo a dor em

sofrimento.

Internet: <portal.coren-sp.gov.br> (com adaptagdes).

Considerando o contraste estabelecido no texto entre a
inevitabilidade da dor na profissdo de enfermagem e a
perspectiva filosofica da gestdo do sofrimento, assinale
a opgdo correta, em relacdo ao que é inferido acerca da
mensagem central do texto.

(A) A separagdo entre dor e sofrimento serve como uma
ferramenta de resiliéncia psicolédgica que, embora ndo
anule a natureza estressante da profissdo, permite a
gestdo interna da reagdo a essa realidade.

(B) A postura adotada pelo profissional de enfermagem
diante dos desafios inevitaveis é o Unico fator que
determinara a sua permanéncia ou desisténcia da
profissao.

(C) O texto advoga que a dor fisica e emocional na
enfermagem pode ser totalmente eliminada, contanto
que o profissional adote os principios do Estoicismo e
do Budismo Zen.

(D) A visdo apresentada pelos budistas e pelos estoicos
aplica-se exclusivamente a traumas fisicos, ndo
oferecendo solugbes validas para o esgotamento
emocional e a sobrecarga mental dos enfermeiros.

(E) Karnal e a monja Coen defendem que o sofrimento é
um estado exclusivamente subjetivo e que, portanto,
ndo estd ligado as causas externas, como o ambiente
de trabalho hospitalar.



Nas questdes que avaliem conhecimentos de informatica,
a menos que seja explicitamente informado o contrario,
considere que: todos os programas mencionados estejam em
configuragdo-padrdo, em portugués; o mouse esteja configurado
para pessoas destras; expressdes como clicar, clique simples
e clique duplo refiram-se a cliques com o botdo esquerdo do
mouse; e teclar corresponda a operagdo de pressionar uma tecla
e, rapidamente, libera-la, acionando-a apenas uma vez. Considere
também que ndo haja restrigdes de protegdo, de funcionamento e
de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e
equipamentos mencionados.

( QUESTAO 11 3¢

A SES-SP esta modernizando o parque tecnolégico de um
grande hospital. Para os postos de enfermagem, onde o
espaco fisico é reduzido e a necessidade principal é apenas
acessar o sistema de prontuario eletrénico via navegador,
sem armazenar dados localmente, optou-se por um tipo
de computador compacto. Esse equipamento possui baixo
poder de processamento local, ndao contém disco rigido
tradicional para armazenamento de arquivos e depende
quase integralmente de uma conexdo de rede com um
servidor central para funcionar.

Com base nessa situagdo hipotética e na descrigao
do equipamento, assinale a opg¢do que apresenta a

classificagdo do tipo de computador mostrado.

A) mainframe

B) supercomputador

=)

(

(

(C) workstation
(D) thin client
(

E) ultrabook

( QUESTAO 12 ¢

Uma enfermeira-chefe solicitou a administracdo da
Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo (SES-SP) o
envio de um novo procedimento operacional padrdo (POP)
a respeito da higienizacdo das maos, redigido no Microsoft
Word 365. Ela determinou que o responsavel realizasse
corregOes diretamente no texto no processo de revisdo,
mantendo-as visiveis para posterior aprovacao ou rejeicao,
sem eliminar definitivamente o conteudo original antes da

validagdo.

Com base nessa situagao hipotética, assinale a opgao que
apresenta o recurso do Microsoft Word 365 que atende a

essa solicitagdo.

A) restringir edicdo

B) controlar alteragdes

=)

(
(
(C) comparar documentos
(D) leitura avangada

(

E) inserir comentario

(QUESTAO 13 ¢

Durante o plantdo administrativo, um técnico de
enfermagem precisou visualizar simultaneamente, no
mesmo monitor, o sistema de gestdo de leitos em uma
janela do navegador Google Chrome e a planilha de
escala de funcionarios, no Microsoft Excel, dividindo a tela
exatamente ao meio para nao perder informagdes. No
Windows 11, ao passar o cursor do mouse sobre o botdo
de “Maximizar” na barra de titulo da janela do navegador,
surge um menu flutuante com opg¢les de grades para

organizar as janelas automaticamente.
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Com base nessa situagdo hipotética, assinale a opgdo

que apresenta o nome do recurso do Windows 11, que

oferecera esses comandos de organizacdo visual de janelas.

(A) visdo de tarefas

(B) areas de trabalho virtuais
(C) layouts de ajuste

(D) assistente de foco

(E) widgets

(QUESTAO 14 ¢

Visando reduzir custos com telefonia convencional, a
administracdo da SES-SP implementou um sistema em
que os aparelhos telefonicos dos postos de enfermagem
sdo conectados diretamente a rede de dados (via cabo
de rede RJ45). A voz do usudrio é digitalizada em pacotes
de dados e transmitida através da infraestrutura de

Internet/intranet.

Com base nessa situacdo hipotética, assinale a opgdo que

apresenta a tecnologia de comunicagdo de voz descrita.

(A) fibra optica

(B) VolIP
(C) bluetooth
(D) 5G

(E) RFID



( QUESTAO 15 ¢

)

(QUESTAO 18 ¢

Um computador na sala de prescrigao foi utilizado por trés
técnicos de enfermagem diferentes ao longo do dia. Cada
um deles prefere ter seus proprios favoritos, histérico
de navegacdo e senhas salvas separadamente no Google
Chrome, sem que as informac¢des de um se misturem com
as do outro, mesmo utilizando a mesma conta de usuario
do Windows.

Com base nessa situagdo hipotética, assinale a opgdao que
apresenta o recurso do navegador que permite criar esses
ambientes personalizados e isolados para cada pessoa.

(A) modo de navegagdo an6nima
(B) VPN integrada

(C) grupo de guias
(D)
(

=)

lista de leitura
E) perfis de usuario

( QUESTAO 16

AT 4
I\)

Um técnico administrativo recebeu diariamente dezenas de
e-mails com resultados de exames vindos do laboratdrio,
sempre com o assunto “Resultado de Exame - [Nome do
Paciente]”. Para ndo encher totalmente a caixa de entrada
principal, ele deseja que o Outlook mova automaticamente
qualquer e-mail que contenha a frase “Resultado de
Exame” no assunto para uma pasta especifica chamada
“Laboratério”.

Com base nessa situagao hipotética, assinale a opgao que
apresenta o recurso do MS Outlook utilizado para criar essa
automacao.

(A) regras

(B) etapas rapidas

(C) respostas automaticas
(D) categorias de cores
(E) limpar conversa

( QUESTAO 17 P14

Uma pessoa precisou encontrar uma portaria antiga a
respeito do controle de infec¢do hospitalar, porém quer que
0 Google pesquise exclusivamente dentro do site oficial da
Secretaria de Saude de Sdo Paulo (www.saude.sp.gov.br),
ignorando resultados de blogs, noticias ou outras fontes
nado oficiais.

Com base nessa situagao hipotética, assinale a opgao que
apresenta o termo de pesquisa que devera ser digitado na
barra de busca para restringir os resultados a esse dominio
especifico.

(A) “infeccdo hospitalar” AND site:saude.sp.gov.br

(B) (infecgdo hospitalar) OR @www.saude.sp.gov.br

(C) [“infeccdo hospitalar”] AND website:saude.sp.gov.br
(D) “infecgdo hospitalar” OR “domain:sp.gov.br”

(E) infecgdo hospitalar AND [saude.sp.gov.br]

Uma estacdo de trabalho da triagem possui pouco espago
livre no disco rigido. O gestor configurou o OneDrive para
sincronizar os arquivos da nuvem, mas instruiu a equipe a
utilizar o recurso “Arquivos sob Demanda”. Ao abrir a pasta
sincronizada, o técnico observa que ao lado do arquivo

“Planilha_Pacientes.xlsx” existe um icone de nuvem azul.

Tl Classificar ~ = visualizar ~ se

Nome Status Data de modificagdo
Modelos Personalizados do Office (o} 08/ 02:01
Pericias (o] 08/12/2025 02:01
Projeto (a] 08/12/2025 02:06

la*i Planilha_Pacientes o 08/12/2025 01:59

Com base nessa situagao hipotética, assinale a opgdo que
apresenta o status desse arquivo em relagdo ao espacgo de

armazenamento local.

(A) - O arquivo esta corrompido e precisa ser baixado
novamente.

(B) O arquivo esta salvo apenas no computador e aguarda
upload para a nuvem.

(C) O arquivo esta salvo localmente e ocupando espaco,
garantindo acesso mesmo sem Internet.

(D) O arquivo esta infectado e foi movido para a
quarentena da nuvem.

(E) O arquivo esta disponivel apenas online, ele ndo ocupa

espaco no disco do computador até que seja aberto.

(QUESTI\O 19 P14

Um malware infectou um computador da rede
hospitalar e, diferentemente de um virus comum que
precisa ser executado pelo usuario (clicando em um
arquivo), este programa malicioso comecou a se replicar
automaticamente através das falhas de seguranca da rede,
infectando dezenas de outras maquinas conectadas em

guestdo de minutos, sem nenhuma intervengao humana.

Com base nessa situagdo hipotética, assinale a opgdo que
apresenta a classificagdo especifica dessa praga virtual que

se propaga autonomamente pela rede.

(A) trojan

(B) ransomware
(C) adware

(D) worm

(E) keylogger



( QUESTAO 20

( QUESTAO 23

\e
[4)

)

Para garantir que os dados de backup ndo sejam atingidos
por ataques hackers que invadem a rede, o protocolo
da SES-SP exige que o backup semanal seja gravado em
uma midia externa que, apds a gravacdo, é fisicamente
desconectada do computador e guardada em um cofre.

Com base nessa situagdo hipotética, assinale a opgdo
que apresenta o termo utilizado para definir esse tipo de
backup que ndo mantém conexdo elétrica ou de rede com o
sistema, impedindo o acesso remoto ndo autorizado.

A) backup em nuvem (Cloud)

B) backup Online (Quente)
backup Offline (Frio)
D) backup em rede (NAS)

(
(B)
(€
(D)
(

E) espelhamento via RAID

AT 4

( QUESTAO 21 )14

)

Assinale a opgao correta quanto ao disposto na Constitui¢ao
do Estado de S3o Paulo e no Estatuto dos Servidores
Publicos Civis do Estado de S3o Paulo.

(A) A administracdo é obrigada a fornecer a qualquer
cidaddo, para a defesa de seus direitos, no prazo
maximo de cinco dias Uteis, certiddo de atos,
contratos ou decisGes, sob pena de responsabilidade
da autoridade ou servidor que negar ou retardar a sua
expedicdo.

E vedada a incorporacio de vantagens de carater
temporario ou vinculadas ao exercicio de funcdo
de confianga a remuneragdo do cargo efetivo pelos
servidores publicos civis.

Assegura-se ao paciente, internado em hospitais da
rede publica ou privada, a obrigatoriedade de ser
assistido, religiosa e espiritualmente, por ministro de
culto religioso.

Os cargos publicos podem ser providos ndo mais que
por transferéncia, reintegragao, acesso e reversao.

A autorizagdo da chefia hierdarquica imediata é
suficiente para que o funcionario possa afastar-se
do cargo para participar de provas de competi¢cdes
desportivas, dentro ou fora do Estado.

S

( QUESTAO 22 PAS

)

No acesso a informagdo, de acordo com a Lei Federal
n2 12.527/2011 e o Decreto Estadual n? 58.052/2012, a
qualidade da informacgdo que pode ser conhecida e utilizada
por individuos, equipamentos ou sistemas autorizados, é
denominada

(A) autenticidade.
(B) integridade.

(C) disponibilidade.
(D) primariedade.
(E) precisdo.

A respeito do Cdédigo de Etica da Administragdo Publica do
Estado de S&o Paulo, segundo o Decreto n? 69.328/2025,
assinale a opgdo correta.

(A) E instrumento de orientacdo e governanga publica, a
ser observado como referencial ético e de integridade
pelos agentes publicos estaduais, em suas relagdes
estritamente internas, sem prejuizo da incidéncia dos
demais deveres e proibicGes legais e regulamentares.
Tem como objetivo fomentar a cultura de
integridade na Administracdo Publica estadual,
independentemente do incremento da qualidade dos
servigos prestados a sociedade.

O exercicio de cargo, emprego ou fungdo publicos
estaduais resumem-se no atendimento aos principios
e valores fundamentais: legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade, razoabilidade, finalidade,
motivacgdo e eficiéncia.

E conduta esperada dos agentes publicos estaduais
respeitar e cumprir as normas que regem seu vinculo
funcional, em regime presencial ou em teletrabalho,
em especial ser assiduo e observar modalidade e
horario de sua jornada de trabalho.

A manifestacdo  politico-partidaria, religiosa e,
inclusive, ideolégica, é permitida durante o exercicio
profissional, constituindo direito positivado no aludido
Cédigo de Etica.

(B)

(D)

(E)

( QUESTAO 24

S\
[4)

)

Em um momento, determinado servidor declarou
impedimento para julgar processo em que uma das partes
€ familiar, para evitar conflito de interesses. Em uma
outra circunstancia, certa organizagdo publica dd4 ampla
divulgagdo a campanhas de vacinagdo publica para toda a
populagdo.

Com base nessas situagGes hipotéticas, é correto
afirmar que foram utilizados os seguintes principios da
Administragcdo Publica, respectivamente,

(A) legalidade e impessoalidade.
(B) impessoalidade e moralidade.
(C) impessoalidade e eficiéncia.
(D) eficiéncia e publicidade.

(E)

moralidade e publicidade.

( QUESTAO 25

\e
2N

)

Assinale a op¢do correta quanto aos modelos de gestdo
publica e a qualidade no servico publico.

(A) O modelo de gestdao weberiano busca a eficiéncia e a
racionalidade por meio de regras formais e impessoais.
O foco em resultados, a orientacdo dos servigos
voltados aos usudrios e a competitividade sdo
caracteristicas tipicas do modelo de gestdo weberiano.
0O modelo de gestdao gerencial apresenta vantagens,
tais como a facilidade na implementagao e a auséncia
de riscos de desvios éticos.

O tempo de espera de atendimento e a qualidade
do asfalto de uma via publica sdo exemplos de
indicadores de eficiéncia interna de uma organizagdo
publica.

A reducdo da taxa de mortalidade infantil ou materna
e a diminuicdo da incidéncia de doengas evitaveis por
vacinagdo sdo amostras de indicadores de eficacia no
servigo publico de saude.

(B)

(€

(D)

(E)



( QUESTAO 26

8o
T4

)

( QUESTAO 28

\e
[4)

)

Acerca dos programas do SUS e da organizagdo e
funcionamento dos servicos de saude, assinale a opcdo
correta, conforme a Lei n? 8.080/1990.

(A)

(B)

(€

Os programas do SUS sdo estruturados em ilhas de
atengdo a saude e niveis de complexidade, com a
atengdo primaria voltada a saude como porta de
entrada.

A atengcdo secunddria a saude
principalmente a alta complexidade,
procedimentos de alta tecnologia, internagbes
hospitalares prolongadas e tratamentos
especializados, como em centros de tratamento
intensivo e hospitais de referéncia.

Estd incluida no campo de atuagdo do SUS a execugdo
de agbes de vigilancia sanitaria, de vigilancia
epidemioldgica e de saude do trabalhador.

Entende-se por vigilancia sanitaria o conjunto de acGes
gue proporcionam a prevencao de qualquer mudanca
nos fatores determinantes e condicionantes de saude
individual ou coletiva, com a finalidade de adotar as
medidas de prevencdo e controle das doengas ou
agravos.

Cabe aos Estados e ao Distrito Federal, com seus
recursos proprios, financiar o subsistema de atencdo
a saude indigena.

compreende
envolvendo

( QUESTAO 27

AT 4
2%

)

Acerca da participagao da comunidade na gestao do SUS e
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros,
conforme a Lei n? 8.142/1990, e da organizagdo, do
planejamento e da articulagcdo interfederativa do SUS,
consoante ao Decreto n2 7.508/2011, é correto afirmar que

(A)

(€

(D)

a Conferéncia de Salde, em cardter permanente
e deliberativo, é o drgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servico,
profissionais de ‘saude e usudrios, que atua na
formulagdo de estratégias e no controle da execugao
da politica de saude na instancia correspondente.

os recursos do Fundo Nacional de Saude sempre
devem ser alocados como despesas de custeio e de
capital do Ministério da Saude, incluindo seus 6rgdos e
entidades, da Administragao Publica Direta e indireta.
a regido de saude consiste na descri¢do geografica da
distribuicao de recursos humanos e de a¢des e servicos
de saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada,
considerando-se, entre outros, o desempenho aferido
a partir dos indicadores de saude do sistema.

o Ministério da Saude é o responsavel por definir os
indicadores nacionais de garantia de acesso as agGes
e aos servicos de saude no dmbito do SUS, a partir de
diretrizes estabelecidas pelo Plano Nacional de Saude.
o planejamento da saude em ambito estadual deve
ser realizado de maneira regionalizada, a partir
das necessidades dos municipios, ndo obstante o
estabelecimento de metas de saude.

Assinale a opgdo correta, a respeito da epidemiologia e dos
indicadores de saude e da vigilancia em saude.

(A)

(B)

(€

(D)

(E)

Os indicadores de mortalidade medem a ocorréncia
de doengas e agravos a saude em uma populagdo
definida.

O Sistema de Informagdo Ambulatorial é utilizado para
notificacdo e investigacdo de doengas e agravos de
notificacdo compulséria, permitindo um diagndstico
dindmico da ocorréncia desses eventos na populagdo.
A promogdo da saude, na visdo da abordagem
tradicional, considera-a como um produto de vasto
espectro de fatores sociais, econdmicos e ambientais,
e ndo apenas a auséncia de doenca.

A estrutura da vigilancia em salde é centralizada
e composta por um conjunto de agles integradas,
que abrangem diversas areas, tais como a vigilancia
epidemioldgica a vigilancia sanitaria.

A atuacdo da vigilancia em saude é transversal e
estratégica, caracterizada pela integracdao intra e
intersetorial, permitindo resposta rapida em meio a
emergéncias em saude publica.

( QUESTAO 29

S\
[4)

)

A respeito dos processos e da gestdao de sistemas de saude,
assinale a opgao correta.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A consulta médica, a sessdo de fisioterapia e a
administragdo de medicamentos sdo atividades do
processo de vigilancia em saude.

O controle de estoque de vacinas, a compra
de equipamentos cirdrgicos e a distribuicio de
refeicGes hospitalares sdo atividades do processo de
gerenciamento de recursos materiais e logistica.

A constituicdo de grupos de caminhada para idosos,
a realizagdo de palestras acerca da diabetes e da
investigacdo de surto de dengue sdo atividades do
processo de educacgdo e promocdo da saude.

No sistema de gestdo de saude privado, o acesso
é determinado pela capacidade de pagamento
eminentemente coletivo, seja por meio de seguros
privados ou pagamento direto no ato do servico.

O sistema de gestdo de salide com base em seguro
social é financiado por impostos gerais e gerido pelo
Estado, oferecendo cobertura universal e gratuita.

(QUESTAO 30

S
[4)

)

Assinale a opgdo correta, quanto a formacdo tradicional e
a educacdo permanente em salde e a organizagdo social e
comunitdria de saude.

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

Como vantagens da formagdao em saude, em relagao
as outras profissdes, estdo a flexibilidade e a rapidez,
permitindo que o conhecimento adquirido sempre
seja atualizado rapidamente.

A educagdo permanente em saude, embora ndo
otimize recursos, depende de um ambiente de
trabalho que estimule a reflexdo e a participac¢do ativa
de todos os envolvidos.

As rodas de conversa sobre humanizacio do
parto constituem exemplo de pratica de educagdo
permanente em saude.

As organizacGes sociais de saude s3do entidades de
direito publico, sem fins lucrativos, qualificadas pelo
poder publico para gerenciar unidades ou servicos de
salde mediante contrato de gestdo.

Os conselhos de salde no Brasil sdo 6rgdos colegiados,
temporarios e consultivos que integram a estrutura
do SUS, garantindo a participagdo da comunidade na
gestdo da saude publica.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

( QUESTAO 31 P14

)

Sdo cuidados pés-PCR

(A) a monitorizagdo continua, a comunicagdo aos
familiares do quadro, o administrar drogas de
manutencdo, o controle de sinais vitais e a coleta de
sangue para os exames laboratoriais.

a monitorizagdo continua, o controle de temperatura,
o controle glicémico, a administracdo de drogas de
manutencdo, a oferta de oxigénio e a coleta de sangue
para os exames laboratoriais.

o encaminhamento para a unidade de cuidados
intensivos, a monitorizacao continua, o)
acompanhamento médico intenso, o controle de
sinais vitais, a administracdo de medicacdo e a coleta
de exames.

a administracdo de medicamentos em bdlus, o
controle de sinais vitais, a comunicagao aos familiares
e a solicitagdo de leito em unidade de terapia
intensiva.

o controle de temperatura, o controle glicémico,
a administragdo de drogas em bdlus, a oferta de
oxigénio, a coleta de sangue para exames laboratoriais
e 0 encaminhamento para os exames de imagem.

(B)

(€

(D)

S\

( QUESTAO 32 o

)

A saude mental no Brasil tem ganhado mais espago nas
pautas de reunides de saude e sendo discutida em varias
pautas. Com base nessa informacdo e no que se refere
a esse ambito de saude, é competéncia do técnico de
enfermagem, conforme resolu¢do do COFEN,

(A) promover cuidados gerais ao usudrio de acordo com
a prescricdio de enfermagem, considerando que o
usuario é singular.

estabelecer vinculo objetivando © processo do
favorecer o relacionamento terapéutico.

realizar atendimento individual e(ou) em grupo com os
usuarios em sofrimento psiquico e os seus familiares.

prescrever medicamentos e solicitar exames descritos

(B)
(€
(D)

nos protocolos de saude publica e(ou) rotinas
institucionais.

(E) gerenciar as unidades de saude mental e(ou)
psiquiatria.

(QUESTI\033 3¢

)

A Portaria n2 272/98 discorre a respeito do regulamento
técnico para a terapia de nutricao parenteral. A partir dessa
informagdo, é correto afirmar que sao atribuigdes para
equipe de enfermagem

(A) acompanhar a evolugdo nutricional dos pacientes em
TN, independentemente da via de administragao.
selecionar, adquirir, armazenar e distribuir,
criteriosamente, os produtos necessarios ao preparo
da NP.

avaliar e assegurar a administragdo da nutri¢do
parenteral, observando os principios de assepsia.
garantir o registro, claro e preciso, de informagdes
relacionadas a evolugdo nutricional do paciente.
supervisionar e promover autoinspe¢ao nas rotinas
operacionais da prepara¢do da NP.

(B)

(€
(D)
(E)

Caso clinico hipotético para as questoes de 34 a 36.

Um paciente chegou a unidade com queixa de dor de
cabeca, tontura, ndusea e estocoma cintilante. Uma técnica
de enfermagem fez os primeiros passos para a admissdo e
para a coleta os seguintes dados: PA de 198 x 110; FC de
179 bpm; FR de 28 rpm; sat. a 95%; e HGT de 552. Apds a
admissdo, o médico assistente fez a prescrigdo a seguir.

Tramadol 50 mg 2 ampolas / IV
Diluir em SF 0,9% de 100 ml, correr em 2 horas.

Cloridrato de ondasetrona 8 mg ------------------ 1ampola/IV.
Dexametasona 2 mg 1 ampola / IV.
Insulina asparte 8Ul/SC.
Insulina regular 16 Ul/SC.
Captopril 50 mg lcp/SL

S\

( QUESTAO 34 P14

)

O tramadol, prescrito para o caso clinico apresentado,
precisa correr de forma lenta devido aos seus efeitos
colaterais. Dessa forma, quando ele é aplicado de forma
rapida, a sua apresentacao é realizada em ampola de 1 ml,
sendo 50 mg/ml de tramadol. A partir desse caso clinico
hipotético, da informacdo apresentada e conforme a
prescricdo indicada, o tempo de gotejamento sera de

(A)

(B)
(€

0,3 gotas por minuto.
2 gotas por minuto.
12 gotas por minuto.

(D) 17 gotas por minuto.
(E) 20 gotas por minuto.

(QUESTZ\O 35 ¢
Conforme o caso clinico hipotético apresentado, as
insulinas prescritas sao, respectivamente, de a¢do
(A) ultrarrapida e lenta.

(B) rapida e lenta.
(C) lenta e ultrarrapida.
(D) ultrarrapida e rapida.
(E) lenta e rapida.
(QUESTAO 36 P14

Ainda com base no caso clinico hipotético apresentado,
é correto afirmar que a via de aplicagdo da insulina é a
subcutdnea e, por isso, a agulha a ser utilizada para sua
aplicagdo serd a do tipo

(A)
(B)
(€
(D)
(E)

12 x 0,45.
13 x0,45.
25x0,6.
25x0,7.
30x0,7.



(QU ESTAO 37 )() (QUESTAO 40 )()

Para a administracdo de medicamentos, é necessario Os métodos de precaugdo existem para evitar contaminagao
conhecimento técnico e farmacoldgico, a fim de que cruzada, contaminag3o ao paciente e(ou) ao profissional de
eles sejam manipulados de forma correta desde o seu salde. Com base nessa informacio, assinale a opgdo que
preparo. Com base nessa informagado, assinale a opgdo que apresenta a forma de precaugdo para a rubéola.

apresenta corretamente as medica¢des fotossensiveis. B B
(A) precaucdo-padrao

(A) Sao aquelas cuja substancia ativa ou férmula é (B) precaucio de goticulas

provavelmente suscetivel a degradagdo quimica (C) precaucdo de contato

quando’ exposta a luz, podendo resultar em 'perda (D) precaucio de aerossois

de eficacia ou,gm forma(;.éc') de sublp.rodutos toxicos, (E) precaucdo desnecessaria para essa doenca

sendo necessarios materiais especificos para a sua

infusdo. - ~
(B) Sdo aquelas cuja substancia ou estrutura é usada para (QUESTAO 41 0\)

proteger medicamentos da luz, como papel aluminio,

bolsas fotoprotetoras ou equipos especificos. A varicela, também conhecida como catapora, € uma
(C) Sdo aquelas que consistem em um produto doenga infecciosa e altamente contagiosa. Considerando

farmacéutico que tem a capacidade de manter as essa informagdo, assinale a op¢do que apresenta o tipo de

suas propriedades quimicas, fisicas e biofarmacéuticas precaucdo para essa doenga.

inalteradas na presenca de luz durante o prazo de

(A) ndo precisa de nenhum tipo de precaugao
(B) apenas precaucdo de contato

(C) precaugdo de contato e goticulas

(D) apenas precaucdo de aerossois

(E) precaucdo de contato e aerossois

validade.

(D) Sao aquelas em que, quando o seu principio ativo
é exposto a luz, ocorre uma degradagdo quimica,
causando a perda de eficacia, sendo necessario
materiais especificos para a sua infusdo.

(E) S&do aquelas que apresentam uma reagdo quimica

desencadeada pela absor¢do de radiagdo luminosa (QUESTAO 42 )(J
pela substancia ativa, resultando em alteragGes
estruturais ou quimicas. Os EPIs (equipamentos de protec¢do individual) sdo
utilizados para protegao a integridade fisica e a integridade
(QUEST[\ogg )() de saude do profissional. A partir dessa informacao,
assinale a opcdo que apresenta os materiais necessarios
O centro de material e esterilizacio é um setor de em caso de precaucdo de goticulas.
extrema importancia na area da saude, no qual, em caso (A) luva estéril, avental de manga longa e mascara

da ocorréncia de alguma falha, pode ser um agravante
para unidade ou, até mesmo, para o paciente. A partir
dessa informagdo e quanto a disposicdo da questdo
de infraestrutura, a CME de classe Il deve compor-se,
minimamente, de

cirdrgica

(B) luva cirargica, avental de manga longa, mascara n95
para o profissional e mascara cirurgica para o paciente
em caso de transporte

(C) luva cirdrgica, avental de manga longa estéril e

(A) barreira técnica entre o setor sujo e os setores limpos. mascara cirdrgica para o profissional e para o paciente
(B) sala de recepcdo e limpeza, sala de preparo e em caso de transporte

esterilizagdo e sala de desinfecgdo quimica, quando (D) luva estéril, avental de manga de 40 g, mascara N95

aplicavel. y , para o profissional e mascara cirtrgica para o paciente
(C) sala de recepgdo e limpeza, sala de preparo e em caso de transporte

esterilizagdo, sala de desinfecgdo quimica e drea de (E) luva cirdrgica, avental de manga longa, mascara

monitoramento do processo de esterilizagdo.
(D) sala de recepgdo e limpeza, sala de preparo e
esterilizacdo, sala de desinfeccdo quimica, drea

cirdrgica para o profissional e para o paciente em caso
de transporte

de monitoramento do processo de esterilizagdo e = ~
sala de armazenamento e distribuicdo de materiais (QUESTAO 43 '\J
esterilizados.
(E) barreira técnica entre o setor sujo e os setores |imposl O Brasil é reconhecido mundialmente pela Politica Nacional
se necessario. de Imunizacdo, sendo um dos maiores triunfos do ambito
de saude, com a erradicacdo de diversas doengas. O
(QUESTI\O 39 )() calendario vacinal é atualizado conforme a necessidade
da populagdo, desde o seu nascimento até a fase adulta.
Em relacdo aos materiais utilizados como indicadores de A partir dessa informagdo, é correto afirmar que a vacina
quimicos de esterilizagdo, assinale a opgdo correta. contra a poliomielite é aplicada em criancas com um
total de
(A) classe | —teste de Bowie e Dick
(B) classe Il —fita termocrémica (A) 1dose, sem necessidade de reforgo
(C) classe Ill —fita indicadora de pardmetro UGnico (B) 2 doses, sem necessidade de reforgo
(D) classe V —fita indicador multiparamétrico (C) 2doses e 1 reforgo
(E) classe VII — fita que reage a todos os pardmetros (D) 3 doses, sem necessidade de reforgo

criticos do processo de esterilizagdo (E) 3 doses e 1 reforgco



( QUESTAO 44 ¢

)

( QUESTAO 47 )()

Algumas vacinas sdo necessdrias informar ao paciente e(ou)
seu responsavel quanto alguns cuidados. A vacina contra o
rotavirus é aplicada em via especifica e com cuidado a ser
alertado. A partir dessa informacdo, assinale a opgdo que
apresenta, respectivamente, a via de aplicagdo dessa vacina
e o principal cuidado a ser informado.

(A) via oral e lavar bem as maos antes e depois da troca
de fralda e do descarte correto da fralda

via subcutanea e reagdo local com formacgdo de
pustula

(C) viaintramuscular e reagdo sistémica, como febre e dor
no corpo

via intradérmica e reacdo local com formacdo de
pustula

(E) via oral e reagdo sistémica de enxaqueca

(B)

( QUESTAO 45 3¢

)

Assinale a opc¢do que apresenta as atribuicdes da equipe
de enfermagem, quanto aos cuidados que se destinam ao
corpo no contexto do pds-dbito.

(A) limpeza necessdria, retirada de sondas, cateteres e
acessos venosos, tamponamento dos orificios naturais
e rotulagem de identificagdo, conforme rotina da
unidade
limpeza necessaria, retirada de sondas, cateteres
e acessos venosos, tamponamento dos orificios
naturais e encaminhamento do corpo para o setor de
referéncia com camara fria
(C) limpeza necessdria, retirada de sondas, cateteres e
acessos venosos, tamponamento dos orificios naturais,
rotulagem de identificacdo e acompanhamento para a
noticia de débito
limpeza necessaria, retirada de sondas, cateteres e
acessos venosos, tamponamento dos orificios naturais,
rotulagem de identificagdo e acompanhamento dos
familiares para identificacdo do corpo
(E) informar, juntamente do médico, o Obito aos
familiares, preencher a declaracao de d6bito e coletar
assinatura médica, preparar o corpo

( QUESTAO 46 3¢

)

E dever do profissional de enfermagem, conforme o Cédigo
de Etica dos Profissionais da Enfermagem,

(A) participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar

e transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e

liberdade, observando os preceitos éticos e legais da

profissao.

registrar no prontuario e em outros documentos as

informagdes inerentes e indispensdveis ao processo

de cuidar de forma clara, objetiva, cronoldgica, legivel,
completa e sem rasuras.

(C) abster-se de revelar informagbes confidenciais de

que tenha conhecimento em razdo de seu exercicio

profissional.

aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos,

ético-politicos, socioeducativos, histéricos e culturais

que dao sustentagdo a pratica profissional.

(E) exercer a enfermagem com liberdade, seguranga
técnica, cientifica e ambiental, autonomia, e ser
tratado sem discriminacdo de qualquer natureza,
segundo os principios e os pressupostos legais, éticos
e dos direitos humanos.

(B)

Um dos cuidados ao recém-nascido é a coleta dos dados
antropométricos, sendo o perimetro toracico, medido por
meio de fita métrica posicionada, dando a volta no térax
na altura

(A) dosegundo espaco intercostal.
(B) do estomago.

(C) do diafragma.

(D) dos ombros.

(E) dos mamilos.

( QUESTAO 48 )()

Um paciente de 30 anos de idade, com histérico de DM
e HAS, foi levada a emergéncia, queixando-se de falta de
ar, dor no peito, fraqueza e sudorese. Ao coletar os sinais
vitais, constataram-se: PA de 110 x 68; FC de 158 bpm; FR
de 32 rpm; sat. de 87%; e HGT de 90.

Conforme esse caso clinico hipotético, é correto afirmar
que o paciente estara, respectivamente,

(A) normotenso, normocardico, taquipneico, saturando

dentro da normalidade, e com glicemia normal.

(B) normotenso, taquicdrdico, taquipneico, saturando
dentro da normalidade e com glicemia normal.

(C) normotenso, taquicardico, taquipneico, dessaturando

e com glicemia normal.

hipotenso, taquicardico, taquipneico, dessaturando e

com glicemia normal.

(E)  hipotenso, taquicardico, taquipneico, dessaturando e
hipoglicémico.

(D)

[ QUESTAO 49 )()

A oxigenoterapia é a oferta de oxigénio suplementar por
meio de dispositivos. Considerando essa informagao,
assinale a opc¢do correta, quanto aos dispositivos da
oxigenoterapia e ao seu fluxo de oxigénio.

(A) canula nasal de baixo fluxo, até 4 litros por minuto

(B) canula nasal de baixo fluxo, até 5 litros por minuto

(C) mascara ndo reinalante, a partir de 5 litros por minuto
(D) mascara simples, a partir de 7 litros por minuto

(E) mascara de Venturi, a partir de 5 litros por minuto

(QUESTAO 50 )()

Sarcopenia é o termo técnico que descreve

(A) perda de peso.

(B) perda de cabelo.

(C) perda de massa muscular.
(D) lesGes sacrais.

(E) lesGes de sinfise pubica.

(QUESTAO 51 )()

E papel do técnico de enfermagem quanto aos cuidados
com a sonda nasoenteral

(A) executar, registrar e evoluir no prontuario do paciente
a respeito da prescricdo médica; prescricdio da
enfermagem; e orientagGes da nutricionista.

(B) definir o calibre da sonda que sera utilizada, de acordo
com o procedimento prescrito.

(C) garantir que a troca das sondas e de equipo seja
realizada em consonancia com o preestabelecido pela
CCIH da instituicdo.

(D) prescrever os cuidados de enfermagem.

(E) comunicar ao médico plantonista
intercorréncia advinda do procedimento.

qualquer



( QUESTAO 52 )()

Os cuidados e a prevencdo de lesdo por pressdo tém
ganhado mais espago com o0s avangos tecnoldgicos e
devido a sua importancia e ao comprometimento direto ao
estado de saude do paciente. Com base nessa informacao,
é correto afirmar que a defini¢do de lesdo por pressado é

(A) lesdo superficial da pele, que remove apenas a
epiderme.

(B) lesdo causada por calor, frio, produtos quimicos,
eletricidade ou radiagdo.

(C) acumulo de liqguido amarelado decorrente de
infeccOes locais ou sistémicas.

(D) lesdo localizada na pele e(ou) tecido subjacente,
geralmente sobre uma proeminéncia dssea, como
resultado de pressdo isolada ou em combinagdo com
cisalhamento.

(E) marcas ou manchas avermelhadas em local especifico,
podendo ou ndo conter bolhas e alteracdo da textura
da pele.

( QUESTAO 53 )()

A ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) é uma manobra
necessaria quando paciente apresenta uma parada
cardiorrespiratdria (PCR). Considerando essa informacao,
é correto afirmar que o algoritmo de RCP em ambiente
extra-hospitalar para dois socorristas é

(A) 2 minutos de compressao para 6 ventilagdes.
(B) 30 compressdes para 1 ventilagdo.

(C) 30 compressdes para 2 ventilagGes.

(D) 60 compressdes para 2 ventilagdes.

(E) 120 compressbes para 6 ventilagGes.

( QUESTAO 54 )()

Os parametros de sinais vitais variam de acordo com a faixa
etdria do ser humano. A partir dessa informacgado, é correto
afirmar que o parametro normal da frequéncia respiratéria
em uma crianca de dois anos de idade é

(A) 12a20rpm.
(B) 18 a34rpm.
(C) 18a40rpm.
(D) 24a40rpm.
(E) 30a60rpm.

( QUESTAO 55 )()

ApOds as atualizagGes acerca dos cuidados quanto a lesdo
por pressdo e cuidados a pele, é regulamentada pelo
Conselho Federal de Enfermagem a realizagdo de curativos
pelo técnico de enfermagem, exceto em casos de

(A) terapia hiperbarica.

(B) curativos simples.

(C) curativos por determinagdo do enfermeiro.
(D) uso de coberturas por pomadas.

(E) necessidade de cuidados preventivos.



