Prefeitura Municipal de Irani

Processo Seletivo - 01/2025 CAD E R N 0 D E
PROVA

Organizadora:

AMAUC

ASSOCIACAO DOS MUNICIFIOS
DO ALTO URUGUAI CATARINENSE

FACILITADOR DE OFICINA DE ESPORTES (FUTEBOL DE CAMPO)

LEIA ATENTAMENTE AS INTRUGOES:

> Durante a realizacdo da prova ndo serd permitido ao candidato, sob pena de exclusdo do Processo
Seletivo:
a) Qualquer espécie de consulta bibliografica, utilizacdo de livros, manuais ou anotagdes;
b) Comunicacdo entre candidatos;
c) Uso de maquina calculadora;
d) Uso de reldgio de qualquer tipo;
e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;
f) Uso de dculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessérios similares;
g) Perturbar de qualquer modo a execugdo dos trabalhos;

» Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartao Resposta;

» Nao serdao computadas as questoes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa
ou rasura;

» 0 gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

QOO0

> Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato deverd utilizar caneta esferografica de tubo
transparente nas cores azul ou preta;

> Nao é permitido ao candidato a permanéncia no local de prova como também de utilizar os banheiros
ap0s a realizacdo da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato devera retira-se
do local;




Ao terminar a prova, o candidato entregard ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

A Prova escrita terd duracdo 02h30min (duas horas e trinta minutos), incluindo o tempo para
preenchimento do cartdo resposta. A duracdo minima para realizagcdo da prova é de 30 (trinta) minutos.

A Prova serd composta por 20 questdes de multipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

Verifique se o Caderno de Provas estd completo, sem falhas de impressdo e se a quantidade de
questdes esta correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento vélido para a correcdo das provas.

0 preenchimento do Cartdo Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e ndo sera
substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVA!




Lingua Portuguesa

Raciocinio Légico

Questéao 01
Leia o trecho retirado do site BBC:

Os 300 bilhdes de barris de petréleo de reservas
"comprovadas" da Venezuela representam quase um
quinto do total mundial. No entanto, esse nimero
autodeclarado é alvo de questionamento de
especialistas, que argumentam que ele possa estar
inflado.

O vocabulo 'autodeclarado’ esta grafado corretamente
sem hifen, assim como os vocabulos das frases a seguir,
EXCETO:

(A) O discurso antissemita foi duramente criticado pela
comunidade.

(B) O material da nova mochila é superresistente e
suporta cargas muito pesadas.

(C) A decoracdo da sala estava em cor de acafréo,
trazendo um clima acolhedor.

(D) Ela decidiu usar uma minissaia no evento de verao.

(E) O aluno participa de atividades extraescolares todos
os dias apoés as aulas.

Questéao 02

"Os cientistas planetarios continuam intrigados pela
simples existéncia do planeta mais préximo do nosso
Sol. Ele € mindsculo, com 20 vezes menos massa do
gue a Terra e apenas um pouco maior que a Australia.
Ainda assim, Mercurio € o segundo planeta mais denso
do nosso Sistema Solar, atrds apenas da Terra, devido a
um grande nlcleo metalico que representa a maior parte
de sua massa."

(Acesso: https://www.bbc.com/portuguese/articles/cvgr5778gg60)

Com base nas regras de acentuagdo, analise as
afirmativas a sequir:

I.Os vocébulos ‘planetarios’ e ‘existéncia’ recebem

acento por uma mesma regra de acentuacao.

II.LA palavra 'mindsculo’ recebe acento segundo a mesma
regra que também justifica o acento em 'graudo’ e
'‘proteina’.

1.0 vocabulo ‘'atras' é uma oxitona corretamente
acentuada. Da mesma forma, sdo oxitonas acentuadas
corretamente os vocabulos 'carijés', 'pontapés' e 'jabutis'.

IV.O vocabulo 'metalico’ recebe acento por ser uma
palavra proparoxitona. Recebem acento pela mesma
regra 'Cledpatra’ e 'veiculo'.

E correto o que se afirma em:

(A) lelV apenas.
(B) I e lll apenas.
©) L, Nelv.
(D) 1l eIV apenas.
(E) Il elll apenas.
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Questao 03

Em uma fazenda, os agricultores anotaram a quantidade
de litros de leite produzidos nos primeiros dias de
ordenha em uma nova vacaria. A sequéncia observada
foi: 2, 6, 12, 20, 30, 42, 56, ...

Mantendo esse mesmo padrdo de crescimento, quantos
litros foram produzidos no 25° dia?

(A) 650 litros.
(B) 780 litros.
(C) 600 litros.
(D) 702 litros.
(E) 728 litros.

Questao 04

Uma empresa de transportes precisa distribuir 5 rotas
distintas entre 3 motoristas: Carlos, Julia e Renato. Cada
rota deve ser feita por apenas um motorista, e todos os
motoristas devem receber ao menos uma rota. De
quantas maneiras diferentes essa distribuicdo pode ser
feita?

(A) 180 maneiras.

(B) 210 maneiras.

(C) 200 maneiras.

(D) 150 maneiras.

(E) 240 maneiras.

Informatica

Questao 05

Os recursos de apresentacao no PowerPoint permitem
criar apresentagfes profissionais e dindmicas. Julgue os
itens a seguir como Verdadeiro (V) ou Falso (F) sobre os
recursos do PowerPoint:

(_)A transicdo de slide é um efeito visual que ocorre
guando se avanga de um slide para o proximo.

(_)A animacdo de objeto permite que elementos
individuais dentro de um slide se movam ou aparecam
em sequéncia.

(_)O Slide Mestre é utlizado para aplicar efeitos de
movimento a objetos especificos dentro de um slide.

(_)O modo de apresentacd@o exibe a apresentacdo em
tela cheia, ocultando a barra de ferramentas do
PowerPoint.

Marque a alternativa CORRETA que corresponde a
sequéncia de cima para baixo das lacunas acima:

(A) V,F,V, V.
(B) V,V,V, F.
(C) V,V,F,V.
(D) V, F,F,V.
(E) F,V,F,V.



Questao 06

O Microsoft Word oferece diversos recursos para
formatacdo e organizacdo de documentos. Julgue os
itens a seguir como Verdadeiro (V) ou Falso (F) sobre os
recursos do Word:

(_)Os estilos no Word permitem aplicar uma formatacao
consistente a titulos, subtitulos e paradgrafos em todo o
documento.

(_)O cabecalho e rodapé séao utilizados para adicionar
informacdes que se repetem em todas as paginas do
documento.

(_)A tabela de conteldo é criada manualmente,
digitando cada titulo e nimero de pagina.

(_)E possivel criar um documento com miltiplas
colunas de texto usando o recurso de layout de pagina.

Marque a alternativa CORRETA que corresponde a
sequéncia de cima para baixo das lacunas acima:

(A) F,V,F,V.
(B) V,F,V, V.
(C) F,F,V, V.
(D) V,V,F, V.
(E) V,V,V,F.

Conhecimentos Gerais

Questéao 07

A urbanizacdo contemporanea resulta da intensificacdo
do crescimento populacional, do consumo e da
concentracdo de atividades econdmicas nos espacos
urbanos. Esse processo pode ampliar o acesso a
servicos e oportunidades, mas também gera desafios
guando ocorre sem planejamento e gestao adequados. A
auséncia de controle sobre o uso do solo urbano tende a
provocar impactos ambientais, sociais e na saude
coletiva, exigindo ac¢bes integradas entre diferentes
setores da sociedade. Com base nesse contexto, analise
as assertivas a seguir.

[.LA urbanizacdo pode favorecer o desenvolvimento
econdmico local e a ampliagdo do acesso a servicos
essenciais.

II.LA falta de gest@o urbana contribui para a degradacdo
ambiental e para o agravamento de problemas sociais
nas cidades.

1.0 crescimento urbano acelerado esta associado, em
alguns casos, ao aumento de problemas como
criminalidade e adoecimento mental.

IV.A urbanizagdo elimina automaticamente os impactos
negativos sobre o ambiente natural e 0 espaco
construido.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) lelV, apenas.
(B) Il elll, apenas.
(©) I, Il elll, apenas.
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(D) Il e IV, apenas.
(E) I, lelV, apenas.

Questao 08

A andlise do nome de um municipio permite
compreender elementos culturais, linguisticos e
ambientais associados a sua formacéo histérica. No caso
de Irani/SC, a origem do topdnimo revela a presenca
indigena e a relagdo simbodlica com a natureza local,
integrando lingua, territério e identidade. Considerando o
texto apresentado, qual interpretacdo expressa
corretamente a origem e o significado do nome Irani/SC?

(A) A denominacéo foi criada para homenagear lideres
militares do conflito regional.

(B) O nome foi escolhido em referéncia direta aos
colonizadores europeus.

(C) A designagdo surgiu a partir de decisdo
administrativa do governo estadual.
(D) O nome deriva da lingua tupi-guarani e esta

associado a um elemento natural da regio.

(E) O top6nimo resulta da adaptacdo de um termo de
origem portuguesa.

Conhecimentos Especificos

Questao 09

O futebol, quando utilizado como ferramenta de politica
publica e educacéo, transcende a pratica fisica, atuando
na formacéo do cidaddo. Assim, analise as afirmativas a
seguir:

I.O principio da inclusdo no esporte educacional implica
adaptar regras e espagos para que todos,
independentemente de habilidade técnica ou condigcéo
fisica, possam participar.

II.A prética educativa do futebol deve priorizar a sele¢éo
dos talentos mais aptos, visando a formacéo de equipes
de alto rendimento para representacdo municipal
exclusiva.

I11.0 respeito as regras e aos adversarios no jogo é um
reflexo do desenvolvimento de valores éticos e de
cidadania.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

(A) lell.
(B) 111

© .

(D) lell.

(E) I, el
Questao 10

Conhecer a histéria do esporte ajuda a contextualizar
sua pratica. Assim, analise as afirmativas a seguir sobre
a origem do futebol.

I.As regras do futebol moderno foram codificadas em



1863 na Inglaterra, com a fundacdo da Football
Association, separando definitivamente o futebol do
rugby.

[I.Charles Miller é historicamente reconhecido como um
dos principais responsaveis por introduzir o futebol e
suas regras organizadas no Brasil, no final do século
XIX.

[1.O futebol foi inventado no Brasil pelos povos
indigenas e posteriormente exportado para a Europa,
onde ganhou regras oficiais.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

A) Il

(B) I, 1lell.
©) lell.
(D) 1.

(E) lell.

Questéao 11

A avaliacdo e o registro das atividades sao ferramentas
de gestdo pedagdgica. Acerca da elaboracdo de
relatérios e avaliacdo, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas:

(_)Os relatérios mensais devem conter dados
guantitativos (numero de atendimentos) e qualitativos
(desenvolvimento comportamental e técnico dos alunos).

(_)A avaliagdo deve ser exclusivamente punitiva,
servindo apenas para excluir do projeto os alunos que
ndo atingirem o nivel técnico desejado.

(_)O registro de frequéncia e de ocorréncias €
fundamental para acompanhar a evas8o escolar e
encaminhar situagbes probleméticas a equipe de
referéncia (assisténcia socialpsicologia).

(_)A autoavaliagdo do facilitador sobre suas aulas nao
deve constar nos relatérios, pois demonstra inseguranca
profissional.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V, V.
(B) F,V,F, V.
(©) V,V,F,F.
(D) V,F,V, F.
(E) F,F,V,V.

Questéao 12

O aquecimento é uma etapa fundamental para preparar
0 organismo para o esforco fisico e prevenir lesdes no
futebol. Acerca dos tipos e objetivos do aquecimento,
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas.

(_)O aquecimento geral tem como objetivo principal
elevar a temperatura corporal e a frequéncia cardiaca,
utilizando movimentos de grandes grupos musculares.
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(_)O aquecimento especifico deve ser realizado antes
do aquecimento geral, pois exige maior intensidade
imediata da musculatura localizada.

(__)Exercicios com bola, simulacédo de gestos técnicos e
pequenos jogos fazem parte do aquecimento especifico
da modalidade.

(_)O aquecimento aumenta o fluxo sanguineo para os
musculos e melhora a eficiéncia das reacdes quimicas
energéticas.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) F,V,F,F.
(D) V,F,V, V.
(E) F,F,V, V.

Questéao 13

O trabalho de um Facilitador de oficina de Esportes
(futebol de campo) exige constante interacdo com
alunos, pais e colegas de trabalho. Assim, analise as
afirmativas a seguir sobre ética e trabalho em equipe.

I.A ética profissional no servigo publico exige que o
Facilitador de oficina de Esportes (futebol de campo)
mantenha sigilo sobre informacdes pessoais sensiveis
dos alunos, salvo quando necessario para protecdo dos
mesmos.

1.0 trabalho em equipe pressupde a capacidade de
comunicacao clara e a cooperacao, onde o Facilitador de
oficina de Esportes (futebol de campo) deve alinhar suas
atividades aos objetivos gerais do projeto ou
departamento.

III.Em situagBes de conflito entre alunos, o Facilitador de
oficina de Esportes (futebol de campo) deve abster-se de
intervir, pois a resolu¢cdo de problemas disciplinares é
responsabilidade exclusiva da direcdo da escola ou
centro esportivo.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

A I, el
(B) lelll.
© .

(D) lell.

(E) 1.
Questao 14

Na gestdo de grupos e equipes em projetos sociais ou
escolinhas, o Facilitador de oficina de Esportes (futebol
de campo) exerce um papel de lideranca. Assinale a
alternativa que indica a postura correta do Facilitador de
oficina de Esportes (futebol de campo) diante de um ato
de indisciplina grave ocorrido durante o treino.



(A) Intervir imediatamente, conversar com os envolvidos
buscando a compreensado do erro e aplicar san¢des
educativas proporcionais, registrando o fato.

(B) Ignorar o fato no momento para nao parar o treino e
esperar que os alunos resolvam sozinhos fora de
campo.

(C) Expor o aluno ao ridiculo na frente de todo o grupo
para que sirva de exemplo humilhante aos demais.

(D) Expulsar o aluno do projeto definitivamente na
primeira ocorréncia, sem direito a defesa ou didlogo.

(E) Solicitar que os outros alunos apliquem um castigo
fisico no colega indisciplinado.

Questéao 15

O dominio ou recepcdo é o fundamento técnico que
permite ao jogador controlar a bola e prepara-la para a
acédo seguinte. Uma execucdo técnica correta € vital para
a fluidez do jogo. Acerca dos fundamentos de dominio
de bola, marque V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas:

(_)O dominio de coxa deve ser
preferencialmente, com a parte central
amortecendo o impacto da bola.

realizado,
da coxa,

(__)No dominio de peito, o jogador deve realizar uma
expiracdo forcada e enrijecer a musculatura peitoral para
rebater a bola para longe.

(_)A recepcdao com a sola do pé é utlizada
frequentemente para controlar bolas rasteiras ou para
prender a bola sob presséo.

(_)O conceito de 'dominio orientado' refere-se ao
controle da bola ja direcionando-a para o espaco ou para
a proxima jogada.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V, V.
(B) F,V,F,V.
(C) V,V,V, F.
(D) F,F,V,F.
(E) V,V,F, FE.

Questao 16

Os sistemas taticos organizam a distribuicdo dos
jogadores em campo, facilitando a ocupacédo de espacos
e a definicdo de funcdes. Assim, analise as afirmativas a
sequir.

I.O sistema 4-4-2 caracteriza-se, geralmente, por duas
linhas de quatro jogadores (defesa e meio-campo) e dois
atacantes, buscando equilibrio defensivo e ocupacao
lateral.

[I.O sistema 4-3-3 € conhecido por sua vocacao
defensiva extrema, utilizando trés zagueiros fixos e
abdicando de atacantes abertos pelas pontas.

LA evolucdo tatica do futebol permite variacGes
dindmicas, onde um time pode defender em um sistema
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(ex: 4-1-4-1) e atacar em outro (ex: 3-4-3) durante o
mesmo jogo.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicdes CORRETAS:

(A) lelll.
B) lell.
©) 1, 1ell.
D) 1I.

(E) 1.

Questao 17

O artigo 37 da Constituicdo Federal de 1988 estabelece
os principios fundamentais que devem nortear a
Administracdo Publica direta e indireta. Assinale a
alternativa que apresenta corretamente 0s cinco
principios explicitos no 'caput' do referido artigo.

(A) Legitimidade, Impessoalidade, Maturidade,
Planejamento e Execucéo.

(B) Liberdade, Isonomia, Moralidade, Publicidade e
Exceléncia.

(C) Legalidade, Independéncia, Meérito, Prudéncia e
Etica.

(D) Legalidade, Impessoalidade, Moralidade, Publicidade
e Eficiéncia.

(E) Lealdade, Igualdade, Modernidade, Probidade e
Eficacia.

Questao 18

O arremesso lateral é a forma de reiniciar 0 jogo quando
a bola sai inteiramente pela linha lateral. Acerca da
execucao correta deste fundamento segundo as regras,
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas:

(_)O jogador deve estar de frente para o campo de jogo
no momento do arremesso.

(_)E obrigatério que o executor tenha parte de cada pé
sobre a linha lateral ou no solo no exterior da linha
lateral.

(_)A bola deve ser langada com as duas maos, partindo
de tras e passando por cima da cabeca.

(_)E permitido ao executor marcar um gol diretamente
de um arremesso lateral, sem que a bola toque em
ninguém.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,F,V.
(B) F,V,V,F.
(C) F,F,V, V.
(D) V,V,V,F.
(E) V,V,F,V.



Questao 19

Um plano de aula bem estruturado é essencial para o
desenvolvimento coerente das atividades em uma oficina
de esportes. Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia cronoldgica e metodolégica correta das partes
constitutivas classicas de uma sessao de treino ou aula
de futebol.

(A) Parte Inicial (Aquecimento), Parte Principal
(Desenvolvimento TécnicoTatico) e Parte Final (Volta
a Calma).

(B) Parte Técnica (Fundamentos), Parte Tatica (Jogo) e
Parte Fisica (Aquecimento).

(C) Parte Inicial (Jogo Competitivo), Parte Principal
(Aquecimento) e Parte Final (Avaliacdo).

(D) Parte Inicial (Conversa), Parte Intermediaria (Coletivo
livre sem regras) e Parte Final (Musculacéo).

(E) Parte Principal (Coletivo), Parte Inicial (Alongamento
passivo) e Parte Final (Aquecimento).

Questéo 20

A prevencdo de lesdes e o cuidado com a salde dos
praticantes sao responsabilidades do Facilitador de
oficina de Esportes (futebol de campo). Assinale a
alternativa que descreve corretamente a importancia da
hidratacéo na pratica do futebol.

(A) A sede é o melhor e Unico indicador confiavel,
devendo o aluno beber agua apenas quando sentir
sede extrema.

(B) A ingestdo de liquidos deve ser totalmente evitada
durante o treino para prevenir a sensacao de peso no
estbmago e enjoos.

(C) A hidratacdo deve ocorrer antes, durante e apés a
atividade fisica para repor a agua e os eletrolitos
perdidos pelo suor e manter a termorregulacao.

(D) A hidratacdo sO €& necessaria em dias de calor
extremo, sendo dispensavel em dias frios ou
chuvosos.

(E) O consumo de bebidas alcodlicas logo ap6és o jogo é
recomendado para relaxamento muscular e
reposicéo de carboidratos.
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RASCUNHO

1 6 1 16
2 7 12 17
3 8 13 18
4 9 14 19
5 10 15 20
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AMAUC

ASSOCIACAO DOS MUNICIPIOS
DO ALTO URUGUAI CATARINENSE

BOA PROVA!
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