
    

 

 

 

 

 

LEIA ATENTAMENTE AS INTRUÇÕES: 

 

 

 Durante a realização da prova não será permitido ao candidato, sob pena de exclusão do Processo 

Seletivo: 

a) Qualquer espécie de consulta bibliográfica, utilização de livros, manuais ou anotações; 

b) Comunicação entre candidatos; 

c) Uso de máquina calculadora; 

d) Uso de relógio de qualquer tipo; 

e) Agendas eletrônicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP, 

walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;  

f) Uso de óculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessórios similares; 

g) Perturbar de qualquer modo a execução dos trabalhos; 

 

 Todas as respostas do Caderno de Prova deverão ser transportadas para o Cartão Resposta; 

 

 Não serão computadas as questões não assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, ementa 

ou rasura; 

 

 O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o círculo. Exemplo: 

 
 

 Para a realização da Prova Escrita, o candidato deverá utilizar caneta esferográfica de tubo 

transparente nas cores azul ou preta; 

 

 Não é permitido ao candidato a permanência no local de prova como também de utilizar os banheiros 

após a realização da prova, na entrega do caderno de provas e gabarito, o candidato deverá retira-se 

do local;  
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 Ao terminar a prova, o candidato entregará ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão Resposta 

devidamente preenchido e assinado; 

 

 A Prova escrita terá duração 02h30min (duas horas e trinta minutos), incluindo o tempo para 

preenchimento do cartão resposta. A duração mínima para realização da prova é de 30 (trinta) minutos. 

 

 A Prova será composta por 20 questões de múltipla escolha, sendo cada questão composta de 05 

alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta; 

 

 Verifique se o Caderno de Provas está completo, sem falhas de impressão e se a quantidade de 

questões está correta; 

 

 Você deverá transcrever as respostas das questões para o Cartão-Resposta, que será o único 

documento válido para a correção das provas.  

 

 O preenchimento do Cartão Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e não será 

substituído em caso de erro do candidato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOA PROVA! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Língua Portuguesa

Questão 01
Leia         o         trecho         retirado         do         site         BBC:

Os         300         bilhões         de         barris         de         petróleo         de         reservas
"comprovadas"         da         Venezuela         representam         quase         um
quinto         do         total         mundial.         No         entanto,         esse         número
autodeclarado         é         alvo         de         questionamento         de
especialistas,         que         argumentam         que         ele         possa         estar
inflado.

O         vocábulo         'autodeclarado'         está         grafado         corretamente
sem         hífen,         assim         como         os         vocábulos         das         frases         a         seguir,
EXCETO:

(A) O         aluno         participa         de         atividades         extraescolares         todos
os         dias         após         as         aulas.

(B) O         discurso         antissemita         foi         duramente         criticado         pela
comunidade.

(C) A         decoração         da         sala         estava         em         cor         de         açafrão,
trazendo         um         clima         acolhedor.

(D) O         material         da         nova         mochila         é         superresistente         e
suporta         cargas         muito         pesadas.

(E) Ela         decidiu         usar         uma         minissaia         no         evento         de         verão.

Questão 02
"Os         cientistas         planetários         continuam         intrigados         pela
simples         existência         do         planeta         mais         próximo         do         nosso
Sol.         Ele         é         minúsculo,         com         20         vezes         menos         massa         do
que         a         Terra         e         apenas         um         pouco         maior         que         a         Austrália.
Ainda         assim,         Mercúrio         é         o         segundo         planeta         mais         denso
do         nosso         Sistema         Solar,         atrás         apenas         da         Terra,         devido         a
um         grande         núcleo         metálico         que         representa         a         maior         parte
de         sua         massa."

(Acesso:         https://www.bbc.com/portuguese/articles/cvgr5778gg6o)

Com         base         nas         regras         de         acentuação,         analise         as
afirmativas         a         seguir:

I.Os         vocábulos         'planetários'         e         'existência'         recebem
acento         por         uma         mesma         regra         de         acentuação.

II.A         palavra         'minúsculo'         recebe         acento         segundo         a         mesma
regra         que         também         justifica         o         acento         em         'graúdo'         e
'proteína'.

III.O         vocábulo         'atrás'         é         uma         oxítona         corretamente
acentuada.         Da         mesma         forma,         são         oxítonas         acentuadas
corretamente         os         vocábulos         'carijós',         'pontapés'         e         'jabutís'.

IV.O         vocábulo         'metálico'         recebe         acento         por         ser         uma
palavra         proparoxítona.         Recebem         acento         pela         mesma
regra         'Cleópatra'         e         'veículo'.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II,         III         e         IV.

(B) III         e         IV         apenas.

(C) I         e         IV         apenas.

(D) II         e         III         apenas.

(E) I         e         III         apenas.

Raciocínio Lógico

Questão 03
Em         uma         fazenda,         os         agricultores         anotaram         a         quantidade
de         litros         de         leite         produzidos         nos         primeiros         dias         de
ordenha         em         uma         nova         vacaria.         A         sequência         observada
foi:         2,         6,         12,         20,         30,         42,         56,         ...

Mantendo         esse         mesmo         padrão         de         crescimento,         quantos
litros         foram         produzidos         no         25º         dia?

(A) 728         litros.

(B) 702         litros.

(C) 600         litros.

(D) 650         litros.

(E) 780         litros.

Questão 04
Uma         empresa         de         transportes         precisa         distribuir         5         rotas
distintas         entre         3         motoristas:         Carlos,         Júlia         e         Renato.         Cada
rota         deve         ser         feita         por         apenas         um         motorista,         e         todos         os
motoristas         devem         receber         ao         menos         uma         rota.         De
quantas         maneiras         diferentes         essa         distribuição         pode         ser
feita?

(A) 240         maneiras.

(B) 210         maneiras.

(C) 180         maneiras.

(D) 200         maneiras.

(E) 150         maneiras.

Informática

Questão 05
Os         recursos         de         apresentação         no         PowerPoint         permitem
criar         apresentações         profissionais         e         dinâmicas.         Julgue         os
itens         a         seguir         como         Verdadeiro         (V)         ou         Falso         (F)         sobre         os
recursos         do         PowerPoint:

(__)A         transição         de         slide         é         um         efeito         visual         que         ocorre
quando         se         avança         de         um         slide         para         o         próximo.

(__)A         animação         de         objeto         permite         que         elementos
individuais         dentro         de         um         slide         se         movam         ou         apareçam
em         sequência.

(__)O         Slide         Mestre         é         utilizado         para         aplicar         efeitos         de
movimento         a         objetos         específicos         dentro         de         um         slide.

(__)O         modo         de         apresentação         exibe         a         apresentação         em
tela         cheia,         ocultando         a         barra         de         ferramentas         do
PowerPoint.

Marque         a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         à
sequência         de         cima         para         baixo         das         lacunas         acima:

(A) V,         F,         F,         V.

(B) V,         V,         V,         F.

(C) V,         V,         F,         V.

(D) V,         F,         V,         V.

(E) F,         V,         F,         V.
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Questão 06
O         Microsoft         Word         oferece         diversos         recursos         para
formatação         e         organização         de         documentos.         Julgue         os
itens         a         seguir         como         Verdadeiro         (V)         ou         Falso         (F)         sobre         os
recursos         do         Word:

(__)Os         estilos         no         Word         permitem         aplicar         uma         formatação
consistente         a         títulos,         subtítulos         e         parágrafos         em         todo         o
documento.

(__)O         cabeçalho         e         rodapé         são         utilizados         para         adicionar
informações         que         se         repetem         em         todas         as         páginas         do
documento.

(__)A         tabela         de         conteúdo         é         criada         manualmente,
digitando         cada         título         e         número         de         página.

(__)É         possível         criar         um         documento         com         múltiplas
colunas         de         texto         usando         o         recurso         de         layout         de         página.

Marque         a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         à
sequência         de         cima         para         baixo         das         lacunas         acima:

(A) F,         F,         V,         V.

(B) V,         V,         V,         F.

(C) V,         V,         F,         V.

(D) V,         F,         V,         V.

(E) F,         V,         F,         V.

Conhecimentos Gerais

Questão 07
A         análise         do         nome         de         um         município         permite
compreender         elementos         culturais,         linguísticos         e
ambientais         associados         à         sua         formação         histórica.         No         caso
de         Irani/SC,         a         origem         do         topônimo         revela         a         presença
indígena         e         a         relação         simbólica         com         a         natureza         local,
integrando         língua,         território         e         identidade.         Considerando         o
texto         apresentado,         qual         interpretação         expressa
corretamente         a         origem         e         o         significado         do         nome         Irani/SC?

(A) O         nome         foi         escolhido         em         referência         direta         aos
colonizadores         europeus.

(B) A         denominação         foi         criada         para         homenagear         líderes
militares         do         conflito         regional.

(C) O         nome         deriva         da         língua         tupi-guarani         e         está
associado         a         um         elemento         natural         da         região.

(D) A         designação         surgiu         a         partir         de         decisão
administrativa         do         governo         estadual.

(E) O         topônimo         resulta         da         adaptação         de         um         termo         de
origem         portuguesa.

Questão 08
A         urbanização         contemporânea         resulta         da         intensificação
do         crescimento         populacional,         do         consumo         e         da
concentração         de         atividades         econômicas         nos         espaços
urbanos.         Esse         processo         pode         ampliar         o         acesso         a
serviços         e         oportunidades,         mas         também         gera         desafios
quando         ocorre         sem         planejamento         e         gestão         adequados.         A
ausência         de         controle         sobre         o         uso         do         solo         urbano         tende         a
provocar         impactos         ambientais,         sociais         e         na         saúde

coletiva,         exigindo         ações         integradas         entre         diferentes
setores         da         sociedade.         Com         base         nesse         contexto,         analise
as         assertivas         a         seguir.

I.A         urbanização         pode         favorecer         o         desenvolvimento
econômico         local         e         a         ampliação         do         acesso         a         serviços
essenciais.

II.A         falta         de         gestão         urbana         contribui         para         a         degradação
ambiental         e         para         o         agravamento         de         problemas         sociais
nas         cidades.

III.O         crescimento         urbano         acelerado         está         associado,         em
alguns         casos,         ao         aumento         de         problemas         como
criminalidade         e         adoecimento         mental.

IV.A         urbanização         elimina         automaticamente         os         impactos
negativos         sobre         o         ambiente         natural         e         o         espaço
construído.

Está         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         IV,         apenas.

(B) I,         II         e         III,         apenas.

(C) I,         II         e         IV,         apenas.

(D) III         e         IV,         apenas.

(E) II         e         III,         apenas.

Conhecimentos Específicos

Questão 09
A         incontinência         urinária         (IU)         é         uma         disfunção         comum         que
afeta         a         qualidade         de         vida,         sendo         a         fisioterapia         pélvica         a
primeira         linha         de         tratamento         conservador.         Sobre         os         tipos
de         IU         e         a         abordagem         fisioterapêutica,         analise         as
afirmativas         a         seguir.

I.A         Incontinência         Urinária         de         Esforço         (IUE)         ocorre
quando         a         pressão         intravesical         excede         a         pressão         de
fechamento         uretral         durante         atividades         que         aumentam         a
pressão         intra-abdominal         (tosse,         espirro),         sem         contração
do         detrusor.

II.O         treinamento         dos         Músculos         do         Assoalho         Pélvico
(MAP)         visa         aumentar         a         força,         a         resistência         e         a
coordenação,         promovendo         hipertrofia         e         melhorando         o
mecanismo         de         fechamento         uretral.

III.A         Incontinência         Urinária         de         Urgência         (IUU)         é
caracterizada         pela         perda         involuntária         de         urina
acompanhada         ou         imediatamente         precedida         por         urgência,
geralmente         associada         à         hiperatividade         do         detrusor.

IV.Os         cones         vaginais         são         utilizados         exclusivamente         para
avaliação         da         sensibilidade         vaginal,         não         tendo         utilidade
terapêutica         no         ganho         de         força         muscular.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         somente         as
proposições         CORRETAS:

(A) I,         III         e         IV.

(B) II,         III         e         IV.

(C) I         e         IV.

(D) I,         II         e         III.

(E) II         e         III.
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Questão 10
Durante         a         análise         biomecânica         do         movimento         humano,         o
sistema         de         alavancas         ósseas         explica         como         os         músculos
geram         torque         para         mover         as         cargas.         Considerando         um
indivíduo         realizando         a         flexão         do         cotovelo         segurando         um
peso         na         mão         (com         o         antebraço         em         supinação),         onde         o
eixo         é         a         articulação         do         cotovelo,         a         força         potente         é         a
inserção         do         bíceps         braquial         e         a         força         resistente         é         o         peso
na         mão         somado         ao         peso         do         segmento,         assinale         a
alternativa         correta         sobre         a         classificação         desta         alavanca         e
sua         vantagem         mecânica.

(A) O         braço         de         momento         interno         do         bíceps         é         maior         que         o
braço         de         momento         externo         do         peso,         caracterizando
uma         alavanca         inter-resistente         focada         em         torque
máximo.

(B) Trata-se         de         uma         alavanca         de         terceira         classe
(interpotente),         onde         o         braço         de         força         é         menor         que         o
braço         de         resistência,         favorecendo         a         velocidade         e         a
amplitude         de         movimento         em         detrimento         da         força.

(C) Classifica-se         como         alavanca         de         primeira         classe
(interfixa),         semelhante         a         uma         gangorra,         onde         o
equilíbrio         é         a         principal         função         biomecânica         deste
movimento.

(D) É         uma         alavanca         de         segunda         classe         (inter-resistente),
pois         a         resistência         encontra-se         entre         o         fulcro         e         a         força
potente,         proporcionando         grande         vantagem         mecânica
de         força.

(E) Nesta         configuração,         a         vantagem         mecânica         é         sempre
maior         que         1,         o         que         significa         que         o         músculo         precisa
exercer         uma         força         menor         que         a         carga         para         sustentar
o         peso.

Questão 11
O         Acidente         Vascular         Cerebral         (AVC)         frequentemente
resulta         em         hemiparesia         com         padrões         específicos         de
espasticidade         devido         à         síndrome         do         neurônio         motor
superior.         O         reconhecimento         desses         padrões         é         essencial
para         o         tratamento         neurofuncional.         Analise         as         afirmativas
abaixo         quanto         ao         padrão         postural         típico         na         fase
espástica         (Wernicke-Mann)         e         classifique-as         como
verdadeiras         (V)         ou         falsas         (F):

(__)No         membro         superior,         o         padrão         predominante         envolve
a         retração         da         cintura         escapular,         rotação         interna         e         adução
de         ombro,         e         flexão         de         cotovelo,         punho         e         dedos.

(__)No         membro         inferior,         observa-se         predominantemente
um         padrão         extensor,         com         adução         e         rotação         interna         de
quadril,         extensão         de         joelho         e         flexão         plantar         com         inversão
do         tornozelo.

(__)A         espasticidade         é         caracterizada         pela         resistência
velocidade-dependente         ao         alongamento         passivo,
conhecida         como         sinal         do         canivete.

(__)O         padrão         flexor         do         membro         superior         ocorre         devido         à
predominância         da         atividade         da         via         vestíbulo-espinal
sobre         a         via         corticoespinhal         lateral         lesionada.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         V,         V.

(B) V,         V,         F,         F.

(C) F,         V,         F,         V.

(D) F,         F,         V,         V.

(E) V,         V,         V,         F.

Questão 12
A         Doença         Pulmonar         Obstrutiva         Crônica         (DPOC)         exige
estratégias         fisioterapêuticas         específicas         para         manejo         da
dispneia         e         da         higiene         brônquica.         Sobre         as         técnicas         de
fisioterapia         respiratória         aplicáveis         a         este         perfil         de
paciente,         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.A         técnica         do         freno         labial         (labial         pursing)         é         indicada         para
gerar         uma         pressão         positiva         expiratória         fisiológica,
prevenindo         o         colapso         precoce         das         vias         aéreas         distais.

II.O         Ciclo         Ativo         das         Técnicas         Respiratórias         (CATR)
combina         controle         respiratório,         exercícios         de         expansão
torácica         e         técnica         de         expiração         forçada         (TEF)         para
mobilização         e         remoção         de         secreções.

III.A         drenagem         postural         deve         ser         aplicada
preferencialmente         na         posição         de         Trendelenburg         (cabeça
para         baixo)         em         pacientes         com         DPOC         grave         e         refluxo
gastroesofágico         não         controlado         para         maximizar         a
gravidade.

IV.A         ventilação         não         invasiva         (VNI         (Ventilação         Não
Invasiva))         com         dois         níveis         de         pressão         (Bilevel)         é
frequentemente         indicada         na         exacerbação         da         DPOC         com
acidose         respiratória.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         somente         as
proposições         CORRETAS:

(A) I,         II         e         IV.

(B) I,         III         e         IV.

(C) I         e         II.

(D) II         e         III.

(E) III         e         IV.

Questão 13
De         acordo         com         a         Resolução         COFFITO         (Conselho
Federal         de         Fisioterapia         e         Terapia         Ocupacional)         nº
424/2013,         que         estabelece         o         Código         de         Ética         e
Deontologia         da         Fisioterapia,         o         fisioterapeuta         possui
deveres         e         proibições         no         exercício         de         sua         profissão.
Considerando         as         normas         sobre         sigilo         e         registro
profissional,         assinale         a         alternativa         correta.

(A) O         fisioterapeuta         pode         divulgar         imagens         de         pacientes
para         fins         de         autopromoção         em         redes         sociais,         desde
que         obtenha         autorização         verbal         do         paciente         durante
a         consulta.

(B) O         fisioterapeuta         é         obrigado         a         manter         segredo         sobre
fato         sigiloso         de         que         tenha         conhecimento         em         razão         de
sua         atividade         profissional,         exceto         em         situações         que
exijam         notificação         compulsória         à         autoridade
competente         ou         quando         houver         risco         de         vida.
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(C) O         sigilo         profissional         pode         ser         rompido         livremente         pelo
fisioterapeuta         sempre         que         solicitado         por         familiares         do
paciente,         independentemente         de         autorização         do
usuário         ou         de         determinação         legal.

(D) É         facultado         ao         fisioterapeuta         o         registro         em         prontuário
das         condutas         realizadas,         podendo         optar         por
relatórios         verbais         ao         paciente         e         à         equipe
multidisciplinar         para         agilizar         o         atendimento.

(E) É         proibido         ao         fisioterapeuta         recusar         o         atendimento
em         instituição         pública         ou         privada,         mesmo         quando
não         houver         condições         dignas         ou         seguras         para         o
exercício         profissional.

Questão 14
A         Lei         nº         8.142/1990         dispõe         sobre         a         participação         da
comunidade         na         gestão         do         Sistema         Único         de         Saúde
(SUS)         e         sobre         as         transferências         intergovernamentais         de
recursos         financeiros.         Sobre         as         instâncias         colegiadas
definidas         nesta         lei,         analise         as         afirmativas         abaixo         e
classifique-as         como         verdadeiras         (V)         ou         falsas         (F):

(__)A         Conferência         de         Saúde         reunir-se-á         a         cada         quatro
anos         com         a         representação         dos         vários         segmentos         sociais,
para         avaliar         a         situação         de         saúde         e         propor         as         diretrizes
para         a         formulação         da         política         de         saúde.

(__)O         Conselho         de         Saúde         tem         caráter         permanente         e
deliberativo,         atuando         na         formulação         de         estratégias         e         no
controle         da         execução         da         política         de         saúde,         inclusive         nos
aspectos         econômicos         e         financeiros.

(__)A         representação         dos         usuários         nos         Conselhos         de
Saúde         e         Conferências         será         paritária         em         relação         ao
conjunto         dos         demais         segmentos.

(__)O         Conselho         Nacional         de         Secretários         de         Saúde
(CONASS)         e         o         Conselho         Nacional         de         Secretarias
Municipais         de         Saúde         (CONASEMS)         são         as         instâncias
máximas         de         deliberação         do         SUS,         substituindo         o
Conselho         Nacional         de         Saúde.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         F,         V,         V.

(B) F,         V,         V,         F.

(C) V,         V,         F,         F.

(D) V,         F,         V,         V.

(E) V,         V,         V,         F.

Questão 15
A         Portaria         nº         2.436/2017         aprova         a         Política         Nacional         de
Atenção         Básica         (PNAB),         estabelecendo         diretrizes         para         a
organização         da         Atenção         Básica         no         âmbito         do         Sistema
Único         de         Saúde         (SUS).         Considerando         os         princípios         e
diretrizes         da         PNAB,         bem         como         a         atuação         do
fisioterapeuta         nesse         nível         de         atenção,         frequentemente
realizada         por         meio         do         Núcleo         de         Apoio         à         Saúde         da
Família         e         Atenção         Básica         (NASF-AB)         e         das         Equipes
Multiprofissionais         (eMulti),         assinale         a         alternativa         correta.

(A) O         princípio         da         Longitudinalidade         do         cuidado         refere-se
à         capacidade         da         equipe         de         saúde         de         atender         apenas
as         demandas         agudas         do         paciente,         encaminhando
imediatamente         casos         crônicos         para         a         atenção
especializada.

(B) A         PNAB         proíbe         a         realização         de         visitas         domiciliares
por         profissionais         de         nível         superior,         restringindo         esta
atividade         exclusivamente         aos         Agentes         Comunitários
de         Saúde         (ACS).

(C) O         Apoio         Matricial         é         uma         ferramenta         de         gestão         onde         o
especialista         assume         a         responsabilidade         total         pelo
paciente,         retirando-o         da         responsabilidade         da         equipe
de         Saúde         da         Família.

(D) A         Atenção         Básica         caracteriza-se         por         ser         a         principal
porta         de         entrada         e         centro         de         comunicação         da         Rede
de         Atenção         à         Saúde         (RAS),         coordenadora         do
cuidado         e         ordenadora         das         ações         e         serviços.

(E) A         Territorialização         é         definida         como         o         processo         de
centralização         dos         serviços         de         saúde         em         grandes
hospitais         urbanos,         desvinculando         o         atendimento         da
base         geográfica         da         comunidade.

Questão 16
A         avaliação         da         força         muscular         é         um         componente         crítico
do         exame         físico,         sendo         a         escala         do         Medical         Research
Council         (MRC)         a         ferramenta         mais         utilizada         clinicamente.
Ao         avaliar         o         músculo         deltoide         médio         de         um         paciente         e
constatar         que         ele         consegue         realizar         a         abdução         do         ombro
em         amplitude         completa         contra         a         gravidade,         mas         cede
imediatamente         ao         ser         aplicada         uma         resistência         manual
mínima,         qual         é         o         grau         de         força         atribuído         segundo         a
escala         MRC?

(A) Grau         5.

(B) Grau         4.

(C) Grau         1.

(D) Grau         3.

(E) Grau         2.

Questão 17
O         envelhecimento         populacional         traz         desafios         como         a
sarcopenia         e         o         aumento         do         risco         de         quedas.         O
fisioterapeuta         deve         compreender         as         alterações
fisiológicas         do         envelhecimento         para         prescrever
intervenções         adequadas.         Assim,         analise         as         afirmativas         a
seguir:

I.A         sarcopenia         é         caracterizada         pela         perda         progressiva         e
generalizada         de         massa         muscular         esquelética         e         força,
estando         associada         ao         aumento         de         incapacidade         física.

II.O         treinamento         de         potência         muscular         (realização         da
fase         concêntrica         em         alta         velocidade)         é         contraindicado
para         idosos         devido         ao         alto         risco         de         lesão         tendínea,
devendo-se         priorizar         apenas         movimentos         lentos.

III.O         teste         'Time         Up         and         Go'         (TUG)         é         uma         ferramenta
validada         e         amplamente         utilizada         para         avaliar         a
mobilidade         funcional         e         o         risco         de         quedas         em         idosos.

IV.Alterações         na         propriocepção         e         na         sensibilidade
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vestibular         associadas         ao         envelhecimento         contribuem
para         a         instabilidade         postural.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         somente         as
proposições         CORRETAS:

(A) I         e         II.

(B) II,         III         e         IV.

(C) I,         II         e         IV.

(D) III         e         IV.

(E) I,         III         e         IV.

Questão 18
A         análise         da         marcha         humana         normal         divide         o         ciclo         em
fases         de         apoio         e         balanço,         sendo         fundamental         para
identificar         desvios         patológicos.         Sobre         os         eventos         e
características         do         ciclo         da         marcha         normal         em         velocidade
confortável,         analise         as         afirmativas         abaixo         e         classifique-as
como         verdadeiras         (V)         ou         falsas         (F):

(__)A         fase         de         apoio         corresponde         a         aproximadamente
60%         do         ciclo         da         marcha,         enquanto         a         fase         de         balanço
corresponde         a         cerca         de         40%.

(__)O         contato         inicial         ocorre         tipicamente         com         o         calcanhar,
momento         em         que         o         tornozelo         está         em         posição         neutra         ou
leve         dorsiflexão         e         o         joelho         em         extensão         completa         ou         leve
flexão.

(__)A         resposta         à         carga         (loading         response)         é
caracterizada         por         uma         contração         excêntrica         do
quadríceps         para         absorção         de         impacto         e         controle         da
flexão         do         joelho.

(__)A         fase         de         balanço         médio         (mid-swing)         é         o         momento
onde         ocorre         a         maior         dorsiflexão         das         pernas         para         garantir
a         liberação         dos         dedos         do         pé         (clearance)         do         solo.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) F,         V,         F,         V.

(B) V,         V,         V,         F.

(C) V,         V,         F,         F.

(D) F,         F,         V,         V.

(E) V,         F,         V,         F.

Questão 19
A         Lei         nº         8.080/1990,         que         dispõe         sobre         as         condições         para
a         promoção,         proteção         e         recuperação         da         saúde,         a
organização         e         o         funcionamento         dos         serviços
correspondentes,         estabelece         princípios         e         diretrizes
fundamentais         para         o         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS).
Analise         as         afirmativas         abaixo         quanto         aos         princípios         do
SUS         expressos         nesta         lei         e         classifique-as         como
verdadeiras         (V)         ou         falsas         (F):

(__)A         identificação         e         divulgação         dos         fatores
condicionantes         e         determinantes         da         saúde         é         um         dos
objetivos         do         SUS.

(__)A         iniciativa         privada         poderá         participar         do         Sistema
Único         de         Saúde         (SUS),         em         caráter         substitutivo,         quando         a

capacidade         instalada         pública         for         insuficiente.

(__)A         descentralização         político-administrativa         deve
ocorrer         com         direção         única         em         cada         esfera         de         governo.

(__)A         preservação         da         autonomia         das         pessoas         na         defesa
de         sua         integridade         física         e         moral         é         um         princípio         do         SUS.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         correta         dos         itens         acima,         de         cima         para         baixo:

(A) V,         F,         V,         V.

(B) V,         V,         F,         V.

(C) F,         V,         V,         F.

(D) F,         F,         V,         V.

(E) V,         F,         F,         V.

Questão 20
A         Estimulação         Elétrica         Nervosa         Transcutânea         (TENS)         é
um         recurso         amplamente         utilizado         na         fisioterapia         para
analgesia,         baseando-se         em         diferentes         mecanismos
fisiológicos         dependendo         dos         parâmetros         ajustados.
Assim,         analise         as         afirmativas         a         seguir.

I.A         TENS         convencional         (alta         frequência         e         baixa         largura
de         pulso)         fundamenta         sua         ação         analgésica
principalmente         na         Teoria         das         Comportas,         ativando         fibras
A-beta.

II.A         TENS         no         modo         acupuntura         (baixa         frequência         e         alta
largura         de         pulso)         visa         a         liberação         de         opioides
endógenos,         gerando         contrações         musculares         visíveis.

III.A         TENS         é         uma         corrente         polarizada         que         pode         ser
utilizada         para         iontoforese,         facilitando         a         entrada         de
fármacos         através         da         pele.

IV.A         presença         de         marcapasso         cardíaco         de         demanda         é
considerada         uma         contraindicação         absoluta         para         a
aplicação         de         TENS         na         região         torácica.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         somente         as
proposições         CORRETAS:

(A) III         e         IV.

(B) I,         II         e         IV.

(C) I         e         III.

(D) I,         II         e         III.

(E) II         e         III.
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