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| PREFEITURA MUNICIPAL DE GRAVATAI/RS |
| CONCURSO PUBLICO N2 02/2025 ]

I Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das provas e das |
normas que regem esse certame.

| 1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2° SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE |
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo |
em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferenualmente

| preta, lanche e &gua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E |
EXPRESSAMENTE PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. APOS O 2¢ SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: |
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 50 QUESTOES LEGIVEIS;
- ESTE CADERNO DE QUESTOES REFERE-SE AO NUMERO E AO CARGO PARA O QUAL REALIZOU A INSCRIGAO; |
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZACAO DE PROVA DE 04 HORAS.

| 4, Cada questdo oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma) |
a resposta correta.

| 5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
ELIMINACAO.

| 6. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade |
de respostas.

| 7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.

| 8. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. |

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA
| DO CANDIDATO. |

| 10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugao desse |
| certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de

respostas.
01 02 03 | o4 05 [ 07 08 09 10
11 12 13 | 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 | 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 | 3 35 36 37 38 39 40
41 42 43 | 44 45 46 47 48 | 49 50
51 52 53 | 54 55 56 57 58 | 59 60
61 62 63 | 64 65 66 67 68 | 69 70
71 72 73 | 74 75 76 77 78 | 79 80

91 92 93 | 9 95 96 97 98 99 100
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LINGUA PORTUGUESA

O que é pressao arterial?
Por Victor Bianchin

01 A pressdo arterial é a forga que o sangue exerce contra as paredes das artérias enquanto
02 circula pelo corpo. Como o sangue é quem leva oxigénio e nutrientes para os érgaos, essa forca
03 tem um papel muito importante no organismo. Se a pressao estiver muito alta (hipertensao),
04 pode danificar os vasos sanguineos e aumentar o risco de problemas como infarto ou AVC. Se
05 estiver muito baixa (hipotensao), o sangue pode nao chegar direito aos 6rgdos, causando tontura
06 ou desmaios.

07 A unidade usada para medir a pressao € o mmHg, que significa “milimetros de mercurio”.
08 Essa medida vem de instrumentos antigos, que mediam a pressao usando uma coluna de
09 mercurio. Entdo, quando dizemos que a pessoa tem pressdo 14 por 9, por exemplo, estamos
10 dizendo que ela tem 140/90 mmHg.

11 Os dois numeros representam, respectivamente, a pressao sistdlica e a pressao diastdlica.
12 A sistdlica é a pressdao exercida quando o coragdo se contrai e bombeia sangue para o corpo. A
13 diastdlica é a pressdao quando o coragao esta relaxado entre as batidas.

14 Voltando ao nosso exemplo: quando observamos que alguém esta com 140/90 mmHg,
15 estamos dizendo que a pressao do sangue dessa pessoa € suficiente para empurrar uma coluna
16 de mercurio com 140 mm de altura na fase de batimento e 90 mm na fase de relaxamento.

17 Por que é importante prestar atencao na pressao arterial?

18 Ter hipertensao representa um risco grande para a saude: significa que o coragdo esta
19 exercendo um esforco maior do que o normal para fazer com que o sangue chegue de forma
20 adequada as partes do corpo. A pressao alta € um dos principais fatores de risco para a
21 ocorréncia de acidente vascular cerebral (AVC), infarto, aneurisma arterial e insuficiéncia renal
22 e cardiaca.

23 A genética é um fator de risco, assim como etnia, idade e sexo (pessoas negras, idosos e
24 homens estdo mais sujeitos). Mas ha varidveis que estdo sob nosso controle: sobrepeso,
25 sedentarismo, consumo de alcool, tabagismo, uso de medicamentos, uso de drogas ilicitas, uso
26 de esterdides anabolizantes, doencas do sono e mais.

27 As medidas preventivas incluem a adocdo de exercicios fisicos, a melhora na qualidade do
28 sono, o gerenciamento do estresse, o controle do peso, a alimentagdo saudavel, o controle do
29 uso do alcool e a criagdo de conexdes sociais positivas. O tratamento com medicagdo também
30 pode ser indicado pelo médico, dependendo das condicbes do paciente.

(Disponivel em: super.abril.com.br/mundo-estranho/a-pressao-12-por-8-nao-e-mais-o-normal-qual-e-o-
padrao-agora/- texto adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Segundo o texto, o que é pressdo arterial?

A) A quantidade de sangue produzida pelo coracao por minuto.
B) A forca que o sangue exerce contra as paredes das artérias.
C) A velocidade com que o sangue circula no corpo.

D) A quantidade de oxigénio presente no sangue.

E) A medida da temperatura do corpo.

QUESTAO 02 - O que representam os dois nimeros de uma medida de pressdo, como
140/90 mmHg?

A) A idade e o peso do paciente.

B) A velocidade e a temperatura do sangue.

C) A forca do coracao ao respirar e ao descansar.

D) A quantidade de oxigénio e de nutrientes no sangue.
E) A pressdo sistélica e a pressao diastolica.
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QUESTAO 03 - Por que a hipertensdo é perigosa, segundo o texto?

A) Porque deixa o sangue mais grosso e pesado.

B) Porque aumenta a temperatura corporal.

C) Porque faz o coracdo se esforcar mais do que o normal e pode causar doencgas graves.
D) Porque diminui a quantidade de oxigénio nos pulmdes.

E) Porque impede o sangue de circular nas pernas.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que apresenta um fator de risco que NAO pode ser controlado.

A) Genética.

B) Sobrepeso.

C) Tabagismo.

D) Sedentarismo.

E) Consumo de alcool.

QUESTAO 05 - Qual é o assunto principal abordado pelo texto?

A) A histéria da descoberta do mercurio e seu uso na medicina.

B) As situacdes em que a pressao arterial pode ficar momentaneamente baixa em algumas pessoas.
C) As consequéncias de doencas cardiacas que afetam o funcionamento do coracédo.

D) A relacdo entre pratica de exercicios e o fortalecimento do sistema cardiovascular.

E) O que é pressdo arterial, seus riscos e formas de prevencao.

QUESTAO 06 - Considerando o trecho retirado do texto “o coracdo estd exercendo um esforco maior
do que o normal”, assinale a alternativa que apresenta uma palavra que poderia substituir o termo
“esforco” sem alterar o sentido do trecho.

A) Descanso.
B) Siléncio.
C) Trabalho.
D) Estouro.
E) Peso.

QUESTAO 07 - No trecho retirado do texto “as medidas preventivas incluem a adocdo de exercicios
fisicos”, qual seria o antdonimo mais adequado para a palavra “preventivas”?

A) Arriscadas.

B) Importantes.
C) Simples.

D) Saudaveis.

E) Recomendadas.

QUESTAO 08 - Assinale a alternativa que apresenta a correta separacdo sildbica da palavra arterial.

A) arte-ri-al
B) arte-rial
C) ar-te-ri-al
D) ar-ter-ial
E) a-rte-rial
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QUESTAO 09 - Assinale a alternativa que indica corretamente a silaba ténica da palavra circulatério.

A) cir
B) cu
O la
D)to
E) rio

QUESTAO 10 - No trecho “A pressdo alta é um problema comum”, qual é a classificacdo da
palavra “problema”?

A) Substantivo préprio.
B) Substantivo comum.
C) Adjetivo.

D) Pronome.

E) Artigo.

QUESTAO 11 - No trecho “Essas medidas preventivas ajudam a reduzir os riscos”, o vocébulo “essas”
desempenha funcao de pronome:

A) Pessoal.

B) Indefinido.

C) Relativo.

D) De tratamento.
E) Demonstrativo.

QUESTAO 12 - No trecho “O coragdo trabalha intensamente”, qual é a classificagdio do
advérbio “intensamente”?

A) Modo.

B) Tempo.

C) Lugar.

D) Quantidade.
E) Negacao.

QUESTAO 13 - Considerando o trecho “As medidas preventivas sdo importantes”, assinale a
alternativa que indica a correta relagdo de concordancia entre o adjetivo e o substantivo.

A) “Importantes” concorda com “preventivas” em grau.

B) “Importantes” concorda com “medidas” apenas em género.

C) “Importantes” permanece invariavel por acompanhar dois substantivos.
D) “Importantes” esta no plural, assim como o nucleo do sujeito “medidas”.
E) O adjetivo deveria estar no singular, pois acompanha uma ideia abstrata.
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MATEMATICA

QUESTAO 14 - Quantos divisores comuns possuem os nimeros 30 e 24?

A) 3.
B) 4.
C) 5.
D) 6.
E) 8.

QUESTAO 15 - Ana precisa ler um livro de 430 paginas para uma disciplina na faculdade. A data da
proxima aula é daqui a cinco dias, mas ela ainda ndo comecgou a ler o livro. Levando em conta a
urgéncia da data, ela decidiu que ndo lerd o prefacio e o posfacio presentes no livro. Assim, o texto
gue Ana precisara ler comeca na pagina 26 e termina na pagina 390. Supondo que Ana lerd a mesma
guantidade de paginas todos os dias, quantas paginas ela devera ler por dia, contando o dia de hoje?

A) 61.
B) 65.
C) 71.
D) 73.
E) 91.

QUESTAO 16 - Uma sala de cinema possui 21 fileiras de 30 poltronas, com excecdo da primeira
fileira, que possui 17 poltronas. Qual é o total de poltronas nessa sala?

A) 583.
B) 600.
C) 613.
D)617.
E) 647.

QUESTAO 17 - Assinale a alternativa em que todos os niimeros sdo multiplos simultaneamente de 6
e de 9.

A) 18, 42, 63 e 108.
B) 24, 36, 54 e 180.
C) 54, 72, 108 e 124.
D) 18, 64, 100 e 144.
E) 36, 72, 90 e 126.

QUESTAO 18 - Um nuimero somado de 64 é igual ao seu triplo. Qual é esse nimero?

A) -32.
B) -16.
C) 16.
D) 32.
E) 64.

QUESTAO 19 - Se um quadrado tem seu lado ampliado trés vezes, em quantas vezes sua &rea serd
ampliada?

A) 3.
B) 6.
C) 9.
D) 12.
E) 36.
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QUESTAO 20 - Se Joana tem 5 camisetas, 2 calcas e 2 pares de sapatos, de quantas formas
diferentes ela pode se vestir, levando em consideracdo que ela sempre usard um item de cada uma
das trés categorias?

A) 5.

B) 10.
C) 20.
D) 40.
E) 80.

QUESTAO 21 - Uma caixa de ovos possui cinco linhas e seis colunas. Se todos os ovos da terceira
coluna e da quinta linha estiverem podres, quantos ovos ainda estdao aptos para consumo?

A) 10.
B) 11.
C) 15.
D) 19.
E) 20.

INFORMATICA

QUESTAO 22 - Sobre a organizacgdo de pastas e arquivos em um computador, assinale a alternativa
correta.

A) Todos os arquivos sé podem ser salvos na Area de Trabalho.

B) Pode-se criar varias pastas dentro de uma Unica pasta para organizar os arquivos.

C) N&o é possivel renomear pastas depois de criadas.

D) Quando apagamos uma pasta, todos os arquivos dentro dela sdo movidos para a pagina inicial do
computador.

E) Arquivos e pastas tém que ter nomes iguais para estarem no mesmo diretorio.

QUESTAO 23 - Assinale a alternativa que apresenta a principal funcdo do sistema operacional.

A) Aumentar a velocidade da internet.

B) Proteger o computador contra virus.

C) Criar documentos automaticamente.

D) Conectar todos os dispositivos diretamente a internet.

E) Gerenciar os recursos do computador (hardware e software) e oferecer uma interface para que o
usuario possa executar comandos e usar programas.

QUESTAO 24 - Maria estd organizando seus documentos no computador e estd com um arquivo
selecionando. Ela pressionou a tecla Delete. O que aconteceu com o arquivo?

A) Foi aberto.

B) Foi duplicado.

C) Foi compactado.

D) Foi enviado para a Lixeira.

E) Foi renomeado automaticamente.
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QUESTAO 25 - Com base nos programas do Pacote Microsoft Office, relacione a Coluna 1 a Coluna
2, associando os itens as suas respectivas finalidades.

Coluna 1
1. Word.
2. Excel.
3. PowerPoint.

Coluna 2

( ) Criar e gerenciar planilhas eletrénicas.
( ) Criar e exibir apresentagoes de slides.
( ) Editar e formatar textos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3.
B)2-1-3.
C)3-2-1.
D)2 -3-1.
E)3-1-2.

QUESTAO 26 - Lucas comprou um novo computador para estudar e realizar projetos importantes.
Ele instalou um antivirus, cujo objetivo é:

A) Aumentar a velocidade do processador.

B) Criar senhas seguras.

C) Proteger contra virus e malwares.

D) Garantir que os e-mails enviados sejam entregues.

E) Fazer backup automatico dos documentos e garantir seguranca.

QUESTAO 27 - Qual é a funcdo principal do Google Chrome e do Mozilla Firefox?

A) Permitir o acesso a sites e realizar pesquisas de informagdes na internet.
B) Executar programas instalados no computador.

C) Organizar os arquivos e pastas do sistema operacional.

D) Proteger os dados do usuario contra malware.

E) Atuar como sistemas de antivirus.

QUESTAO 28 - Em relacdo aos componentes de hardware de um computador, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) O processador (CPU) é considerado o “cérebro” do computador, responsavel por executar e
processar instrucoes.

B) O monitor & um dispositivo de saida, utilizado para exibir as informagodes geradas pelo computador.

C) A placa-mae é o componente que interliga e permite a comunicagdo entre as partes internas do
computador.

D) O pen drive é um dispositivo de armazenamento portatil, utilizado para guardar e transportar
arquivos.

E) A placa de video é o componente responsavel por armazenar os dados gerais do sistema
operacional.

QUESTAO 29 - Carolina trabalha em uma pequena empresa e precisa enviar um aviso importante
para varios clientes. Para isso, ela utilizou o campo CCO. Qual é o principal objetivo desse campo
ao enviar um e-mail?

A) Permitir que todos os destinatarios visualizem os enderegos uns dos outros.

B) Enviar o e-mail somente para o préprio remetente.

C) Ocultar os enderecos dos destinatarios que foram adicionados em “CCO”, impedindo que eles
visualizem uns aos outros.

D) Alterar automaticamente o enderego do remetente da mensagem.

E) Destacar e priorizar um destinatario especifico na entrega do e-mail.
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LEGISLACAO MUNICIPAL

QUESTAO 30 - Os vereadores do Municipio de Gravatai compdem o Poder:

A) Legislativo.

B) Judiciario.

C) Executivo.

D) Administrativo.
E) Policial.

QUESTAO 31 - Nos termos da Lei Organica do Municipio de Gravatai, o vereador serd eleito para
uma legislatura de quantos anos?

A) 2.
B) 3.
C) 4.
D) 5.
E) 6.

QUESTAO 32 - O vereador que fixar domicilio residencial fora do Municipio de Gravatai sera

A) suspenso por 30 dias.

B) advertido pelo presidente da Camara.
C) cassado.

D) exonerado.

E) intimado a dar explicacdes ao Prefeito.

QUESTAO 33 - Compete a8 Camara Municipal de Gravatai, EXCETO:

A) Votar o plano plurianual.

B) Legislar sobre tributos de competéncia municipal.

C) Votar as diretrizes orgamentarias.

D) Legislar sobre a concessdo de servigos publicos do Municipio.
E) Representar o Municipio em juizo e fora dele.

QUESTAO 34 - Para que o Prefeito de Gravatai possa ausentar-se do pais, é necessario que haja
autorizacao expressa do(a):

A) Camara Municipal.

B) Procurador-Geral do Municipio.
C) Ministério Publico.

D) Juiz Diretor do Foro da Comarca.
E) Governador do Estado.

QUESTI\O 35 - A nomeacgao dos Secretarios Municipais compete privativamente ao:

A) Vice-Prefeito.

B) Procurador-Geral do Municipio.
C) Prefeito.

D) Chefe do Poder Legislativo.

E) Vereador mais votado.
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QUESTAO 36 - Nos termos do Regime Juridico dos Servidores do Municipio de Gravatai, sdo
requisitos essenciais para investidura em cargo publico municipal, EXCETO:

A) Nacionalidade brasileira ou equiparada.

B) Gozo dos direitos politicos.

C) Quitacdo com as obrigacoes eleitorais e militares.
D) Idade minima de 18 anos.

E) Idade maxima de até 60 anos.

QUESTAO 37 - S3o situacdes que implicam na vacancia do cargo publico, EXCETO:

A) Exoneracao.

B) Demissao.

C) Aposentadoria.

D) Falecimento.

E) Licengca maternidade.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS E LEGISLACAO AMBIENTAL

QUESTAO 38 - Segundo o Cdédigo Municipal de Meio Ambiente de Gravatai, quem é responséavel por
manter os imdveis e terrenos livres de lixo, entulho e materiais que possam causar degradacdo
ambiental?

A) Apenas o 6rgao ambiental municipal.

B) Apenas empresas contratadas pelo municipio.

C) O proprietario ou possuidor do imével.

D) Moradores vizinhos a area.

E) O servico de coleta, independentemente da origem.

QUESTAO 39 - A Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA) determina que o licenciamento
ambiental € um dos instrumentos de gestdo ambiental. Qual é a finalidade principal desse
instrumento?

A) Garantir que qualquer atividade econdmica seja autorizada automaticamente.

B) Controlar e acompanhar atividades que utilizem recursos naturais ou que possam causar poluicao.
C) Substituir a fiscalizagdo ambiental pelos municipios.

D) Permitir que empresas descartem residuos com menos burocracia.

E) Registrar atividades apenas para fins estatisticos.

QUESTAO 40 - De acordo com a Lei de Crimes Ambientais, qual das condutas abaixo é considerada
crime contra a flora?

A) Demarcar area de floresta em propriedade rural.

B) Realizar trilha ecolégica em area autorizada.

C) Plantar mudas nativas em area urbana.

D) Impedir ou dificultar a regeneragao natural de uma floresta.
E) Guardar ferramentas agricolas em area de vegetacao.

QUESTAO 41 - A Politica Nacional de Residuos Sélidos e a Politica Nacional de Saneamento Basico
afirmam que a gestdo adequada dos residuos envolve etapas organizadas. Qual delas esta
corretamente associada as duas politicas?

A) Disposicdo final adequada em aterro sanitario quando ndo ha possibilidade de reciclagem.
B) Transporte de residuos sem identificacdo ou planejamento.

C) Queima de residuos a céu aberto como forma de controle.

D) Lancamento de lixo em terrenos privados, desde que com autorizacao do dono.

E) Mistura de residuos perigosos com residuos domiciliares.
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QUESTAO 42 - Saneamento bésico é um conjunto de medidas que visam a promogdo da saude e a
melhoria da qualidade de vida da populagdo. Assinale um servico que NAO é uma medida de
saneamento basico.

A) Abastecimento de agua potavel.

B) Esgotamento sanitario.

C) Limpeza urbana e manejo de residuos sélidos.
D) Drenagem e manejo das aguas das chuvas.
E) Fornecimento de energia elétrica.

QUESTAO 43 - De acordo com a Lei Federal n? 12.305/2010, qual é o conceito de reciclagem?

A) Processo de aproveitamento dos residuos soélidos sem sua transformacdo bioldgica, fisica ou
fisico-quimica.

B) Processo de coleta de residuos soélidos previamente segregados conforme sua constituicao ou
composicao.

C) Distribuicdo ordenada de rejeitos em aterros.

D) Processo de transformacdo dos residuos sélidos que envolve a alteracdo de suas propriedades
fisicas, fisico-quimicas ou bioldgicas.

E) Conjunto de atribuigdes individualizadas e encadeadas para minimizar o volume de residuos sdlidos
e rejeitos gerados.

QUESTAO 44 - Quando um residuo sélido ndo pode ser reutilizado ou reciclado, qual é a disposi¢&o
final ambientalmente correta?

A) No lixao.

B) Em rios e lagos.

C) No aterro sanitario.

D) A incineracao (queima).

E) Enterrar em terreno baldio.

QUESTAO 45 - Analise a figura abaixo:

“.".‘vm'r."f‘
.‘ ' x .
" 6 - Reciclagem 1 - Indastria -
* -
5 - Coleta e triagem 2 - Distribuidor
» o
Fececnse
4 - Consumidor 3 - Varejo

Fonte: Primeira Pagina (2024).

O ciclo ilustrado acima representa um instrumento da Politica de Residuos Sélidos que viabiliza a
coleta e o retorno dos residuos ao setor produtivo. Qual é o nome desse conceito?

A) Sustentabilidade.
B) Logistica reversa.
C) Coleta seletiva.
D) Acordo setorial.
E) Economia circular.
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QUESTAO 46 - Sobre o processo de trabalho das Equipes de Salude Bucal (eSB) na Atencdo Primaria
em Saude, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os profissionais da eSB devem atuar de forma integrada com os demais membros da equipe, como
enfermeiros, médicos, agentes comunitarios de salde e técnicos de enfermagem.

B) O processo de trabalho em saude deve ser pautado no principio da equidade e, para tanto, é
necessario o uso de informagdes sobre as condig¢des de vida da populacédo.

C) A eSB estara vinculada a populagdo de um territério pela qual tera responsabilidade sanitaria,
estabelecendo uma relagao de vinculo e confianga.

D) A eSB devera ofertar atendimento de urgéncia e, assim como nas Unidades de Pronto Atendimento,
esse atendimento devera ser resolutivo, pontual e focado na queixa principal do paciente.

E) O processo de trabalho da eSB incluird a atencdo domiciliar, composta por agdes de educagao em
saude, orientacdes sobre os autocuidados, prevencdo e assisténcia odontoldgica realizada no
domicilio.

QUESTAO 47 - Sobre o Acolhimento nas Unidades de Atencdo Primaria em Salde, assinale a
alternativa correta.

A) As demandas de salude bucal devem ser acolhidas somente pelo cirurgido-dentista, pois este é o
profissional com competéncia técnica para resolvé-las.

B) O Auxiliar de Saude Bucal (ASB) é o profissional responsavel por acolher as demandas de saude
bucal, fazendo a escuta do usuario e o diagndstico da situagao.

C) Todos os profissionais da unidade de salide devem estar envolvidos no processo de acolhimento do
cidadao, independentemente da demanda.

D) O acolhimento deve ser organizado centrado nos profissionais, pois depende da disponibilidade de
agenda destes para ser realizado.

E) As demandas de salude bucal devem ser acolhidas exclusivamente pelos profissionais da eSB de
referéncia do usuario.

QUESTAO 48 - De acordo com as recomendacdes da Diretriz para a Pratica Clinica Odontoldgica na
Atencdo Primaria a Saude: Higiene Bucal na Infancia (2024), assinale a alternativa correta.

A) A limpeza da cavidade bucal deve ser iniciada antes da erupgdo do primeiro dente, pois ha evidéncia
cientifica de que essa pratica reduz a incidéncia futura de carie dentaria.

B) A higienizagdo com dentifricio fluoretado deve ser iniciada somente apdés os 2 anos de idade para
evitar risco de fluorose dentaria.

C) O uso de dentifricio fluoretado com concentragdo entre 1.000 e 1.500 ppm de flUor deve iniciar a
partir da erupgdao do primeiro dente, por apresentar maior eficacia na prevencdo da carie em
comparacdo aos dentifricios de baixa concentracgéao.

D) Criancas devem realizar escovacdo dental apenas uma vez ao dia, ja que estudos mostram que
maior frequéncia ndo oferece beneficio adicional na prevengdo da carie.

E) A utilizagdo de fio dental deve ser iniciada apenas apds a erupcdo completa da dentigdo
permanente.
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QUESTAO 49 - Segundo a Diretriz para a Pratica Clinica Odontoldgica na Atencdo Priméaria & Salude
(2024), o tratamento da gengivite induzida por biofilme exige intervencdes tanto do profissional
quanto do usuario. Considerando as recomendacbes da diretriz, assinale a alternativa correta sobre
as orientagdes que podem ser prestadas pelo ASB no apoio ao controle mecanico do biofilme
durante o tratamento dessa condicao.

A) Deve orientar o usuario a substituir a escova dental a cada 30 dias, pois a diretriz estabelece um
periodo fixo para troca com base no tempo de uso.

B) Pode reforcar a instrugao profissional ao orientar o usuario a realizar escovacdao por, no minimo,
2 minutos, utilizando preferencialmente escovas manuais macias com pontas arredondadas ou
coOnicas.

C) Deve recomendar prioritariamente o uso de gomas de mascar sem aglUcar como estratégia
complementar para reduzir o biofilme supragengival.

D) Deve indicar o uso continuo de colutérios com clorexidina 0,12% por periodos prolongados (acima
de 30 dias) para controle quimico rotineiro da gengivite.

E) Deve orientar o usuario a realizar higiene bucal apenas uma vez ao dia, ja que a desorganizagdo
do biofilme ndo precisa ocorrer em intervalo inferior a 24 horas.

QUESTAO 50 - Durante a pandemia de covid-19, diversas rotinas de biosseguranca foram reforcadas
nos consultorios odontolégicos, mas muitas ja faziam parte das praticas fundamentais de
biosseguranca. Considerando essas rotinas, assinale a alternativa que apresenta uma pratica que ja
era usual nos consultorios odontoldgicos e que continuou sendo recomendada durante a pandemia.

A) Substituicdo da mascara cirdrgica por respirador N95/PFF2 em todos os atendimentos,
independentemente do procedimento.

B) Cobertura de superficies com barreiras fisicas descartaveis, como filmes de PVC, especialmente em
locais de toque frequente.

C) Realizacdo obrigatéria de bochecho pré-procedimento com perdxido de hidrogénio ou
povidona-iodo para todos os pacientes.

D) Afericdo de temperatura dos pacientes e envio para casa caso apresentem valores acima de 37 °C.

E) Desinfeccdo dos sapatos de profissionais e pacientes na entrada da clinica com tapete sanitizante
bactericida.
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