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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

4. Cada questão oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma) 
a resposta correta. 
5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 
de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DO 
CANDIDATO. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 

 

certame.

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 50 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES APRESENTA O NÚMERO E A ESPECIALIDADE/ÁREA DE ATUAÇÃO REFERENTES 
À INSCRIÇÃO REALIZADA; 

- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 03H 30MIN. 



 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

LEGISLAÇÃO 
 
QUESTÃO 01 – De acordo com a Lei nº 9.656/1998, que dispõe sobre os Planos e Seguros Privados 
de Assistência à Saúde, analise as assertivas abaixo: 
 
I. Qualquer modalidade de produto, serviço e contrato que apresente garantia de cobertura 

financeira de riscos de assistência médica, hospitalar e psicológica está subordinada à fiscalização 
da Comissão Tripartite de Operadoras de Saúde. 

II. Esta Lei institui o plano-referência de assistência à saúde, com cobertura médico-ambulatorial e 
hospitalar, compreendendo partos realizados no Brasil ou no exterior, desde que devidamente 
justificados conforme a CID-10. 

III. Havendo indisponibilidade de leito hospitalar nos estabelecimentos próprios ou credenciados pelo 
plano, é garantido ao consumidor o acesso à acomodação, em nível superior, sem ônus adicional. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 02 – Conforme a Lei nº 9.656/1998, responderão subsidiariamente pelos direitos 

contratuais e legais dos consumidores, _____________ e prestadores de serviço, _____________ 
débitos fiscais e trabalhistas, os bens pessoais dos diretores, administradores, gerentes e membros 
de conselhos da operadora de plano privado de assistência à saúde, _______________ da sua 
natureza jurídica.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) acionistas – salvo os – dependendo 
B) fornecedores – salvo os – independentemente 

C) acionistas – além dos – independentemente 
D) fornecedores – além dos – independentemente 
E) acionistas – além dos – dependendo 
 

 
QUESTÃO 03 – Conforme a Lei nº 5.764/1971, que define a Política Nacional do Cooperativismo, 

institui o regime jurídico das sociedades cooperativas e dá outras providências, analise a sentença 
abaixo. 
 
As cooperativas são sociedades de pessoas, com forma e natureza jurídica próprias, de natureza civil, 
constituídas para prestar assistência aos associados e somente mediante autorização da ANS a 
assistência poderá ser extensiva aos empregados da cooperativa (1ª parte). As sociedades 

cooperativas serão de responsabilidade limitada, quando a responsabilidade do associado pelos 
compromissos da sociedade se limitar ao valor do capital por ele subscrito (2ª parte).  

A responsabilidade do associado perante terceiros, por compromissos da sociedade, perdura para os 
demitidos, eliminados ou excluídos até quando aprovadas as contas do exercício em que se deu o 
desligamento (3ª parte). 

 
Quais partes estão corretas? 
 
A) Apenas a 1ª parte. 
B) Apenas a 3ª parte. 
C) Apenas a 1ª e a 3ª partes. 
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes. 
E) Todas as partes. 
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QUESTÃO 04 – A respeito das Assembleias Gerais, consoante à Lei nº 5.764/1971, analise as 

assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 
(  ) O associado poderá participar e votar à distância em reunião ou em assembleia, que poderão ser 

realizadas em meio digital, nos termos do regulamento do órgão competente do Poder Executivo 
Federal.  

(  ) Nas cooperativas singulares, cada associado presente poderá ter direito a mais de 1 voto, 
dependendo do número de suas quotas-partes consolidadas. 

(  ) Nas cooperativas singulares, é permitida a representação por meio de mandatário. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 

B) V – V – F.  
C) V – F – F. 
D) F – V – F. 
E) F – F – V. 
 

 
QUESTÃO 05 – De acordo com o art. 46 da Lei nº 5.764/1971, é da competência exclusiva da 
Assembleia Geral Extraordinária deliberar, entre outros assuntos, sobre a reforma do estatuto e, para 
tornar válidas as deliberações, são necessários os votos de __________ dos associados presentes. 
 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) um terço  
B) dois terços  
C) três quartos 
D) cinquenta por cento 
E) cinquenta e um por cento 
 

 
QUESTÃO 06 – De acordo com a Resolução Normativa (RN) nº 395/2016 da ANS, que dispõe sobre 

as regras a serem observadas pelas operadoras de Planos Privados de Assistência à Saúde, assinale 
a alternativa INCORRETA. 
 
A) Qualquer solicitação de procedimento e/ou serviço de cobertura assistencial deve ser emitida por 

profissional de saúde devidamente habilitado. 
B) A apresentação de solicitação de procedimento e/ou serviço de cobertura assistencial à operadora 

poderá ser feita pelo prestador em nome do beneficiário. 
C) É diretriz que deve orientar o atendimento das operadoras aos beneficiários a transparência, clareza 

e segurança das informações.  
D) É garantido ao beneficiário o tratamento preferencial aos casos de urgência e emergência, sem 

prejuízo das normas gerais aplicáveis aos serviços de atendimento ao consumidor. 
E) As operadoras exclusivamente odontológicas, as filantrópicas e as autogestões deverão 

disponibilizar unidade de atendimento integral, no mínimo nas capitais dos Estados ou regiões de 
maior atuação dos seus produtos. 

 

 
QUESTÃO 07 – Conforme o Regimento Interno da Unimed Santa Maria e a respeito da admissão na 
Cooperativa, os critérios de avaliação para estabelecer ingresso de novos cooperados deverão 
observar parâmetros específicos da Unimed Santa Maria. São parâmetros que devem ser observados 
os listados a seguir, EXCETO: 

 
A) Usuários por cooperado ativo na Cooperativa. 
B) Usuários por cooperado ativo da especialidade proposta, na Cooperativa. 
C) Rendimento médio semestral dos cooperados ativos. 
D) Reclamações de usuários sobre a regularidade e qualidade no atendimento da especialidade.  
E) Rendimento médio mensal dos cooperados ativos da especialidade, na Cooperativa. 
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QUESTÃO 08 – Sobre o Regimento Interno da Unimed Santa Maria, assinale a alternativa 
INCORRETA. 
 

A) No que tange à sistemática sócio-operacional, a complementação de honorários é permitida quando 
o paciente livremente optar por acomodações hospitalares superiores às contratadas. 

B) No que tange à sistemática sócio-operacional, a complementação de honorários se aplica nos casos 

de indicação técnica de isolamento. 
C) Acerca das relações Cooperado-Unimed, o médico cooperado deverá garantir, por todos os meios, 

a confidencialidade dos dados clínicos e cadastrais dos beneficiários, mesmo após seu desligamento 
da cooperativa. 

D) Os honorários médicos correspondentes aos serviços prestados aos usuários serão calculados após 
balanço anual, por rateio proporcional à produção de cada cooperado.  

E) Acerca da admissão na cooperativa, o número mínimo de cooperados será de 20 pessoas físicas e 

o número máximo variável. 
  

 

QUESTÃO 09 – De acordo com o Regimento Interno da Unimed Santa Maria, nos casos de urgência 
e/ou emergência, o usuário poderá ser internado sem a solicitação e/ou autorização prévia, devendo 

o médico cooperado solicitá-la, dentro das próximas: 
 

A) 4 horas úteis. 
B) 8 horas úteis. 
C) 12 horas úteis. 
D) 24 horas úteis. 
E) 48 horas úteis.  
 

 

QUESTÃO 10 – A respeito do Código de Processo Ético-Administrativo da Unimed Santa Maria, analise 
as seguintes assertivas: 
 

I. Constitui infração disciplinar fraudulenta, entre outras, autogerar exames sem a devida indicação 
clínica. 

II. Após a leitura das peças processuais, o representado ou denunciado, ou seu procurador 
constituído, produzirá a sua defesa oral, todavia, a ausência do representado ou denunciado 
importará na transferência do julgamento. 

III. Em processo técnico disciplinar, concluído o julgamento, a decisão da Assembleia Geral Ordinária 
ou Extraordinária é recorrível administrativamente. 

 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas III. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 11 – De acordo com o Código de Processo Ético-Administrativo da Unimed Santa Maria, a 
respeito de recurso da decisão proferida em Processo Técnico Disciplinar pelo Conselho de 
Administração, caberá, como última e definitiva instância na área administrativa, no prazo de 
________ dias, recurso à primeira Assembleia Geral Ordinária ou Extraordinária a ser realizada, sob 
pena da decisão tornar-se definitiva. A punição será aplicada pelo Conselho de Administração a contar 
do ____________ dia após anexado o comprovante do recebimento da notificação pelo apenado. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) quinze – trigésimo primeiro 
B) vinte – quadragésimo 
C) quinze – quadragésimo 
D) trinta – quadragésimo 
E) vinte – trigésimo primeiro 
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QUESTÃO 12 – De acordo com a RN nº 488/2022 da ANS, que regulamenta o direito de manutenção 

da condição de beneficiário para ex-empregados demitidos ou exonerados sem justa causa e 
aposentados que contribuíram para os produtos de que trata a Lei nº 9.656/1998, analise as seguintes 
assertivas: 
 
I. A manutenção da condição de beneficiário no mesmo plano privado de assistência à saúde em 

que se encontrava quando da demissão ou exoneração sem justa causa ou aposentadoria 
observará as mesmas condições de reajuste, preço, faixa etária e fator moderador existentes 
durante a vigência do contrato de trabalho. 

II. Considera-se mesmas condições de cobertura assistencial a mesma segmentação e cobertura, 
rede assistencial, padrão de acomodação em internação, área geográfica de abrangência e fator 
moderador, se houver, do plano privado de assistência à saúde contratado para os empregados 
ativos. 

III. O direito de manutenção de que trata esta Resolução exclui vantagens obtidas pelos empregados 
em negociações coletivas de trabalho ou acordos coletivos de trabalho. 

  
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas III. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 13 – De acordo com a RN nº 483/2022, que dispõe sobre os procedimentos adotados pela 

ANS para a estruturação e realização de suas ações fiscalizatórias, analise as seguintes assertivas, 
relacionadas às disposições gerais sobre atos e prazos, e assinale V, se verdadeiras, ou F se falsas. 
 
(  ) Os atos e termos processuais previstos nesta Resolução conterão somente o indispensável à sua 

finalidade, sem espaços em branco, entrelinhas, rasuras e emendas não ressalvadas. 
(  ) Os prazos começam a correr a partir da data da ciência oficial, iniciando-se sua contagem no 

primeiro dia útil subsequente e incluindo-se o do vencimento. 

(  ) Considera-se prorrogado o prazo até o primeiro dia útil seguinte se o vencimento cair em dia não 
útil.  

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 
B) V – V – F. 

C) V – F – V. 
D) F – F – V. 
E) F – F – F. 
 

 
QUESTÃO 14 – De acordo com a RN nº 483/2022, compete à ANS, de ofício ou mediante provocação, 

cientificada do suposto cometimento de infração a dispositivos legais ou infralegais disciplinadores do 
mercado de saúde suplementar, instaurar o Procedimento de Notificação de Intermediação Preliminar 
(NIP), que é constituído pela fase I, intermediação preliminar, a fase II, ____________________, e 
a fase III, _____________________________. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho cima. 
 

A) classificação residual da demanda – auditoria tempestiva 
B) auditoria da demanda – imposição da multa 
C) eleição dos níveis decrescentes de penalidades – imposição da multa 
D) classificação da demanda – classificação residual de demandas pelos fiscais 
E) estabelecimento da demanda judicial tempestiva – aferição da quitação da multa  
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QUESTÃO 15 – Sobre o Estatuto Social da Unimed Santa Maria, no que concerne à Sociedade e 
Objetivos, analise as assertivas abaixo: 
 
I. A Cooperativa, como operadora de planos de saúde, poderá exigir do cooperado que preste serviço 

exclusivamente à Cooperativa. 
II. A Cooperativa efetuará suas operações sem qualquer objetivo de lucro sobre o trabalho de seus 

cooperados, podendo criar serviços próprios para a realização de seus objetivos sociais. 
III. Não serão admitidas pessoas jurídicas como associadas, exceto outra Cooperativa. 
 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I. 
B) Apenas III. 

C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 16 – De acordo com a RN nº 566/2022 da ANS, que dispõe sobre a garantia de atendimento 

dos beneficiários de planos privados de assistência à saúde, a região de saúde é o espaço geográfico 
contínuo constituído por agrupamentos de Municípios limítrofes, delimitado a partir de identidades 
culturais, econômicas e sociais e de redes de comunicação e infraestrutura de transportes 
compartilhados, com a finalidade de integrar a organização, o planejamento e a execução de ações e 
serviços de saúde. As regiões de saúde serão objeto de Instrução Normativa da 
 
A) Comissão Gestora Integrativa Regional (CGIR). 
B) Diretoria de Normas e Habilitação dos Produtos (DIPRO). 
C) Comissão Normativa Regional (CNR). 
D) Diretoria de Normas e Cobertura Regional (DNCR). 
E) Comissão Organizativa Assistencial (COA). 
 

 
QUESTÃO 17 – A respeito da RN nº 557/2022 da ANS, que dispõe sobre a classificação e 

características dos planos privados de assistência à saúde, analise as assertivas abaixo, assinalando 
V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) No plano privado de assistência à saúde individual ou familiar, a extinção do vínculo do titular do 

plano familiar não extingue o contrato, sendo assegurado aos dependentes já inscritos o direito à 
manutenção das mesmas condições contratuais, com a assunção das obrigações decorrentes, 

porém não se aplica às hipóteses de rescisão unilateral do contrato por fraude ou não pagamento 
da mensalidade, previsto na Lei nº 9.656/1998. 

(  ) O plano privado de assistência à saúde coletivo empresarial é aquele que oferece cobertura da 
atenção prestada à população delimitada e vinculada à pessoa jurídica por relação empregatícia 
ou estatutária. O vínculo à pessoa jurídica contratante poderá abranger ainda, desde que previsto 
contratualmente, os agentes políticos. 

(  ) O plano privado de assistência à saúde coletivo por adesão é aquele que oferece cobertura da 
atenção prestada à população que mantenha vínculo com pessoas jurídicas, de caráter 
profissional, classista ou setorial, entre elas, os sindicatos, centrais sindicais e respectivas 
federações e confederações. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 

B) V – V – F. 
C) V – F – V. 
D) F – F – V. 
E) F – F – F. 
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QUESTÃO 18 – A RN nº 520/2022 da ANS estabelece critérios mínimos para o exercício de cargo de 

administrador de operadora de planos privados de assistência à saúde e disciplina o procedimento 
para o seu cadastramento junto à ANS. Sobre essa Resolução, assinale a alternativa correta. 
 
A) Pode exercer o cargo de administrador eleito, nomeado ou designado, o impedido por lei especial, 

ainda que em condição temporária de impedimento, uma vez preenchido tempestivamente o termo 

de responsabilidade. 
B) Ressalvadas as exigências e restrições legais, estatutárias ou contratuais, a operadora de planos 

privados de assistência à saúde poderá designar pessoa estranha ao seu quadro social para exercer 
o cargo de administrador, o qual deverá preencher as condições e os requisitos previstos nesta 
Resolução.  

C) O cadastramento do administrador exime a responsabilidade pela fidedignidade das informações 
prestadas do próprio administrador e da operadora de planos privados de assistência à saúde.  

D) O termo de responsabilidade é o instrumento particular por meio do qual o administrador eleito, 
nomeado ou designado declara que se encontra impedido para o exercício pleno do cargo em pelo 
menos duas das quatro restrições previstas nesta Resolução.  

E) Na instrução do pedido de cadastramento, a comunicação de eleição, nomeação ou designação por 
alteração em contrato ou estatuto social para a ocupação de cargo de administrador em operadora 
de planos privados de assistência à saúde será feita no prazo de 60 dias, a contar do registro do 
termo de responsabilidade.  

 

 
QUESTÃO 19 – Sobre a RN nº 489/2022 da ANS, que dispõe sobre a aplicação de penalidades para 
as infrações à legislação dos planos privados de assistência à saúde, analise as assertivas abaixo e 
assinale a alternativa correta. 
 
I. A sanção de advertência verbal será aplicada nos casos previstos, desde que atendidas as 

condições estabelecidas nesta Resolução, salvo a condição de não ter acarretado qualquer dano 
aos beneficiários.  

II. A ANS aplicará as penalidades descritas nesta Resolução, de forma isolada ou cumulativamente, 
considerando a gravidade, as consequências do caso e o porte econômico das operadoras.  

III. Ser o infrator reincidente é uma das circunstâncias que sempre agravam a sanção, quando não 
se constituem na própria infração. 

 
A) Todas as assertivas estão corretas. 
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas a assertiva I está correta. 
D) Apenas a assertiva III está correta. 
E) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
 

 
QUESTÃO 20 – De acordo com a RN nº 424/2017 da ANS, que dispõe sobre critérios para a realização 

de junta médica ou odontológica formada para dirimir divergência técnico-assistencial sobre 
procedimento ou evento em saúde a ser coberto pelas operadoras de planos de saúde, assinale a 
alternativa INCORRETA. 
 
A) A junta poderá ser realizada nas modalidades presencial ou à distância, definida a critério do 

desempatador. 
B) Considera-se profissional assistente o médico ou cirurgião-dentista que solicitou o procedimento 

ou evento em saúde a ser coberto pela operadora, ou que será o responsável pela execução do 
procedimento. 

C) Considera-se profissional da operadora o médico ou cirurgião-dentista designado pela operadora. 
D) A junta presencial deverá contar, ao menos, com a presença do desempatador e do beneficiário. 

E) O beneficiário poderá ser obrigado a arcar com as despesas do desempatador. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 21 – Homem de 56 anos, assintomático, comparece para avaliação de rotina. Apresenta 
pressão arterial (PA) média em MAPA de 24h de 148/92 mmHg, sem lesão de órgão-alvo detectável. 
Segundo as diretrizes brasileiras, qual é a melhor conduta inicial? 
 

A) Iniciar dois anti-hipertensivos em doses plenas. 
B) Orientar apenas mudança de estilo de vida por 6 meses. 
C) Iniciar tratamento farmacológico associado a mudanças de estilo de vida. 
D) Solicitar teste ergométrico antes de qualquer decisão. 
E) Indicar investigação de hipertensão secundária obrigatoriamente. 
 

 
QUESTÃO 22 – Mulher de 64 anos, diabética, com dor torácica típica há 2 horas. Eletrocardiograma 
(ECG) demonstra supradesnivelamento de ST em DII, DIII e aVF. Troponina de alta sensibilidade com 
aumento progressivo em dosagens às 0, 1 e 2 horas, alcançando valores 5 vezes acima do limite da 
normalidade. Qual é o manejo inicial mais adequado? 
 
A) Trombolítico intravenoso, independentemente do tempo porta-balão. 

B) Angiotomografia coronariana. 
C) Observação clínica e dosagem seriada de troponina. 
D) Cateterismo cardíaco imediato para angioplastia primária. 
E) Ecocardiograma transtorácico antes da decisão terapêutica. 
 

 
QUESTÃO 23 – Mulher de 50 anos, na menopausa, apresenta sinal de Frank bilateral ao exame físico. 
Esse sinal pode estar associado à: 
 
A) Dislipidemia genética. 
B) Hipertensão arterial sistêmica. 
C) Hipertensão arterial pulmonar. 
D) Doença arterial coronariana. 
E) Hipercolesterolemia isolada. 

 

 
QUESTÃO 24 – Paciente de 72 anos com fibrilação atrial permanente não valvar, hipertensão arterial 
sistêmica e diabetes. CHA₂DS₂-VASc = 4. Qual é a conduta correta quanto à anticoagulação? 
 
A) Não anticoagular, apenas AAS. 

B) Anticoagulação oral está indicada. 

C) Anticoagular apenas se FA for paroxística. 
D) Anticoagular apenas se FEVE <40%. 
E) Anticoagulação contraindicada pela idade. 
 

 
QUESTÃO 25 – Paciente com estenose aórtica grave apresenta valva aórtica bicúspide, área valvar 

de 0,8 cm², gradiente médio de 45 mmHg e sintomas aos esforços. Qual é a melhor conduta diante 
desse quadro? 
 
A) Tratamento clínico exclusivo. 

B) Seguimento anual com ecocardiograma. 
C) Intervenção por operação ou transcateter. 
D) Teste ergométrico para estratificação. 

E) Betabloqueador em dose máxima. 
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QUESTÃO 26 – Homem de 60 anos, com insuficiência cardíaca sintomática, ecocardiograma com 
fração de ejeção do ventrículo esquerdo de 30%, classe funcional NYHA III, e função normal, está em 
uso de inibidor da enzima conversora da angiotensina (IECA) e betabloqueador. Segundo as diretrizes 
atuais, qual é a próxima medicação com impacto prognóstico a ser adicionada? 
 
A) Antagonista de aldosterona. 

B) Ivabradina. 
C) Digoxina. 
D) Hidralazina. 
E) Nitrato isolado. 
 

 

QUESTÃO 27 – Qual é o exame mais adequado para avaliação inicial de um paciente com suspeita 

de doença arterial coronariana (DAC) crônica e capacidade funcional preservada? 
 
A) Ecocardiograma transesofágico. 
B) Teste ergométrico. 
C) Ressonância cardíaca. 
D) Cateterismo diagnóstico. 

E) Cintilografia obrigatória. 
 

 

QUESTÃO 28 – Qual é a cardiopatia congênita cianogênica que mais frequentemente descompensa 
no período neonatal?   
 

A) Comunicação interventricular pequena. 
B) Canal arterial pérvio pequeno.  
C) Tetralogia de Fallot clássica. 
D) Estenose pulmonar leve. 
E) Transposição das grandes artérias simples. 
 

 

QUESTÃO 29 – Em um paciente com suspeita de dissecção aguda de aorta tipo A, qual é a conduta 

imediata inicial (nos primeiros minutos)?  
 

A) Confirmação diagnóstica (angioTC de tórax). 
B) Controle rigoroso da dor, da FC e sequencialmente da PA. 
C) Início imediato de anticoagulação. 
D) Observação clínica, monitor cardíaco. 
E) Programar o acionamento cirúrgico (sem urgência). 
 

 

QUESTÃO 30 – Segundo a prevenção primária cardiovascular, é considerado fator de risco 
modificável: 
 
A) Idade. 
B) Sexo masculino. 

C) História familiar precoce. 
D) LDL-c. 
E) BNP (peptídeo natriurético cerebral). 
 

 

QUESTÃO 31 – O miocárdio fetal é mais rígido pois apresenta um menor número de elementos 
contráteis em comparação ao coração adulto. Assim, a taquicardia supraventricular é uma das 
principais causas de insuficiência cardíaca fetal. Assinale a alternativa que contém outro fator 
determinante importante para o débito cardíaco (DC), além da frequência cardíaca. 
 
A) Volume sistólico. 
B) Retorno venoso. 
C) Pós-carga. 
D) Resistência vascular sistêmica. 
E) Pressão arterial média. 
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QUESTÃO 32 – A presença de pulso alternante é mais característica de qual condição? 
 
A) Coarctação da aorta. 
B) Insuficiência aórtica. 
C) Tamponamento cardíaco. 
D) Hipertensão arterial. 

E) Disfunção ventricular sistêmica. 
 

 
QUESTÃO 33 – Segundo a Diretriz Brasileira de Hipertensão Arterial – 2025, considerando um 
paciente do sexo masculino de 25 anos, assinale a alternativa com os valores de PA sistólica/diastólica 
que configuram hipertensão arterial sistêmica estágio 2. 
 
A) PA ≥130/80 mmHg.  
B) PA ≥135/85 mmHg.  
C) PA ≥140/90 mmHg.  
D) PA ≥160/100 mmHg.  
E) PA ≥180/110 mmHg. 
 

 
QUESTÃO 34 – Os betabloqueadores são formalmente contraindicados em caso de:  
 
A) Insuficiência cardíaca crônica. 
B) Asma brônquica grave. 
C) Fibrilação atrial. 
D) Pós-infarto do miocárdio. 
E) Cardiomiopatia dilatada. 
 

 
QUESTÃO 35 – ECG demonstra bloqueio de ramo direito com elevação do segmento ST nas 
derivações V1, V2 e V3. Esses achados eletrocardiográficos são típicos de: 
 
A) Pericardite. 

B) Torsades de Pointes. 
C) Hipercalemia. 
D) Isquemia miocárdica. 

E) Padrão Brugada. 
 

 
QUESTÃO 36 – Paciente com angina estável CCS II. O tratamento inicial inclui: 
  
A) Antiagregante plaquetário e controle de fatores de risco. 
B) Cateterismo diagnóstico imediato. 
C) Trombolítico. 
D) Anticoagulação plena. 
E) Cirurgia de revascularização obrigatória. 

 

 
QUESTÃO 37 – É indicação absoluta de angioplastia primária: 
 
A) IAM com supra de ST até 12 horas. 
B) IAM sem supra após 48 horas. 
C) Angina instável sem alteração de troponina. 
D) Dor torácica atípica. 
E) ECG normal. 
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QUESTÃO 38 – Na fibrilação atrial com resposta ventricular rápida e instabilidade hemodinâmica, 
sem outras possíveis causas secundárias para essa instabilidade, qual é a conduta imediata? 
 
A) Amiodarona via oral. 
B) Betabloqueador intravenoso. 
C) Cardioversão elétrica sincronizada. 

D) Digoxina. 
E) Expectante, monitorização cardíaca. 
 

 
QUESTÃO 39 – Em relação à dosagem de lipoproteína(a) – Lp(a), qual é a conduta recomendada 
pela Diretriz Brasileira de Dislipidemia da Sociedade Brasileira de Cardiologia – 2025? 
 
A) Em populações específicas, a dosagem da Lp(a) é recomendada sequencialmente para avaliar risco 

cardiovascular. 
B) Investigar familiares de indivíduos com níveis aumentados de Lp(a) ≥25 mg/dL ou ≥62,5 nmol/L. 
C) O método preferencial para dosagem Lp(a) recomendado é por número de partículas por litro 

(nmol/L). 
D) Na população geral, é recomendada a dosagem de Lp(a) e de apolipoproteína B sequencial para 

auxiliar na estratificação de risco e/ou manejo terapêutico. 
E) Na população geral, é recomendada a dosagem de Lp(a) uma vez na vida, quando disponível, para 

auxiliar na estratificação de risco e/ou manejo terapêutico. 
 

 
QUESTÃO 40 – Paciente com estenose mitral reumática, classe funcional III NYHA, ausculta cardíaca 
de estalido de abertura da valva mitral e ruflar diastólico no foco mitral. ECG indica fibrilação atrial. 
Ecocardiograma transtorácico demonstrando grande aumento do volume atrial esquerdo, área valvar 

mitral 0,9 cm2, gradiente transvalvar mitral médio de 12 mmHg, pressão sistólica máxima na artéria 

pulmonar estimada em 65 mmHg e ausência de trombos. Qual é a conduta mais adequada? 
 
A) Tratamento clínico exclusivo com betabloqueador e diurético. 
B) Anticoagulação isolada e acompanhamento ambulatorial. 
C) Cirurgia valvar mitral imediata, independentemente da morfologia. 

D) Cardioversão elétrica antes de qualquer intervenção valvar. 
E) Valvoplastia mitral percutânea por balão. 
 

 
QUESTÃO 41 – Em um paciente com insuficiência cardíaca e disfunção sistólica ventricular esquerda 
pós-infarto do miocárdio, são medicamentos com benefício prognóstico comprovado, EXCETO: 

 
A) Inibidores da enzima conversora da angiotensina (IECAs). 
B) Betabloqueadores. 
C) Bloqueadores dos receptores da angiotensina II (BRAs). 
D) Digoxina. 
E) Inibidores simultâneos da neprilisina e dos receptores da angiotensina. 
 

 
QUESTÃO 42 – Quanto à investigação genética na cardiomiopatia hipertrófica (CMH), assinale a 
alternativa INCORRETA.  
 
A) Possibilita melhor compreensão da progressão da doença e avaliação de risco. 
B) O diagnóstico molecular, tanto em indivíduos assintomáticos como nos sintomáticos, significa 

doença.  
C) As mutações nos genes CMP e MYH7 são as variantes genéticas mais prevalentes. 
D) Pode contribuir para maior precisão do diagnóstico, principalmente em atletas ou hipertensos com 

suspeita de CMH. 
E) Possibilita identificar portadores de CMH nas famílias e fornecer aconselhamento genético. 
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QUESTÃO 43 – A dissecção de aorta tipo A envolve:  
 
A) Apenas a aorta descendente. 
B) Aorta abdominal e arco proximal. 
C) Aorta ascendente e arco proximal. 
D) Apenas artérias ilíacas. 

E) Apenas arco aórtico distal. 
 

 
QUESTÃO 44 – No edema agudo de pulmão cardiogênico, qual é a medida inicial prioritária? 
 
A) Antibioticoterapia. 
B) Oxigenoterapia e vasodilatadores. 

C) Volume intravenoso. 
D) Corticoide. 
E) Antiarrítmico. 
 

 
QUESTÃO 45 – Qual é o exame padrão-ouro para avaliação anatômica detalhada das artérias 

coronárias?  
 
A) Teste ergométrico. 
B) Ecocardiograma transesofágico. 
C) Angiotomografia de coronárias. 
D) Angiografia coronariana invasiva. 
E) Ressonância magnética do coração. 
 

 
QUESTÃO 46 – Paciente de 20 anos, com fadiga, alterações de neuropatia periférica, constipação 
(sem erro alimentar) e ECG com disfunção do nó sinusal. Ao exame físico: marcha e pele sem 
alterações, ausculta cardíaca com bulhas normofonéticas e sem sopro, abdome flácido e com 
hepatoesplenomegalia. Qual é a hipótese diagnóstica mais provável? 
 

A) Amiloidose por transtirretina. 
B) Derrame pericárdico. 
C) Hipertensão arterial pulmonar. 
D) Ataxia Friedreich. 
E) Doença de Fabry. 
 

 
QUESTÃO 47 – Lactente, acianótico, com história de cansaço progressivo após primeiro mês de 
vida e baixo ganho ponderal, ausculta cardíaca com presença de sopro sistólico de intensidade 
moderada (gradação 3 em 6 de Levine) mais audível em borda esternal esquerda baixa. Qual é a 
cardiopatia congênita mais provável? 
 
A) Tetralogia de Fallot. 

B) Comunicação interventricular. 
C) Transposição das grandes artérias. 
D) Atresia tricúspide. 
E) Coarctação da aorta. 
 

 
QUESTÃO 48 – É considerado um procedimento de alta complexidade cardiovascular pelo SUS: 
 
A) ECG. 
B) Ecocardiograma transtorácico. 
C) Cateterismo cardíaco. 
D) MAPA. 
E) Holter 24h. 
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QUESTÃO 49 – O DC pode ser calculado por métodos diagnósticos não invasivos, como 
ecocardiografia (fetal e transtorácica) e POCUS (ultrassonografia à beira do leito). Para esse cálculo, 
é necessário medir o diâmetro (área da via de saída) e o fluxo da via de saída ventricular (Integral 
Tempo-Velocidade do fluxo de saída ventricular utilizando o Doppler). Utilizando a fórmula DC = Área 
x VTI x Frequência Cardíaca (FC), é possível estimar o volume de sangue bombeado por minuto. Em 
que condição esse cálculo é crucial para avaliar o DC do ventrículo esquerdo? 

 
A) Congestão venosa sistêmica.  
B) Hipertensão arterial pulmonar.  
C) Estenose aórtica leve. 
D) Insuficiência mitral leve. 
E) Cardiomiopatia dilatada. 
 

 
QUESTÃO 50 – Em um hospital terciário de referência em alta complexidade cardiovascular que 
atende pacientes pelo SUS e por planos de saúde privados, durante o atendimento de um paciente 
com suspeita clínica e confirmação laboratorial de doença de notificação compulsória, que evolui com 
necessidade de intervenção cardiovascular de alta complexidade (angioplastia primária), o médico 
cardiologista deve observar que: 

 
A) A notificação compulsória é obrigatória apenas para pacientes atendidos pelo SUS, não se aplicando 

àqueles vinculados à saúde suplementar. 
B) A regulação do acesso aos serviços de alta complexidade cardiovascular ocorre exclusivamente no 

âmbito do SUS, sendo vedada qualquer forma de regulação na saúde suplementar. 
C) A notificação compulsória deve ser realizada independentemente do vínculo assistencial (SUS ou 

privado), e o acesso aos serviços de alta complexidade no SUS depende de regulação por centrais 
competentes, enquanto na saúde suplementar segue normas da operadora e da ANS. 

D) Nos casos de emergência cardiovascular, a notificação compulsória pode ser postergada até a alta 
hospitalar, para não interferir no fluxo assistencial. 

E) A autorização para procedimentos de alta complexidade cardiovascular é prerrogativa exclusiva do 
médico assistente, sem necessidade de regulação em qualquer esfera do sistema de saúde. 


