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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

4. Cada questão oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma) 
a resposta correta. 
5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 
de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DO 
CANDIDATO. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 

 

certame.

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 50 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES APRESENTA O NÚMERO E A ESPECIALIDADE/ÁREA DE ATUAÇÃO REFERENTES 
À INSCRIÇÃO REALIZADA; 

- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 03H 30MIN. 



 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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NÍVEL SUPERIOR 

LEGISLAÇÃO 
 
QUESTÃO 01 – De acordo com a Lei nº 9.656/1998, que dispõe sobre os Planos e Seguros Privados 
de Assistência à Saúde, analise as assertivas abaixo: 
 
I. Qualquer modalidade de produto, serviço e contrato que apresente garantia de cobertura 

financeira de riscos de assistência médica, hospitalar e psicológica está subordinada à fiscalização 
da Comissão Tripartite de Operadoras de Saúde. 

II. Esta Lei institui o plano-referência de assistência à saúde, com cobertura médico-ambulatorial e 
hospitalar, compreendendo partos realizados no Brasil ou no exterior, desde que devidamente 
justificados conforme a CID-10. 

III. Havendo indisponibilidade de leito hospitalar nos estabelecimentos próprios ou credenciados pelo 
plano, é garantido ao consumidor o acesso à acomodação, em nível superior, sem ônus adicional. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 02 – Conforme a Lei nº 9.656/1998, responderão subsidiariamente pelos direitos 

contratuais e legais dos consumidores, _____________ e prestadores de serviço, _____________ 
débitos fiscais e trabalhistas, os bens pessoais dos diretores, administradores, gerentes e membros 
de conselhos da operadora de plano privado de assistência à saúde, _______________ da sua 
natureza jurídica.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) acionistas – salvo os – dependendo 
B) fornecedores – salvo os – independentemente 

C) acionistas – além dos – independentemente 
D) fornecedores – além dos – independentemente 
E) acionistas – além dos – dependendo 
 

 
QUESTÃO 03 – Conforme a Lei nº 5.764/1971, que define a Política Nacional do Cooperativismo, 

institui o regime jurídico das sociedades cooperativas e dá outras providências, analise a sentença 
abaixo. 
 
As cooperativas são sociedades de pessoas, com forma e natureza jurídica próprias, de natureza civil, 
constituídas para prestar assistência aos associados e somente mediante autorização da ANS a 
assistência poderá ser extensiva aos empregados da cooperativa (1ª parte). As sociedades 

cooperativas serão de responsabilidade limitada, quando a responsabilidade do associado pelos 
compromissos da sociedade se limitar ao valor do capital por ele subscrito (2ª parte).  

A responsabilidade do associado perante terceiros, por compromissos da sociedade, perdura para os 
demitidos, eliminados ou excluídos até quando aprovadas as contas do exercício em que se deu o 
desligamento (3ª parte). 

 
Quais partes estão corretas? 
 
A) Apenas a 1ª parte. 
B) Apenas a 3ª parte. 
C) Apenas a 1ª e a 3ª partes. 
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes. 
E) Todas as partes. 
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QUESTÃO 04 – A respeito das Assembleias Gerais, consoante à Lei nº 5.764/1971, analise as 

assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 
(  ) O associado poderá participar e votar à distância em reunião ou em assembleia, que poderão ser 

realizadas em meio digital, nos termos do regulamento do órgão competente do Poder Executivo 
Federal.  

(  ) Nas cooperativas singulares, cada associado presente poderá ter direito a mais de 1 voto, 
dependendo do número de suas quotas-partes consolidadas. 

(  ) Nas cooperativas singulares, é permitida a representação por meio de mandatário. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 

B) V – V – F.  
C) V – F – F. 
D) F – V – F. 
E) F – F – V. 
 

 
QUESTÃO 05 – De acordo com o art. 46 da Lei nº 5.764/1971, é da competência exclusiva da 
Assembleia Geral Extraordinária deliberar, entre outros assuntos, sobre a reforma do estatuto e, para 
tornar válidas as deliberações, são necessários os votos de __________ dos associados presentes. 
 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) um terço  
B) dois terços  
C) três quartos 
D) cinquenta por cento 
E) cinquenta e um por cento 
 

 
QUESTÃO 06 – De acordo com a Resolução Normativa (RN) nº 395/2016 da ANS, que dispõe sobre 

as regras a serem observadas pelas operadoras de Planos Privados de Assistência à Saúde, assinale 
a alternativa INCORRETA. 
 
A) Qualquer solicitação de procedimento e/ou serviço de cobertura assistencial deve ser emitida por 

profissional de saúde devidamente habilitado. 
B) A apresentação de solicitação de procedimento e/ou serviço de cobertura assistencial à operadora 

poderá ser feita pelo prestador em nome do beneficiário. 
C) É diretriz que deve orientar o atendimento das operadoras aos beneficiários a transparência, clareza 

e segurança das informações.  
D) É garantido ao beneficiário o tratamento preferencial aos casos de urgência e emergência, sem 

prejuízo das normas gerais aplicáveis aos serviços de atendimento ao consumidor. 
E) As operadoras exclusivamente odontológicas, as filantrópicas e as autogestões deverão 

disponibilizar unidade de atendimento integral, no mínimo nas capitais dos Estados ou regiões de 
maior atuação dos seus produtos. 

 

 
QUESTÃO 07 – Conforme o Regimento Interno da Unimed Santa Maria e a respeito da admissão na 
Cooperativa, os critérios de avaliação para estabelecer ingresso de novos cooperados deverão 
observar parâmetros específicos da Unimed Santa Maria. São parâmetros que devem ser observados 
os listados a seguir, EXCETO: 

 
A) Usuários por cooperado ativo na Cooperativa. 
B) Usuários por cooperado ativo da especialidade proposta, na Cooperativa. 
C) Rendimento médio semestral dos cooperados ativos. 
D) Reclamações de usuários sobre a regularidade e qualidade no atendimento da especialidade.  
E) Rendimento médio mensal dos cooperados ativos da especialidade, na Cooperativa. 
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QUESTÃO 08 – Sobre o Regimento Interno da Unimed Santa Maria, assinale a alternativa 
INCORRETA. 
 

A) No que tange à sistemática sócio-operacional, a complementação de honorários é permitida quando 
o paciente livremente optar por acomodações hospitalares superiores às contratadas. 

B) No que tange à sistemática sócio-operacional, a complementação de honorários se aplica nos casos 

de indicação técnica de isolamento. 
C) Acerca das relações Cooperado-Unimed, o médico cooperado deverá garantir, por todos os meios, 

a confidencialidade dos dados clínicos e cadastrais dos beneficiários, mesmo após seu desligamento 
da cooperativa. 

D) Os honorários médicos correspondentes aos serviços prestados aos usuários serão calculados após 
balanço anual, por rateio proporcional à produção de cada cooperado.  

E) Acerca da admissão na cooperativa, o número mínimo de cooperados será de 20 pessoas físicas e 

o número máximo variável. 
  

 

QUESTÃO 09 – De acordo com o Regimento Interno da Unimed Santa Maria, nos casos de urgência 
e/ou emergência, o usuário poderá ser internado sem a solicitação e/ou autorização prévia, devendo 

o médico cooperado solicitá-la, dentro das próximas: 
 

A) 4 horas úteis. 
B) 8 horas úteis. 
C) 12 horas úteis. 
D) 24 horas úteis. 
E) 48 horas úteis.  
 

 

QUESTÃO 10 – A respeito do Código de Processo Ético-Administrativo da Unimed Santa Maria, analise 
as seguintes assertivas: 
 

I. Constitui infração disciplinar fraudulenta, entre outras, autogerar exames sem a devida indicação 
clínica. 

II. Após a leitura das peças processuais, o representado ou denunciado, ou seu procurador 
constituído, produzirá a sua defesa oral, todavia, a ausência do representado ou denunciado 
importará na transferência do julgamento. 

III. Em processo técnico disciplinar, concluído o julgamento, a decisão da Assembleia Geral Ordinária 
ou Extraordinária é recorrível administrativamente. 

 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas III. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 11 – De acordo com o Código de Processo Ético-Administrativo da Unimed Santa Maria, a 
respeito de recurso da decisão proferida em Processo Técnico Disciplinar pelo Conselho de 
Administração, caberá, como última e definitiva instância na área administrativa, no prazo de 
________ dias, recurso à primeira Assembleia Geral Ordinária ou Extraordinária a ser realizada, sob 
pena da decisão tornar-se definitiva. A punição será aplicada pelo Conselho de Administração a contar 
do ____________ dia após anexado o comprovante do recebimento da notificação pelo apenado. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) quinze – trigésimo primeiro 
B) vinte – quadragésimo 
C) quinze – quadragésimo 
D) trinta – quadragésimo 
E) vinte – trigésimo primeiro 
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QUESTÃO 12 – De acordo com a RN nº 488/2022 da ANS, que regulamenta o direito de manutenção 

da condição de beneficiário para ex-empregados demitidos ou exonerados sem justa causa e 
aposentados que contribuíram para os produtos de que trata a Lei nº 9.656/1998, analise as seguintes 
assertivas: 
 
I. A manutenção da condição de beneficiário no mesmo plano privado de assistência à saúde em 

que se encontrava quando da demissão ou exoneração sem justa causa ou aposentadoria 
observará as mesmas condições de reajuste, preço, faixa etária e fator moderador existentes 
durante a vigência do contrato de trabalho. 

II. Considera-se mesmas condições de cobertura assistencial a mesma segmentação e cobertura, 
rede assistencial, padrão de acomodação em internação, área geográfica de abrangência e fator 
moderador, se houver, do plano privado de assistência à saúde contratado para os empregados 
ativos. 

III. O direito de manutenção de que trata esta Resolução exclui vantagens obtidas pelos empregados 
em negociações coletivas de trabalho ou acordos coletivos de trabalho. 

  
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas III. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 13 – De acordo com a RN nº 483/2022, que dispõe sobre os procedimentos adotados pela 

ANS para a estruturação e realização de suas ações fiscalizatórias, analise as seguintes assertivas, 
relacionadas às disposições gerais sobre atos e prazos, e assinale V, se verdadeiras, ou F se falsas. 
 
(  ) Os atos e termos processuais previstos nesta Resolução conterão somente o indispensável à sua 

finalidade, sem espaços em branco, entrelinhas, rasuras e emendas não ressalvadas. 
(  ) Os prazos começam a correr a partir da data da ciência oficial, iniciando-se sua contagem no 

primeiro dia útil subsequente e incluindo-se o do vencimento. 

(  ) Considera-se prorrogado o prazo até o primeiro dia útil seguinte se o vencimento cair em dia não 
útil.  

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 
B) V – V – F. 

C) V – F – V. 
D) F – F – V. 
E) F – F – F. 
 

 
QUESTÃO 14 – De acordo com a RN nº 483/2022, compete à ANS, de ofício ou mediante provocação, 

cientificada do suposto cometimento de infração a dispositivos legais ou infralegais disciplinadores do 
mercado de saúde suplementar, instaurar o Procedimento de Notificação de Intermediação Preliminar 
(NIP), que é constituído pela fase I, intermediação preliminar, a fase II, ____________________, e 
a fase III, _____________________________. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho cima. 
 

A) classificação residual da demanda – auditoria tempestiva 
B) auditoria da demanda – imposição da multa 
C) eleição dos níveis decrescentes de penalidades – imposição da multa 
D) classificação da demanda – classificação residual de demandas pelos fiscais 
E) estabelecimento da demanda judicial tempestiva – aferição da quitação da multa  
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QUESTÃO 15 – Sobre o Estatuto Social da Unimed Santa Maria, no que concerne à Sociedade e 
Objetivos, analise as assertivas abaixo: 
 
I. A Cooperativa, como operadora de planos de saúde, poderá exigir do cooperado que preste serviço 

exclusivamente à Cooperativa. 
II. A Cooperativa efetuará suas operações sem qualquer objetivo de lucro sobre o trabalho de seus 

cooperados, podendo criar serviços próprios para a realização de seus objetivos sociais. 
III. Não serão admitidas pessoas jurídicas como associadas, exceto outra Cooperativa. 
 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I. 
B) Apenas III. 

C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 16 – De acordo com a RN nº 566/2022 da ANS, que dispõe sobre a garantia de atendimento 

dos beneficiários de planos privados de assistência à saúde, a região de saúde é o espaço geográfico 
contínuo constituído por agrupamentos de Municípios limítrofes, delimitado a partir de identidades 
culturais, econômicas e sociais e de redes de comunicação e infraestrutura de transportes 
compartilhados, com a finalidade de integrar a organização, o planejamento e a execução de ações e 
serviços de saúde. As regiões de saúde serão objeto de Instrução Normativa da 
 
A) Comissão Gestora Integrativa Regional (CGIR). 
B) Diretoria de Normas e Habilitação dos Produtos (DIPRO). 
C) Comissão Normativa Regional (CNR). 
D) Diretoria de Normas e Cobertura Regional (DNCR). 
E) Comissão Organizativa Assistencial (COA). 
 

 
QUESTÃO 17 – A respeito da RN nº 557/2022 da ANS, que dispõe sobre a classificação e 

características dos planos privados de assistência à saúde, analise as assertivas abaixo, assinalando 
V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) No plano privado de assistência à saúde individual ou familiar, a extinção do vínculo do titular do 

plano familiar não extingue o contrato, sendo assegurado aos dependentes já inscritos o direito à 
manutenção das mesmas condições contratuais, com a assunção das obrigações decorrentes, 

porém não se aplica às hipóteses de rescisão unilateral do contrato por fraude ou não pagamento 
da mensalidade, previsto na Lei nº 9.656/1998. 

(  ) O plano privado de assistência à saúde coletivo empresarial é aquele que oferece cobertura da 
atenção prestada à população delimitada e vinculada à pessoa jurídica por relação empregatícia 
ou estatutária. O vínculo à pessoa jurídica contratante poderá abranger ainda, desde que previsto 
contratualmente, os agentes políticos. 

(  ) O plano privado de assistência à saúde coletivo por adesão é aquele que oferece cobertura da 
atenção prestada à população que mantenha vínculo com pessoas jurídicas, de caráter 
profissional, classista ou setorial, entre elas, os sindicatos, centrais sindicais e respectivas 
federações e confederações. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 

B) V – V – F. 
C) V – F – V. 
D) F – F – V. 
E) F – F – F. 
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QUESTÃO 18 – A RN nº 520/2022 da ANS estabelece critérios mínimos para o exercício de cargo de 

administrador de operadora de planos privados de assistência à saúde e disciplina o procedimento 
para o seu cadastramento junto à ANS. Sobre essa Resolução, assinale a alternativa correta. 
 
A) Pode exercer o cargo de administrador eleito, nomeado ou designado, o impedido por lei especial, 

ainda que em condição temporária de impedimento, uma vez preenchido tempestivamente o termo 

de responsabilidade. 
B) Ressalvadas as exigências e restrições legais, estatutárias ou contratuais, a operadora de planos 

privados de assistência à saúde poderá designar pessoa estranha ao seu quadro social para exercer 
o cargo de administrador, o qual deverá preencher as condições e os requisitos previstos nesta 
Resolução.  

C) O cadastramento do administrador exime a responsabilidade pela fidedignidade das informações 
prestadas do próprio administrador e da operadora de planos privados de assistência à saúde.  

D) O termo de responsabilidade é o instrumento particular por meio do qual o administrador eleito, 
nomeado ou designado declara que se encontra impedido para o exercício pleno do cargo em pelo 
menos duas das quatro restrições previstas nesta Resolução.  

E) Na instrução do pedido de cadastramento, a comunicação de eleição, nomeação ou designação por 
alteração em contrato ou estatuto social para a ocupação de cargo de administrador em operadora 
de planos privados de assistência à saúde será feita no prazo de 60 dias, a contar do registro do 
termo de responsabilidade.  

 

 
QUESTÃO 19 – Sobre a RN nº 489/2022 da ANS, que dispõe sobre a aplicação de penalidades para 
as infrações à legislação dos planos privados de assistência à saúde, analise as assertivas abaixo e 
assinale a alternativa correta. 
 
I. A sanção de advertência verbal será aplicada nos casos previstos, desde que atendidas as 

condições estabelecidas nesta Resolução, salvo a condição de não ter acarretado qualquer dano 
aos beneficiários.  

II. A ANS aplicará as penalidades descritas nesta Resolução, de forma isolada ou cumulativamente, 
considerando a gravidade, as consequências do caso e o porte econômico das operadoras.  

III. Ser o infrator reincidente é uma das circunstâncias que sempre agravam a sanção, quando não 
se constituem na própria infração. 

 
A) Todas as assertivas estão corretas. 
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas a assertiva I está correta. 
D) Apenas a assertiva III está correta. 
E) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
 

 
QUESTÃO 20 – De acordo com a RN nº 424/2017 da ANS, que dispõe sobre critérios para a realização 

de junta médica ou odontológica formada para dirimir divergência técnico-assistencial sobre 
procedimento ou evento em saúde a ser coberto pelas operadoras de planos de saúde, assinale a 
alternativa INCORRETA. 
 
A) A junta poderá ser realizada nas modalidades presencial ou à distância, definida a critério do 

desempatador. 
B) Considera-se profissional assistente o médico ou cirurgião-dentista que solicitou o procedimento 

ou evento em saúde a ser coberto pela operadora, ou que será o responsável pela execução do 
procedimento. 

C) Considera-se profissional da operadora o médico ou cirurgião-dentista designado pela operadora. 
D) A junta presencial deverá contar, ao menos, com a presença do desempatador e do beneficiário. 

E) O beneficiário poderá ser obrigado a arcar com as despesas do desempatador. 
 
 
 



1041_CE_11_NS_DM 16/01/2026 15:20:41 

Execução: Fundatec 
11 – MEDICINA DE FAMÍLIA 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 21 – Os transtornos psiquiátricos, também conhecidos como doenças mentais, são 
bastante comuns e exercem impacto profundo no bem-estar e no status funcional do indivíduo. Acerca 
desse tema, assinale a alternativa correta. 
 

A) Na depressão psicótica, é contraindicado o uso de antidepressivo em associação com antipsicótico. 
B) No transtorno bipolar, fatores ambientais exercem influência maior que fatores genéticos quando 

comparados à depressão unipolar.  
C) O tratamento do transtorno bipolar baseia-se exclusivamente em antidepressivos para prevenção 

de episódios maníacos e depressivos.  
D) O diagnóstico de esquizofrenia exige a presença contínua de delírios e alucinações por, no mínimo, 

12 meses.  

E) Pacientes com doença depressiva podem não apresentar humor deprimido, embora precisem 
manifestar perda de interesse ou de prazer nas atividades de usual interesse. 

 

 
QUESTÃO 22 – Homem, 72 anos, é atendido em consulta médica trazido por familiares com quadro 
de tosse produtiva, febre e prostração há 3 dias. Ao exame, apresenta confusão mental aguda, 

frequência respiratória de 32 mrpm, pressão arterial de 86/54 mmHg e ureia sérica de 58 mg/dL. O 
diagnóstico de pneumonia adquirida na comunidade é estabelecido. Com base exclusivamente no 
escore CURB-65, assinale a alternativa correta. 
 
A) O escore do paciente é 3, indicando pneumonia de gravidade intermediária e possibilidade de 

tratamento ambulatorial supervisionado. 
B) O escore do paciente é 4, indicando pneumonia grave, com recomendação de internação hospitalar 

em enfermaria. 
C) O escore do paciente é 5, indicando pneumonia grave, com alto risco de mortalidade e forte 

indicação de internação em unidade de terapia intensiva. 
D) O escore do paciente é 2, indicando baixo risco de mortalidade e tratamento ambulatorial com 

antibiótico oral. 
E) O escore do paciente é 3, pois apenas idade, frequência respiratória e a pressão arterial estão 

alteradas. 

 

 
QUESTÃO 23 – Menino de 7 anos, previamente saudável, apresenta febre há 4 dias, associada a 
coriza, tosse leve e um episódio isolado de vômito após tosse. Mantém bom estado geral, está ativo 
e hidratado, sem desconforto respiratório. Ao exame, apresenta FR 24 irpm, SpO₂ 98%, ausculta 
pulmonar normal. Qual é a melhor conduta nesse caso? 

 
A) Instituir tratamento sintomático ambulatorial e orientar retorno se houver piora ou persistência do 

quadro clínico. 
B) Solicitar radiografia de tórax devido à duração da febre. 
C) Manter observação hospitalar pelo episódio de vômito. 
D) Iniciar antibiótico para pneumonia comunitária. 
E) Encaminhar para pronto atendimento pediátrico. 
 

 
QUESTÃO 24 – Espirometria pós-broncodilatador realizada em paciente adulto evidencia relação 
VEF1/CVF abaixo do limite inferior da normalidade (LLN), VEF1 = 55% do previsto, CVF dentro da 
normalidade, sem resposta broncodilatadora significativa. Com base exclusivamente nesses achados 
e nos critérios das diretrizes vigentes, assinale a alternativa que apresenta o diagnóstico do caso. 
 

A) Distúrbio ventilatório restritivo moderado. 
B) Doença pulmonar obstrutiva crônica. 
C) Asma com obstrução variável das vias aéreas. 
D) Padrão ventilatório misto. 
E) Alteração funcional inespecífica. 
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QUESTÃO 25 – Gestante comparece à consulta de pré-natal no segundo trimestre, trazendo exame 
recente com VDRL reagente em titulação 1:2. Relata ter sido tratada para sífilis no passado, porém 
não possui registros do esquema utilizado, da adequação do tratamento nem de controle sorológico 
subsequente e não se recorda de ter realizado exames após o tratamento. Encontra-se assintomática 
no momento. O parceiro atual não apresenta documentação de avaliação ou tratamento prévios. 
Considerando as diretrizes vigentes para prevenção da transmissão vertical da sífilis, qual é a conduta 

mais apropriada? 
 
A) Tratar somente se houver elevação da titulação do VDRL em exames seriados. 
B) Aguardar o resultado do teste treponêmico para decidir sobre retratamento, considerando o 

antecedente referido. 
C) Presumir cicatriz sorológica e apenas realizar seguimento mensal com VDRL durante a gestação. 
D) Repetir o VDRL em quatro semanas para avaliar possível queda espontânea da titulação antes de 

intervir. 
E) Solicitar teste treponêmico confirmatório e instituir imediatamente tratamento da gestante e do 

parceiro.  
 

 
QUESTÃO 26 – Um indivíduo adulto, sem história prévia de vacinação ou infecção pelo vírus da 

hepatite B, recebe imunoglobulina humana anti-HBV após exposição ocupacional com material 
comprovadamente não infectante. É realizada sorologia 72 horas após a administração da 
imunoglobulina, exclusivamente para avaliação dos efeitos da imunização passiva. Qual é o perfil 
sorológico esperado nesse contexto? 
 
A) HBsAg reagente, com Anti-HBc IgM reagente. 
B) Anti-HBc IgG reagente, com ausência de Anti-HBs. 
C) Anti-HBs reagente isoladamente. 
D) Anti-HBs e Anti-HBc IgG reagentes. 
E) HBsAg e Anti-HBs simultaneamente reagentes. 
 

 
QUESTÃO 27 – Em consulta médica, homem, 37 anos, relata retorno há 8 dias de viagem de férias 
ao Norte do país. Informa início do quadro há aproximadamente 6 dias, com exantema difuso e 

pruriginoso, mal-estar geral e dor articular leve, principalmente em mãos e tornozelos. Refere episódio 
inicial de febre baixa, atualmente ausente. Ao exame físico, apresenta temperatura axilar de 37,5 °C, 
discreto edema periarticular e linfonodos cervicais palpáveis e dolorosos. Não há sinais hemorrágicos, 
icterícia, mialgia intensa ou comprometimento neurológico. Com base no quadro clínico e no 
antecedente epidemiológico, assinale a alternativa que apresenta a hipótese diagnóstica mais 
provável. 

 
A) Dengue. 
B) Febre amarela. 
C) Zika. 
D) Malária. 
E) Chikungunya. 
 

 
QUESTÃO 28 – Mulher, 52 anos, acompanhada na Atenção Primária, refere uso de paracetamol em 
doses variáveis, frequentemente superiores a 4 g/dia, há aproximadamente 7 dias para dor 
osteomuscular. É obesa e diabética, sem etilismo. Encontra-se assintomática, porém apresenta 
exames laboratoriais recentes com ALT 1.120 U/L e AST 980 U/L, bilirrubinas normais e sem sinais 
clínicos de insuficiência hepática. Considerando o quadro e a conduta adequada, assinale a alternativa 
correta. 

 
A) A ausência de icterícia e de sintomas clínicos afasta hepatotoxicidade medicamentosa significativa. 
B) A N-acetilcisteína está indicada independentemente da aplicação do nomograma de  

Rumack-Matthew. 
C) O nomograma de Rumack-Matthew deve ser utilizado para definir a necessidade de antídoto. 
D) A conduta inicial consiste apenas na suspensão do paracetamol e acompanhamento ambulatorial. 
E) A elevação das aminotransferases é mais compatível com doença hepática gordurosa não alcoólica 

isolada. 
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QUESTÃO 29 – Com base nos conceitos atuais sobre diarreia e má-absorção, analise as assertivas a 
seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) A diarreia é a principal causa de morte em todo o mundo e é particularmente problemática para 
pessoas idosas e crianças com menos de 5 anos nos países em desenvolvimento. 

diarreia resultante de angioedema visceral. 

(  ) Os inibidores da Enzima de Conversão da Angiotensina (iECA) podem causar dor abdominal e

(  ) Indivíduos com crescimento bacteriano excessivo podem apresentar diarreia, perda de peso e 
sinais e deficiência de vitaminas lipossolúveis. 

(  ) A deficiência adquirida de lactase é uma causa infrequente de má-absorção seletiva de 
carboidratos. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – V – F. 
B) F – F – V – F. 
C) V – F – F – V. 
D) V – F – V – V.  
E) V – V – F – V. 
 

 

QUESTÃO 30 – A Hiperplasia Prostática Benigna (HPB) é uma das patologias mais comuns em 

pessoas com próstata, especialmente a partir da quinta década de vida. Acerca da HPB, assinale a 
alternativa correta. 
 

A) Não configura fator de risco para câncer de próstata, pois ocorre predominantemente na zona 
periférica da glândula, enquanto o câncer de próstata se origina principalmente na zona central ou 
de transição.  

B) A dosagem do PSA total sérico é necessária para a realização do diagnóstico.  
C) A intensidade dos sintomas do trato urinário inferior é determinada exclusivamente pelo volume da 

próstata. 
D) O valor do PSA nesses pacientes guarda correlação com o volume prostático, sendo níveis acima 

de aproximadamente 1,4–1,6 ng/mL associados a maior risco de progressão da doença.  
E) O tratamento medicamentoso está indicado apenas em pacientes com complicações, como retenção 

urinária ou insuficiência renal obstrutiva.  
 

 

QUESTÃO 31 – A acalasia é um distúrbio motor primário do esôfago. Com base nos aspectos 
fisiopatológicos, clínicos e diagnósticos dessa doença, assinale a alternativa correta. 
 

A) O principal mecanismo fisiopatológico é a hiperatividade colinérgica do plexo mioentérico, levando 
a contrações esofágicas simultâneas e hipertonia do esfíncter esofagiano superior. 

B) Caracteriza-se por relaxamento inadequado do esfíncter esofagiano inferior associado à perda da 
peristalse do esôfago, sendo a manometria esofágica o exame padrão-ouro para o diagnóstico. 

C) O esofagograma contrastado é sempre normal nas fases iniciais da doença, não apresentando 
achados sugestivos mesmo em pacientes sintomáticos. 

D) A endoscopia digestiva alta confirma o diagnóstico em praticamente todos os casos, sendo 
desnecessária a realização de manometria esofágica. 

E) O tratamento clínico com inibidores de bomba de prótons é considerado a terapia definitiva, com 
altas taxas de resolução dos sintomas. 

 

 

QUESTÃO 32 – Em relação ao tratamento farmacológico do diabetes melito, assinale a alternativa 
correta. 
 

A) As sulfonilureias estimulam a secreção de insulina de forma estritamente dependente da glicemia, 
o que explica o baixo risco de hipoglicemia associado a essa classe. 

B) A metformina é formalmente contraindicada em pacientes com taxa de filtração glomerular inferior 
a 45 mL/min, devendo ser suspensa precocemente para prevenir acidose metabólica. 

C) A pioglitazona exerce seu efeito terapêutico por meio da inibição do cotransportador sódio-glicose 
tipo 2 (SGLT2) no túbulo renal proximal, promovendo aumento da excreção urinária de glicose. 

D) Os inibidores da dipeptidil peptidase 4 (DPP-4) aumentam diretamente a secreção de insulina 
independentemente dos níveis plasmáticos de glicose, elevando de forma significativa o risco de 
hipoglicemia. 

E) As diretrizes atuais recomendam a administração de insulina intravenosa em pacientes críticos, 
especialmente em ambientes de terapia intensiva, por permitir ajuste rápido e preciso do controle 
glicêmico. 
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QUESTÃO 33 – Paciente adulto, assintomático, imunocompetente, sem comorbidades conhecidas e 
sem história de contato com tuberculose, comparece à consulta trazendo exames laboratoriais 
solicitados por outro médico durante avaliação de rotina, entre eles um teste IGRA (ensaio de liberação 
de interferon-gama), que resultou positivo. A radiografia de tórax é normal, e o paciente nega 
sintomas respiratórios ou sistêmicos. Diante desse achado, assinale a alternativa que indica a melhor 
conduta. 
 

A) Iniciar imediatamente o esquema RIPE, pois o IGRA positivo confirma tuberculose ativa. 
B) Solicitar baciloscopia e cultura de escarro em todos os casos de IGRA positivo, mesmo na ausência 

de sintomas. 
C) Considerar que o IGRA positivo indica sensibilização imunológica ao Mycobacterium tuberculosis, 

podendo representar infecção latente ou resultado falso-positivo, e que, na ausência de fatores de 
risco para progressão, o tratamento preventivo não é rotineiramente indicado. 

D) Repetir obrigatoriamente o IGRA ou realizar PPD para confirmar o diagnóstico antes de qualquer 
decisão clínica. 

E) Desconsiderar o resultado do IGRA, pois o teste sofre interferência da vacinação prévia com BCG. 
 

 

QUESTÃO 34 – Sobre a nefrolitíase e as medidas de avaliação e prevenção dos cálculos renais, 
assinale a alternativa correta. 
 

A) Pacientes com cálculos de cálcio devem limitar a ingestão diária de sódio a não mais que 2 g/dia.  
B) A ingestão excessiva de proteína de origem animal não se associa à formação de cálculos do trato 

urinário. 
C) A dosagem de cistina urinária deve ser realizada rotineiramente em todos os pacientes com cálculo 

renal.  
D) Apenas uma pequena parcela dos cálculos renais é radiopaca e passível de identificação à 

radiografia simples de abdome. 
E) Cálculos de cistina se formam apenas quando há íons amônio e urina alcalina (pH ≥7), o que ocorre 

somente quando há bactérias produtoras de urease. 
 

 

QUESTÃO 35 – Um adolescente de 15 anos foi atendido em um pronto atendimento, após sofrer um 
ferimento corto-contuso na face durante atividade esportiva, sendo realizada sutura simples. No 

retorno para reavaliação, o caso é conduzido por um médico de Medicina de Família que orienta sobre 
o tempo adequado para retirada dos pontos, informando corretamente que: 
 

A) A retirada deve ocorrer em até 72 horas, devido ao maior risco de infecção facial. 
B) A retirada é recomendada entre 5 e 7 dias. 
C) Os pontos devem ser mantidos por 10 dias para garantir maior resistência da ferida. 
D) O tempo ideal é de 14 dias, independentemente da localização da lesão. 

E) Os pontos devem permanecer até a queda espontânea do fio. 
 

 

QUESTÃO 36 – Considerando as neoplasias malignas da mama, o tipo histológico mais frequente é 
o carcinoma 
 

A) lobular invasivo. 
B) ductal in situ. 
C) ductal invasivo. 
D) mucinoso. 
E) inflamatório. 
 

 

QUESTÃO 37 – Mulher, 50 anos, dentista, refere dor na face radial do punho direito há 3 meses, com 

piora ao realizar movimentos repetitivos e ao usar o polegar. Nega trauma. Ao exame, apresenta dor 
localizada próxima ao processo estiloide do rádio e limitação dolorosa da pinça. O quadro apresentado 
é mais compatível com: 
 

A) Síndrome do túnel do carpo. 
B) Dedo em gatilho. 
C) Artrite reumatoide. 
D) Cisto sinovial. 
E) Tenossinovite de De Quervain. 
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QUESTÃO 38 – Paciente adulto jovem refere dor anal intensa após evacuações, persistente por horas, 
associada a pequeno sangramento vermelho-vivo no papel higiênico. Ao exame físico, observa-se uma 
ulceração longitudinal dolorosa na margem anal posterior. Com base nesse quadro, assinale a 
alternativa correta sobre fissura anal. 
 
A) A fisiopatologia da fissura anal está relacionada principalmente à hipotonia do esfíncter anal interno. 

B) Fissuras localizadas fora da linha média são sempre consideradas variações anatômicas benignas. 
C) O exame digital retal deve ser realizado rotineiramente no momento do diagnóstico, mesmo diante 

de dor intensa. 
D) Medidas conservadoras, como aumento da ingestão de fibras e líquidos, podem levar à cicatrização 

de parcela significativa das fissuras agudas. 
E) A esfincterotomia lateral interna apresenta alta taxa de recorrência e baixa taxa de cicatrização, 

sendo reservada apenas como última opção. 

 

 
QUESTÃO 39 – Em indivíduos residentes em áreas com ingestão adequada de iodo, a causa mais 
frequente de hipotireoidismo primário é: 
 
A) Tireoidite linfocítica transitória associada ao período pós-parto. 

B) Evolução tardia após tratamento definitivo do hipertireoidismo. 
C) Hipotireoidismo secundário por deficiência isolada de TSH. 
D) Tireoidite linfocítica crônica de etiologia autoimune. 
E) Disfunção tireoidiana induzida por fármacos ricos em iodo. 
 

 
QUESTÃO 40 – Mulher, 67 anos, acompanhada na Atenção Primária, com antecedentes de 
hipertensão arterial sistêmica há 30 anos, diabetes melito tipo 2 há 28 anos e tabagismo ativo, possui 
diagnóstico conhecido de doença renal crônica estágio 4, com TFG estimada de  
24 mL/min/1,73 m², sem indicação atual de diálise. Em consulta de rotina, apresenta hemoglobina 
de 10,5 g/dL, hematócrito de 34,8%, VCM de 89 fL, HCM de 28 pg, CHCM de 33 g/dL e RDW de 
13,6%. A investigação complementar demonstra ferritina sérica de 180 ng/mL, saturação de 
transferrina de 28%, ferro sérico normal, contagem de reticulócitos normal, bilirrubinas e  
DHL normais, além de teste de Coombs direto negativo. Nega sangramentos, não apresenta icterícia 

ou esplenomegalia ao exame físico e não faz uso de medicações mielotóxicas. Diante do quadro 
apresentado, a principal hipótese diagnóstica é de anemia 
 
A) hemolítica autoimune. 
B) associada à insuficiência renal crônica.  
C) por deficiência de ferro. 

D) megaloblástica. 
E) aplásica. 
 

 
QUESTÃO 41 – Acerca da artrite reumatoide, analise as assertivas a seguir e assinale V, se 
verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) Indivíduos com a condição apresentam risco aumentado de eventos cardiovasculares quando 
comparados à população geral. 

(  ) A terapia medicamentosa deve ser instituída o mais precocemente possível após a confirmação 
diagnóstica, preferencialmente dentro das primeiras 12 semanas. 

(  ) O padrão clássico de comprometimento articular na condição caracteriza-se por poliartrite 
assimétrica de pequenas articulações das mãos, dos pés e/ou dos punhos. 

(  ) O teste do aperto (squeeze test) é um método clínico com alta sensibilidade para a detecção de 

dor articular de forma mais objetiva. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – V – F. 
B) F – F – V – F. 
C) V – F – F – V. 
D) V – F – V – V.  
E) V – V – F – V. 



1041_CE_11_NS_DM 16/01/2026 15:20:41 

Execução: Fundatec 
11 – MEDICINA DE FAMÍLIA 

QUESTÃO 42 – Sobre a doença de Chagas, analise as seguintes assertivas: 
 

I. Pode ser transmitida, embora de forma menos frequente, por via oral, incluindo a ingestão de 
alimentos ou carne de caça contaminados pelo Trypanosoma cruzi. 

II. Em indivíduos com a doença na forma crônica, o esôfago é o órgão mais comumente afetado. 
III. O sinal de Romaña, o achado clássico na forma aguda da doença, consiste em edema indolor das 

pálpebras e dos tecidos perioculares e pode aparecer quando a conjuntiva for a porta de entrada 
dos parasitas. 

 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas I e III. 
E) Apenas II e III.  
 

 

QUESTÃO 43 – Em visita puerperal, um médico de família avalia um recém-nascido de 7 dias, com 
hiperemia periumbilical extensa, edema e secreção purulenta no coto umbilical. O lactente apresenta 

redução da atividade habitual. Qual é a conduta mais adequada diante desse quadro? 
 

A) Drenagem ambulatorial. 
B) Antibioticoterapia via oral. 
C) Limpeza local e observação. 
D) Internação hospitalar. 
E) Conduta expectante. 
 

 

QUESTÃO 44 – Mulher, 62 anos, em acompanhamento ambulatorial por insuficiência cardíaca crônica 
há 4 anos. Durante a consulta, é realizada avaliação da capacidade funcional, obtendo-se as seguintes 
informações: 
 

 Apresenta dispneia e fadiga ao realizar atividades leves, como caminhar curtas distâncias no plano 
ou realizar higiene pessoal. 

 Permanece assintomática em repouso, sem falta de ar quando sentada ou deitada. 
 Nega dispneia em repouso ou durante alimentação. 
 

Com base nesses dados, assinale a alternativa que melhor classifica a capacidade funcional da 
paciente segundo a New York Heart Association (NYHA). 
 

A) Classe funcional I. 
B) Classe funcional II. 
C) Classe funcional III. 
D) Classe funcional IV. 
E) Não é possível determinar a classe funcional com as informações fornecidas. 
 

 

QUESTÃO 45 – De acordo com a Portaria GM/MS nº 6.734/2025, que atualiza a Lista Nacional de 

Notificação Compulsória de Doenças, Agravos e Eventos de Saúde Pública, são doenças ou agravos 
cuja notificação deve ser realizada de forma imediata (em até 24 horas):  
 

I. Covid-19.  
II. Acidente de trabalho com exposição a material biológico. 

III. Hepatites virais. 
IV. Tuberculose. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas III. 
C) Apenas III e IV. 
D) Apenas I, III e IV. 
E) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 46 – A colelitíase é uma das doenças digestivas mais frequentes na prática clínica. Sobre 
esse tema, assinale a alternativa correta. 
 

A) O ácido ursodesoxicólico oral demonstrou claramente ser benéfico na prevenção da colelitíase 
durante rápida perda de peso. 

B) Os cálculos biliares de colesterol são constituídos quase exclusivamente por sais de cálcio, sendo 

os cálculos ricos em colesterol uma forma rara da doença litiásica biliar. 
C) A tomografia computadorizada é o método de imagem inicial de escolha para o diagnóstico de 

colelitíase, por apresentar maior sensibilidade que a ultrassonografia abdominal. 
D) A passagem de um cálculo biliar volumoso da vesícula para o intestino delgado não causa obstrução 

mecânica, configurando apenas um distúrbio funcional transitório. 
E) As terapias não cirúrgicas da litíase biliar apresentam alta eficácia e baixa taxa de recorrência, 

sendo atualmente preferidas à colecistectomia laparoscópica. 
 

 
QUESTÃO 47 – Um homem de 72 anos é avaliado na APS por declínio cognitivo progressivo há cerca 
de 1 ano. Familiares relatam flutuações importantes da atenção, alucinações visuais bem formadas, 
episódios noturnos em que o paciente “representa sonhos” com movimentos bruscos e vocalizações, 
além de rigidez muscular e lentidão de movimentos. Após uso prévio de neuroléptico típico, 
apresentou piora acentuada do estado geral. Sobre o diagnóstico mais provável, assinale a alternativa 

correta. 
 
A) O quadro é típico da doença de Alzheimer, sendo as alucinações visuais e alterações do sono 

achados tardios. 
B) A presença de distúrbio comportamental do sono REM e hipersensibilidade a antipsicóticos 

favorecem o diagnóstico mais provável.  

C) As flutuações cognitivas afastam o diagnóstico de demência neurodegenerativa. 
D) O parkinsonismo ocorre apenas em fases muito avançadas, após anos de demência. 
E) O comprometimento inicial de memória episódica é o principal critério para estabelecer o 

diagnóstico mais provável. 
 

 
QUESTÃO 48 – No contexto da Medicina de Família e Comunidade, a prescrição de polivitamínicos 

para idosos deve ser analisada segundo os níveis de prevenção. À luz das evidências atuais, assinale 
a alternativa correta. 
 
A) A suplementação rotineira de polivitamínicos em idosos assintomáticos é recomendada como 

medida de prevenção primária, com o objetivo de reduzir morbimortalidade. 
B) A prescrição de polivitamínicos em idosos sem sinais clínicos de deficiência nutricional caracteriza 

prevenção secundária, por antecipar o tratamento de possíveis carências ocultas. 
C) A suplementação de polivitamínicos deve ser indicada de forma sistemática após os 60 anos como 

estratégia de prevenção terciária, independentemente do estado nutricional. 
D) A avaliação da necessidade de suplementação vitamínica no idoso é inviável na Atenção Primária, 

devendo ser definida apenas em nível especializado. 
E) A recusa à prescrição de polivitamínicos em idosos sem deficiência comprovada representa uma 

ação de prevenção quaternária, ao evitar medicalização desnecessária e potenciais danos. 
 

 
QUESTÃO 49 – Em um ensaio clínico randomizado, duplo-cego, controlado por placebo, avaliou-se a 
eficácia de um fármaco na redução de eventos cardiovasculares em 5 anos. A incidência do desfecho 
primário foi de 4% no grupo intervenção e 5% no grupo placebo, com p = 0,18. O intervalo de 
confiança de 95% para o risco relativo foi de 0,62–1,08. Com base nesses dados, assinale a alternativa 
correta. 

 
A) O estudo demonstrou equivalência terapêutica entre o fármaco e o placebo. 
B) A redução absoluta de risco foi clinicamente relevante, apesar da ausência de significância 

estatística. 
C) O Número Necessário para Tratar (NNT) é 100, indicando benefício populacional importante. 
D) O resultado é compatível tanto com redução quanto com aumento do risco, não permitindo concluir 

eficácia. 
E) O erro tipo II pode ser descartado, pois houve tendência à redução do risco relativo. 
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Execução: Fundatec 
11 – MEDICINA DE FAMÍLIA 

QUESTÃO 50 – Em um município, pesquisadores avaliaram a associação entre exposição ocupacional 
a solventes orgânicos e o desenvolvimento de neuropatia periférica. Inicialmente, identificaram todos 
os casos novos de neuropatia diagnosticados em serviços de referência ao longo de 3 anos. Para cada 
caso, selecionaram dois indivíduos da mesma faixa etária e sexo, sem neuropatia, atendidos nos 
mesmos serviços no mesmo período. A exposição prévia a solventes foi investigada 
retrospectivamente por entrevista padronizada. A medida de associação utilizada foi a razão de 

chances (odds ratio). Com base no delineamento descrito, a avaliação feita pelos pesquisadores 
configura um: 
 
A) Estudo caso-controle, apropriado para desfechos raros, com odds ratio como estimativa do risco 

relativo. 
B) Estudo transversal analítico, sujeito principalmente a viés de sobrevivência. 
C) Ensaio clínico não randomizado, limitado por confundimento residual. 

D) Estudo de coorte retrospectiva, sendo o risco relativo a medida mais adequada. 
E) Estudo ecológico, no qual a inferência causal é comprometida pela falácia ecológica. 


