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[ UNIMED - SANTA MARIA/RS |
| _ PROCESSO SELETIVO PUBLICO N?201/2025
SELECAO PARA INGRESSO DE NOVOS MEDICOS COOPERADOS |

Instrucoes

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das provas e das |
| normas que regem esse certame.
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 22 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE |
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.
| 2. Seus pertences deverao estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em |
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,
| lanche e agua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE |
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. AP6S 0 2 SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: ) , |
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 50 QUESTOES LEGIVEIS; . 3

| - ESTE CADERNO DE QUESTOES APRESENTA O NUMERO E A ESPECIALIDADE/AREA DE ATUAGCAO REFERENTES |
A INSCRIGAO REALIZADA;

| - OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAGAO DE PROVA DE 03H 30MIN. |

| 4, Cada questdo oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma)
a resposta correta. |
| 5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE
ELIMINACAO.
6. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade
| de respostas.
7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO
| QUADRO DE SALA. |
8. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova.

| 9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DO |
CANDIDATO.

10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular. |
| 11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugao desse l
certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de respostas.
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LEGISLACAO

QUESTAO 01 - De acordo com a Lei n2 9.656/1998, que dispde sobre os Planos e Seguros Privados
de Assisténcia a Saude, analise as assertivas abaixo:

I. Qualqguer modalidade de produto, servico e contrato que apresente garantia de cobertura
financeira de riscos de assisténcia médica, hospitalar e psicologica esta subordinada a fiscalizacdo
da Comissao Tripartite de Operadoras de Saulde.

II. Esta Lei institui o plano-referéncia de assisténcia a saude, com cobertura médico-ambulatorial e
hospitalar, compreendendo partos realizados no Brasil ou no exterior, desde que devidamente
justificados conforme a CID-10.

III. Havendo indisponibilidade de leito hospitalar nos estabelecimentos préprios ou credenciados pelo
plano, é garantido ao consumidor o acesso a acomodacdo, em nivel superior, sem onus adicional.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E)I, II e III.

QUESTAO 02 - Conforme a Lei n? 9.656/1998, responderdo subsidiariamente pelos direitos

contratuais e legais dos consumidores, e prestadores de servico,
débitos fiscais e trabalhistas, os bens pessoais dos diretores, administradores, gerentes e membros
de conselhos da operadora de plano privado de assisténcia a saude, da sua

natureza juridica.
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) acionistas - salvo os - dependendo

B) fornecedores - salvo os - independentemente
C) acionistas - além dos - independentemente
D) fornecedores - além dos - independentemente
E) acionistas — além dos - dependendo

QUESTAO 03 - Conforme a Lei n2 5.764/1971, que define a Politica Nacional do Cooperativismo,
institui o regime juridico das sociedades cooperativas e da outras providéncias, analise a sentenga
abaixo.

As cooperativas sdo sociedades de pessoas, com forma e natureza juridica proprias, de natureza civil,
constituidas para prestar assisténcia aos associados e somente mediante autorizacdo da ANS a
assisténcia podera ser extensiva aos empregados da cooperativa (12 parte). As sociedades
cooperativas serdao de responsabilidade limitada, quando a responsabilidade do associado pelos
compromissos da sociedade se limitar ao valor do capital por ele subscrito (22 parte).
A responsabilidade do associado perante terceiros, por compromissos da sociedade, perdura para os
demitidos, eliminados ou excluidos até quando aprovadas as contas do exercicio em que se deu o
desligamento (32 parte).

Quais partes estao corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 32 parte.

C) Apenas a 12 e a 32 partes.
D) Apenas a 22 e a 32 partes.
E) Todas as partes.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 04 - A respeito das Assembleias Gerais, consoante a Lei n® 5.764/1971, analise as
assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O associado podera participar e votar a distancia em reunido ou em assembleia, que poderdo ser
realizadas em meio digital, nos termos do regulamento do érgao competente do Poder Executivo
Federal.

( ) Nas cooperativas singulares, cada associado presente podera ter direito a mais de 1 voto,
dependendo do nimero de suas quotas-partes consolidadas.

( ) Nas cooperativas singulares, é permitida a representacao por meio de mandatario.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V - V.
B)V -V - F.
C)V-F-F.
D)F-V-F.
EYF-F-V.

QUESTI\O 05 - De acordo com o art. 46 da Lei n? 5.764/1971, é da competéncia exclusiva da
Assembleia Geral Extraordinaria deliberar, entre outros assuntos, sobre a reforma do estatuto e, para
tornar validas as deliberacbes, sao necessarios os votos de dos associados presentes.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) um terco

B) dois tercos

C) trés quartos

D) cinquenta por cento

E) cinquenta e um por cento

QUESTAO 06 - De acordo com a Resolucdo Normativa (RN) n2 395/2016 da ANS, que dispde sobre
as regras a serem observadas pelas operadoras de Planos Privados de Assisténcia a Saude, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Qualquer solicitacdo de procedimento e/ou servico de cobertura assistencial deve ser emitida por
profissional de salde devidamente habilitado.

B) A apresentagdo de solicitagdo de procedimento e/ou servico de cobertura assistencial a operadora
podera ser feita pelo prestador em nome do beneficiario.

C) E diretriz que deve orientar o atendimento das operadoras aos beneficiarios a transparéncia, clareza
e segurancga das informagdes.

D) E garantido ao beneficiario o tratamento preferencial aos casos de urgéncia e emergéncia, sem
prejuizo das normas gerais aplicaveis aos servicos de atendimento ao consumidor.

E) As operadoras exclusivamente odontologicas, as filantropicas e as autogestdes deverdo
disponibilizar unidade de atendimento integral, no minimo nas capitais dos Estados ou regides de
maior atuagao dos seus produtos.

QUESTAO 07 - Conforme o Regimento Interno da Unimed Santa Maria e a respeito da admiss&o na
Cooperativa, os critérios de avaliagdo para estabelecer ingresso de novos cooperados deverao
observar parametros especificos da Unimed Santa Maria. Sdo parametros que devem ser observados
os listados a seguir, EXCETO:

A) Usuarios por cooperado ativo na Cooperativa.

B) Usuarios por cooperado ativo da especialidade proposta, na Cooperativa.

C) Rendimento médio semestral dos cooperados ativos.

D) Reclamagdes de usuarios sobre a regularidade e qualidade no atendimento da especialidade.
E) Rendimento médio mensal dos cooperados ativos da especialidade, na Cooperativa.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 08 - Sobre o Regimento Interno da Unimed Santa Maria, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) No que tange a sistematica sdcio-operacional, a complementacdo de honorarios é permitida quando
o paciente livremente optar por acomodacdes hospitalares superiores as contratadas.

B) No que tange a sistematica sécio-operacional, a complementacdo de honorarios se aplica nos casos
de indicacdo técnica de isolamento.

C) Acerca das relagdes Cooperado-Unimed, o médico cooperado devera garantir, por todos os meios,
a confidencialidade dos dados clinicos e cadastrais dos beneficiarios, mesmo apds seu desligamento
da cooperativa.

D) Os honorarios médicos correspondentes aos servicos prestados aos usuarios serao calculados apés
balanco anual, por rateio proporcional a produgdo de cada cooperado.

E) Acerca da admissdo na cooperativa, o nimero minimo de cooperados sera de 20 pessoas fisicas e
0 numero maximo variavel.

QUESTAO 09 - De acordo com o Regimento Interno da Unimed Santa Maria, nos casos de urgéncia
e/ou emergéncia, o usuario podera ser internado sem a solicitacdo e/ou autorizacdo prévia, devendo
o médico cooperado solicita-la, dentro das préximas:

A) 4 horas Uteis.
B) 8 horas Uteis.
C) 12 horas Uteis.
D) 24 horas Uteis.
E) 48 horas Uteis.

QUESTAO 10 - A respeito do Cédigo de Processo Etico-Administrativo da Unimed Santa Maria, analise
as seguintes assertivas:

I. Constitui infragdo disciplinar fraudulenta, entre outras, autogerar exames sem a devida indicacao
clinica.

II. Apds a leitura das pegas processuais, o representado ou denunciado, ou seu procurador
constituido, produzird a sua defesa oral, todavia, a auséncia do representado ou denunciado
importara na transferéncia do julgamento.

III. Em processo técnico disciplinar, concluido o julgamento, a decisdo da Assembleia Geral Ordinaria
ou Extraordinaria é recorrivel administrativamente.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 11 - De acordo com o Cédigo de Processo Etico-Administrativo da Unimed Santa Maria, a
respeito de recurso da decisdo proferida em Processo Técnico Disciplinar pelo Conselho de
Administracdo, cabera, como Ultima e definitiva instdncia na area administrativa, no prazo de

dias, recurso a primeira Assembleia Geral Ordinaria ou Extraordinaria a ser realizada, sob
pena da decisdo tornar-se definitiva. A punicdo serd aplicada pelo Conselho de Administracdo a contar
do dia ap6s anexado o comprovante do recebimento da notificacdo pelo apenado.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) quinze - trigésimo primeiro
B) vinte - quadragésimo

C) quinze - quadragésimo

D) trinta - quadragésimo

E) vinte - trigésimo primeiro

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 12 - De acordo com a RN n?488/2022 da ANS, que regulamenta o direito de manutengao
da condicdo de beneficidrio para ex-empregados demitidos ou exonerados sem justa causa e
aposentados que contribuiram para os produtos de que trata a Lei n® 9.656/1998, analise as seguintes
assertivas:

I. A manutencgdo da condicdo de beneficidrio no mesmo plano privado de assisténcia a salde em
gue se encontrava quando da demissao ou exoneragdo sem justa causa ou aposentadoria
observara as mesmas condicdes de reajuste, preco, faixa etaria e fator moderador existentes
durante a vigéncia do contrato de trabalho.

II. Considera-se mesmas condicdes de cobertura assistencial a mesma segmentagdo e cobertura,
rede assistencial, padrdo de acomodacdo em internagao, area geografica de abrangéncia e fator
moderador, se houver, do plano privado de assisténcia a saude contratado para os empregados
ativos.

ITII. O direito de manutencgdo de que trata esta Resolucao exclui vantagens obtidas pelos empregados
em negociagdes coletivas de trabalho ou acordos coletivos de trabalho.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 13 - De acordo com a RN n2 483/2022, que dispde sobre os procedimentos adotados pela
ANS para a estruturagao e realizacdo de suas acOes fiscalizatérias, analise as seguintes assertivas,
relacionadas as disposicdes gerais sobre atos e prazos, e assinale V, se verdadeiras, ou F se falsas.

( ) Os atos e termos processuais previstos nesta Resolugdo conterdo somente o indispensavel a sua
finalidade, sem espacos em branco, entrelinhas, rasuras e emendas ndo ressalvadas.

( ) Os prazos comegam a correr a partir da data da ciéncia oficial, iniciando-se sua contagem no
primeiro dia Util subsequente e incluindo-se o do vencimento.

( ) Considera-se prorrogado o prazo até o primeiro dia Util seguinte se o vencimento cair em dia ndo
atil.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V - V.
B)V-V-F.
C)V-F-V.
D)F-F-V.
E)YF-F-F.

QUESTAO 14 - De acordo com a RN n? 483/2022, compete a ANS, de oficio ou mediante provocacao,
cientificada do suposto cometimento de infracao a dispositivos legais ou infralegais disciplinadores do
mercado de saude suplementar, instaurar o Procedimento de Notificacdo de Intermediacdo Preliminar
(NIP), que é constituido pela fase I, intermediagdo preliminar, a fase II, , €
a fase III,

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho cima.

A) classificagao residual da demanda - auditoria tempestiva

B) auditoria da demanda - imposicao da multa

C) eleicdo dos niveis decrescentes de penalidades - imposicao da multa

D) classificacao da demanda - classificacao residual de demandas pelos fiscais

E) estabelecimento da demanda judicial tempestiva — afericao da quitagao da multa

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 15 - Sobre o Estatuto Social da Unimed Santa Maria, no que concerne a Sociedade e
Objetivos, analise as assertivas abaixo:

I. A Cooperativa, como operadora de planos de salde, podera exigir do cooperado que preste servico
exclusivamente a Cooperativa.
II. A Cooperativa efetuara suas operagdes sem qualquer objetivo de lucro sobre o trabalho de seus
cooperados, podendo criar servigos proprios para a realizagao de seus objetivos sociais.
ITII. N3o serao admitidas pessoas juridicas como associadas, exceto outra Cooperativa.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 16 - De acordo com a RN n2 566/2022 da ANS, que dispde sobre a garantia de atendimento
dos beneficiarios de planos privados de assisténcia a salde, a regido de salde é o espago geografico
continuo constituido por agrupamentos de Municipios limitrofes, delimitado a partir de identidades
culturais, econOmicas e sociais e de redes de comunicacdo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a organizacdo, o planejamento e a execugao de acgdes e
servigcos de salde. As regides de salde serdo objeto de Instrucdo Normativa da

A) Comissdo Gestora Integrativa Regional (CGIR).

B) Diretoria de Normas e Habilitacdo dos Produtos (DIPRO).
C) Comissdo Normativa Regional (CNR).

D) Diretoria de Normas e Cobertura Regional (DNCR).

E) Comissao Organizativa Assistencial (COA).

QUESTAO 17 - A respeito da RN n? 557/2022 da ANS, que dispde sobre a classificacdo e
caracteristicas dos planos privados de assisténcia a salde, analise as assertivas abaixo, assinalando
V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) No plano privado de assisténcia a saude individual ou familiar, a extingdo do vinculo do titular do
plano familiar ndo extingue o contrato, sendo assegurado aos dependentes ja inscritos o direito a
manutencdo das mesmas condi¢cdes contratuais, com a assuncdo das obrigacdes decorrentes,
porém nado se aplica as hipoteses de rescisdo unilateral do contrato por fraude ou ndo pagamento
da mensalidade, previsto na Lei n? 9.656/1998.

( ) O plano privado de assisténcia a salde coletivo empresarial € aquele que oferece cobertura da
atencdo prestada a populagdo delimitada e vinculada a pessoa juridica por relagdo empregaticia
ou estatutaria. O vinculo a pessoa juridica contratante podera abranger ainda, desde que previsto
contratualmente, os agentes politicos.

( ) O plano privado de assisténcia a salde coletivo por adesdo é aquele que oferece cobertura da
atencdo prestada a populacdo que mantenha vinculo com pessoas juridicas, de carater
profissional, classista ou setorial, entre elas, os sindicatos, centrais sindicais e respectivas
federagdes e confederacgdes.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, €é:

A)V -V - V.
B)V-V-F.
C)V-F-V.
D)F-F-V.
E)YF-F-F.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 18 — A RN n? 520/2022 da ANS estabelece critérios minimos para o exercicio de cargo de
administrador de operadora de planos privados de assisténcia a saude e disciplina o procedimento
para o seu cadastramento junto a ANS. Sobre essa Resolucdo, assinale a alternativa correta.

A) Pode exercer o cargo de administrador eleito, nomeado ou designado, o impedido por lei especial,
ainda que em condigdo temporaria de impedimento, uma vez preenchido tempestivamente o termo
de responsabilidade.

B) Ressalvadas as exigéncias e restricdes legais, estatutarias ou contratuais, a operadora de planos
privados de assisténcia a salde podera designar pessoa estranha ao seu quadro social para exercer
o cargo de administrador, o qual devera preencher as condicbes e os requisitos previstos nesta
Resolucao.

C) O cadastramento do administrador exime a responsabilidade pela fidedignidade das informacoes
prestadas do préprio administrador e da operadora de planos privados de assisténcia a saude.

D) O termo de responsabilidade é o instrumento particular por meio do qual o administrador eleito,
nomeado ou designado declara que se encontra impedido para o exercicio pleno do cargo em pelo
menos duas das quatro restricdes previstas nesta Resolugao.

E) Na instrucdo do pedido de cadastramento, a comunicagdo de eleicdo, nomeacgdo ou designacgao por
alteragdao em contrato ou estatuto social para a ocupagao de cargo de administrador em operadora
de planos privados de assisténcia a salde sera feita no prazo de 60 dias, a contar do registro do
termo de responsabilidade.

QUESTAO 19 - Sobre a RN n2 489/2022 da ANS, que dispde sobre a aplicacdo de penalidades para
as infracOes a legislacdo dos planos privados de assisténcia a salde, analise as assertivas abaixo e
assinale a alternativa correta.

I. A sangdo de adverténcia verbal serd aplicada nos casos previstos, desde que atendidas as
condicOes estabelecidas nesta Resolucdo, salvo a condicao de ndo ter acarretado qualquer dano
aos beneficiarios.

II. A ANS aplicara as penalidades descritas nesta Resolugdo, de forma isolada ou cumulativamente,
considerando a gravidade, as consequéncias do caso € o porte econémico das operadoras.

III. Ser o infrator reincidente € uma das circunstancias que sempre agravam a sangdo, quando nao
se constituem na proépria infragdo.

A) Todas as assertivas estdo corretas.

B) Todas as assertivas estado incorretas.

C) Apenas a assertiva I esta correta.

D) Apenas a assertiva III esta correta.

E) Apenas as assertivas II e III estdo corretas.

QUESTAO 20 - De acordo com a RN n2424/2017 da ANS, que dispde sobre critérios para a realizacdo
de junta médica ou odontolégica formada para dirimir divergéncia técnico-assistencial sobre
procedimento ou evento em salde a ser coberto pelas operadoras de planos de salde, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A junta podera ser realizada nas modalidades presencial ou a distancia, definida a critério do
desempatador.

B) Considera-se profissional assistente o médico ou cirurgido-dentista que solicitou o procedimento
ou evento em saude a ser coberto pela operadora, ou que sera o responsavel pela execugdo do
procedimento.

C) Considera-se profissional da operadora o médico ou cirurgido-dentista designado pela operadora.

D) A junta presencial devera contar, ao menos, com a presenca do desempatador e do beneficiario.

E) O beneficiario podera ser obrigado a arcar com as despesas do desempatador.

Execugdo: Fundatec i
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - Os transtornos psiquidtricos, também conhecidos como doencas mentais, sdo
bastante comuns e exercem impacto profundo no bem-estar e no status funcional do individuo. Acerca
desse tema, assinale a alternativa correta.

A) Na depressao psicética, é contraindicado o uso de antidepressivo em associagdao com antipsicotico.

B) No transtorno bipolar, fatores ambientais exercem influéncia maior que fatores genéticos quando
comparados a depressao unipolar.

C) O tratamento do transtorno bipolar baseia-se exclusivamente em antidepressivos para prevencao
de episddios maniacos e depressivos.

D) O diagnéstico de esquizofrenia exige a presenca continua de delirios e alucinagdes por, no minimo,
12 meses.

E) Pacientes com doenca depressiva podem nao apresentar humor deprimido, embora precisem
manifestar perda de interesse ou de prazer nas atividades de usual interesse.

QUESTAO 22 - Homem, 72 anos, é atendido em consulta médica trazido por familiares com quadro
de tosse produtiva, febre e prostracdo ha 3 dias. Ao exame, apresenta confusdo mental aguda,
frequéncia respiratéria de 32 mrpm, pressao arterial de 86/54 mmHg e ureia sérica de 58 mg/dL. O
diagndstico de pneumonia adquirida na comunidade é estabelecido. Com base exclusivamente no
escore CURB-65, assinale a alternativa correta.

A) O escore do paciente é 3, indicando pneumonia de gravidade intermediaria e possibilidade de
tratamento ambulatorial supervisionado.

B) O escore do paciente é 4, indicando pneumonia grave, com recomendacdo de internacdo hospitalar
em enfermaria.

C) O escore do paciente é 5, indicando pneumonia grave, com alto risco de mortalidade e forte
indicacdo de internacdo em unidade de terapia intensiva.

D) O escore do paciente é 2, indicando baixo risco de mortalidade e tratamento ambulatorial com
antibidtico oral.

E) O escore do paciente é 3, pois apenas idade, frequéncia respiratoria e a pressdo arterial estao
alteradas.

QUESTAO 23 - Menino de 7 anos, previamente saudavel, apresenta febre ha 4 dias, associada a
coriza, tosse leve e um episodio isolado de vOmito apds tosse. Mantém bom estado geral, esta ativo
e hidratado, sem desconforto respiratorio. Ao exame, apresenta FR 24 irpm, SpO2 98%, ausculta
pulmonar normal. Qual é a melhor conduta nesse caso?

A) Instituir tratamento sintomatico ambulatorial e orientar retorno se houver piora ou persisténcia do
quadro clinico.

B) Solicitar radiografia de térax devido a duracdo da febre.

C) Manter observagdo hospitalar pelo episédio de vomito.

D) Iniciar antibidtico para pneumonia comunitaria.

E) Encaminhar para pronto atendimento pediatrico.

QUESTAO 24 - Espirometria pés-broncodilatador realizada em paciente adulto evidencia relacdo
VEF1/CVF abaixo do limite inferior da normalidade (LLN), VEF1 = 55% do previsto, CVF dentro da
normalidade, sem resposta broncodilatadora significativa. Com base exclusivamente nesses achados
e nos critérios das diretrizes vigentes, assinale a alternativa que apresenta o diagnéstico do caso.

A) Disturbio ventilatério restritivo moderado.

B) Doenca pulmonar obstrutiva cronica.

C) Asma com obstrucdo variavel das vias aéreas.
D) Padrao ventilatério misto.

E) Alteracao funcional inespecifica.
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QUESTAO 25 - Gestante comparece a consulta de pré-natal no segundo trimestre, trazendo exame
recente com VDRL reagente em titulacdo 1:2. Relata ter sido tratada para sifilis no passado, porém
nao possui registros do esquema utilizado, da adequacao do tratamento nem de controle sorolégico
subsequente e ndo se recorda de ter realizado exames apds o tratamento. Encontra-se assintomatica
no momento. O parceiro atual ndo apresenta documentagdo de avaliacdo ou tratamento prévios.
Considerando as diretrizes vigentes para prevencdo da transmissdo vertical da sifilis, qual é a conduta
mais apropriada?

A) Tratar somente se houver elevacgao da titulacdo do VDRL em exames seriados.

B) Aguardar o resultado do teste treponémico para decidir sobre retratamento, considerando o
antecedente referido.

C) Presumir cicatriz soroldgica e apenas realizar seguimento mensal com VDRL durante a gestacdo.

D) Repetir o VDRL em quatro semanas para avaliar possivel queda espontanea da titulagéo antes de
intervir.

E) Solicitar teste treponémico confirmatoério e instituir imediatamente tratamento da gestante e do
parceiro.

QUESTAO 26 - Um individuo adulto, sem histéria prévia de vacinacdo ou infeccdo pelo virus da
hepatite B, recebe imunoglobulina humana anti-HBV apds exposicdo ocupacional com material
comprovadamente ndo infectante. E realizada sorologia 72 horas apds a administracdo da
imunoglobulina, exclusivamente para avaliagdo dos efeitos da imunizagdo passiva. Qual é o perfil
soroldgico esperado nesse contexto?

A) HBsAg reagente, com Anti-HBc IgM reagente.

B) Anti-HBc IgG reagente, com auséncia de Anti-HBs.
C) Anti-HBs reagente isoladamente.

D) Anti-HBs e Anti-HBc IgG reagentes.

E) HBsAg e Anti-HBs simultaneamente reagentes.

QUESTAO 27 - Em consulta médica, homem, 37 anos, relata retorno ha 8 dias de viagem de férias
ao Norte do pais. Informa inicio do quadro ha aproximadamente 6 dias, com exantema difuso e
pruriginoso, mal-estar geral e dor articular leve, principalmente em maos e tornozelos. Refere episodio
inicial de febre baixa, atualmente ausente. Ao exame fisico, apresenta temperatura axilar de 37,5 °C,
discreto edema periarticular e linfonodos cervicais palpaveis e dolorosos. Nao ha sinais hemorragicos,
ictericia, mialgia intensa ou comprometimento neuroldgico. Com base no quadro clinico e no
antecedente epidemioldgico, assinale a alternativa que apresenta a hipotese diagndstica mais
provavel.

A) Dengue.

B) Febre amarela.
C) Zika.

D) Malaria.

E) Chikungunya.

QUESTAO 28 - Mulher, 52 anos, acompanhada na Atencdo Primaria, refere uso de paracetamol em
doses varidveis, frequentemente superiores a 4 g/dia, ha aproximadamente 7 dias para dor
osteomuscular. E obesa e diabética, sem etilismo. Encontra-se assintomdatica, porém apresenta
exames laboratoriais recentes com ALT 1.120 U/L e AST 980 U/L, bilirrubinas normais e sem sinais
clinicos de insuficiéncia hepatica. Considerando o quadro e a conduta adequada, assinale a alternativa
correta.

A) A auséncia de ictericia e de sintomas clinicos afasta hepatotoxicidade medicamentosa significativa.

B) A N-acetilcisteina estda indicada independentemente da aplicagdo do nomograma de
Rumack-Matthew.

C) O nomograma de Rumack-Matthew deve ser utilizado para definir a necessidade de antidoto.

D) A conduta inicial consiste apenas na suspensao do paracetamol e acompanhamento ambulatorial.

E) A elevagdo das aminotransferases é mais compativel com doenca hepatica gordurosa ndo alcodlica
isolada.
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QUESTAO 29 - Com base nos conceitos atuais sobre diarreia e ma-absorcao, analise as assertivas a
seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A diarreia é a principal causa de morte em todo o mundo e é particularmente problematica para
pessoas idosas e criancas com menos de 5 anos nos paises em desenvolvimento.

( ) Os inibidores da Enzima de Conversao da Angiotensina (iECA) podem causar dor abdominal e
diarreia resultante de angioedema visceral.

( ) Individuos com crescimento bacteriano excessivo podem apresentar diarreia, perda de peso e
sinais e deficiéncia de vitaminas lipossoluveis.

( ) A deficiéncia adquirida de lactase € uma causa infrequente de ma-absorcao seletiva de
carboidratos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-V-F.
B)F-F-V-F.

COV-F-F-V
D)V-F-V-V.
E)V-V-F-V

QUESTAO 30 - A Hiperplasia Prostatica Benigna (HPB) é uma das patologias mais comuns em
pessoas com prostata, especialmente a partir da quinta década de vida. Acerca da HPB, assinale a
alternativa correta.

A) Ndo configura fator de risco para cancer de prostata, pois ocorre predominantemente na zona
periférica da glandula, enquanto o cancer de prostata se origina principalmente na zona central ou
de transigdo.

B) A dosagem do PSA total sérico é necessaria para a realizagao do diagndstico.

C) A intensidade dos sintomas do trato urinario inferior € determinada exclusivamente pelo volume da
prostata.

D) O valor do PSA nesses pacientes guarda correlacdo com o volume prostatico, sendo niveis acima
de aproximadamente 1,4-1,6 ng/mL associados a maior risco de progressao da doenca.

E) O tratamento medicamentoso esta indicado apenas em pacientes com complicacdes, como retengdo
urinaria ou insuficiéncia renal obstrutiva.

QUESTAO 31 - A acalasia é um distUrbio motor primério do eséfago. Com base nos aspectos
fisiopatologicos, clinicos e diagndsticos dessa doenga, assinale a alternativa correta.

A) O principal mecanismo fisiopatoldgico é a hiperatividade colinérgica do plexo mioentérico, levando
a contragoes esofagicas simultaneas e hipertonia do esfincter esofagiano superior.

B) Caracteriza-se por relaxamento inadequado do esfincter esofagiano inferior associado a perda da
peristalse do eso6fago, sendo a manometria esofagica o exame padrdo-ouro para o diagnostico.

C) O esofagograma contrastado € sempre normal nas fases iniciais da doenga, ndo apresentando
achados sugestivos mesmo em pacientes sintomaticos.

D)A endoscopia digestiva alta confirma o diagnostico em praticamente todos os casos, sendo
desnecessaria a realizagcdo de manometria esofagica.

E) O tratamento clinico com inibidores de bomba de prétons é considerado a terapia definitiva, com
altas taxas de resolucao dos sintomas.

QUESTAO 32 - Em relagdo ao tratamento farmacoldgico do diabetes melito, assinale a alternativa
correta.

A) As sulfonilureias estimulam a secregao de insulina de forma estritamente dependente da glicemia,
0 que explica o baixo risco de hipoglicemia associado a essa classe.

B) A metformina é formalmente contraindicada em pacientes com taxa de filtracdo glomerular inferior
a 45 mL/min, devendo ser suspensa precocemente para prevenir acidose metabdlica.
C) A pioglitazona exerce seu efeito terapéutico por meio da inibicdo do cotransportador sédio-glicose
tipo 2 (SGLT2) no tubulo renal proximal, promovendo aumento da excregdo urinaria de glicose.
D) Os inibidores da dipeptidil peptidase 4 (DPP-4) aumentam diretamente a secregao de insulina
independentemente dos niveis plasmaticos de glicose, elevando de forma significativa o risco de
hipoglicemia.

E) As diretrizes atuais recomendam a administracdo de insulina intravenosa em pacientes criticos,
especialmente em ambientes de terapia intensiva, por permitir ajuste rapido e preciso do controle
glicémico.

Execugdo: Fundatec i
11 - MEDICINA DE FAMILIA



1041_CE_11_NS_DM 16/01/2026 15:20:41

QUESTAO 33 - Paciente adulto, assintomatico, imunocompetente, sem comorbidades conhecidas e
sem historia de contato com tuberculose, comparece a consulta trazendo exames laboratoriais
solicitados por outro médico durante avaliagdo de rotina, entre eles um teste IGRA (ensaio de liberacdo
de interferon-gama), que resultou positivo. A radiografia de térax é normal, e o paciente nega
sintomas respiratorios ou sistémicos. Diante desse achado, assinale a alternativa que indica a melhor
conduta.

A) Iniciar imediatamente o esquema RIPE, pois 0 IGRA positivo confirma tuberculose ativa.

B) Solicitar baciloscopia e cultura de escarro em todos os casos de IGRA positivo, mesmo na auséncia
de sintomas.

C) Considerar que o IGRA positivo indica sensibilizagdo imunoldgica ao Mycobacterium tuberculosis,
podendo representar infeccdo latente ou resultado falso-positivo, e que, na auséncia de fatores de
risco para progressao, o tratamento preventivo ndo é rotineiramente indicado.

D) Repetir obrigatoriamente o IGRA ou realizar PPD para confirmar o diagnédstico antes de qualquer
decisdo clinica.

E) Desconsiderar o resultado do IGRA, pois o teste sofre interferéncia da vacinagao prévia com BCG.

QUESTAO 34 - Sobre a nefrolitiase e as medidas de avaliacdo e prevencdo dos célculos renais,
assinale a alternativa correta.

A) Pacientes com calculos de calcio devem limitar a ingestdo diaria de sddio a ndo mais que 2 g/dia.

B) A ingestdo excessiva de proteina de origem animal ndo se associa a formacao de cdlculos do trato
urinario.

C) A dosagem de cistina urinaria deve ser realizada rotineiramente em todos os pacientes com calculo
renal.

D) Apenas uma pequena parcela dos calculos renais € radiopaca e passivel de identificacdo a
radiografia simples de abdome.

E) Calculos de cistina se formam apenas quando ha ions amonio e urina alcalina (pH =7), o que ocorre
somente quando ha bactérias produtoras de urease.

QUESTAO 35 - Um adolescente de 15 anos foi atendido em um pronto atendimento, apds sofrer um
ferimento corto-contuso na face durante atividade esportiva, sendo realizada sutura simples. No
retorno para reavaliagdo, o caso € conduzido por um médico de Medicina de Familia que orienta sobre
o tempo adequado para retirada dos pontos, informando corretamente que:

A) A retirada deve ocorrer em até 72 horas, devido ao maior risco de infeccdo facial.

B) A retirada é recomendada entre 5 e 7 dias.

C) Os pontos devem ser mantidos por 10 dias para garantir maior resisténcia da ferida.
D) O tempo ideal é de 14 dias, independentemente da localizagdo da lesdo.

E) Os pontos devem permanecer até a queda espontanea do fio.

QUESTAO 36 - Considerando as neoplasias malignas da mama, o tipo histoldgico mais frequente é
0 carcinoma

A) lobular invasivo.
B) ductal in situ.
C) ductal invasivo.
D) mucinoso.

E) inflamatorio.

QUESTI\O 37 - Mulher, 50 anos, dentista, refere dor na face radial do punho direito ha 3 meses, com
piora ao realizar movimentos repetitivos e ao usar o polegar. Nega trauma. Ao exame, apresenta dor
localizada proxima ao processo estiloide do radio e limitacdao dolorosa da pinga. O quadro apresentado
€ mais compativel com:

A) Sindrome do tunel do carpo.
B) Dedo em gatilho.

C) Artrite reumatoide.

D) Cisto sinovial.

E) Tenossinovite de De Quervain.
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QUESTAO 38 - Paciente adulto jovem refere dor anal intensa apds evacuacdes, persistente por horas,
associada a pequeno sangramento vermelho-vivo no papel higiénico. Ao exame fisico, observa-se uma
ulceracdo longitudinal dolorosa na margem anal posterior. Com base nesse quadro, assinale a
alternativa correta sobre fissura anal.

A) A fisiopatologia da fissura anal esta relacionada principalmente a hipotonia do esfincter anal interno.

B) Fissuras localizadas fora da linha média sdo sempre consideradas variagdes anatoOmicas benignas.

C) O exame digital retal deve ser realizado rotineiramente no momento do diagnéstico, mesmo diante
de dor intensa.

D) Medidas conservadoras, como aumento da ingestao de fibras e liquidos, podem levar a cicatrizacao
de parcela significativa das fissuras agudas.

E) A esfincterotomia lateral interna apresenta alta taxa de recorréncia e baixa taxa de cicatrizagao,
sendo reservada apenas como Ultima opgao.

QUESTAO 39 - Em individuos residentes em areas com ingestdo adequada de iodo, a causa mais
frequente de hipotireoidismo primario é:

A) Tireoidite linfocitica transitdria associada ao periodo pds-parto.
B) Evolugdo tardia apds tratamento definitivo do hipertireoidismo.
C) Hipotireoidismo secundario por deficiéncia isolada de TSH.

D) Tireoidite linfocitica cronica de etiologia autoimune.

E) Disfuncao tireoidiana induzida por farmacos ricos em iodo.

QUESTAO 40 - Mulher, 67 anos, acompanhada na Atencdo Primaria, com antecedentes de
hipertensao arterial sistémica ha 30 anos, diabetes melito tipo 2 ha 28 anos e tabagismo ativo, possui
diagndstico conhecido de doenca renal cronica estdagio 4, com TFG estimada de
24 mL/min/1,73 m?2, sem indicacdo atual de didlise. Em consulta de rotina, apresenta hemoglobina
de 10,5 g/dL, hematécrito de 34,8%, VCM de 89 fL, HCM de 28 pg, CHCM de 33 g/dL e RDW de
13,6%. A investigacdo complementar demonstra ferritina sérica de 180 ng/mL, saturagdo de
transferrina de 28%, ferro sérico normal, contagem de reticuldcitos normal, bilirrubinas e
DHL normais, além de teste de Coombs direto negativo. Nega sangramentos, ndo apresenta ictericia
ou esplenomegalia ao exame fisico e ndo faz uso de medicagdes mielotdxicas. Diante do quadro
apresentado, a principal hipétese diagndstica é de anemia

A) hemolitica autoimune.

B) associada a insuficiéncia renal cronica.
C) por deficiéncia de ferro.

D) megaloblastica.

E) aplasica.

QUESTAO 41 - Acerca da artrite reumatoide, analise as assertivas a seguir e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Individuos com a condicdo apresentam risco aumentado de eventos cardiovasculares quando
comparados a populacdo geral.

( ) A terapia medicamentosa deve ser instituida o mais precocemente possivel apds a confirmagao
diagnéstica, preferencialmente dentro das primeiras 12 semanas.

( ) O padrao classico de comprometimento articular na condicdo caracteriza-se por poliartrite
assimétrica de pequenas articulacdes das maos, dos pés e/ou dos punhos.

( ) O teste do aperto (squeeze test) € um método clinico com alta sensibilidade para a deteccdo de
dor articular de forma mais objetiva.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V -V -F.
B)F-F-V-F.
C)V-F-F-V.
D)V-F-V-V.
E)V-V-F-V.
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QUESTAO 42 - Sobre a doencga de Chagas, analise as seguintes assertivas:

I. Pode ser transmitida, embora de forma menos frequente, por via oral, incluindo a ingestao de
alimentos ou carne de caga contaminados pelo Trypanosoma cruzi.
II. Em individuos com a doenga na forma crénica, o es6fago é o 6rgao mais comumente afetado.
ITII. O sinal de Romaia, o achado classico na forma aguda da doenca, consiste em edema indolor das
palpebras e dos tecidos perioculares e pode aparecer quando a conjuntiva for a porta de entrada
dos parasitas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 43 - Em visita puerperal, um médico de familia avalia um recém-nascido de 7 dias, com
hiperemia periumbilical extensa, edema e secrecao purulenta no coto umbilical. O lactente apresenta
reducdo da atividade habitual. Qual é a conduta mais adequada diante desse quadro?

A) Drenagem ambulatorial.

B) Antibioticoterapia via oral.
C) Limpeza local e observacao.
D) Internacao hospitalar.

E) Conduta expectante.

QUESTAO 44 - Mulher, 62 anos, em acompanhamento ambulatorial por insuficiéncia cardiaca cronica
ha 4 anos. Durante a consulta, é realizada avaliagdo da capacidade funcional, obtendo-se as seguintes
informacgodes:

e Apresenta dispneia e fadiga ao realizar atividades leves, como caminhar curtas distancias no plano
ou realizar higiene pessoal.

¢ Permanece assintomatica em repouso, sem falta de ar quando sentada ou deitada.

¢ Nega dispneia em repouso ou durante alimentacao.

Com base nesses dados, assinale a alternativa que melhor classifica a capacidade funcional da
paciente segundo a New York Heart Association (NYHA).

A) Classe funcional I.

B) Classe funcional II.

C) Classe funcional III.

D) Classe funcional IV.

E) Ndo é possivel determinar a classe funcional com as informagoes fornecidas.

QUESTI'-'\O 45 - De acordo com a Portaria GM/MS n? 6.734/2025, que atualiza a Lista Nacional de
Notificacdo Compulsdria de Doencas, Agravos e Eventos de Saude Publica, sdo doencgas ou agravos
cuja notificacdo deve ser realizada de forma imediata (em até 24 horas):

I. Covid-19.

II. Acidente de trabalho com exposicdo a material bioldgico.
III. Hepatites virais.
IV. Tuberculose.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas III e IV.
D)Apenas I, IIl e IV.
E)I, II, Ill e IV.
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QUESTAO 46 - A colelitiase é uma das doencgas digestivas mais frequentes na pratica clinica. Sobre
esse tema, assinale a alternativa correta.

A) O acido ursodesoxicolico oral demonstrou claramente ser benéfico na prevencdo da colelitiase
durante rapida perda de peso.

B) Os calculos biliares de colesterol sao constituidos quase exclusivamente por sais de calcio, sendo
os calculos ricos em colesterol uma forma rara da doenca litidsica biliar.

C) A tomografia computadorizada é o método de imagem inicial de escolha para o diagnodstico de
colelitiase, por apresentar maior sensibilidade que a ultrassonografia abdominal.

D) A passagem de um calculo biliar volumoso da vesicula para o intestino delgado nao causa obstrugao
mecanica, configurando apenas um disturbio funcional transitdrio.

E) As terapias ndo cirlrgicas da litiase biliar apresentam alta eficacia e baixa taxa de recorréncia,
sendo atualmente preferidas a colecistectomia laparoscopica.

QUESTAO 47 - Um homem de 72 anos é avaliado na APS por declinio cognitivo progressivo ha cerca
de 1 ano. Familiares relatam flutuagdes importantes da atencao, alucinagdes visuais bem formadas,
episodios noturnos em que o paciente “representa sonhos” com movimentos bruscos e vocalizacoes,
além de rigidez muscular e lentiddo de movimentos. Apods uso prévio de neuroléptico tipico,
apresentou piora acentuada do estado geral. Sobre o diagndstico mais provavel, assinale a alternativa
correta.

A) O quadro é tipico da doenca de Alzheimer, sendo as alucinagdes visuais e alteragdes do sono
achados tardios.

B) A presenca de disturbio comportamental do sono REM e hipersensibilidade a antipsicéticos
favorecem o diagndstico mais provavel.

C) As flutuagoes cognitivas afastam o diagndstico de deméncia neurodegenerativa.

D) O parkinsonismo ocorre apenas em fases muito avancgadas, apos anos de deméncia.

E) O comprometimento inicial de memodria episddica é o principal critério para estabelecer o
diagndstico mais provavel.

QUESTAO 48 - No contexto da Medicina de Familia e Comunidade, a prescricdo de polivitaminicos
para idosos deve ser analisada segundo os niveis de prevencdo. A luz das evidéncias atuais, assinale
a alternativa correta.

A) A suplementacdo rotineira de polivitaminicos em idosos assintomaticos € recomendada como
medida de prevengdo primaria, com o objetivo de reduzir morbimortalidade.

B) A prescricdo de polivitaminicos em idosos sem sinais clinicos de deficiéncia nutricional caracteriza
prevengao secundaria, por antecipar o tratamento de possiveis caréncias ocultas.

C) A suplementacdo de polivitaminicos deve ser indicada de forma sistematica apds os 60 anos como
estratégia de prevencdo terciaria, independentemente do estado nutricional.

D) A avaliagdo da necessidade de suplementacdo vitaminica no idoso € inviavel na Atengdo Primaria,
devendo ser definida apenas em nivel especializado.

E) A recusa a prescricdo de polivitaminicos em idosos sem deficiéncia comprovada representa uma
acdo de prevengao quaternaria, ao evitar medicalizacdo desnecessaria e potenciais danos.

QUESTAO 49 - Em um ensaio clinico randomizado, duplo-cego, controlado por placebo, avaliou-se a
eficacia de um farmaco na reducdo de eventos cardiovasculares em 5 anos. A incidéncia do desfecho
primario foi de 4% no grupo intervengdo e 5% no grupo placebo, com p = 0,18. O intervalo de
confianca de 95% para o risco relativo foi de 0,62-1,08. Com base nesses dados, assinale a alternativa
correta.

A) O estudo demonstrou equivaléncia terapéutica entre o farmaco e o placebo.

B) A reducdo absoluta de risco foi clinicamente relevante, apesar da auséncia de significancia
estatistica.

C) O Numero Necessario para Tratar (NNT) é 100, indicando beneficio populacional importante.

D) O resultado é compativel tanto com redugao quanto com aumento do risco, ndo permitindo concluir
eficacia.

E) O erro tipo II pode ser descartado, pois houve tendéncia a reducao do risco relativo.
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QUESTAO 50 - Em um municipio, pesquisadores avaliaram a associagdo entre exposicdo ocupacional
a solventes organicos e o desenvolvimento de neuropatia periférica. Inicialmente, identificaram todos
0s casos novos de neuropatia diagnosticados em servicos de referéncia ao longo de 3 anos. Para cada
caso, selecionaram dois individuos da mesma faixa etaria e sexo, sem neuropatia, atendidos nos
mesmos servicos no mesmo periodo. A exposicdo prévia a solventes foi investigada
retrospectivamente por entrevista padronizada. A medida de associacao utilizada foi a razdao de
chances (odds ratio). Com base no delineamento descrito, a avaliagdo feita pelos pesquisadores
configura um:

A) Estudo caso-controle, apropriado para desfechos raros, com odds ratio como estimativa do risco
relativo.

B) Estudo transversal analitico, sujeito principalmente a viés de sobrevivéncia.

C) Ensaio clinico ndo randomizado, limitado por confundimento residual.

D) Estudo de coorte retrospectiva, sendo o risco relativo a medida mais adequada.

E) Estudo ecoldgico, no qual a inferéncia causal € comprometida pela falacia ecologica.
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