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INSTRUCOES

Cada um dos itens das provas objetivas esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a que
cada um deles esteja vinculado, marque, na Folha de Respostas, para cada item: o campo designado com o cadigo C, caso julgue o
item CERTO; ou 0 campo designado com o codigo E, caso julgue o item ERRADO e nas questdes da prova marque ao lado o
comando. A auséncia de marcagédo ndo penaliza e a marcagdo de ambos 0s campos serdo apenadas. Para devidas marcagdes, use a
Folha de Respostas, Unico documento valido paraa corregdo das suas provas objetivas. Caso hgjaitem(ns) constituido(s) pela
estrutura Situacdo hipotética: ... seguida de Assertiva: ..., 0s dados apresentados como situacdo hipotética devem ser considerados

premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta. Eventuais espagos livres — identificados ou ndo pela expressdo "Espaco livre"
— que constarem deste caderno de provas poderdo ser utilizados para rascunhos etc.

TEXTO | EDUCA(;AO BRASILEIRA EM FOCO: 0S
DESAFIOS DA INCLUSAO E DA QUALIDADE A educacdo
brasileira, um tema de importancia inquestionavel, encontra-se
em um perene processo de discusses e revisoes, especialmente
no que tange a sua capacidade de ser equanime e de qualidade
para todos. As estatisticas e os relatos do cotidiano escolar
frequentemente apontam para uma realidade complexa, onde
avangos coexistem com desafios estruturais persistentes. A
inclusdo, por exemplo, embora consolidada como um pilar
legal e moral, ainda enfrenta barreiras significativas na prética.
Escolas que carecem de infraestrutura adequada, formagéo
continuada insuficiente para os educadores e a auséncia de
materiais didéticos adaptados sdo apenas alguns dos entraves
que dificultam a plena participacdo de estudantes com
necessidades educacionais especiais. A afabetizacdo de
adultos, outro gargalo histérico, revela por sua vez a
persisténcia de um contingente expressivo da populacéo que
ndo teve acesso a educagdo forma na idade apropriada
Programas de Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) sdo
cruciais, mas a adesdo e a permanéncia refletem ndo s6 a
gualidade da ofertay, mas também as condicOes
socioecondmicas dos matriculados, que frequentemente
precisam conciliar o estudo com o trabaho e as
responsabilidades familiares. O abandono escolar, neste
contexto, € um fendmeno multifacetado, que exige soluctes
integradas e politicas publicas robustas. As bibliotecas
publicas, embora frequentemente subutilizadas e carentes de
investimentos, desempenham um papel vital no fomento da
leitura e no acesso a informagdo, podendo ser espacos
catalisadores de aprendizado continuado, principalmente em
comunidades mais vulneraveis. Contudo, a modernizagdo de
seus acervos e a ampliagdo de seu acance digital e fisico sdo
imperativos para que cumpram seu potencial em um mundo
cada vez mais conectado. O ensino técnico, por sua vez, é
frequentemente apontado como uma rota estratégica para o
desenvolvimento econdmico e a insercdo no mercado de
trabalho. No entanto, a desarticulacdo entre as demandas do
setor produtivo e a oferta formativa, bem como a precarizagdo
das condi¢Bes de ensino, sdo desafios que merecem atencéo
urgente. Finalmente, a formag&o de professores emerge como a
espinha dorsal de qualquer sistema educacional robusto. A
valorizag8o da carreira docente, aformacdo inicial e continuada
de exceléncia, e a oferta de condi¢des de trabalho dignas sdo
fatores determinantes para a qualidade do ensino. Sem
professores bem preparados e motivados, a implementacéo de
curriculos inovadores e a superacdo dos desafios educacionais

permanecem uma quimera. A educacdo brasileira €, portanto,
um organismo vivo, que demanda atencdo constante e
investimento estratégico em todas as suas frentes. (Adaptado de
Gazeta do Povo, nov. 2024) Com base no texto acima, julgue o
item a seguir. 01-(IBED) O texto argumenta que a inclusdo
escolar, apesar de ser um pilar legal, encontra na prética ébices
como a falta de infraestrutura e a formac8o inadequada de
educadores, o que impede a plena participacdo de todos os
estudantes.

02-(IBED) No segmento 'A afabetizacdo de adultos, outro
gargalo historico, revela por sua vez a persisténcia de um
contingente expressivo', 0 uso do travessdo isola um aposto
explicativo que poderia ser substituido por virgulas sem
prejuizo do sentido ou da corregdo gramatical.

03-(IBED) A orac&o 'que frequentemente precisam conciliar o
estudo com o trabalho e as responsabilidades familiares
classifica-se como subordinada adjetiva restritiva e restringe o
sentido de "condi¢des socioecondmicas, especificando-as.

04-(IBED) O termo 'quimerd, empregado ao fina do texto
(‘permanecem uma quimera), denota algo que é uma realidade
palpavel e alcancavel com os esforgos atuais, indicando um
objetivo pragmético para a educacao.

05-(IBED) No trecho 'As bibliotecas publicas, embora
frequentemente subutilizadas e carentes de investimentos,
desempenham um papel vital no fomento da leitura, a palavra
‘embora pode ser substituida por ‘ainda que', mantendo-se o
sentido e a corregéo gramatical do periodo.

06-(IBED) A avaliacdo de politicas publicas deve ser redlizada
exclusivamente por 6rgdos do controle externo, como o
Tribunal de Contas, para garantir a imparcididade e a
objetividade dos resultados, evitando qualquer tipo de viés
politico ou administrativo.

07-(IBED) Em um cen&rio de implementacdo de uma politica
de cotas raciais em universidades publicas, a justificagdo para
tal politica se enquadraria no conceito de igualdade material,
visando corrigir desigualdades histéricas e promover acesso
equitativo, diferentemente da igualdade formal que pressupde o
tratamento idéntico a todos sem considerar contextos
diferenciados.
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08-(IBED) A accountability, essencial para a boa governanca
plblica, refere-se unicamente a prestacdo de contas dos
gestores publicos aos érgdos de controle, ndo englobando a
responsabilidade politica perante os cidaddos nem a
possibilidade de sangdes por falhas na gestéo.

09-(IBED) Uma politica publica de acessibilidade para pessoas
com deficiéncia, ao prever a adaptacdo de espacos e servicos,
configura uma medida de inclusBo que busca eiminar
barreiras, mas ndo necessariamente promove a diversidade, que
se limita a representacdo de diferentes grupos sociais.

10-(IBED) A efetividade de uma politica piblica refere-se a
capacidade de produzir os resultados esperados, ou seja, de
adcancar os objetivos propostos, independentemente dos
recursos empregados ou do tempo gasto paratal.

11-(IBED) A governanca climatica global caracteriza-se pela
atuacdo exclusiva de organismos supranacionais, como a ONU,
sem que os estados-nagdo ou atores ndo estatais desempenhem
papéis significativos na formulacdo e implementagdo das
politicas climéticas.

12-(IBED) No contexto da politica externa brasileira, o
conceito de 'autonomia pela distancia, que vigorou em certos
periodos, preconizava a minimizacdo das aliangas fixas e a
busca por flexibilidade nas relagbes internacionais para
defender os interesses nacionais, caracterizando uma postura
pragmatica.

13-(IBED) A laicidade do Estado brasileiro, consagrada na
Congtituicdo Federal, implica a proibicdo de qualquer
manifestagdo religiosa em espacos publicos e a tota
desconsideracdo de aspectos religiosos na formulagdo de
politicas publicas, visando a uma neutralidade absoluta.

14-(IBED) Situacdo hipotéticaz Um grupo de cidaddos, em
descontentamento com decisdes judiciais recentes, organiza
uma manifestacdo em uma praga publica para expressar sua
opinido e buscar apoio para uma mudanca legislativa.
Assertiva: Essa manifestagdo se enquadra plenamente no
exercicio da cidadania democrédtica e do direito de livre
expressdo, desde que pacifica e respeite a ordem publica e os
direitos de terceiros.

15-(IBED) O trafico humano € um problema restrito a nagdes
em desenvolvimento, caracterizando-se predominantemente
pela exploragdo sexual, sem envolver outras formas de
exploragdo ou atingir paises desenvolvidos como destinos ou
origens.

PROFESSOR DE EDUCACAOQ FISICA

PROVA-MKK5ZDYW

16-(IBED) Um colaborador de uma organizac&o governamental
acessa seu e-mail profissional via navegador e, para garantir
maior seguranga, opta por utilizar a autenticacdo de mdiltiplos
fatores (MFA). Nesse caso, a MFA adiciona uma camada de
seguranca que exige apenas a senha do usuério, confirmando
suaidentidade.

17-(IBED) Ao eaborar uma apresentacdo em um aplicativo de
escritério como o Microsoft PowerPoint, a fungéo de ‘controle
de alteracBes permite que diferentes usuarios revisem e
sugiram modificac6es no contelido, sendo as ateragBes visiveis
e passiveis de aceitagdo ou rejeicdo pelo autor origina do
documento, contribuindo para a colaborac&o eficiente.

18-(IBED) Um usué&rio de um sistema de escritorios em nuvem,
como o Google Drive ou o OneDrive, decide mover um
arquivo da pasta local sincronizada para a lixeira do sistema
operacional. Ao fazer isso, 0 arquivo serd excluido tanto
localmente quanto na nuvem, devido a0 mecanismo de
sincronizagdo automatico configurado para essas plataformas.

19-(IBED) A engenharia socia é uma técnica de ataque
cibernético que se baseia exclusivamente em fahas de
seguranca de hardware, visando explorar vulnerabilidades
fisicas nos sistemas computacionais para obter acesso indevido
adados.

20-(IBED) Na criacdo de planilhas €eletrénicas, ao utilizar
formulas, as referéncias relativas (como Al) gustam-se
automaticamente quando copiadas ou preenchidas para outras
células, enquanto as referéncias absolutas (como $A$1)
permanecem fixas, independentemente da nova localizagéo da
formula

21-(IBED) No contexto dos Jogos Regionais, a auséncia de
uma normati zacdo especifica para a faixa etéria de participacéo
em determinada modalidade, por s s9, justifica a aplicacdo
subsididria das regras de federagcGes nacionais desportivas,
ainda gque estas contrariem o espirito de inclusdo e participagéo
comunitaria que tipicamente baliza tais eventos.

22-(IBED) A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional
(LDB), Lei n°9.394/96, ao tratar da avaliac&o, preconiza que a
predominéncia dos aspectos quantitativos sobre os qualitativos,
no ambito do ensino fundamental, € um requisito para a
afericdo da proficiéncia do auno, especialmente em disciplinas
como a Educacdo Fisica, que demandam mensuracdo de
desempenho motor.

23-(IBED) Na natagdo competitiva, a técnica de 'virada
olimpica (ou rolamento), embora amplamente utilizada e mais
eficiente que a virada simples, é proscrita em provas de costas
em piscinas de 25 metros, devido a necessidade de tocar a
parede com as duas maos simultaneamente antes de girar,
conforme as regras da FINA.
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24-(IBED) No Futebol de Saldo (Futsal), a regra do
impedimento é inexistente, e a reposicdo de bola pela linha de
fundo ou lateral pode ser realizada por qualquer jogador, desde
que feita com os pés, sem que a bola sobrevoe a altura do
joelho do executor, sob pena de reversio da posse.

25-(IBED) A prescricdo de exercicios para a salide em
condi¢Bes ambientais extremas, como alta atitude, demanda a
priorizacdo do principio da sobrecarga progressiva em
detrimento do principio da individualidade biolégica, visando a
uma rapida adaptacdo fisioldgica e ao alcance de indices de
performance predefinidos.

26-(IBED) O plangjamento curricular, em sintonia com 0
Projeto Politico Pedagégico (PPP), deve ser concebido de
modo a permitir a rigidez das etapas e a segmentacdo do
conhecimento por disciplinas, garantindo a especiaizagdo do
aprendizado e a eficacia na transposi¢éo didatica dos contetidos
da Educacéo Fisica.

27-(IBED) A capoeira, enquanto manifestagdo cultural e luta,
integra multiplos elementos pedagdgicos que justificam sua
inclusdo no curriculo de Educagdo Fisica. Contudo, para a
prescricdo adequada em ambiente escolar, 0s aspectos
ritualisticos e as conotagbes filosdficas devem ser
secundarizados em favor das valéncias fisicas e técnicas
perceptiveis, como forma de otimizar o tempo Ietivo.

28-(IBED) Em uma situacdo de aula, um professor de
Educacédo Fisica, ao propor a prética de um jogo regional, opta
por modificar substancialmente as regras originais, justificando
que a alteracdo promove maior inclusdo de aunos com
diferentes niveis de habilidade motora. Essa pratica, embora
possa ser bem-intencionada, pode comprometer o
reconhecimento cultural e a autenticidade do jogo,
desvirtuando parte de seu valor pedagégico intrinseco.

29-(IBED) A avdiagdo formativa, conforme as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 9 anos, é
aquela que se restringe a verificag@o da aprendizagem ao final
de um periodo letivo, com o objetivo primordial de classificar
0s aunos e atestar a aquisicdo de competéncias motoras
especificas.

30-(IBED) No Futebol e no Futsal, a substituicdo de jogadores
€ uma prerrogativa do técnico sem qualquer limite numérico ou
temporal, desde que realizada com a bola fora de jogo e com a
autorizacdo da arbitragem, visando & manutencdo do ritmo da
partida e a estratégia tética.
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31-(IBED) Considerando as concepgdes de ensino e
aprendizagem, a tendéncia pedagdgica tradicional, embora
frequentemente criticada, ainda se manifesta na prética de
alguns professores de Educacdo Fisica ao priorizar a repeticéo
exaustiva de gestos técnicos e a transmissdo unilateral de
conhecimento, negligenciando a contextualizagdo e a
participacdo ativa do aluno na construcéo do saber motor.

32-(IBED) A musculagdo, no ambito da salide e qualidade de
vida, deve ser sempre prescrita com o objetivo de hipertrofia
muscular, sendo a progressao de cargas o Unico principio que
garante a adaptacdo fisiolégica e a seguranca do praticante,
independentemente de sua idade ou condicdo fisica
pré-existente.

33-(IBED) Os materiais utilizados em competicdes de natacao,
como trajes de banho de alta tecnologia, sdo considerados
elementos neutros e ndo conferem vantagem competitiva,
sendo, portanto, irrelevantes na andlise de indices técnicos e
recordes estipulados pela FINA.

34-(IBED) Uma das dimensBes do processo educativo em
Educacdo Fisica é a dimensdo conceitua, que se refere
exclusivamente a capacidade do auno de memorizar e
reproduzir definicbes sobre regras de jogos e anatomia do
corpo humano, sem a necessidade de correlagdo com a pratica
motora.

35-(IBED) O valor pedagdgico da relagdo professor-aluno, sob
a Gtica de tendéncias progressistas, concentra-se na autoridade
unilateral do educador, cujo papel é o de transmitir
incontestavelmente o contelido da Educacdo Fisica, esperando
amerarecepcdo e imitagdo por parte dos discentes.

36-(IBED) Na natagdo, em provas de revezamento, a largada
do préximo nadador antes que o anterior toque a parede, por
qualquer fracdo de segundo, é considerada uma queima de
largada e acarreta a desclassificagdo imediata da equipe, sem
possibilidade de recurso ou toleréncia, independentemente do
impacto no resultado final da prova.

37-(IBED) As Diretrizes Curriculares Nacionais para 0 Ensino
Fundamental de 9 anos estabelecem que a avaiacdo na
Educacéo Fisica deve ser pautada exclusivamente na evolugéo
do desempenho motor, descartando-se a andlise de aspectos
como participacdo, cooperacdo ou compreensdo de conceitos
relacionados a cultura corporal de movimento, por serem
subjetivos e de dificil mensuracéo.
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38-(IBED) A ginastica, sob a perspectiva da salde e qualidade
de vida, abrange diversas modalidades. No entanto, sua
prescricd0 na escola deve focar primordiadmente o
desenvolvimento de capacidades fisicas como forca e
flexibilidade, relegando a um plano secundario as atividades
mais expressivas, Como a ginastica ritmica, por exigirem um
grau de especializacdo que ndo se coaduna com 0s objetivos
gerais do ensino fundamental.

39-(IBED) O plangjamento de ensino da Educacdo Fisica em
nivel superior deve privilegiar a abordagem histérica e
filosofica das praticas corporais, em detrimento da dimensdo
prética e metodoldgica, pois o objetivo principal € formar
profissionais com sdlida base tedrica e critica, capazes de atuar
em multiplos contextos académicos.

40-(IBED) A atividade laboral e os exercicios compensatorios,
guando abordados na Educacdo Fisica escolar, visam
primordialmente a corregdo postural e a prevencdo de lesdes
ocupacionais, sendo 0 engajamento ludico e a promogdo da
socializag8o considerados objetivos secundérios e ndo
essenciais para a validade pedag6gica dessas praticas.

41-(IBED) No Futsal, a marcacdo individual sob pressdo em
todo o campo é um sistema defensivo invariavelmente eficaz,
visto que neutraliza as agles ofensivas do adversario e ndo
acarretariscos significativos de desgaste fisico excessivo paraa
equipe ou de desorganizacao tética em caso de falhaindividual.

42-(IBED) As artes marciais, quando inseridas no curriculo de
Educacdo Fisica, devem ser desprovidas de seus aspectos
bélicos e competitivos, focando-se exclusvamente na
disciplina, respeito e desenvolvimento psicomotor. A
abordagem da auto defesa, por exemplo, ndo se alinha com as
perspectivas de salde e lazer preconizadas para o ensino
fundamental.

43-(IBED) O curriculo, em sua acepgdo construtivista, ndo é
um documento estdtico, mas um processo continuo de
construcdo e reconstrucdo, sendo o Projeto Politico Pedagdgico
(PPP) o instrumento que confere a ele a flexibilidade necesséria
para incorporar as demandas e os interesses da comunidade
escolar, incluindo a Educacdo Fisica, que se adapta aos
contextos sociais e culturais.

44-(IBED) Em relag@o aos principios bésicos da orientacdo de
exercicios, o principio da reversibilidade estabelece que os
efeitos positivos do treinamento sdo permanentes e ndo decaem
mesmo com a interrupgdo prolongada da prética, desde que a
intensidade dos treinos anteriores tenha sido adequada.
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45-(IBED) A avaiagdo na LDB e nos PCNs, embora enfatize o
cardter formativo, admite a avaliagdo somativa como
ferramenta primordial para o acompanhamento do processo de
ensino-aprendizagem, desde que esta sgja aplicada de forma
isolada, sem correlagdo com as demais formas avalidtivas,
garantindo assim a objetividade dos resultados.

46-(IBED) A organizac&o do tempo escolar e do conhecimento,
no ambito da Educacdo Fisica, deve obedecer a uma ldgica de
blocos tematicos rigidos, de modo que cada contelido, como
jogos, dancas ou lutas, sgja abordado isoladamente e em
sequéncia linear, evitando-se a interdisciplinaridade para ndo
comprometer a profundidade da aprendizagem.

47-(IBED) Um professor de Educagdo Fisica, a0 plangjar uma
aula sobre Futebol, decide implementar um sistema ofensivo
baseado na posse de bola e na movimentagdo constante dos
jogadores, exigindo ata capacidade tética e técnica dos alunos.
A adequacdo dessa estratégia para uma turma do ensino
fundamental, segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais,
depende mais da maturidade cognitiva dos aunos e de seu
repertério motor prévio do que da simples formalidade das
regras do esporte.

48-(IBED) As tendéncias pedagbgicas renovadas
progressivistas, a0 abordarem o0 processo educativo em
Educaco Fisica, preconizam que o professor deve atuar como
mero facilitador, abstendo-se de qualquer intervencdo direta na
mediacdo do conhecimento ou na correcdo técnica de

movimentos, delegando integralmente a0 auno a
responsabilidade pela construgdo autbnoma de sua
aprendizagem.

49-(IBED) Os sistemas defensivos no Futebol, como a
marcacdo por zona, exigem dos jogadores uma compreensio
tética que pode ser transferida e adaptada a outras modalidades
coletivas, como o handebol ou o basguetebol, em funcdo dos
principios gerais de cobertura e equilibrio que lhes sdo
subjacentes.

50-(IBED) A prescricdo de exercicios em condicdes ambientais
especiais, como o calor ou o frio extremos, exige a suspensao
dos principios bésicos da orientacdo do exercicio, como a
frequéncia, intensidade e durac&o, em favor de uma adaptacdo
livre e intuitiva do corpo aos estimulos adversos, a fim de
evitar sobrecarga e riscos a salde.

CONCEICAO DO CANINDE - Superior 4



