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FISIOTERAPEUTA

LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUGOES:

1.

Este caderno de prova contém 50 (Cinquenta) questdes de multipla escolha, de 1 a 50 e distribuidas da
seguinte forma:

e 1310 - Lingua Portuguesa

e 11 a 25 - Legislacdo e No¢Oes de Administracdo Publica
e 26 a 30 - Informatica Basica

e 31 a 50 - Conhecimentos Especificos

2.

N oo b

9.

Confira se a quantidade e a ordem das questdes deste caderno de prova estdo de acordo com as instrugdes
anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

. Para cada uma das questdes de multipla escolha, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas de resposta.

Apenas 1 (uma) resposta responde corretamente a questao.

. O tempo disponivel para esta prova é de 4 (quatro) horas.

. Reserve tempo suficiente para o preenchimento da folha de respostas (prova objetiva).

. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas neste caderno nao serao considerados paraavaliagao.

. O candidato somente podera se retirar do local da aplicagdo das provas apds 1 (uma) hora de seu inicio,

mas somente podera levar consigo o caderno de questdes no decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores
ao horario determinado para o encerramento da prova.

. N3o serd permitida a anotac¢do de informacgdes relativas as suas respostas no comprovante de inscrigdo e/ou

em qualquer outro meio.
Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue a folha de respostas.

10. Boa prova!
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Ling_]ua Portug_juesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questoes de 1 a 10.

Por que zebras, pandas e outros animais sao pretos
e brancos?

O reino animal é conhecido pela diversidade de cores
vivas, como as penas das araras, o brilho dos pavbes ou
os tons intensos de certos anfibios e peixes. Ainda
assim, alguns animais chamam atencéo justamente pela
auséncia de cores, exibindo pelagens ou penas em preto
e branco. Esses animais estao distribuidos por diferentes
regibes do planeta, das florestas asiaticas as savanas
africanas, e a semelhanga cromatica nao significa que a
explicagéo para esse padrao seja Unica.

Pesquisas indicam que, no caso das zebras, as listras
pretas e brancas podem funcionar como um mecanismo
de protecdo contra insetos. Estudos demonstram que
mutucas, insetos que se alimentam de sangue e podem
transmitir doencas graves, dependem fortemente da
visdo para localizar hospedeiros. Experimentos com
cavalos cobertos por mantas lisas e por mantas com
padrdes listrados mostraram que as moscas pousavam
com facilidade nas superficies uniformes, mas se
confundiam e evitavam as superficies com listras em
preto e branco. A baixa resolugédo visual desses insetos
faz com que o padrao listrado deixe de ser percebido
como um alvo adequado a medida que eles se
aproximam.

Em outros animais, o preto e branco desempenha papel
importante na camuflagem. Pandas-gigantes, por
exemplo, vivem em ambientes onde neve, rochas e
troncos criam manchas claras e escuras, o que dificulta
que predadores identifiquem sua silhueta a distancia. Ja
0s pinguins apresentam uma coloragdo que camufla o
corpo tanto quando vistos de cima, contra o fundo escuro
da agua, quanto de baixo, quando a parte clara do corpo
se confunde com a luminosidade do céu.

Ha também espécies em que o contraste entre preto e
branco funciona como sinal de alerta. Gambas, por
exemplo, utiizam essa coloragdo marcante como
adverténcia visual para predadores, indicando que
possuem mecanismos de defesa perigosos, como
secrecbes com odor intenso. Em ambientes com maior
presenca de predadores, esses padroes sdo ainda mais
evidentes.

Além disso, marcas em preto e branco cumprem fungao
de sinalizagdo social. Em algumas espécies de Iémures,
as caudas listradas sdo mantidas erguidas enquanto os
animais se deslocam em grupo, servindo como
referéncia visual que favorece a coesdo coletiva.
Estruturas semelhantes aparecem em outros mamiferos,
como manchas claras na parte posterior das orelhas de
certos felinos, sugerindo papel comunicativo entre
individuos da mesma espécie.

Outras questdes ainda sdo consideradas. No caso dos
pinguins, por exemplo, as penas escuras sao ricas em

FISIOTERAPEUTA -1

melanina, o que aumenta sua resisténcia ao desgaste
ambiental. As diferencas de cor também influenciam a
regulacdo térmica, ja que superficies escuras absorvem
calor mais rapidamente do que superficies claras,
permitindo  ajustes comportamentais conforme a
temperatura do ambiente.

Apesar das diversas explicagdes propostas, nao existe
uma resposta uUnica e definitiva. A coloracdo preta e
branca resulta de uma combinagdo complexa de fatores
ecologicos, fisiolégicos e comportamentais. Como
frequentemente ocorre na ciéncia, as explicacbes nao
sdo simples nem absolutas, e o fendmeno envolve
multiplas variaveis que atuam de maneira integrada.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/cly3xdxgx2ko.adaptado.

Questao 01

O texto organiza um conjunto de explicagdes cientificas
sobre a coloragdo preta e branca em animais,
explorando diferentes niveis de analise e evitando
generalizagdes causais diretas.

De acordo com o texto-base, analise as afirmagbes a
seguir e assinale a alternativa CORRETA.

(A) O texto assume que as evidéncias empiricas
disponiveis permitem inferir uma causalidade direta
entre padrao cromatico e sobrevivéncia, eliminando a
necessidade de abordagens interpretativas mais
amplas.

(B) O texto pressupde que as hipdteses apresentadas
operam de modo concorrente, de forma que apenas
uma delas se manifesta em cada espécie, excluindo
a coexisténcia de fungbes adaptativas distintas.

(C) O texto sustenta implicitamente que as explicagoes
comportamentais e sociais sdo menos relevantes do
que as fisiolégicas, ja que estas se apoiam em
mecanismos materiais mais mensuraveis.

(D) O texto constréi abordagem n&o reducionista;
apresenta a coloragao preta e branca como resultado
de multiplas fungbes adaptativas, e relevancia varia
conforme espécie, ambiente e interacdo ecoldgica.



Questao 02

Pandas-gigantes, por exemplo, vivem em ambientes
"onde" neve, rochas e troncos criam manchas claras e
escuras.

Em relagao ao valor morfossintatico do termo destacado,
analise as afirmagdes a seguir e assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O termo "onde" é advérbio relativo, retoma o
antecedente "ambientes" e introduz uma oragao
subordinada adjetiva restritiva de lugar.

(B) O termo "onde" exerce a fungdo de conjungéo
integrante,  introduzindo  oragdo  subordinada
substantiva explicativa dependente do verbo "vivem".

(C) O termo "onde" funciona como pronome relativo,
retomando "ambientes" apenas do ponto de vista
semantico, sem estabelecer relagdo sintatica com o
antecedente.

(D) O termo "onde" atua como advérbio interrogativo,
introduzindo uma oragdo de valor questionador
implicito no enunciado declarativo.

Questio 03

A coesao e a coeréncia sdao mecanismos fundamentais
para a construcdo do sentido textual. A coesado diz
respeito as relagdes formais entre os elementos
linguisticos do texto, enquanto a coeréncia se refere a
articulagdo logica e semantica das ideias no conjunto do
discurso.

De acordo com o texto-base, analise as afirmagdes a
seguir e assinale a alternativa CORRETA.

(A) O texto apresenta coeréncia ao articular diferentes
explicagbes para a coloragdo preta e branca, e
coesdo ao empregar conectores e progressao
tematica que integram explicagdes em um todo
significativo.

(B) O texto é coerente porque mantém o mesmo campo
lexical ao longo dos paragrafos, enquanto a coesao
decorre exclusivamente da repeticdo de termos
relacionados a biologia animal.

(C) O texto alcanga coesdo por apresentar uma
sequéncia  cronoloégica de fatos  evolutivos
encadeados, e coeréncia por sustentar uma unica
hipétese, a partr da qual todas as demais
informacdes se organizam de forma subordinada.

(D) A coeréncia do texto decorre do uso sistematico de
conectivos adversativos e explicativos, enquanto a
coesdo se limita a manutengéo do tema ao longo dos
paragrafos, sem depender de mecanismos
linguisticos.
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Questao 04

A baixa resolucdo visual desses insetos faz com que o
padrao listrado deixe de ser percebido como um alvo
adequado "a medida" que eles se aproximam.

Em relacado ao emprego do acento indicativo de crase no
trecho destacado, analise as afirmagbes a seguir e
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O uso da crase em "a medida que" é obrigatério por
se ftratar de locugdo conjuntiva proporcional fixada
pela norma-padrao.

(B) O acento indicativo de crase em "a medida que"
ocorre por se tratar de adjunto adverbial feminino de
valor circunstancial, podendo ser suprimido sem
alteragao sintatica relevante.

(C) O acento grave em "a medida que" decorre da
regéncia do verbo "aproximar-se", que exigiria a
preposicao "a", combinada com o artigo feminino do
substantivo "medida".

(D) O uso da crase em "a medida que" é facultativo, uma
vez que a expressao admite variagdo grafica
conforme o contexto sintatico e o grau de
formalidade do texto.

Questao 05

A coloragao preta e branca resulta de uma combinagao
complexa de fatores ecolégicos, fisiologicos e
comportamentais.

Assinale a alternativa em que a substituicdo proposta
preserva integralmente o sentido do trecho original.

(A) A coloragéo preta e branca manifesta-se a partir de
fatores ecolégicos, fisiolégicos e comportamentais
isolados, que atuam de forma independente.

(B) A coloragdo preta e branca pode ser explicada
principalmente por fatores ecolégicos e fisiolégicos,
enquanto os aspectos comportamentais tém papel
secundario.

(C) A coloragao preta e branca decorre de uma interacao
complexa entre fatores ecoldgicos, fisiologicos e
comportamentais.

(D) A coloragao preta e branca surge exclusivamente da
acdo conjunta de fatores ecoldgicos, fisiolégicos e
comportamentais observaveis.



Questao 06

Embora as explicagdes cientificas avancem, a coloragao
preta e branca continua a suscitar interpretacoes
multiplas.

Em relacéo as oragdes que compdem o periodo, analise
as afirmagdes a seguir e assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A expressdo "a suscitar interpretacdes multiplas"
configura uma oragdo subordinada adverbial final,
pois indicaria a finalidade do avango das explicagdes
cientificas mencionado no inicio do periodo.

(B) O segmento "Embora as explicagcdes cientificas
avancem" é uma oragdo subordinada adverbial
concessiva, expressa circunstancia que contrasta
com a informagéo da oracado principal sem impedir
sua agao.

(C) O trecho "a coloracdo preta e branca continua"
corresponde a uma oragao subordinada substantiva
subjetiva, por exercer a fungéo de sujeito do periodo
e depender semanticamente da oracao anterior.

(D) O periodo apresenta uma oragdo coordenada
adversativa, pois a conjungdo "embora" funciona
como elemento de ligacdo entre duas oracbes
independentes, estabelecendo oposicdo direta e
simétrica entre elas.

Questao 07

Experimentos com cavalos cobertos por mantas lisas e
por mantas com padrbes listrados mostraram que as
moscas "pousavam" com facilidade nas superficies
uniformes.

Em relagdo a regéncia verbal do verbo destacado,
analise as afirmagdes a seguir e assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O verbo "pousavam" é intransitivo, sem complemento
verbal, e o segmento "nas superficies uniformes"
funciona apenas como adjunto adverbial de lugar.

(B) O verbo "pousavam" é bitransitivo, pois admite
complemento direto com presenga de artigo e
complemento indireto expresso pela locugao
preposicionada.

(C) O verbo "pousavam" é transitivo direto, pois o termo
"superficies uniformes" completa semanticamente o
sentido da agao expressa antecedida de artigo.

(D) O verbo "pousavam" é transitivo indireto, visto que a
preposi¢cao "com" introduz complemento obrigatério
exigido pela regéncia do verbo em questéo.
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Questao 08
A interpretacdo de informagdes implicitas envolve
reconhecer sentidos que ndo sao explicitados

diretamente, mas que decorrem de pressupostos
linguisticos e de subentendidos construidos pela
organizacdo do texto e pela relacdo entre as ideias
apresentadas.

De acordo com o texto-base, analise as afirmagbes a
seguir e assinale a alternativa CORRETA.

(A) O texto subentende que, diante da auséncia de
respostas definitivas, as explicagdes cientificas
permanecem em constante revisdo, pois resultam de
observacbes e de hipdteses que se complementam
na tentativa de compreender o fenémeno.

(B) O texto pressupde que a coloragdo preta e branca
surgiu exclusivamente como resposta evolutiva
recente a ambientes modificados pela agcdo humana,
0 que explica sua ampla distribuigdo geogréfica.

(C) O texto subentende que as explicagdes relacionadas
a camuflagem s&o mais consistentes cientificamente
do que as demais, uma vez que recebem maior
detalhamento experimental e observacional.

(D) O texto pressupde que a coloragdo preta e branca
ndo pode ser explicada por um unico fator, pois
resulta da interagdo de multiplos aspectos
ecoldgicos, fisiolégicos e comportamentais.

Questao 09

O reino animal é conhecido pela diversidade de cores
vivas, como as penas das araras, o brilho dos pavbes ou
os tons intensos de certos anfibios e peixes. Ainda
assim, alguns animais chamam atenc¢éao justamente pela
auséncia de cores.

Em relacdo a regéncia nominal no periodo, analise as
afirmacoes a seguir e assinale a alternativa CORRETA.

(A) Em "o brilho dos pavoes", a contragdo "dos" é
exigida pela regéncia do substantivo "brilho", que
pede objeto indireto animado para indicar quem
realiza o ato de brilhar no periodo, unindo preposigao
e artigo definido.

(B) A expressdo ‘"pela auséncia de cores" esta
corretamente empregada, pois o0 substantivo
"auséncia" rege a preposicao "de", e a construgédo
"chamam atencao pela auséncia de cores" segue a
regéncia nominal adequada.

(C) No trecho "diversidade de cores vivas", a preposicao
"de" decorre da regéncia do adjetivo "vivas", que
exige complemento nominal para determinar o tipo
de vivacidade referido no enunciado.

(D) A forma "conhecido pela diversidade" apresenta
regéncia nominal correta, o adjetivo "conhecido"
admite complemento introduzido por preposicao,
indicando a caracteristica pela qual algo se torna
notadrio.



Questio 10

"Além disso", marcas em preto e branco cumprem
fungdo de sinalizagdo social. Em algumas espécies de
Iémures, as caudas listradas sdo mantidas erguidas
"enquanto” os animais se deslocam em grupo.

Em relacdo as classes de palavras dos termos
destacados, analise as afirmacdes a seguir e assinale a
alternativa CORRETA.

(A) "Além disso" € um advérbio simples de intensidade, e
"enquanto" funciona como conjuncgao integrante,
introduzindo oragéo substantiva objetiva.

(B) "Além disso" constitui uma locugdo prepositiva, e
"enquanto" desempenha papel de conjungao
coordenativa adversativa, estabelecendo contraste
entre acoes.

(C) "Além disso" funciona como conjungdo coordenativa
explicativa, e "enquanto" exerce a fungdo de
pronome relativo, retomando o termo "espécies" no
periodo.

(D) "Além disso" é uma locugdo adverbial de valor
aditivo, e "enquanto” é uma conjuncéo subordinativa
adverbial temporal.

Legislagao e Nocoes de Administragao
Publica

Questao 11

Em um ¢6rgao da administracdo publica federal, foram
relatadas situagbes recorrentes de constrangimento
moral e discriminagdo no ambiente de trabalho. A alta
administragdo determinou a adocdo de medidas
estruturadas de prevengao e enfrentamento, com base
no Decreto n° 12.122/2024. Considerando os objetivos e
diretrizes do programa instituido pelo referido decreto,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O decreto limita-se a punigdo disciplinar dos
infratores, nao contemplando medidas de prevencéao
ou acolhimento das vitimas.

(B) A implementacdo do programa é facultativa aos

orgaos publicos, dependendo exclusivamente de
decisao discricionaria da autoridade maxima.

(C) O programa prioriza agdes preventivas e educativas
no ambiente institucional.

(D) As acdes previstas no decreto restringem-se a casos
de assédio sexual, ndo abrangendo outras formas de
discriminagao no servigo publico.
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Questio 12

No exercicio de suas atribuicbes em o6Orgao da
Administracdo Publica federal, um servidor publico
passou a ter acesso a informagdes internas relevantes,
nao disponiveis ao publico em geral, em razao direta do
cargo que ocupava. Valendo-se desse conhecimento
institucional, o agente passou a orientar particulares no
desenvolvimento de atividades privadas relacionadas a
area de atuagcdo do orgdo, sem auferir vantagem
econbmica direta para si, mas conferindo beneficio
indevido a interesses alheios. A situacao foi submetida a
analise administrativa com fundamento nos deveres e
vedacbes aplicaveis aos servidores publicos civis da
Unido, previstos na Lei n® 8.112/1990.

Considerando esse contexto, analise as assertivas a
sequir;

I.A utilizacdo de informagdes obtidas em razao do cargo
para beneficiar interesses privados é vedada, ainda que
nao haja obtencdo de vantagem econdmica direta pelo
servidor.

[ILA inexisténcia de ganho financeiro pessoal afasta a
caracterizagao de infragdo funcional prevista nas normas
de conduta dos servidores publicos civis da Uniao.

[lILA configuragdo da infragdo funcional depende da

comprovacao de prejuizo financeiro direto a
Administracao Publica.
Assinale a alternativa CORRETA.
(A) Apenas as assertivas Il e Il estao corretas.
(B) Apenas as assertivas | e lll estdo corretas.
(C) I, 1l e lll estao corretas.
(D) Apenas a assertiva | esta correta.
4



Questiao 13

No desempenho regular de suas atribuicbes em orgao
integrante da Administracao Publica federal, um servidor
responsavel pelo atendimento ao publico recusou-se a
prestar servico a determinado cidaddo, motivado por
razdes de ordem estritamente pessoal. Verificou-se que
ndo havia qualquer impedimento legal, normativo ou
administrativo que justificasse a negativa, tampouco
situagao excepcional que autorizasse a conduta adotada.
Diante da ocorréncia, o fato foi formalmente
encaminhado a comissao de ética do 6rgdo para analise
a luz dos deveres funcionais e dos preceitos éticos que
regem a atuagdo do servidor publico. Nesse contexto,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) Trata-se de falha meramente funcional, sem
relevancia ética, devendo ser apurada
exclusivamente na esfera administrativa disciplinar.

(B) A recusa é legitima desde que nao caracterize
discriminagdo expressamente vedada em lei, nao
havendo infragéo ética configurada.

(C) O comportamento é aceitavel, pois o Codigo de Etica
ndo impde obrigagdes especificas quanto ao
atendimento ao publico, limitando-se a diretrizes
genéricas.

(D) A conduta viola o dever ético de urbanidade e
imparcialidade.

Questio 14

Em determinada situacdo administrativa, um 6rgéo
publico promoveu o tratamento de dados pessoais de
cidaddos sem a obtencdo de consentimento expresso
dos titulares, com a finalidade especifica de viabilizar a
execugao de politica publica formalmente instituida por
lei. Apds questionamentos internos e externos acerca da
conformidade da medida com o regime de protecédo de
dados pessoais, a conduta foi submetida a analise
juridica, considerando os limites da atuagao estatal e as
hipoteses legais de tratamento de dados pelo poder
publico. Diante desse contexto, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A auséncia de consentimento torna o tratamento
automaticamente ilegal, ainda que exista previsdo
legal expressa para a finalidade pretendida.

(B) O tratamento somente seria valido se precedido de

autorizagao judicial especifica para cada titular dos
dados pessoais envolvidos.

(C) O tratamento é licito para execugdo de politica
publica.

(D) O consentimento € requisito indispensavel para
qualquer tratamento de dados pessoais realizado
pelo poder publico, sem excegdes legais.
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Questao 15

No curso da tramitacdo de processo administrativo
instaurado no ambito da Administracdo Publica federal, a
autoridade competente, ao exercer o controle de
legalidade dos atos praticados, identificou a existéncia
de vicio formal sanavel em ato administrativo
anteriormente expedido. Constatou-se que o defeito ndo
acarretou prejuizo a terceiros, tampouco comprometeu o
interesse publico ou a finalidade do ato, mantendo-se
integros os efeitos essenciais da decisdo administrativa.
Diante desse cenario e a luz dos principios que regem o
processo administrativo federal, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A convalidagdo somente €& possivel mediante
provocagao judicial, sendo vedada a corregao
administrativa do ato.

(B) O ato pode ser convalidado pela Administracao.

(C) O vicio implica nulidade absoluta do ato, exigindo
sua anulagdo independentemente da natureza do
defeito identificado.

(D) A produgao de efeitos do ato impede qualquer forma
de corregdo ou saneamento posterior pela
Administracao Publica.

Questao 16

Em determinado 6rgao publico, foi implantado sistema de
avaliagdo de desempenho com foco exclusivo em metas

quantitativas, sem considerar competéncias
comportamentais, capacitacao ou contexto
organizacional. ApoOs questionamentos internos, a

Administracao revisou o modelo a luz das boas praticas
de gestdo de pessoas no setor publico. Considerando
esse contexto, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A mensuracado exclusiva de resultados numéricos é
suficiente para avaliar o desempenho no setor
publico, dispensando analise qualitativa.

(B) A avaliagdo deve considerar mudltiplos critérios e
dimensdes do desempenho.

(C) A adocado de critérios subjetivos é vedada, sendo
obrigatéria a utilizacdo exclusiva de indicadores
quantitativos previamente fixados.

(D) A avaliagdo de desempenho no servigo publico deve
restringir-se ao cumprimento de metas individuais,
sem vinculagdo com objetivos institucionais.



Questao 17

Em determinado érgdo da Administragdo Publica federal,
foi identificada a necessidade urgente de contratagédo de
servigo especializado para restabelecimento de sistema
essencial que havia sido severamente danificado por
evento imprevisivel, comprometendo a continuidade de
atividades institucionais relevantes. A autoridade
competente avaliou as possibilidades previstas na Lei n°
14.133/2021, considerando os pressupostos legais, os
limites da atuacdo administrativa e a necessidade de
observancia dos principios da contratacdo publica.
Diante desse contexto especifico, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A contratagdo direta é possivel se caracterizada
situagdo de emergéncia.

(B) A contratacdo devera ocorrer, obrigatoriamente, por
meio de concorréncia publica, ainda que haja risco
comprovado a continuidade do servico publico
essencial.

(C) A urgéncia autoriza a contratacdo direta sem
necessidade de justificativa formal, sendo
dispensavel a demonstragcdo da  situagao
emergencial nos autos do processo.

(D) A Administracdo podera dispensar a licitagdo apenas
se houver inviabilidade absoluta de competicao,
independentemente da urgéncia ou do risco a
coletividade.
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Questio 18

No ambito de um o6rgdo da Administragdo Publica
federal, foi instaurado processo administrativo disciplinar
para apurar a pratica de infracdo funcional de natureza
grave, atribuida a servidor ocupante de cargo efetivo.
Durante a instrugdo processual, ja com indicios
consistentes de materialidade e autoria e ciente da
possibilidade concreta de aplicagcdo da penalidade de
demissao, o servidor apresentou pedido formal de
exoneragao voluntaria antes da conclusao dos trabalhos
da comissao processante. Diante dessa situagcédo, a
autoridade instauradora passou a examinar os efeitos
juridicos do pedido, considerando a necessidade de
observancia do devido processo legal, da
responsabilizagdo administrativa e das normas que
regem o vinculo funcional. A luz do regime juridico dos
servidores publicos civis da Unido, previsto na Lei n°
8.112/1990, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O processo disciplinar deve ser arquivado, sendo
vedada a aplicagdo de sanc¢ao apds o desligamento
voluntario do servidor.

(B) A Administracdo deve acolher a exoneragdo e
converter eventual penalidade em adverténcia, diante
da auséncia de vinculo funcional ao final do
processo.

(C) A exoneragdo ndo impede a apuragdo nem a
aplicacao da penalidade cabivel.

(D) O pedido de exoneragao extingue automaticamente o
processo disciplinar, pois ha perda superveniente do
objeto administrativo em razdo do rompimento do
vinculo funcional.

Questio 19

Um servidor publico federal ocupante de cargo efetivo foi
aprovado em concurso para outro cargo também efetivo,
porém inacumulavel. Ao ser convocado para posse,
manifestou interesse em permanecer no cargo anterior
até a conclusédo do estagio probatério no novo vinculo,
sustentando que a estabilidade ja adquirida impediria a
vacancia imediata. A Administracdo Publica analisou a
situacdo a luz do regime constitucional aplicavel aos
servidores publicos federais.

Diante desse contexto, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A estabilidade constitucional autoriza a manutencao
simultdnea dos cargos até decisdo administrativa
expressa, cabendo a Administracdo definir o
momento da vacancia do vinculo anterior.

(B) A vacancia somente se concretiza apdés a
homologacdo do estagio probatério no novo cargo,
pois a Constituicdo protege o servidor estavel contra
a perda imediata do cargo.

(C) A posse em cargo inacumulavel gera vacancia
automatica do cargo anteriormente ocupado.

(D) A acumulacdo temporaria é admitida enquanto nao
concluido o estagio probatdrio, desde que nado haja
prejuizo ao servico publico e exista compatibilidade
de horarios formalmente comprovada.



Questiao 20

Em determinado 6rgdo da Administragdo Publica, foi
protocolado pedido de acesso a informagdes constantes
de registros administrativos que continham dados
pessoais referentes a terceiros. Verificou-se que a
divulgacdo integral dessas informacbes poderia
comprometer direitos fundamentais, especialmente a
intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das
pessoas envolvidas. Diante dessa situagao concreta, a
autoridade competente procedeu a analise do
requerimento, ponderando os principios da transparéncia
e da protegdo de direitos individuais, a luz das
disposicdes da Lei n° 12.527/2011, a Lei de Acesso a
Informacdo. Nesse contexto, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O acesso pode ser restringido para proteger direitos
fundamentais.

(B) Dados pessoais sdo sempre publicos quando
vinculados a atividades estatais, independentemente
de seu conteudo ou sensibilidade.

(C) Toda informagédo em poder do Estado deve ser
divulgada integralmente, ainda que contenha dados
pessoais sensiveis de terceiros.

(D) A restricido de acesso somente pode ocorrer
mediante decisao judicial especifica, sendo vedada a
negativa administrativa.
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Questao 21

Em uma instituicdo federal de ensino, um servidor
integrante da carreira de Técnico-Administrativo em
Educacgéo protocolou pedido de progresséo funcional
fundamentado exclusivamente no decurso do tempo de
efetivo exercicio no cargo. Durante a andlise do
requerimento, a unidade de gestdo de pessoas verificou
que o servidor ndo havia cumprido integralmente os
requisitos relativos a participacdo em acgdes formais de
capacitacdo nem a avaliacdo de desempenho prevista
nas normas institucionais. A Administragdo apreciou o
pedido com fundamento na legislacdo especifica que
rege o] plano de carreira dos cargos
técnico-administrativos em educagéo, nos termos da Lei
n°® 11.091/2005.

Considerando esse contexto, julgue os itens a seguir em
VERDADEIRO (V) ou FALSO (F):

(_)A progressdo funcional na carreira dos cargos
técnico-administrativos em educagdo depende do
cumprimento simultdneo de intersticio, avaliagdo de
desempenho e participagdo em acgdes de capacitagao.
(__)O decurso do tempo de efetivo exercicio no cargo é
suficiente, por si s, para assegurar a progressao
funcional do servidor técnico-administrativo em
educacéo.

(_)A participagdo em acdes de capacitacdo constitui
requisito facultativo, podendo a Administragdo conceder
progressao funcional mesmo sem o seu atendimento.

Assinale a alternativa CORRETA, de cima para baixo.

(A) F,F,V.
(B) V, V, F.
(C) F,V, F.
(D) V, F, F.



Questao 22

No processo de planejamento orgamentario de um orgao
da Administragdo Publica, o gestor responsavel pela
area financeira prop0s a criagdo de despesa obrigatoéria
de carater continuado, com impacto permanente sobre
as contas publicas. Antes de submeter a medida a
instdncia competente, procedeu a analise dos requisitos
legais necessarios para assegurar a compatibilidade do
ato com o equilibrio fiscal e a sustentabilidade das
finangas publicas. Tal avaliagéo foi realizada a luz das
disposicdes constantes do Capitulo 1l da Lei
Complementar n° 101/2000, a Lei de Responsabilidade
Fiscal. Diante desse contexto, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) E exigida estimativa de impacto e indicagdo de
compensagao.

(B) A exigéncia de estimativa de impacto ndo se aplica a
despesas financiadas por recursos vinculados ou
transferéncias voluntarias.

(C) A compensacao é exigivel apenas quando a despesa
envolver aumento do quadro de pessoal da
Administracao Publica.

(D) A despesa pode ser criada livremente se estiver
prevista na lei orgamentaria anual, dispensando-se
analise de impacto financeiro.
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Questao 23

Durante a conducdo de um procedimento licitatorio
regido pela Lei n® 14.133/2021, a comisséo responsavel
debateu a ordem das fases do certame, especialmente
diante da busca por maior eficiéncia procedimental e
observancia do principio da celeridade administrativa. A
autoridade superior determinou a estrita observancia da
legislagdo vigente, a fim de evitar nulidades e
questionamentos futuros, destacando a necessidade de
correta compreensdo da sequéncia procedimental
prevista na nova Lei de Licitagdes.

Considerando esse contexto e as disposi¢coes da Lei n°
14.133/2021, correlacione corretamente as colunas.

Coluna | - Fase
[.Julgamento das propostas.
[l.Habilitagao.
[ll.Homologagéo.

Coluna Il - Descrigéao

(_)Fase em que se verifica a conformidade das
propostas com os critérios objetivos definidos no edital.

(__)Etapa destinada a verificagdo do atendimento, pelo
licitante, dos requisitos juridicos, fiscais, trabalhistas,
técnicos e econdmico-financeiros.

(__)Ato administrativo pelo qual a autoridade competente
confirma a regularidade do procedimento e valida o
resultado final do certame.

Assinale a alternativa CORRETA, de cima para baixo.

(A) 1,11, 1.
B) 1,11, 1.
(C) 11,1, 1.
(D) 1, 1, 1.

Questio 24

Um gestor publico, no exercicio de sua competéncia
disciplinar, aplicou sangéo severa a servidor subordinado
por infracdo de menor gravidade, sem observancia dos
principios da razoabilidade e da proporcionalidade. O ato
foi questionado administrativamente quanto a sua
validade juridica. A luz da teoria dos poderes
administrativos, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O ato é valido, pois o poder disciplinar confere ampla
liberdade a autoridade para definir a sangéo
aplicavel, independentemente de critérios de
proporcionalidade.

(B) O ato caracteriza abuso de poder por excesso.

(C) A irregularidade configura mera ilegalidade formal,
nao sendo enquadravel como abuso de poder no
exercicio da fungdo administrativa.

(D) O abuso de poder somente se configura quando a
autoridade atua fora de sua competéncia legal
expressamente definida.



Questao 25

No ambito de um 6rgdo da Administracdo Publica, foi
identificada a autorizacéo de contratagao direta realizada
por gestor publico fora das hipoteses legalmente
previstas, em desacordo com o regime juridico das
contratagdes administrativas. Embora a medida néao
tenha ocasionado, de forma imediata, prejuizo financeiro
mensuravel ao erario, constatou-se afronta a principios
estruturantes da Administracdo Publica, como a
legalidade e a moralidade administrativa. Diante da
relevancia da conduta e de seus reflexos juridicos, o
caso foi encaminhado para andlise especializada, com
vistas a apuragdo de eventual pratica de ato de
improbidade administrativa. Considerando a legislagao
vigente, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A irregularidade configura mera ilegalidade
administrativa, ndo sendo alcancada pelo regime
juridico da improbidade administrativa.

(B) A conduta pode configurar improbidade por violagdo
a principios administrativos.

(C) Somente atos que gerem enriquecimento ilicito do
agente publico podem ser caracterizados como
improbidade administrativa, conforme interpretacéo
restritiva da lei.

(D) A auséncia de dano ao erario afasta qualquer
enquadramento da conduta como ato de improbidade
administrativa, limitando a responsabilizagdo a esfera
disciplinar.
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Informatica Basica

Questao 26

No uso do LibreOffice Writer para elaboragédo e
finalizagdo de documentos académicos e administrativos,
diversos recursos auxiliam na estruturagédo, edicéo,
formatacdo e organizagdo do conteudo. Analise as
afirmativas a seguir sobre os conhecimentos do
LibreOffice Writer:

[.LA estrutura basica de um documento no LibreOffice
Writer pode ser organizada por meio de estilos, os quais
permitem padronizar titulos, paragrafos e listas,
facilitando ajustes globais no documento.

[I.Os menus e barras de ferramentas do Writer retinem
comandos para edi¢cdo, insercdo e formatagdo, sendo
possivel personalizar parte desses elementos conforme
a preferéncia do usuario.

[ll.LA verificagdo ortografica no LibreOffice Writer atua
apenas no momento da impressdo do documento, nao
sendo aplicada durante a digitagao ou a revisao do texto.

IV.E possivel inserir tabelas, caixas de texto, imagens e
outros objetos em um documento, bem como controlar
quebras de pagina e a numeragdo, de acordo com a
organizagao desejada.

V.Recursos como legendas, indices e campos
predefinidos permitem automatizar informagdes e
referéncias internas, contribuindo para a consisténcia e a
atualizacdo do documento.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas |, Il e lll sdo verdadeiras
(B) As afirmativas I, Il, 1ll, IV e V séo verdadeiras

(C) Apenas as afirmativas |, Il, IV e V sdo verdadeiras
(D) Apenas as afirmativas Il, IV e V sdo verdadeiras



Questao 27

Considerando terminologias e praticas comuns do
LibreOffice Calc, analise as assertivas a seguir e
assinale V (verdadeira) ou F (falso):

(__)Uma planilha do LibreOffice Calc é composta por
células organizadas em linhas e colunas, sendo possivel
reunir varias planilhas em um mesmo arquivo, também
denominado pasta de trabalho.

(_)Os menus e barras de ferramentas do Calc
concentram comandos voltados a edicdo de dados,
formatacao, inser¢cdo de graficos e acesso a fungdes,
podendo ser ajustados conforme o modo de trabalho do
usuario.

(__)Gréficos elaborados no Calc  dependem
exclusivamente de dados numéricos inseridos
manualmente, ndo sendo possivel vincula-los a
intervalos que contenham férmulas.

(__)Férmulas no Calc iniciam-se, em geral, por um sinal
especifico e podem combinar operadores matematicos
com fungdes predefinidas, como soma e média.

(__)Recursos como verificagdo ortografica, controle de
quebras de pagina e configuragdo de impressao auxiliam
na preparagao da planilha para apresentagdao ou
distribuicdo impressa.

(_)A classificagdo de dados permite reorganizar
informagbes com base em critérios definidos, sendo
possivel também obter dados externos para atualizagao
de planilhas, conforme a necessidade do usuario.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
de V (verdadeiro) e F (falso) de cima para baixo:

(A) V,V,F,V,V, V.
(B) V,V,F,F,V,F.
(C) V,F,F,V,V,F.
(D) F,V,V,F,V, V.

FISIOTERAPEUTA -1

Questao 28

A transformacéo digital no setor publico envolve a oferta
de servigcos eletrbnicos, o wuso de sistemas
informatizados na gestédo, a adogdo de mecanismos de
assinatura digital e a observancia de principios de
acessibilidade. Considerando esse cenario, assinale a
alternativa correta:

(A) Sistemas informatizados na administracdo publica
destinam-se prioritariamente ao uso interno dos
orgaos, ndo sendo relevantes para a transparéncia
ou para a interagao direta com a sociedade.

(B) A assinatura digital dispensa o uso de certificados
emitidos por autoridades confiaveis, uma vez que a
simples digitalizagcdo da assinatura manuscrita ja
atende as exigéncias legais.

(C) Servigos de governo eletrénico ampliam o acesso do
cidaddo a informagdes e servigos publicos, a
assinatura digital baseada em certificagdo digital
confere validade juridica a documentos eletrénicos, e
a acessibilidade digital busca assegurar que pessoas
com diferentes necessidades possam utilizar
sistemas governamentais.

(D) A acessibilidade digital aplica-se apenas a portais
voltados ao publico externo, ndo sendo considerada
nos sistemas de gestdo utilizados por servidores
publicos.
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Questio 29

No uso cotidiano de navegadores, servicos de e-mail e
editores de documentos baseados na web, diferentes
recursos auxiliam a navegacdo, a comunicagcdo e a
produgdo colaborativa de conteludos. Considerando
funcionalidades do Google Chrome, do Gmail e do
Google Docs, analise as assertivas a seguir e assinale V
(Verdadeiro) ou F (Falso):

(_)A janela principal do Google Chrome apresenta
elementos como barra de enderegos, abas e area de
visualizagdo, permitindo a navegacao simultdnea em
diferentes paginas.

(_)Entre as funcionalidades do Google Chrome,
encontram-se recursos como navegacado andnima,
gerenciamento de favoritos e extensdes, os quais podem
ser acessados por meio do menu do navegador.

(__)No Gmail, a marcacdo de mensagens com estrela
estd associada a mecanismos automaticos de exclusao
apos determinado periodo, funcionando como um
recurso temporario de lembrete.

(_)O Gmail organiza mensagens em diferentes se¢des
e areas de organizagdo, como caixa de entrada,
enviados e rascunhos, permitindo agdes como
responder, encaminhar, inserir anexos e criar filtros para
organizagao automatica.

(__)O Google Docs possibilita a criagdo e edicdo de
documentos diretamente no navegador, oferecendo
recursos de colaboragdo em tempo real e salvamento
automatico.

(__)Documentos criados ou convertidos para o formato
nativo do Google Docs podem ser editados de forma
colaborativa em tempo real, sendo possivel exporta-los
posteriormente para formatos como PDF e DOCX.

Assinale a alternativa que possui a sequéncia correta de
V (verdadeiro) e F (falso) de cima para baixo:

(A) V,V,F,F,V,F.

B) V,F,F,V,V,F.

(C) V,V,F,V,V, V.

(D) F,V,V,F,V, V.

FISIOTERAPEUTA -1

Questao 30

Em ambientes computacionais utilizados para atividades
académicas, administrativas e profissionais, a protecéo
da informacao depende tanto de mecanismos técnicos
quanto de praticas adequadas por parte dos usuarios.
Considerando esse contexto, assinale a alternativa
tecnicamente correta:

(A) A utilizacdo de senhas simples e facilmente
memorizaveis tende a reduzir riscos operacionais,
desde que combinada com a troca frequente dessas
senhas em intervalos curtos.

(B) A criptografia é aplicada apenas ao armazenamento
de dados, ndo sendo empregada em comunicagoes
digitais, enquanto a protecdo das informagdes
depende prioritariamente de ferramentas
automatizadas.

(C) A criptografia busca proteger a confidencialidade das
informagdes ao torna-las ininteligiveis para quem néo
possui a chave adequada, enquanto a autenticagao
verifica a identidade de usuarios ou sistemas;
praticas como uso de senhas longas, exclusivas e
periodicamente alteradas contribuem para a protegao
de dados.

(D) A autenticagdo substitui a necessidade de
criptografia, pois, uma vez confirmada a identidade
do usuario, os dados passam a estar protegidos
contra interceptagédo durante a transmissao.
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Conhecimentos especificos

Questao 31

Durante a analise da biomecénica respiratoria em
pacientes com Doenca Pulmonar Obstrutiva Crdnica,
observa-se que a hiperinsuflagdo dinamica altera a
relacdo comprimento-tensdo do musculo diafragma,
posicionando-o em uma zona de desvantagem
mecanica. Esse fendmeno patolégico resulta na
retificacdo das cupulas diafragmaticas e na alteragdo do
angulo de aposicéo. Assinale a alternativa correta.

(A) A redugdo da complacéncia estatica pulmonar
nesses pacientes deve-se primariamente ao aumento
das forcas de recolhimento elastico alveolar,
resultando em pressdes transpulmonares positivas
ao final da expiragao espontanea.

(B) O sinal de Hoover manifesta-se pelo movimento
paradoxal para dentro das margens costais inferiores
durante a inspiragdo, indicando que a tracdo do
diafragma achatado sobrepbe-se a expansdo da
caixa toracica.

(C) A zona de aposicdo aumentada em pacientes
hipertiroides favorece a eficacia da ventilagéo
colateral através dos canais de Lambert,
minimizando o impacto do aprisionamento aéreo nos
lobos inferiores.

(D) O reflexo de Hering-Breuer é exacerbado na
hiperinsuflagdo, promovendo um aumento reflexo do
tempo inspiratério para compensar a redugdo do
volume de reserva expiratério em pacientes
enfisematosos.

Questao 32

A atuacao fisioterapéutica durante a gestagdo visa
mitigar as adaptagbes biomecanicas e hormonais que
predispdem a disfungbes musculoesqueléticas. Assinale
a alternativa correta.

(A) A diastase dos musculos retos abdominais é
considerada patolégica quando a separagéo entre as
bordas mediais supera 1,5 centimetros em qualquer
ponto da linha alba.

(B) A manobra de Valsalva é recomendada durante os
exercicios de fortalecimento do assoalho pélvico na
gestante para aumentar a pressdo intra-abdominal e
favorecer a co-contragdo do transverso.

(C) A sindrome hipotensiva supina ocorre devido a
compressdo da veia cava inferior pelo utero
gravidico, reduzindo o débito cardiaco e podendo ser
evitada pelo posicionamento em decubito lateral
esquerdo.

(D) O horménio relaxina promove o aumento da rigidez
do colageno nas sinfises pubicas para preparar o
canal de parto, o que explica a redugdo da
mobilidade pélvica no terceiro trimestre.

FISIOTERAPEUTA -1

Questao 33

A reabilitagcdo cardiovascular na fase | (hospitalar) foca
na mobilizagdo precoce e na educacdo do paciente
pos-Infarto Agudo do Miocardio. Analise as afirmativas a
sequir;

I.LA prescricdo do exercicio na fase | deve limitar o
aumento da frequéncia cardiaca a 20 batimentos por
minuto acima da frequéncia de repouso para pacientes
pos-infarto sem complicagdes.

[I.LO teste de caminhada de seis minutos é uma
ferramenta de avaliagdo da capacidade funcional
submaxima, sendo contraindicado em pacientes com
angina instavel nas ultimas 48 horas.

[II.A presséo arterial diastélica que ultrapassa 110 mmHg
durante a atividade de deambulagcdo no corredor
hospitalar é considerada uma resposta fisiolégica normal
ao esforgo.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) Iellapenas.
©) L el

(D) e lll apenas.

Questio 34

A Reabilitagdo Baseada na Comunidade €é uma
estratégia de desenvolvimento comunitario para a
reabilitagdo, igualdade de oportunidades e integragao
social de pessoas com deficiéncia. Assinale a alternativa
correta.

(A) A assisténcia fisioterapéutica domiciliar no setor
publico deve focar exclusivamente na aplicacdo de
recursos de eletroterapia de alta tecnologia para
garantir a resolutividade.

(B) A matriz da Reabilitacdo Baseada na Comunidade é
composta por cinco componentes principais: saude,
educacéo, subsisténcia, social e empoderamento.

(C) O atendimento domiciliar é indicado primariamente
para pacientes com baixo risco social e total
independéncia funcional que residem em areas
distantes das unidades de saude.

(D) O fisioterapeuta na Reabilitacdo Baseada na
Comunidade atua como o Unico decisor do plano de
cuidados, minimizando a participacédo da familia para
evitar vieses emocionais.
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Questao 35

A reabilitacdo neurofuncional de pacientes pds-Acidente
Vascular Cerebral utiliza conceitos de neuroplasticidade
e controle motor. Analise as afirmativas a seguir:

[.O treinamento de tarefa especifica promove o
recrutamento de areas perilesionais através da
reorganizagcédo cortical dependente do uso, conhecida
como plasticidade sinaptica.

[1.O reflexo ténico cervical assimétrico, quando presente
em adultos com lesdo de neurbnio motor superior,
manifesta-se pela flexdo do membro superior do lado
para o qual a face é voltada.

LA Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva utiliza o
reflexo de estiramento e a resisténcia manual para
promover a irradiagcdo da atividade muscular de
segmentos fortes para segmentos fracos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1elll apenas.
B) I, lelll.

(C) Il apenas.
(D) Iell apenas.

Questio 36

O método Pilates e a Reeducagéo Postural Global (RPG)
fundamentam-se no controle do centro e no alongamento
de cadeias musculares. Acerca do assunto, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(__)O principio do "Powerhouse" no Pilates refere-se ao
fortalecimento coordenado dos musculos transverso do
abdbémen, assoalho pélvico, multifidos e diafragma.

(__)Na Reeducagédo Postural Global, as posturas de
abertura de angulo coxofemoral priorizam o alongamento
da cadeia inspiratéria e da cadeia mestra anterior.

(__)A acupuntura, como pratica integrativa, tem sua
eficacia analgésica reconhecida pela liberagao central de
beta-endorfinas e modulagao segmentar.

(_)O método Pilates solo é contraindicado para
pacientes com osteoporose severa devido ao risco de
fraturas por compressdo durante exercicios de flexao
extrema do tronco.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V, V.

(B) V,F,V,F.

(C) V,F,V, V.

(D) V,V,F,F.

FISIOTERAPEUTA -1

Questao 37

O treinamento de marcha com dispositivos auxiliares visa
aumentar a base de suporte e redistribuir a carga sobre
os membros inferiores. Analise as afirmativas a seguir:

[.O uso de bengala deve ser posicionado no lado
ipsilateral ao membro afetado para reduzir a forca de
reacao do solo e o torque sobre o quadril lesionado.

[ILA marcha em quatro pontos com muletas axilares
proporciona a maxima estabilidade e simula o padrao de
coordenacgao cruzada da marcha normal.

[11.O ajuste da altura das muletas axilares deve permitir
uma flexdo do cotovelo de aproximadamente 20 a 30
graus e uma distancia de dois dedos entre a axila e o
apoio superior.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, 1l elll.

(B) le lll apenas.
(C) Il e lll apenas.
(D) Il apenas.

Questao 38

A ergonomia cognitiva e fisica no ambiente de trabalho
busca adaptar o sistema as capacidades humanas para
prevenir os Disturbios Osteomusculares Relacionados ao
Trabalho. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(__)A Norma Regulamentadora 17 (NR-17) estabelece
que a organizagdo do trabalho deve ser adequada as
caracteristicas psicofisioldgicas dos trabalhadores e a
natureza do trabalho.

(_)A ginastica laboral do tipo preparatéria deve ser
realizada no final da jornada de trabalho para promover o
relaxamento das cadeias musculares hipercitadas.

(__)O meétodo Rapid Upper Limb Assessment (RULA) é
uma ferramenta de rastreio ergondmico que avalia a
exposicdo a posturas de risco para o0s membros
superiores e pescogo.

(_)A Sindrome do Tunel do Carpo, quando de origem
ocupacional, é frequentemente associada a compressao
do nervo ulnar na regiao do canal de Guyon.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,F,V,F.

(B) F,F,V,V.

(C) V,V,F,F.

(D) V,F,V, V.
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Questao 39

O manejo fisioterapéutico pds-operatério de reconstrugao
do Ligamento Cruzado Anterior exige o equilibrio entre a
protecdo do enxerto e a prevengdo de déficits de
extensao do joelho. Acerca do assunto, registre V, para
as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A utilizagdo de exercicios em cadeia cinética aberta
para o fortalecimento do quadriceps, em angulos entre 0
e 30 graus de flexdo, € recomendada na primeira
semana para minimizar a translagao anterior da tibia.

(__)A "ligamentizacao" do enxerto é o processo bioldgico
onde o tecido tendineo transplantado atinge seu ponto
de menor resisténcia mecanica entre a sexta e a oitava
semana pos-operatoria.

(__)A artrofibrose € uma complicacédo caracterizada pela
proliferagdo excessiva de tecido cicatricial no entalhe
intercondilar, frequentemente associada ao atraso na
recuperacao da extensao passiva total.

(__)Em pacientes com Artrite Reumatoide, o uso de
ultrassom pulsado na fase aguda é a intervengédo de
primeira escolha para reduzir a atividade das
metaloproteinases sinoviais.

Apos analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,F.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,V, F.
(D) F,F,V, V.

Questao 40

A prescrigdo terapéutica de exercicios deve seguir os
principios de sobrecarga e especificidade para atingir os
objetivos de forga ou resisténcia. Assinale a alternativa
correta.

(A) O exercicio ativo-assistido € indicado quando o
paciente possui forca muscular grau 4, visando
reduzir a fadiga durante a fase de hipertrofia.

(B) A graduagdo 3 na escala de Oxford para teste de
forca muscular manual indica que o musculo é capaz
de realizar o movimento apenas com a gravidade
eliminada.

(C) O alongamento estatico passivo sustentado por 10
segundos € a técnica mais eficaz para promover a
deformagéo plastica permanente do tecido conjuntivo
denso.

(D) O exercicio isométrico promove o aumento da forga
muscular sem  alteragdo  macroscopica  no
comprimento do musculo ou movimento articular
aparente.
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Questiao 41

As lesbes nervosas periféricas sao classificadas de
acordo com a gravidade do dano axonal e do tecido
conjuntivo. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A neuropraxia é o grau mais leve de leséo,
caracterizada por um bloqueio temporario da conducao
nervosa sem degeneragao walleriana distal.

(__)A axonotmese envolve a interrupgéo do axdnio, mas
mantém a integridade do endoneuro, permitindo a
regeneracao axonal direcionada.

(_)A escala de Ashworth Modificada avalia a forca
muscular voluntaria em pacientes com lesdo medular
completa acima do nivel T12.

(__)A bexiga neurogénica espastica € uma consequéncia
comum de lesées do neurdnio motor inferior, resultando
em retengao urinaria cronica por hipotonia do detrusor.

Apos analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V,F.
(B) F,F,V,V.
(C) V,F,V, V.
(D) V,V,F,F.

Questao 42

A Ventilagdo Mecanica Protetora na Sindrome do
Desconforto Respiratorio Agudo visa minimizar a Lesao
Pulmonar Induzida pelo Ventilador através do controle de
pressdes e volumes. Assinale a alternativa correta.

(A) A gasometria arterial que apresenta pH 7,25, PaCO2
60 mmHg e HCO3 24 mEqg/L caracteriza uma
alcalose respiratéria compensada por via renal.

(B) A manobra de recrutamento alveolar consiste no uso
de baixos volumes correntes (4 mL/kg) associados a
uma Pressao Positiva ao Final da Expiracdo zero
para estabilizar alvéolos colapsados.

(C) O modo de Ventilagdo por Pressdo de Suporte é a
modalidade de escolha para a fase inicial de
instabilidade na insuficiéncia respiratoria
hipercapnica grave (pH < 7,15).

(D) A pressao de distensdo (driving pressure), calculada
pela diferenca entre a pressao de platdé e a Pressao
Positiva ao Final da Expiragdo, deve ser mantida
abaixo de 15 cmH20.
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Questao 43

A aplicagcdo da Estimulagdo Elétrica Nervosa
Transcutdnea de alta frequéncia (convencional)
baseia-se na teoria das comportas de dor de Melzack e
Wall, visando a modulagado da transmissao nociceptiva
no corno dorsal da medula espinhal. Assinale a
alternativa correta.

(A) A aplicacao de calor superficial antes da eletroterapia
aumenta a impedancia da pele devido a desidratagéo
tecidual, exigindo maiores larguras de pulso para
atingir o limiar motor.

(B) O efeito analgésico da Estimulagado Elétrica Nervosa
Transcutanea de baixa frequéncia (acupuntura) é
imediato e mediado exclusivamente pela liberagao de
dinorfinas nos receptores delta do talamo lateral.

(C) A estimulagao de fibras nervosas de grande diametro
A-beta ativa interneurénios inibitérios na substancia
gelatinosa, bloqueando a passagem do estimulo
doloroso conduzido pelas fibras C.

(D) A manipulacdo vertebral de alta velocidade e baixa
amplitude ¢é contraindicada em pacientes com
espondilolistese de grau |, devido ao risco de rotura
das fibras longitudinais do anel fibroso.

Questao 44

A cinematica articular e a artrocinematica descrevem os
movimentos das superficies articulares durante a
movimentacdo segmentar. Analise as afirmativas a
seguir:

[.Segundo a lei cOncavo-convexo, se uma superficie
articular convexa se move sobre uma concava fixa, o
rolamento e o deslizamento ocorrem em diregoes
opostas.

[I.O momento de uma forca (torque) € o produto da
magnitude da forga pelo seu braco de alavanca,
atingindo seu valor maximo quando a forga é aplicada a
90 graus em relacédo ao segmento.

[lI.As alavancas de terceira classe (interpotentes) s&o as
mais raras no corpo humano, tendo como exemplo a
articulagao atlanto-occipital durante a extensao cervical.

Esta correto o que se afirma em:
(A) 1elll apenas.
B) I, elll.

(C) Il apenas.
(D) lell apenas.
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Questao 45

A reabilitacdo neuroldgica contemporanea baseia-se no
aprendizado motor e na intensidade do treinamento.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A Terapia por Contensdo Induzida consiste no
restritivo do membro superior ndo afetado para forgar o
uso intensivo do membro afetado em pacientes com
hemiparesia.

(__)A drenagem postural, quando associada a percussao
toracica, é a técnica padréo-ouro para o manejo de
lactentes com bronquiolite aguda sem hipersecrecao.

(_)A técnica de Maitland para mobilizagdo articular
utiliza oscilagdes ritmicas de grau | e Il para o alivio da

dor e graus Ill e IV para ganho de amplitude de
movimento.
(_)O treinamento resistido em pacientes com

Insuficiéncia Cardiaca esta formalmente contraindicado
devido ao risco de aumento excessivo da pds-carga
ventricular esquerda.

Apos analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) V,F,V,V.
(C) F,F,V, V.
(D) V,V,F,F.

Questao 46

A avaliagdo da dor e da sensibilidade é fundamental para
o diagnéstico fisioterapéutico e monitoramento da
evolugao clinica. Assinale a alternativa correta.

(A) A Escala Visual Analégica ¢ um instrumento de
avaliagdo multidimensional que quantifica a
qualidade, a localizagdo e a duragédo da dor
neuropatica.

(B) O teste de discriminagdo de dois pontos avalia a
densidade de receptores tateis e a integridade da via
do cordao posterior-lemnisco medial.

(C) O sinal de Tinel é considerado positivo quando a
percussao proximal de um tronco nervoso provoca
uma sensacdo de dorméncia na regiao motora
inervada.

(D) O goniémetro universal é utilizado primariamente
para a mensuragao da forga explosiva em atletas de
elite submetidos a treinamento isocinético.
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Questao 47

O desenvolvimento motor tipico do lactente segue uma
progressao ceéfalo-caudal e préximo-distal. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(__)Aos quatro meses de idade, o lactente apresenta o
controle cervical completo e é capaz de sustentar o peso
sobre os antebragos em decubito ventral, mantendo a
cabega a 90 graus.

(_)A Escala de Equilibrio de Berg é o instrumento de
ouro para a avaliagao do risco de quedas em neonatos
prematuros devido a sua alta sensibilidade para
movimentos reflexos.

(_)A fragilidade no idoso € uma sindrome geriatrica
caracterizada pela redugdo da reserva fisioldgica,
frequentemente avaliada pelo fendtipo de Fried (perda
de peso, exaustao, lentidao, fraqueza e baixa atividade).

(__)O reflexo de Moro desaparece normalmente entre o
segundo e o terceiro més de vida, sendo sua
persisténcia apés o sexto més um sinal sugestivo de
disfuncéo neuroldgica.

Apoés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) V,F,V,V.
(C) V,V,F,F.
(D) V,F,V,F.

Questio 48

A avaliagdo da funcionalidade na Unidade de Terapia
Intensiva exige o uso de escalas validadas que
mensurem o impacto da imobilidade e da fraqueza
muscular adquirida. Considerando os instrumentos de
avaliacdo funcional, analise as afirmativas a seguir:

I.A escala Functional Status Score for the Intensive Care
Unit (FSS-ICU) avalia cinco tarefas motoras: rolar,
transferir da posi¢ao supina para sentada, sentar a beira
do leito, transferir de sentada para de pé e caminhar.

[I.O teste de for¢ca muscular por meio do Medical
Research Council (MRC) pontua de 0 a 60, sendo que
valores abaixo de 48 indicam a presenga de fraqueza
muscular adquirida na unidade de terapia intensiva.

llLA preensdao palmar medida por dinamometria € um
preditor isolado de mortalidade hospitalar, porém nao
apresenta correlagdo com a forga global avaliada pelo
Medical Research Council em pacientes criticos.

Esta correto o que se afirma em:
(A) lellapenas.
(B) 1elll apenas.

(C) L lelll.
(D) Il apenas.
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Questio 49

A analise cinematica da marcha humana revela que a
eficiéncia energética depende da minimizacdo do
deslocamento do centro de massa. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)O primeiro balancim (heel strike) da marcha é
caracterizado por uma contragao concéntrica potente do
musculo tibial anterior para promover a aceleragao inicial
do membro.

(__)Durante a fase de apoio médio, a queda pélvica
contralateral é controlada por uma contragdo excéntrica
do musculo gluteo médio ipsilateral, conhecida como
mecanismo de Trendelenburg negativo.

(_)A flexdo do joelho durante a fase de apoio tem a
fungdo biomecanica de elevar o centro de massa,
compensando a inclinagao lateral da pelve.

(_)Segundo o Coédigo de Etica e Deontologia da
Fisioterapia, & proibido ao profissional prescrever
tratamento sem realizar a consulta e o diagndstico
fisioterapéutico prévio.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V, V.
(B) F,V,F, V.
(C) V,V,F,F.
(D) V,F,V,F.

Questao 50

A fisioterapia no poés-operatério de cirurgia cardiaca
utiliza técnicas de expansao pulmonar para reverter a
atelectasia induzida pela anestesia e circulagéao
extracorpdrea. Analise as afirmativas a seguir:

[.A respiragdo com pressao positiva intermitente favorece
0 aumento da capacidade residual funcional e a reducao
do trabalho respiratério através do aumento da pressao
transpulmonar.

[I.O uso do incentivador respiratorio a fluxo (tipo
Respiron) é a técnica mais eficaz para recrutar alvéolos
basais em pacientes com dor incisiva, por promover
fluxos inspiratérios altos e turbulentos.

[lILA mobilizacdo precoce, como sentar fora do leito e
deambular no primeiro dia pos-operatorio,
correlaciona-se com a redugdo do tempo de
permanéncia hospitalar e da incidéncia de pneumonia.

Esta correto o que se afirma em:
(A) Iellapenas.
(B) Il apenas.

(C) I, el
(D) le lll apenas.
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