POLICIA MILITAR DE MINAS GERAIS
DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELEGCAO

CCOS/2026 - ENFERMEIRO (INTERIOR)
(Edital DRH/CRS n° 1472025, de 03 de outubro de 2025)

GABARITO PRELIMINAR
13 QUESTAO 263 QUESTAO
22 QUESTAO 272 QUESTAO
32 QUESTAO 282 QUESTAO
42 QUESTAO 292 QUESTAO
532 QUESTAO 302 QUESTAO
62 QUESTAO 312 QUESTAO
72 QUESTAO 322 QUESTAO
83 QUESTAO 332 QUESTAO
92 QUESTAO 342 QUESTAO
102 QUESTAO 352 QUESTAO
112 QUESTAO 362 QUESTAO
122 QUESTAO 372 QUESTAO
132 QUESTAO 382 QUESTAO A
142 QUESTAO 392 QUESTAO A
152 QUESTAO 402 QUESTAO A
162 QUESTAO 412 QUESTAO A
172 QUESTAO 422 QUESTAO A B
182 QUESTAO 432 QUESTAO A B
192 QUESTAO 442 QUESTAO A B
202 QUESTAO 453 QUESTAO B
212 QUESTAO 462 QUESTAO B
223 QUESTAO 473 QUESTAO B
233 QUESTAO 482 QUESTAO B
242 QUESTAO 492 QUESTAO B
252 QUESTAO 502 QUESTAO A B

Belo Horizonte, 08 de fevereiro de 2026.

(a) JUARI ALEXANDRE SANTOS, TEN CEL PM
CHEFE DO CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO



CONCURSO PUBLICO PARA ADMISSAO AO CURSO COMPLEMENTAR DE OFICIAIS DE SAUDE DA POLICIA MILITAR DE
MINAS GERAIS, PARA O ANO DE 2026 (CC0S/2026)

POLICIA MILITAR DE MINAS GERAIS
DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO

CONCURSO PUBLICO PARA ADMISSAO AO CURSO COMPLEMENTAR DE OFICIAIS DE SAUDE DA POLICIA
MILITAR DE MINAS GERAIS, PARA O ANO DE 2026 (CC0S/2026).

CCO0S/2026 - ENFERMEIRO (INTERIOR)
(Edital DRH/CRS n° 14/2025, de 03 de outubro de 2025)

Lingua Portuguesa — Direitos Humanos — Conhecimentos Especificos.

NOME:

CPF: IDENTIDADE:
NR PM: SALA:

DATA:

ORIENTAGOES AOS CANDIDATOS:

1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado.

2. Prova sem consulta.

3. Esta prova contém 50 (cinquenta) questdes, valendo 2,00 (dois) pontos cada e valor total de 100 (cem)
pontos.

4. Para cada questdo existe somente uma opgao de resposta.

Responda as questdes e marque a opgao na folha de respostas, usando caneta (tinta azul ou preta).

6. Nao sera admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas, sendo que, as questdes rasuradas, bem
como, as em branco ou com mais de uma marcag¢ao nao serdo computadas para o candidato.

7. O tempo maximo permitido para realizacdo da prova objetiva serd de 3 (trés) horas, incluindo o
preenchimento da folha de respostas.

8. E proibido o porte/posse de lapis, lapiseira, borracha, corretivos, de aparelhos e equipamentos
eletrénicos, computadores, maquinas calculadoras, telefones celulares, relégios de qualquer tipo,
alarmes de veiculos, chaves ou outros similares.

9. Em regra, apos iniciada a prova objetiva, os candidatos nao poderdo deixar a sala de provas e a esta
retornar, exceto, se devidamente acompanhados por fiscal do concurso para uso de sanitarios ou
bebedouros e, ainda assim, somente no intervalo de tempo entre 09h30 e 10h30.

10.Sera fixado em 02 (duas) horas o periodo de sigilo a partir do inicio da prova, no qual os candidatos néo
poderdo deixar o estabelecimento de aplicagdo da prova objetiva, sob pena de eliminagdo do processo
de selegao.

11.0 candidato somente podera levar consigo o caderno de provas depois de transcorridas duas horas e
trinta minutos do inicio da aplicagdo. Os cadernos que nao forem levados serao recolhidos e destruidos
ou destinados a reciclagem pelo CRS.

12.0 candidato que deixar a sala de aplicagdo antes do periodo estabelecido no item anterior somente
podera levar consigo o rascunho do gabarito da prova objetiva.

13.Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas da prova objetiva e o caderno de provas,
devidamente preenchidos, conferidos e assinados.

14.0 gabarito da prova objetiva sera publicado no site do CRS (https://www.policiamilitar.mg.gov.br/site/crs)
e servira de base/objeto para o recurso.

i

Assinatura do Candidato
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LINGUA PORTUGUESA

Leia atentamente os textos abaixo e, em seguida, responda as questdes propostas.

Texto |
Inovagdes na Saude Digital: Telemedicina e Suas Aplicagées Futuras

A telemedicina esta revolucionando a maneira como os cuidados de salude sao prestados em todo o mundo.
Com a rapida adogao de tecnologias digitais, a medicina a distancia tornou-se uma solugao viavel e eficiente,
especialmente durante a pandemia de COVID-19, quando o distanciamento social e a sobrecarga dos
sistemas de saude exigiram alternativas mais acessiveis e seguras.

Embora a telemedicina ja existisse em uma forma rudimentar ha algumas décadas, as inovagdes tecnolégicas
recentes impulsionaram seu desenvolvimento, tornando-a um dos pilares da saude digital.

O principal beneficio da telemedicina é a ampliagcdo do acesso a servigos de salde, especialmente em areas
remotas ou subatendidas. Pacientes que antes enfrentavam barreiras geograficas ou econémicas agora
podem acessar consultas médicas, diagndsticos e tratamentos sem sair de casa. Além disso, a telemedicina
permite um acompanhamento mais continuo de condigdes crbnicas, oferecendo maior conveniéncia e
controle sobre os cuidados com a saude.

No entanto, as inovagdes tecnoldgicas estdo elevando o potencial da telemedicina para um novo patamar.
Ferramentas de inteligéncia artificial (IA) estdo sendo integradas para auxiliar médicos no diagndstico de
doencas, oferecendo analises rapidas e precisas com base em grandes volumes de dados clinicos.

Além disso, os dispositivos de monitoramento remoto, como sensores de saude vestiveis e aplicativos de
smartphone, permitem o acompanhamento em tempo real dos sinais vitais e condigbes de saude dos
pacientes, criando um ambiente de cuidados mais proativo e personalizado.

A realidade virtual (VR) e a realidade aumentada (AR) também estdo comegando a desempenhar um papel
significativo no treinamento médico e na simulacdo de cirurgias a distancia.

Com essas ferramentas, estudantes de medicina podem aprender técnicas complexas de forma interativa e
pratica, enquanto cirurgiées experientes podem orientar procedimentos remotamente, auxiliando médicos em
tempo real, independentemente da localizagéo geografica.

O futuro da telemedicina promete um cuidado ainda mais integrado e eficiente. A interoperabilidade entre
diferentes plataformas de saude, a seguranca dos dados e a evolugdo da regulamentagdo sédo desafios
importantes, mas as inovagdes continuam a abrir caminhos para um sistema de saude mais inclusivo e
centrado no paciente.

Para os jovens académicos, essa é uma area de crescente relevancia, oferecendo novas oportunidades de
aprendizado e desenvolvimento profissional, além de um impacto positivo direto na sociedade.

[..]

CENTRO UNIVERSITARIO CENTRAL PAULISTA. Inovagdes na Salde Digital: Telemedicina e Suas Aplicagdes
Futuras. (Texto adaptado) 14 de fev. 2025. Disponivel em: https://www.unicep.edu.br. Acesso em: 5 de nov. de 2025.
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Texto Il

O Saude Online IPSM é um Servico de Telessaude pensado para facilitar o acesso dos nossos beneficiarios
a saude. O objetivo é acompanhar vocé em qualquer lugar, ofertando um servigo de atendimento de urgéncia
ou com especialista, a qualquer hora, em todo o territério nacional, de maneira simples e segura.

Tenha uma equipe médica a sua disposi¢ao diretamente no seu celular. Com o Saude Online IPSM, falar com
um médico nunca foi tdo facil!l E o melhor: o atendimento imediato é 24 horas por dia.

Ao sinal da sua primeira queixa ou duvida de saude, seja no horario e dia que for, vocé pode contar com o
acolhimento de forma imediata e segura.

Com a solugéo, vocé vai poder conversar virtualmente com médicos ou outros profissionais de saude e
aproveitar beneficios importantes, como: evitar filas e aglomeragcbes em pronto atendimento, realizar
teleconsultas de qualquer lugar do pais e ter acesso a especialidades médicas de maneira mais rapida.

INSTITUTO DE PREVIDENCIA DOS SERVIDORES MILITARES DO ESTADO DE MINAS GERAIS. Satde 24 horas
(Texto adaptado). Disponivel em: https://www.ipsm.saude24h.com.br/. Acesso em: 5 de nov. de 2025.

12 QUESTAO - Apos a leitura do texto |, marque a alternativa INCORRETA.

A.( ) Os recursos tecnolégicos possuem ampla aplicabilidade, inclusive na formagao dos futuros médicos.

B.( ) O texto desabona o atendimento médico remoto, devido ao distanciamento social promovido pela
pandemia do COVID-19.

C.( ) A telemedicina e a inteligéncia artificial agilizam diagnésticos, devido a rapidez e a precisdo das
informacdes.

D.( ) O emprego de ferramentas tecnoldgicas permite superar barreiras geograficas, sem prejuizo da
qualidade do atendimento médico.

22 QUESTAO - De acordo com os textos | e I, analise as assertivas abaixo e marque V para a(s) verdadeira(s)
e F para a(s) falsa(s):

() O titulo do texto | denota uma ambiguidade de ideias entre o presente e o futuro, marcada,
respectivamente, pelo que foi declarado antes e depois do sinal de dois pontos ( : ).

() No texto Il, o emprego do pronome vocé cria proximidade e amplia a conexdo com o leitor, como se
houvesse ali um dialogo entre a instituicdo e o beneficiario.

() Existe uma relacdo dialégica entre os textos estabelecida por meio dos mecanismos de retomada ou
projecao, sejam de palavras ou de ideias.

() Os textos exploram a linguagem conotativa como estratégia para expandir o sentido das palavras e
tornar o texto mais expressivo.

Marque a alternativa que corresponda, na ordem de cima para baixo, a sequéncia CORRETA.

A( ) V-V-F-F.
B.( ) V-F-F-V.
C.( )F-F-V-V.
D.( ) F-V-V-F.
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32 QUESTAO - Sobre o texto Il, marque a alternativa CORRETA.

A.( ) O texto busca convencer o beneficiario a preterir o atendimento médico digital em detrimento do
atendimento fisico, em um estabelecimento de saude.

B.( ) O servico apresentado no texto & ofertado de forma ininterrupta, onde quer que o beneficiario esteja.
C.( ) Ainda que veiculado em um meio universal, o texto é direcionado a um publico especifico.

D.( ) De acordo com o texto, para usufruir dos recursos ofertados, o beneficiario precisa ter qualquer
dispositivo que Ihe permita acessar o sistema.

42 QUESTAO - Observe as palavras destacadas no seguinte excerto extraido do texto I:

Com essas ferramentas, estudantes de medicina podem aprender técnicas complexas de forma interativa e
prdtica, enquanto cirurgides experientes podem orientar procedimentos remotamente, auxiliando médicos
em tempo real, independentemente da localizagdo geogréfica.

Sobre o estudo das regras de acentuagao, considere as assertivas de | a IV e, em seguida, responda ao que
se pede.

I- Todas as palavras destacadas foram acentuadas com base na mesma regra, para a qual todas, sem
excegao, sao acentuadas.

lI- As palavras rubrica, pudico, recorde e filantropo devem ter a antepenultima silaba acentuada, seguindo
a mesma regra das palavras destacadas no enunciado da questéao.

llI- As palavras destacadas sdo exemplos de palavras esdruxulas, as quais, de acordo com a regra geral,
nem todas sdo acentuadas.

IV- As palavras pratica e geografica, ao receberem sufixo dissilabico, sofrerao alteracao da posicao da silaba
ténica e perderdo o acento de origem.

Marque a alternativa CORRETA.

A.( ) Apenas as assertivas | e IV s&o verdadeiras.
B.( ) Apenas as assertivas Il e lll s&o verdadeiras.
C.( ) Apenas as assertivas | e Il sdo verdadeiras.
D.( ) Apenas as assertivas lll e IV s&o verdadeiras.

52 QUESTAO - Considere a seguinte sequéncia dos fatos:

O paciente disse que correu como um cavalo para nao perder a consulta.

O cardiologista pediu para ele entrar para dentro do consultério e ficar calmo.
O paciente ficou uma fera, pois estava com pressa.

No final, o cardiologista pediu-lhe um caminhao de exames.

Marque a alternativa que apresenta a informagao CORRETA, quanto a classificagdo dos termos destacados
na sequéncia em que aparecem, a luz da Estilistica.

A. ( ) Metafora — Pleonasmo — Comparagéo — Hipérbole
B.( ) Comparacgédo — Hipérbole — Metafora — Pleonasmo
C.( ) Hipérbole — Metéfora — Pleonasmo — Comparagao
D.( ) Comparacgéo — Pleonasmo — Metafora — Hipérbole
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62 QUESTAO - Considere a seguinte orag&o:

A telemedicina, uma ferramenta tecnoldgica, € muito importante atualmente, pois oferece inimeros beneficios
para pacientes, profissionais da area e sistemas de saude.

Quanto a andlise sintatica, marque a alternativa que apresenta a informacdo INCORRETA.

A.( ) Uma ferramenta tecnolégica é um aposto.

B.( ) A_telemedicina ¢ o nucleo do sujeito.

C.( ) As palavras A e uma sao adjuntos adnominais.

D.( ) Apalavra pois pode ser substituida pela palavra porque, sem alterar o sentido da oragao.

72 QUESTAO - Marque a alternativa cujas palavras completam, CORRETAMENTE, as lacunas dos periodos
abaixo, na sequéncia em que aparecem:

A ambulancia estava de dois quildbmetros do hospital.
O médico chegou de uma hora.

A equipe conversou com a familia do paciente.

O residente observou tudo distancia.

A.( ) acerca, ha cerca, acerca, a.

B.( ) hacerca, acerca, a cerca, a.
C.( ) acerca, ha cerca, a cerca, a.
D.( ) hacerca, a cerca, acerca, a.

82 QUESTAO - Observe o verbo destacado na seguinte oragao:
O preceptor interveio prontamente.

Ao ser transcrita para a primeira pessoa do singular do presente do indicativo, a flexao verbal CORRETA é:

A.( ) Intervenha.
B.( ) Intervim.

C.( ) intervenho.
D.( ) Intervinha.

92 QUESTAO - Analise a seguinte oragao:
Apébs anos de estudo e dedicacao, ela tornou-se uma excelente médica.

Sobre o termo destacado, marque a alternativa INCORRETA.

A.( ) O pronome destacado exerce uma funcgdo reflexiva.

B.( ) O pronome destacado esta na posigédo enclitica.

C.( ) O pronome destacado esta na posicao mesoclitica.

D.( ) O pronome destacado, se estivesse entre as palavras ela e tornou, estaria na posicao proclitica.
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102 QUESTAO - Avalie a fungéo da palavra destacada nas oragdes abaixo:

1- Nao se atrase, pois perdera o horario da prova.

2- Dediquei-me muito. Consegui, pois, a aprovagao.

Marque a alternativa CORRETA sobre a fung¢édo da palavra pois.

A (
B. (
C. (
D. (

) Em 1, pois exerce funcao explicativa. Em 2, pois exerce fungao conclusiva.
) Em ambas as oragdes, pois exerce fungéo conclusiva.
) Em ambas as oragdes, pois exerce funcado explicativa.
) Em 1, pois exerce fungéo conclusiva. Em 2, pois exerce fungéo explicativa.

DIREITOS HUMANOS

112 QUESTAO - No tocante & organizacdo da Comissdo Interamericana de Direitos Humanos, tratada na
Convencao Americana sobre Direitos Humanos — Assinada na Conferéncia Especializada Interamericana
sobre Direitos Humanos (San José da Costa Rica), em 22/11/1969, marque a alternativa INCORRETA.

A (

) As vagas que ocorrerem na Comissao, que ndo se devam a expiragao normal do mandado, serao
preenchidas pelo Conselho Permanente da Organizagao, de acordo com o que dispuser o Estatuto
da Comissao.

) A Comisséo Interamericana de Direitos Humanos compor-se-a de sete membros, que deverao ser
pessoas de alta autoridade moral e de reconhecido saber em matéria de direitos humanos. A
Comisséo representa todos os Membros da Organizagédo dos Estados Americanos.

) Os membros da Comissao serao eleitos por quatro anos e sé poderao ser reeleitos uma vez, porém
0 mandato de trés dos membros designados na primeira elei¢cdo expirard ao cabo de dois anos. Logo
depois da referida eleigédo, serdo determinados por sorteio, na Assembleia-Geral, os nomes desses
trés membros. Nao pode fazer parte da Comissdo mais de um nacional de um mesmo Estado.

) Os membros da Comissédo serao eleitos a titulo pessoal, pela Assembleia-Geral da Organizacéo, de
uma lista de candidatos propostos pelos governos dos Estados membros. Cada um dos referidos
governos pode propor até dois candidatos, que devem ser nacionais do Estado que os propuser.

122 QUESTAO - No que tange ao Direito de Circulagéo e de Residéncia, tratado na Convengdo Americana
sobre Direitos Humanos — Assinada na Conferéncia Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos
(San José da Costa Rica), em 22/11/1969, marque a alternativa INCORRETA.

A (

) O estrangeiro que se ache legalmente no territério de um Estado-Parte na Convengdo Americana
sobre Direitos Humanos s6 podera dele ser expulso em cumprimento de decisdo adotada de acordo
com a lei.

) Toda pessoa que se ache legalmente no territério de um Estado tem direito de circular nele e de nele
residir em conformidade com as disposigdes legais. O exercicio desses direitos ndo pode ser
restringido pela lei.

) Ninguém pode ser expulso do territério do Estado do qual for nacional, nem ser privado do direito de
nele entrar.

) Em nenhum caso o estrangeiro pode ser expulso ou entregue a outro pais, seja ou ndo de origem,
onde seu direito a vida ou a liberdade pessoal esteja em risco de violagdo por causa da sua raga,
nacionalidade, religido, condig&o social ou de suas opinides politicas. E proibida a expulsdo coletiva
de estrangeiros.
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132 QUESTAO - Com relagdo aos Deveres dos Estados e Direitos Protegidos, tratados na Convengéo
Americana sobre Direitos Humanos — Assinada na Conferéncia Especializada Interamericana sobre
Direitos Humanos (San José da Costa Rica), em 22/11/1969, marque a alternativa INCORRETA.

A.( ) Os Estados-Partes na Convengao comprometem-se a respeitar os direitos e liberdades nela
reconhecidos e a garantir seu livre e pleno exercicio a toda pessoa que esteja sujeita a sua jurisdicdo,
sem discriminagao alguma por motivo de raga, cor, sexo, idioma, religido, opinides politicas ou de
qualquer outra natureza, origem nacional ou social, posicdo econémica, nascimento ou qualquer
outra condigao social.

B.( ) Em nenhum caso pode a pena de morte ser aplicada por delitos politicos, nem por delitos comuns
conexos com delitos politicos. Nao se pode restabelecer a pena de morte nos Estados que a hajam
abolido.

C.( ) Toda pessoa detida ou retida deve ser conduzida, sem demora, a presenga de um juiz ou outra
autoridade autorizada pela lei a exercer fungdes judiciais e tem direito a ser julgada dentro de um
prazo razoavel ou a ser posta em liberdade, sem prejuizo de que prossiga o processo. Sua liberdade
pode ser condicionada a garantias que assegurem o seu comparecimento em juizo.

D.( ) Para os efeitos da Proibigdo da Escravidao e da Servidao, constituem trabalhos forgados ou
obrigatdrios os trabalhos ou servigos normalmente exigidos de pessoa reclusa em cumprimento de
sentenga ou resolugéo formal expedida pela autoridade judiciaria competente.

14? QUESTAO - De acordo com a Convengdo Americana sobre Direitos Humanos — Assinada na
Conferéncia Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos (San José da Costa Rica), em 22/11/1969,
marque a alternativa CORRETA, que lista os 6érgaos competentes para conhecer dos assuntos relacionados
com o cumprimento dos compromissos assumidos pelos Estados-Partes na Convengéo.

A.( ) Corte Interamericana de Direitos Humanos e o Conselho Permanente da Organizagéo dos Estados
Americanos.

B.( ) Comisséao Interamericana de Direitos Humanos e a Assembleia-Geral da Organizagédo dos Estados
Americanos.

C.( ) Comissao Interamericana de Direitos Humanos e a Corte Interamericana de Direitos Humanos.

D.( ) A Convengao nao prevé, de forma expressa, o6rgdos competentes para acompanhar seu
cumprimento, remetendo o tema ao Tribunal Internacional de Direitos Humanos.

152 QUESTAO - Acerca do disposto na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos - Adotada pela
Assembleia Geral das Nagdes Unidas, em 10/12/1948, marque a alternativa INCORRETA.

A.( ) Todo ser humano tem deveres para com a comunidade, na qual o livre e pleno desenvolvimento de
sua personalidade ¢ possivel.

B.( ) Toda pessoa, vitima de perseguicéo, tem o direito de procurar e de gozar de asilo em outros paises,
podendo esse direito ser invocado em caso de perseguicao legitimamente motivada por crimes de
direito comum.

C.( ) Toda pessoa tem direito a um padrao de vida capaz de assegurar a si e a sua familia saude e bem
estar, inclusive alimentagdo, vestuario, habitacdo, cuidados médicos e o0s servigos sociais
indispensaveis, e direito a seguranca em caso de desemprego, doenga, invalidez, viuvez, velhice ou
outros casos de perda dos meios de subsisténcia fora de seu controle.

D.( ) Toda pessoa tem direito a liberdade de opinido e expressao; este direito inclui a liberdade de, sem
interferéncia, ter opinides e de procurar, receber e transmitir informacdes e ideias por quaisquer meios
e independentemente de fronteiras.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

162 QUESTAO - De acordo com os Principios da Etica e da Bioética, o profissional de enfermagem atua com
autonomia € em consonancia com o0s preceitos éticos e legais, técnico-cientificos e tedrico-filosoficos.
Considerando a Resolugao COFEN n° 564/2017, marque a alternativa CORRETA que representa um dos
direitos deste profissional.

A.( ) Colaborar com o processo de fiscalizagdo do exercicio profissional e prestar informagdes fidedignas,
permitindo o acesso a documentos e a area fisica institucional.

B.( ) Incentivar e apoiar a participagdo dos profissionais de Enfermagem no desempenho de atividades
em organizag¢des da categoria.

C.( ) Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal
ou que nao oferecam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

D.( ) Comunicar formalmente, ao Conselho Regional de Enfermagem, fatos que envolvam recusa e/ou
demissao de cargo, fungdo ou emprego, motivado pela necessidade do profissional em cumprir o
presente Codigo e a legislacdo do exercicio profissional.

172 QUESTAO - Diante da insuficiéncia de leitos de Unidade de Terapia Intensiva na rede publica de
determinada regido de saude, o gestor decide formalizar a participagdo complementar da iniciativa privada,
conforme os critérios de preferéncia e formalizagdo descritos na Lei n° 8.080/1990. De acordo com estes
critérios, classifique as assertivas abaixo como V (Verdadeiro) ou F (Falso):

( ) Aparticipagdo complementar dos servigos privados sera formalizada mediante contrato ou convénio,
observadas, a respeito, as normas de direito privado.

() Na hipétese de contratagao de servigos privados, as entidades filantrépicas e as sem fins lucrativos
terdo preferéncia para participar do Sistema Unico de Sautde.

( ) Os critérios e valores para a remuneragao de servicos e os parametros de cobertura assistencial
serdo estabelecidos pela diregdo nacional do Sistema Unico de Saude, aprovados no Conselho
Nacional de Saude.

( ) Aos proprietarios, administradores e dirigentes de entidades ou servigos contratados € permitido
exercer cargo de chefia ou fungdo de confianga no Sistema Unico de Saude, para facilitar a
integracéo entre os setores.

Marque a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo.

A( )V-V-F-F
B.( ) V-F-V-V
C.( )F-V-F-V
D.( )F-V-V-F
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182 QUESTAO - Conhecer o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem é essencial para garantir
uma pratica segura, responsavel e alinhada aos principios fundamentais que orientam sua conduta e
protegem o paciente. Considerando a Resolugdo COFEN n° 564/2017, que aprova o novo Cédigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem, marque a alternativa CORRETA.

A.( ) E dever do profissional de enfermagem recusar-se a executar prescricdo de Enfermagem e Médica
na qual ndo constem assinatura e nimero de registro do profissional prescritor, mesmo em situagao
de urgéncia e emergéncia.

B.( ) E permitido ao profissional de enfermagem o cumprimento de prescricdo a distancia, desde que nao
haja profissional médico presente no local, e a comunicagao seja clara.

C.( ) O fato sigiloso devera ser preservado em quaisquer situagdes, para garantir a defesa prépria ou em
atividade multiprofissional.

D.( ) E dever do profissional de enfermagem apor nome completo e/ou nome social, ambos legiveis,
numero e categoria de inscrigdo no Conselho Regional de Enfermagem, assinatura ou rubrica nos
documentos, quando no exercicio profissional, sendo facultado o uso do carimbo.

192 QUESTAO - Para o apoio a gestéo de saude local e o desdobramento de politicas, é essencial que os
gestores tenham conhecimento sobre as instancias de pactuagéo e intermediagdo com o SUS. Conforme o
Art. 14-A da Lei 8.080/1990, as Comissdes Intergestores Bipartite (CIB) e Tripartite (CIT) sdo reconhecidas
como foros de negociagdo e pactuacdo entre gestores. Sobre a atuacdo dessas comissdes, marque a
alternativa INCORRETA.

A.( ) Tém afinalidade de articular politicas e programas de interesse para a saude, cuja execugao envolva
areas nao compreendidas no ambito do SUS, como saneamento e meio ambiente.

B.( ) Tém por objetivo decidir sobre os aspectos operacionais, financeiros e administrativos da gestao
compartilhada do SUS.

C.( ) Devem definir diretrizes, de ambito nacional, regional e intermunicipal, a respeito da organizagéo das
redes de agdes e servigos de saude.

D.( ) Tém como objetivo fixar diretrizes sobre as regibes de saude, distrito sanitario, integragéo de
territdrios, referéncia e contrarreferéncia.

20? QUESTAO - A Telessalde é uma modalidade de atendimento a populagdo brasileira cujos principios
legais sdo descritos no TITULO llI-A da Lei n° 8.080/1990. A estratégia visa modernizar o atendimento,
garantir o acesso e expandir o alcance dos usuarios ao sistema de saude. Neste contexto, considere que um
enfermeiro registrado em seu Conselho de Classe no Estado de Minas Gerais precisa realizar teleconsultas
para pacientes que estao em outros estados. Sobre o exercicio dessa modalidade de atendimento, conforme
a legislagao citada, ¢ CORRETO afirmar.

A.( ) Para a pratica da telessaude, é necessaria a inscrigao do profissional apenas no Conselho Federal
da categoria.

B.( ) Afiscalizagdo das normas éticas e digitais inerentes as profissbes que exercem a Telessaude sera
competéncia exclusiva do Ministério da Saude.

C.( ) E obrigatéria a inscricdo secundéria ou suplementar do profissional de satide no Conselho Regional
da unidade federativa onde o paciente se encontra.

D.( ) Ao profissional de saude que realize a telessalude é assegurada a liberdade e a completa
independéncia de decidir sobre a utilizagdo ou ndo da telessaude, inclusive com relagao a primeira
consulta, atendimento ou procedimento, e podera indicar a utilizagdo de atendimento presencial
sempre que entender necessario.
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212 QUESTAO - Considerando os atributos essenciais e derivados da Atengdo Primaria a Saude (APS),
incorporados pela Politica Nacional de Atengao Basica de 2017, a atuagéo do gestor da APS deve garantir
a longitudinalidade e a coordenacgdo do cuidado. Marque a alternativa CORRETA que descreve a aplicagao
desses conceitos na pratica.

A.( ) Acoordenacgao do cuidado estabelece que Atengéo Basica deve atuar como o centro de comunicagao
entre os diversos pontos de atengao, responsabilizando-se pelo cuidado dos usuarios em qualquer
destes pontos através de uma relagao horizontal, continua e integrada, com o objetivo de produzir a
gestao compartilhada da atencao integral. Articulando também as outras estruturas das redes de
saude e intersetoriais, publicas, comunitarias e sociais.

B.( ) A longitudinalidade refere-se a garantia de atendimento ininterrupto nas unidades de saude,
funcionando 24 horas por dia para cobrir todas as demandas agudas da populagéo adscrita.

C.( ) Os Territérios sado destinados apenas para agdes de adscrigdo da populagao na saude publica e nao
dinamizam o estudo social, econémico, epidemiologico, assistencial, cultural e identitario,
possibilitando uma ampla visdo de cada unidade geografica e subsidiando a atuagédo na Atengao
Basica, de forma que atendam a necessidade da populagéo adscrita e ou as populagdes especificas.

D.( ) A longitudinalidade é o atributo que define a delimitagao territorial, garantindo que o usuario seja
atendido exclusivamente pela equipe da area onde reside, sem possibilidade de escolha ou vinculo
com outro profissional.

222 QUESTAO - Um enfermeiro gestor de uma operadora de saude esta auditando a carteira de servigos de
uma unidade assistencial credenciada que pleiteia a Certificagdo em Atengédo Primaria a Saude (APS) nivel
I. O objetivo é verificar a resolutividade da unidade frente as condi¢cdes sensiveis a APS, evitando
encaminhamentos desnecessarios. Para atender aos critérios previstos no Manual de Certificagdo de Boas
Praticas em Atencéo Primaria a Saude de Operadoras de Planos Privados de Assisténcia a Saude da
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS, 2019), a unidade deve possuir capacidade técnica e
material para realizar, in loco, um determinado rol de procedimentos/cirurgias ambulatoriais.

Marque a op¢cdo CORRETA que contempla um grupo de procedimentos previstos nesse rol.

A. ( ) Curativos simples, retirada de pontos, afericdo de dados vitais e administragdo de medicamentos por
via oral e parenteral, sendo vedada a realizagdo de procedimentos invasivos médicos como
procedimentos cirirgicos no ambiente da APS para mitigar riscos de infecgéo de sitio cirurgico.

B.( ) Eletrocardiograma, Espirometria, Monitorizagdo Ambulatorial da Pressao Arterial (MAPA) e Exames
Laboratoriais de Urgéncia (Troponina e D-Dimero), visto que a classificagdo de procedimentos
ambulatoriais na APS se confunde com a propedéutica armada para rastreamento de cronicos.

C.( ) Desbridamento cirdrgico de queimaduras de 2° e 3° grau, reducédo incruenta de luxagdes articulares,
drenagem toracica de alivio, garantindo que a APS funcione como a porta de entrada preferencial
para traumas e emergéncias da operadora.

D.( ) Sutura de ferimentos superficiais, drenagem de abscessos subcuténeos, exérese de lesdes cutaneas
benignas (como cistos sebaceos e lipomas), onicoplastia (cantoplastia), lavagem auditiva e
cateterismo vesical.
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232 QUESTAO - Um enfermeiro de apoio a gestdo, foi encarregado de analisar as fichas técnicas dos
indicadores de monitoramento de uma regional de salde, a fim de elaborar um relatério gerencial sobre o
desempenho da Carteira de Servigos da Atengao Primaria a Saude. Considerando que a estrutura dessas
fichas (conceituacdo, método de calculo, interpretacao e definicdo de termos utilizados) € a mesma descrita
no Manual de Certificagdo de Boas Praticas em Aten¢ao Primaria & Saude da Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS, 2019), marque a alternativa que descreve a interpretagdo CORRETA dos dados
para a tomada de decisao.

A.( ) Ainterpretacdo do indicador de Razao de Visitas a Emergéncia/pronto-atendimento por Beneficiario
Coberto pelo Programa deve considerar que o aumento subito desse indicador sinaliza,
frequentemente, uma baixa resolutividade ou dificuldade de acesso a equipe de referéncia da
Atencgdo Primaria a Saude, exigindo do gestor agbes para ampliar a agenda de demandas agudas na
atencao primaria.

B.( ) As fichas técnicas estabelecem que os indicadores de processo (como nimero de procedimentos ou
de consultas) sdo mais importantes que os indicadores de resultado (como Internagées de Condi¢des
Sensiveis a Atengdo Primaria), devendo o gestor focar no cumprimento da quantidade dos
atendimentos previstos para cobrir a demanda planejada.

C.( ) Ao interpretar os indicadores de monitoramento, o gestor deve ignorar o denominador do calculo
(numero de beneficiarios inscritos no programa), focando apenas nos numeros absolutos de eventos
(numerador) para evitar distor¢des estatisticas.

D.( ) Aficha técnica do indicador de Satisfacdo do Beneficiario determina que este dado é subjetivo e ndo
deve ser utilizado para readequagao de processos assistenciais ou mudanga de prestadores da rede.

247 QUESTAO - O monitoramento do Programa de Certificagdo de Boas Praticas em Atengéo Primaria a
Saude (APS), recomendado no Manual de Certificagdo de Boas Praticas em Aten¢ao Primaria a Saude
da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS, 2019) utiliza indicadores padronizados cujas fichas
técnicas definem o método de calculo e a interpretagdo dos resultados. De acordo com este documento,
marque a alternativa CORRETA que apresenta o indicador e sua interpretagao técnica adequada.

A.( ) Razéo de Consultas Médicas em APS por Beneficiario: Este indicador mede predominantemente a
produtividade médica, sendo que taxas muito baixas sdo sempre desejaveis, pois indicam que a
populagao esta saudavel e ndo necessita de consultas.

B.( ) Percentual de Internagdes por Condi¢cdes Sensiveis a Atencao Primaria: Este indicador € uma medida
indireta da efetividade da APS. Taxas elevadas sugerem falhas no acesso ou na qualidade da
atengao primaria, uma vez que representam internagdes por problemas de saude que poderiam ter
sido tratados precocemente ou prevenidos no nivel ambulatorial.

C.( ) Taxade Consultas em Pronto-Socorro: Altas taxas neste indicador s&o frequentemente interpretadas
positivamente, pois demonstram que a populagdo adscrita tem amplo acesso a rede de urgéncia e
emergéncia, reduzindo a demanda sobre a equipe de APS.

D. ( ) Percentual de Consultas com Equipe Multiprofissional: A interpretagéo correta € que preventivamente
e para rastrear condi¢gdes de risco, todos os beneficiarios devem passar por consultas com os
profissionais da equipe (nutricionista, psicélogo, fisioterapeuta) anualmente.
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252 QUESTAO - A obra APS - Atengao Primédria a Saude na Satde Suplementar (CONSERVA & DIAS,
2024) discute a reestruturagdo do modelo assistencial como imperativo para a sustentabilidade do setor. As
autoras argumentam que a simples transposi¢cdo do modelo de APS do setor publico para o privado néo &
suficiente, exigindo a incorporacao de ferramentas de gestdo avangada.

Segundo a obra citada, em relagéo a discusséo sobre o futuro da APS, a gestdo de saude populacional e a
superacao do cuidado fragmentado no dmbito da saude suplementar, marque a alternativa CORRETA.

A.( ) A viabilidade futura da APS no setor privado depende da transicdo de um modelo reativo para um
modelo proativo, no qual o uso estratégico de Ciéncia de Dados, Big Data e Inteligéncia Artificial
permite segmentar a carteira, mapear necessidades e antecipar-se aos eventos moérbidos antes que
eles ocorram.

B.( ) A sustentabilidade econdmica da APS na saude suplementar baseia-se primordialmente no
fortalecimento dos mecanismos de auditoria retrospectiva de contas médicas, visto que o controle
financeiro rigoroso sobre os procedimentos de alto custo possui maior impacto na redugdo da
sinistralidade do que as ag¢des de prevengao primaria.

C.( ) O modelo de APS proposto pode manter a légica de remuneragao por servigo (fee-for-service) como
pilar central, uma vez que o aumento da produtividade e do volume de atendimentos leves na porta
de entrada ¢ o indicador-chave para garantir a solvéncia das operadoras e a adesao dos prestadores.

D.( ) Afungao de Gatekeeper (filtro de acesso) na saude suplementar deve ser implementada com foco
exclusivo na restricdo administrativa da demanda aos especialistas, sem necessariamente a
coordenacdo do cuidado, para assegurar que a autonomia do beneficiario nio interfira na
racionalizacédo dos custos assistenciais.

267 QUESTAO - A Rede Interagencial de Informacgdes para a Saude, no documento Indicadores basicos
para a saude no Brasil: conceitos e aplicagées (RIPSA, 2008), descreve a ficha técnica do indicador
"Cobertura de planos privados de saude", detalhando seus usos e restricdes para a analise de situagao de
saude.

De acordo com as informagdes oficiais deste documento, marque a alternativa CORRETA que apresenta uma
limitacdo deste indicador.

A.( ) N&ao permite o uso do numero de vinculos de beneficiarios como uma aproximagao da populagéo
coberta, exigindo censos demograficos especificos para sua validagao.

B.( ) Inclui em seu calculo a populagéo vinculada as instituicbes patronais de assisténcia ao servidor
publico civil e militar, o que gera duplicidade com os dados do SUS.

C.( ) Impede a anadlise de variagbes geograficas e temporais, servindo apenas para o0 monitoramento de
dados nacionais consolidados.

D.( ) Admite a superestimagéo do indicador, devido a contagem cumulativa de beneficiarios que podem
estar vinculados a mais de um plano ou seguro privado de saude simultaneamente.
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272 QUESTAO - De acordo com o documento “Boas praticas para atuagio nos territorios: Atengdo
Primaria a Saude” (2025), o uso dos equipamentos tem a funcéo de ordenar e padronizar a oferta das agdes
que distinguem e diferenciam os servigcos da Atencao Primaria a Saude (APS).

Tendo em vista a importancia do aumento da resolutividade das equipes, de acordo com o documento,
marque a opgcao CORRETA que contém um grupo de procedimentos recomendados para atuacdo das
equipes de APS nos territérios.

A.( ) Mensuragdo da taxa de Pico de Fluxo Expiratério (Peak Flow) para monitoramento da asma,
realizagédo de espirometria completa para diagnéstico de DPOC, ausculta dos batimentos cardiofetais
com sonar portatil e afericdo de saturagdo de oxigénio (Sp02).

B.( ) Avaliacdo da sensibilidade protetora plantar com estesidmetro (monofilamento), realizagdo de
eletrocardiograma (ECG) convencional, monitoramento da pressao arterial por meio de MAPA
(Monitorizagdo Ambulatorial da Pressao Arterial) e teste de glicemia capilar.

C.( ) Avaliagao dos reflexos profundos (patelar e aquileu) com martelo de reflexo, sondagem vesical (alivio
ou demora), realizagéo do Teste do Reflexo Vermelho (teste do olhinho) com oftalmoscépio e urinalise
rapida com tiras reagentes.

D. ( ) Avaliagao nutricional completa por bioimpedancia elétrica, mensuracao da circunferéncia abdominal
e altura uterina com fita métrica, otoscopia para visualizagdo da membrana timpanica e afericao de
temperatura com termdmetro digital sem contato.

282 QUESTAO - A navegagao da pessoa com suspeita ou diagnéstico de cancer consiste na busca ativa e
no acompanhamento individual dos processos envolvidos no diagnéstico e no tratamento da doenga. Sobre
0 objetivo principal desta navegagao, segundo a Portaria GM/MS n° 6.592, de 4 de fevereiro de 2025,
marque a alternativa CORRETA.

A. ( ) Articular os diferentes servigos, estabelecimentos de saude, niveis de atencéo e esferas de gestao
para coordenar e ordenar o cuidado da pessoa com suspeita ou diagndsticos de cancer.

B. ( ) Aumentar os indices de diagnodstico precoce e reduzir a morbimortalidade associada ao cancer.

C.( ) Acompanhar e coordenar o cuidado individualizado a cada pessoa com suspeita ou diagndstico de
cancer.

D.( ) Aprimorar a formacédo das equipes de saude para prestacado de acdes integrais e resolutivas nas
areas de rastreamento, diagndstico e tratamento do cancer.

292 QUESTAO - Segundo Potter et al. (2018), uma lesdo por pressdo é um dano localizado na pele e no
tecido mole subjacente, normalmente se desenvolvendo sobre uma proeminéncia 6ssea. Considerando uma
lesdo por pressao que ha perda parcial da espessura da derme, cujo leito apresenta-se como uma bolha
integra ou rompida contendo soro, marque a alternativa CORRETA que representa a classificacdo desta
leséo.

A.( ) Categoria ll.
B.( ) Categoria l.
C.( ) Categoria lll.

D.( ) Nao classificavel.
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30 QUESTAO - A recente publicacdo da Portaria GM/MS n° 6.592, de 4 de fevereiro de 2025, que institui o
Programa de navegagao da pessoa com diagnéstico de cancer, no &mbito do Sistema Unico de Satde — SUS,
alinha-se as diretrizes discutidas no Guia de Boas Praticas em Navegacio de Pacientes com Cancer de
Mama no Brasil (FREITAS JUNIOR et al., 2021).

Como enfermeiro responsavel pela implementagdo dessa estratégia na rede de saude de um servico, vocé
deve capacitar a equipe sobre navegagao de pacientes oncoldgicos. Considerando as informagdes contidas
nos documentos de referéncia, marque a alternativa INCORRETA.

A.( ) Consideram-se barreiras os obstaculos que dificultam ou retardam o andamento do processo de
complementacgéao diagnéstica, estadiamento e tratamento do cancer, que podem ser de carater social,
clinico, econdmico, educacional, cultural, estrutural ou de acesso, entre outros.

B.( ) A navegacgdo de pacientes € uma das formas de se colocar em pratica o cuidado centrado no
paciente, em suas necessidades e prioridades.

C.( ) O Guia de Boas Praticas em Navegagéo de Pacientes com Cancer de Mama no Brasil estabelece
que a navegacgdo deve ser realizada preferencialmente ou sempre que possivel, por médicos
oncologistas, dada a complexidade clinica para o rastreio e a magnitude epidemiolégica do problema.

D.( ) Uma das razbes da baixa cobertura mamografica no pais esta relacionada a ma distribuicdo de
equipamentos para rastreamento.

312 QUESTAO — De acordo com Mendes (2012), uma das ferramentas essenciais do Sistema de Informagéo
Clinica no Modelo de Atengao as Condigbes Crénicas é a criagao de registros (ou cadastros) de usuarios com
condigdes de saude ou considerados como grupos de risco. Sobre a utilidade pratica dessa ferramenta para
a gestao da clinica na Atengéo Primaria, marque a alternativa com a op¢cdo INCORRETA.

A.( ) Um sistema de informacdo deve facilitar a atencdo a saude as pessoas usuarias provendo alertas,
lembretes e feedbacks oportunos para os servigos necessarios e sumarizando dados que facilitem a
elaboragao dos planos de cuidado.

B.( ) A atencéo efetiva as condigbes crbnicas € virtualmente impossivel sem um sistema de informacao
que assegure o pronto acesso a dados-chave de uma populacéo, de suas subpopulagdes e de cada
pessoa individualmente.

C.( ) O sistema de informacgéo clinica objetiva organizar os dados da populagéo e das pessoas usuarias
para facilitar uma atengédo a saude mais eficiente e efetiva e isso é possivel através da utilizagao
rotineira de prontuarios clinicos completos e ndo necessariamente informatizados.

D.( ) No ambito populacional, o sistema de informagéo clinica deve identificar grupos de riscos que
necessitem de abordagens diferenciadas de atengao a saude, bem como permitir o monitoramento
do desempenho do sistema e dos esforgos em busca de uma melhor qualidade dos servigos
ofertados.
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322 QUESTAO - O Plano de Agdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doengas Crdnicas e
Agravos nao Transmissiveis no Brasil 2021-2030 (BRASIL, 2021) tem como objetivo promover politicas
publicas para o controle das doengas de maior magnitude no pais.

De acordo com este plano, as diretrizes e agdes sao focadas prioritariamente em quatro principais grupos de
doencas cronicas. Marque a alternativa que contém a lista CORRETA desses quatro grupos de doengas.

A. ( ) Doengas renais cronicas, doengas hepaticas, doengas mentais e doengas osteomusculares.

B.( ) Doencas do aparelho cardiovascular, doengas parasitarias, causas externas (violéncia) e transtornos
mentais.

C.( ) Hipertensao arterial, obesidade, doencgas do aparelho cardiovascular e tuberculose.

D.( ) Doencas cardiovasculares, cancer, doengas respiratorias cronicas e diabetes.

332 QUESTAO - O Modelo de Atencéo as Condigdes Cronicas discutido por Mendes (2012), incorpora os
elementos do Chronic Care Model (CCM) para transformar o sistema de saude. A premissa central € que a
melhoria do cuidado exige uma abordagem sistémica, onde um paciente informado e ativo interage com uma
equipe de saude preparada e proativa.

Para alcancar esse resultado produtivo, o modelo estrutura-se sobre seis elementos fundamentais. Marque a
alternativa CORRETA que lista esses seis componentes.

A.( ) Auditoria de contas, gestdo financeira, faturamento de procedimentos, credenciamento de rede,
marketing em saude e ouvidoria do usuario.

B.( ) Triagem de urgéncia, internagdo hospitalar breve, cirurgia ambulatorial, reabilitagao fisica, suporte
farmacéutico e alta administrativa.

C.( ) Suporte ao autocuidado, desenho do sistema de prestacdo de servigos, suporte de decisao, sistemas
de informagéo clinica, recursos comunitarios e organizagao da atengao a saude.

D.( ) Vigilancia sanitaria, controle de vetores, imunizagdo em massa, saneamento basico, saude do
trabalhador e fiscalizagao profissional.

342 QUESTAO - Segundo Rouquayrol (2018), sob o ponto de vista do mecanismo etioldgico, as doengas
pertencem a duas categorias: doencgas infecciosas (“clinicamente manifesta, do homem ou dos animais,
resultante de uma infecgdo”) e n&o infecciosas.

Considerando a importancia das medidas de prevengao e promogéo a saude a partir do conhecimento dos
mecanismos de transmissdo das doencas infecciosas, analise as assertivas abaixo e marque a alternativa
INCORRETA.

A.( ) Obacilo da hanseniase é eliminado pelas vias aéreas superiores, que também sao sua principal porta
de entrada.

B.( ) A transmissdo do virus do sarampo pode se dar por meio de secregbes oronasais de um individuo
infectado.

C.( ) Ovirusdarubéola pode ser transportado em suspenséo nas goticulas liquidas, sem necessariamente
haver contato fisico entre a fonte de infecgédo e o novo hospedeiro.

D.( ) O virus da Hepatite B é transmitido por sangue, sémen e goticulas de ar.
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352 QUESTAO - Segundo Rouquayrol (2018), o Coeficiente de Prevaléncia é definido como uma medida
relativa que expressa a "nogao de grandeza" da presenga de uma doenga na comunidade. Ao utilizar este
indicador para analisar o cenario da dengue em diferentes regides de saude, marque a alternativa CORRETA
que apresenta o objetivo principal do gestor.

A.( ) Comparar a magnitude da doencga (proporgao total de casos existentes) entre diferentes locais e
periodos, permitindo identificar quais areas apresentam maior carga da doenga naquele momento.

B.( ) Calcular a velocidade de transmissao do virus, identificando quantos casos novos surgiram nas
Ultimas 24 horas para decretar surto epidémico.

C.( ) Medir a gravidade clinica dos casos, estabelecendo a propor¢gao de pessoas que evoluiram para
dengue hemorragica ou obito.

D.( ) Determinar a eficacia do repelente utilizado pela populagao, comparando apenas os individuos
saudaveis que nio contrairam a doenca (incidéncia de nao-doentes).

362 QUESTAO - Rouquayrol (2018) destaca que a vigilancia epidemiolégica das Doengas Cronicas N&o
Transmissiveis (DCNT) difere substancialmente daquela aplicada as doengas transmissiveis, tanto em
métodos quanto em objetivos. Enquanto a vigilancia de doencgas infecciosas foca na interrupcéo da cadeia de
transmissao, a vigilancia de DCNT possui caracteristicas e componentes proprios. Considerando o texto de
referéncia sobre a estrutura e os objetivos da vigilancia de DCNT, marque a alternativa CORRETA.

A.( ) Os trés componentes essenciais da vigilancia de DCNT sao o monitoramento dos fatores de risco, o
monitoramento da morbidade e da mortalidade e a avaliagdo da capacidade de resposta dos sistemas
de saude (incluindo infraestrutura, RH e acesso).

B.( ) Um objetivo estratégico central para a prevengdo das DCNT é reforcar a percepgao social da
inevitabilidade desses agravos, conscientizando a populagao de que, devido a natureza genética e
ao envelhecimento, o perfil epidemiolégico dessas doengas nao pode ser modificado por politicas
publicas.

C.( ) Avigilancia epidemiolégica das DCNT deve adotar o mesmo rigor das doencas transmissiveis no que

tange a notificagdo compulséria imediata e a investigagdo de cada caso, visando identificar o agente
etioldgico unico responsavel pela doenga para bloqueio de contatos.

D.( ) Aénfase central da vigilancia de DCNT recai sobre a identificagéo da fonte de infecgao e o isolamento

dos doentes, uma vez que a etiologia dessas doengas, embora crbnica, estd sempre associada a um
vetor ou agente bioldgico transmissivel que precisa ser controlado sanitariamente.

372 QUESTAO - As doencas diarreicas agudas (DDAs) correspondem a um grupo de doencas infecciosas
que, quando nao tratadas, podem levar a desidratagdo grave e ao disturbio hidroeletrolitico, podendo ocorrer
6bito principalmente quando associado a desnutrigao.

Considerando as caracteristicas gerais dessas doengas, descritas no Guia de vigilancia em saude: volume
1 (BRASIL, 2024), marque a alternativa CORRETA.

A.( ) O diagnéstico das causas etiolégicas das DDAs é laboratorial, por meio de exames parasitoldgicos,
da cultura de bactérias e de pesquisa de virus em amostras de fezes.

B.( ) Individuos de todas as idades s&o suscetiveis a desenvolverem DDAs infecciosas, sendo que a
manifestagao clinica € mais prevalente em idosos acima de 60 anos.

C.( ) O periodo de incubacédo das DDAs ¢é de 1 a 3 dias.

D.( ) O quadro clinico é caracterizado pelo aumento do nimero de evacuagbes, sendo considerado no
minimo 5 episddios no periodo de 24 horas.
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382 QUESTAO - Os profissionais de salde estdo frequentemente sob risco de exposigdo as doencas
contagiosas, muitas delas imunopreveniveis. Considerando as recomendacgdes para profilaxia de hepatite B,
apos exposicao ocupacional a material biolégico, e a importancia da avaliagdo do Antigeno de Superficie do
Virus da Hepatite B (AGHBS) previstas no Manual dos Centros de Referéncia para Imunobiolégicos
Especiais (2023), marque a alternativa CORRETA.

A. ( ) Administrar segunda série de vacinagdo se paciente fonte com AGHBS negativo e profissional de
saude com resposta vacinal adequada.

B.( ) Nenhuma medida especifica é recomendada se paciente fonte com AGHBS desconhecido ou nao
testado e profissional de saiude com resposta vacinal adequada.

C.( ) Recomenda-se administrar Imunoglobulina Humana Anti-Hepatite B e primeira dose da vacina
Hepatite B se paciente fonte com AGHBS positivo e profissional de saude com anti-HBS=10mUI/mL.

D.( ) Nenhuma medida especifica é recomendada se paciente fonte com AGHBS positivo e profissional de
saude com anti-HBS<10muUl/mL.

392 QUESTAO - Os Centros de Referéncia para Imunobiolégicos Especiais sdo referéncia para investigagao,
acompanhamento e elucidagédo dos casos de eventos supostamente atribuiveis a vacinagdo ou imunizagao,
associados temporalmente a administragao de imunobiolégicos.

Considerando a recomendacdo do Manual dos Centros de Referéncia para Imunobiolégicos Especiais
(2023) de que todos os casos graves devem ser investigados, marque a alternativa CORRETA que representa
o tempo em que a investigacao deve ser iniciada a partir da notificagdo do caso suspeito.

A.( ) Imediatamente.

B.( ) Em até 48 horas.
C.( ) 72horas.

D.( ) Nos primeiros 7 dias.

402 QUESTAO - O principal objetivo da Instrugdo Normativa do Calendario Nacional de Vacinagédo 2025
é definir oficialmente os esquemas vacinais para diferentes faixas etarias e grupos especiais no Brasil. De
acordo com este documento, analise as assertivas abaixo e, ao final, responda o que se pede:

I - Recomenda-se a imunoprofilaxia com a vacina BCG aos contatos domiciliares de pessoas acometidas
de hanseniase, examinados e sem presenga de sinais e de sintomas da doencga, a partir de 1 ano de
idade, ndo vacinados ou que receberam apenas 1 dose da vacina BCG.

Il - O esquema basico da Vacina Inativada Poliomielite € composto por 3 doses: aos 2 meses, 4 meses e 6
meses de idade, com intervalo de 60 dias entre as doses.

lll - Caso a primeira dose da Vacina Rotavirus Humano G1 P [8] (atenuada) n&o seja realizada dentro do
intervalo preconizado (1 més e 15 dias a 11 meses e 29 dias de idade), a crianga perdera a oportunidade
da primeira e da segunda dose e, portanto, sua protecdo contra o rotavirus humano e suas
consequéncias.

IV - A vacina Triplice Viral é contraindicada para gestantes e criangas abaixo dos 6 meses (até 5 meses e 29
dias) de idade, mesmo em situa¢des de surto de sarampo, caxumba ou rubéola.

Marque a alternativa CORRETA.

A.( ) Apenas as assertivas | e lll sdo verdadeiras.
B.( ) Apenas as assertivas |, Il e IV sdo verdadeiras.
C.( ) Apenas as assertivas Il e lll sdo verdadeiras.
D.( ) Todas as assertivas sdo verdadeiras.
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412 QUESTAO - O Sistema Nacional de Vigilancia de Eventos Adversos Pds-Vacinagao foi estruturado para
monitorar a seguranga das vacinas utilizadas no Brasil. De acordo com o Manual de Vigilancia
Epidemiolégica de Eventos Adversos Pés-Vacinagao (2021), marque a alternativa INCORRETA em
relacdo aos objetivos deste Sistema.

A. ( ) Assessorar profissionais da assisténcia para avaliagéo, diagndstico e conduta diante da suspeita de
um Evento Adverso Pds Vacinal.

B.( ) Indenizar financeiramente todos os pacientes que apresentarem qualquer reagdo adversa sendo
considerado a gravidade e n&o necessariamente a relagdo causal direta com a vacina.

C.( ) Promover a consolidagédo e a analise dos dados de Evento Adverso Pés Vacinal ocorridos no pais
em um sistema unico e informatizado.

D.( ) Subsidiar ou sinalizar a necessidade de realizacdo de pesquisas pertinentes, bem como realiza-las.

422 QUESTAO - Quedas tém sido um grande problema de saude publica, sendo uma das principais causas
de 6bito por traumatismo acidental ou ndo intencional em todo o mundo. Considerando o impacto deste evento
na atengao primaria e a importancia da avaliagdo do risco de queda e seus fatores associados, descritos em
Potter et al. (2018), marque a alternativa INCORRETA.

A.( ) O uso de medicamentos benzodiazepinicos e anti-histaminicos sdo considerados fatores de risco
para queda.

B. ( ) A maior eliminagao urinaria decorrente do uso de diuréticos aumenta o risco de queda.
C.( ) A histéria de queda anterior em idosos é um fator de risco extrinseco para queda.

D.( ) Uma caracteristica da cadeira de rodas que aumenta o risco de quedas € ter as rodas frontais
menores e mais duras.

437 QUESTAO - Segundo Kurcgant (2023), no setor saide, um conjunto de ferramentas pode ser
empregado a fim de analisar e promover melhorias nos processos de trabalho, considerando a melhoria
continua da qualidade dos servigos. Visto que o enfermeiro € um profissional que deve buscar solugbes
eficazes para os problemas, com base na observagao da realidade e na participacdo dos atores sociais
integrantes de cada contexto, marque a alternativa INCORRETA.

A.( ) A utilizacdo das Tecnologias de Informagcédo e Comunicacao € um eficaz instrumento de gestao, pela
introdugdo de novas possibilidades de comunicagédo e, consequentemente, de novas praticas de
socializagdo e de interagdo com 0 meio ambiente interno e externo as organizagoes.

B.( ) O Matriz SWOT €& um instrumento destinado a apoiar o planejamento estratégico, por meio da
avaliacdo dos ambientes externo (oportunidades e ameacas) e interno (forcas e fraquezas).

C.( ) As técnicas de Comunicacdo ndo Violenta e do Processo Circular sdao recomendadas no
gerenciamento de conflitos e promovem o trabalho colaborativo.

D.( ) O Planejamento Estratégico Situacional € um método composto de cinco momentos que se inter-
relacionam: avaliativo, explicativo, normativo, estratégico e tatico-operacional.
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44* QUESTAO - Segundo a Resolugdo COFEN n° 736, de 17 de janeiro de 2024, o Processo de
Enfermagem deve ser realizado, de modo deliberado e sistematico, em todo contexto socioambiental em que
ocorre o cuidado de Enfermagem. Considerando que esse processo se organiza em cinco etapas inter-
relacionadas, interdependentes, recorrentes e ciclicas, marque a alternativa CORRETA.

A.( ) A Avaliagdo de Enfermagem compreende a identificacdo de problemas existentes, condicées de
vulnerabilidades ou disposi¢cbes para melhorar comportamentos de saude.

B.( ) O Diagnéstico de Enfermagem representa o julgamento clinico das informagdes obtidas sobre as
necessidades do cuidado de enfermagem e deve envolver a determinagéo dos resultados esperados
€ exequiveis.

C.( ) A Implementagdo de Enfermagem deve envolver, entre outros, a tomada de decisdo terapéutica
declarada pela prescricao de enfermagem.

D.( ) A Evolugédo de Enfermagem compreende a avaliagdo dos resultados alcangados de enfermagem e
permite a analise e a revisao de todo o Processo de Enfermagem.

45 QUESTAO - O eletrocardiograma (ECG) é descrito no manual Boas Praticas para Atuagdo nos
Territérios (MINISTERIO DA SAUDE, 2025) como um exame simples, barato e nao invasivo, essencial para
a avaliagdo da funcao cardiaca. Considerando as recomendacgbes para a interpretacdo do exame e a
constituicdo das suas derivagdes de registro, marque a alternativa CORRETA.

A.( ) Ainterpretagéo sistematica do ECG deve incluir, necessariamente, a analise do ritmo e quantificagdo
da frequéncia cardiaca, a determinagéo do eixo elétrico e a analise da repolarizagédo ventricular com
descrigao das alteragbes do segmento ST, QT e U, quando presentes.

B.( ) O ECG constitui-se de 12 derivagdes, sendo seis do plano horizontal (derivagbes periféricas D1, D2,
D3, aVR, aVL e aVF) e seis do plano elétrico frontal (derivagbes precordiais V1 a V6).

C.( ) O procedimento é classificado como parcialmente invasivo, pois utiliza eletrodos que captam
variagdes elétricas profundas, sendo indicado exclusivamente para ambiente de maior complexidade.

D.( ) A andlise da duragdo, amplitude e morfologia é recomendada apenas para a onda P, sendo
dispensavel para o complexo QRS, cuja avaliagao se restringe ao eixo elétrico.

462 QUESTAO — A obstrugado de via aérea por corpo estranho (OVACE) ocorre quando um objeto impede a
passagem de ar, bloqueando o fluxo respiratério. Seu impacto pode ser rapidamente fatal caso ndo haja
intervengao imediata. Considerando a importancia da avaliacdo e atuagcdo do enfermeiro sobre esta
circunstancia, e de acordo com os destaques das diretrizes para ressuscitagdo cardiopulmonar e atendimento
cardiovascular de emergéncia de 2025 (AMERICAN HEART ASSOCIATION (AHA) - Diretrizes de RCP e
ACE), marque a alternativa CORRETA.

A.( ) Diante de um adulto com OVACE que perde a consciéncia, o socorrista deve realizar 5 tapas (golpes)
nas costas, seguidos de 5 compressdes abdominais até que o objeto seja expelido.

B.( ) Afraqueza, tosse e alteracdo do estado mental sdo considerados sinais graves de OVACE.

C.( ) Diante de uma paciente nos estagios finais de gestacdo, com OVACE, as compressdes abdominais
devem ser substituidas por compressdes toracicas.

D.( ) Diante de um paciente com incapacidade de falar, deve-se estimular a tosse e continuar verificando
se o objeto foi expelido.
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472 QUESTAO - Considerando os destaques das diretrizes para ressuscitagdo cardiopulmonar e atendimento
cardiovascular de emergéncia de 2025 (AMERICAN HEART ASSOCIATION (AHA) - Diretrizes de RCP e
ACE), marque V (Verdadeiro) ou F (Falso) e, ao final, responda o que se pede:

( ) Na ressuscitagdo de bebés, o socorrista deve comprimir o esterno com a técnica de dois dedos ou
usar a técnica dos dois polegares-maos circundando o térax.

( ) A ressuscitagdo cardiopulmonar em adultos com obesidade em parada cardiorrespiratéria deve ser
realizada usando as mesmas técnicas usadas para pacientes ndo obesos.

( ) Pararessuscitagdo de adultos com traumatismo na cabecga e pescogo, se nao for possivel abrir a via
aérea com a anteriorizagao da mandibula e a insergdo de um equipamento adjuvante de via aérea, os
socorristas devem abri-la realizando a inclinagado da cabeca-elevagao do queixo.

( ) O primeiro elo da cadeia de sobrevivéncia Unica na parada cardiorrespiratéria € o reconhecimento e
prevengao precoces.

Marque a alternativa que corresponda, na ordem de cima para baixo, a sequéncia CORRETA.

A ()
B.( )
C.()

)

F-V-V-
V-F-V-
F-V-F-
D.( ) V-F-F-

.<.<.'"'.T'

482 QUESTAO - A administragdo endovenosa de antimicrobianos permite a continuidade terapéutica segura
para o paciente em aten¢ao domiciliar, pois reduz o risco de infecgdes relacionadas a assisténcia hospitalar,
otimiza custos e melhora o conforto do paciente. Considerando que foi prescrito administragdo de 500mg de
ceftriaxona, que o frasco deste medicamento possui 2g e que ele deve ser diluido em 10mL de ABD, marque
a alternativa CORRETA que contém o volume da solugéo de ceftriaxona a ser administrado.

A () 4mL
B.( ) 2mL
C.( ) 2,5mL
D.( ) 5mL

492 QUESTAO - A nutrigéo enteral leva os nutrientes ao trato gastrointestinal (TGI) e é o método preferencial
para satisfazer as necessidades nutricionais caso o paciente ndo consiga engolir ou ingerir os nutrientes via
oral, mas cujo TGI funcione normalmente. Segundo Potter et al. (2018), considerando as principais férmulas
enterais utilizadas para este tipo de nutricdo, marque a alternativa INCORRETA.

A.( ) Asférmulas modulares consistem em preparagdes a base de pelo menos trés macronutrientes, sendo
considerado nutricionalmente completas.

B.( ) Asférmulas poliméricas podem incluir alimentos triturados preparados na casa do paciente podendo
também ser férmulas comerciais pré-preparadas de nutrientes integrais.

C.( ) As férmulas especiais se destinam a satisfazer necessidades nutricionais especificas em certas
doengas.

D.( ) As férmulas elementares contém nutrientes pré-digeridos que facilitam a absor¢do por um TGl
parcialmente disfuncional.
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502 QUESTAO - Segundo Potter et al. (2018), o manejo efetivo da dor do paciente requer adequada
avaliagao e julgamento clinico para um solido processo de tomada de decisdo clinica. Considerando que a
classificagao da dor contribui para a avaliagao do paciente, marque a alternativa CORRETA.

A.( ) A neuropatia diabética € um exemplo de dor gerada perifericamente, classificada como nociceptiva.

B.( ) Ador visceral é aquela que vem dos ossos, articulagdes, musculos, pele ou tecido conjuntivo, sendo
normalmente dolorida ou latejante e bem localizada.

C.( ) Nador neuropatica ha estimulagdo normal de terminagdes nervosas periféricas especiais, geralmente
sensiveis a ndo opioides e/ou opioides.

D.( ) Ador fantasma € um tipo de dor neuropatica e indica lesdo do sistema nervoso periférico.
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