
 

 

 

 

 

 
POLÍCIA MILITAR DE MINAS GERAIS 

DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS  

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELEÇÃO 

 

CCOS/2026 - ENFERMEIRO (INTERIOR) 

(Edital DRH/CRS nº 14/2025, de 03 de outubro de 2025) 

 

GABARITO PRELIMINAR 

 

Belo Horizonte, 08 de fevereiro de 2026. 

 
 

(a) JUARÍ ALEXANDRE SANTOS, TEN CEL PM 

CHEFE DO CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELEÇÃO 

1ª QUESTÃO A B C D 

2ª QUESTÃO A B C D 

3ª QUESTÃO A B C D 

4ª QUESTÃO A B C D 

5ª QUESTÃO A B C D 

6ª QUESTÃO A B C D 

7ª QUESTÃO A B C D 

8ª QUESTÃO A B C D 

9ª QUESTÃO A B C D 

10ª QUESTÃO A B C D 

11ª QUESTÃO A B C D 

12ª QUESTÃO A B C D 

13ª QUESTÃO A B C D 

14ª QUESTÃO A B C D 

15ª QUESTÃO A B C D 

16ª QUESTÃO A B C D 

17ª QUESTÃO A B C D 

18ª QUESTÃO A B C D 

19ª QUESTÃO A B C D 

20ª QUESTÃO A B C D 

21ª QUESTÃO A B C D 

22ª QUESTÃO A B C D 

23ª QUESTÃO A B C D 

24ª QUESTÃO A B C D 

25ª QUESTÃO A B C D 
 

26ª QUESTÃO A B C D 

27ª QUESTÃO A B C D 

28ª QUESTÃO A B C D 

29ª QUESTÃO A B C D 

30ª QUESTÃO A B C D 

31ª QUESTÃO A B C D 

32ª QUESTÃO A B C D 

33ª QUESTÃO A B C D 

34ª QUESTÃO A B C D 

35ª QUESTÃO A B C D 

36ª QUESTÃO A B C D 

37ª QUESTÃO A B C D 

38ª QUESTÃO A B C D 

39ª QUESTÃO A B C D 

40ª QUESTÃO A B C D 

41ª QUESTÃO A B C D 

42ª QUESTÃO A B C D 

43ª QUESTÃO A B C D 

44ª QUESTÃO A B C D 

45ª QUESTÃO A B C D 

46ª QUESTÃO A B C D 

47ª QUESTÃO A B C D 

48ª QUESTÃO A B C D 

49ª QUESTÃO A B C D 

50ª QUESTÃO A B C D 
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POLÍCIA MILITAR DE MINAS GERAIS 

DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS  

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELEÇÃO 

   
 

CONCURSO PÚBLICO PARA ADMISSÃO AO CURSO COMPLEMENTAR DE OFICIAIS DE SAÚDE DA POLÍCIA 

MILITAR DE MINAS GERAIS, PARA O ANO DE 2026 (CCOS/2026). 

  

CCOS/2026 - ENFERMEIRO (INTERIOR) 

(Edital DRH/CRS nº 14/2025, de 03 de outubro de 2025) 

 

Língua Portuguesa – Direitos Humanos – Conhecimentos Específicos. 
 

 

NOME:________________________________________________________________________________. 

CPF:__________________________________ IDENTIDADE:____________________________________. 

NR PM:________________________________SALA: __________________________________________. 

DATA: ________________________________. 

 

ORIENTAÇÕES AOS CANDIDATOS: 
 

1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado. 

2. Prova sem consulta. 

3. Esta prova contém 50 (cinquenta) questões, valendo 2,00 (dois) pontos cada e valor total de 100 (cem) 

pontos. 

4. Para cada questão existe somente uma opção de resposta. 

5. Responda as questões e marque a opção na folha de respostas, usando caneta (tinta azul ou preta).  

6. Não será admitido nenhum tipo de rasura na folha de respostas, sendo que, as questões rasuradas, bem 

como, as em branco ou com mais de uma marcação não serão computadas para o candidato.  

7. O tempo máximo permitido para realização da prova objetiva será de 3 (três) horas, incluindo o 

preenchimento da folha de respostas.  

8. É proibido o porte/posse de lápis, lapiseira, borracha, corretivos, de aparelhos e equipamentos 

eletrônicos, computadores, máquinas calculadoras, telefones celulares, relógios de qualquer tipo, 

alarmes de veículos, chaves ou outros similares. 

9. Em regra, após iniciada a prova objetiva, os candidatos não poderão deixar a sala de provas e a esta 

retornar, exceto, se devidamente acompanhados por fiscal do concurso para uso de sanitários ou 

bebedouros e, ainda assim, somente no intervalo de tempo entre 09h30 e 10h30. 

10. Será fixado em 02 (duas) horas o período de sigilo a partir do início da prova, no qual os candidatos não 

poderão deixar o estabelecimento de aplicação da prova objetiva, sob pena de eliminação do processo 

de seleção.  

11. O candidato somente poderá levar consigo o caderno de provas depois de transcorridas duas horas e 

trinta minutos do início da aplicação. Os cadernos que não forem levados serão recolhidos e destruídos 

ou destinados à reciclagem pelo CRS. 

12. O candidato que deixar a sala de aplicação antes do período estabelecido no item anterior somente 

poderá levar consigo o rascunho do gabarito da prova objetiva. 

13. Ao final da prova, entregue ao aplicador a folha de respostas da prova objetiva e o caderno de provas, 

devidamente preenchidos, conferidos e assinados.  

14. O gabarito da prova objetiva será publicado no site do CRS (https://www.policiamilitar.mg.gov.br/site/crs) 

e servirá de base/objeto para o recurso. 

 
 

_____________________________________________________________ 

Assinatura do Candidato 

 

https://www.policiamilitar.mg.gov.br/site/crs
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 
 

Leia atentamente os textos abaixo e, em seguida, responda às questões propostas. 

 

 

Texto I 

 

Inovações na Saúde Digital: Telemedicina e Suas Aplicações Futuras 

 

A telemedicina está revolucionando a maneira como os cuidados de saúde são prestados em todo o mundo. 

Com a rápida adoção de tecnologias digitais, a medicina a distância tornou-se uma solução viável e eficiente, 

especialmente durante a pandemia de COVID-19, quando o distanciamento social e a sobrecarga dos 

sistemas de saúde exigiram alternativas mais acessíveis e seguras. 

 

Embora a telemedicina já existisse em uma forma rudimentar há algumas décadas, as inovações tecnológicas 

recentes impulsionaram seu desenvolvimento, tornando-a um dos pilares da saúde digital. 

 

O principal benefício da telemedicina é a ampliação do acesso a serviços de saúde, especialmente em áreas 

remotas ou subatendidas. Pacientes que antes enfrentavam barreiras geográficas ou econômicas agora 

podem acessar consultas médicas, diagnósticos e tratamentos sem sair de casa. Além disso, a telemedicina 

permite um acompanhamento mais contínuo de condições crônicas, oferecendo maior conveniência e 

controle sobre os cuidados com a saúde. 

 

No entanto, as inovações tecnológicas estão elevando o potencial da telemedicina para um novo patamar. 

Ferramentas de inteligência artificial (IA) estão sendo integradas para auxiliar médicos no diagnóstico de 

doenças, oferecendo análises rápidas e precisas com base em grandes volumes de dados clínicos.  

 

Além disso, os dispositivos de monitoramento remoto, como sensores de saúde vestíveis e aplicativos de 

smartphone, permitem o acompanhamento em tempo real dos sinais vitais e condições de saúde dos 

pacientes, criando um ambiente de cuidados mais proativo e personalizado. 

 

A realidade virtual (VR) e a realidade aumentada (AR) também estão começando a desempenhar um papel 

significativo no treinamento médico e na simulação de cirurgias a distância.  

 

Com essas ferramentas, estudantes de medicina podem aprender técnicas complexas de forma interativa e 

prática, enquanto cirurgiões experientes podem orientar procedimentos remotamente, auxiliando médicos em 

tempo real, independentemente da localização geográfica. 

 

O futuro da telemedicina promete um cuidado ainda mais integrado e eficiente. A interoperabilidade entre 

diferentes plataformas de saúde, a segurança dos dados e a evolução da regulamentação são desafios 

importantes, mas as inovações continuam a abrir caminhos para um sistema de saúde mais inclusivo e 

centrado no paciente.  

 

Para os jovens acadêmicos, essa é uma área de crescente relevância, oferecendo novas oportunidades de 

aprendizado e desenvolvimento profissional, além de um impacto positivo direto na sociedade. 

 

[...] 

 

CENTRO UNIVERSITÁRIO CENTRAL PAULISTA. Inovações na Saúde Digital: Telemedicina e Suas Aplicações 

Futuras. (Texto adaptado) 14 de fev. 2025. Disponível em: https://www.unicep.edu.br. Acesso em: 5 de nov. de 2025. 
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Texto II 

 

O Saúde Online IPSM é um Serviço de Telessaúde pensado para facilitar o acesso dos nossos beneficiários 

à saúde. O objetivo é acompanhar você em qualquer lugar, ofertando um serviço de atendimento de urgência 

ou com especialista, a qualquer hora, em todo o território nacional, de maneira simples e segura. 

 

Tenha uma equipe médica à sua disposição diretamente no seu celular. Com o Saúde Online IPSM, falar com 

um médico nunca foi tão fácil! E o melhor: o atendimento imediato é 24 horas por dia. 

 

Ao sinal da sua primeira queixa ou dúvida de saúde, seja no horário e dia que for, você pode contar com o 

acolhimento de forma imediata e segura. 

 

Com a solução, você vai poder conversar virtualmente com médicos ou outros profissionais de saúde e 

aproveitar benefícios importantes, como: evitar filas e aglomerações em pronto atendimento, realizar 

teleconsultas de qualquer lugar do país e ter acesso a especialidades médicas de maneira mais rápida. 

 

INSTITUTO DE PREVIDÊNCIA DOS SERVIDORES MILITARES DO ESTADO DE MINAS GERAIS. Saúde 24 horas 

(Texto adaptado). Disponível em: https://www.ipsm.saude24h.com.br/. Acesso em: 5 de nov. de 2025. 

 
 

1ª QUESTÃO – Após a leitura do texto I, marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) Os recursos tecnológicos possuem ampla aplicabilidade, inclusive na formação dos futuros médicos. 

B. (    ) O texto desabona o atendimento médico remoto, devido ao distanciamento social promovido pela 

pandemia do COVID-19. 

C. (    ) A telemedicina e a inteligência artificial agilizam diagnósticos, devido à rapidez e à precisão das 

informações. 

D. (    ) O emprego de ferramentas tecnológicas permite superar barreiras geográficas, sem prejuízo da 

qualidade do atendimento médico. 

 
2ª QUESTÃO – De acordo com os textos I e II, analise as assertivas abaixo e marque V para a(s) verdadeira(s) 
e F para a(s) falsa(s): 
 

(    ) O título do texto I denota uma ambiguidade de ideias entre o presente e o futuro, marcada, 
respectivamente, pelo que foi declarado antes e depois do sinal de dois pontos ( : ). 

(    ) No texto II, o emprego do pronome você cria proximidade e amplia a conexão com o leitor, como se 
houvesse ali um diálogo entre a instituição e o beneficiário. 

(    ) Existe uma relação dialógica entre os textos estabelecida por meio dos mecanismos de retomada ou 
projeção, sejam de palavras ou de ideias. 

(    ) Os textos exploram a linguagem conotativa como estratégia para expandir o sentido das palavras e 
tornar o texto mais expressivo. 

 
Marque a alternativa que corresponda, na ordem de cima para baixo, à sequência CORRETA. 
 
A. (    ) V – V – F – F. 

B. (    ) V – F – F – V. 

C. (    ) F – F – V – V. 

D. (    ) F – V – V – F. 
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3ª QUESTÃO – Sobre o texto II, marque a alternativa CORRETA. 
 
A. (    ) O texto busca convencer o beneficiário a preterir o atendimento médico digital em detrimento do 

atendimento físico, em um estabelecimento de saúde. 

B. (    ) O serviço apresentado no texto é ofertado de forma ininterrupta, onde quer que o beneficiário esteja. 

C. (    ) Ainda que veiculado em um meio universal, o texto é direcionado a um público específico. 

D. (    ) De acordo com o texto, para usufruir dos recursos ofertados, o beneficiário precisa ter qualquer 

dispositivo que lhe permita acessar o sistema. 

 
4ª QUESTÃO – Observe as palavras destacadas no seguinte excerto extraído do texto I: 
 
Com essas ferramentas, estudantes de medicina podem aprender técnicas complexas de forma interativa e 

prática, enquanto cirurgiões experientes podem orientar procedimentos remotamente, auxiliando médicos 

em tempo real, independentemente da localização geográfica. 

 
 
Sobre o estudo das regras de acentuação, considere as assertivas de I a IV e, em seguida, responda ao que 
se pede. 
 
 
I- Todas as palavras destacadas foram acentuadas com base na mesma regra, para a qual todas, sem 

exceção, são acentuadas. 

II- As palavras rubrica, pudico, recorde e filantropo devem ter a antepenúltima sílaba acentuada, seguindo 

a mesma regra das palavras destacadas no enunciado da questão. 

III- As palavras destacadas são exemplos de palavras esdrúxulas, as quais, de acordo com a regra geral, 

nem todas são acentuadas. 

IV- As palavras prática e geográfica, ao receberem sufixo dissilábico, sofrerão alteração da posição da sílaba 

tônica e perderão o acento de origem. 

 
Marque a alternativa CORRETA. 
 
A. (    ) Apenas as assertivas I e IV são verdadeiras. 

B. (    ) Apenas as assertivas II e III são verdadeiras. 

C. (    ) Apenas as assertivas I e II são verdadeiras. 

D. (    ) Apenas as assertivas III e IV são verdadeiras. 

 
5ª QUESTÃO – Considere a seguinte sequência dos fatos: 
 
O paciente disse que correu como um cavalo para não perder a consulta. 

O cardiologista pediu para ele entrar para dentro do consultório e ficar calmo. 

O paciente ficou uma fera, pois estava com pressa. 

No final, o cardiologista pediu-lhe um caminhão de exames. 

 

Marque a alternativa que apresenta a informação CORRETA, quanto à classificação dos termos destacados 

na sequência em que aparecem, à luz da Estilística. 

 
A. (    ) Metáfora – Pleonasmo – Comparação – Hipérbole 

B. (    ) Comparação – Hipérbole – Metáfora – Pleonasmo 

C. (    ) Hipérbole – Metáfora – Pleonasmo – Comparação 

D. (    ) Comparação – Pleonasmo – Metáfora – Hipérbole 
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6ª QUESTÃO – Considere a seguinte oração:  
 
A telemedicina, uma ferramenta tecnológica, é muito importante atualmente, pois oferece inúmeros benefícios 
para pacientes, profissionais da área e sistemas de saúde. 
 
Quanto à análise sintática, marque a alternativa que apresenta a informação INCORRETA. 
 
A. (    ) Uma ferramenta tecnológica é um aposto. 

B. (    ) A telemedicina é o núcleo do sujeito. 

C. (    ) As palavras A e uma são adjuntos adnominais. 

D. (    ) A palavra pois pode ser substituída pela palavra porque, sem alterar o sentido da oração. 

 
 

7ª QUESTÃO – Marque a alternativa cujas palavras completam, CORRETAMENTE, as lacunas dos períodos 

abaixo, na sequência em que aparecem: 

 
A ambulância estava __________ de dois quilômetros do hospital. 

O médico chegou ___________de uma hora. 

A equipe conversou com a família ___________ do paciente. 

O residente observou tudo __________distância. 

 
A. (    ) a cerca, há cerca, acerca, a. 

B. (    ) há cerca, acerca, a cerca, à. 

C. (    ) acerca, há cerca, a cerca, a. 

D. (    ) há cerca, a cerca, acerca, à. 

 
8ª QUESTÃO – Observe o verbo destacado na seguinte oração: 
 
O preceptor interveio prontamente. 
 
Ao ser transcrita para a primeira pessoa do singular do presente do indicativo, a flexão verbal CORRETA é: 
 
A. (    ) Intervenha. 

B. (    ) Intervim. 

C. (    ) intervenho. 

D. (    ) Intervinha.  

 
9ª QUESTÃO – Analise a seguinte oração: 
 
Após anos de estudo e dedicação, ela tornou-se uma excelente médica. 
 
Sobre o termo destacado, marque a alternativa INCORRETA. 
 
A. (    ) O pronome destacado exerce uma função reflexiva. 

B. (    ) O pronome destacado está na posição enclítica. 

C. (    ) O pronome destacado está na posição mesoclítica. 

D. (    ) O pronome destacado, se estivesse entre as palavras ela e tornou, estaria na posição proclítica.  
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10ª QUESTÃO – Avalie a função da palavra destacada nas orações abaixo:  
 
1- Não se atrase, pois perderá o horário da prova.  

2- Dediquei-me muito. Consegui, pois, a aprovação.  

 
Marque a alternativa CORRETA sobre a função da palavra pois. 
 
A. (    ) Em 1, pois exerce função explicativa. Em 2, pois exerce função conclusiva. 

B. (    ) Em ambas as orações, pois exerce função conclusiva. 

C. (    ) Em ambas as orações, pois exerce função explicativa.  

D. (    ) Em 1, pois exerce função conclusiva. Em 2, pois exerce função explicativa. 

 
 

DIREITOS HUMANOS 
 
11ª QUESTÃO – No tocante à organização da Comissão Interamericana de Direitos Humanos, tratada na 

Convenção Americana sobre Direitos Humanos – Assinada na Conferência Especializada Interamericana 

sobre Direitos Humanos (San José da Costa Rica), em 22/11/1969, marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) As vagas que ocorrerem na Comissão, que não se devam à expiração normal do mandado, serão 

preenchidas pelo Conselho Permanente da Organização, de acordo com o que dispuser o Estatuto 

da Comissão. 

B. (    ) A Comissão Interamericana de Direitos Humanos compor-se-á de sete membros, que deverão ser 

pessoas de alta autoridade moral e de reconhecido saber em matéria de direitos humanos. A 

Comissão representa todos os Membros da Organização dos Estados Americanos. 

C. (    ) Os membros da Comissão serão eleitos por quatro anos e só poderão ser reeleitos uma vez, porém 

o mandato de três dos membros designados na primeira eleição expirará ao cabo de dois anos. Logo 

depois da referida eleição, serão determinados por sorteio, na Assembleia-Geral, os nomes desses 

três membros. Não pode fazer parte da Comissão mais de um nacional de um mesmo Estado. 

D. (    ) Os membros da Comissão serão eleitos a título pessoal, pela Assembleia-Geral da Organização, de 

uma lista de candidatos propostos pelos governos dos Estados membros. Cada um dos referidos 

governos pode propor até dois candidatos, que devem ser nacionais do Estado que os propuser. 

 

12ª QUESTÃO – No que tange ao Direito de Circulação e de Residência, tratado na Convenção Americana 

sobre Direitos Humanos – Assinada na Conferência Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos 

(San José da Costa Rica), em 22/11/1969, marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) O estrangeiro que se ache legalmente no território de um Estado-Parte na Convenção Americana 

sobre Direitos Humanos só poderá dele ser expulso em cumprimento de decisão adotada de acordo 

com a lei. 

B. (    ) Toda pessoa que se ache legalmente no território de um Estado tem direito de circular nele e de nele 

residir em conformidade com as disposições legais. O exercício desses direitos não pode ser 

restringido pela lei. 

C. (    ) Ninguém pode ser expulso do território do Estado do qual for nacional, nem ser privado do direito de 

nele entrar. 

D. (    ) Em nenhum caso o estrangeiro pode ser expulso ou entregue a outro país, seja ou não de origem, 

onde seu direito à vida ou à liberdade pessoal esteja em risco de violação por causa da sua raça, 

nacionalidade, religião, condição social ou de suas opiniões políticas. É proibida a expulsão coletiva 

de estrangeiros. 
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13ª QUESTÃO – Com relação aos Deveres dos Estados e Direitos Protegidos, tratados na Convenção 

Americana sobre Direitos Humanos – Assinada na Conferência Especializada Interamericana sobre 

Direitos Humanos (San José da Costa Rica), em 22/11/1969, marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) Os Estados-Partes na Convenção comprometem-se a respeitar os direitos e liberdades nela 

reconhecidos e a garantir seu livre e pleno exercício a toda pessoa que esteja sujeita à sua jurisdição, 

sem discriminação alguma por motivo de raça, cor, sexo, idioma, religião, opiniões políticas ou de 

qualquer outra natureza, origem nacional ou social, posição econômica, nascimento ou qualquer 

outra condição social. 

B. (    ) Em nenhum caso pode a pena de morte ser aplicada por delitos políticos, nem por delitos comuns 

conexos com delitos políticos. Não se pode restabelecer a pena de morte nos Estados que a hajam 

abolido. 

C. (    ) Toda pessoa detida ou retida deve ser conduzida, sem demora, à presença de um juiz ou outra 

autoridade autorizada pela lei a exercer funções judiciais e tem direito a ser julgada dentro de um 

prazo razoável ou a ser posta em liberdade, sem prejuízo de que prossiga o processo. Sua liberdade 

pode ser condicionada a garantias que assegurem o seu comparecimento em juízo. 

D. (    ) Para os efeitos da Proibição da Escravidão e da Servidão, constituem trabalhos forçados ou 

obrigatórios os trabalhos ou serviços normalmente exigidos de pessoa reclusa em cumprimento de 

sentença ou resolução formal expedida pela autoridade judiciária competente. 

 
14ª QUESTÃO – De acordo com a Convenção Americana sobre Direitos Humanos – Assinada na 

Conferência Especializada Interamericana sobre Direitos Humanos (San José da Costa Rica), em 22/11/1969, 

marque a alternativa CORRETA, que lista os órgãos competentes para conhecer dos assuntos relacionados 

com o cumprimento dos compromissos assumidos pelos Estados-Partes na Convenção. 

 

A. (    ) Corte Interamericana de Direitos Humanos e o Conselho Permanente da Organização dos Estados 

Americanos. 

B. (    ) Comissão Interamericana de Direitos Humanos e a Assembleia-Geral da Organização dos Estados 

Americanos. 

C. (    ) Comissão Interamericana de Direitos Humanos e a Corte Interamericana de Direitos Humanos. 

D. (    ) A Convenção não prevê, de forma expressa, órgãos competentes para acompanhar seu 

cumprimento, remetendo o tema ao Tribunal Internacional de Direitos Humanos. 

 
15ª QUESTÃO – Acerca do disposto na Declaração Universal dos Direitos Humanos - Adotada pela 

Assembleia Geral das Nações Unidas, em 10/12/1948, marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) Todo ser humano tem deveres para com a comunidade, na qual o livre e pleno desenvolvimento de 

sua personalidade é possível. 

B. (    ) Toda pessoa, vítima de perseguição, tem o direito de procurar e de gozar de asilo em outros países, 

podendo esse direito ser invocado em caso de perseguição legitimamente motivada por crimes de 

direito comum. 

C. (    ) Toda pessoa tem direito a um padrão de vida capaz de assegurar a si e a sua família saúde e bem 

estar, inclusive alimentação, vestuário, habitação, cuidados médicos e os serviços sociais 

indispensáveis, e direito à segurança em caso de desemprego, doença, invalidez, viuvez, velhice ou 

outros casos de perda dos meios de subsistência fora de seu controle.  

D. (    ) Toda pessoa tem direito à liberdade de opinião e expressão; este direito inclui a liberdade de, sem 

interferência, ter opiniões e de procurar, receber e transmitir informações e ideias por quaisquer meios 

e independentemente de fronteiras. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

 

16ª QUESTÃO – De acordo com os Princípios da Ética e da Bioética, o profissional de enfermagem atua com 

autonomia e em consonância com os preceitos éticos e legais, técnico-científicos e teórico-filosóficos. 

Considerando a Resolução COFEN nº 564/2017, marque a alternativa CORRETA que representa um dos 

direitos deste profissional. 

 

A. (    ) Colaborar com o processo de fiscalização do exercício profissional e prestar informações fidedignas, 

permitindo o acesso a documentos e a área física institucional. 

B. (    ) Incentivar e apoiar a participação dos profissionais de Enfermagem no desempenho de atividades 

em organizações da categoria. 

C. (    ) Recusar-se a executar atividades que não sejam de sua competência técnica, científica, ética e legal 

ou que não ofereçam segurança ao profissional, à pessoa, à família e à coletividade. 

D. (    ) Comunicar formalmente, ao Conselho Regional de Enfermagem, fatos que envolvam recusa e/ou 

demissão de cargo, função ou emprego, motivado pela necessidade do profissional em cumprir o 

presente Código e a legislação do exercício profissional. 

 

 
17ª QUESTÃO – Diante da insuficiência de leitos de Unidade de Terapia Intensiva na rede pública de 

determinada região de saúde, o gestor decide formalizar a participação complementar da iniciativa privada, 

conforme os critérios de preferência e formalização descritos na Lei nº 8.080/1990. De acordo com estes 

critérios, classifique as assertivas abaixo como V (Verdadeiro) ou F (Falso): 

 

(    ) A participação complementar dos serviços privados será formalizada mediante contrato ou convênio, 

observadas, a respeito, as normas de direito privado. 

(    ) Na hipótese de contratação de serviços privados, as entidades filantrópicas e as sem fins lucrativos 

terão preferência para participar do Sistema Único de Saúde. 

(    ) Os critérios e valores para a remuneração de serviços e os parâmetros de cobertura assistencial 

serão estabelecidos pela direção nacional do Sistema Único de Saúde, aprovados no Conselho 

Nacional de Saúde.  

(    ) Aos proprietários, administradores e dirigentes de entidades ou serviços contratados é permitido 

exercer cargo de chefia ou função de confiança no Sistema Único de Saúde, para facilitar a 

integração entre os setores. 

 

 

Marque a sequência CORRETA, na ordem de cima para baixo. 

 

 

A. (    ) V – V – F – F. 

B. (    ) V – F – V - V. 

C. (    ) F – V – F – V. 

D. (    ) F – V – V – F. 
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18ª QUESTÃO – Conhecer o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem é essencial para garantir 

uma prática segura, responsável e alinhada aos princípios fundamentais que orientam sua conduta e 

protegem o paciente. Considerando a Resolução COFEN nº 564/2017, que aprova o novo Código de Ética 

dos Profissionais de Enfermagem, marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) É dever do profissional de enfermagem recusar-se a executar prescrição de Enfermagem e Médica 

na qual não constem assinatura e número de registro do profissional prescritor, mesmo em situação 

de urgência e emergência. 

B. (    ) É permitido ao profissional de enfermagem o cumprimento de prescrição à distância, desde que não 

haja profissional médico presente no local, e a comunicação seja clara. 

C. (    ) O fato sigiloso deverá ser preservado em quaisquer situações, para garantir a defesa própria ou em 

atividade multiprofissional. 

D. (    ) É dever do profissional de enfermagem apor nome completo e/ou nome social, ambos legíveis, 

número e categoria de inscrição no Conselho Regional de Enfermagem, assinatura ou rubrica nos 

documentos, quando no exercício profissional, sendo facultado o uso do carimbo. 

 
19ª QUESTÃO – Para o apoio à gestão de saúde local e o desdobramento de políticas, é essencial que os 

gestores tenham conhecimento sobre as instâncias de pactuação e intermediação com o SUS. Conforme o 

Art. 14-A da Lei 8.080/1990, as Comissões Intergestores Bipartite (CIB) e Tripartite (CIT) são reconhecidas 

como foros de negociação e pactuação entre gestores. Sobre a atuação dessas comissões, marque a 

alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) Têm a finalidade de articular políticas e programas de interesse para a saúde, cuja execução envolva 

áreas não compreendidas no âmbito do SUS, como saneamento e meio ambiente. 

B. (    ) Têm por objetivo decidir sobre os aspectos operacionais, financeiros e administrativos da gestão 

compartilhada do SUS. 

C. (    ) Devem definir diretrizes, de âmbito nacional, regional e intermunicipal, a respeito da organização das 

redes de ações e serviços de saúde. 

D. (    ) Têm como objetivo fixar diretrizes sobre as regiões de saúde, distrito sanitário, integração de 

territórios, referência e contrarreferência.  

 

 
20ª QUESTÃO – A Telessaúde é uma modalidade de atendimento à população brasileira cujos princípios 

legais são descritos no TÍTULO III-A da Lei nº 8.080/1990. A estratégia visa modernizar o atendimento, 

garantir o acesso e expandir o alcance dos usuários ao sistema de saúde. Neste contexto, considere que um 

enfermeiro registrado em seu Conselho de Classe no Estado de Minas Gerais precisa realizar teleconsultas 

para pacientes que estão em outros estados. Sobre o exercício dessa modalidade de atendimento, conforme 

a legislação citada, é CORRETO afirmar. 

 

A. (    ) Para a prática da telessaúde, é necessária a inscrição do profissional apenas no Conselho Federal 

da categoria. 

B. (    ) A fiscalização das normas éticas e digitais inerentes às profissões que exercem a Telessaúde será 

competência exclusiva do Ministério da Saúde. 

C. (    ) É obrigatória a inscrição secundária ou suplementar do profissional de saúde no Conselho Regional 

da unidade federativa onde o paciente se encontra. 

D. (    ) Ao profissional de saúde que realize a telessaúde é assegurada a liberdade e a completa 

independência de decidir sobre a utilização ou não da telessaúde, inclusive com relação à primeira 

consulta, atendimento ou procedimento, e poderá indicar a utilização de atendimento presencial 

sempre que entender necessário. 
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21ª QUESTÃO – Considerando os atributos essenciais e derivados da Atenção Primária à Saúde (APS), 

incorporados pela Política Nacional de Atenção Básica de 2017, a atuação do gestor da APS deve garantir 

a longitudinalidade e a coordenação do cuidado. Marque a alternativa CORRETA que descreve a aplicação 

desses conceitos na prática. 

 

A. (    ) A coordenação do cuidado estabelece que Atenção Básica deve atuar como o centro de comunicação 

entre os diversos pontos de atenção, responsabilizando-se pelo cuidado dos usuários em qualquer 

destes pontos através de uma relação horizontal, contínua e integrada, com o objetivo de produzir a 

gestão compartilhada da atenção integral. Articulando também as outras estruturas das redes de 

saúde e intersetoriais, públicas, comunitárias e sociais. 

B. (    ) A longitudinalidade refere-se à garantia de atendimento ininterrupto nas unidades de saúde, 

funcionando 24 horas por dia para cobrir todas as demandas agudas da população adscrita.  

C. (    ) Os Territórios são destinados apenas para ações de adscrição da população na saúde pública e não 

dinamizam o estudo social, econômico, epidemiológico, assistencial, cultural e identitário, 

possibilitando uma ampla visão de cada unidade geográfica e subsidiando a atuação na Atenção 

Básica, de forma que atendam a necessidade da população adscrita e ou as populações específicas. 

D. (    ) A longitudinalidade é o atributo que define a delimitação territorial, garantindo que o usuário seja 

atendido exclusivamente pela equipe da área onde reside, sem possibilidade de escolha ou vínculo 

com outro profissional. 

 

 
22ª QUESTÃO – Um enfermeiro gestor de uma operadora de saúde está auditando a carteira de serviços de 

uma unidade assistencial credenciada que pleiteia a Certificação em Atenção Primária à Saúde (APS) nível 

I. O objetivo é verificar a resolutividade da unidade frente às condições sensíveis à APS, evitando 

encaminhamentos desnecessários. Para atender aos critérios previstos no Manual de Certificação de Boas 

Práticas em Atenção Primária à Saúde de Operadoras de Planos Privados de Assistência à Saúde da 

Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS, 2019), a unidade deve possuir capacidade técnica e 

material para realizar, in loco, um determinado rol de procedimentos/cirurgias ambulatoriais. 

 

Marque a opção CORRETA que contempla um grupo de procedimentos previstos nesse rol. 

 

A. (    ) Curativos simples, retirada de pontos, aferição de dados vitais e administração de medicamentos por 

via oral e parenteral, sendo vedada a realização de procedimentos invasivos médicos como 

procedimentos cirúrgicos no ambiente da APS para mitigar riscos de infecção de sítio cirúrgico. 

B. (    ) Eletrocardiograma, Espirometria, Monitorização Ambulatorial da Pressão Arterial (MAPA) e Exames 

Laboratoriais de Urgência (Troponina e D-Dímero), visto que a classificação de procedimentos 

ambulatoriais na APS se confunde com a propedêutica armada para rastreamento de crônicos. 

C. (    ) Desbridamento cirúrgico de queimaduras de 2º e 3º grau, redução incruenta de luxações articulares, 

drenagem torácica de alívio, garantindo que a APS funcione como a porta de entrada preferencial 

para traumas e emergências da operadora. 

D. (    ) Sutura de ferimentos superficiais, drenagem de abscessos subcutâneos, exérese de lesões cutâneas 

benignas (como cistos sebáceos e lipomas), onicoplastia (cantoplastia), lavagem auditiva e 

cateterismo vesical. 
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23ª QUESTÃO – Um enfermeiro de apoio à gestão, foi encarregado de analisar as fichas técnicas dos 

indicadores de monitoramento de uma regional de saúde, a fim de elaborar um relatório gerencial sobre o 

desempenho da Carteira de Serviços da Atenção Primária à Saúde. Considerando que a estrutura dessas 

fichas (conceituação, método de cálculo, interpretação e definição de termos utilizados) é a mesma descrita 

no Manual de Certificação de Boas Práticas em Atenção Primária à Saúde da Agência Nacional de 

Saúde Suplementar (ANS, 2019), marque a alternativa que descreve a interpretação CORRETA dos dados 

para a tomada de decisão. 

 

A. (    ) A interpretação do indicador de Razão de Visitas à Emergência/pronto-atendimento por Beneficiário 

Coberto pelo Programa deve considerar que o aumento súbito desse indicador sinaliza, 

frequentemente, uma baixa resolutividade ou dificuldade de acesso à equipe de referência da 

Atenção Primária à Saúde, exigindo do gestor ações para ampliar a agenda de demandas agudas na 

atenção primária. 

B. (    ) As fichas técnicas estabelecem que os indicadores de processo (como número de procedimentos ou 

de consultas) são mais importantes que os indicadores de resultado (como Internações de Condições 

Sensíveis à Atenção Primária), devendo o gestor focar no cumprimento da quantidade dos 

atendimentos previstos para cobrir a demanda planejada. 

C. (    ) Ao interpretar os indicadores de monitoramento, o gestor deve ignorar o denominador do cálculo 

(número de beneficiários inscritos no programa), focando apenas nos números absolutos de eventos 

(numerador) para evitar distorções estatísticas. 

D. (    ) A ficha técnica do indicador de Satisfação do Beneficiário determina que este dado é subjetivo e não 

deve ser utilizado para readequação de processos assistenciais ou mudança de prestadores da rede. 

 

 
24ª QUESTÃO – O monitoramento do Programa de Certificação de Boas Práticas em Atenção Primária à 

Saúde (APS), recomendado no Manual de Certificação de Boas Práticas em Atenção Primária à Saúde 

da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS, 2019) utiliza indicadores padronizados cujas fichas 

técnicas definem o método de cálculo e a interpretação dos resultados. De acordo com este documento, 

marque a alternativa CORRETA que apresenta o indicador e sua interpretação técnica adequada. 

 

A. (    ) Razão de Consultas Médicas em APS por Beneficiário: Este indicador mede predominantemente a 

produtividade médica, sendo que taxas muito baixas são sempre desejáveis, pois indicam que a 

população está saudável e não necessita de consultas.  

B. (    ) Percentual de Internações por Condições Sensíveis à Atenção Primária: Este indicador é uma medida 

indireta da efetividade da APS. Taxas elevadas sugerem falhas no acesso ou na qualidade da 

atenção primária, uma vez que representam internações por problemas de saúde que poderiam ter 

sido tratados precocemente ou prevenidos no nível ambulatorial. 

C. (    ) Taxa de Consultas em Pronto-Socorro: Altas taxas neste indicador são frequentemente interpretadas 

positivamente, pois demonstram que a população adscrita tem amplo acesso à rede de urgência e 

emergência, reduzindo a demanda sobre a equipe de APS. 

D. (    ) Percentual de Consultas com Equipe Multiprofissional: A interpretação correta é que preventivamente 

e para rastrear condições de risco, todos os beneficiários devem passar por consultas com os 

profissionais da equipe (nutricionista, psicólogo, fisioterapeuta) anualmente.  
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25ª QUESTÃO – A obra APS - Atenção Primária à Saúde na Saúde Suplementar (CONSERVA & DIAS, 

2024) discute a reestruturação do modelo assistencial como imperativo para a sustentabilidade do setor. As 

autoras argumentam que a simples transposição do modelo de APS do setor público para o privado não é 

suficiente, exigindo a incorporação de ferramentas de gestão avançada.  

 

Segundo a obra citada, em relação à discussão sobre o futuro da APS, a gestão de saúde populacional e a 

superação do cuidado fragmentado no âmbito da saúde suplementar, marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) A viabilidade futura da APS no setor privado depende da transição de um modelo reativo para um 

modelo proativo, no qual o uso estratégico de Ciência de Dados, Big Data e Inteligência Artificial 

permite segmentar a carteira, mapear necessidades e antecipar-se aos eventos mórbidos antes que 

eles ocorram. 

B. (    ) A sustentabilidade econômica da APS na saúde suplementar baseia-se primordialmente no 

fortalecimento dos mecanismos de auditoria retrospectiva de contas médicas, visto que o controle 

financeiro rigoroso sobre os procedimentos de alto custo possui maior impacto na redução da 

sinistralidade do que as ações de prevenção primária. 

C. (    ) O modelo de APS proposto pode manter a lógica de remuneração por serviço (fee-for-service) como 

pilar central, uma vez que o aumento da produtividade e do volume de atendimentos leves na porta 

de entrada é o indicador-chave para garantir a solvência das operadoras e a adesão dos prestadores. 

D. (    ) A função de Gatekeeper (filtro de acesso) na saúde suplementar deve ser implementada com foco 

exclusivo na restrição administrativa da demanda aos especialistas, sem necessariamente a 

coordenação do cuidado, para assegurar que a autonomia do beneficiário não interfira na 

racionalização dos custos assistenciais. 

 

 
26ª QUESTÃO – A Rede Interagencial de Informações para a Saúde, no documento Indicadores básicos 

para a saúde no Brasil: conceitos e aplicações (RIPSA, 2008), descreve a ficha técnica do indicador 

"Cobertura de planos privados de saúde", detalhando seus usos e restrições para a análise de situação de 

saúde.  

 

De acordo com as informações oficiais deste documento, marque a alternativa CORRETA que apresenta uma 

limitação deste indicador. 

 

A. (    ) Não permite o uso do número de vínculos de beneficiários como uma aproximação da população 

coberta, exigindo censos demográficos específicos para sua validação. 

B. (    ) Inclui em seu cálculo a população vinculada às instituições patronais de assistência ao servidor 

público civil e militar, o que gera duplicidade com os dados do SUS.  

C. (    ) Impede a análise de variações geográficas e temporais, servindo apenas para o monitoramento de 

dados nacionais consolidados. 

D. (    ) Admite a superestimação do indicador, devido à contagem cumulativa de beneficiários que podem 

estar vinculados a mais de um plano ou seguro privado de saúde simultaneamente. 
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27ª QUESTÃO – De acordo com o documento “Boas práticas para atuação nos territórios: Atenção 

Primária à Saúde” (2025), o uso dos equipamentos tem a função de ordenar e padronizar a oferta das ações 

que distinguem e diferenciam os serviços da Atenção Primária à Saúde (APS). 

 

Tendo em vista a importância do aumento da resolutividade das equipes, de acordo com o documento, 

marque a opção CORRETA que contém um grupo de procedimentos recomendados para atuação das 

equipes de APS nos territórios. 

 

A. (    ) Mensuração da taxa de Pico de Fluxo Expiratório (Peak Flow) para monitoramento da asma, 

realização de espirometria completa para diagnóstico de DPOC, ausculta dos batimentos cardiofetais 

com sonar portátil e aferição de saturação de oxigênio (SpO2). 

B. (    ) Avaliação da sensibilidade protetora plantar com estesiômetro (monofilamento), realização de 

eletrocardiograma (ECG) convencional, monitoramento da pressão arterial por meio de MAPA 

(Monitorização Ambulatorial da Pressão Arterial) e teste de glicemia capilar.  

C. (    ) Avaliação dos reflexos profundos (patelar e aquileu) com martelo de reflexo, sondagem vesical (alívio 

ou demora), realização do Teste do Reflexo Vermelho (teste do olhinho) com oftalmoscópio e urinálise 

rápida com tiras reagentes. 

D. (    ) Avaliação nutricional completa por bioimpedância elétrica, mensuração da circunferência abdominal 

e altura uterina com fita métrica, otoscopia para visualização da membrana timpânica e aferição de 

temperatura com termômetro digital sem contato. 

 

28ª QUESTÃO – A navegação da pessoa com suspeita ou diagnóstico de câncer consiste na busca ativa e 

no acompanhamento individual dos processos envolvidos no diagnóstico e no tratamento da doença. Sobre 

o objetivo principal desta navegação, segundo a Portaria GM/MS nº 6.592, de 4 de fevereiro de 2025, 

marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) Articular os diferentes serviços, estabelecimentos de saúde, níveis de atenção e esferas de gestão 

para coordenar e ordenar o cuidado da pessoa com suspeita ou diagnósticos de câncer. 

B. (    ) Aumentar os índices de diagnóstico precoce e reduzir a morbimortalidade associada ao câncer. 

C. (    ) Acompanhar e coordenar o cuidado individualizado a cada pessoa com suspeita ou diagnóstico de 

câncer. 

D. (    ) Aprimorar a formação das equipes de saúde para prestação de ações integrais e resolutivas nas 

áreas de rastreamento, diagnóstico e tratamento do câncer. 

 

29ª QUESTÃO – Segundo Potter et al. (2018), uma lesão por pressão é um dano localizado na pele e no 

tecido mole subjacente, normalmente se desenvolvendo sobre uma proeminência óssea. Considerando uma 

lesão por pressão que há perda parcial da espessura da derme, cujo leito apresenta-se como uma bolha 

íntegra ou rompida contendo soro, marque a alternativa CORRETA que representa a classificação desta 

lesão. 

 

A. (    ) Categoria II. 

B. (    ) Categoria I. 

C. (    ) Categoria III. 

D. (    ) Não classificável. 
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30ª QUESTÃO – A recente publicação da Portaria GM/MS nº 6.592, de 4 de fevereiro de 2025, que institui o 

Programa de navegação da pessoa com diagnóstico de câncer, no âmbito do Sistema Único de Saúde – SUS, 

alinha-se às diretrizes discutidas no Guia de Boas Práticas em Navegação de Pacientes com Câncer de 

Mama no Brasil (FREITAS JUNIOR et al., 2021).  

 

Como enfermeiro responsável pela implementação dessa estratégia na rede de saúde de um serviço, você 

deve capacitar a equipe sobre navegação de pacientes oncológicos. Considerando as informações contidas 

nos documentos de referência, marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) Consideram-se barreiras os obstáculos que dificultam ou retardam o andamento do processo de 

complementação diagnóstica, estadiamento e tratamento do câncer, que podem ser de caráter social, 

clínico, econômico, educacional, cultural, estrutural ou de acesso, entre outros. 

B. (    ) A navegação de pacientes é uma das formas de se colocar em prática o cuidado centrado no 

paciente, em suas necessidades e prioridades.  

C. (    ) O Guia de Boas Práticas em Navegação de Pacientes com Câncer de Mama no Brasil estabelece 

que a navegação deve ser realizada preferencialmente ou sempre que possível, por médicos 

oncologistas, dada a complexidade clínica para o rastreio e a magnitude epidemiológica do problema. 

D. (    ) Uma das razões da baixa cobertura mamográfica no país está relacionada à má distribuição de 

equipamentos para rastreamento. 

 

 

31ª QUESTÃO – De acordo com Mendes (2012), uma das ferramentas essenciais do Sistema de Informação 

Clínica no Modelo de Atenção às Condições Crônicas é a criação de registros (ou cadastros) de usuários com 

condições de saúde ou considerados como grupos de risco. Sobre a utilidade prática dessa ferramenta para 

a gestão da clínica na Atenção Primária, marque a alternativa com a opção INCORRETA. 

 

A. (    ) Um sistema de informação deve facilitar a atenção à saúde às pessoas usuárias provendo alertas, 

lembretes e feedbacks oportunos para os serviços necessários e sumarizando dados que facilitem a 

elaboração dos planos de cuidado. 

B. (    ) A atenção efetiva às condições crônicas é virtualmente impossível sem um sistema de informação 

que assegure o pronto acesso a dados-chave de uma população, de suas subpopulações e de cada 

pessoa individualmente. 

C. (    ) O sistema de informação clínica objetiva organizar os dados da população e das pessoas usuárias 

para facilitar uma atenção à saúde mais eficiente e efetiva e isso é possível através da utilização 

rotineira de prontuários clínicos completos e não necessariamente informatizados. 

D. (    ) No âmbito populacional, o sistema de informação clínica deve identificar grupos de riscos que 

necessitem de abordagens diferenciadas de atenção à saúde, bem como permitir o monitoramento 

do desempenho do sistema e dos esforços em busca de uma melhor qualidade dos serviços 

ofertados. 
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32ª QUESTÃO – O Plano de Ações Estratégicas para o Enfrentamento das Doenças Crônicas e 

Agravos não Transmissíveis no Brasil 2021-2030 (BRASIL, 2021) tem como objetivo promover políticas 

públicas para o controle das doenças de maior magnitude no país.  

 

De acordo com este plano, as diretrizes e ações são focadas prioritariamente em quatro principais grupos de 

doenças crônicas. Marque a alternativa que contém a lista CORRETA desses quatro grupos de doenças. 

 

A. (    ) Doenças renais crônicas, doenças hepáticas, doenças mentais e doenças osteomusculares.  

B. (    ) Doenças do aparelho cardiovascular, doenças parasitárias, causas externas (violência) e transtornos 

mentais.  

C. (    ) Hipertensão arterial, obesidade, doenças do aparelho cardiovascular e tuberculose. 

D. (    ) Doenças cardiovasculares, câncer, doenças respiratórias crônicas e diabetes. 

 

 
33ª QUESTÃO – O Modelo de Atenção às Condições Crônicas discutido por Mendes (2012), incorpora os 

elementos do Chronic Care Model (CCM) para transformar o sistema de saúde. A premissa central é que a 

melhoria do cuidado exige uma abordagem sistêmica, onde um paciente informado e ativo interage com uma 

equipe de saúde preparada e proativa. 

 

Para alcançar esse resultado produtivo, o modelo estrutura-se sobre seis elementos fundamentais. Marque a 

alternativa CORRETA que lista esses seis componentes. 

 

A. (    ) Auditoria de contas, gestão financeira, faturamento de procedimentos, credenciamento de rede, 

marketing em saúde e ouvidoria do usuário. 

B. (    ) Triagem de urgência, internação hospitalar breve, cirurgia ambulatorial, reabilitação física, suporte 

farmacêutico e alta administrativa. 

C. (    ) Suporte ao autocuidado, desenho do sistema de prestação de serviços, suporte de decisão, sistemas 

de informação clínica, recursos comunitários e organização da atenção à saúde. 

D. (    ) Vigilância sanitária, controle de vetores, imunização em massa, saneamento básico, saúde do 

trabalhador e fiscalização profissional. 

 

34ª QUESTÃO – Segundo Rouquayrol (2018), sob o ponto de vista do mecanismo etiológico, as doenças 

pertencem a duas categorias: doenças infecciosas (“clinicamente manifesta, do homem ou dos animais, 

resultante de uma infecção”) e não infecciosas. 

 

Considerando a importância das medidas de prevenção e promoção à saúde a partir do conhecimento dos 

mecanismos de transmissão das doenças infecciosas, analise as assertivas abaixo e marque a alternativa 

INCORRETA. 

 

A. (    ) O bacilo da hanseníase é eliminado pelas vias aéreas superiores, que também são sua principal porta 

de entrada. 

B. (    ) A transmissão do vírus do sarampo pode se dar por meio de secreções oronasais de um indivíduo 

infectado. 

C. (    ) O vírus da rubéola pode ser transportado em suspensão nas gotículas líquidas, sem necessariamente 

haver contato físico entre a fonte de infecção e o novo hospedeiro.  

D. (    ) O vírus da Hepatite B é transmitido por sangue, sêmen e gotículas de ar. 
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35ª QUESTÃO – Segundo Rouquayrol (2018), o Coeficiente de Prevalência é definido como uma medida 

relativa que expressa a "noção de grandeza" da presença de uma doença na comunidade. Ao utilizar este 

indicador para analisar o cenário da dengue em diferentes regiões de saúde, marque a alternativa CORRETA 

que apresenta o objetivo principal do gestor. 

 

A. (    ) Comparar a magnitude da doença (proporção total de casos existentes) entre diferentes locais e 

períodos, permitindo identificar quais áreas apresentam maior carga da doença naquele momento. 

B. (    ) Calcular a velocidade de transmissão do vírus, identificando quantos casos novos surgiram nas 

últimas 24 horas para decretar surto epidêmico. 

C. (    ) Medir a gravidade clínica dos casos, estabelecendo a proporção de pessoas que evoluíram para 

dengue hemorrágica ou óbito.  

D. (    ) Determinar a eficácia do repelente utilizado pela população, comparando apenas os indivíduos 

saudáveis que não contraíram a doença (incidência de não-doentes). 

 

36ª QUESTÃO – Rouquayrol (2018) destaca que a vigilância epidemiológica das Doenças Crônicas Não 

Transmissíveis (DCNT) difere substancialmente daquela aplicada às doenças transmissíveis, tanto em 

métodos quanto em objetivos. Enquanto a vigilância de doenças infecciosas foca na interrupção da cadeia de 

transmissão, a vigilância de DCNT possui características e componentes próprios. Considerando o texto de 

referência sobre a estrutura e os objetivos da vigilância de DCNT, marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) Os três componentes essenciais da vigilância de DCNT são o monitoramento dos fatores de risco, o 

monitoramento da morbidade e da mortalidade e a avaliação da capacidade de resposta dos sistemas 

de saúde (incluindo infraestrutura, RH e acesso). 

B. (    ) Um objetivo estratégico central para a prevenção das DCNT é reforçar a percepção social da 

inevitabilidade desses agravos, conscientizando a população de que, devido à natureza genética e 

ao envelhecimento, o perfil epidemiológico dessas doenças não pode ser modificado por políticas 

públicas.  

C. (    ) A vigilância epidemiológica das DCNT deve adotar o mesmo rigor das doenças transmissíveis no que 

tange à notificação compulsória imediata e à investigação de cada caso, visando identificar o agente 

etiológico único responsável pela doença para bloqueio de contatos.  

D. (    ) A ênfase central da vigilância de DCNT recai sobre a identificação da fonte de infecção e o isolamento 

dos doentes, uma vez que a etiologia dessas doenças, embora crônica, está sempre associada a um 

vetor ou agente biológico transmissível que precisa ser controlado sanitariamente. 

 

37ª QUESTÃO – As doenças diarreicas agudas (DDAs) correspondem a um grupo de doenças infecciosas 

que, quando não tratadas, podem levar à desidratação grave e ao distúrbio hidroeletrolítico, podendo ocorrer 

óbito principalmente quando associado a desnutrição.  

 

Considerando as características gerais dessas doenças, descritas no Guia de vigilância em saúde: volume 

1 (BRASIL, 2024), marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) O diagnóstico das causas etiológicas das DDAs é laboratorial, por meio de exames parasitológicos, 

da cultura de bactérias e de pesquisa de vírus em amostras de fezes. 

B. (    ) Indivíduos de todas as idades são suscetíveis a desenvolverem DDAs infecciosas, sendo que a 

manifestação clínica é mais prevalente em idosos acima de 60 anos. 

C. (    ) O período de incubação das DDAs é de 1 a 3 dias. 

D. (    ) O quadro clínico é caracterizado pelo aumento do número de evacuações, sendo considerado no 

mínimo 5 episódios no período de 24 horas. 
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38ª QUESTÃO – Os profissionais de saúde estão frequentemente sob risco de exposição às doenças 

contagiosas, muitas delas imunopreveníveis. Considerando as recomendações para profilaxia de hepatite B, 

após exposição ocupacional a material biológico, e a importância da avaliação do Antígeno de Superfície do 

Vírus da Hepatite B (AGHBS) previstas no Manual dos Centros de Referência para Imunobiológicos 

Especiais (2023), marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) Administrar segunda série de vacinação se paciente fonte com AGHBS negativo e profissional de 

saúde com resposta vacinal adequada. 

B. (    ) Nenhuma medida específica é recomendada se paciente fonte com AGHBS desconhecido ou não 

testado e profissional de saúde com resposta vacinal adequada. 

C. (    ) Recomenda-se administrar Imunoglobulina Humana Anti-Hepatite B e primeira dose da vacina 

Hepatite B se paciente fonte com AGHBS positivo e profissional de saúde com anti-HBS≥10mUI/mL.  

D. (    ) Nenhuma medida específica é recomendada se paciente fonte com AGHBS positivo e profissional de 

saúde com anti-HBS≤10mUI/mL. 

 
39ª QUESTÃO – Os Centros de Referência para Imunobiológicos Especiais são referência para investigação, 

acompanhamento e elucidação dos casos de eventos supostamente atribuíveis à vacinação ou imunização, 

associados temporalmente à administração de imunobiológicos. 

 

Considerando a recomendação do Manual dos Centros de Referência para Imunobiológicos Especiais 

(2023) de que todos os casos graves devem ser investigados, marque a alternativa CORRETA que representa 

o tempo em que a investigação deve ser iniciada a partir da notificação do caso suspeito. 

 

A. (    ) Imediatamente. 

B. (    ) Em até 48 horas. 

C. (    ) 72 horas. 

D. (    ) Nos primeiros 7 dias. 

 

40ª QUESTÃO – O principal objetivo da Instrução Normativa do Calendário Nacional de Vacinação 2025 

é definir oficialmente os esquemas vacinais para diferentes faixas etárias e grupos especiais no Brasil. De 

acordo com este documento, analise as assertivas abaixo e, ao final, responda o que se pede: 

 

I - Recomenda-se a imunoprofilaxia com a vacina BCG aos contatos domiciliares de pessoas acometidas 
de hanseníase, examinados e sem presença de sinais e de sintomas da doença, a partir de 1 ano de 
idade, não vacinados ou que receberam apenas 1 dose da vacina BCG.  

II - O esquema básico da Vacina Inativada Poliomielite é composto por 3 doses: aos 2 meses, 4 meses e 6 
meses de idade, com intervalo de 60 dias entre as doses. 

III - Caso a primeira dose da Vacina Rotavírus Humano G1 P [8] (atenuada) não seja realizada dentro do 
intervalo preconizado (1 mês e 15 dias a 11 meses e 29 dias de idade), a criança perderá a oportunidade 
da primeira e da segunda dose e, portanto, sua proteção contra o rotavírus humano e suas 
consequências. 

IV - A vacina Tríplice Viral é contraindicada para gestantes e crianças abaixo dos 6 meses (até 5 meses e 29 
dias) de idade, mesmo em situações de surto de sarampo, caxumba ou rubéola. 

 
Marque a alternativa CORRETA. 
 
A. (    ) Apenas as assertivas I e III são verdadeiras. 

B. (    ) Apenas as assertivas I, II e IV são verdadeiras. 

C. (    ) Apenas as assertivas II e III são verdadeiras. 

D. (    ) Todas as assertivas são verdadeiras. 
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41ª QUESTÃO – O Sistema Nacional de Vigilância de Eventos Adversos Pós-Vacinação foi estruturado para 

monitorar a segurança das vacinas utilizadas no Brasil. De acordo com o Manual de Vigilância 

Epidemiológica de Eventos Adversos Pós-Vacinação (2021), marque a alternativa INCORRETA em 

relação aos objetivos deste Sistema. 

 

A. (    ) Assessorar profissionais da assistência para avaliação, diagnóstico e conduta diante da suspeita de 

um Evento Adverso Pós Vacinal.  

B. (    ) Indenizar financeiramente todos os pacientes que apresentarem qualquer reação adversa sendo 

considerado a gravidade e não necessariamente a relação causal direta com a vacina. 

C. (    ) Promover a consolidação e a análise dos dados de Evento Adverso Pós Vacinal ocorridos no país 

em um sistema único e informatizado. 

D. (    ) Subsidiar ou sinalizar a necessidade de realização de pesquisas pertinentes, bem como realizá-las. 

 

42ª QUESTÃO – Quedas têm sido um grande problema de saúde pública, sendo uma das principais causas 

de óbito por traumatismo acidental ou não intencional em todo o mundo. Considerando o impacto deste evento 

na atenção primária e a importância da avaliação do risco de queda e seus fatores associados, descritos em 

Potter et al. (2018), marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) O uso de medicamentos benzodiazepínicos e anti-histamínicos são considerados fatores de risco 

para queda. 

B. (    ) A maior eliminação urinária decorrente do uso de diuréticos aumenta o risco de queda. 

C. (    ) A história de queda anterior em idosos é um fator de risco extrínseco para queda. 

D. (    ) Uma característica da cadeira de rodas que aumenta o risco de quedas é ter as rodas frontais 

menores e mais duras. 

 

43ª QUESTÃO – Segundo Kurcgant (2023), no setor saúde, um conjunto de ferramentas pode ser 

empregado a fim de analisar e promover melhorias nos processos de trabalho, considerando a melhoria 

contínua da qualidade dos serviços. Visto que o enfermeiro é um profissional que deve buscar soluções 

eficazes para os problemas, com base na observação da realidade e na participação dos atores sociais 

integrantes de cada contexto, marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) A utilização das Tecnologias de Informação e Comunicação é um eficaz instrumento de gestão, pela 

introdução de novas possibilidades de comunicação e, consequentemente, de novas práticas de 

socialização e de interação com o meio ambiente interno e externo às organizações. 

B. (    ) O Matriz SWOT é um instrumento destinado a apoiar o planejamento estratégico, por meio da 

avaliação dos ambientes externo (oportunidades e ameaças) e interno (forças e fraquezas). 

C. (    ) As técnicas de Comunicação não Violenta e do Processo Circular são recomendadas no 

gerenciamento de conflitos e promovem o trabalho colaborativo. 

D. (    ) O Planejamento Estratégico Situacional é um método composto de cinco momentos que se inter-

relacionam: avaliativo, explicativo, normativo, estratégico e tático-operacional. 
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44ª QUESTÃO – Segundo a Resolução COFEN nº 736, de 17 de janeiro de 2024, o Processo de 

Enfermagem deve ser realizado, de modo deliberado e sistemático, em todo contexto socioambiental em que 

ocorre o cuidado de Enfermagem. Considerando que esse processo se organiza em cinco etapas inter-

relacionadas, interdependentes, recorrentes e cíclicas, marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) A Avaliação de Enfermagem compreende a identificação de problemas existentes, condições de 

vulnerabilidades ou disposições para melhorar comportamentos de saúde. 

B. (    ) O Diagnóstico de Enfermagem representa o julgamento clínico das informações obtidas sobre as 

necessidades do cuidado de enfermagem e deve envolver a determinação dos resultados esperados 

e exequíveis. 

C. (    ) A Implementação de Enfermagem deve envolver, entre outros, a tomada de decisão terapêutica 

declarada pela prescrição de enfermagem. 

D. (    ) A Evolução de Enfermagem compreende a avaliação dos resultados alcançados de enfermagem e 

permite a análise e a revisão de todo o Processo de Enfermagem. 

 
45ª QUESTÃO – O eletrocardiograma (ECG) é descrito no manual Boas Práticas para Atuação nos 

Territórios (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2025) como um exame simples, barato e não invasivo, essencial para 

a avaliação da função cardíaca. Considerando as recomendações para a interpretação do exame e a 

constituição das suas derivações de registro, marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) A interpretação sistemática do ECG deve incluir, necessariamente, a análise do ritmo e quantificação 

da frequência cardíaca, a determinação do eixo elétrico e a análise da repolarização ventricular com 

descrição das alterações do segmento ST, QT e U, quando presentes. 

B. (    ) O ECG constitui-se de 12 derivações, sendo seis do plano horizontal (derivações periféricas D1, D2, 

D3, aVR, aVL e aVF) e seis do plano elétrico frontal (derivações precordiais V1 a V6).  

C. (    ) O procedimento é classificado como parcialmente invasivo, pois utiliza eletrodos que captam 

variações elétricas profundas, sendo indicado exclusivamente para ambiente de maior complexidade. 

D. (    ) A análise da duração, amplitude e morfologia é recomendada apenas para a onda P, sendo 

dispensável para o complexo QRS, cuja avaliação se restringe ao eixo elétrico. 

 

46ª QUESTÃO – A obstrução de via aérea por corpo estranho (OVACE) ocorre quando um objeto impede a 

passagem de ar, bloqueando o fluxo respiratório. Seu impacto pode ser rapidamente fatal caso não haja 

intervenção imediata. Considerando a importância da avaliação e atuação do enfermeiro sobre esta 

circunstância, e de acordo com os destaques das diretrizes para ressuscitação cardiopulmonar e atendimento 

cardiovascular de emergência de 2025 (AMERICAN HEART ASSOCIATION (AHA) - Diretrizes de RCP e 

ACE), marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) Diante de um adulto com OVACE que perde a consciência, o socorrista deve realizar 5 tapas (golpes) 

nas costas, seguidos de 5 compressões abdominais até que o objeto seja expelido. 

B. (    ) A fraqueza, tosse e alteração do estado mental são considerados sinais graves de OVACE. 

C. (    ) Diante de uma paciente nos estágios finais de gestação, com OVACE, as compressões abdominais 

devem ser substituídas por compressões torácicas. 

D. (    ) Diante de um paciente com incapacidade de falar, deve-se estimular a tosse e continuar verificando 

se o objeto foi expelido. 
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47ª QUESTÃO – Considerando os destaques das diretrizes para ressuscitação cardiopulmonar e atendimento 

cardiovascular de emergência de 2025 (AMERICAN HEART ASSOCIATION (AHA) - Diretrizes de RCP e 

ACE), marque V (Verdadeiro) ou F (Falso) e, ao final, responda o que se pede: 

 

(   ) Na ressuscitação de bebês, o socorrista deve comprimir o esterno com a técnica de dois dedos ou 

usar a técnica dos dois polegares-mãos circundando o tórax. 

(   ) A ressuscitação cardiopulmonar em adultos com obesidade em parada cardiorrespiratória deve ser 

realizada usando as mesmas técnicas usadas para pacientes não obesos. 

(   ) Para ressuscitação de adultos com traumatismo na cabeça e pescoço, se não for possível abrir a via 

aérea com a anteriorização da mandíbula e a inserção de um equipamento adjuvante de via aérea, os 

socorristas devem abri-la realizando a inclinação da cabeça-elevação do queixo. 

(   ) O primeiro elo da cadeia de sobrevivência única na parada cardiorrespiratória é o reconhecimento e 

prevenção precoces. 

 

Marque a alternativa que corresponda, na ordem de cima para baixo, à sequência CORRETA. 

 

A. (    ) F – V – V – F. 

B. (    ) V – F – V – F. 

C. (    ) F – V – F – V. 

D. (    ) V – F – F – V. 

 

48ª QUESTÃO – A administração endovenosa de antimicrobianos permite a continuidade terapêutica segura 

para o paciente em atenção domiciliar, pois reduz o risco de infecções relacionadas à assistência hospitalar, 

otimiza custos e melhora o conforto do paciente. Considerando que foi prescrito administração de 500mg de 

ceftriaxona, que o frasco deste medicamento possui 2g e que ele deve ser diluído em 10mL de ABD, marque 

a alternativa CORRETA que contém o volume da solução de ceftriaxona a ser administrado. 

 

A. (    ) 4mL 

B. (    ) 2mL 

C. (    ) 2,5mL 

D. (    ) 5mL  

 

49ª QUESTÃO – A nutrição enteral leva os nutrientes ao trato gastrointestinal (TGI) e é o método preferencial 

para satisfazer as necessidades nutricionais caso o paciente não consiga engolir ou ingerir os nutrientes via 

oral, mas cujo TGI funcione normalmente. Segundo Potter et al. (2018), considerando as principais fórmulas 

enterais utilizadas para este tipo de nutrição, marque a alternativa INCORRETA. 

 

A. (    ) As fórmulas modulares consistem em preparações à base de pelo menos três macronutrientes, sendo 

considerado nutricionalmente completas.   

B. (    ) As fórmulas poliméricas podem incluir alimentos triturados preparados na casa do paciente podendo 

também ser fórmulas comerciais pré-preparadas de nutrientes integrais. 

C. (    ) As fórmulas especiais se destinam a satisfazer necessidades nutricionais específicas em certas 

doenças. 

D. (    ) As fórmulas elementares contêm nutrientes pré-digeridos que facilitam a absorção por um TGI 

parcialmente disfuncional. 
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50ª QUESTÃO – Segundo Potter et al. (2018), o manejo efetivo da dor do paciente requer adequada 

avaliação e julgamento clínico para um sólido processo de tomada de decisão clínica. Considerando que a 

classificação da dor contribui para a avaliação do paciente, marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) A neuropatia diabética é um exemplo de dor gerada perifericamente, classificada como nociceptiva. 

B. (    ) A dor visceral é aquela que vem dos ossos, articulações, músculos, pele ou tecido conjuntivo, sendo 

normalmente dolorida ou latejante e bem localizada. 

C. (    ) Na dor neuropática há estimulação normal de terminações nervosas periféricas especiais, geralmente 

sensíveis a não opioides e/ou opioides. 

D. (    ) A dor fantasma é um tipo de dor neuropática e indica lesão do sistema nervoso periférico. 
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------------------------------------------------corte aqui------------------------------------------ 
 

RASCUNHO DO GABARITO 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

                         

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

                         

 


